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FF Voorstellen

Hallo allemaal,

Ik zal me eerst voorstellen.

Ik ben Corrie Luijten 65 jaar en woon in Neer.

Ik werk bij Beek & Bos als gastvrouw in het

restaurant, wat mij heel goed bevalt.

Elke dagis weer anders.

Voordat ik bij Beek & Bos ben gekomen heb ik

nog heel veel andere dingen gedaan. Ik ben begonnen in een slagerij. Ook heb ik asperge
gestoken en champignons geplukt.

Daarna ben ik de kappersopleiding gaan volgen.

Ook ben ik verpleeghulp geweest in het ziekenhuis en heb ik op de afdeling oncologie
gewerkt, waar ik de cursus stervensbegeleiding heb gevolgd. Dit was heftig, maar ook
heel dankbaar werk.

Als laatste voordat ik bij Beek & Bos ben begonnen heb ik bij Home Instead gewerkt. Dit
is een instantie die dementerende ouderen begeleidt, zodat zij zo lang mogelijk thuis
kunnen blijven wonen.

Ik heb twee prachtige zoons.

Mijn man Ger is helaas 26 jaar gelden overleden.

Het was een heftige tijd.

Verder tuinier ik graag, daar word ik heel rustig van.

Wandelen vind ik ook heel leuk.

Ik lees graag en vooral thrillers.

Mijn collega's zijn toppers!

Ik ben niet echt een schrijfster maar er staat wat op papier.

Corrie Luijten



Bouwactiviteiten bij Beek & Bos

We beschrijven in ieder Bosblaedje de laatste stand van zaken over de nieuwbouw en
renovatie van Beek & Bos. Als er geen nieuws is herhalen we regelmatig informatie over
de bouwactiviteiten die in eerdere Bosblaedjes zijn vermeld, ook handig voor nieuwe
bewoners en naasten. Ook op onze website plaatsen we de laatste informatie over de
bouwperikelen.

Onderhoud van Beek & Bos is gestart!

De eerste fase van het groot onderhoud van Zorgcentrum Beek & Bos is van start gegaan.
Een belangrijke stap richting een toekomstbestendig en comfortabel woon- en
leefklimaat voor onze bewoners. Wat wordt er aangepakt tijdens deze eerste fase?

e De eerste 12 appartementen worden voorzien van extra isolatie

e Erwordtvoor een deel nieuw leidingwerk aangelegd

¢ De badkamers krijgen een nieuwe indeling met een bredere deur en een nieuwe
opstelling van douche, toilet en wastafel.

e Appartementen worden opgeknapt

Q Tijdelijke verhuizing naar onze B&B Beek & Bos

Om de werkzaamheden goed te laten verlopen, zijn de eerste 12 bewoners tijdelijk
verhuisd naar onze eigen B&B Beek & Bos. Natuurlijk is het voor iedereen wennen. We
proberen in onze B&B Beek & Bos met ons team medewerkers een warm B&B gevoel
voor de bewoners te creéren. Tegelijkertijd worden de appartementen van deze
bewoners aangepast.

& Wat hebben we al gedaan?

Het terrein rondom het gebouw is klaargemaakt voor de werkzaamheden. Beplanting en
meubilair zijn tijdelijk verwijderd om plaats te maken voor steigers, puin- en
opslagcontainers, verrijker, schaftkeet en directiekeet.

De eerste appartementen (inclusief badkamers) zijn inmiddels gestript. In sommige
appartementen is al begonnen met de opbouw, zoals het plaatsen van een voorzetwand
met extra isolatie. Ook de vloeren van de gangen zijn afgedekt om de vloer te
beschermen tegen bouwverkeer, en op de eerste verdieping is het plafond deels
geopend voor toegang tot het leidingwerk.

Dit onderhoud is een belangrijke stap voor Beek & Bos. Ons zorgcentrum maakt een
forse sprong in duurzaamheid, we gaan van gas naar gasloos > van energielabel D naar



A++. We doen we er alles aan om de overlast voor onze bewoners, medewerkers en
bezoekers te beperken en hen goed te informeren over de voortgang. We zullen onze
website en socials up to date houden met nieuwe ontwikkelingen.

Onderhoud in Beeld




Clientvertrouwenspersoon

Clientvertrouwenspersoon onvrijwillige zorg
Beste bewoner of naaste,
Graag wil ik u informeren over mijn bezoek aan

Beek & Bos op MAANDAG 27 OKTOBER aanstaande.

Mijn naam is Suzan Cox en ik ben cliéntenvertrouwenspersoon ‘
onvrijwillige zorg. Ik ben er voor alle mensen met dementie die 5

wonen bij Beek & Bos en hun vertegenwoordigers. Ook mensen
met niet-aangeboren hersenletsel of het syndroom van Korsakov en hun
vertegenwoordigers mogen een beroep op me doen.

Bij vragen, zorgen of klachten over de zorg kunt u contact met mij opnemen.
Misschien zijn er vragen over het gebruik van medicatie of een bedhek.
Maar het kan ook gaan over douchen of over dagbesteding.

Ik luister, kan vragen beantwoorden en voorlichten over mogelijkheden. Ook kan ik
meegaan naar een gesprek bij Beek & Bos, omdat het moeilijk kan zijn om dat alleen te
doen. Zeker als het gaat om iets waarover u bezorgd bent of waarmee u het niet eens
bent. Ik ben er om de stem van de bewoner/cliént en zijn of haar vertegenwoordiger te
laten horen.

Ik sta naast u en werk niet voor Beek & Bos. Wat we bespreken blijft vertrouwelijk.
Mijn bijstand is gratis.

Op MAANDAG 27 OKTOBER ben ik van 14:00 tot 16:30 uur in een rustige hoek van het
restaurant aanwezig. Spreek me daar gerust aan. Als u dat liever wilt kunt u ook een
afspraak met me maken, voor die dag of voor een ander moment.

Telefoonnummer: 06-580 733 19 .

E-mailadres: suzancox@stemgever.nl
stemgever

cliéntenvertrouwenspersoon
Met vriendelijke groet, onvrijwillige zorg

Suzan Cox



mailto:suzancox@stemgever.nl

Alles gaat voorbij.

De zomer is voorbij. De dagen korten en de nachten lengen. De oogst is binnen. De
velden liggen er weer kaal bij. De bloemen zijn uitgebloeid

en de bomen verliezen hun bladeren. Niets is blijvend. Wat gisteren was,

is vandaag al verleden tijd en zo zal het ook met morgen gaan.

Zo gaat het in de natuur en zo gaat het ook met ons mensen. Je wordt

geboren, groeit op, denkt nog een eewigheid voor je te hebben en ontdekt

opeens dat ook voor jou de herfst is aangebroken en de tijd om afscheid

te nemen nadert met rassen schreden.

Onze aarde biedt ons geen vaste plek. Wij moeten altijd weer verder trekken. Wij hebben
hier geen vaste woon- en verblijfplaats. Eigenlijk

zijn wij allemaal bedoeienen, die onze tenten telkens weer moeten afbreken

en verder moeten trekken. Je moet de pinnen van je tent dan ook niet al te

vast in de grond slaan, want dan kost het afbreken al te veel moeite. Of

anders gezegd, hecht niet te veel aan dingen die niet blijvend zijn, die

voorbij gaan.

Wij zijn pelgrims, mensen onderweg. Onze eindbestemming ligt niet hier op

aarde. Eens mogen we -zo mogen wij althans hopen en vertrouwen- thuiskomen
voorgoed: ‘daar waar God een plaats voor ons heeft bereid om

daar voorgoed te wonen’, zo heeft Jezus ons beloofd. Laten we ons maar aan die belofte
vasthouden nu ook voor ons het herfstis en de winter in

aantochtis.

W.Jacobs pastor



Leuke activiteiten voor en met
bewoners en familie

Barbecue Huiskamer Madelief

Op woensdag 23 juli was het zo ver, barbecue met bewoners, familie en medewerkers
van huiskamer Madelief .

Het weer was een beetje onstabiel waardoor we gezellig binnen gingen zitten. In
ontmoetingsruimte de Serre werd in de middag door enkele medewerkers alles klaar
gezet. De tafels en stoelen gingen van buiten naar binnen, het drinken werd van uit de
keuken naar de Serre getransporteerd. De barbecues en eten werden gebracht, er werd
versierd enz enz. Rond 15.45 uur werden de eerste bewoners met hun familielid welkom
geheten en het was daarna snel vol in de Serre. Buiten werd flink vlees gebakken door
Cindy en Erica. Binnen zorgden Marjan, Mirjam, Laura, Gerianne, Sarissa en Annelies dat
de borden gevuld werden met vlees, salades enz. Tevens zorgden zij ervoor dat de glazen
gevuld werden met fris, een wijntje of pils. Er was voor elk wat wils wat betreft eten en
drinken. De bewoners en familie zaten gezellig bij elkaar en de tijd vloog om. Er werd
onderling vol op gebuurd en het was zo laat. Rond 18.30 uur gingen de bewoners met
familie met een goed gevoel naar huis. Voor de medewerkers was het mooi om
bewoners en familie op een andere manier te leren kennen.

Wij kijken terug op een zeer geslaagde middag.

Enkele reacties van bewoners en familie:

Het was erg gezellig en gemoedelijk Voor herhaling vatbaar
Het eten was erg lekker vers Fijn dat er familie mee mocht komen
De wijn was lekker Jullie, de medewerkers, zagen er zomers uit






Rolstoeltocht

Evenals voorafgaande jaren hebben onze bewoners weer volop genoten van de jaarlijkse
rolstoeltocht.

Nieuwe duofiets

De cliéntenraad heeft besloten alle

ontvangen donaties van families te
besteden aan een prachtige duofiets voor §
bewoners. Beek & Bos heeft de andere
helft bijgelegd. De fiets is al volop in
gebruik, op de foto door mevrouw Van Lier B
en Jennifer. Alle donateurs worden
hartelijk bedankt: een fantastisch
cadeau!
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Uitje chauffeurs rolstoelbus

Zaterdag 9 augustus was het weer zover, het jaarlijkse uitje van de chauffeurs van de
rolstoeltaxi.

Om 14 uur werd verzameld bij jeu de boulesclub het Baekske in Haelen.

Na de ontvangst met koffie en slagroomsoesjes was het tijd om te gaan jeu de boulen.
Enkele chauffeurs moesten verstek laten gaan vanwege een handoperatie of vakantie op
hoogtestage.

Wim van Soest kwam aan met een leren helm omdat hij vorig jaar ernstig ten val was
gekomen en naar het ziekenhuis moest worden afgevoerd. Dit zorgde voor de nodige
hilariteit natuurlijk en er werd nog hartelijk om gelachen.

Toen de indeling gemaakt was werd er in 3 rondes gestreden om de felbegeerde trofee.
Vanwege de hoge temperatuur werden de wedstrijden ingekort tot een half uur.
Uiteindelijk kwam er een winnaar uit en die wist toen nog niet dat hij volgend jaar aan de
beurt is om het uitje dan te organiseren.

Omdat ik buiten mededingen meedeed, heb ik mijn overwinning toch aan de nummer 2
geschonken, Henk Houtakkers werd uitgeroepen tot winnaar 2025.

Ook kwam uit de uitslag dat er niet 1 maar een gedeelde laatste plaatsen behaald werd
door Ine en Door en werden voorzien met een sjerp met de tekst MIS POES.

De dag werd afgesloten bij de chinees in Roggel en konden weer terug kijken op een
leuke en geslaagde dag.

Groetjes,
Peter Nelissen




Parkeerbeleid

Wij willen u er graag op attenderen enkel te parkeren in de
daarvoor bestemde parkeervakken. Dit omwille van een
goede bereikbaarheid van Beek & Bos

voor hulpdiensten in geval van een calamiteit.

Het terrein is openbaar en u riskeert een proces verbaal
met een boete. In verband met de veiligheid van onze
medewerkers en bewoners wordt u dringend verzocht
deze regel in acht te nemen.

Klachtenbus voor bewoners

Wanneer u een klacht heeft, kunt u dit kenbaar maken door de klacht op een
briefje te schrijven, in een envelop te doen en deze te deponeren in de
klachtenbus op afdeling 3, bij de kapel. Uw klacht wordt dan in behandeling
genomen door

de klachtencommissie voor bewoners.

Leden van de klachtencommissie zijn:

Dhr. T. van Gemert

Mevr. M. Creemers

Mevr. J. Willems

p/a Zorgcentrum Beek & Bos, I’ Unionlaan 1, 6093 GE Heythuysen

Stukje in het Bosblaedje

Heeft u leuke verhalen, gedichten of andere zaken
voor in het Bosblaedje?

Mail het gerust naar: receptie@beekenbos.nl

of geef het bij de receptie af!

Vlaai of gebak in het restaurant

Wilt u uw verjaardag vieren in het restaurant of op ons terras?
Gezellig, dat is mogelijk! Het is alleen niet toegestaan om op
deze plekken uw eigen vlaai/gebak mee te nemen. Dit gaat
altijd via ons restaurant. Op uw eigen kamer is dit
vanzelfsprekend geen punt.


mailto:receptie@beekenbos.nl

Felicitaties voor de jarigen onderons
Wij feliciteren alle bewoners, medewerkers en vrijwilligers die jarig zijn in

de maanden september, oktober en november. Allemaal een heel mooie
en gezellige dag gewenst!

Jere

Welkom

Dhr. Daemen

Mevr. Timmers-Jaspar

Dhr. Dumont

Mevr. Emonts-Theelen

Mevr. van Ratingen-Winkelmolen
Dhr. Loijen

Mevr. van Hooff-Kremers

Dhr. Zeevenhoven

In memoriam

Mevr. Verheijden-Smeets
Mevr. Schrooijen-Janssen
Mevr. van Deursen-Munnecom
Mevr. Heijnen-Timmermans
Mevr. Seerden-Scheenen
Mevr. Schiffelers-Vluggen

Dhr. Ottenheim

Mevr. Henckens-Kocken

Mevr. Op ’t Veld-Roest
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DeZonnebloem

De Zonnebloem afdeling Heythuysen beschikt over een elektrische
rolstoelfiets, speciaal voor mensen met een mobiliteitsbeperking. Deze
fiets staat voor u klaar bij Zorgcentrum Beek & Bos.

Bewoners van Zorgcentrum Beek & Bos kunnen gratis van deze fiets
gebruikmaken. Andere geinteresseerden kunnen tegen een vergoeding van
5 euro per dagdeel deze fiets gebruiken. U kunt hiervoor contact opnemen
met de receptie van Zorgcentrum Beek & Bos, tel. 0475-391700.

Wilt u, als mantelzorger, zelf met deze fiets op pad gaan, dan krijgt u een
volledige instructie en wordt u op weg geholpen. Een eventuele rolstoel
stelt het Zorgcentrum hiervoor beschikbaar. Mocht u geen mantelzorger
hebben, dan kunt u toch op pad met een van de fietsvrijwilligers van De
Zonnebloem.

e

~orccurrum Beek &BOS
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Voor onderstaande diensten kan een afspraak worden gemaakt bij de

receptie!

Audicien Om de twee weken Op de kamer
Kapsters Woensdag, donderdag en vrijdag | Kapsalon
Dameskapster voor Donderdag Kapsalon
externe cliénten

Pedicure Dinsdag Kapsalon

Activiteiten komende periode

17 okt 15.00 uur Optreden Just for Fum
23 okt 15.00 uur Optreden Haelense Hofzengers

3 nov 14.00 uur Tassenverkoop mevr. Markus

¥




UW VERTROUWDE ADRES VOOR O.A.:

°* RAAMBEKLEDING e TRAPBEKLEDING

® ZONWERING ° KARPETTEN OP MAAT
® PVC & VINYL e BEHANG & VERF
e TAPUT © ONDERHOUDSMIDDELEN

SPOORMAKERS INTERIEUR
uw binnenhuisadviseur
Heythuysen | Leveroyseweg 3-A | 0475-491255

www.spoormakersinterieur.nl

Roost Meubel
en Interieurbouw

Baldessenweg 4

6034 RN Nederweert

E-mail: info@roost-interieurbouw.nl
Tel. 06-22687320 of 0495-634552

Interieurs op maat
voor bedrijf en particulier

Wiy
“.'lh 4 ”| I
s 1 1f

www.roost-interieurbouw.nl

4@ van Aerle optiek

Dorpstraat 49, Heythuysen, tel: 0475 - 492295

Voor al uw brillen en contactlenzen bij u om de hoek. Reken op onze service en kwaliteit!



jos timmermans

ST. ODILIENBERG N +31 (0)475 318661
WWW.JOSTIMMERMANSTUINEN.NL

; Voorheen
! Frank Coolen
Machines

GEREEDSCHAPPEN |
BEDRIJFSKLEDING
MACHINES
REPARATIES
VERHUUR

ot bl RoRh

BIESSTRAAT 59 | HEYTHUYSEN
Telefoon en Whatsapp: 0475-498300

O P TNHEONENBEVAT N NEE

WASSERIJ

Kloosterstraat 96
6093 CZ Heythuysen

0475 497 994
info@wasserijjoli.nl
www.wasserijjoli.nl

<romery  HEt adres voor:
« persoonsgebonden wasgoed

+ delkbedden
« gordijnen

Voor al uw vragen
een schone oplossing!




Handgesmede sieraden en horloges

- geboortegeschenken - titanium sieraden en horloges

- rouwsieraden / vingerafdrukken - verlovingsringen / trouwringen

- grote collectie duidelijk leeshare - omsmelten van eigen goud
dames- en herenhorloges - reparaties in eigen atelier

ETER VAN HEUGEN

EDELSMID

Dorpstraat 45 Heythuysen / tel. 0475-497044 / www.petervanheugtenedelsmid.nl

Dorpstraat 65a | 6093 EB Heythuysen | 0475 440075

Voor al uw bestratingen
en verhardingen!

Roy Hermans
Korenbloemstraat 33
6035 AX OSPEL

RA

\
. BESTRATINGEN
7» s‘lL

Tel: 06 - 53 34 88 36
info@rh-bestratingen.nl

P
Remind IT

www.remind-it.nl

Y
[m] et [w]
o
FYSIOTHERAPIE Sk

DE MAAT

Dé specialist op het gebied van ouderenzorg!

HEYTHUYSEN - BAEXEM - MEIJEL - ROGGEL ’L

www.fysiotherapiedemaat.nl | (0475)491876 I ‘ )

de woonhoeve

interieuradvies & styling

TOYOTA
GIELEN

80 Occassions, Reparaties, onderhoud, APK,
Focwa schadeherstel aan alle automerken.
www.autobedrijfgielen.nl

HEYTHUYSEN




de Gouverneur

% alV ! *"'
o
| 't Mikpuntj
Kualiteit door ambaclrtelijkheid
Geopend elke woensdag t/m zondag vanaf 11 uur -
Bij ons*kuniilterecht voor Dorpstraat 71, Baexem, 0475-451217
lunch / diner / bruiloften / vergaderen / speciale Kloosterstraat 13a, Heythuysen, 0475-491272
gelegendheden Raadhuisplein 6b, Haelen, 0475-597700

Grafisch

ontwerpburo J R N Yo

0475-335657

proud.n| WEBSHOPS & E-COMMERCE | WEBSITES

DIGITAL MARKETING | PROCESOPTIMALISATIE

Voor uw

complete
textiel-
verzorging

Polkam;O

textielservice O

| omen - Wassen - Strijkservice
Verstelwerkzaamheden - Persoonsgebonden was

Ophoven 6 Roggel | £ (0475) 49 66 27 « m 06 10 11 76 63

www.polkamp-textielservice.nl
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Gedicht “mooders taa

Wie hald ik van mien mooders taal
oos schoéne dialek

al weit ik aaf en toe zelf neet

of ik wal ’t juuste zek.

Taal veranderd ongemerk
zoé ouk oos eige taal

Als ik meij alde minse huur
merk ik det ‘k waal ens faal.

Wae sprik d’r nog van hollewolle

en van eine hdompelepomp.

Wae zaet nog bodding taege pudding

en taege ein schaal gewoén maar komp.

Wat waas toch ‘helder op d’n telder’?
Ik heb de noeijt zoé good gesnap
Taegeswaordig zaet me staele;
vruuger mier: dae had gegap

Weej halde det vanzelf neet taege
Weej zegge al ‘uien’ taegen lauk.

Weej spraeke vreamp ouk taege kinder
Vindt geej det ndu zelf neet ouk?

Vuul mooders praote neet van blumkes
maar van ‘bloempjes’ in 't graas

van ein ‘hondje’ en ein ‘paardje’

Is dee neet un bietje daas?

20
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Un paerdje, hundje, aéndje, biésje,
klink toch leef en superzach.

En wat had geej van mopke, maedje,
kiendje, sies en leeve gedach?

Ik blief mien Mooderstaal maar spraeke,
van herte gaer. 't Klink hiel werm.
Zonder al die dialekte

bleef ouk 6s Nederlands maar erm.
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Woordzoeker

LIVIZ|T|E|Q|Z|K|Q|L|F
L UOIP|O|P|C|O|R|N
EIIRIUIUIH|C|S|B|O|B
KIRIK(RIR(T|IE(R|IR|W|H
NIE(FIFIO|L[P[T|IN|O|K
B(DILIEIRIK|IE|Z|N|E]|A
O/R|IA|E|E|IN|S|G|A|D|R
QIEITINIG|L|E|I|P|E|A
S|IO|E|A|[T|R|[L|I|[|A[N|M
B(BIMIHIEIE|[T|I|L|M|E
S|IAIAIKIPIOIEL|IP|S|[O]| L
Oplossing

woordzoekerfabriek.nl - maak je eigen woordzoeker
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BOB
BOERDERIJ
BOOS
BOTER
DANTE
ELLIS
HEET
HONGER
KAAS
KARAMEL
KOLF
MAGNETRON

MAISKORREL
OLIE
ONTPLOFFEN
PAN

PLOP
POPCORN
SCHUUR
VUUR
WOEDE
ZOET

ZOUT
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Bekijk het

Bosblaedje
ook online!

www.beekenbos.nl

©0

L" Unionlaan 1

6093 GE Heythuysen
(0475) 3917 00
info@beekenbos.nl
www.beekenbos.nl



