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SATYUG DARSHAN TRUST (REGD.)
ALLEVIATING PHYSICAL, MENTAL AND SPIRITUAL SUFFERINGS OF 

HUMAN BEINGS.
www.satyugdarshantrust.org

SATYUG DARSHAN CHARITABLE DISPENSARIES & LABORATORIES
(Multidiscipline dispensaries, labs & diagnostic centres spread in 15 cities)
www.satyugdarshandispensaries.org

SATYUG DARSHAN VIDYALAYA
(Nursery-XII, Co-ed. English medium, residential & day boarding school. 
Affiliated to CBSE.)
 www.satyugdarshanvidyalaya.net

SATYUG DARSHAN INSTITUTE OF EDUCATION & RESEARCH
(B.Ed. College for All Girls. Affiliated to Maharishi Dayanand University Rohtak.)

www.sdier.org

SATYUG DARSHAN TECHNICAL CAMPUS
(Engineering & Management Collage. Offering B.Tech, BBA & PGDM 
education. B.Tech & BBA affiliated to MDU, Rohtak and PGDM course 
designed by IIT Delhi. Co-ed, residential & day boarding facilities.)
www.satyug.edu.in

DHYAN KAKSH
(World’s first School of Equanimity & Even-sightedness. It is open to all 
age and gender groups.)
www.school of equanimity.com

SATYUG DARSHAN SANGEET KALA KENDRA
(Imparting true teachings of music and dance, open to all age and gender 
groups. Presence in 14 cities, it is affiliated to Prayag Sangeet Samiti, Allahabad)
www.satyugdarshansangeet.org

Institutions under the aegis of Satyug Darshan Trust (Regd.)
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ÊnùxÉÉÄEò 28 ÊºÉiÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

+ÉVÉ ºÉä MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä SÉ±ÉÉxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ¤ÉiÉÉxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ 
EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®¨¦É ½þÉäxÉä VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* +iÉ: ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå xÉä Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ªÉÖ´ÉÉ+Éå 
´É xÉ´ÉÊ´É´ÉÉÊ½þiÉ n¨{ÉÊiÉªÉÉå xÉä +iªÉxiÉ ºÉiÉEÇò ½þÉä Eò®ú ¤Éè`öxÉÉ ½èþ ́ É VÉ½þÉÄ 
Eò½þÓ ¦ÉÒ +º{É¹]õiÉÉ ½þÉä ´É½þÓ {ÉÚUô ±ÉäxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò VÉÉä ¦ÉÒ +É{É ºÉ¨ÉZÉÉä 
=ºÉä +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå =ºÉEòÉ EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä ́ ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½ÖþB PÉ®ú 
ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉ ºÉEòÉä* 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú
MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä SÉ±ÉÉxÉä EòÒ ªÉÖÊHò

vÉ¨ÉÇ OÉxlÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ+Éå EòÉä SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ¨Éå 
Ê´É¦ÉHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ªÉlÉÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ, MÉÞ½þºlÉ, ´ÉÉxÉ|ÉºlÉ ´É ºÉxªÉÉºÉ* 
<xÉ SÉÉ®úÉå +É¸É¨ÉÉå EòÉä ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉäEò 
+É¸É¨É Eäò Ê´ÉÊ¶É¹]õ EòkÉÇ´ªÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊEòB MÉB ½éþ* +É<B <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ 
¨Éå ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ¥ÉÀSÉªÉÇ ́ É MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ:-
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ºjÉÒ |ÉºÉÆMÉ ́ É ºÉ¤É |ÉEòÉ®ú Eäò ́ ªÉºÉxÉ ÊxÉÊ¹Érù ½éþ* <ºÉ +É¸É¨É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå 
EòÉ ªÉlÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä ̈ ÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù EòÒ ¶ÉÊHò ¤É½ÖþiÉ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
ÊSÉkÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊSÉkÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú EòÉ ºÉÖJÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ +É¸É¨É Eäò 
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ iÉ¤É iÉEò {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉ¤É iÉEò 
ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ Eäò EòkÉÇ´ªÉ {ÉÉ±ÉxÉ ¨Éå |É´ÉÒhÉ ½þÉä MÉÞ½þºlÉ-
+É¸É¨É ̈ Éå |ÉÊ´É¹]õ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ* MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É ºÉä {ÉÚ´ÉÇ <xÉ 
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ªÉÖ´ÉÉ +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉÒ MÉÞ½þºlÉÒ 
EòÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®ú ´Éè´ÉÉÊ½þEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ*

ªÉ½þÉÄ ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÉ +lÉÇ º{É¹]õ Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ nåù ÊEò ¥ÉÀSÉªÉÇ 
¶É¤nù nùÉä ¶É¤nùÉå Eäò ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ ªÉlÉÉ "¥ÉÀ  SÉªÉÇ"* "¥ÉÀ" ªÉÉÊxÉ +
´É½þ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò {É®ú¨É iÉlÉÉ ÊxÉiªÉ SÉäiÉxÉ ºÉkÉÉ VÉÉä VÉMÉiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É 
EòÉ®úhÉ ½èþ +Éè®ú ºÉiÉÂ-ÊSÉkÉ-+ÉxÉxnù º´É°ü{É ¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ "SÉªÉÇ" 
EòÉ +lÉÇ ½èþ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú "¥ÉÀSÉªÉÇ" EòÉ +lÉÇ ½èþ ¥ÉÀ EòÒ 
ÊxÉiªÉiÉÉ, ÊxÉªÉ¨ÉiÉÉ +Éè®ú +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ EòÉªÉ¨É ®úJÉxÉÉ ´É 
´ÉèºÉÉ ½þÒ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* BäºÉÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ́ ªÉÊHò 
½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ÊxÉiªÉ +ÉxÉxnù ́ É ¶ÉÉÎxiÉ EòÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 

iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ´ªÉÊHò |ÉÊiÉÊnùxÉ EòÒ vÉÉÌ¨ÉEò ÊGòªÉÉBÄ ´É 
EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊVÉºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ =ºÉEòÉ +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú, EòÉ¨É-
vÉxvÉä uùÉ®úÉ VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ, ¦ÉVÉxÉ Eò®úxÉÉ, ºÉä´ÉÉ 

Eò®úxÉÉ, º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò SÉ±ÉxÉ +ÉÊnù ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, EÖònù®úiÉ Eäò 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ {ÉÊ®ú¸É¨É 
uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ´É ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä EòÒ ¦ÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
®úJÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÒ iÉÉEòiÉ ̈ É½þÉxÉ ½þè* <ºÉÒ iÉÉEòiÉ ºÉä ½þÒ ½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ VÉÒ 
ºÉ¤ÉºÉä ¸É¹ä ö̀, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉhÖ É´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÊÖ rù̈ ÉÉxÉ ´É ºÉÉ®úÒ 
nùÖÊxÉªÉÉÄ ̈ Éå YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¦ÉHò Ê¶É®úÉä̈ ÉÊhÉ Eò½þ±ÉÉB* ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÒ iÉÉEòiÉ xÉä ½þÒ 
¨É½þÉ{É®úÉGò¨ÉÒ ¦ÉÒ¹¨É EòÉä ¶É®ú¶ÉªªÉÉ {É®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ |ÉnùÉxÉ 
ÊEòªÉÉ* ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ½þÒ <·Ç É®ú EòÞ {ÉÉ ºÉä YÉÉxÉ, ´É®è úÉMªÉ, ¦ÉÊHò ºÉnùÂMÉhÖ É 
ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú {É®ú̈ É¶ÉÉÎxiÉ +É®è ú {É®ú̈ ÉÉxÉxnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½þè* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ̈ Éå ºÉä nÚùºÉ®úÉ 
½èþ* ¥ÉÀSÉªÉÇ Eäò ={É®úÉxiÉ Ê´É´ÉÉ½þ Eò®úEäò {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò VÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä n¨ù{ÉÊiÉ MÉÞ½þºlÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ MÉÞ½þºlÉÒ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
¨ÉÖJªÉ ́ ªÉÊHò EòÉä MÉÞ½þº´ÉÉ¨ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ ́ É ÊVÉºÉEòÒ ºÉÖ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉiÉÉ 
+Éè®ú EòÉªÉÇEÖò¶É±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ PÉ®ú ¨Éå ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù ½þÉä =ºÉä 
MÉÞ½þº´ÉÉÊ¨ÉxÉÒ +lÉÉÇiÉÂ MÉÞ½þ±ÉI¨ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò MÉÞ½þºlÉÒ ̈ Éå 
MÉÞ½þº´ÉÉ¨ÉÒ B´ÉÆ MÉÞ½þ±ÉI¨ÉÒ Eäò {É®úº{É® EòkÉÇ´ªÉÉå EòÒ xÉÒÊiÉºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ 
Eò®úxÉä ̈ Éå nùIÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

vÉ¨ÉÇ ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú MÉÞ½þºlÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ MÉÞÁEò¨ÉÉç Eäò 
Ê´ÉÊvÉ-Ê´ÉvÉÉxÉ ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉèÊnùEò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú 
=xÉEòÉ {ÉÚhÉÇiÉ É {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ <ºÉ +É¸É¨É EòÉ |É¨ÉÖJÉ nùÉÊªÉi´É ½èþ* BEò ªÉ
Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉÞ½þºlÉÒ EòÉ¨É-vÉxvÉä uùÉ®úÉ VÉÒÊ´ÉEòÉ 
Eò¨ÉÉEò®ú ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä vÉxÉ-={ÉÉVÉÇxÉ Eò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ 
VÉÒ´ÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉ¨ÉºiÉ +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÉ |É¤ÉxvÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ 
+ÉªÉ-´ªÉªÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
=xÉEäò ¦É®úhÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ ªÉÉÊxÉ {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ nùÉÊªÉi´É ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ºÉÞÎ¹]õ-®úSÉxÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ½äþiÉÖ ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ºÉxiÉÉxÉ 
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¥ÉÀSÉªÉÇ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ¨Éå ºÉä {É½þ±ÉÉ ½èþ* ¥ÉÀSÉªÉÇ 
+É¸É¨É Eäò +xiÉMÉÇiÉ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ´ÉÞÊkÉ, ´ÉänùÉvªÉªÉxÉ ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ, ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ, +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É ´É EòÉè¨ÉÉªÉÇ-
ºÉiÉÒi´É ®úIÉhÉ (´ÉÒªÉÇ EòÉä ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä ́ É ̈ ÉèlÉÖxÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä) Eäò |ÉhÉ EòÉä 
¨É½þk´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉ +É¸É¨É Eäò +xiÉMÉÇiÉ ¨ÉÉÄºÉ-¨ÉÊnù®úÉ ºÉä´ÉxÉ, 
ºjÉÒ |ÉºÉÆMÉ ́ É ºÉ¤É |ÉEòÉ®ú Eäò ́ ªÉºÉxÉ ÊxÉÊ¹Érù ½éþ* <ºÉ +É¸É¨É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå 
EòÉ ªÉlÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä ̈ ÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÖÊrù EòÒ ¶ÉÊHò ¤É½ÖþiÉ ¤ÉgøiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
ÊSÉkÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊSÉkÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú EòÉ ºÉÖJÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ +É¸É¨É Eäò 
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ iÉ¤É iÉEò {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ VÉ¤É iÉEò 
ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ BEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ Eäò EòkÉÇ´ªÉ {ÉÉ±ÉxÉ ¨Éå |É´ÉÒhÉ ½þÉä MÉÞ½þºlÉ-
+É¸É¨É ̈ Éå |ÉÊ´É¹]õ xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÉ* MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É ºÉä {ÉÚ´ÉÇ <xÉ 
ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ªÉÖ´ÉÉ +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉÒ MÉÞ½þºlÉÒ 
EòÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®ú ´Éè´ÉÉÊ½þEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉÖJÉ¨ÉªÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ*

ªÉ½þÉÄ ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÉ +lÉÇ º{É¹]õ Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉ½þ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉ nåù ÊEò ¥ÉÀSÉªÉÇ 
¶É¤nù nùÉä ¶É¤nùÉå Eäò ºÉÆªÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ ªÉlÉÉ "¥ÉÀ  SÉªÉÇ"* "¥ÉÀ" ªÉÉÊxÉ +
´É½þ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò {É®ú¨É iÉlÉÉ ÊxÉiªÉ SÉäiÉxÉ ºÉkÉÉ VÉÉä VÉMÉiÉ EòÉ ¨ÉÚ±É 
EòÉ®úhÉ ½èþ +Éè®ú ºÉiÉÂ-ÊSÉkÉ-+ÉxÉxnù º´É°ü{É ¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ "SÉªÉÇ" 
EòÉ +lÉÇ ½èþ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú "¥ÉÀSÉªÉÇ" EòÉ +lÉÇ ½èþ ¥ÉÀ EòÒ 
ÊxÉiªÉiÉÉ, ÊxÉªÉ¨ÉiÉÉ +Éè®ú +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ EòÉªÉ¨É ®úJÉxÉÉ ´É 
´ÉèºÉÉ ½þÒ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* BäºÉÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ́ ªÉÊHò 
½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ÊxÉiªÉ +ÉxÉxnù ́ É ¶ÉÉÎxiÉ EòÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 

iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ´ªÉÊHò |ÉÊiÉÊnùxÉ EòÒ vÉÉÌ¨ÉEò ÊGòªÉÉBÄ ´É 
EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ÊVÉºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ =ºÉEòÉ +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú, EòÉ¨É-
vÉxvÉä uùÉ®úÉ VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ, ¦ÉVÉxÉ Eò®úxÉÉ, ºÉä´ÉÉ 

Eò®úxÉÉ, º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò SÉ±ÉxÉ +ÉÊnù ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, EÖònù®úiÉ Eäò 
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ {ÉÊ®ú¸É¨É 
uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ´É ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä VÉÒÊ´ÉEòÉ Eò¨ÉÉxÉä EòÒ ¦ÉÒ IÉ¨ÉiÉÉ 
®úJÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÒ iÉÉEòiÉ ̈ É½þÉxÉ ½þè* <ºÉÒ iÉÉEòiÉ ºÉä ½þÒ ½þxÉÖ̈ ÉÉxÉ VÉÒ 
ºÉ¤ÉºÉä ¸É¹ä ö̀, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉhÖ É´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÊÖ rù̈ ÉÉxÉ ´É ºÉÉ®úÒ 
nùÖÊxÉªÉÉÄ ̈ Éå YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¦ÉHò Ê¶É®úÉä̈ ÉÊhÉ Eò½þ±ÉÉB* ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÒ iÉÉEòiÉ xÉä ½þÒ 
¨É½þÉ{É®úÉGò¨ÉÒ ¦ÉÒ¹¨É EòÉä ¶É®ú¶ÉªªÉÉ {É®ú VÉÒÊ´ÉiÉ ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ |ÉnùÉxÉ 
ÊEòªÉÉ* ¥ÉÀSÉÉ®úÒ ½þÒ <·Ç É®ú EòÞ {ÉÉ ºÉä YÉÉxÉ, ´É®è úÉMªÉ, ¦ÉÊHò ºÉnùÂMÉhÖ É 
ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú {É®ú̈ É¶ÉÉÎxiÉ +É®è ú {É®ú̈ ÉÉxÉxnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½þè* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ̈ Éå ºÉä nÚùºÉ®úÉ 
½èþ* ¥ÉÀSÉªÉÇ Eäò ={É®úÉxiÉ Ê´É´ÉÉ½þ Eò®úEäò {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò VÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ 
®ú½þxÉä ´ÉÉ±Éä n¨ù{ÉÊiÉ MÉÞ½þºlÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ MÉÞ½þºlÉÒ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
¨ÉÖJªÉ ́ ªÉÊHò EòÉä MÉÞ½þº´ÉÉ¨ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ ́ É ÊVÉºÉEòÒ ºÉÖ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉiÉÉ 
+Éè®ú EòÉªÉÇEÖò¶É±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ PÉ®ú ¨Éå ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù ½þÉä =ºÉä 
MÉÞ½þº´ÉÉÊ¨ÉxÉÒ +lÉÉÇiÉÂ MÉÞ½þ±ÉI¨ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* YÉÉiÉ ½þÉä ÊEò MÉÞ½þºlÉÒ ̈ Éå 
MÉÞ½þº´ÉÉ¨ÉÒ B´ÉÆ MÉÞ½þ±ÉI¨ÉÒ Eäò {É®úº{É® EòkÉÇ´ªÉÉå EòÒ xÉÒÊiÉºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ 
Eò®úxÉä ̈ Éå nùIÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

vÉ¨ÉÇ ¶ÉÉºjÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú MÉÞ½þºlÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ MÉÞÁEò¨ÉÉç Eäò 
Ê´ÉÊvÉ-Ê´ÉvÉÉxÉ ¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉèÊnùEò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú 
=xÉEòÉ {ÉÚhÉÇiÉ É {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ <ºÉ +É¸É¨É EòÉ |É¨ÉÖJÉ nùÉÊªÉi´É ½èþ* BEò ªÉ
Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉÞ½þºlÉÒ EòÉ¨É-vÉxvÉä uùÉ®úÉ VÉÒÊ´ÉEòÉ 
Eò¨ÉÉEò®ú ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä vÉxÉ-={ÉÉVÉÇxÉ Eò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ 
VÉÒ´ÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉ¨ÉºiÉ +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉå EòÉ |É¤ÉxvÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ 
+ÉªÉ-´ªÉªÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 
=xÉEäò ¦É®úhÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ ªÉÉÊxÉ {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ EòÉ nùÉÊªÉi´É ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ºÉÞÎ¹]õ-®úSÉxÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ½äþiÉÖ ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ºÉxiÉÉxÉ 
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=i{ÉzÉ Eò®úxÉÉ MÉÞ½þºlÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ EòkÉÇ´ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò Ê±ÉB {ÉÊiÉ B´ÉÆ {ÉixÉÒ nùÉäxÉÉå EòÉä =kÉ¨É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ªÉÖHò 
½þÉäEò®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
{É®úº{É®ú ºÉÆºÉMÉÇ Eäò ºÉ¨ÉªÉ +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉ +ÊiÉ ¨É½þk´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ VÉÉEò®ú ́ Éä EÖònù®úiÉ |ÉnùkÉ <ºÉ +xÉ¨ÉÉä±É |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä 
VÉèºÉä VÉÒ´É =i{ÉzÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +iªÉxiÉ ºÉVÉMÉiÉÉ ´É 
¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ ºÉä Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ 
½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò :-

ºjÉÒ nùÒ JÉÉnù, {ÉÊiÉ nùÉ ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉäªÉÉ

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÒVÉ +Éè®ú JÉÉnù °ü{ÉÒ +É½þÉ®ú EòÒ ÊEòº¨É Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉÞIÉ ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ, ̀ öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú {ÉÊiÉ Eäò ¤ÉÒVÉ +Éè®ú 
ºjÉÒ EòÒ JÉÉnù EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ºÉÖxnù®ú, º´ÉºlÉ, {É®úÉGò¨ÉÒ ́ É 
ºÉSSÉÊ®újÉ ºÉxiÉÉxÉ EòÒ =i{ÉÊkÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ º{É¹]õ Eò®ú nåù ÊEò 
MÉ¦ÉÇvÉÉ®úhÉ, MÉ¦ÉÉÇ´ÉºlÉÉ ´É VÉx¨É Eäò ={É®úÉxiÉ ÊEòB {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ uùÉ®úÉ +É½þÉ®ú-Ê´É½þÉ®ú, +ÉSÉÉ®ú iÉlÉÉ SÉä¹]õÉ ¨Éå 
+{ÉxÉÉ<Ç ¶ÉÖrùiÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ºÉxiÉÉxÉ EòÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ½þÉäxÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nÖù±ÉÇ¦É ={É±ÉÊ¤vÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò ú MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É {É¶SÉÉiÉ
º´ÉiÉ: `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò <ºÉEäò |ÉÊiÉEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉÉxÉä {É®ú MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É Eò¦ÉÒ ºÉÄ´É®ú xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ +Éè®ú 
nÖù®úÉSÉÉ®úÒ ºÉxiÉÉxÉ Eäò nÖù:JÉ ºÉä ºÉxiÉ{iÉ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ®úÉäiÉä ´É 
ZÉÖJÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ iÉlªÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ®ú ªÉÖ´ÉEò ́ É ªÉÖ´ÉiÉÒ 
Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ºÉÖJÉÒ B´ÉÆ ¶ÉÉxiÉ¨ÉªÉ Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB, ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ 
Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ YÉÉxÉ 
±ÉäEò®ú ½þÒ MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®å*ú ªÉ½þÉÄ Ê´Éb¨¤ÉxÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ 
ÊEò <iÉxÉÉ ̧ Éä¹`ö ́ É =kÉ¨É YÉÉxÉ ={É±É¤vÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
ªÉÖMÉ ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ +xÉÊ¦ÉYÉ ®úJÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò 
+¦ÉÉ´É ¨Éå ÊVÉxÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´Éä ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä +{ÉxÉä MÉÞ½þºlÉ 

VÉÒ´ÉxÉ Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤Éä{É®ú´ÉÉ½þ ½þÉä MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É EòÉ xÉÒÊiÉºÉÆMÉiÉ 
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ̈ Éå +ºÉIÉ¨É ½þÉä +{ÉxÉÒ ºÉxiÉÉxÉÉå EòÉä EÖò®úºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú 
Eò®ú näùiÉä ½éþ* +¤É VÉÉxÉÉä ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ 
MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

´Éè´ÉÉÊ½þEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ ±Éä¶É ¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ +YÉÉxÉ Ê´É´ÉÉ½þ ={É®úÉxiÉ 
+±ÉMÉÉ´É´ÉÉnù Eäò EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä PÉ®äú±ÉÚ ZÉÆZÉ]õÉå, =±ÉZÉxÉÉå, 
Eò±É½þ-C±Éä¶É ªÉÉÊxÉ {É®úº{É®ú ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉcä÷, +ÆiÉ:Eò±É½þ, ́ ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù, 
iÉä®úÒ-¨Éä®úÒ, <Ç¹ªÉÉÇ-uäù¹É, +É{ÉºÉÒ ¡Úò]õ +ÉÊnù EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {É®úº{É®ú ºÉ¨¤ÉxvÉÉå Eäò ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÒ +ÉxiÉÊ®úEò +ÉÌlÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ SÉ®ú¨É®úÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú +É{ÉºÉÒ BEòiÉÉ 
xÉ ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ PÉ®ú EòÒ ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÎxiÉ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä 
{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù ¨Éå Ê´ÉPxÉ {ÉènùÉ Eò®ú nÖù<Ç-¦ÉÉ´É ´É ´Éè®ú-¦ÉÉ´É 
=i{ÉzÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç +xÉSÉÉ½äþ EòÉ®úEò =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä Eò<Ç 
nù¢òÉ {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ Eòä PÉ®äú±ÉÚ Eò±É½þ EòÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ, ËSÉiÉÉ, 
iÉxÉÉ´É, +´ÉºÉÉnù, iÉ±ÉÉEò, MÉÞ½þ-iªÉÉMÉ ´É +Éi¨É½þiªÉÉ EòÉ °ü{É näù Ê´ÉEò]õ 
+ÆVÉÉ¨É näùxÉä EòÒ EòMÉÉ®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ näùiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É xÉ 
Eäò´É±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò |ÉÊiÉ +Ê{ÉiÉÖ ºÉxiÉÉxÉ ´É EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ
PÉÉiÉEò ÊºÉrù ½þÉäiÉä ½éþ* +iÉ: <xÉ VÉÒ´ÉxÉPÉÉiÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
½þÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ́ É MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò 
Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þ ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É EònùÉÊ{É 
xÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ºÉ¤ÉEòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú 
®ú½þÉ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ¨Éå ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ +{ÉxÉÉEò®ú 
EÖò±ÉnùÒ{ÉEò ¤ÉxÉÉä, EÖò±ÉxÉÉ¶ÉEò ́ É EÖò±É´Éè®úÒ xÉ½þÓ* 

BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ÊVÉºÉºÉä VÉMÉ ®ú½äþ ½þÉä =ºÉ ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ
EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉÉä* ªÉ½þ +ÊiÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +ÉÎi¨ÉEò 
VÉÉOÉÊiÉ ½þ®ú IÉhÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ́ É +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É nùÉäxÉÉå 
½þÒ {ÉÚhÉÇiÉ: |ÉÉ{iÉ Eò®ú BEò {ÉÚhÉÇ ´É {É®úÉGò¨ÉÒ <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ +{ÉxÉä 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ {ÉÚ®úÒ IÉ¨ÉiÉÉ ´É ºÉÉlÉÇEòiÉÉ ºÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ́ É 
+{ÉxÉÉ MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É `öÒEò ºÉä ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖþB, {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú 
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=i{ÉzÉ Eò®úxÉÉ MÉÞ½þºlÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ EòkÉÇ´ªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEäò Ê±ÉB {ÉÊiÉ B´ÉÆ {ÉixÉÒ nùÉäxÉÉå EòÉä =kÉ¨É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ºÉä ªÉÖHò 
½þÉäEò®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ näùxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
{É®úº{É®ú ºÉÆºÉMÉÇ Eäò ºÉ¨ÉªÉ +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉ +ÊiÉ ¨É½þk´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ VÉÉEò®ú ́ Éä EÖònù®úiÉ |ÉnùkÉ <ºÉ +xÉ¨ÉÉä±É |ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä 
VÉèºÉä VÉÒ´É =i{ÉzÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +iªÉxiÉ ºÉVÉMÉiÉÉ ´É 
¤ÉÖÊrù¨ÉkÉÉ ºÉä Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ 
½þ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ÊEò :-

ºjÉÒ nùÒ JÉÉnù, {ÉÊiÉ nùÉ ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉäªÉÉ

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÒVÉ +Éè®ú JÉÉnù °ü{ÉÒ +É½þÉ®ú EòÒ ÊEòº¨É Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉÞIÉ ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ, ̀ öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú {ÉÊiÉ Eäò ¤ÉÒVÉ +Éè®ú 
ºjÉÒ EòÒ JÉÉnù EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ºÉÖxnù®ú, º´ÉºlÉ, {É®úÉGò¨ÉÒ ́ É 
ºÉSSÉÊ®újÉ ºÉxiÉÉxÉ EòÒ =i{ÉÊkÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ º{É¹]õ Eò®ú nåù ÊEò 
MÉ¦ÉÇvÉÉ®úhÉ, MÉ¦ÉÉÇ´ÉºlÉÉ ´É VÉx¨É Eäò ={É®úÉxiÉ ÊEòB {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ uùÉ®úÉ +É½þÉ®ú-Ê´É½þÉ®ú, +ÉSÉÉ®ú iÉlÉÉ SÉä¹]õÉ ¨Éå 
+{ÉxÉÉ<Ç ¶ÉÖrùiÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ºÉxiÉÉxÉ EòÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ½þÉäxÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ nÖù±ÉÇ¦É ={É±ÉÊ¤vÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò ú MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É {É¶SÉÉiÉ
º´ÉiÉ: `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò <ºÉEäò |ÉÊiÉEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉÉxÉä {É®ú MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É Eò¦ÉÒ ºÉÄ´É®ú xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ +Éè®ú 
nÖù®úÉSÉÉ®úÒ ºÉxiÉÉxÉ Eäò nÖù:JÉ ºÉä ºÉxiÉ{iÉ ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ®úÉäiÉä ´É 
ZÉÖJÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ iÉlªÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ®ú ªÉÖ´ÉEò ́ É ªÉÖ´ÉiÉÒ 
Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ºÉÖJÉÒ B´ÉÆ ¶ÉÉxiÉ¨ÉªÉ Ê´É´ÉÉÊ½þiÉ 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê±ÉB, ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÉ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ 
Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ YÉÉxÉ 
±ÉäEò®ú ½þÒ MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®å*ú ªÉ½þÉÄ Ê´Éb¨¤ÉxÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ 
ÊEò <iÉxÉÉ ̧ Éä¹`ö ́ É =kÉ¨É YÉÉxÉ ={É±É¤vÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
ªÉÖMÉ ¨Éå ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ +xÉÊ¦ÉYÉ ®úJÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò 
+¦ÉÉ´É ¨Éå ÊVÉxÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´Éä ºÉÖSÉÉ¯û °ü{É ºÉä +{ÉxÉä MÉÞ½þºlÉ 

VÉÒ´ÉxÉ Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤Éä{É®ú´ÉÉ½þ ½þÉä MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É EòÉ xÉÒÊiÉºÉÆMÉiÉ 
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ̈ Éå +ºÉIÉ¨É ½þÉä +{ÉxÉÒ ºÉxiÉÉxÉÉå EòÉä EÖò®úºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú 
Eò®ú näùiÉä ½éþ* +¤É VÉÉxÉÉä ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ½þÒ 
MÉÞ½þºlÉÉ¸É¨É ̈ Éå |É´Éä¶É Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

´Éè´ÉÉÊ½þEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ ±Éä¶É ¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ +YÉÉxÉ Ê´É´ÉÉ½þ ={É®úÉxiÉ 
+±ÉMÉÉ´É´ÉÉnù Eäò EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä PÉ®äú±ÉÚ ZÉÆZÉ]õÉå, =±ÉZÉxÉÉå, 
Eò±É½þ-C±Éä¶É ªÉÉÊxÉ {É®úº{É®ú ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉcä÷, +ÆiÉ:Eò±É½þ, ́ ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù, 
iÉä®úÒ-¨Éä®úÒ, <Ç¹ªÉÉÇ-uäù¹É, +É{ÉºÉÒ ¡Úò]õ +ÉÊnù EòÉä ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {É®úº{É®ú ºÉ¨¤ÉxvÉÉå Eäò ºÉÆMÉ`öxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÒ +ÉxiÉÊ®úEò +ÉÌlÉEò ́ ªÉ´ÉºlÉÉ SÉ®ú¨É®úÉ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú +É{ÉºÉÒ BEòiÉÉ 
xÉ ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ PÉ®ú EòÒ ºÉÖJÉ, ¶ÉÉÎxiÉ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä 
{ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù ¨Éå Ê´ÉPxÉ {ÉènùÉ Eò®ú nÖù<Ç-¦ÉÉ´É ´É ´Éè®ú-¦ÉÉ´É 
=i{ÉzÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç +xÉSÉÉ½äþ EòÉ®úEò =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä Eò<Ç 
nù¢òÉ {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ Eòä  PÉ®äú±ÉÚ Eò±É½þ EòÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ, ËSÉiÉÉ, 
iÉxÉÉ´É, +´ÉºÉÉnù, iÉ±ÉÉEò, MÉÞ½þ-iªÉÉMÉ ́ É +Éi¨É½þiªÉÉ EòÉ °ü{É näù Ê´ÉEò]õ 
+ÆVÉÉ¨É näùxÉä EòÒ EòMÉÉ®ú iÉEò {É½ÖÄþSÉÉ näùiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉä {ÉÊ®úhÉÉ¨É xÉ 
Eäò´É±É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò |ÉÊiÉ +Ê{ÉiÉÖ ºÉxiÉÉxÉ ´É EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ 
PÉÉiÉEò ÊºÉrù ½þÉäiÉä ½éþ* +iÉ: <xÉ VÉÒ´ÉxÉPÉÉiÉÒ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ 
½þÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ́ É MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò 
Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þ ½þÉäxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É EònùÉÊ{É 
xÉ Eò®úxÉÉ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ºÉ¤ÉEòÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú 
®ú½þÉ ½èþ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú ÊGòªÉÉEò±ÉÉ{É ¨Éå ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ +{ÉxÉÉEò®ú 
EÖò±ÉnùÒ{ÉEò ¤ÉxÉÉä, EÖò±ÉxÉÉ¶ÉEò ́ É EÖò±É´Éè®úÒ xÉ½þÓ* 

BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ÊVÉºÉºÉä VÉMÉ ®ú½äþ ½þÉä =ºÉ ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ 
EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉÉä* ªÉ½þ +ÊiÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +ÉÎi¨ÉEò 
VÉÉOÉÊiÉ ½þ®ú IÉhÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ́ É +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É nùÉäxÉÉå 
½þÒ {ÉÚhÉÇiÉ: |ÉÉ{iÉ Eò®ú BEò {ÉÚhÉÇ ´É {É®úÉGò¨ÉÒ <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ +{ÉxÉä 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ {ÉÚ®úÒ IÉ¨ÉiÉÉ ́ É ºÉÉlÉÇEòiÉÉ ºÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ́ É 
+{ÉxÉÉ MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É `öÒEò ºÉä ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖþB, {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú 
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+ÉVÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ {É®ú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ 
=ºÉ ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ´Éä ½þ¨Éå <ºÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ´É MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò 
|ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ªÉÉÊxÉ ¯ûÊSÉ ÊnùJÉÉB iÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ ½þ¨É =ºÉ 
{É®úÉGò¨ÉÒ EòÉä ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ ÊVÉºÉºÉä ºÉ¤É VÉMÉ ®ú½äþ ½þÉä =ºÉEòÉä +xÉÖ¦É´É 
Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ºÉ¨ÉZÉÉ nåùMÉä* ½þ¨É iÉÉä ªÉ½þÒ SÉÉ½åþMÉä ÊEò ºÉ¤É <ºÉ ªÉÉäMªÉ 
¤ÉxÉå +Éè®ú +ÉxÉÆnùÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä ½þ¹ÉÉÇ =`åö* +iÉ: +{ÉxÉä, +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´É 
EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB ºÉ¤É BäºÉÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú 
näùJÉxÉÉ ÊEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ <ºÉ |ÉªÉixÉ ºÉä +É{ÉEòÉ ́ É +É{ÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É Eò®ú ºÉÖJÉ¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* 

+MÉ±ÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå MÉÞ½þºlÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò +Énù¶ÉÇiÉ¨É º´É°ü{É EòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ 
Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨Éå CªÉÉ ÊxÉnæù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä 
VÉÉxÉå +Éè®ú ́ ÉèºÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉBÆ:-

"B½þÉä ¡Öò±É´ÉÉc÷Ò ±ÉÉ<Ç ½þÉä<Ç ¨É½þÉ®úÉVÉ nùÒ,
Bx½Öþ ¡ò±É-¡Öò±É ±ÉMÉä ¤É½ÖþiÉä®äú*

B½þÉä ½þ®úÒ-¦É®úÒ ®úÉ½þ´Éä,
¡Öò±ÉÉÆ nùÒ +ÉÆnùÒ ®úÉ½þ´Éä ºÉÖMÉÆÊvÉ SÉÉ®ú SÉÖ¢äò®äú **

MÉÞ½þºlÉ-vÉ¨ÉÇ Ê´ÉSÉ ®ú½þ Eäò, 
+{ÉxÉä +É{É xÉÚÆ {ÉEòc÷Éä Ê¡ò®ú ¢òWÉÇ +nùÉ iÉÖºÉÉÆ ½ÄºÉ Eäò Eò®úÉä*

½ÄºÉ Eäò Eò®úÉä, =ºÉ <Ç·É®ú näù PÉ®ú ½èþ ºÉ¤É EÖòUô,
=ºÉ <Ç·É®ú nùÉ uùÉ®úÉ +ÉEäò ¡òc÷Éä**

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*  

ÊnùxÉÉÄEò 5 +C]Úõ¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

ªÉ½þ VÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þ¨É |ÉÊiÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ ªÉ½þ ÊEòºÉÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ 
Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ Eäò Ê±ÉB ½þÒ <Ç·É®ú ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ´É 
YÉÉxÉ °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ 
ªÉlÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉB, <ºÉ ½äþiÉÖ ½þ®ú ̈ ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ́ É½þ 
VÉx¨É ={É®úÉxiÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ ÊºÉÊrù Eäò |ÉÊiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉä VÉÉB* 
ªÉ½þÉÄ VÉx¨É ={É®úÉxiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉä ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ ́ É ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ EòÉ Ê¨É±É Eò®ú <ºÉ ±ÉIªÉ {ÉÚÌkÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉiÉiÉÂ °ü{É ºÉä VÉÉOÉiÉ ®ú½þxÉä 
ºÉä ½èþ* 

¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ́ É ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉvªÉ BäºÉä YÉÉxÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊVÉºÉºÉä xÉ Eäò´É±É ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ °ü{ÉÒ Ê¶ÉIÉEò VÉÉä 
YÉÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ ´Éä +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ºÉiªÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þ Eò®ú ºÉiªÉ EòÉ 
ªÉlÉÉ ¤ÉJÉÉxÉ Eò®ú ºÉEåò +Ê{ÉiÉÖ VÉÉä ¤ÉÉ±ÉEò Ê¶É¹ªÉ °ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä 
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ́ É½þ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ iÉi´É ºÉä VÉÖc÷iÉÉ VÉÉB* ªÉ½þ VÉÖc÷xÉÉ ½þÒ 
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+ÉVÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ {É®ú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ 
=ºÉ ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½èþ ´Éä ½þ¨Éå <ºÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ´É MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò 
|ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ªÉÉÊxÉ ¯ûÊSÉ ÊnùJÉÉB iÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ ½þ¨É =ºÉ 
{É®úÉGò¨ÉÒ EòÉä ÊxÉiªÉ ¥ÉÀ ºÉkÉÉ ÊVÉºÉºÉä ºÉ¤É VÉMÉ ®ú½äþ ½þÉä =ºÉEòÉä +xÉÖ¦É´É 
Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ºÉ¨ÉZÉÉ nåùMÉä* ½þ¨É iÉÉä ªÉ½þÒ SÉÉ½åþMÉä ÊEò ºÉ¤É <ºÉ ªÉÉäMªÉ 
¤ÉxÉå +Éè®ú +ÉxÉÆnùÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä ½þ¹ÉÉÇ =`åö* +iÉ: +{ÉxÉä, +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´É 
EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eäò Ê±ÉB ºÉ¤É BäºÉÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú 
näùJÉxÉÉ ÊEò ÊEòºÉ iÉ®ú½þ <ºÉ |ÉªÉixÉ ºÉä +É{ÉEòÉ ́ É +É{ÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É Eò®ú ºÉÖJÉ¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* 

+MÉ±ÉÒ EòIÉÉ ̈ Éå MÉÞ½þºlÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò +Énù¶ÉÇiÉ¨É º´É°ü{É EòÉä |ÉÊiÉ{ÉÉÊnùiÉ 
Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨Éå CªÉÉ ÊxÉnæù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ =ºÉä 
VÉÉxÉå +Éè®ú ́ ÉèºÉÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉBÆ:-

"B½þÉä ¡Öò±É´ÉÉc÷Ò ±ÉÉ<Ç ½þÉä<Ç ¨É½þÉ®úÉVÉ nùÒ,
Bx½Öþ ¡ò±É-¡Öò±É ±ÉMÉä ¤É½ÖþiÉä®äú*

B½þÉä ½þ®úÒ-¦É®úÒ ®úÉ½þ´Éä,
¡Öò±ÉÉÆ nùÒ +ÉÆnùÒ ®úÉ½þ´Éä ºÉÖMÉÆÊvÉ SÉÉ®ú SÉÖ¢äò®äú **

MÉÞ½þºlÉ-vÉ¨ÉÇ Ê´ÉSÉ ®ú½þ Eäò, 
+{ÉxÉä +É{É xÉÚÆ {ÉEòc÷Éä Ê¡ò®ú ¢òWÉÇ +nùÉ iÉÖºÉÉÆ ½ÄºÉ Eäò Eò®úÉä*

½ÄºÉ Eäò Eò®úÉä, =ºÉ <Ç·É®ú näù PÉ®ú ½èþ ºÉ¤É EÖòUô,
=ºÉ <Ç·É®ú nùÉ uùÉ®úÉ +ÉEäò ¡òc÷Éä**

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*  

ÊnùxÉÉÄEò 5 +C]Úõ¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

ªÉ½þ VÉÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½þ¨É |ÉÊiÉ ®úÊ´É´ÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ ªÉ½þ ÊEòºÉÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ 
Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú =ºÉÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ Eäò Ê±ÉB ½þÒ <Ç·É®ú ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ´É 
YÉÉxÉ °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ 
ªÉlÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉB, <ºÉ ½äþiÉÖ ½þ®ú ̈ ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ́ É½þ 
VÉx¨É ={É®úÉxiÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ ÊºÉÊrù Eäò |ÉÊiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉä VÉÉB* 
ªÉ½þÉÄ VÉx¨É ={É®úÉxiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉä ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ ́ É ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ EòÉ Ê¨É±É Eò®ú <ºÉ ±ÉIªÉ {ÉÚÌkÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉiÉiÉÂ °ü{É ºÉä VÉÉOÉiÉ ®ú½þxÉä 
ºÉä ½èþ* 

¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ́ É ¤ÉSSÉÉå Eäò ̈ ÉvªÉ BäºÉä YÉÉxÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-
|ÉnùÉxÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊVÉºÉºÉä xÉ Eäò´É±É ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ °ü{ÉÒ Ê¶ÉIÉEò VÉÉä 
YÉÉxÉ näùxÉä ´ÉÉ±Éä ½éþ ´Éä +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ºÉiªÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þ Eò®ú ºÉiªÉ EòÉ 
ªÉlÉÉ ¤ÉJÉÉxÉ Eò®ú ºÉEåò +Ê{ÉiÉÖ VÉÉä ¤ÉÉ±ÉEò Ê¶É¹ªÉ °ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäxÉä 
VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ ́ É½þ ¦ÉÒ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ iÉi´É ºÉä VÉÖc÷iÉÉ VÉÉB* ªÉ½þ VÉÖc÷xÉÉ ½þÒ 
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=ºÉ xÉ´ÉVÉÉiÉ Eäò ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉäxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉ ÊGòªÉÉ 
uùÉ®úÉ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ =ºÉEäò +xnù®ú ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É ¦É®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä 
½éþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ YÉÉxÉ EòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ VÉxÉÉ ÊxÉVÉ º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ =ºÉEòÉä 
Ê¶ÉÊIÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉhÉÇxÉ uùÉ®úÉ VÉ¤É ́ É½þ 
¤ÉÉ±ÉEò VÉÉOÉÊiÉ ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉ +Éi¨É¤É±É +Éè®ú ¤ÉÖÊrù¤É±É 
nùÉäxÉÉå ½þÒ ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* VÉ¤É ªÉä nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤É±É ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä 
´É½þ ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ 
½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ ºÉ{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
VÉÉOÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ* +É+Éä +¤É Ê{ÉUô±Éä ºÉ¤ÉEò EòÒ nùÉä½þ®úÉ<Ç Eò®úiÉä ½ÖþB 
+ÉMÉä ¤Égåø -

|É¶xÉ - ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ̈ Éå ºÉä |ÉlÉ¨É +É¸É¨É EòÉèxÉ ºÉÉ ½èþ?

=iiÉ® - ¥ÉÀSÉªÉÇ

|É¶xÉ - ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½èþ?

=iiÉ® - ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É <Ç·É®úÒªÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* 

ªÉ½þ BEò ´ªÉÊHò Eäò Ê±ÉB ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ´É ´ÉèºÉä ½þÒ 
+ÉSÉ®úhÉ ̈ Éå fø±ÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò ÊxÉVÉÒ ́ ªÉÊHòi´É EòÉä 
ÊxÉJÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ªÉixÉ uùÉ®úÉ ́ É½þ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ MÉÖhÉÉå EòÉä 
{É½þSÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ́ É½þ =xÉ MÉÖhÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ¨Éå ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ =xÉ MÉÖhÉÉå EòÉ vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ +{ÉxÉä ́ É ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ Ê´ÉSÉ®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå Êuù-uäù¹É EòÉ ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå 
ªÉ½þÒ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ BEò ¦ÉÉ´É ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ º´ÉªÉÆ EòÉ, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ́ É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´É·É EòÉ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¨ÉÉxÉ´É ½þÒ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ VÉèºÉä ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉVÉÒ´ÉxÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ 
+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

º{É¹]õ ½èþ ÊEò ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ VÉ¤É BEò ¤ÉÉ±ÉEò ¥ÉÀ 
+lÉÉÇiÉÂ ÊxÉVÉ SÉäiÉxÉ ºÉkÉÉ, VÉÉä VÉMÉiÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É EòÉ®úhÉ ½èþ, =ºÉEòÉä VÉÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ́ É½þ +{ÉxÉä ¤ÉÖÊrù¤É±É EòÉ ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú 
{ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò Ê¶É¹ªÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¶É¹ªÉ 
vÉ¨ÉÇ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉOÉiÉ ®úJÉ =x½åþ =ºÉ vÉ¨ÉÇ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÒ 
Ê½þnùÉªÉiÉ näùxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ =SSÉiÉ¨É +Énù¶ÉÇ +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ =xÉEäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ ®úJÉxÉä ̈ Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ, ́ Éä ¤ÉSSÉä 
ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä +ÉYÉÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ, ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ {ÉÉiÉä 
½éþ* BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ´É Ê¶ÉIÉEò ½þÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä +{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉ EòÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ |ÉªÉixÉ ºÉä =xÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò +xnù®ú ÊxÉVÉ 
+ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ ´É ½þ¨Éä¶É ½þÉäxÉä EòÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ 
¦ÉÉ´É PÉ®ú Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò BäºÉä =SSÉ ¦ÉÉ´É EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú 
Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉä xÉ½þÓ b÷®úiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊEò ¨Éé ´É½þ ºÉkÉÉ ½ÚÄþ ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç EÖòUô xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ºÉEòiÉÉ* =ºÉä 
+{ÉxÉä =ºÉ ̈ É½þÉxÉ +Éi¨É¤É±É ́ É ¤ÉÖÊrù¤É±É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò 
¤É±É¤ÉÚiÉä {É®ú ́ É½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä 
ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ EòÉä 
ÎºlÉ®ú ®úJÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú =ºÉä VÉMÉiÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ, {ÉnùÉlÉÇ ´É ºÉÆ¤ÉÆvÉ +{ÉxÉÒ +Éä®ú +ÉºÉHò xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä +lÉÉÇiÉÂ 
+ÉEòÌ¹ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +ÉÎi¨ÉEò ´É ¤ÉÉèÊrùEò ¤É±É {É®ú 
ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ +ÉºÉÊHò ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ´ªÉÊHò Eäò ¦ÉÉ´É EòÉ 
|É¦ÉÉ´É =ºÉä UÚô ¦ÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þÒ BEò ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå VÉÒxÉä ´ÉÉ±Éä 
<xºÉÉxÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò ¤É±É´ÉÉxÉ, ÎºlÉ®ú ´É +SÉ±É 
¦ÉÉ´É ¨Éå ºÉÖoùgø ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉVÉxÉÉå +¤É VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ 
±ÉMÉä ÊEò Ê´É¹ÉªÉÉå, {ÉnùÉlÉÉç ªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ +Éä®ú +É{ÉEòÉ JªÉÉ±É +ÉEòÌ¹ÉiÉ 
½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ¨Éå +ÉºÉÊHò ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ iÉÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ ÊEò ̈ Éä®äú 
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=ºÉ xÉ´ÉVÉÉiÉ Eäò ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉäxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉ ÊGòªÉÉ 
uùÉ®úÉ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ =ºÉEäò +xnù®ú ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É ¦É®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä 
½éþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ YÉÉxÉ EòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ VÉxÉÉ ÊxÉVÉ º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ =ºÉEòÉä 
Ê¶ÉÊIÉiÉ Eò®ú ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉhÉÇxÉ uùÉ®úÉ VÉ¤É ́ É½þ 
¤ÉÉ±ÉEò VÉÉOÉÊiÉ ¨Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉ +Éi¨É¤É±É +Éè®ú ¤ÉÖÊrù¤É±É 
nùÉäxÉÉå ½þÒ ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* VÉ¤É ªÉä nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤É±É ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä 
´É½þ ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä {ÉÚ®úÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ 
½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ ºÉ{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
VÉÉOÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ* +É+Éä +¤É Ê{ÉUô±Éä ºÉ¤ÉEò EòÒ nùÉä½þ®úÉ<Ç Eò®úiÉä ½ÖþB 
+ÉMÉä ¤Égåø -

|É¶xÉ - ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò SÉÉ®ú +É¸É¨ÉÉå ̈ Éå ºÉä |ÉlÉ¨É +É¸É¨É EòÉèxÉ ºÉÉ ½èþ?

=iiÉ® - ¥ÉÀSÉªÉÇ

|É¶xÉ - ¥ÉÀSÉªÉÇ EòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½èþ?

=iiÉ® - ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É <Ç·É®úÒªÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* 

ªÉ½þ BEò ´ªÉÊHò Eäò Ê±ÉB ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ´É ´ÉèºÉä ½þÒ 
+ÉSÉ®úhÉ ̈ Éå fø±ÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò ÊxÉVÉÒ ́ ªÉÊHòi´É EòÉä 
ÊxÉJÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ ªÉixÉ uùÉ®úÉ ́ É½þ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ MÉÖhÉÉå EòÉä 
{É½þSÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ́ É½þ =xÉ MÉÖhÉÉå EòÉä {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ¨Éå ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ =xÉ MÉÖhÉÉå EòÉ vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ +{ÉxÉä ́ É ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ Ê´ÉSÉ®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå Êuù-uäù¹É EòÉ ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÉ* ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå 
ªÉ½þÒ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ BEò ¦ÉÉ´É ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ º´ÉªÉÆ EòÉ, ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ́ É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´É·É EòÉ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¨ÉÉxÉ´É ½þÒ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ VÉèºÉä ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉVÉÒ´ÉxÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉ¦ÉÒ Eäò ºÉÉlÉ 
+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

º{É¹]õ ½èþ ÊEò ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ VÉ¤É BEò ¤ÉÉ±ÉEò ¥ÉÀ 
+lÉÉÇiÉÂ ÊxÉVÉ SÉäiÉxÉ ºÉkÉÉ, VÉÉä VÉMÉiÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É EòÉ®úhÉ ½èþ, =ºÉEòÉä VÉÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ́ É½þ +{ÉxÉä ¤ÉÖÊrù¤É±É EòÉ ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®ú 
{ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò Ê¶É¹ªÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¶É¹ªÉ 
vÉ¨ÉÇ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉOÉiÉ ®úJÉ =x½åþ =ºÉ vÉ¨ÉÇ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÒ 
Ê½þnùÉªÉiÉ näùxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ =SSÉiÉ¨É +Énù¶ÉÇ +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ =xÉEäò ºÉ¨¨ÉÖJÉ ®úJÉxÉä ̈ Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ, ́ Éä ¤ÉSSÉä 
ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä +ÉYÉÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ, ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ {ÉÉiÉä 
½éþ* BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ´É Ê¶ÉIÉEò ½þÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä +{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉ EòÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉÒ |ÉªÉixÉ ºÉä =xÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò +xnù®ú ÊxÉVÉ 
+ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ ´É ½þ¨Éä¶É ½þÉäxÉä EòÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ 
¦ÉÉ´É PÉ®ú Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò BäºÉä =SSÉ ¦ÉÉ´É EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú 
Ê¡ò®ú ¤ÉSSÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉä xÉ½þÓ b÷®úiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊEò ¨Éé ´É½þ ºÉkÉÉ ½ÚÄþ ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç EÖòUô xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ºÉEòiÉÉ* =ºÉä 
+{ÉxÉä =ºÉ ̈ É½þÉxÉ +Éi¨É¤É±É ́ É ¤ÉÖÊrù¤É±É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò 
¤É±É¤ÉÚiÉä {É®ú ́ É½þ ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä 
ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ EòÉä 
ÎºlÉ®ú ®úJÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä EòÉ +lÉÇ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú =ºÉä VÉMÉiÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ, {ÉnùÉlÉÇ ´É ºÉÆ¤ÉÆvÉ +{ÉxÉÒ +Éä®ú +ÉºÉHò xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä +lÉÉÇiÉÂ 
+ÉEòÌ¹ÉiÉ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +ÉÎi¨ÉEò ´É ¤ÉÉèÊrùEò ¤É±É {É®ú 
ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ +ÉºÉÊHò ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ´ªÉÊHò Eäò ¦ÉÉ´É EòÉ 
|É¦ÉÉ´É =ºÉä UÚô ¦ÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þÒ BEò ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå VÉÒxÉä ´ÉÉ±Éä 
<xºÉÉxÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò ¤É±É´ÉÉxÉ, ÎºlÉ®ú ´É +SÉ±É 
¦ÉÉ´É ¨Éå ºÉÖoùgø ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉVÉxÉÉå +¤É VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ 
±ÉMÉä ÊEò Ê´É¹ÉªÉÉå, {ÉnùÉlÉÉç ªÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå EòÒ +Éä®ú +É{ÉEòÉ JªÉÉ±É +ÉEòÌ¹ÉiÉ 
½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ¨Éå +ÉºÉÊHò ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ iÉÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ ÊEò ̈ Éä®äú 
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+ÉÎi¨ÉEò ́ É ¤ÉÉèÊrùEò nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤É±É IÉÒhÉ ½þÉäxÉä +É®ú¨¦É ½þÉä MÉB ½éþ* ̈ ÉÖZÉä 
<xÉ¨Éå EònùÉÊ{É xÉ½þÓ ¡ÄòºÉxÉÉ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ¨Éä®äú Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉäxÉä EòÉ 
{ÉÊ®úSÉÉªÉEò ½èþ* ̀ öÒEò ½èþ*

½þÉÄ VÉÒ*

+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉÉä ÊEò ÊVÉºÉEòÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É½þÒ +{ÉxÉä 
{É®ú ¶ÉÉºÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* ́ É½þÒ º´ÉªÉÆ EòÉ, +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉ ́ É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ `öÒEò ºÉä Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ½þÉÄ xÉ·É®ú 
¶É®úÒ®ú ́ É VÉMÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEäò JªÉÉ±É EòÉ VÉÖc÷xÉÉ EÖòºÉÆMÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ 
´É½þÉÄ ÊxÉiªÉ Eäò ºÉÉlÉ JªÉÉ±É EòÉ VÉÖc÷xÉÉ ºÉiªÉ EòÉ ºÉÆMÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÆMÉiÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ Eäò |É¦ÉÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ´É½þ ¶É®úÒ®ú ´É 
<ºÉ VÉMÉiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ VÉÖc÷iÉÉ CªÉÉåÊEò ́ É½þ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉ½þ =ºÉEäò ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä +ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* <ºÉ ºÉiªÉ 
EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ́ É½þ ºÉiªÉ EòÉ ºÉÆMÉ Eò®ú +{ÉxÉä ºÉiÉÂ-ÊSÉiÉÂ-
+ÉxÉxnù º´É°ü{É ̈ Éå ºÉnùÉ ̈ ÉMxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEòÉ ÊSÉkÉ 
ºÉnùÉ |ÉºÉzÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ iÉnÂùxÉÖEÚò±É ¥ÉÀ +ÉSÉ®úhÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ iÉ®ú½þ ́ É½þ ¥ÉÀ EòÒ ÊxÉiªÉiÉÉ, ÊxÉªÉ¨ÉiÉÉ ́ É +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ EòÉä +{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉ iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉ®úhÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉä YÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ BEò +Énù¶ÉÇ Ê¶É¹ªÉ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ 
¥ÉÀ ¶É¤nù °ü{ÉÒ Ê¶ÉIÉEò Eäò ½ÖþC¨É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½ÖþC¨É EòÉ ªÉÉÊxÉ 
+ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ ¶É¤nù ¥ÉÀ Eäò +lÉÇ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå =iÉÉ®úxÉÉ +Éè®ú =ºÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ̈ ÉÉxÉ vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* 
ªÉ½þ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉä ́ É½þ vÉ¨ÉÇ ºÉÆMÉiÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* 
vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú BEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ uùÉ®úÉ, ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ´É +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É 
+{ÉxÉÉxÉä EòÉä ̈ É½þi´É näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ +ÉºÉÊHò ºÉä 
¤ÉSÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä {ÉÊ®ú¸É¨É uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ´É 

ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ½þ®ú EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤É Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ 
ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ VÉÖc÷iÉÉ* ªÉ½þ =ºÉEòÒ ¨É½þÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÉä YÉÉxÉ, ´Éè®úÉMªÉ, ¦ÉÊHò ´É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ {É®ú¨É¶ÉÉÆÊiÉ ́ É {É®ú¨ÉÉxÉxnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉÉå VÉx¨É ºÉä ½þÒ ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ 
{ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ =xÉEòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ 
¦É®úxÉÒ ½èþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ PÉ®ú {É®ú ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ ºÉMÉä-ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå xÉä ́ É ºEÚò±É, 
EòÉ±ÉäVÉÉå ̈ Éå +ÉSÉÉªÉÉç xÉä ¤ÉSSÉÉä Eäò +Énù¶ÉÇ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉxÉ Eò®ú Eò®úxÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå +É+Éä VÉÉxÉä ÊEò Ê¶ÉIÉEò EòÉèxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¶É¹ªÉ EòÉèxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ?

Ê¶ÉIÉEò ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ +vªÉÉ{ÉEò ºÉä 
Ê¶É¹]õ +ÉSÉ®úhÉ +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
´ªÉÊHò Ê¶É¹ªÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ´É 
+vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉ EòkÉÇ´ªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä ¤ÉSSÉÉå EòÉä xÉ Eäò´É±É Ê¶É¹]õ 
+ÉSÉ®úhÉ +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nåù +Ê{ÉiÉÖ º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ ´ÉèºÉÉ ½þÒ 
+ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú =x½åþ iÉnÂùxÉÖºÉÉ®ú fø±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉäÊ®úiÉ ¦ÉÒ Eò®åú* <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò +xnù®ú BäºÉÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ¦É®åú 
ÊVÉºÉºÉä ÊEò ´Éä =xÉEòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú +Éè®ú VÉÉä Ê¶ÉIÉÉ ´Éä =x½åþ 
+ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú näù ®ú½äþ ½éþ, ́ Éä =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®åú* <ºÉ 
vÉÉ®úhÉÉ uùÉ®úÉ ́ Éä ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ́ É ¶ÉÉºjÉYÉ ¤ÉxÉ VÉÉBÆMÉä iÉlÉÉ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÉå EòÉ 
+xÉÖEò®úhÉ Eò®ú =x½þÓ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú 
EòÉä ºÉÉvÉä ®úJÉ ºÉnùÉSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ½þÒ ºÉÆMÉÊiÉ Eò®úxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®åúMÉä*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ¶ÉÉºjÉÉå EòÉ ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉÉå 
½þ¨ÉxÉä º´ÉªÉÆ MÉÞ½þºlÉ-vÉ¨ÉÇ ́ É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉ®úhÉ 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇEò®ú +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉ®úhÉ +{ÉxÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þÉxÉ EòkÉÇ´ªÉ ½èþ* 
<ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ´É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò |ÉÊiÉ VÉÉOÉiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ ÊEò 
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+ÉÎi¨ÉEò ́ É ¤ÉÉèÊrùEò nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤É±É IÉÒhÉ ½þÉäxÉä +É®ú¨¦É ½þÉä MÉB ½éþ* ̈ ÉÖZÉä 
<xÉ¨Éå EònùÉÊ{É xÉ½þÓ ¡ÄòºÉxÉÉ CªÉÉåÊEò ªÉ½þ ¨Éä®äú Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉäxÉä EòÉ 
{ÉÊ®úSÉÉªÉEò ½èþ* ̀ öÒEò ½èþ*

½þÉÄ VÉÒ*

+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉÉä ÊEò ÊVÉºÉEòÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ÎºlÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É½þÒ +{ÉxÉä 
{É®ú ¶ÉÉºÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* ́ É½þÒ º´ÉªÉÆ EòÉ, +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉ ́ É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ `öÒEò ºÉä Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉ½þÉÄ xÉ·É®ú 
¶É®úÒ®ú ́ É VÉMÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ =ºÉEäò JªÉÉ±É EòÉ VÉÖc÷xÉÉ EÖòºÉÆMÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ 
´É½þÉÄ ÊxÉiªÉ Eäò ºÉÉlÉ JªÉÉ±É EòÉ VÉÖc÷xÉÉ ºÉiªÉ EòÉ ºÉÆMÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÆMÉiÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ Eäò |É¦ÉÉ´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ´É½þ ¶É®úÒ®ú ´É 
<ºÉ VÉMÉiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉÉå Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ VÉÖc÷iÉÉ CªÉÉåÊEò ́ É½þ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉ½þ =ºÉEäò ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä +ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* <ºÉ ºÉiªÉ 
EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ́ É½þ ºÉiªÉ EòÉ ºÉÆMÉ Eò®ú +{ÉxÉä ºÉiÉÂ-ÊSÉiÉÂ-
+ÉxÉxnù º´É°ü{É ̈ Éå ºÉnùÉ ̈ ÉMxÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEòÉ ÊSÉkÉ 
ºÉnùÉ |ÉºÉzÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ iÉnÂùxÉÖEÚò±É ¥ÉÀ +ÉSÉ®úhÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ iÉ®ú½þ ́ É½þ ¥ÉÀ EòÒ ÊxÉiªÉiÉÉ, ÊxÉªÉ¨ÉiÉÉ ́ É +xÉÖEÚò±ÉiÉÉ EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ EòÉä +{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉ iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉ®úhÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉä YÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ BEò +Énù¶ÉÇ Ê¶É¹ªÉ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ 
¥ÉÀ ¶É¤nù °ü{ÉÒ Ê¶ÉIÉEò Eäò ½ÖþC¨É EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½ÖþC¨É EòÉ ªÉÉÊxÉ 
+ÉYÉÉ{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ ¶É¤nù ¥ÉÀ Eäò +lÉÇ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå =iÉÉ®úxÉÉ +Éè®ú =ºÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ̈ ÉÉxÉ vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ* 
ªÉ½þ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉä ́ É½þ vÉ¨ÉÇ ºÉÆMÉiÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ* 
vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±ÉxÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú BEò ¥ÉÀSÉÉ®úÒ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ uùÉ®úÉ, ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ´É +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É 
+{ÉxÉÉxÉä EòÉä ̈ É½þi´É näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ +ÉºÉÊHò ºÉä 
¤ÉSÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´É½þ +{ÉxÉä {ÉÊ®ú¸É¨É uùÉ®úÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ´É 

ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ½þ®ú EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤É Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ 
ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÉlÉ xÉ½þÓ VÉÖc÷iÉÉ* ªÉ½þ =ºÉEòÒ ¨É½þÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÉä YÉÉxÉ, ´Éè®úÉMªÉ, ¦ÉÊHò ´É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ {É®ú¨É¶ÉÉÆÊiÉ ́ É {É®ú¨ÉÉxÉxnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉÉå VÉx¨É ºÉä ½þÒ ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ 
{ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ =xÉEòÒ º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ 
¦É®úxÉÒ ½èþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ PÉ®ú {É®ú ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ ºÉMÉä-ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå xÉä ́ É ºEÚò±É, 
EòÉ±ÉäVÉÉå ̈ Éå +ÉSÉÉªÉÉç xÉä ¤ÉSSÉÉä Eäò +Énù¶ÉÇ Ê¶ÉIÉEò ¤ÉxÉ Eò®ú Eò®úxÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå +É+Éä VÉÉxÉä ÊEò Ê¶ÉIÉEò EòÉèxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¶É¹ªÉ EòÉèxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ?

Ê¶ÉIÉEò ´É½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ +vªÉÉ{ÉEò ºÉä 
Ê¶É¹]õ +ÉSÉ®úhÉ +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
´ªÉÊHò Ê¶É¹ªÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ´É 
+vªÉÉ{ÉEòÉå EòÉ EòkÉÇ´ªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä ¤ÉSSÉÉå EòÉä xÉ Eäò´É±É Ê¶É¹]õ 
+ÉSÉ®úhÉ +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nåù +Ê{ÉiÉÖ º´ÉªÉÆ ¦ÉÒ ´ÉèºÉÉ ½þÒ 
+ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú =x½åþ iÉnÂùxÉÖºÉÉ®ú fø±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉäÊ®úiÉ ¦ÉÒ Eò®åú* <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ¤ÉSSÉÉå Eäò +xnù®ú BäºÉÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ¦É®åú 
ÊVÉºÉºÉä ÊEò ´Éä =xÉEòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú +Éè®ú VÉÉä Ê¶ÉIÉÉ ´Éä =x½åþ 
+ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú näù ®ú½äþ ½éþ, ́ Éä =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®åú* <ºÉ 
vÉÉ®úhÉÉ uùÉ®úÉ ́ Éä ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ́ É ¶ÉÉºjÉYÉ ¤ÉxÉ VÉÉBÆMÉä iÉlÉÉ ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉÉå EòÉ 
+xÉÖEò®úhÉ Eò®ú =x½þÓ ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú 
EòÉä ºÉÉvÉä ®úJÉ ºÉnùÉSÉÉÊ®úªÉÉå EòÒ ½þÒ ºÉÆMÉÊiÉ Eò®úxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®åúMÉä*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉVÉxÉ {ÉÖ¯û¹É ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ¶ÉÉºjÉÉå EòÉ ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉÉå 
½þ¨ÉxÉä º´ÉªÉÆ MÉÞ½þºlÉ-vÉ¨ÉÇ ́ É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉ®úhÉ 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇEò®ú +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉ®úhÉ +{ÉxÉÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þÉxÉ EòkÉÇ´ªÉ ½èþ* 
<ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå º´ÉªÉÆ ´É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò |ÉÊiÉ VÉÉOÉiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ ÊEò 
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¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨É {É®úº{É®ú Ê¶É¹]õ ¦ÉÉ¹ÉÉ ´É ¶É¤nùÉå EòÉ ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®åú* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ½þÉÄ Eò½þÓ ¦ÉÒ <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú 
½þÉäMÉÉ ´É½þÓ ½þ¨É +{ÉxÉä ¢òWÉÇ +nùÉ ºÉä b÷É´ÉÉÆb÷Éä±É ½þÉä VÉÉBÆMÉä ´É +{ÉxÉä 
¤ÉSSÉÉå EòÉä <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ½èþ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ nåùMÉä VÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ 
Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò¹]õ {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* +iÉ: 
½þ¨Éå ºÉ¨¦É±ÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®úº{É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê¶É¹]õ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ ½þÒ 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* <iÉxÉÒ Ê¶É¹]õiÉÉ ½þÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ´ÉÉhÉÒ ¨Éå ÊEò ½þ¨É Eò]Öõ 
ºÉiªÉ EòÉä ¦ÉÒ Eò]ÖõiÉÉ ºÉä xÉ ¤ÉÉä±Éå +Ê{ÉiÉÖ Ê¶É¹]õ ¶É¤nùÉå ̈ Éå =ºÉä Eò½þxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉå*

+¤É Ênù±É +Éè®ú Ênù¨ÉÉNÉ ºÉä WÉ®úÉ ºÉÉäSÉ Eò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò EòÉèxÉ BäºÉÉ Eò®úxÉä 
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ?

(ºÉ¤ÉEäò ½þÉlÉ JÉcä÷ ½ÖþB)

ÊVÉxÉEòÒ ¶ÉÉnùÒ +¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç =x½þÉåxÉä xÉä ¦ÉÒ ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

(ºÉ¤ÉEäò ½þÉlÉ JÉcä÷ ½ÖþB)

`öÒEò ½èþ* +¤É ºÉ¤É +Ê´É´ÉÉÊ½þiÉÉå xÉä ́ É xÉ´ÉnÆù{ÉÊkÉªÉÉå xÉä BäºÉÉ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä 
Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ +{ÉxÉä 
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉÒ ½èþ* 
+É<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå ?

½þÉÄ VÉÒ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉÒ |ÉªÉixÉ uùÉ®úÉ ½þÒ +É{É ´É +É{ÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉÖJÉ +Éè®ú 
ºÉ¨ÉÞÊrù ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä ºÉEäòMÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ±ÉÉ¦É xÉ Eäò´É±É +É{ÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉä +Ê{ÉiÉÖ EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå 
¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä føÉ±ÉxÉä {É®ú ½þÒ ¤ÉSSÉÉ +SUäô º´É¦ÉÉ´É +Éè®ú +ÉSÉ®úhÉ 
´ÉÉ±Éä ́ ªÉÊHò EòÉ °ü{É ±Éä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ ÊºÉrù ½þÉä ºÉEäòMÉÉ* 

+iÉ: ºÉVÉxÉÉå +¤É ºÉä ºÉ¤ÉxÉä <ºÉ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå fø±ÉxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú näùxÉÉ 
½èþ +Éè®ú VÉÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉºjÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉä =ºÉEäò +ÉMÉä ½þÉÄ VÉÒ Eò®úxÉÒ ½èþ* EòÉä<Ç 
¨ÉxÉ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÒ, xÉ ½þÒ EòÉä<Ç iÉEÇò Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù +É{É 
BäºÉÉ Eò®úiÉä ½þÉä iÉÉä ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ xÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ 
Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +±ÉÉäSÉxÉÉ ½þÉäMÉÒ VÉÉä ́ ÉÉnùÒ +Éè®ú Ê´É´ÉÉnùÒ Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉä ºÉVÉxÉ 
<ºÉ ºEÚò±É ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä xÉ½þÓ +É ºÉEåòMÉä* +iÉ: ºÉVÉxÉÉå ºÉ¤ÉxÉä 
BäºÉä ºÉVÉxÉÉå Eäò ºÉÆMÉ-ºÉÉlÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEòÉ ºÉÆMÉ 
xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* +É{ÉxÉä iÉÉä ¶ÉÉºjÉ Eäò ½ÖþC¨É EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®ú ºÉVÉxÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ 
BäºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú JÉÖ¶É ½þÉä VÉÉB +Éè®ú 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ ªÉÉÊxÉ |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä VÉÉB* 

+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉÉä ÊEò Ê¶É¹ªÉ ½þÉäxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ªÉÉ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉä 
®ú½þxÉä {É®ú ½þÒ BEò ¤ÉSSÉÉ +SUôÉ º´É¦ÉÉ´É +Éè®ú +ÉSÉ®úhÉ nù¶ÉÉÇxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¤ÉSSÉÉ ½þÒ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÖ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* =ºÉ ¤ÉSSÉä Eäò +xnù®ú Ê´ÉxÉ©ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ´É½þ 
+ÉYÉÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå fø±ÉxÉä EòÉ ¨ÉÉ{Énùhb÷ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ ºÉä =ºÉEòÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ EòÒ ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉÒ EòÒ {É®úJÉ ½þÉäiÉÒ 
½èþ* BäºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉ +{ÉxÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ =xÉEòÉä MÉÖ¨É®úÉ½þ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´Éä 
=xÉEòÒ ½þ®ú +ÉYÉÉ EòÉ JÉÖ¶ÉÒ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Ê¡ò®ú 
=xÉEòÉ º´É¦ÉÉÊ´ÉEò MÉÖhÉ ªÉÉÊxÉ vÉ¨ÉÇ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* +É{É ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
¨Éå ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¦É®ú ºÉEòÉä =ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä EèòºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ªÉ½þ vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä:-

½þ®ú ¤ÉSSÉä ̈ Éå Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ VÉÉOÉiÉ ½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ®ú ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ ¤Écä÷ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉVÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´É®úHò ÊSÉkÉ ´ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ªÉEÂò oùÎ¹]õ ªÉÉÊxÉ 
BEò ºÉÉ, º{É¹]õ ́ É ¶ÉÖrù SÉÊ®újÉ ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ́ Éä 
+{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÉä `öÒEò ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ ºÉEåò +Éè®ú ¤ÉSSÉä =xÉEòÒ +ÉYÉÉ EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉxÉå*

BäºÉÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòÉèxÉ Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?                                                                                                                                   
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¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ¨É {É®úº{É®ú Ê¶É¹]õ ¦ÉÉ¹ÉÉ ´É ¶É¤nùÉå EòÉ ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ 
Eò®åú* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ½þÉÄ Eò½þÓ ¦ÉÒ <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú 
½þÉäMÉÉ ´É½þÓ ½þ¨É +{ÉxÉä ¢òWÉÇ +nùÉ ºÉä b÷É´ÉÉÆb÷Éä±É ½þÉä VÉÉBÆMÉä ´É +{ÉxÉä 
¤ÉSSÉÉå EòÉä <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ ¤ÉVÉÉªÉ ½èþ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉ nåùMÉä VÉÉä +´É¶ªÉ ½þÒ 
Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ ½þ¨Éå VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Eò¹]õ {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* +iÉ: 
½þ¨Éå ºÉ¨¦É±ÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®úº{É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê¶É¹]õ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉ ½þÒ 
|ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* <iÉxÉÒ Ê¶É¹]õiÉÉ ½þÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ´ÉÉhÉÒ ¨Éå ÊEò ½þ¨É Eò]Öõ 
ºÉiªÉ EòÉä ¦ÉÒ Eò]ÖõiÉÉ ºÉä xÉ ¤ÉÉä±Éå +Ê{ÉiÉÖ Ê¶É¹]õ ¶É¤nùÉå ̈ Éå =ºÉä Eò½þxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉå*

+¤É Ênù±É +Éè®ú Ênù¨ÉÉNÉ ºÉä WÉ®úÉ ºÉÉäSÉ Eò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò EòÉèxÉ BäºÉÉ Eò®úxÉä 
EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ?

(ºÉ¤ÉEäò ½þÉlÉ JÉcä÷ ½ÖþB)

ÊVÉxÉEòÒ ¶ÉÉnùÒ +¦ÉÒ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç =x½þÉåxÉä xÉä ¦ÉÒ ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

(ºÉ¤ÉEäò ½þÉlÉ JÉcä÷ ½ÖþB)

`öÒEò ½èþ* +¤É ºÉ¤É +Ê´É´ÉÉÊ½þiÉÉå xÉä ́ É xÉ´ÉnÆù{ÉÊkÉªÉÉå xÉä BäºÉÉ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä 
Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ +{ÉxÉä 
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉÒ ½èþ* 
+É<Ç ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå ?

½þÉÄ VÉÒ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉÒ |ÉªÉixÉ uùÉ®úÉ ½þÒ +É{É ´É +É{ÉEòÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ºÉÖJÉ +Éè®ú 
ºÉ¨ÉÞÊrù ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä ºÉEäòMÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ±ÉÉ¦É xÉ Eäò´É±É +É{ÉEäò {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
EòÉä +Ê{ÉiÉÖ EÖò±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉäMÉÉ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå 
¤ÉSSÉÉå EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä føÉ±ÉxÉä {É®ú ½þÒ ¤ÉSSÉÉ +SUäô º´É¦ÉÉ´É +Éè®ú +ÉSÉ®úhÉ 
´ÉÉ±Éä ́ ªÉÊHò EòÉ °ü{É ±Éä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ ÊºÉrù ½þÉä ºÉEäòMÉÉ* 

+iÉ: ºÉVÉxÉÉå +¤É ºÉä ºÉ¤ÉxÉä <ºÉ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå fø±ÉxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú näùxÉÉ 
½èþ +Éè®ú VÉÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉºjÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉä =ºÉEäò +ÉMÉä ½þÉÄ VÉÒ Eò®úxÉÒ ½èþ* EòÉä<Ç 
¨ÉxÉ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉÉxÉÒ, xÉ ½þÒ EòÉä<Ç iÉEÇò Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù +É{É 
BäºÉÉ Eò®úiÉä ½þÉä iÉÉä ªÉ½þ Ê¶ÉIÉÉ xÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* ªÉ½þ 
Ê¶ÉIÉÉ EòÒ +±ÉÉäSÉxÉÉ ½þÉäMÉÒ VÉÉä ́ ÉÉnùÒ +Éè®ú Ê´É´ÉÉnùÒ Eò®úiÉä ½éþ* BäºÉä ºÉVÉxÉ 
<ºÉ ºEÚò±É ̈ Éå Ê¶ÉIÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä xÉ½þÓ +É ºÉEåòMÉä* +iÉ: ºÉVÉxÉÉå ºÉ¤ÉxÉä 
BäºÉä ºÉVÉxÉÉå Eäò ºÉÆMÉ-ºÉÉlÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEòÉ ºÉÆMÉ 
xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* +É{ÉxÉä iÉÉä ¶ÉÉºjÉ Eäò ½ÖþC¨É EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®ú ºÉVÉxÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ 
BäºÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÉ®úÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú JÉÖ¶É ½þÉä VÉÉB +Éè®ú 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ ªÉÉÊxÉ |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä VÉÉB* 

+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉÉä ÊEò Ê¶É¹ªÉ ½þÉäxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ªÉÉ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉä 
®ú½þxÉä {É®ú ½þÒ BEò ¤ÉSSÉÉ +SUôÉ º´É¦ÉÉ´É +Éè®ú +ÉSÉ®úhÉ nù¶ÉÉÇxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ¤ÉSSÉÉ ½þÒ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÖ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* =ºÉ ¤ÉSSÉä Eäò +xnù®ú Ê´ÉxÉ©ÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ´É½þ 
+ÉYÉÉEòÉ®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå fø±ÉxÉä EòÉ ¨ÉÉ{Énùhb÷ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ ºÉä =ºÉEòÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ EòÒ ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉÒ EòÒ {É®úJÉ ½þÉäiÉÒ 
½èþ* BäºÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉ +{ÉxÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ {É®ú Ê´É·ÉÉºÉ ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
ÊEò =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ =xÉEòÉä MÉÖ¨É®úÉ½þ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´Éä 
=xÉEòÒ ½þ®ú +ÉYÉÉ EòÉ JÉÖ¶ÉÒ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Ê¡ò®ú 
=xÉEòÉ º´É¦ÉÉÊ´ÉEò MÉÖhÉ ªÉÉÊxÉ vÉ¨ÉÇ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* +É{É ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
¨Éå ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ¦É®ú ºÉEòÉä =ºÉEäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä EèòºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ, ªÉ½þ vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä:-

½þ®ú ¤ÉSSÉä ̈ Éå Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ VÉÉOÉiÉ ½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ®ú ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉ ¤Écä÷ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉVÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´É®úHò ÊSÉkÉ ´ÉÉ±ÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ªÉEÂò oùÎ¹]õ ªÉÉÊxÉ 
BEò ºÉÉ, º{É¹]õ ́ É ¶ÉÖrù SÉÊ®újÉ ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ́ Éä 
+{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÉä `öÒEò ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ ºÉEåò +Éè®ú ¤ÉSSÉä =xÉEòÒ +ÉYÉÉ EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉxÉå*

BäºÉÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòÉèxÉ Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?                                                                                                                                   
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½þÉÄ VÉÒ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉÊnù BäºÉÉ xÉ ÊEòªÉÉ ªÉÉÊxÉ <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉªÉÉ 
iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ MÉÖ¯û PÉÆ]õÉ±É ªÉÉ ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ªÉÉ +Éb÷¨¤É®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ 
ªÉÉÊxÉ MÉÖ¯ûi´É Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ÊMÉ®äú ½ÖþB ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ* ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ ÉÉä ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉÉÄ ¤ÉÉ{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä ́ É®úxÉÂ EòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚÌkÉ =x½åþ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½èþ* EòÉ¨É ́ ÉÉºÉxÉÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ Eäò MÉÖ±ÉÉ¨É ½þÉä ́ Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉä ½éþ {É®ú ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ Éä ºÉ½þÒ {ÉÉ±ÉxÉ {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* +ÉºÉÊHò Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ´Éä Ê¡ò®ú MÉÖ¯û PÉx]õÉ±É Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ 
+lÉÉÇiÉÂ ̈ ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ́ É +Éb÷¨¤É®ú ®úSÉiÉä ½éþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉ±É-+´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É 
½þEòÒEòiÉ ¨Éå ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Ê{ÉiÉÖ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É EòÉ føÉåMÉ ´É 
+Éb÷¨¤É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå 
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä +Ê{ÉiÉÖ ̈ ÉÉÄ-¤ÉÉ{É ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ®úSÉiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
¢òWÉÇ +nùÉ EòÒ iÉ®ú¢ò ºÉä ½þÉ®ú JÉÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå +Éb÷¨¤É®ú ¡èò±ÉÉxÉä EòÉ 
º´ÉÉÆMÉ ®úSÉiÉä ½éþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ºÉ¤É iÉ®ú¢ò ºÉä ´Éä ÊvÉCEòÉ®äú VÉÉiÉä ½éþ* 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå BäºÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ½þÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ±ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ½þÉäiÉä 
½éþ* ªÉ½þ MÉÖ¯û {Énù ºÉä ÊMÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ +Éè®ú ÊMÉ®úÉ ½Öþ+É <xºÉÉxÉ EèòºÉä 
ÊEòºÉÒ ¤ÉSSÉä EòÉä =`öÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉ½þÒ 
|ÉEòÉ®ú ºÉä {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* 

+ÉVÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ-´ÉÞÊkÉ EòÉ ºÉ¤ÉEò EòÉ¡òÒ ½èþ* +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* BEò ½þ}iÉÉ ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉä-
+{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ ́ É Ê¶É¹ªÉ-´ÉÞÊkÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½èþ* ºÉÆIÉä{ÉiÉ: 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ½þ¨ÉxÉä +Éb÷¨¤É®úÒ xÉ½þÓ ¤ÉxÉxÉÉ* xÉ iÉÉä +Éb÷¨¤É®ú ªÉÖHò +ÉÄJÉä 
¤Éxnù Eò®úEäò ®úÉ¨É-®úÉ¨É VÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ 
+ÉºÉÊHò ºÉä ªÉÖHò ½þÉäEò®ú EòÉ¨ÉxÉÉ ́ É¶É EòÉ¨ÉÖEò ºÉÆiÉÉxÉ =i{ÉzÉ Eò®ú føÉåMÉÒ 

½þ¨É ºÉ¤É*

ºÉÉ®äú Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉ+ÉäMÉä*

½þÉÄ VÉÒ* iÉÉä Ê¡ò®ú ̈ ÉÉä½þ ¤ÉxvÉxÉ ̈ Éå +ÉºÉHò ̈ ÉiÉ ½þÉäxÉÉ* ªÉ½þ xÉ ½þÉä ÊEò +É{É 
ÊEòºÉÒ EòÉ nÖù:JÉ näùJÉEò®ú JÉÖnù ¦ÉÒ nÖù:JÉÒ ½þÉä VÉÉ+Éä* ªÉÉnù ®úJÉÉä +É{ÉEòÉä 
nÖù:JÉ ÊxÉ´ÉÉ®úEò ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB Ê´É®úHò ÊSÉkÉ ½þÉäxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*

+É{ÉEäò Ê±ÉB BäºÉä +Énù¶ÉÇ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ 
iÉÉÊEò +É{É +{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉ ºÉEòÉä* =ºÉ MÉÖ¯û 
{Énù {É®ú EòÉä<Ç xÉÉ±ÉÉªÉEò, ±ÉÉ±ÉSÉÒ, ¨ÉiÉ±É¤ÉÒ +ÉÊnù Eò½þ Eò®ú SÉÉä]õ xÉ 
¨ÉÉ®ú ºÉEäò* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò MÉÖ¯û{Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ ºÉä ªÉÉÊxÉ 
|É¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ ¤ÉSSÉä ̈ Éå Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* =ºÉ MÉÊ®ú¨ÉÉ 
EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉ +ÉYÉÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* +xªÉlÉÉ BäºÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þ ´É½þ ¨ÉÚ±É xÉ¤WÉ ½èþ 
ÊVÉºÉEòÉä ̀ öÒEò {ÉEòc÷xÉä ºÉä vÉc÷EòxÉ +{ÉxÉä +É{É ̀ öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú 
Ênù±É ¦ÉÒ `öÒEò ®ú½þiÉÉ ½èþ, Ênù¨ÉÉNÉ ¦ÉÒ, vÉÉ®úhÉÉ ¦ÉÒ `öÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
¤ÉSSÉÉ ¦ÉÒ ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ´É ºÉ¤ÉEòÉä Ê|ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ºÉÉ®äú BäºÉä 
¤ÉSSÉä ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÉä ÊEò ½äþ ̈ ÉÉiÉÉ+Éå-Ê{ÉiÉÉ+Éå ! VÉèºÉÉ 
+¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ´ÉèºÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ´É +¨É±É ¨Éå ±ÉÉEò®ú ½þ¨É {É®ú 
+{ÉxÉÒ EÞò{ÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ* 

(ºÉ¤É ¤ÉSSÉä ¤ÉÉä±É ®ú½äþ ½éþ)

½äþ ̈ ÉÉiÉÉ+Éå-Ê{ÉiÉÉ+Éå ! VÉèºÉÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ́ ÉèºÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ́ É 
+¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú ½þ¨É {É®ú +{ÉxÉÒ EÞò{ÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ* 

½þÉÄ VÉÒ*

`öÒEò ½èþ VÉÒ* ̈ ÉÆVÉÚ®ú ½èþ VÉÒ*

1514



½þÉÄ VÉÒ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉÊnù BäºÉÉ xÉ ÊEòªÉÉ ªÉÉÊxÉ <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉªÉÉ 
iÉÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ MÉÖ¯û PÉÆ]õÉ±É ªÉÉ ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ªÉÉ +Éb÷¨¤É®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ ¨Éå +ÉiÉä ½éþ 
ªÉÉÊxÉ MÉÖ¯ûi´É Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ÊMÉ®äú ½ÖþB ̈ ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ* ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ ÉÉä ̈ ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ ¤ÉSSÉä Eäò ̈ ÉÉÄ ¤ÉÉ{É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä ́ É®úxÉÂ EòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚÌkÉ =x½åþ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½èþ* EòÉ¨É ́ ÉÉºÉxÉÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ Eäò MÉÖ±ÉÉ¨É ½þÉä ́ Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉä ½éþ {É®ú ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ Éä ºÉ½þÒ {ÉÉ±ÉxÉ {ÉÉä¹ÉhÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* +ÉºÉÊHò Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ´Éä Ê¡ò®ú MÉÖ¯û PÉx]õÉ±É Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ 
+lÉÉÇiÉÂ ̈ ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ́ É +Éb÷¨¤É®ú ®úSÉiÉä ½éþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉÉä ÊEò ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉ±É-+´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É 
½þEòÒEòiÉ ¨Éå ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Ê{ÉiÉÖ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É EòÉ føÉåMÉ ´É 
+Éb÷¨¤É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¦ÉÒ ºÉ½þÒ ¨ÉÉªÉxÉä ¨Éå 
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä +Ê{ÉiÉÖ ̈ ÉÉÄ-¤ÉÉ{É ½þÉäxÉä EòÉ føÉåMÉ ®úSÉiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
¢òWÉÇ +nùÉ EòÒ iÉ®ú¢ò ºÉä ½þÉ®ú JÉÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå +Éb÷¨¤É®ú ¡èò±ÉÉxÉä EòÉ 
º´ÉÉÆMÉ ®úSÉiÉä ½éþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ºÉ¤É iÉ®ú¢ò ºÉä ´Éä ÊvÉCEòÉ®äú VÉÉiÉä ½éþ* 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå BäºÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ½þÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ±ÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ½þÉäiÉä 
½éþ* ªÉ½þ MÉÖ¯û {Énù ºÉä ÊMÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ +Éè®ú ÊMÉ®úÉ ½Öþ+É <xºÉÉxÉ EèòºÉä 
ÊEòºÉÒ ¤ÉSSÉä EòÉä =`öÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ? BäºÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉSSÉÉå EòÒ ºÉ½þÒ 
|ÉEòÉ®ú ºÉä {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* 

+ÉVÉ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þÒ Ê¶É¹ªÉ-´ÉÞÊkÉ EòÉ ºÉ¤ÉEò EòÉ¡òÒ ½èþ* +MÉ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* BEò ½þ}iÉÉ ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉä-
+{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ ́ É Ê¶É¹ªÉ-´ÉÞÊkÉ {É®ú vªÉÉxÉ näùxÉÉ ½èþ* ºÉÆIÉä{ÉiÉ: 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ½þ¨ÉxÉä +Éb÷¨¤É®úÒ xÉ½þÓ ¤ÉxÉxÉÉ* xÉ iÉÉä +Éb÷¨¤É®ú ªÉÖHò +ÉÄJÉä 
¤Éxnù Eò®úEäò ®úÉ¨É-®úÉ¨É VÉ{ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ 
+ÉºÉÊHò ºÉä ªÉÖHò ½þÉäEò®ú EòÉ¨ÉxÉÉ ́ É¶É EòÉ¨ÉÖEò ºÉÆiÉÉxÉ =i{ÉzÉ Eò®ú føÉåMÉÒ 

½þ¨É ºÉ¤É*

ºÉÉ®äú Ê½þ¨¨ÉiÉ ÊnùJÉÉ+ÉäMÉä*

½þÉÄ VÉÒ* iÉÉä Ê¡ò®ú ̈ ÉÉä½þ ¤ÉxvÉxÉ ̈ Éå +ÉºÉHò ̈ ÉiÉ ½þÉäxÉÉ* ªÉ½þ xÉ ½þÉä ÊEò +É{É 
ÊEòºÉÒ EòÉ nÖù:JÉ näùJÉEò®ú JÉÖnù ¦ÉÒ nÖù:JÉÒ ½þÉä VÉÉ+Éä* ªÉÉnù ®úJÉÉä +É{ÉEòÉä 
nÖù:JÉ ÊxÉ´ÉÉ®úEò ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB Ê´É®úHò ÊSÉkÉ ½þÉäxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*

+É{ÉEäò Ê±ÉB BäºÉä +Énù¶ÉÇ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ 
iÉÉÊEò +É{É +{ÉxÉä MÉÖ¯û {Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉ ºÉEòÉä* =ºÉ MÉÖ¯û 
{Énù {É®ú EòÉä<Ç xÉÉ±ÉÉªÉEò, ±ÉÉ±ÉSÉÒ, ¨ÉiÉ±É¤ÉÒ +ÉÊnù Eò½þ Eò®ú SÉÉä]õ xÉ 
¨ÉÉ®ú ºÉEäò* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò MÉÖ¯û{Énù EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ ºÉä ªÉÉÊxÉ 
|É¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ ¤ÉSSÉä ̈ Éå Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* =ºÉ MÉÊ®ú¨ÉÉ 
EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ½þÒ Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉ +ÉYÉÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* +xªÉlÉÉ BäºÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* ªÉ½þ ´É½þ ¨ÉÚ±É xÉ¤WÉ ½èþ 
ÊVÉºÉEòÉä ̀ öÒEò {ÉEòc÷xÉä ºÉä vÉc÷EòxÉ +{ÉxÉä +É{É ̀ öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú 
Ênù±É ¦ÉÒ `öÒEò ®ú½þiÉÉ ½èþ, Ênù¨ÉÉNÉ ¦ÉÒ, vÉÉ®úhÉÉ ¦ÉÒ `öÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
¤ÉSSÉÉ ¦ÉÒ ºÉÖxnù®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ´É ºÉ¤ÉEòÉä Ê|ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ºÉÉ®äú BäºÉä 
¤ÉSSÉä ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä +{ÉxÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úÉä ÊEò ½äþ ̈ ÉÉiÉÉ+Éå-Ê{ÉiÉÉ+Éå ! VÉèºÉÉ 
+¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ´ÉèºÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ´É +¨É±É ¨Éå ±ÉÉEò®ú ½þ¨É {É®ú 
+{ÉxÉÒ EÞò{ÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ* 

(ºÉ¤É ¤ÉSSÉä ¤ÉÉä±É ®ú½äþ ½éþ)

½äþ ̈ ÉÉiÉÉ+Éå-Ê{ÉiÉÉ+Éå ! VÉèºÉÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ́ ÉèºÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®úEäò ́ É 
+¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú ½þ¨É {É®ú +{ÉxÉÒ EÞò{ÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ* 

½þÉÄ VÉÒ*

`öÒEò ½èþ VÉÒ* ̈ ÉÆVÉÚ®ú ½èþ VÉÒ*
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 ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉ¤ÉEäò ¤ÉÉnù VÉ¤É +É{ÉEòÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉZÉÉBÆMÉä iÉÉä ́ É½þ VÉ±nùÒ ºÉä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É VÉÉBMÉÉ* 
Ê¡ò®ú +É{ÉEòÉä ±ÉMÉäMÉÉ EòÒ ªÉ½þ iÉÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉgøÉ<Ç xÉ½þÓ ½èþ* 
ªÉ½þ iÉÉä ºÉÚI¨É {ÉgøÉ<Ç ½èþ VÉÉä SÉxnù ¶É¤nùÉå ̈ Éå ½þÒ ºÉ¨ÉZÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* 
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´É ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉä ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ 
º´ÉºlÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ´ªÉÊHò Eäò +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¥ÉÀ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É =ºÉ 
´ªÉÊHò Eäò ́ ªÉÊHòi´É Eäò ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þxÉä {É®ú ¦ÉÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ b÷Éä±ÉiÉÉ xÉ½þÓ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ¶É®úÒ®ú, |ÉÉhÉ, ¤ÉÖÊrù, 
´ÉÞÊkÉ <iªÉÉÊnù ºÉ¤É ºÉ¨É ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ 
ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ º´ÉªÉÆ EòÉä 
+ÊuùiÉÒªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É 
®úJÉ ´É½þ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉ¤É EÖòUô Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉä ºÉ´ÉÇ 
BEòÉi¨ÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ´ÉÇ BEò +Éi¨ÉÉ Eäò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉxÉä ºÉä Ê¡ò®ú ́ É½þ ÊVÉºÉ ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ ¾þnùªÉ EòÒ iÉ®ú¡ò näùJÉiÉÉ ½èþ =ºÉä  
+Éi¨Éº´É°ü{É ½þÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉÉä ̈ ÉxÉ ̈ ÉÆÊnù®ú ́ É½þÒ VÉMÉ +xnù®ú 
ÊxÉMÉÉ½þ +ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? BEò nÚùºÉ®äú Eäò |ÉÊiÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, <Ç¹ªÉÉÇ-
uäù¹É <iªÉÉÊnù Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É +É®ú¨¦É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½þÒ ́ É½þ »ÉÉäiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ 
´ªÉÊHò {É®ú¨É ºÉÆiÉÉä¹É ́ É +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þÒ ºÉÆiÉÉä¹É ½þÒ 
´ªÉÊHò Eäò vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ́ É {É®úÉGò¨ÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉnùÉSÉÉ®ú ªÉÉÊxÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ 
®úÉ½þ {É®ú +OÉºÉ®ú ½þÉäxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ Eäò EòÉ®úhÉ 
´É½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ <xºÉÉxÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä Ê½þiÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú UôÉäc÷ 
näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉº´ÉÉlÉÇ ½þÉäEò®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉº´ÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä 
{É®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É 
ºÉä ªÉÖHò ´ªÉÊHò +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
CªÉÉåÊEò EòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚÌkÉ =ºÉä ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ́ É "½þÉé-¨Éé" =ºÉä ÊxÉ®ÆúiÉ®ú 
ºÉiÉÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ +´É®úÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ nùÉä¹ÉÉå EòÉä 
ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä xÉ½þÓ º´ÉÒEòÉ®úiÉÉ ´É +{ÉxÉä nùÉä¹É ½þÒ =ºÉ º´ÉÉlÉÔ EòÉä MÉÖhÉ 
±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉÒ EòÉ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É 
<iÉxÉÉ ̈ É½þÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ÊEòºÉÒ Eäò uùÉ®úÉ º´ÉªÉÆ EòÉä ̈ ÉÉxÉÊºÉEò 
ªÉÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò Eò¹]õ näùxÉä {É®ú ¦ÉÒ ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨É oùÎ¹]õ ®úJÉiÉä 
½ÖþB iÉÞ{iÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ̈ É½þÉxÉ, xÉäEò ́ É ºÉVÉxÉiÉÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ́ ªÉÊHò ½þÒ 
§É¨É ªÉÉ +YÉÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ +xÉÉi¨ÉÉ EòÉä +Éi¨ÉÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ +Éè®ú ̈ ÉxÉ 
¨Éå MÉÆ¦ÉÒ®ú ËSÉiÉxÉ uùÉ®úÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

<ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå +É+Éä +¤É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ CªÉÉ ½èþ ? 

ªÉ½þ EÖònù®úiÉÒ YÉÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ ¦ÉÒ* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ EòÒ 
¤Éä½þiÉ®úÒxÉ Eò±ÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ <ºÉºÉä {ÉÞlÉEò =kÉ¨É iÉ®úÒEäò ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ 
Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +xªÉ YÉÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ xÉ Eäò´É±É 
¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ªÉÉÊxÉ ¤ÉÉävÉ ªÉÖHò VÉÒ´É ºÉä {ÉÞlÉEò Eò®úiÉÉ 
½èþ ́ É®úxÉÂ <ÎxpùªÉÉå ºÉä {É®äú VÉÉä +Éi¨ÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ̧ Éä¹`öiÉÉ ́ É |ÉvÉÉxÉiÉÉ EòÉä 
¦ÉÒ ÊxÉ°üÊ{ÉiÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ 
´É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ iÉ±±ÉÒxÉiÉÉ ºÉä MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå ±Éä 
VÉÉiÉÒ ½èþ B´ÉÆ +ÉÆiÉÊ®úEò ´ªÉÊHòi´É EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {É½þSÉÉxÉ EòÉä +ÆÊEòiÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò "Ênù´ªÉ |ÉEòÉ¶É EòÉ +ÊiÉ ºÉÚI¨É ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É Ê¤ÉxnÖù nùÉäxÉÉå 
¦ÉÉé+Éå Eäò ̈ ÉvªÉÉÆiÉ®ú B´ÉÆ {ÉÒUäô ÎºlÉiÉ ½èþ*" <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ =ºÉ ®ú½þºªÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ ÉÉèÊ±ÉEò °ü{É ºÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
+xÉÖ¦ÉÚÊiÉªÉÉå ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò VÉÒ´É ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ¤É <ºÉ 
®ú½þºªÉ EòÉ ¦Éänù º{É¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ̈ ÉºiÉEò EòÒ iÉÉEòÒ JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É Ênù´ªÉiÉÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¤ÉÉävÉ 
Eò®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´Éä ºÉnÂùMÉÖhÉ Ê¡ò®ú =ºÉEòÒ 
ºÉ¨{ÉÊkÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þ =xÉEòÉ nùIÉiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå |É´ÉÒhÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
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´É ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉä ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ 
º´ÉºlÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ´ªÉÊHò Eäò +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¥ÉÀ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É =ºÉ 
´ªÉÊHò Eäò ́ ªÉÊHòi´É Eäò ¤Énù±ÉiÉä ®ú½þxÉä {É®ú ¦ÉÒ BEò ÊxÉÎ¶SÉiÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ b÷Éä±ÉiÉÉ xÉ½þÓ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ¶É®úÒ®ú, |ÉÉhÉ, ¤ÉÖÊrù, 
´ÉÞÊkÉ <iªÉÉÊnù ºÉ¤É ºÉ¨É ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ 
ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ º´ÉªÉÆ EòÉä 
+ÊuùiÉÒªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É 
®úJÉ ´É½þ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉ¤É EÖòUô Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉä ºÉ´ÉÇ 
BEòÉi¨ÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ºÉ´ÉÇ BEò +Éi¨ÉÉ Eäò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉxÉä ºÉä Ê¡ò®ú ́ É½þ ÊVÉºÉ ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ ¾þnùªÉ EòÒ iÉ®ú¡ò näùJÉiÉÉ ½èþ =ºÉä  
+Éi¨Éº´É°ü{É ½þÒ xÉWÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉÉä ̈ ÉxÉ ̈ ÉÆÊnù®ú ́ É½þÒ VÉMÉ +xnù®ú 
ÊxÉMÉÉ½þ +ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? BEò nÚùºÉ®äú Eäò |ÉÊiÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, <Ç¹ªÉÉÇ-
uäù¹É <iªÉÉÊnù Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É +É®ú¨¦É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½þÒ ́ É½þ »ÉÉäiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ 
´ªÉÊHò {É®ú¨É ºÉÆiÉÉä¹É ́ É +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þÒ ºÉÆiÉÉä¹É ½þÒ 
´ªÉÊHò Eäò vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ́ É {É®úÉGò¨ÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉnùÉSÉÉ®ú ªÉÉÊxÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ 
®úÉ½þ {É®ú +OÉºÉ®ú ½þÉäxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ Eäò EòÉ®úhÉ 
´É½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ <xºÉÉxÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä Ê½þiÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú UôÉäc÷ 
näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉº´ÉÉlÉÇ ½þÉäEò®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉº´ÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä 
{É®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É 
ºÉä ªÉÖHò ´ªÉÊHò +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉxÉä ¨Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
CªÉÉåÊEò EòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚÌkÉ =ºÉä ¤ÉxvÉxÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ́ É "½þÉé-¨Éé" =ºÉä ÊxÉ®ÆúiÉ®ú 
ºÉiÉÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ +´É®úÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ´É½þ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ nùÉä¹ÉÉå EòÉä 
ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä xÉ½þÓ º´ÉÒEòÉ®úiÉÉ ´É +{ÉxÉä nùÉä¹É ½þÒ =ºÉ º´ÉÉlÉÔ EòÉä MÉÖhÉ 
±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

<ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊxÉ¤ÉÉÇvÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉÒ EòÉ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É 
<iÉxÉÉ ̈ É½þÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ ÊEòºÉÒ Eäò uùÉ®úÉ º´ÉªÉÆ EòÉä ̈ ÉÉxÉÊºÉEò 
ªÉÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò Eò¹]õ näùxÉä {É®ú ¦ÉÒ ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨É oùÎ¹]õ ®úJÉiÉä 
½ÖþB iÉÞ{iÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ̈ É½þÉxÉ, xÉäEò ́ É ºÉVÉxÉiÉÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ ́ ªÉÊHò ½þÒ 
§É¨É ªÉÉ +YÉÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ +xÉÉi¨ÉÉ EòÉä +Éi¨ÉÉ xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ +Éè®ú ̈ ÉxÉ 
¨Éå MÉÆ¦ÉÒ®ú ËSÉiÉxÉ uùÉ®úÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

<ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå +É+Éä +¤É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ*

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ CªÉÉ ½èþ ? 

ªÉ½þ EÖònù®úiÉÒ YÉÉxÉ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉYÉÉxÉ ¦ÉÒ* ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ EòÒ 
¤Éä½þiÉ®úÒxÉ Eò±ÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ <ºÉºÉä {ÉÞlÉEò =kÉ¨É iÉ®úÒEäò ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ 
Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +xªÉ YÉÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò Ê´ÉYÉÉxÉ xÉ Eäò´É±É 
¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É ªÉÉÊxÉ ¤ÉÉävÉ ªÉÖHò VÉÒ´É ºÉä {ÉÞlÉEò Eò®úiÉÉ 
½èþ ́ É®úxÉÂ <ÎxpùªÉÉå ºÉä {É®äú VÉÉä +Éi¨ÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ ̧ Éä¹`öiÉÉ ́ É |ÉvÉÉxÉiÉÉ EòÉä 
¦ÉÒ ÊxÉ°üÊ{ÉiÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ 
´É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ iÉ±±ÉÒxÉiÉÉ ºÉä MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå ±Éä 
VÉÉiÉÒ ½èþ B´ÉÆ +ÉÆiÉÊ®úEò ´ªÉÊHòi´É EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò {É½þSÉÉxÉ EòÉä +ÆÊEòiÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò "Ênù´ªÉ |ÉEòÉ¶É EòÉ +ÊiÉ ºÉÚI¨É ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±É Ê¤ÉxnÖù nùÉäxÉÉå 
¦ÉÉé+Éå Eäò ̈ ÉvªÉÉÆiÉ®ú B´ÉÆ {ÉÒUäô ÎºlÉiÉ ½èþ*" <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ =ºÉ ®ú½þºªÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉÚÊSÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ ÉÉèÊ±ÉEò °ü{É ºÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ 
+xÉÖ¦ÉÚÊiÉªÉÉå ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò VÉÒ´É ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ¤É <ºÉ 
®ú½þºªÉ EòÉ ¦Éänù º{É¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ̈ ÉºiÉEò EòÒ iÉÉEòÒ JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ̈ ÉÉxÉ´É Ênù´ªÉiÉÉ ºÉä {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¤ÉÉävÉ 
Eò®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´Éä ºÉnÂùMÉÖhÉ Ê¡ò®ú =ºÉEòÒ 
ºÉ¨{ÉÊkÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þ =xÉEòÉ nùIÉiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå |É´ÉÒhÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*
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+É+Éä +¤É ºÉ¨ÉZÉå ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉÉ CªÉÉå 
+É´É¶ªÉEò ½èþ? 

<ºÉ ½äþiÉÖ VÉÉxÉÉä ÊEò <ºÉ ±ÉÉèÊEòEò ¶É®úÒ®ú, |ÉEÞòÊiÉ, ºÉÆ|ÉnùÉªÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨Éå GòÊ¨ÉEò ªÉÉÊxÉ iÉ®úiÉÒ¤É ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉä Eäò ={É®úÉÆiÉ ¶É®úÒ®úÉi¨ÉÉ EòÒ 
+É®úÊIÉiÉ (Stored) +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ÎºlÉ®ú >ðVÉÉÇ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÊHò ́ ªÉªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú Gò¨É¶É: IÉÒhÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEòÒ ¨ÉÚ±É |ÉEÞòÊiÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä +¶ÉÖrùiÉÉ ¨Éå +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ºÉä xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ¨Éå 
{ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò <ºÉ Ê¤ÉMÉc÷É´É ªÉÉÊxÉ {ÉiÉxÉ EòÉä 
+Éè®ú ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä BäºÉÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {ÉÊ®ú´ÉkÉÇxÉ ±ÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB +{ÉxÉä +É{É EòÉä ÊGòªÉÉi¨ÉEò °ü{É ºÉä (Practicaly) |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ iÉlÉÉ +xÉÖSÉ®ú ªÉÉÊxÉ {ÉÒUäô SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉä´ÉEò ªÉÉ nùÉºÉ 
¤ÉxÉxÉä ªÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú º´ÉiÉxjÉ °ü{É ºÉä VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò iÉ®úCEòÒ B´ÉÆ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú ½þÒ 
BEò¨ÉÉjÉ BäºÉÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÉvÉxÉ ½èþ VÉÉäÊEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xÉèÊiÉEò B´ÉÆ 
+ÉSÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ §É¹]õiÉÉ EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉx½þÉåxÉä 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉxiÉÉä¹ÉÒ ½þÒ 
+{ÉxÉä {É®ú +ÊvÉEòÉ®ú ®úJÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå ÊxÉÌ±É{iÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ´ÉÉxÉ 
½þÉä {ÉÉB ½éþ* 

ªÉÉnù ®ú½äþ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉÊxiÉ, |Éä¨É B´ÉÆ +ÉxÉxnù EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå 
ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ºÉSÉäiÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò >ðVÉÉÇ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ 
B´ÉÆ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ (Quality & Quantity) EòÉä ¤ÉgøÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉ¨É®úºÉiÉÉ B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉiÉÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ 
¤ÉgøÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ {É®ú¨ÉÉxÉÆnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ½þ¨É 
ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ ½þ¨É BEòiÉÉ, BEò 

+´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ ¨ÉèjÉÒ-¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉÒ uùÉ®úÉ ½þ¨É ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É Eò®úEäò xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ xÉ·É®ú VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä 
{ÉÉiÉä ½éþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú ̈ ÉÉxÉ´É EònùÉÊ{É ¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉÉå ºÉä 
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä +xÉèÊiÉEòiÉÉ xÉ½þÓ +{ÉxÉÉiÉÉ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB ºÉnùÉ ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É 
iÉÞ{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ¤É ½þ¨É ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò 
+xÉÖ°ü{É fø±É VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É xÉäEò ´É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* BäºÉä ºÉnùÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ EòÉ ́ ªÉÊHòi´É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ 
uùÉ®úÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä +ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½þÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ 
EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ +É+Éä +¤É =ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ:-

1. ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É Ê´ÉtÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä ºÉ½þVÉiÉÉ 
ºÉä BEò ́ ªÉÊHò EòÉä ̧ Éä¹`ö ¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ  iÉÉä BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉ+Éå EòÉ YÉÉxÉ +VÉÇxÉ Eò®ú ¦ÉÚ±É Eò®ú ¦ÉÒ 
=ºÉEòÉ nÖù°ü{ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
´É½þ VÉxÉÊ½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB Eò®úiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉÉ ́ ÉÌVÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ 
<ºÉEäò YÉÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ ´É +vªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÒ xÉèÊiÉEò +´ÉºlÉÉ ºÉä ÊMÉ®ú Eò®ú 
+xÉèÊiÉEòiÉÉ ́ É SÉÉÊ®úÊjÉEò {ÉiÉxÉ Eäò MÉiÉÇ ̈ Éå xÉ SÉ±Éä VÉÉB* 

2. +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ BEò ´ªÉÊHò +Éi¨É ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É +Éè®ú +{ÉxÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò 
VÉÉMÉ°üEò ®ú½þxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ̈ Éå fø±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉä "¨Éé" CªÉÉ ̀ öÒEò 
Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ ́ É CªÉÉ MÉ±ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ =ºÉEòÒ {É®úJÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ ¨ÉÉxÉ´É <ºÉÒ |É´ÉÞÊkÉ ¨Éå fø±É ÊxÉiªÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ +{ÉxÉä +É{É EòÒ {É®úJÉ 
Eò®úiÉÉ ½Öþ+É +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ´É½þ VÉÉMÉ°üEò ´ªÉÊHò Ê´ÉuùÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò BEò 
Ê´ÉuùÉxÉ ½þÒ <ºÉ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ EòÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ 
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+É+Éä +¤É ºÉ¨ÉZÉå ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉÉ CªÉÉå 
+É´É¶ªÉEò ½èþ? 

<ºÉ ½äþiÉÖ VÉÉxÉÉä ÊEò <ºÉ ±ÉÉèÊEòEò ¶É®úÒ®ú, |ÉEÞòÊiÉ, ºÉÆ|ÉnùÉªÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ 
¨Éå GòÊ¨ÉEò ªÉÉÊxÉ iÉ®úiÉÒ¤É ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉä Eäò ={É®úÉÆiÉ ¶É®úÒ®úÉi¨ÉÉ EòÒ 
+É®úÊIÉiÉ (Stored) +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ÎºlÉ®ú >ðVÉÉÇ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÊHò ́ ªÉªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú Gò¨É¶É: IÉÒhÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEòÒ ¨ÉÚ±É |ÉEÞòÊiÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä +¶ÉÖrùiÉÉ ¨Éå +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ºÉä xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ¨Éå 
{ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò <ºÉ Ê¤ÉMÉc÷É´É ªÉÉÊxÉ {ÉiÉxÉ EòÉä 
+Éè®ú ®úÉäEòxÉä Eäò Ê±ÉB +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä +¨É±É ¨Éå ±ÉÉxÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* ÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä BäºÉÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {ÉÊ®ú´ÉkÉÇxÉ ±ÉÉxÉä Eäò 
Ê±ÉB +{ÉxÉä +É{É EòÉä ÊGòªÉÉi¨ÉEò °ü{É ºÉä (Practicaly) |ÉÊ¶ÉÊIÉiÉ 
Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ iÉlÉÉ +xÉÖSÉ®ú ªÉÉÊxÉ {ÉÒUäô SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉä´ÉEò ªÉÉ nùÉºÉ 
¤ÉxÉxÉä ªÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú º´ÉiÉxjÉ °ü{É ºÉä VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +ÉvªÉÉÎi¨ÉEò iÉ®úCEòÒ B´ÉÆ ºÉÆ¶ÉÉävÉxÉ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú ½þÒ 
BEò¨ÉÉjÉ BäºÉÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÉvÉxÉ ½èþ VÉÉäÊEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò xÉèÊiÉEò B´ÉÆ 
+ÉSÉÉ®ú ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ §É¹]õiÉÉ EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉx½þÉåxÉä 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉxiÉÉä¹ÉÒ ½þÒ 
+{ÉxÉä {É®ú +ÊvÉEòÉ®ú ®úJÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå ÊxÉÌ±É{iÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ´ÉÉxÉ 
½þÉä {ÉÉB ½éþ* 

ªÉÉnù ®ú½äþ +ÉvªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉÊxiÉ, |Éä¨É B´ÉÆ +ÉxÉxnù EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨Éå 
ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ºÉSÉäiÉxÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò >ðVÉÉÇ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ 
B´ÉÆ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ (Quality & Quantity) EòÉä ¤ÉgøÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉ¨É®úºÉiÉÉ B´ÉÆ ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉiÉÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ 
¤ÉgøÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ {É®ú¨ÉÉxÉÆnù EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ½þ¨É 
ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ ½þ¨É BEòiÉÉ, BEò 

+´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ ¨ÉèjÉÒ-¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®ú 
ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉÒ uùÉ®úÉ ½þ¨É ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É Eò®úEäò xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ xÉ·É®ú VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä 
{ÉÉiÉä ½éþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú ̈ ÉÉxÉ´É EònùÉÊ{É ¦ÉÉèÊiÉEò VÉMÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉÉå ºÉä 
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä +xÉèÊiÉEòiÉÉ xÉ½þÓ +{ÉxÉÉiÉÉ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB ºÉnùÉ ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É 
iÉÞ{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉ¤É ½þ¨É ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò 
+xÉÖ°ü{É fø±É VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨É xÉäEò ´É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* BäºÉä ºÉnùÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ EòÉ ́ ªÉÊHòi´É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ 
uùÉ®úÉ ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä +ÉäiÉ-|ÉÉäiÉ ½þÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ 
EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ +É+Éä +¤É =ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ:-

1. ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É Ê´ÉtÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä ºÉ½þVÉiÉÉ 
ºÉä BEò ́ ªÉÊHò EòÉä ̧ Éä¹`ö ¤ÉxÉÉ näùiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ  iÉÉä BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò 
VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ={ÉªÉÉäMÉÒ ºÉ¦ÉÒ Ê´ÉtÉ+Éå EòÉ YÉÉxÉ +VÉÇxÉ Eò®ú ¦ÉÚ±É Eò®ú ¦ÉÒ 
=ºÉEòÉ nÖù°ü{ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
´É½þ VÉxÉÊ½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB Eò®úiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉÉ ́ ÉÌVÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ 
<ºÉEäò YÉÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ ´É +vªÉÉÎi¨ÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÒ xÉèÊiÉEò +´ÉºlÉÉ ºÉä ÊMÉ®ú Eò®ú 
+xÉèÊiÉEòiÉÉ ́ É SÉÉÊ®úÊjÉEò {ÉiÉxÉ Eäò MÉiÉÇ ̈ Éå xÉ SÉ±Éä VÉÉB* 

2. +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ BEò ´ªÉÊHò +Éi¨É ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀ ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB +{ÉxÉä +ÎºiÉi´É +Éè®ú +{ÉxÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò 
VÉÉMÉ°üEò ®ú½þxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ̈ Éå fø±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉä "¨Éé" CªÉÉ ̀ öÒEò 
Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ ́ É CªÉÉ MÉ±ÉiÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½ÚÄþ =ºÉEòÒ {É®úJÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ ¨ÉÉxÉ´É <ºÉÒ |É´ÉÞÊkÉ ¨Éå fø±É ÊxÉiªÉ-|ÉÊiÉÊnùxÉ +{ÉxÉä +É{É EòÒ {É®úJÉ 
Eò®úiÉÉ ½Öþ+É +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ´É½þ VÉÉMÉ°üEò ´ªÉÊHò Ê´ÉuùÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò BEò 
Ê´ÉuùÉxÉ ½þÒ <ºÉ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ EòÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ VÉÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ 
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iÉ®ú½þ +Ê´ÉtÉ vÉÉ®úhÉÉ ´É +Ê´ÉtÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þ 
+{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ´É 
Ê¶ÉIÉEò EòÉ EòkÉÇ´ªÉ ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ*

BäºÉÉ Ê´ÉuùÉxÉ +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ EòÉä ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹É ºÉä ¨ÉÖHò ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ, +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ uùÉ®úÉ, +{ÉxÉä +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ¤ÉxÉÉB 
®úJÉiÉä ½ÖþB, º´ÉªÉÆ ½þÒ +{ÉxÉÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä Ê½þiÉ ªÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ +{ÉxÉä 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ±ÉIªÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ <SUôÉ+Éå +Éè®ú ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò 
º´ÉÉlÉÉç Eäò iªÉÉMÉ ½äþiÉÖ ºÉnùÉ +Éi¨ÉÊ´ÉtÉ EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ½þ®ú IÉhÉ iÉÉä±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò 
"¨Éä®úÉ" ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú fø±É ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ 
+lÉ´ÉÉ "¨Éé" VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½ÚÄþ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½ÚÄþ, ´É Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ´É½þ 
+Éi¨ÉYÉÉxÉ +xÉÖ°ü{É ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* <ºÉ iÉ®ú½þ <ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ uùÉ®úÉ 
´É½þ +´ÉMÉÖhÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå +{ÉxÉä +xnù®ú VÉ¨ÉÒ ½Öþ<Ç JÉÉä]õ ªÉÉÊxÉ ¨Éè±É ´É 
nùÉä¹ÉÉå EòÉä ÊxÉEòÉ±É JÉ®úÉ ªÉÉÊxÉ JÉÉÊ±ÉºÉ ´É {ÉÊ´ÉjÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉä ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨É-oùÎ¹]õ ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ̧ Éä¹`ö ̈ ÉÉxÉ´É Eäò °ü{É ̈ Éä fø±É VÉÉiÉÉ ½èþ* 

3. VÉÉxÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ MÉÖhÉÉå EòÉ PÉ®ú ½èþ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä {É®ú 
¨ÉºiÉEò EòÒ ́ É½þ iÉÉEòÒ JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½èþ VÉ½þÉÄ ºÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ ̈ ÉÉxÉ´É VªÉÉå-VªÉÉå MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ 
iªÉÉå-iªÉÉå =ºÉEòÉä +{ÉxÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ º´É°ü{É EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉä 
BäºÉä ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò MÉÖhÉ ½éþ ́ ÉÉä MÉÖhÉ iÉÉä ̈ ÉÖZÉ ̈ Éå ¦ÉÒ 
½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉä =ºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå ´ªÉÉ{ÉiÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÖhÉ 
+{ÉxÉä ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +Éi¨É-{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¦Éänù Ê¨É]õ {ÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ +¦Éänù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =xÉ MÉÖhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú BEò 
MÉÖhÉÒ ́ ªÉÊHò =ºÉ MÉÖhÉä·É®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉ´ÉÇ-ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ ́ É 
BEò +SUôÉ <ÆºÉÉxÉ ¤ÉxÉ ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉVÉªÉÒ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä MÉÖhÉÉå EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ªÉÉ VÉxÉÉxÉÉ +Éi¨Énù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä ´É Eò®úÉxÉä 
VÉèºÉÉ =kÉ¨É EÞòiªÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò BäºÉÉ ́ ªÉÊHò 
MÉÖhÉ´ÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
Ê¡ò®ú ́ É½þ ÊxÉVÉÒ +Éi¨ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ iÉÉä ½èþ 
{É®ú ́ É½þÉÄ ºÉä EÖòUô vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉä |ÉiÉÒÊiÉ  ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊEò <ºÉ xÉ·É®ú VÉMÉiÉ ̈ Éå EÖòUô ¦ÉÒ vÉÉ®úxÉä ªÉÉäMªÉ xÉ½þÓ ½èþ* +{ÉxÉÒ vÉÉ®úhÉÉ 
¨Éå ´É½þ =ºÉ MÉÖhÉä·É®ú EòÉä ½þÒ +ÆÊEòiÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉä ½þÒ 
VÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ½þÒ VÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =kÉ¨É ÊGòªÉÉ ̈ ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 
BäºÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÒ ºÉÆiÉÉxÉ ½þÒ ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ½þ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ºÉÉÆºÉÉÊ®úEòiÉÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉÒ 
½èþ {É®ú EÖòUô vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* º¨É®úhÉ ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ¦É®ú{ÉÚ®ú ½éþ, 
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉVÉÒ MÉÖhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨ÉxÉä ¶É®úÒ®ú CªÉÉ ½èþ, 
ºÉ¨¤ÉxvÉ CªÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ CªÉÉ ½èþ <ºÉEòÒ IÉhÉ¦ÉÆMÉÖ®úiÉÉ EòÒ 
{É®úJÉ +´É¶ªÉ Eò®úxÉÒ ½èþ {É®ú <ºÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå, ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå ¨Éå ´É VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú Ê¨ÉlªÉÉi´É 
½þ¨ÉxÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨{ÉÊkÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEäòMÉÉ ªÉÉÊxÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEäòMÉÉ* Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ +´É¶ªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä 
VÉÉBMÉÉ* Ê¨É]õ VÉÉBMÉÉ ªÉÉ EòÉä<Ç =ºÉä ½þ¨ÉºÉä UôÒxÉ ±ÉäMÉÉ ªÉÉ ´É½þ °ü{É 
¤Énù±É ±ÉäMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É =ºÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÒ JÉÉä ¤Éè`åöMÉä +Éè®ú 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É Eäò °ü{É ¨Éå ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* +iÉ: ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ¨ÉiÉ 
Eò®úxÉÉ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú MÉÖhÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úxÉÉ*

4. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ BEò ́ ªÉÊHò EòÉä ÊxÉVÉ ¶ÉÊHò EòÉ YÉÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ Eò®úÉiÉÉ 
´É®úxÉÂ =ºÉEòÉä vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
iÉÉÊEò ́ É½þ +Éi¨É¤É±É EòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ®úIÉÉ 
Eò®ú {ÉÉB* ªÉÉnù ®úJÉÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉäxÉÉ ÊxÉVÉ ̧ Éä¹`öiÉÉ 
EòÉä JÉÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉxÉ EòÉ +¶ÉÉÆiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò ́ ªÉÊHò EòÉ 
¤É±É ½þÒ =ºÉEäò ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä, ¤ÉÉä±ÉxÉä, EÖòUô Eò®úxÉä, näùJÉxÉä, {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ 
Eò®úxÉä, EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÆOÉ½þ Eò®úxÉä ́ É ÊEòºÉÒ EòÉä IÉÊiÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉ ́ ªÉÊHò Eäò {ÉÉºÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É½þ ªÉ½þ 
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iÉ®ú½þ +Ê´ÉtÉ vÉÉ®úhÉÉ ´É +Ê´ÉtÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þ 
+{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ´ÉÞÊkÉ ´É 
Ê¶ÉIÉEò EòÉ EòkÉÇ´ªÉ ̀ öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ*

BäºÉÉ Ê´ÉuùÉxÉ +{ÉxÉä +ÉSÉ®úhÉ EòÉä ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹É ºÉä ¨ÉÖHò ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ, +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ uùÉ®úÉ, +{ÉxÉä +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ¤ÉxÉÉB 
®úJÉiÉä ½ÖþB, º´ÉªÉÆ ½þÒ +{ÉxÉÉ ̈ ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä Ê½þiÉ ªÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉÒ +{ÉxÉä 
+ÉvªÉÉÎi¨ÉEò ±ÉIªÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ <SUôÉ+Éå +Éè®ú ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò 
º´ÉÉlÉÉç Eäò iªÉÉMÉ ½äþiÉÖ ºÉnùÉ +Éi¨ÉÊ´ÉtÉ EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ½þ®ú IÉhÉ iÉÉä±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò 
"¨Éä®úÉ" ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú fø±É ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ 
+lÉ´ÉÉ "¨Éé" VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½ÚÄþ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½ÚÄþ, ´É Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ ´É½þ 
+Éi¨ÉYÉÉxÉ +xÉÖ°ü{É ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÓ* <ºÉ iÉ®ú½þ <ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ uùÉ®úÉ 
´É½þ +´ÉMÉÖhÉÉå Eäò °ü{É ¨Éå +{ÉxÉä +xnù®ú VÉ¨ÉÒ ½Öþ<Ç JÉÉä]õ ªÉÉÊxÉ ¨Éè±É ´É 
nùÉä¹ÉÉå EòÉä ÊxÉEòÉ±É JÉ®úÉ ªÉÉÊxÉ JÉÉÊ±ÉºÉ ´É {ÉÊ´ÉjÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉä ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨É-oùÎ¹]õ ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨ÉlÉÇ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ̧ Éä¹`ö ̈ ÉÉxÉ´É Eäò °ü{É ̈ Éä fø±É VÉÉiÉÉ ½èþ* 

3. VÉÉxÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ MÉÖhÉÉå EòÉ PÉ®ú ½èþ* {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä {É®ú 
¨ÉºiÉEò EòÒ ́ É½þ iÉÉEòÒ JÉÖ±É VÉÉiÉÒ ½èþ VÉ½þÉÄ ºÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ ̈ ÉÉxÉ´É VªÉÉå-VªÉÉå MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ 
iªÉÉå-iªÉÉå =ºÉEòÉä +{ÉxÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ º´É°ü{É EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉä 
BäºÉä ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ÊEò VÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eäò MÉÖhÉ ½éþ ́ ÉÉä MÉÖhÉ iÉÉä ̈ ÉÖZÉ ̈ Éå ¦ÉÒ 
½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉä =ºÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå ´ªÉÉ{ÉiÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÖhÉ 
+{ÉxÉä ±ÉMÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +Éi¨É-{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ¦Éänù Ê¨É]õ {ÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ +¦Éänù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =xÉ MÉÖhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú BEò 
MÉÖhÉÒ ́ ªÉÊHò =ºÉ MÉÖhÉä·É®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉ´ÉÇ-ºÉ´ÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ ́ É 
BEò +SUôÉ <ÆºÉÉxÉ ¤ÉxÉ ½þ®ú |ÉEòÉ®ú EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =ºÉEäò VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå Ê´ÉVÉªÉÒ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä MÉÖhÉÉå EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ªÉÉ VÉxÉÉxÉÉ +Éi¨Énù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä ´É Eò®úÉxÉä 
VÉèºÉÉ =kÉ¨É EÞòiªÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò BäºÉÉ ́ ªÉÊHò 
MÉÖhÉ´ÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ* 
Ê¡ò®ú ́ É½þ ÊxÉVÉÒ +Éi¨ÉÒªÉ MÉÖhÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ iÉÉä ½èþ 
{É®ú ́ É½þÉÄ ºÉä EÖòUô vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ CªÉÉåÊEò =ºÉä |ÉiÉÒÊiÉ  ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊEò <ºÉ xÉ·É®ú VÉMÉiÉ ̈ Éå EÖòUô ¦ÉÒ vÉÉ®úxÉä ªÉÉäMªÉ xÉ½þÓ ½èþ* +{ÉxÉÒ vÉÉ®úhÉÉ 
¨Éå ´É½þ =ºÉ MÉÖhÉä·É®ú EòÉä ½þÒ +ÆÊEòiÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú =ºÉä ½þÒ 
VÉÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ½þÒ VÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ =kÉ¨É ÊGòªÉÉ ̈ ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* 
BäºÉä ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÒ ºÉÆiÉÉxÉ ½þÒ ºÉnÂùMÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ½þ¨Éå ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ºÉÉÆºÉÉÊ®úEòiÉÉ ÊxÉ¦ÉÉxÉÒ 
½èþ {É®ú EÖòUô vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉÉ* º¨É®úhÉ ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ¦É®ú{ÉÚ®ú ½éþ, 
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉVÉÒ MÉÖhÉÉå Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ½þ¨ÉxÉä ¶É®úÒ®ú CªÉÉ ½èþ, 
ºÉ¨¤ÉxvÉ CªÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ CªÉÉ ½èþ <ºÉEòÒ IÉhÉ¦ÉÆMÉÖ®úiÉÉ EòÒ 
{É®úJÉ +´É¶ªÉ Eò®úxÉÒ ½èþ {É®ú <ºÉ ¶É®úÒ®ú ¨Éå, ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå ¨Éå ´É VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ½þÉä MÉ<Ç +Éè®ú Ê¨ÉlªÉÉi´É 
½þ¨ÉxÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨{ÉÊkÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEäòMÉÉ ªÉÉÊxÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ®ú½þ ºÉEäòMÉÉ* Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ +´É¶ªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä 
VÉÉBMÉÉ* Ê¨É]õ VÉÉBMÉÉ ªÉÉ EòÉä<Ç =ºÉä ½þ¨ÉºÉä UôÒxÉ ±ÉäMÉÉ ªÉÉ ´É½þ °ü{É 
¤Énù±É ±ÉäMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É =ºÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÒ JÉÉä ¤Éè`åöMÉä +Éè®ú 
{ÉÊ®úhÉÉ¨É Eäò °ü{É ¨Éå ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* +iÉ: ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ¨ÉiÉ 
Eò®úxÉÉ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú MÉÖhÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úxÉÉ*

4. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ BEò ́ ªÉÊHò EòÉä ÊxÉVÉ ¶ÉÊHò EòÉ YÉÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ Eò®úÉiÉÉ 
´É®úxÉÂ =ºÉEòÉä vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
iÉÉÊEò ́ É½þ +Éi¨É¤É±É EòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ®úIÉÉ 
Eò®ú {ÉÉB* ªÉÉnù ®úJÉÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú ½þÉäxÉÉ ÊxÉVÉ ̧ Éä¹`öiÉÉ 
EòÉä JÉÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉxÉ EòÉ +¶ÉÉÆiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò ́ ªÉÊHò EòÉ 
¤É±É ½þÒ =ºÉEäò ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä, ¤ÉÉä±ÉxÉä, EÖòUô Eò®úxÉä, näùJÉxÉä, {ÉÉ±ÉxÉ-{ÉÉä¹ÉhÉ 
Eò®úxÉä, EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÆOÉ½þ Eò®úxÉä ́ É ÊEòºÉÒ EòÉä IÉÊiÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÉ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉ ́ ªÉÊHò Eäò {ÉÉºÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É½þ ªÉ½þ 
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ºÉ¤É ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ-vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä 
¤É±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò EòÉªÉÉç ̈ Éå ªÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä IÉÊiÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä ̈ Éå 
xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* 

5. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå ´É½þ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö {É®ú¨ÉÉÌlÉEò vÉxÉ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ́ ªÉÊHò BEò iÉÉä ºÉ´ÉÉæSSÉ ºÉiªÉ ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀ +Éè®ú VÉÒ´É Eäò YÉÉxÉ EòÉ 
¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, nÚùºÉ®úÉ {É®ú¨ÉiÉi´É EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ +Éè®ú ¥ÉÀ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ 
EòÉä ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö EòkÉÇ´ªÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉxÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò º´ÉÉlÉÔ vÉxÉ ¦ÉÒ xÉäEò xÉÒªÉiÉÒ ºÉä 
Eò¨ÉÉiÉÉ ́ É ́ ªÉªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå º´ÉÉlÉÇ {ÉxÉ{ÉxÉä EòÒ 
EòÉä<Ç MÉÖÆVÉÉ<¶É ½þÒ ¶Éä¹É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ´É½þ {É®ú¨ÉÉÌlÉEò EòÉªÉÉç ¨Éå ½þÒ 
VÉÖ]õÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

6. +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½þÒ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò ½èþ VÉÉä ´ªÉÊHò EòÉä ÊxÉVÉ 
EòÉ, VÉMÉiÉ EòÉ, ´É ¥ÉÀ EòÉ YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ vÉÉ®úhÉ Eò®ú, 
+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä Eäò ={ÉÉªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ iÉÉä BäºÉÉ ´ªÉÊHò ½þ®ú EòÉªÉÇ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä ÊºÉrù Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ ́ É +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ 
Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä ÊEò BEò ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ ªÉÊHò ½þÒ ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ 
+{ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

7. +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉ{ÉºªÉÉ ½èþ 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÉÄ 
ªÉÉnù ®úJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ YÉÉxÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ÊxÉVÉ 
¥ÉÀ º´É°ü{É xÉ iÉÉä Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ YÉÉxÉ-Eò¨ÉÇ Eäò Ê¨É¸ÉhÉ ºÉä VÉÉxÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉä Eäò´É±É +ÆiÉoÇùÎ¹]õ uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ 
YÉÉxÉ ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É, 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ ½þ¨É +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ 
Eò®ú +{ÉxÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ ºÉiªÉ ªÉÉÊxÉ ªÉlÉÉlÉÇ º´É°ü{É EòÉ +{ÉxÉä 
+xnù®ú ́ É ºÉ´ÉÇ VÉMÉ +xnù®ú ¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉÒ ºÉä ½þÒ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ 

EòÉ Ê®ú¶iÉÉ EòÉªÉ¨É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú "½þ¨É ºÉ¤É BEò ½éþ", <ºÉ ºÉiªÉ EòÉ 
´É BEòiÉÉ ́ É BEò +´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +{ÉxÉÉ 
ºÉiªÉ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ iÉ{ÉºªÉÉ Eò®úxÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú ½þ¨É +ÌVÉiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÒ nÖù¯û{ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ 
Eò®ú ºÉEåòMÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ +xÉèÊiÉEò ¤ÉxÉåMÉä*

+xiÉiÉ: ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÒ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉxÉ Eäò 
°ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä {É½þSÉÉxÉ =ºÉä ºÉÖnùgøiÉÉ ºÉä 
´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É ½þÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ 
Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´É½þ ½þÒ ¤É½þÉnÖù®ú, ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ´É ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ́ É½þ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä +{ÉxÉÒ ®úIÉÉ JÉÖnù Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ Eò®ú 
´É ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ÊnùJÉÉ +ÆiÉ ̈ Éå ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Ê´ÉVÉªÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    
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ºÉ¤É ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ-vÉ¨ÉÉÇxÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä 
¤É±É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò EòÉªÉÉç ̈ Éå ªÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä IÉÊiÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä ̈ Éå 
xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* 

5. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå ´É½þ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö {É®ú¨ÉÉÌlÉEò vÉxÉ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ́ ªÉÊHò BEò iÉÉä ºÉ´ÉÉæSSÉ ºÉiªÉ ªÉÉÊxÉ ¥ÉÀ +Éè®ú VÉÒ´É Eäò YÉÉxÉ EòÉ 
¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, nÚùºÉ®úÉ {É®ú¨ÉiÉi´É EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ +Éè®ú ¥ÉÀ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ 
EòÉä ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö EòkÉÇ´ªÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉxÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ¨ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò º´ÉÉlÉÔ vÉxÉ ¦ÉÒ xÉäEò xÉÒªÉiÉÒ ºÉä 
Eò¨ÉÉiÉÉ ́ É ́ ªÉªÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå º´ÉÉlÉÇ {ÉxÉ{ÉxÉä EòÒ 
EòÉä<Ç MÉÖÆVÉÉ<¶É ½þÒ ¶Éä¹É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ´É½þ {É®ú¨ÉÉÌlÉEò EòÉªÉÉç ¨Éå ½þÒ 
VÉÖ]õÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

6. +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½þÒ +{ÉxÉä +É{É ¨Éå Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò ½èþ VÉÉä ´ªÉÊHò EòÉä ÊxÉVÉ 
EòÉ, VÉMÉiÉ EòÉ, ´É ¥ÉÀ EòÉ YÉÉxÉ-Ê´ÉYÉÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ vÉÉ®úhÉ Eò®ú, 
+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä Eäò ={ÉÉªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
iÉ¦ÉÒ iÉÉä BäºÉÉ ´ªÉÊHò ½þ®ú EòÉªÉÇ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä ÊºÉrù Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ ́ É +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ 
Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä ÊEò BEò ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ ªÉÊHò ½þÒ ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ 
+{ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

7. +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ +Éi¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ®ú Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉ{ÉºªÉÉ ½èþ 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÉÄ 
ªÉÉnù ®úJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ YÉÉxÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ÊxÉVÉ 
¥ÉÀ º´É°ü{É xÉ iÉÉä Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ YÉÉxÉ-Eò¨ÉÇ Eäò Ê¨É¸ÉhÉ ºÉä VÉÉxÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉÉä Eäò´É±É +ÆiÉoÇùÎ¹]õ uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ 
YÉÉxÉ ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É, 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ ½þ¨É +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ 
Eò®ú +{ÉxÉä |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¶ÉÉ·ÉiÉ ºÉiªÉ ªÉÉÊxÉ ªÉlÉÉlÉÇ º´É°ü{É EòÉ +{ÉxÉä 
+xnù®ú ́ É ºÉ´ÉÇ VÉMÉ +xnù®ú ¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉÒ ºÉä ½þÒ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ 

EòÉ Ê®ú¶iÉÉ EòÉªÉ¨É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú "½þ¨É ºÉ¤É BEò ½éþ", <ºÉ ºÉiªÉ EòÉ 
´É BEòiÉÉ ́ É BEò +´ÉºlÉÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú +{ÉxÉÉ 
ºÉiªÉ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ªÉ½þ iÉ{ÉºªÉÉ Eò®úxÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ* Ê¡ò®ú ½þ¨É +ÌVÉiÉ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÒ nÖù¯û{ÉªÉÉäMÉ xÉ½þÓ 
Eò®ú ºÉEåòMÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ +xÉèÊiÉEò ¤ÉxÉåMÉä*

+xiÉiÉ: ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÒ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉxÉ Eäò 
°ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäEò®ú +{ÉxÉä ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä {É½þSÉÉxÉ =ºÉä ºÉÖnùgøiÉÉ ºÉä 
´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É ½þÒ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ 
Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ´É½þ ½þÒ ¤É½þÉnÖù®ú, ºÉ¨ÉZÉnùÉ®ú ´É ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ́ É½þ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä +{ÉxÉÒ ®úIÉÉ JÉÖnù Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ Eò®ú 
´É ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ÊnùJÉÉ +ÆiÉ ̈ Éå ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Ê´ÉVÉªÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    
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<ºÉ ºÉnÆ ù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉ SÉ±ÉxÉ ½þÉiä ÉÉ ½þè* 
ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉºÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ °ü{ÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉä ½þé ́ É½þ +{ÉxÉÒ SÉiä ÉxÉ ¶ÉÉÊHò 
uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½þé* <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ́ Éä {ÉhÚ ÉÇ SÉiè ÉxªÉ ½þÉiä Éä ½þé +É®è ú =ºÉ ªÉMÖ É ̈ Éå 
EòÉ<ä Ç ¤ÉÉÁ YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eòä  »ÉÉiä É ªÉÉÊxÉ vÉÉÌ¨ÉEò OÉxlÉ ªÉÉ {ÉºÖ iÉEòå  <iªÉÉÊnù 
xÉ½þÓ ½þÉiä ÉÒ* ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½þè ÊEò +MÉ®ú ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉºÉÒ Bºä ÉÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½þé iÉÉä ½þ̈ É CªÉÉå xÉ½þÓ? CªÉÉ ½þ̈ É Eò¨ÉWÉÉ®ä ú ½þé?

xÉ½þÓ VÉÒ*

½þ̈ Éå º¨É®úhÉ ®úJÉxÉÉ ½þè ÊEò ½þ̈ É ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ Ê{ÉiÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÒ ºÉxiÉÉxÉ ½þé <ºÉÊ±ÉB ½þ̈ É Eò¨ÉWÉÉ®ä ú xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉ*ä  ½þ̈ Éå 
¦ÉÒ +{ÉxÉÒ SÉiä ÉxÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ YÉÉxÉ °ü{ÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉä Eòä  ªÉÉMä ªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½þè* 
iÉ¦ÉÒ ºÉiªÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½þè +É®è ú ½þ̈ É ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ 
ºÉEòiÉä ½þé* Ê¡ò®ú ½þ̈ ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É EònùÉÊ{É ¦ÉMÆ É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ́ É½þÓ ¦ÉMÆ É ½þÉiä ÉÉ ½þè VÉ½þÉÄ +ºÉiªÉ ½þÉiä ÉÉ ½þè* VÉ½þÉÄ 
§É¨É ½þÉiä ÉÉ ½þè ´É½þÓ ºÉEÆ ò±{É-Ê´ÉEò±{É ½þÉiä Éä ½þé VÉÉä Êuù-¦ÉÉ´É Eòä  {ÉÊ®úSÉÉªÉEò 
½þÉiä Éä ½þé* +iÉ: ½þ̈ Éå ÊEòºÉÒ Eòä  ́ É¶É ̈ Éå +ÉEò®ú §É¨É OÉÊºÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉxä ÉÉ +Ê{ÉiÉÖ 
ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä SÉiä ÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉÒ 
¦ÉÉ´É ̈ Éå fø±ÉxÉÉ ́ É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½þè* 

3. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò +Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½þè* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ =ºÉEòä  Ê±ÉB ºÉJÖ É-nùÖ:JÉ ªÉÉÊxÉ VÉx¨É-
¨É®úhÉ, ®úÉMä É-ºÉÉMä É, JÉ¶Ö ÉÒ-NÉ¨ÉÒ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ, +¨ÉÒ®úÒ-MÉ®úÒ¤ÉÒ, ½þÉ®ú-VÉÒiÉ 
´É ªÉ¶É-+{ÉªÉ¶É BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½þé +É®è ú ¨ÉÉiè É EòÉ ¦ÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½þè * 

4. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É +{ÉxÉÉiÉÉ 
½þè ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É ¨ÉÉxÉiÉÉ ½þè, ºÉ¨É VÉÉxÉiÉÉ ½þè +É®è ú ºÉ¨É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®ú 
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½þè* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ |ÉÉÎ{iÉ ºÉMÖ É¨É ¦ÉÒ ½þè +É®è ú nùÖ±É¦Ç É 
¦ÉÒ* +iÉ: ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉxä Éä Eòä  Ê±ÉB ºÉ¤É +{ÉxÉä +xnù®ú |É¤É±É <SUôÉ {Énè ùÉ 
Eò®úÉ*ä  <ºÉ ½þäiÉÖ Eòä ´É±É <SUôÉ ½þÒ ´ªÉHò xÉ Eò®úÉä +Ê{ÉiÉÖ +{ÉxÉä ½þÉ´É-¦ÉÉ´É 
ºÉ,ä  ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ºÉä =ºÉ ªÉlÉÉlÉiÇ ÉÉ EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÒ Eò®úÉ+É*ä

ÊnùxÉÉÄEò 19 +C]Úõ¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

1. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò ¶É¤nù ½èþ MÉÖ°ü, ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ 
<ºÉ ªÉÖÊHò EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú "<Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É |ÉEòÉ¶É, <Ç·É®ú ½èþ VÉä 
+VÉ{ÉÉ VÉÉ{É" <ºÉ ºÉ´ÉÉæSSÉ ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ 
ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ EòÉä VÉÉxÉ, EÖònù®úiÉÒ 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå ́ É ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä =xÉEòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +iªÉxiÉ ̈ É½þÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ½èþ*

2. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉä SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú 
´ªÉÊHò-´ªÉÊHò ̈ Éå iÉlÉÉ +Éi¨ÉÉ-{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ¦Éänù xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ +Éè®ú 
´É½þ BEòÉi¨ÉÉ ́ É +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ¤Éc÷É-UôÉä]õÉ ªÉÉ ̈ ÉvªÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Ê{ÉiÉÖ SÉäiÉxÉÉ 
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEò ½þÒ {É®ú¨ÉiÉi´É ºÉä =i{ÉzÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB ´É½þ 
ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ*
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<ºÉ ºÉnÆ ù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉÊºÉªÉÉå EòÉ SÉ±ÉxÉ ½þÉiä ÉÉ ½þè* 
ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉºÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ °ü{ÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉä ½þé ́ É½þ +{ÉxÉÒ SÉiä ÉxÉ ¶ÉÉÊHò 
uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½þé* <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ́ Éä {ÉhÚ ÉÇ SÉiè ÉxªÉ ½þÉiä Éä ½þé +É®è ú =ºÉ ªÉMÖ É ̈ Éå 
EòÉ<ä Ç ¤ÉÉÁ YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eòä  »ÉÉiä É ªÉÉÊxÉ vÉÉÌ¨ÉEò OÉxlÉ ªÉÉ {ÉºÖ iÉEòå  <iªÉÉÊnù 
xÉ½þÓ ½þÉiä ÉÒ* ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½þè ÊEò +MÉ®ú ºÉiÉªÉMÖ É´ÉÉºÉÒ Bºä ÉÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½þé iÉÉä ½þ̈ É CªÉÉå xÉ½þÓ? CªÉÉ ½þ̈ É Eò¨ÉWÉÉ®ä ú ½þé?

xÉ½þÓ VÉÒ*

½þ̈ Éå º¨É®úhÉ ®úJÉxÉÉ ½þè ÊEò ½þ̈ É ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ Ê{ÉiÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÒ ºÉxiÉÉxÉ ½þé <ºÉÊ±ÉB ½þ̈ É Eò¨ÉWÉÉ®ä ú xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉ*ä  ½þ̈ Éå 
¦ÉÒ +{ÉxÉÒ SÉiä ÉxÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ YÉÉxÉ °ü{ÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉä Eòä  ªÉÉMä ªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½þè* 
iÉ¦ÉÒ ºÉiªÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½þè +É®è ú ½þ̈ É ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ 
ºÉEòiÉä ½þé* Ê¡ò®ú ½þ̈ ÉÉ®úÉ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É EònùÉÊ{É ¦ÉMÆ É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ºÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ́ É½þÓ ¦ÉMÆ É ½þÉiä ÉÉ ½þè VÉ½þÉÄ +ºÉiªÉ ½þÉiä ÉÉ ½þè* VÉ½þÉÄ 
§É¨É ½þÉiä ÉÉ ½þè ´É½þÓ ºÉEÆ ò±{É-Ê´ÉEò±{É ½þÉiä Éä ½þé VÉÉä Êuù-¦ÉÉ´É Eòä  {ÉÊ®úSÉÉªÉEò 
½þÉiä Éä ½þé* +iÉ: ½þ̈ Éå ÊEòºÉÒ Eòä  ́ É¶É ̈ Éå +ÉEò®ú §É¨É OÉÊºÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉxä ÉÉ +Ê{ÉiÉÖ 
ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä SÉiä ÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉÒ 
¦ÉÉ´É ̈ Éå fø±ÉxÉÉ ́ É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½þè* 

3. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò +Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½þè* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ =ºÉEòä  Ê±ÉB ºÉJÖ É-nùÖ:JÉ ªÉÉÊxÉ VÉx¨É-
¨É®úhÉ, ®úÉMä É-ºÉÉMä É, JÉ¶Ö ÉÒ-NÉ¨ÉÒ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ, +¨ÉÒ®úÒ-MÉ®úÒ¤ÉÒ, ½þÉ®ú-VÉÒiÉ 
´É ªÉ¶É-+{ÉªÉ¶É BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½þé +É®è ú ¨ÉÉiè É EòÉ ¦ÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½þè * 

4. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É +{ÉxÉÉiÉÉ 
½þè ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É ¨ÉÉxÉiÉÉ ½þè, ºÉ¨É VÉÉxÉiÉÉ ½þè +É®è ú ºÉ¨É EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®ú 
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½þè* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ |ÉÉÎ{iÉ ºÉMÖ É¨É ¦ÉÒ ½þè +É®è ú nùÖ±É¦Ç É 
¦ÉÒ* +iÉ: ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉxä Éä Eòä  Ê±ÉB ºÉ¤É +{ÉxÉä +xnù®ú |É¤É±É <SUôÉ {Énè ùÉ 
Eò®úÉ*ä  <ºÉ ½þäiÉÖ Eòä ´É±É <SUôÉ ½þÒ ´ªÉHò xÉ Eò®úÉä +Ê{ÉiÉÖ +{ÉxÉä ½þÉ´É-¦ÉÉ´É 
ºÉ,ä  ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ºÉä =ºÉ ªÉlÉÉlÉiÇ ÉÉ EòÒ |ÉiÉÒÊiÉ ¦ÉÒ Eò®úÉ+É*ä
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¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

1. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò ¶É¤nù ½èþ MÉÖ°ü, ¶É®úÒ®ú xÉ½þÓ 
<ºÉ ªÉÖÊHò EòÉä +{ÉxÉÉEò®ú "<Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É |ÉEòÉ¶É, <Ç·É®ú ½èþ VÉä 
+VÉ{ÉÉ VÉÉ{É" <ºÉ ºÉ´ÉÉæSSÉ ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ 
ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ EòÉä VÉÉxÉ, EÖònù®úiÉÒ 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ IÉ¨ÉiÉÉ+Éå ́ É ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä =xÉEòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +iªÉxiÉ ̈ É½þÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ½èþ*

2. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉä SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú 
´ªÉÊHò-´ªÉÊHò ̈ Éå iÉlÉÉ +Éi¨ÉÉ-{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ̈ Éå EòÉä<Ç ¦Éänù xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ +Éè®ú 
´É½þ BEòÉi¨ÉÉ ́ É +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä =ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç ¤Éc÷É-UôÉä]õÉ ªÉÉ ̈ ÉvªÉ¨É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Ê{ÉiÉÖ SÉäiÉxÉÉ 
Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEò ½þÒ {É®ú¨ÉiÉi´É ºÉä =i{ÉzÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB ´É½þ 
ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉä BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ*
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5. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò >ðVÉÉÇ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ B´ÉÆ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ 
(Quality and Quantity) EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ´ªÉÊHò ¦ÉÉèÊiÉEò 
VÉMÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉÉå ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä EònùÉÊSÉiÉÂ +xÉèÊiÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 
+{ÉxÉÉiÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´ªÉÊHò ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ iÉxÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

6. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ Eäò´É±É {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ½þÒ 
OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò Ê´É¹ÉªÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* +MÉ®ú Eò¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ¦ÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ºÉ½þVÉiÉÉ 
ºÉä =xÉEòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ ÉxÉ ́ É <ÎxpùªÉÉå 
{É®ú Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´É½þ ÊVÉiÉäÎxpùªÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ {É®ú 
+ÊvÉEòÉ®ú ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ¶É¤nù +ÊiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* {ÉÊ®úiªÉÉMÉ 
uùÉ®úÉ ½þÒ ½þ¨É {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ +iªÉxiÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä EòÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ½þ¨Éå ±ÉäxÉä EòÒ/¨ÉÉÄMÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ {Éc÷Ò 
½Öþ<Ç ½èþ* BäºÉä ¨Éå UôÉäc÷xÉÉ ªÉÉÊxÉ EÖòUô iªÉÉMÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú Eäò Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÒ/nùÉä¹ÉÉå EòÒ º´ÉiÉ: 
ºÉ¢òÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ OÉ½þhÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
{ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉæ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò®úxÉÉ nùÉä¹ÉÉå EòÉ ¶É¨ÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ªÉÉÊxÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ {É®ú º´ÉSUôiÉÉ/ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ 
UôÉ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ºÉiªÉ º´É°ü{É |ÉnùÌ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú 
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eò½þÓ UÖô{ÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ* ¨ÉxÉ: nù{ÉÇhÉ Eäò º´ÉSUô ½þÉäiÉä ½þÒ 
{É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊSÉkÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ºÉiªÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ, {É®ú YÉÉÊxÉªÉÉå xÉä <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä JÉÉäVÉ EòÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú +É¨É |ÉÉhÉÒ EòÉä §ÉÊ¨ÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ +É{É ºÉ¤ÉxÉä 
ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú <ºÉ 
EòÊ`öxÉÉ<Ç EòÉä ºÉÖMÉ¨É Eò®ú näùxÉÉ ½èþ +Éè®ú +YÉÉxÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ºÉYÉÉxÉ EòÉä 
vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

7. +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉnùÉ Ê´É¶ÉÖrù 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ =ºÉEòÉ +É½þÉ®ú, YÉÉxÉ ´É 
vÉÉ®úhÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò, ¦ÉÉ´É ¶ÉÖrù, ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ, ÊVÉ¼´ÉÉ 
º´ÉiÉxjÉ, Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÊHò |É¤É±É, oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ´É ´ªÉÉ{ÉEò, 
´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É, ºÉÖ®úiÉ EÆòSÉxÉ, ¤ÉÖÊrù Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É, xÉÒªÉiÉ xÉäEò, ̈ ÉxÉ 
={É¶É¨É ´É ¶ÉÉxiÉ, KªÉÉ±É +¡Öò®ú, |ÉÉhÉ ºÉ¨É ´É ÊSÉkÉ ºÉnùÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò +iÉ:Eò®úhÉ EòÉä VÉ¤É ½þ¨É Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä 
ºÉÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉÄ´ÉÉ®ú Eò®ú MÉÖhÉÒ ́ É ºÉ¶ÉHò ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

8. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É 
EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ́ É½þ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ́ É 
ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ̈ Éå Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 

ºÉÆIÉä{ÉiÉ: +¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ ÊxÉVÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É {ÉÚhÉÇiÉÉ: ½þ¨Éå +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ iÉÉä ½þ¨É ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É VÉÉä ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ½èþ, ºÉ¨É¦ÉÉ´É ½èþ, ¥ÉÀ¦ÉÉ´É 
½èþ, =ºÉ¨Éå ÎºlÉ®ú ´É ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¥ÉÀº´É°ü{É 
½þÉäEò®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ½þ¨É ºÉnùÉ iÉÞ{iÉ ´É ÊxÉÌ±É{iÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ JªÉÉ±É 
vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É BEò®úºÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ¨Éå `ö½þ®äú 
®ú½þiÉä ½éþ* 

+iÉ: ºÉVÉxÉÉå ½þ¨Éå ¦ÉÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä 
+xnù®ú |É¤É±É <SUôÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉ 
ºÉÚI¨ÉiÉÉ +Éi¨É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú ÊVÉxÉ Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉxÉÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ ́ Éä +´ÉMÉÖhÉ iªÉÉMÉxÉä ½éþ +Éè®ú +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú 
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5. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò >ðVÉÉÇ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ B´ÉÆ {ÉÊ®ú¨ÉÉhÉ 
(Quality and Quantity) EòÉä ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ´ªÉÊHò ¦ÉÉèÊiÉEò 
VÉMÉiÉ Eäò EòÉ®úhÉÉå ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä EònùÉÊSÉiÉÂ +xÉèÊiÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 
+{ÉxÉÉiÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ̈ ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´ªÉÊHò ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ iÉxÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

6. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ Eäò´É±É {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ½þÒ 
OÉ½þhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò Ê´É¹ÉªÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* +MÉ®ú Eò¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ¦ÉÒ ½èþ iÉÉä ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ºÉ½þVÉiÉÉ 
ºÉä =xÉEòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ ÉxÉ ́ É <ÎxpùªÉÉå 
{É®ú Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´É½þ ÊVÉiÉäÎxpùªÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ {É®ú 
+ÊvÉEòÉ®ú ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ¶É¤nù +ÊiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* {ÉÊ®úiªÉÉMÉ 
uùÉ®úÉ ½þÒ ½þ¨É {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉ½þ +iªÉxiÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä EòÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½þÒ ½þ¨Éå ±ÉäxÉä EòÒ/¨ÉÉÄMÉxÉä EòÒ +ÉnùiÉ {Éc÷Ò 
½Öþ<Ç ½èþ* BäºÉä ¨Éå UôÉäc÷xÉÉ ªÉÉÊxÉ EÖòUô iªÉÉMÉxÉÉ EòÊ`öxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú Eäò Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÒ/nùÉä¹ÉÉå EòÒ º´ÉiÉ: 
ºÉ¢òÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ OÉ½þhÉ ½þÉäiÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
{ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉæ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ Eò®úxÉÉ nùÉä¹ÉÉå EòÉ ¶É¨ÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ªÉÉÊxÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ {É®ú º´ÉSUôiÉÉ/ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ 
UôÉ VÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ºÉiªÉ º´É°ü{É |ÉnùÌ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú 
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ Eò½þÓ UÖô{ÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ* ¨ÉxÉ: nù{ÉÇhÉ Eäò º´ÉSUô ½þÉäiÉä ½þÒ 
{É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊSÉkÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ºÉiªÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ, {É®ú YÉÉÊxÉªÉÉå xÉä <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä JÉÉäVÉ EòÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú +É¨É |ÉÉhÉÒ EòÉä §ÉÊ¨ÉiÉ Eò®ú ÊnùªÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ +É{É ºÉ¤ÉxÉä 
ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú <ºÉ 
EòÊ`öxÉÉ<Ç EòÉä ºÉÖMÉ¨É Eò®ú näùxÉÉ ½èþ +Éè®ú +YÉÉxÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ºÉYÉÉxÉ EòÉä 
vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ*

7. +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉnùÉ Ê´É¶ÉÖrù 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ =ºÉEòÉ +É½þÉ®ú, YÉÉxÉ ´É 
vÉÉ®úhÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò, ¦ÉÉ´É ¶ÉÖrù, ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ, ÊVÉ¼´ÉÉ 
º´ÉiÉxjÉ, Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÊHò |É¤É±É, oùÎ¹]õEòÉähÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ´É ´ªÉÉ{ÉEò, 
´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É, ºÉÖ®úiÉ EÆòSÉxÉ, ¤ÉÖÊrù Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É, xÉÒªÉiÉ xÉäEò, ̈ ÉxÉ 
={É¶É¨É ´É ¶ÉÉxiÉ, KªÉÉ±É +¡Öò®ú, |ÉÉhÉ ºÉ¨É ´É ÊSÉkÉ ºÉnùÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò +iÉ:Eò®úhÉ EòÉä VÉ¤É ½þ¨É Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä 
ºÉÓSÉiÉä ½éþ iÉÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉÄ´ÉÉ®ú Eò®ú MÉÖhÉÒ ́ É ºÉ¶ÉHò ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

8. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É 
EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ́ É½þ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ́ É 
ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ̈ Éå Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 

ºÉÆIÉä{ÉiÉ: +¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ ÊxÉVÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÒ ½èþ* VÉ¤É {ÉÚhÉÇiÉÉ: ½þ¨Éå +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ iÉÉä ½þ¨É ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É VÉÉä ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ½èþ, ºÉ¨É¦ÉÉ´É ½èþ, ¥ÉÀ¦ÉÉ´É 
½èþ, =ºÉ¨Éå ÎºlÉ®ú ´É ÎºlÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¥ÉÀº´É°ü{É 
½þÉäEò®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ½þ¨É ºÉnùÉ iÉÞ{iÉ ´É ÊxÉÌ±É{iÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ JªÉÉ±É 
vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É BEò®úºÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ¨Éå `ö½þ®äú 
®ú½þiÉä ½éþ* 

+iÉ: ºÉVÉxÉÉå ½þ¨Éå ¦ÉÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä 
+xnù®ú |É¤É±É <SUôÉ {ÉènùÉ Eò®úxÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½þÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉ 
ºÉÚI¨ÉiÉÉ +Éi¨É Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú ÊVÉxÉ Ê´ÉEòÉ®úÉå EòÉä {ÉÊ®úiªÉÉMÉxÉÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ ́ Éä +´ÉMÉÖhÉ iªÉÉMÉxÉä ½éþ +Éè®ú +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú 
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Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉxÉ +Éè®ú <ÎxpùªÉÉå Eäò =EòºÉÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉä 
+ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú +{ÉxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨É 
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ÊºÉrù Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ́ É½þ ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä 
ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉBÄ* +¤É <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ EòÉ 
{ÉèMÉÉ¨É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä:--

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ

¶ÉÉJÉ:-

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ*
®úÉ¨É xÉÉ¨É EÖò±É xÉMÉ®úÒ +Éä ºÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ **
VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ,

+Éä - +Éä - +Éä - +Éä - +Éä*
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É ®ú]õxÉ iÉÖºÉÉÆ Eò®ú ±É´ÉÉä,

®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ JÉWÉÉxÉÉ ¦É®ú ±É´ÉÉä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*
®úÉ¨É xÉÉ¨É VÉMÉiÉ Ê½þiÉEòÉ®úÒ,

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ PÉÉ]õÉ xÉ {ÉÉ<È,

¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ xÉ¢òÉ Eò¨ÉÉ<È +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*
¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉMÉiÉ ¦Éhb÷É®úÒ,

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É xÉÚÆ <Eò ®úºÉ ½þÉä vªÉÉ<ªÉÉä,
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É xÉÉ±É ¨Éä±É iÉÖºÉÉÆ JÉÉ<ªÉÉä*
B½þÉä {Énù´ÉÒ iÉÖºÉÉÆ {ÉÉ<ªÉÉä B½þÉä {Énù´ÉÒ
iÉÖºÉÉÆ {ÉÉ<ªÉÉä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**

+iÉ: +¤É ºÉ¤ÉxÉä ®úÉ¨É xÉÉ¨É EòÉ ́ ªÉÉ{ÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉMÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ºÉä 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ºÉiÉªÉÖMÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ 
½èþ* ºÉiÉªÉÖMÉÒ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þÒ +ÉMÉä 
+{ÉxÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉÊEò ́ Éä JÉÖnù ́ É =xÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉå ¥ÉÀ 
¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ´É ÎºlÉ®ú ®ú½þ ºÉEåò +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ =ºÉºÉä 
b÷Éä±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ xÉ ½þÉå*

ªÉ½þÒ +ÉVÉ EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½èþ* +¤É ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ {É®úº{É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½þÉä ªÉÉ BEò 
nÚùºÉ®äú Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ênù±É-Ênù¨ÉÉNÉ ̈ Éå +ÉB ́ É½þ Ê´É¶ÉÖrù +Éè®ú º{É¹]õ ½þÉä* 
ªÉÊnù EòÉä<Ç ºÉÆ¶ÉªÉ =i{ÉzÉ ¦ÉÒ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòÉ iÉÖ®úxiÉ ÊxÉ®úÉEò®úhÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ 
½èþ iÉÉÊEò Ê´ÉEÞòÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÒ xÉ ½þÉä +Éè®ú |ÉºÉzÉÊSÉkÉkÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ ́ É ºÉ¤É 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ ®ú½åþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä <ºÉºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäMÉÉ?

½þ¨É BEò ¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®ú ºÉEåòMÉä +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ênù±É +Éè®ú Ênù¨ÉÉNÉ EòÒ ½þ®ú 
{É±É ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ* ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉÉ VÉÉä ºÉiÉªÉÖMÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ +lÉÉÇiÉÂ ºÉiªÉ 
º´É°ü{É |ÉEò]õ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ´ªÉÊHòi´É ÊxÉJÉ®ú Eò®ú 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉBMÉÉ* Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 
®ú½äþMÉÒ +Éè®ú ½þ¨É BEò +SUäô ́ É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉä ½ÖþB 
+{ÉxÉä ̈ ÉÉxÉ´É ½þÉäxÉä EòÉ ºÉiªÉ ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*
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Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉxÉ +Éè®ú <ÎxpùªÉÉå Eäò =EòºÉÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉä 
+ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú {É®ú +{ÉxÉÉ +ÊvÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ½þ¨É 
VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ÊºÉrù Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ́ É½þ ¥ÉÀ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä 
ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉBÄ* +¤É <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ EòÉ 
{ÉèMÉÉ¨É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä:--

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ

¶ÉÉJÉ:-

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ*
®úÉ¨É xÉÉ¨É EÖò±É xÉMÉ®úÒ +Éä ºÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ **
VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ VÉMÉ¨ÉMÉ,

+Éä - +Éä - +Éä - +Éä - +Éä*
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É ®ú]õxÉ iÉÖºÉÉÆ Eò®ú ±É´ÉÉä,

®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ JÉWÉÉxÉÉ ¦É®ú ±É´ÉÉä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*
®úÉ¨É xÉÉ¨É VÉMÉiÉ Ê½þiÉEòÉ®úÒ,

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ PÉÉ]õÉ xÉ {ÉÉ<È,

¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É nùÉ xÉ¢òÉ Eò¨ÉÉ<È +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*
¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉMÉiÉ ¦Éhb÷É®úÒ,

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É xÉÚÆ <Eò ®úºÉ ½þÉä vªÉÉ<ªÉÉä,
¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É xÉÉ±É ¨Éä±É iÉÖºÉÉÆ JÉÉ<ªÉÉä*
B½þÉä {Énù´ÉÒ iÉÖºÉÉÆ {ÉÉ<ªÉÉä B½þÉä {Énù´ÉÒ
iÉÖºÉÉÆ {ÉÉ<ªÉÉä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä +Éä*

½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ,
½þ¨É ¸ÉÒ ®úÉ¨É xÉÉ¨É näù ´ªÉÉ{ÉÉ®úÒ**

+iÉ: +¤É ºÉ¤ÉxÉä ®úÉ¨É xÉÉ¨É EòÉ ́ ªÉÉ{ÉÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +ÉMÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ºÉä 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉ +ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ºÉiÉªÉÖMÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ 
½èþ* ºÉiÉªÉÖMÉÒ ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þÒ +ÉMÉä 
+{ÉxÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉÊEò ́ Éä JÉÖnù ́ É =xÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉå ¥ÉÀ 
¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ´É ÎºlÉ®ú ®ú½þ ºÉEåò +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ =ºÉºÉä 
b÷Éä±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ xÉ ½þÉå*

ªÉ½þÒ +ÉVÉ EòÉ ÊxÉ¶SÉªÉ ½èþ* +¤É ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ {É®úº{É®ú ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ ½þÉä ªÉÉ BEò 
nÚùºÉ®äú Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú Ênù±É-Ênù¨ÉÉNÉ ̈ Éå +ÉB ́ É½þ Ê´É¶ÉÖrù +Éè®ú º{É¹]õ ½þÉä* 
ªÉÊnù EòÉä<Ç ºÉÆ¶ÉªÉ =i{ÉzÉ ¦ÉÒ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòÉ iÉÖ®úxiÉ ÊxÉ®úÉEò®úhÉ Eò®ú ±ÉäxÉÉ 
½èþ iÉÉÊEò Ê´ÉEÞòÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÒ xÉ ½þÉä +Éè®ú |ÉºÉzÉÊSÉkÉkÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ ́ É ºÉ¤É 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ ®ú½åþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä <ºÉºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäMÉÉ?

½þ¨É BEò ¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®ú ºÉEåòMÉä +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú Ênù±É +Éè®ú Ênù¨ÉÉNÉ EòÒ ½þ®ú 
{É±É ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ* ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉÉ VÉÉä ºÉiÉªÉÖMÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ +lÉÉÇiÉÂ ºÉiªÉ 
º´É°ü{É |ÉEò]õ ½þÉä ºÉEäòMÉÉ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ´ªÉÊHòi´É ÊxÉJÉ®ú Eò®ú 
ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉBMÉÉ* Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ 
®ú½äþMÉÒ +Éè®ú ½þ¨É BEò +SUäô ́ É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉä ½ÖþB 
+{ÉxÉä ̈ ÉÉxÉ´É ½þÉäxÉä EòÉ ºÉiªÉ ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*
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|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÆÊiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

+¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä <Ç·É®ú ºÉä CªÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ?

¤É±É, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ºÉÖ¨ÉÊiÉ*

<Ç·É®ú ¤É±É, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ºÉÖ¨ÉÊiÉ Eò¤É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ?

VÉ¤É ½þ¨É ½þÉÄ VÉÒ EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ*

Ê¤É±EÖò±É `öÒEò* VÉ¤É ½þ¨É ¨ÉxÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ iÉÉä <Ç·É®ú 
EòÉä ªÉÉÊxÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ Ênù±É JÉÉä±É Eò®ú näùiÉÉ 
½èþ* <Ç·É®ú |ÉºÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ Eäò |ÉºÉzÉ ½þÉäxÉä ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É VÉÉOÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú <xºÉÉxÉ <ºÉÒ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É +Éi¨É¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ EòÉ °ü{É ±Éä oùÎ¹]õ +Éè®ú ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå =iÉ®úiÉÉ ½èþ iÉÉä +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ 
¨Éå JªÉÉ±É +Éè®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå º´É¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ +ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
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´ªÉ´É½þÉ®ú iÉÒxÉÉå ½þÒ +Éi¨É¦ÉÉ´É {É®ú ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉ¨É®úºÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú =x½åþ Ê¡ò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä EòÉä<Ç Ê½þ±ÉÉ 
xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* SÉÉ½äþ |É±ÉªÉ ¦ÉÒ +É VÉÉB iÉ¤É ¦ÉÒ =ºÉ ́ ÉÞÊkÉ EòÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ 
b÷MÉ¨ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ* ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò |É±ÉªÉ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ* ́ É½þ 
Eò½þÓ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ, Eò½þÓ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ* ́ É½þ iÉÉä ́ É½þÓ +ÉiÉÒ ½èþ VÉ½þÉÄ EÖòUô 
¤ÉxÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É ¤ÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½äþ iÉÉä EòÉèxÉ ºÉÒ |É±ÉªÉ ÊEòºÉEòÉä 
ÊºÉ¨Éä]äõMÉÒ* VÉ¤É EÖòUô ¤ÉxÉiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉºÉä VÉÖc÷iÉä ½éþ iÉÉä ½þÒ 
|É±ÉªÉ +ÉiÉÒ ½èþ* +iÉ: <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ªÉÉnù ®úJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉxÉä ½þÉÄ VÉÒ EòÉ 
SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨É¦ÉÉ´É EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä {ÉEòc÷xÉÉ ½èþ* +É+Éä 
+¤É +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É EòÉä +ÉMÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ:-

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ 
=ºÉEäò JªÉÉ±É, oùÎ¹]õ ´É ´ÉÞÊkÉ ¨Éå +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ 
+ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ¨É®úºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ 
+VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä 
OÉ½þhÉ Eò®ú ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù <xºÉÉxÉ <iÉxÉÉ 
{É®úÉGò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ EòÒ JÉÉÊiÉ®ú +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É iªÉÉMÉxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ®úJÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ½þ¨É ªÉ½þ iªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉä 
½éþ? CªÉÉ ½þ¨É ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úIÉÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ iÉxÉ-¨ÉxÉ-vÉxÉ iªÉÉMÉ ºÉEòiÉä 
½éþ?

(¨ÉÉèxÉ)



  ÊnùxÉÉÄEò 26 +C]Úõ¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÆÊiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

+¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä <Ç·É®ú ºÉä CªÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÒ?

¤É±É, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ºÉÖ¨ÉÊiÉ*

<Ç·É®ú ¤É±É, ¤ÉÖÊrù +Éè®ú ºÉÖ¨ÉÊiÉ Eò¤É |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ?

VÉ¤É ½þ¨É ½þÉÄ VÉÒ EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ*

Ê¤É±EÖò±É `öÒEò* VÉ¤É ½þ¨É ¨ÉxÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉiÉä ½éþ iÉÉä <Ç·É®ú 
EòÉä ªÉÉÊxÉ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ Ênù±É JÉÉä±É Eò®ú näùiÉÉ 
½èþ* <Ç·É®ú |ÉºÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ ¦ÉÒ +{ÉxÉä +É{É |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ Eäò |ÉºÉzÉ ½þÉäxÉä ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É VÉÉOÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú <xºÉÉxÉ <ºÉÒ ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉäiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤É +Éi¨É¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ EòÉ °ü{É ±Éä oùÎ¹]õ +Éè®ú ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå =iÉ®úiÉÉ ½èþ iÉÉä +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ 
¨Éå JªÉÉ±É +Éè®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå º´É¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ +ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 

3332

´ªÉ´É½þÉ®ú iÉÒxÉÉå ½þÒ +Éi¨É¦ÉÉ´É {É®ú ºÉÖoùgø ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉ¨É®úºÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú =x½åþ Ê¡ò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä EòÉä<Ç Ê½þ±ÉÉ 
xÉ½þÓ ºÉEòiÉÉ* SÉÉ½äþ |É±ÉªÉ ¦ÉÒ +É VÉÉB iÉ¤É ¦ÉÒ =ºÉ ́ ÉÞÊkÉ EòÉä EòÉä<Ç xÉ½þÓ 
b÷MÉ¨ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ* ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ iÉÉä ªÉ½þ ½èþ ÊEò |É±ÉªÉ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ* ́ É½þ 
Eò½þÓ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ½èþ, Eò½þÓ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ* ́ É½þ iÉÉä ́ É½þÓ +ÉiÉÒ ½èþ VÉ½þÉÄ EÖòUô 
¤ÉxÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É ½þ¨É ¤ÉxÉ ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½äþ iÉÉä EòÉèxÉ ºÉÒ |É±ÉªÉ ÊEòºÉEòÉä 
ÊºÉ¨Éä]äõMÉÒ* VÉ¤É EÖòUô ¤ÉxÉiÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉºÉä VÉÖc÷iÉä ½éþ iÉÉä ½þÒ 
|É±ÉªÉ +ÉiÉÒ ½èþ* +iÉ: <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ªÉÉnù ®úJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉxÉä ½þÉÄ VÉÒ EòÉ 
SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨É¦ÉÉ´É EòÉä ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä {ÉEòc÷xÉÉ ½èþ* +É+Éä 
+¤É +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É EòÉä +ÉMÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ:-

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ 
=ºÉEäò JªÉÉ±É, oùÎ¹]õ ´É ´ÉÞÊkÉ ¨Éå +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ 
+ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ¨É®úºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ 
+VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò ¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ 
EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä 
OÉ½þhÉ Eò®ú ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù <xºÉÉxÉ <iÉxÉÉ 
{É®úÉGò¨ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ EòÒ JÉÉÊiÉ®ú +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É iªÉÉMÉxÉä EòÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ ®úJÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ ½þ¨É ªÉ½þ iªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉä 
½éþ? CªÉÉ ½þ¨É ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úIÉÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ iÉxÉ-¨ÉxÉ-vÉxÉ iªÉÉMÉ ºÉEòiÉä 
½éþ?

(¨ÉÉèxÉ)



¶É®úÒ®ú iªÉÉMÉxÉä EòÉä +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ ªÉÉ ̈ ÉÞiªÉÖ 
EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉÉ? ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ¨ÉÞiªÉÖ xÉ½þÓ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ºÉiªÉ 
PÉÊ]õiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ, VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ºÉiªÉ ½èþ* ̈ ÉÞiªÉÖ 
iÉÉä Eò½þÓ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ? VÉ¤É ̈ ÉÞiªÉÖ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ iÉÉä ¦ÉªÉ ÊEòºÉEòÉ? CªÉÉå ½þ¨É 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉäEò®ú ÊVÉBÄ? CªÉÉå iªÉÉMÉ °ü{ÉÒ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä ºÉä PÉ¤É®úÉBÆ? 
+¤É Ê¡ò®ú {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÖxÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ®úÉVÉ{ÉÉ]õ, ́ Éè¦É´É 
iªÉÉMÉxÉä EòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ? +MÉ®ú Eò½þÉ VÉÉB iÉÉä ½þ¨É |ÉÉ{iÉ ºÉÖJÉ-
ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ ́ É ̈ ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ EòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

(¨ÉÉèxÉ)

xÉ½þÓ iªÉÉMÉ ºÉEòiÉä xÉ* ªÉ½þ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ iªÉÉMÉxÉä ºÉä 
+¨ÉÒ®úÉå Eäò +¨ÉÒ®ú ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* +{ÉxÉä ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þÒ PÉ®ú ¨Éå ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½þÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þÒ ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þÒ 
+ÉxÉxnù ́ É Ê´É¸ÉÉ¨É +´ÉºlÉÉ ½èþ* <ºÉÒ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ uùÉ®úÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉnùÉ 
Ê´É¶ÉÖrù ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ Ê¨ÉlªÉÉi´É EòÉä BEò iÉ®ú¢ò 
Eò®ú ºÉiªÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú 
ªÉ½þ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç iÉÉä Ê¡ò®ú ́ É½þ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ +xÉÉ´É¶ªÉEò EòÉä 
vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É 
EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É 
ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç +Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä 
ÊxÉÌ±É{iÉ ´É iÉÞ{iÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É 
=ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ {É®úº{É®ú 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå +ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ 
´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉÆlÉ CªÉÉ 
Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ, ́ É½þ ºÉÆnäù¶É ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ- 

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù

KªÉÉ±É VÉnùÉå +{ÉxÉä PÉ®ú Ê´ÉSÉ ®úÉ½þ´Éä,
iÉnùÉå VÉÒ´É Ê´É¸ÉÉ¨É xÉÚÆ {ÉÉ´Éä*

VÉä½þcä÷ <xºÉÉxÉ ªÉixÉ Eò®úxÉ, ªÉixÉ Eò®úxÉ**
KªÉÉ±É VÉnùÉå +{ÉxÉä PÉ®ú Ê´ÉSÉ ®úÉ½þ´Éä,
<xºÉÉxÉ vªÉÉxÉ <ºlÉ®ú ½þÉä VÉÉ´Éä*

ºÉÆMÉ ±ÉI¨ÉÒ SÉiÉÖ¦ÉÖÇVÉvÉÉ®úÒ nùÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´Éä,
EòÉä<Ç Ê´É®ú±Éä nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉ*

Eäò½þcä÷ ®úºiÉä VÉÉxÉÉ ºÉÒ ºÉVÉxÉÉå,
Eäò½þcä÷ ®úºiÉä VÉÉªÉ SÉgäø*
PÉ®ú nùÉ ®úºiÉÉ ¦ÉÖ±É Eäò iÉä,

nÚùºÉ®äú ¶É½þ®ú Ê´ÉSÉ VÉÉªÉ ´Écä÷ VÉÉªÉ ´Écä÷**

º{É¹]õ ½èþ ÊEò KªÉÉ±É VÉ¤É +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉÉä VÉÒ´É Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* vªÉÉxÉ EòÉä ÎºlÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
JªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä 
{É®ú ½þÒ ºÉiªÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +xªÉlÉÉ ªÉÊnù KªÉÉ±É <vÉ®ú-
=vÉ®ú ¦É]õEäòMÉÉ iÉÉä vªÉÉxÉ +ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ªÉlÉÉlÉÇ 
º{É¹]õ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB Ê½þiÉEòÉ®úÒ ½èþ* 
KªÉÉ±É PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉ®ú ½èþ, ªÉ½þ EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ?

(¨ÉÉèxÉ)

<ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå +IÉ®ú SÉ±ÉÉ Eò®ú +¡Öò®ú ½þÉäxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
+IÉ®ú SÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ =ºÉä UôÉäc÷iÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®úÒ +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ 
¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ iÉÉä ºÉ¨ÉZÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
+{ÉxÉÒ +´É±ÉÉäEòxÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½éþ* iÉ¤É 
½þ¨ÉÉ®úÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷ ½þÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ +Éè®ú ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå 
º´ÉiÉ: ½þÒ =ºÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ 
ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ ½þÒ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÉækÉ¨É |ÉÉÎ{iÉ 
½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ̀ öÒEò ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ KªÉÉ±É EòÉä 
+{ÉxÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉ®ú xÉ½þÓ ®úJÉ {ÉÉiÉÉ ́ É½þ PÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É Eò®ú 
<vÉ®ú-=vÉ®ú ¦É]õEòiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò Ê¡ò®ú +ÆiÉ: |ÉEòÉ¶É ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ 
=ºÉä +ÆvÉEòÉ®ú ½þÒ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ*
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¶É®úÒ®ú iªÉÉMÉxÉä EòÉä +É{É CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ ªÉÉ ̈ ÉÞiªÉÖ 
EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉÉ? ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ¨ÉÞiªÉÖ xÉ½þÓ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ºÉiªÉ 
PÉÊ]õiÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉiªÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ ½èþ, VÉÒ´ÉxÉ ½þÒ ºÉiªÉ ½èþ* ̈ ÉÞiªÉÖ 
iÉÉä Eò½þÓ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ? VÉ¤É ̈ ÉÞiªÉÖ ½èþ ½þÒ xÉ½þÓ iÉÉä ¦ÉªÉ ÊEòºÉEòÉ? CªÉÉå ½þ¨É 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉäEò®ú ÊVÉBÄ? CªÉÉå iªÉÉMÉ °ü{ÉÒ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉxÉä ºÉä PÉ¤É®úÉBÆ? 
+¤É Ê¡ò®ú {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÖxÉEò®ú ½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ®úÉVÉ{ÉÉ]õ, ́ Éè¦É´É 
iªÉÉMÉxÉä EòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ {ÉènùÉ ½Öþ<Ç ½èþ? +MÉ®ú Eò½þÉ VÉÉB iÉÉä ½þ¨É |ÉÉ{iÉ ºÉÖJÉ-
ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éå EòÉ ́ É ̈ ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ EòÉ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ?

(¨ÉÉèxÉ)

xÉ½þÓ iªÉÉMÉ ºÉEòiÉä xÉ* ªÉ½þ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ iªÉÉMÉxÉä ºÉä 
+¨ÉÒ®úÉå Eäò +¨ÉÒ®ú ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* +{ÉxÉä ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þÒ PÉ®ú ¨Éå ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½þÉä +Éè®ú +{ÉxÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þÒ ¨ÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä* ªÉ½þÒ 
+ÉxÉxnù ́ É Ê´É¸ÉÉ¨É +´ÉºlÉÉ ½èþ* <ºÉÒ {ÉÊ®úiªÉÉMÉ uùÉ®úÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ºÉnùÉ 
Ê´É¶ÉÖrù ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ Ê¨ÉlªÉÉi´É EòÉä BEò iÉ®ú¢ò 
Eò®ú ºÉiªÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ* BEò ¤ÉÉ®ú 
ªÉ½þ IÉ¨ÉiÉÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç iÉÉä Ê¡ò®ú ́ É½þ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ +xÉÉ´É¶ªÉEò EòÉä 
vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É 
EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É 
ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç +Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä 
ÊxÉÌ±É{iÉ ´É iÉÞ{iÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É 
=ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ {É®úº{É®ú 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå +ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ 
´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉÆlÉ CªÉÉ 
Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ, ́ É½þ ºÉÆnäù¶É ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ- 

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eäò ¨ÉÖJÉ Eäò ¶É¤nù

KªÉÉ±É VÉnùÉå +{ÉxÉä PÉ®ú Ê´ÉSÉ ®úÉ½þ´Éä,
iÉnùÉå VÉÒ´É Ê´É¸ÉÉ¨É xÉÚÆ {ÉÉ´Éä*

VÉä½þcä÷ <xºÉÉxÉ ªÉixÉ Eò®úxÉ, ªÉixÉ Eò®úxÉ**
KªÉÉ±É VÉnùÉå +{ÉxÉä PÉ®ú Ê´ÉSÉ ®úÉ½þ´Éä,
<xºÉÉxÉ vªÉÉxÉ <ºlÉ®ú ½þÉä VÉÉ´Éä*

ºÉÆMÉ ±ÉI¨ÉÒ SÉiÉÖ¦ÉÖÇVÉvÉÉ®úÒ nùÉ nù¶ÉÇxÉ {ÉÉ´Éä,
EòÉä<Ç Ê´É®ú±Éä nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉ*

Eäò½þcä÷ ®úºiÉä VÉÉxÉÉ ºÉÒ ºÉVÉxÉÉå,
Eäò½þcä÷ ®úºiÉä VÉÉªÉ SÉgäø*
PÉ®ú nùÉ ®úºiÉÉ ¦ÉÖ±É Eäò iÉä,

nÚùºÉ®äú ¶É½þ®ú Ê´ÉSÉ VÉÉªÉ ´Écä÷ VÉÉªÉ ´Écä÷**

º{É¹]õ ½èþ ÊEò KªÉÉ±É VÉ¤É +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉÉä VÉÒ´É Ê´É¸ÉÉ¨É EòÉä {ÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* vªÉÉxÉ EòÉä ÎºlÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
JªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä 
{É®ú ½þÒ ºÉiªÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +xªÉlÉÉ ªÉÊnù KªÉÉ±É <vÉ®ú-
=vÉ®ú ¦É]õEäòMÉÉ iÉÉä vªÉÉxÉ +ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ªÉlÉÉlÉÇ 
º{É¹]õ xÉ½þÓ ½þÉäMÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ {ÉÚ®úÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB Ê½þiÉEòÉ®úÒ ½èþ* 
KªÉÉ±É PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉ®ú ½èþ, ªÉ½þ EèòºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ?

(¨ÉÉèxÉ)

<ºÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå +IÉ®ú SÉ±ÉÉ Eò®ú +¡Öò®ú ½þÉäxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
+IÉ®ú SÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ =ºÉä UôÉäc÷iÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®úÒ +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ 
¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ iÉÉä ºÉ¨ÉZÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É 
+{ÉxÉÒ +´É±ÉÉäEòxÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ½éþ* iÉ¤É 
½þ¨ÉÉ®úÒ vÉÉ®úhÉÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷ ½þÒ xÉ½þÓ ºÉEòiÉÒ +Éè®ú ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå 
º´ÉiÉ: ½þÒ =ºÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ 
ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ ½þÒ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÉækÉ¨É |ÉÉÎ{iÉ 
½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ̀ öÒEò ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ KªÉÉ±É EòÉä 
+{ÉxÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú ̈ Éå ÎºlÉ®ú xÉ½þÓ ®úJÉ {ÉÉiÉÉ ́ É½þ PÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É Eò®ú 
<vÉ®ú-=vÉ®ú ¦É]õEòiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò Ê¡ò®ú +ÆiÉ: |ÉEòÉ¶É ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ 
=ºÉä +ÆvÉEòÉ®ú ½þÒ xÉVÉ®ú +ÉiÉÉ ½èþ*
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=nùÉ½þ®úhÉiÉ: ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉÉ<]õ Eäò SÉ±Éä VÉÉxÉä {É®ú ®úÉÊjÉ ̈ Éå SÉÄ½Öþ +Éä®ú 
+ÆvÉEòÉ®ú ½þÒ +ÆvÉEòÉ®ú ¦ÉÉÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä {Éc÷Ò ½Öþ<Ç ́ ÉºiÉÖ ¦ÉÒ 
ÊxÉMÉÉ½þ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +ÆiÉ:|ÉEòÉ¶É Eäò +ÉMÉä +YÉÉxÉ EòÉ 
+ÆvÉEòÉ®ú UôÉ VÉÉxÉä {É®ú ¾þnùªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ́ Éänù-¶ÉÉºjÉÉå EòÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ªÉÉÊxÉ 
+Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä ½þ¨É xÉ½þÓ {Égø {ÉÉiÉä +Éè®ú +Éi¨Éº´É°ü{É ½þ¨ÉÉ®úÒ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä 
Ê´Éº¨ÉÞiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú xÉ ½þ¨É JÉÖnù EòÉä JÉÖnù näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ ½þÒ 
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ* +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå, ÊEòºÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eäò ºÉ¨ÉZÉÉxÉä 
{É®ú ¦ÉÒ, ½þ¨É =ºÉä ZÉÚ`öÉ Eò®úÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ xÉ 
iÉÉä JÉÖnù +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä {ÉgøxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ®ú½þiÉä ½éþ xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ Eäò 
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä {É®ú =ºÉEòÒ |ÉiÉÒÊiÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* Ê¨ÉlªÉÉi´É ½þ¨ÉÉ®äú +Éè®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò ̈ ÉvªÉ UôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* ªÉ½þ JÉÖnù EòÉä JÉÖnù Uô±ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ́ É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä 
½þ¨É +{ÉxÉÒ <VWÉiÉ JÉÖnù JÉÉä ¤Éè`öiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò 
+{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ½þÒ ́ ªÉÊHò EòÒ <VWÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ½þÒ +Énù¨ÉÒ 
º´ÉiÉxjÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* PÉ®ú ºÉä ½þÒ =ºÉä ºÉ¤É EÖòUô |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉÒ PÉ®ú ̈ Éå 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ¨Éå ½þÒ =ºÉEòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* PÉ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú iÉÉä nÖùiEòÉ®ú 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ½þ®ú ́ ÉÉ±Éä ÊEòºÉÒ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä* ́ É½þÉÄ iÉÉä 
{É®úº{É®ú Êuù-uäù¹É, iÉä®úÒ-¨Éä®úÒ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ́ É Ê¤ÉMÉc÷iÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ¤ÉEòÉä ªÉ½þ ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò +{ÉxÉä 
KªÉÉ±É EòÉä PÉ®ú ¨Éå ½þÒ ®úJÉÉä* <ºÉÒ ¨Éå ¦É±ÉÉ<Ç ½èþ* <ºÉÒ EòÉä +¤É +xªÉ 
¶É¤nùÉå ̈ Éå BäºÉä ºÉ¨ÉZÉÉä:-

+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ®ú½þÉä
+{ÉxÉÉ PÉ®ú, PÉ®ú ½þÒ ½èþ

+{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä VÉÉä ÊxÉEò±ÉÉ
´É½þÒ ±ÉÖ]õ MÉªÉÉ*

Ê¡ò®ú ´É½þ ZÉÖJÉxÉä ±ÉMÉÉ
+Éè®ú ®úÉäxÉä ±ÉMÉÉ
+®äú ªÉ½þ ¨Éä®äú ºÉÆMÉ
CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ**

VÉÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ |É¦ÉÖ ºÉä
´É½þ ºÉ¤É JÉÉä MÉªÉÉ
+¤É xÉ ®úÉ½þ ½èþ EòÉä<Ç
+Éè®ú xÉ ¨ÉÆÊVÉ±É EòÉä<Ç*
¦ÉÄ´É®ú ¨Éå ¡ÄòºÉÒ ÊWÉxnùMÉÒ
½èþ MÉÉäiÉä JÉÉxÉä ±ÉMÉÒ

¤ÉSÉÉ ±ÉÉä, ¤ÉSÉÉ ±ÉÉä, ¤ÉSÉÉ ±ÉÉä EòÉä<Ç,
¨Éä®úÉ ¤ÉxÉ ¨ÉÖZÉä +¤É ºÉ¨¦ÉÉ±ÉÉä EòÉä<Ç**

¨Éä®äú JªÉÉ±É EòÉä näùJÉÉä
ªÉ½þ CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ

ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É Eäò VÉÉ±É ¨Éå
ªÉÚÄ JÉÉä MÉªÉÉ*

xÉ <vÉ®ú EòÉ ®ú½þÉ
xÉ =vÉ®ú EòÉ ®ú½þÉ
xÉ VÉMÉiÉ EòÉ ½Öþ+É
xÉ |É¦ÉÖ EòÉ ½Öþ+É**

<ºÉÊ±ÉB iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ ÊEò
+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ®ú½þÉä

+{ÉxÉÉ PÉ®ú, PÉ®ú ½þÒ ½èþ** 

+xiÉ xÉiÉÒVÉÉ ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò PÉ®ú ºÉä Ê¤ÉUÖôc÷É VÉÒ´É xÉ VÉMÉiÉ EòÉ ½þÉä 
{ÉÉiÉÉ ½èþ xÉ |É¦ÉÖ EòÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ VÉMÉiÉ EòÉ iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ* ªÉÊnù ½þÉäiÉÉ iÉÉä =ºÉEòÉ EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç =nùÉ½þ®úhÉ +´É¶ªÉ 
½þÉäiÉÉ* {É®ú |É¦ÉÖ Eäò iÉÉä ºÉ¤É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå iÉÉä +ºÉÆJªÉ 
Ê¨ÉºÉÉ±Éå ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä ½éþ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ |É¦ÉÖ EòÉ ½Öþ+É =ºÉxÉä º´ÉÉlÉÇ ´É 
{É®ú¨ÉÉlÉÇ nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò ºÉä ºÉ¤É EÖòUô {ÉÉªÉÉ +Éè®ú ́ É½ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÖJÉÒ ́ É 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ ½þÉä MÉªÉÉ* +iÉ: +C±É +{ÉxÉÒ Ê]õEòÉhÉä ±Éä +É+Éä +Éè®ú 
KªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®úJÉÉä iÉÉÊEò vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉB* ¤ÉºÉ lÉÉäc÷É 
ºÉÉ ªÉixÉ Eò®úÉä ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ, VÉÉä 
nùªÉÉ±ÉÖiÉÉ Eäò ®úÉVÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¤É +´ÉMÉÖhÉ IÉ¨ÉÉ Eò®ú =rùÉ®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ, 
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=nùÉ½þ®úhÉiÉ: ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉÉ<]õ Eäò SÉ±Éä VÉÉxÉä {É®ú ®úÉÊjÉ ̈ Éå SÉÄ½Öþ +Éä®ú 
+ÆvÉEòÉ®ú ½þÒ +ÆvÉEòÉ®ú ¦ÉÉÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä {Éc÷Ò ½Öþ<Ç ́ ÉºiÉÖ ¦ÉÒ 
ÊxÉMÉÉ½þ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +ÆiÉ:|ÉEòÉ¶É Eäò +ÉMÉä +YÉÉxÉ EòÉ 
+ÆvÉEòÉ®ú UôÉ VÉÉxÉä {É®ú ¾þnùªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ́ Éänù-¶ÉÉºjÉÉå EòÒ Ê±ÉÊJÉiÉ ªÉÉÊxÉ 
+Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä ½þ¨É xÉ½þÓ {Égø {ÉÉiÉä +Éè®ú +Éi¨Éº´É°ü{É ½þ¨ÉÉ®úÒ º¨ÉÞÊiÉ ºÉä 
Ê´Éº¨ÉÞiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú xÉ ½þ¨É JÉÖnù EòÉä JÉÖnù näùJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú xÉ ½þÒ 
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½éþ* +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå, ÊEòºÉÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eäò ºÉ¨ÉZÉÉxÉä 
{É®ú ¦ÉÒ, ½þ¨É =ºÉä ZÉÚ`öÉ Eò®úÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úiÉä ½éþ* <ºÉ iÉ®ú½þ xÉ 
iÉÉä JÉÖnù +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä {ÉgøxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ®ú½þiÉä ½éþ xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ Eäò 
ºÉ¨ÉZÉÉxÉä {É®ú =ºÉEòÒ |ÉiÉÒÊiÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* Ê¨ÉlªÉÉi´É ½þ¨ÉÉ®äú +Éè®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ Eäò ̈ ÉvªÉ UôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä* ªÉ½þ JÉÖnù EòÉä JÉÖnù Uô±ÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ́ É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä 
½þ¨É +{ÉxÉÒ <VWÉiÉ JÉÖnù JÉÉä ¤Éè`öiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò 
+{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ½þÒ ́ ªÉÊHò EòÒ <VWÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ½þÒ +Énù¨ÉÒ 
º´ÉiÉxjÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* PÉ®ú ºÉä ½þÒ =ºÉä ºÉ¤É EÖòUô |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉÒ PÉ®ú ̈ Éå 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ¨Éå ½þÒ =ºÉEòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* PÉ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú iÉÉä nÖùiEòÉ®ú 
Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ¤ÉÉ½þ®ú ́ ÉÉ±Éä ÊEòºÉÒ EòÒ {É®ú´ÉÉ½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä* ́ É½þÉÄ iÉÉä 
{É®úº{É®ú Êuù-uäù¹É, iÉä®úÒ-¨Éä®úÒ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ́ É Ê¤ÉMÉc÷iÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ¤ÉEòÉä ªÉ½þ ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò +{ÉxÉä 
KªÉÉ±É EòÉä PÉ®ú ¨Éå ½þÒ ®úJÉÉä* <ºÉÒ ¨Éå ¦É±ÉÉ<Ç ½èþ* <ºÉÒ EòÉä +¤É +xªÉ 
¶É¤nùÉå ̈ Éå BäºÉä ºÉ¨ÉZÉÉä:-

+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ®ú½þÉä
+{ÉxÉÉ PÉ®ú, PÉ®ú ½þÒ ½èþ

+{ÉxÉä PÉ®ú ºÉä VÉÉä ÊxÉEò±ÉÉ
´É½þÒ ±ÉÖ]õ MÉªÉÉ*

Ê¡ò®ú ´É½þ ZÉÖJÉxÉä ±ÉMÉÉ
+Éè®ú ®úÉäxÉä ±ÉMÉÉ
+®äú ªÉ½þ ¨Éä®äú ºÉÆMÉ
CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ**

VÉÉä Ê¨É±ÉÉ lÉÉ |É¦ÉÖ ºÉä
´É½þ ºÉ¤É JÉÉä MÉªÉÉ
+¤É xÉ ®úÉ½þ ½èþ EòÉä<Ç
+Éè®ú xÉ ¨ÉÆÊVÉ±É EòÉä<Ç*
¦ÉÄ´É®ú ¨Éå ¡ÄòºÉÒ ÊWÉxnùMÉÒ
½èþ MÉÉäiÉä JÉÉxÉä ±ÉMÉÒ

¤ÉSÉÉ ±ÉÉä, ¤ÉSÉÉ ±ÉÉä, ¤ÉSÉÉ ±ÉÉä EòÉä<Ç,
¨Éä®úÉ ¤ÉxÉ ¨ÉÖZÉä +¤É ºÉ¨¦ÉÉ±ÉÉä EòÉä<Ç**

¨Éä®äú JªÉÉ±É EòÉä näùJÉÉä
ªÉ½þ CªÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ

ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É Eäò VÉÉ±É ¨Éå
ªÉÚÄ JÉÉä MÉªÉÉ*

xÉ <vÉ®ú EòÉ ®ú½þÉ
xÉ =vÉ®ú EòÉ ®ú½þÉ
xÉ VÉMÉiÉ EòÉ ½Öþ+É
xÉ |É¦ÉÖ EòÉ ½Öþ+É**

<ºÉÊ±ÉB iÉÉä Eò½þiÉä ½éþ ÊEò
+{ÉxÉä PÉ®ú ¨Éå ®ú½þÉä

+{ÉxÉÉ PÉ®ú, PÉ®ú ½þÒ ½èþ** 

+xiÉ xÉiÉÒVÉÉ ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ ÊEò PÉ®ú ºÉä Ê¤ÉUÖôc÷É VÉÒ´É xÉ VÉMÉiÉ EòÉ ½þÉä 
{ÉÉiÉÉ ½èþ xÉ |É¦ÉÖ EòÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ VÉMÉiÉ EòÉ iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ xÉ½þÓ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ* ªÉÊnù ½þÉäiÉÉ iÉÉä =ºÉEòÉ EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç =nùÉ½þ®úhÉ +´É¶ªÉ 
½þÉäiÉÉ* {É®ú |É¦ÉÖ Eäò iÉÉä ºÉ¤É ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå iÉÉä +ºÉÆJªÉ 
Ê¨ÉºÉÉ±Éå ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉ¨ÉxÉä ½éþ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ |É¦ÉÖ EòÉ ½Öþ+É =ºÉxÉä º´ÉÉlÉÇ ´É 
{É®ú¨ÉÉlÉÇ nùÉäxÉÉå iÉ®ú¡ò ºÉä ºÉ¤É EÖòUô {ÉÉªÉÉ +Éè®ú ́ É½ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÖJÉÒ ́ É 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ ½þÉä MÉªÉÉ* +iÉ: +C±É +{ÉxÉÒ Ê]õEòÉhÉä ±Éä +É+Éä +Éè®ú 
KªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ú ̈ Éå ®úJÉÉä iÉÉÊEò vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä VÉÉB* ¤ÉºÉ lÉÉäc÷É 
ºÉÉ ªÉixÉ Eò®úÉä ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ, VÉÉä 
nùªÉÉ±ÉÖiÉÉ Eäò ®úÉVÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¤É +´ÉMÉÖhÉ IÉ¨ÉÉ Eò®ú =rùÉ®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ, 
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VÉÉOÉiÉ ®ú½þiÉä ½ÖþB {É½þ®úÉ näùiÉÉ ½èþ* SÉÉ½äþ =ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú ºÉÉä ¦ÉÒ VÉÉB {É®ú 
=ºÉEòÒ vªÉÉxÉ-oùÎ¹]õ ºÉnùÉ JªÉÉ±É {É®ú ºÉiÉEÇò ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
´É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¶É¤nù uùÉ®úÉ {ÉEòc÷ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ªÉÉÊxÉ KÉÉÊ±ÉºÉ 
ºÉÉäxÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

13. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ÊxÉVÉ +iªÉxiÉ ºÉÖxnù®ú 
+Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä 
Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB iÉÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä =ºÉä ¨ÉÖÊHò Ê¨É±É 
VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ̈ ÉÉä½þ ́ É +½ÆþEòÉ®ú =ºÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä +Éè®ú ´É½þ +{ÉxÉä ºlÉÉxÉ {É®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½þ =xÉºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

14. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ªÉÊHò EòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò 
´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå |ÉiªÉäEò 
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå =ºÉEòÉ ¾þnùªÉ, Ênù¨ÉÉNÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú iÉÒxÉÉå `öÒEò ®ú½þiÉä ½éþ 
+Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ́ É½þ ́ ÉXÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú +¡Öò®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

15. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ºÉ¤ÉEòÉä +{ÉxÉÉ 
ºÉVÉxÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉVÉxÉ ºÉnùiÉÉ ½èþ, ºÉVÉxÉ ºÉnù´ÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ºÉVÉxÉ ½þÒ {É½þ®äú´ÉÉ {ÉÉ Eò®ú ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ½þ®ú BEò |ÉÉhÉÒ 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ ½þÒ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò 
=ºÉEòÉ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉiªÉªÉÖHò ́ É xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ºÉ¤É =ºÉEäò ́ É ́ É½þ ºÉ¤ÉEòÉ Ê|ÉªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä ÊEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò ́ É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ Eò½þÓ ºÉVÉxÉiÉÉ JÉÆÊb÷iÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÒ ªÉÉÊxÉ ½þ¨É ÊEòºÉÒ 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉxÉä, ¤ÉÉä±ÉxÉä ªÉÉ Eò®úxÉä iÉÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉ VÉÉiÉä? näùJÉÉä 
JÉÖnù EòÉä JÉÖnù näùJÉÉä ÊEò ̈ Éé Eò½þÉÄ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷iÉÉ ½ÚÄþ ̈ ÉxÉ ºÉä, ́ ÉSÉxÉ ºÉä ªÉÉ 
Eò¨ÉÇ ºÉä? VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ VÉÉä nùÉä¹É xÉWÉ®ú +ÉB =ºÉEòÉä ́ É½þÓ JÉi¨É Eò®ú nùÉä +Éè®ú 
¨ÉÖÊHò |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉÉä* VÉÉxÉiÉä ½þÉä <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? <ºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
+ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú, ́ ªÉ´É½þÉ®ú Ê¦ÉzÉ-¦Éänù Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä BEò®úºÉ ºÉiªÉ ªÉÖHò ½þÉä 

ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉåMÉä* +É+Éä +¤É +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä 
±ÉÉ¦É Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉiÉä ½éþ:- 

9. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä 
vÉÉ®úhÉ Eò®ú =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò 
|É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ¤ÉÉ±É +´ÉºlÉÉ EòÒ 
¦ÉÊHò UÚô]õ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò EòÒ iÉ®ú¢ò ̄ ûÊSÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ*

10. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ 
<ºÉÊ±ÉB ´É½þ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{ÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É 
Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ, Ê¶É¹]õ, +ÉYÉÉEòÉ®úÒ ´É 
ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ºÉÖ{ÉÖjÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

11. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ªÉ½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
EòkÉÉÇ{ÉxÉ ºÉä ÊEòB EòÉªÉÇ ªÉÉ Eò¨ÉÇ EòÉ ¡ò±É ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, +iÉ: ́ É½þ 
|ÉiªÉäEò EòÉªÉÇ ½þÉé-¨Éé ªÉÉÊxÉ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú +EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä 
iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ 
VÉxÉÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ |ÉiªÉäEò EòÉªÉÇ EòÉä 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ, nùIÉiÉÉ ´É ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ Eò®ú =ºÉ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉEäò ¨ÉxÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ 
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ́ ªÉÊHòi´É ̈ Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ ÊxÉJÉ®ú 
Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ <xºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½Éä VÉÉiÉÉ 
½èþ*

12. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò VÉÉÄSÉÉä, iÉÉä±ÉÉä, iÉÖ±É 
JÉc÷Éä´ÉÉä EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä 
ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉMÉ ªÉÉÊxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: 
ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ´É½þ +{ÉxÉä nùÉä¹ÉÉå EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ-
+{É¨ÉÉxÉ Eäò ½ÄþºÉ Eò®ú º´ÉÒEòÉ®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB |ÉÊiÉ{É±É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ {É®ú BEò SÉÉèEòÒnùÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ 
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VÉÉOÉiÉ ®ú½þiÉä ½ÖþB {É½þ®úÉ näùiÉÉ ½èþ* SÉÉ½äþ =ºÉEòÉ ¶É®úÒ®ú ºÉÉä ¦ÉÒ VÉÉB {É®ú 
=ºÉEòÒ vªÉÉxÉ-oùÎ¹]õ ºÉnùÉ JªÉÉ±É {É®ú ºÉiÉEÇò ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
´É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú ¶É¤nù uùÉ®úÉ {ÉEòc÷ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ªÉÉÊxÉ KÉÉÊ±ÉºÉ 
ºÉÉäxÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

13. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ÊxÉVÉ +iªÉxiÉ ºÉÖxnù®ú 
+Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä 
Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB iÉÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä =ºÉä ¨ÉÖÊHò Ê¨É±É 
VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ̈ ÉÉä½þ ́ É +½ÆþEòÉ®ú =ºÉ EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä +Éè®ú ´É½þ +{ÉxÉä ºlÉÉxÉ {É®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½þ =xÉºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ 
¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

14. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ªÉÊHò EòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò 
´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå |ÉiªÉäEò 
{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå =ºÉEòÉ ¾þnùªÉ, Ênù¨ÉÉNÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú iÉÒxÉÉå `öÒEò ®ú½þiÉä ½éþ 
+Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ ́ É½þ ́ ÉXÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú +¡Öò®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

15. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ºÉ¤ÉEòÉä +{ÉxÉÉ 
ºÉVÉxÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉVÉxÉ ºÉnùiÉÉ ½èþ, ºÉVÉxÉ ºÉnù´ÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ºÉVÉxÉ ½þÒ {É½þ®äú´ÉÉ {ÉÉ Eò®ú ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ½þ®ú BEò |ÉÉhÉÒ 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ ½þÒ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò 
=ºÉEòÉ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉiªÉªÉÖHò ́ É xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú ºÉ¤É =ºÉEäò ́ É ́ É½þ ºÉ¤ÉEòÉ Ê|ÉªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä ÊEò {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò ́ É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ Eò½þÓ ºÉVÉxÉiÉÉ JÉÆÊb÷iÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½þÉä VÉÉiÉÒ ªÉÉÊxÉ ½þ¨É ÊEòºÉÒ 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉxÉä, ¤ÉÉä±ÉxÉä ªÉÉ Eò®úxÉä iÉÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉ VÉÉiÉä? näùJÉÉä 
JÉÖnù EòÉä JÉÖnù näùJÉÉä ÊEò ̈ Éé Eò½þÉÄ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷iÉÉ ½ÚÄþ ̈ ÉxÉ ºÉä, ́ ÉSÉxÉ ºÉä ªÉÉ 
Eò¨ÉÇ ºÉä? VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ VÉÉä nùÉä¹É xÉWÉ®ú +ÉB =ºÉEòÉä ́ É½þÓ JÉi¨É Eò®ú nùÉä +Éè®ú 
¨ÉÖÊHò |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉÉä* VÉÉxÉiÉä ½þÉä <ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? <ºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
+ÉSÉÉ®ú, Ê´ÉSÉÉ®ú, ́ ªÉ´É½þÉ®ú Ê¦ÉzÉ-¦Éänù Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä BEò®úºÉ ºÉiªÉ ªÉÖHò ½þÉä 

ºÉ¨¦ÉÉ±É ±ÉåMÉä* +É+Éä +¤É +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä 
±ÉÉ¦É Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÉxÉiÉä ½éþ:- 

9. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä 
vÉÉ®úhÉ Eò®ú =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò 
|É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ¤ÉÉ±É +´ÉºlÉÉ EòÒ 
¦ÉÊHò UÚô]õ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò EòÒ iÉ®ú¢ò ̄ ûÊSÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ*

10. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉiÉÉ ½èþ 
<ºÉÊ±ÉB ´É½þ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{ÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É 
Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ, Ê¶É¹]õ, +ÉYÉÉEòÉ®úÒ ´É 
ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ºÉÖ{ÉÖjÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

11. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ªÉ½þ VÉÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò 
EòkÉÉÇ{ÉxÉ ºÉä ÊEòB EòÉªÉÇ ªÉÉ Eò¨ÉÇ EòÉ ¡ò±É ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ, +iÉ: ́ É½þ 
|ÉiªÉäEò EòÉªÉÇ ½þÉé-¨Éé ªÉÉÊxÉ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú +EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä 
iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ 
VÉxÉÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ |ÉiªÉäEò EòÉªÉÇ EòÉä 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ, nùIÉiÉÉ ´É ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ Eò®ú =ºÉ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ =ºÉEäò ¨ÉxÉ EòÒ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ 
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ́ ªÉÊHòi´É ̈ Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇ <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ ÊxÉJÉ®ú 
Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ <xºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ½Éä VÉÉiÉÉ 
½èþ*

12. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò VÉÉÄSÉÉä, iÉÉä±ÉÉä, iÉÖ±É 
JÉc÷Éä´ÉÉä EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä 
ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉVÉMÉ ªÉÉÊxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: 
ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ´É½þ +{ÉxÉä nùÉä¹ÉÉå EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉ-
+{É¨ÉÉxÉ Eäò ½ÄþºÉ Eò®ú º´ÉÒEòÉ®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉEòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä Eäò 
Ê±ÉB |ÉÊiÉ{É±É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ {É®ú BEò SÉÉèEòÒnùÉ®ú EòÒ iÉ®ú½þ 
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xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÄÚMÉÉ xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò°ÄüMÉÉ* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

VÉÉBMÉÉ* +iÉ: BäºÉÉ ½þÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ´ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉä ´É ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ½ÄþºÉ Eò®ú 
Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä*

16. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ Eäò´É±É PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
|ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ´É½þ iÉÉä ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB 
ºÉ¤ÉEòÒ =zÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB iÉxÉ-¨ÉxÉ-vÉxÉ uùÉ®úÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉä EòÉä ¦ÉÒ 
+{ÉxÉÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ´É½þ EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ  
EÖò±ÉnùÒ{ÉEò ́ É EÖò±ÉSÉÉxÉhÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÊnù ½þ¨É EÖò±É 
Eäò +lÉÇ EòÉä ́ ªÉÉ{ÉEò °ü{É ºÉä näùJÉå iÉÉä EÖò±É EòÉ +lÉÇ ºÉÉ®úÒ Ê´É·É ºÉä ½èþ* 
{ÉÚ®úÒ Ê´É·É ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ EÖò±É ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú JÉÖnù EòÉä 
`öÒEò ®úJÉxÉÉ ½èþ, PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä ̀ öÒEò ®úJÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä ̀ öÒEò 
®úJÉxÉÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ̀ öÒEò ½þÉäxÉä {É®ú CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? +MÉ®ú BäºÉÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå +É VÉÉBMÉÒ iÉÉä ºÉ´ÉÇ BEòiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{É VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ½þ®ú <xºÉÉxÉ +{ÉxÉÒ ́ É ºÉ¤É |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ 
®úIÉÉ ½äþiÉÖ ºÉnùÉ iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

17. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ ½þÉäEò®ú 
ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ´É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Eò¹]õ ºÉ½þEò®ú ¦ÉÒ ́ É½þ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É +Éi¨ÉiªÉÉMÉ 
ÊnùJÉÉxÉä ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ Ê´É·É Eäò ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ 
®úIÉÉ EòÉ nùÉÊªÉi´É ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ 
½èþ* 

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò {É®úÉä{ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå =x½þÓ EòÉ Eò½þxÉÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½èþ 
´É iÉnÂùxÉÖ°ü{É ½þÒ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ {É®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦É EòÉ nÚùºÉ®úÉ SÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä +ÉMÉä 
+MÉ±Éä ºÉ{iÉÉ½þ {ÉgåøMÉä* +É+Éä Ê¨É±É Eò®ú ¤ÉÉä±Éå:-
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xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÄÚMÉÉ xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò°ÄüMÉÉ* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

VÉÉBMÉÉ* +iÉ: BäºÉÉ ½þÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ´ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉä ´É ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä ½ÄþºÉ Eò®ú 
Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä*

16. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ Eäò´É±É PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò 
|ÉiªÉäEò ºÉnùºªÉ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ´É½þ iÉÉä ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB 
ºÉ¤ÉEòÒ =zÉÊiÉ Eäò Ê±ÉB iÉxÉ-¨ÉxÉ-vÉxÉ uùÉ®úÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉä EòÉä ¦ÉÒ 
+{ÉxÉÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ´É½þ EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ  
EÖò±ÉnùÒ{ÉEò ́ É EÖò±ÉSÉÉxÉhÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÊnù ½þ¨É EÖò±É 
Eäò +lÉÇ EòÉä ́ ªÉÉ{ÉEò °ü{É ºÉä näùJÉå iÉÉä EÖò±É EòÉ +lÉÇ ºÉÉ®úÒ Ê´É·É ºÉä ½èþ* 
{ÉÚ®úÒ Ê´É·É ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ EÖò±É ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ́ ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú JÉÖnù EòÉä 
`öÒEò ®úJÉxÉÉ ½èþ, PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉä ̀ öÒEò ®úJÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÆºÉÉ®ú EòÉä ̀ öÒEò 
®úJÉxÉÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ̀ öÒEò ½þÉäxÉä {É®ú CªÉÉ ½þÉäMÉÉ? +MÉ®ú BäºÉÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå +É VÉÉBMÉÒ iÉÉä ºÉ´ÉÇ BEòiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{É VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ½þ®ú <xºÉÉxÉ +{ÉxÉÒ ́ É ºÉ¤É |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ 
®úIÉÉ ½äþiÉÖ ºÉnùÉ iÉi{É®ú ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

17. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ ½þÉäEò®ú 
ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ´É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Eò¹]õ ºÉ½þEò®ú ¦ÉÒ ́ É½þ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É +Éi¨ÉiªÉÉMÉ 
ÊnùJÉÉxÉä ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ Ê´É·É Eäò ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÒ 
®úIÉÉ EòÉ nùÉÊªÉi´É ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ 
½èþ* 

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò {É®úÉä{ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå =x½þÓ EòÉ Eò½þxÉÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½èþ 
´É iÉnÂùxÉÖ°ü{É ½þÒ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ {É®ú +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦É EòÉ nÚùºÉ®úÉ SÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä +ÉMÉä 
+MÉ±Éä ºÉ{iÉÉ½þ {ÉgåøMÉä* +É+Éä Ê¨É±É Eò®ú ¤ÉÉä±Éå:-
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CªÉÉåÊEò +¦ÉÒ <ºÉEäò KªÉÉ±É EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ  +Éi¨Éº´É°ü{É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä UÚô]õÉ 
xÉ½þÓ* <ºÉEòÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ +Éi¨É|ÉEòÉ¶É ¨Éå VÉÖc÷É ½Öþ+É 
½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò <ºÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ EòÉ ¤É±É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ½èþ* ªÉ½þ 
+Éi¨É¤ÉÉävÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ªÉ½þ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ½èþ* 
VÉèºÉä-VÉèºÉä ªÉ½þ ¤Éc÷É ½þÉäMÉÉ +Éè®ú  ºÉÉÆºÉÉÊ®úEòiÉÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä 
=±ÉZÉiÉÉ VÉÉBMÉÉ ´ÉèºÉä-´ÉèºÉä <ºÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ¦ÉÒ IÉÒhÉ 
½þÉäiÉÉ VÉÉBMÉÉ* +¤É +É{É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò CªÉÉ iÉ¤É ªÉ½þ 
½ÄþºÉ ºÉEäòMÉÉ?

xÉ½þÓ VÉÒ* 

+iÉ: +ÉVÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +ÉMÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ* ªÉ½þ ½þ®ú ¨ÉÉiÉÉÊ{ÉiÉÉ EòÉ 
ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòkÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò ́ Éä ¤ÉSSÉä Eäò VÉx¨É ºÉä ±ÉäEò®ú ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É iÉEò 
Eäò ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É Eäò ̈ ÉvªÉ ½þÒ =xÉEòÉä ªÉ½þ YÉÉxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú* <ºÉ EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù 
½äþiÉÖ <ºÉEäò |ÉÊiÉ +Énù¶ÉÇ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ¦ÉÒ iªÉÉMÉxÉä ºÉä xÉ 
ºÉEÖòSÉÉB iÉÉÊEò =xÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ 
=xÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ ¤ÉgäøMÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ´ªÉÊHò Eäò 
|ÉºÉzÉ ½þÉäxÉä ºÉä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¦ÉÒ JÉÖ¶É½þÉ±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò BEò ´ªÉÊHò 
EòÉä näùJÉEò®ú nÚùºÉ®úÉ ́ ªÉÊHò º´ÉªÉÆ¨Éä´É |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ PÉ®ú-
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´É ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå |ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò PÉä®äú ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ +ÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ½þÒ +ÉxÉxnùÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* +iÉ: |ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÄ ̈ Éå ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÉ |ÉºÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ +iªÉÉÊvÉEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉMÉè®ú 
ªÉ½þ EòÉªÉÇ ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* <ºÉEäò Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¤É 
=±ÉZÉxÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä =±ÉZÉxÉÉ ¨Éå KªÉÉ±É +xvÉEòÉ®ú ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* VÉèºÉä nùÒ{ÉEò |ÉVV´ÉÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú SÉ½ÖÆþ +Éä®ú iÉÉä |ÉEòÉ¶É ¡èò±É VÉÉiÉÉ 
½èþ {É®úxiÉÖ =ºÉ nùÒ{ÉEò iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ̀ öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú VÉ¤É iÉEò 
KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É, vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ´É±É VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉ¤É iÉEò 

ÊnùxÉÉÄEò 02 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

+ÉVÉ ºÉVÉxÉÉå EòÉä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É BEò UôÉä]äõ ºÉä xÉx½äþ-¨ÉÖzÉä EòÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É, ¦ÉÉä±ÉÒ 
½ÄþºÉÒ ÊnùJÉÉEò®ú =ºÉEòÒ iÉ®ú½þ ½ÄþºÉxÉä EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 
Eò½þÉ MÉªÉÉ ÊEò ½ÄþºÉxÉÉ {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå >ðVÉÉÇ EòÉ ºÉÆSÉ®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä 
¶É®úÒ®ú EòÉ +ÆMÉ-|ÉiªÉÆMÉ ½þ®úEòiÉ ̈ Éå +É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ nù¤ÉÉ´É ªÉÉ 
¯ûEòÉ´É]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þ nÚù®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉVÉxÉÉå EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ 
ÊEò <ºÉ ¤ÉSSÉä EòÒ iÉ®ú½þ ½ÄþºÉÉä +Éè®ú <ºÉ ÊGòªÉÉ ̈ Éå <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ 
±ÉÉ+Éä ÊEò ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ½ÄþºÉiÉä ®ú½þxÉÉ +É{ÉEòÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò MÉÖhÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉB*

Ê¡ò®ú ºÉVÉxÉÉå ºÉä {ÉÚUôÉ MÉªÉÉ ÊEò ªÉ½þ ¤ÉSSÉÉ CªÉÉ nù¶ÉÉÇ ®ú½þÉ ½èþ?

(¨ÉÉèxÉ)

ªÉ½þ ¤ÉSSÉÉ nù¶ÉÉÇ ®ú½þÉ ½èþ BEò ´ªÉÊHò EòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ* ªÉ½þ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ BEò ¤ÉSSÉä Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉÊ±ÉB º{É¹]õiÉ: |ÉMÉ]õ ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ 
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CªÉÉåÊEò +¦ÉÒ <ºÉEäò KªÉÉ±É EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ  +Éi¨Éº´É°ü{É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉä UÚô]õÉ 
xÉ½þÓ* <ºÉEòÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ +Éi¨É|ÉEòÉ¶É ¨Éå VÉÖc÷É ½Öþ+É 
½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò <ºÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ EòÉ ¤É±É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ½èþ* ªÉ½þ 
+Éi¨É¤ÉÉävÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ªÉ½þ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ½èþ* 
VÉèºÉä-VÉèºÉä ªÉ½þ ¤Éc÷É ½þÉäMÉÉ +Éè®ú  ºÉÉÆºÉÉÊ®úEòiÉÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä 
=±ÉZÉiÉÉ VÉÉBMÉÉ ´ÉèºÉä-´ÉèºÉä <ºÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É ¦ÉÒ IÉÒhÉ 
½þÉäiÉÉ VÉÉBMÉÉ* +¤É +É{É +{ÉxÉä +xÉÖ¦É´É ºÉä ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò CªÉÉ iÉ¤É ªÉ½þ 
½ÄþºÉ ºÉEäòMÉÉ?

xÉ½þÓ VÉÒ* 

+iÉ: +ÉVÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +ÉMÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ* ªÉ½þ ½þ®ú ¨ÉÉiÉÉÊ{ÉiÉÉ EòÉ 
ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É EòkÉÇ´ªÉ ½èþ ÊEò ́ Éä ¤ÉSSÉä Eäò VÉx¨É ºÉä ±ÉäEò®ú ºÉÉä±É½þ ºÉÉ±É iÉEò 
Eäò ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É Eäò ̈ ÉvªÉ ½þÒ =xÉEòÉä ªÉ½þ YÉÉxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú* <ºÉ EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù 
½äþiÉÖ <ºÉEäò |ÉÊiÉ +Énù¶ÉÇ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô ¦ÉÒ iªÉÉMÉxÉä ºÉä xÉ 
ºÉEÖòSÉÉB iÉÉÊEò =xÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉä* <ºÉ iÉ®ú½þ 
=xÉEòÒ |ÉºÉzÉÊSÉkÉiÉÉ ¤ÉgäøMÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ´ªÉÊHò Eäò 
|ÉºÉzÉ ½þÉäxÉä ºÉä ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¦ÉÒ JÉÖ¶É½þÉ±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò BEò ´ªÉÊHò 
EòÉä näùJÉEò®ú nÚùºÉ®úÉ ́ ªÉÊHò º´ÉªÉÆ¨Éä´É |ÉºÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ PÉ®ú-
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ´É ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå |ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò PÉä®äú ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ +ÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ½þÒ +ÉxÉxnùÊ´É¦ÉÉä®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* +iÉ: |ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÄ ̈ Éå ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ EòÉ |ÉºÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ +iªÉÉÊvÉEò +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉMÉè®ú 
ªÉ½þ EòÉªÉÇ ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* <ºÉEäò Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¤É 
=±ÉZÉxÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä =±ÉZÉxÉÉ ¨Éå KªÉÉ±É +xvÉEòÉ®ú ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* VÉèºÉä nùÒ{ÉEò |ÉVV´ÉÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä {É®ú SÉ½ÖÆþ +Éä®ú iÉÉä |ÉEòÉ¶É ¡èò±É VÉÉiÉÉ 
½èþ {É®úxiÉÖ =ºÉ nùÒ{ÉEò iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ̀ öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú VÉ¤É iÉEò 
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+Éi¨É¤ÉÉävÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
oùÎ¹]õ ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É iÉEò oùÎ¹]õ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉ¤É iÉEò 
´É½þ VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
{É®úxiÉÖ ªÉÊnù KªÉÉ±É <ºÉºÉä Ê´É{É®úÒiÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå nùÒ{ÉEò iÉ±Éä VÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú 
½èþ ́ É½þÉÄ SÉ±ÉÉ VÉÉB ªÉÉ ̈ ÉxÉ EòÉ nùÒ{ÉEò ½þÒ ¤ÉÖZÉ VÉÉB iÉÉä +YÉÉxÉÉÆvÉEòÉ®ú 
UôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉÊ´Éº¨ÉÞÊiÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ KªÉÉ±É +xvÉEÚò{É/JÉÉ<Ç 
¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ nùÉäxÉÉå {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
Ê¡ò®ú <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ¤ÉiÉÉBÆMÉä* +¦ÉÒ iÉÉä ¤ÉºÉ ªÉ½þ 
VÉÉxÉÉä ÊEò KªÉÉ±É EòÉä |ÉÊiÉ{É±É º´ÉSUô ®úJÉxÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò KªÉÉ±É ½þÒ 
+É{ÉEòÉ ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ½èþ* KªÉÉ±É EòÒ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ VÉxÉxÉÒ ½èþ* KªÉÉ±É iÉÉä ºÉnèù´É ́ ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

{É®úxiÉÖ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä VÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* 
´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉä ½þÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* {É®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ iÉÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò 
Eò¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ®ú½þiÉÉ xÉ½þÓ, BEò ÊnùxÉ {ÉÖxÉ: ½þ¨ÉÉ®äú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ EòÉ °ü{É ±Éä 
±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäEò®ú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ ́ É ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ́ É Ê¤ÉMÉc÷iÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå ªÉ½þ ÊGòªÉÉ BEò SÉGò´ªÉÚ½þ EòÒ iÉ®ú½þ SÉ±ÉiÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå xÉÉºÉ¨ÉZÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É ́ É ¤ÉÖÊrù ¡ÄòºÉ 
Eò®ú ¦É]õEò VÉÉiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò =VV´É±É ¦ÉÊ´É¹ªÉ ½äþiÉÖ KªÉÉ±É EòÒ º´ÉSUôiÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* <ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉÉÁ ºÉÆºÉÉ®úÒ 
YÉÉxÉ ºÉä xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ´ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú +{ÉxÉä >ð{É®ú ½þ¨É +ÆEÖò¶É 
ÊEòiÉxÉÒ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä ®úJÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, =ºÉ {É®ú 
ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ JÉÖnù {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä =zÉiÉ Eò®åú ªÉÉ ¤É¤ÉÉÇnù Eò®åú* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú 
ºÉä ½þ¨É +É{ÉEòÉä ¤ÉÉnù ̈ Éå ¤ÉiÉÉBÆMÉä* +¤É VÉÉä Ê´É¹ÉªÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ* 

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É 

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
+Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É 
+{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò 
¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É 
{ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É iÉÞ{iÉ =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ 
´ªÉÊHò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú 
=SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú 
¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ´É½þ MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
<Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
|ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú +EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ 
ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä 
ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þ 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ +Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú =ºÉEòÉ 
KªÉÉ±É xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ̈ ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå 
Eäò SÉÆMÉÖ±É ºÉä º´ÉiÉÆjÉ ªÉÉÊxÉ +¡Öò®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEòÒ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
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+Éi¨É¤ÉÉävÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
oùÎ¹]õ ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½þÉäiÉÒ ½èþ* VÉ¤É iÉEò oùÎ¹]õ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉ¤É iÉEò 
´É½þ VÉÉä EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ {É½þSÉÉxÉ Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
{É®úxiÉÖ ªÉÊnù KªÉÉ±É <ºÉºÉä Ê´É{É®úÒiÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå nùÒ{ÉEò iÉ±Éä VÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú 
½èþ ́ É½þÉÄ SÉ±ÉÉ VÉÉB ªÉÉ ̈ ÉxÉ EòÉ nùÒ{ÉEò ½þÒ ¤ÉÖZÉ VÉÉB iÉÉä +YÉÉxÉÉÆvÉEòÉ®ú 
UôÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉÊ´Éº¨ÉÞÊiÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ KªÉÉ±É +xvÉEÚò{É/JÉÉ<Ç 
¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ nùÉäxÉÉå {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
Ê¡ò®ú <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ¤ÉiÉÉBÆMÉä* +¦ÉÒ iÉÉä ¤ÉºÉ ªÉ½þ 
VÉÉxÉÉä ÊEò KªÉÉ±É EòÉä |ÉÊiÉ{É±É º´ÉSUô ®úJÉxÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò KªÉÉ±É ½þÒ 
+É{ÉEòÉ ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ½èþ* KªÉÉ±É EòÒ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ 
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ VÉxÉxÉÒ ½èþ* KªÉÉ±É iÉÉä ºÉnèù´É ́ ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

{É®úxiÉÖ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉiÉä VÉÉiÉä ®ú½þiÉä ½éþ* 
´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉä ½þÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* {É®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ iÉÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò 
Eò¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ®ú½þiÉÉ xÉ½þÓ, BEò ÊnùxÉ {ÉÖxÉ: ½þ¨ÉÉ®äú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ EòÉ °ü{É ±Éä 
±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉäEò®ú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ 
Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¦ÉÊ´É¹ªÉ ́ É ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉkÉÇ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ́ É Ê¤ÉMÉc÷iÉÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ* +xªÉ ¶É¤nùÉå ¨Éå ªÉ½þ ÊGòªÉÉ BEò SÉGò´ªÉÚ½þ EòÒ iÉ®ú½þ SÉ±ÉiÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå xÉÉºÉ¨ÉZÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É ́ É ¤ÉÖÊrù ¡ÄòºÉ 
Eò®ú ¦É]õEò VÉÉiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò =VV´É±É ¦ÉÊ´É¹ªÉ ½äþiÉÖ KªÉÉ±É EòÒ º´ÉSUôiÉÉ +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* <ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉÉÁ ºÉÆºÉÉ®úÒ 
YÉÉxÉ ºÉä xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ´ªÉÊHòMÉiÉ ºiÉ®ú {É®ú +{ÉxÉä >ð{É®ú ½þ¨É +ÆEÖò¶É 
ÊEòiÉxÉÒ ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä ®úJÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ, =ºÉ {É®ú 
ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ JÉÖnù {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É 
+{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä =zÉiÉ Eò®åú ªÉÉ ¤É¤ÉÉÇnù Eò®åú* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú 
ºÉä ½þ¨É +É{ÉEòÉä ¤ÉÉnù ̈ Éå ¤ÉiÉÉBÆMÉä* +¤É VÉÉä Ê´É¹ÉªÉ SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +ÉMÉä ¤ÉgøiÉä ½éþ* 

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É 

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
+Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É 
+{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò 
¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {ÉÉ®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É 
{ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É iÉÞ{iÉ =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ 
´ªÉÊHò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú 
=SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú 
¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ´É½þ MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
<Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
|ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú +EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ 
ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ +{ÉxÉä MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä 
ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þ 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ +Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú =ºÉEòÉ 
KªÉÉ±É xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ̈ ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå 
Eäò SÉÆMÉÖ±É ºÉä º´ÉiÉÆjÉ ªÉÉÊxÉ +¡Öò®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEòÒ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
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+Éè®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ 
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB xÉ Eäò´É±É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ 
½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ iÉÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ 
½þÉäEò®ú ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ́ É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä 
+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ* +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þ¨É +É{ÉºÉä ªÉ½þ {ÉÚUôxÉÉ 
SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä =ºÉä CªÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ?

¨ÉÉèxÉ*

ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉxÉä ºÉä =ºÉä ºÉxiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉxiÉÉä¹É Eäò 
EòÉ®úhÉ {É®úÊ½þiÉ EòÒ JÉÉÊiÉ®ú º´ÉÉlÉÇ iªÉÉMÉEò®ú ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ 
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ VÉÖ]õÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä EòÉ¨ÉxÉÉ nÖù:JÉnùÉ<Ç ½èþ* 
º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É SÉÉä]õ {É½ÖÄþSÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉºÉå ¤ÉÉèJÉ±ÉÉ½þ]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò 
<ºÉºÉä +½ÆþiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É +xnù®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ <ºÉEòÒ ¨ÉÉ®ú ºÉ½þxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ* <ºÉEäò 
Ê´É{É®úÒiÉ ºÉxiÉÉä¹ÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÉä <Ç·É®ú näùiÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå |ÉºÉzÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ vÉèªÉÇ, IÉ¨ÉÉ, ¶ÉÒ±É, ºÉSSÉÉ<Ç, 
vÉ¨ÉÇ, ºÉVVÉxÉiÉÉ VÉèºÉä +xÉ¨ÉÉä±É Ênù´ªÉ MÉÖhÉ =ºÉEäò ́ ªÉÊHòi´É ̈ Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ 
ÊxÉJÉ®ú Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*

18. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É ̈ É½þÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ́ É½þ ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä EòÊ`öxÉ ºÉä EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉiÉÉ ½èþ* 

19. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉxiÉÉä¹É-vÉèªÉÇ VÉèºÉä Ênù´ªÉ 
<Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¸ÉÞÆMÉÉ®ú {É½þxÉ ¶ÉÒ±É, nùªÉÉ, IÉ¨ÉÉ, ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ, 
xªÉÉªÉÊ|ÉªÉiÉÉ, ºÉ¨¨ÉÉxÉ, Ê¶É¹]õiÉÉ +ÉÊnù +ÊuùiÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½éþ +Éè®ú ¤ÉèKÉÉè¢òÉ-¤ÉäKÉiÉ®úÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ*  
<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä 

¨Éå Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷xÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ¦ÉªÉ ½þ¨Éå ºÉiÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¦ÉªÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ½þÒ Ê´ÉºÉÚÊSÉEòÉ VÉÉä ®úÉäMÉÉå EòÉ ºÉ®únùÉ®ú ½èþ ́ É½þ ½þÉ´ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ Eäò ®úÉäMÉ ½þ¨Éå ºÉiÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* +iÉ: <ºÉ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ 
EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¦Éänù-¦ÉÉ´É Eäò ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ ºÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉÉ +É®¨¦É Eò®ú nùÉä* 

20. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ 
´ÉÞÊkÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ 
ºÉ¢òÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ ºÉ¢òÉ<Ç ®úJÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ 
=ºÉEòÒ  +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉÄ BEò®úºÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* 

21. Ê´ÉSÉÉ®ú, ºÉiÉWÉ¤ÉÉxÉ, BEò oùÎ¹]õ, BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÉä {ÉEòc÷xÉä 
ºÉä =ºÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú EòÉä<Ç ºÉÆEò±{É ¤ÉÉEòÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ É½þ ºÉÆEò±{É {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

22. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉxÉ´É EòÉ ¾þnùªÉ ºÉSÉJÉÆb÷ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEäò {ÉÉ´ÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ¶ÉÆJÉ, SÉGò, MÉnùÉ, {ÉnÂù¨ÉvÉÉ®ú, 
ºÉiÉ´ÉºiÉÖ |ÉEò]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ¨Éå ÊxÉ®ÆúEòÉ®ú EòÉ ́ ÉÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ºÉÖMÉÊxvÉ näù´É±ÉÉäEò EòÉä ̈ ÉÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ*

23. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÒ BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò 
oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ ªÉÉÊxÉ Ênù´ªÉ-oùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ ´É <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ É½þ BEòiÉÉ BEò +´ÉºlÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

24. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ´É½þ ÊjÉEòÉ±Énù¶ÉÔ VÉÉä MÉÖWÉ®ú MÉ<Ç, VÉÉä 
<ºÉ ́ ÉHò +Éè®ú VÉÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ =ºÉ EòÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ̈ É½þÉxÉnù¶ÉÔ (VÉÉä 
xÉWÉnùÒEò EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éä) +Éè®ú ºÉÖVÉÉxÉnù¶ÉÔ (ºÉ¤ÉEäò Ênù±ÉÉå EòÒ 
VÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ) ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

25. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ Eäò 
ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ºÉMÉÖÇhÉ-ÊxÉMÉÖÇhÉ EòÒ JÉäb÷ÉÆ JÉäb÷iÉÉ 
½èþ ́ É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ-{É®ú¨ÉvÉÉ¨É EòÒ ̈ ÉÉèVÉÉÆ ̈ ÉÉhÉnùÉ ½èþ* 
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+Éè®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ 
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB xÉ Eäò´É±É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ 
½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ iÉÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ 
½þÉäEò®ú ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ́ É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä 
+¤É +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ* +ÉMÉä ¤ÉgøxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þ¨É +É{ÉºÉä ªÉ½þ {ÉÚUôxÉÉ 
SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò <ºÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä =ºÉä CªÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ?

¨ÉÉèxÉ*

ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉxÉä ºÉä =ºÉä ºÉxiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉxiÉÉä¹É Eäò 
EòÉ®úhÉ {É®úÊ½þiÉ EòÒ JÉÉÊiÉ®ú º´ÉÉlÉÇ iªÉÉMÉEò®ú ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ 
ºÉÉ¨ÉlªÉÇ VÉÖ]õÉ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä EòÉ¨ÉxÉÉ nÖù:JÉnùÉ<Ç ½èþ* 
º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É SÉÉä]õ {É½ÖÄþSÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉºÉå ¤ÉÉèJÉ±ÉÉ½þ]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò 
<ºÉºÉä +½ÆþiÉÉ EòÉ ¦ÉÉ´É +xnù®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ nÚùºÉ®úÉå EòÉä ¦ÉÒ <ºÉEòÒ ¨ÉÉ®ú ºÉ½þxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ* <ºÉEäò 
Ê´É{É®úÒiÉ ºÉxiÉÉä¹ÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÉä <Ç·É®ú näùiÉÉ ½èþ =ºÉ¨Éå |ÉºÉzÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ vÉèªÉÇ, IÉ¨ÉÉ, ¶ÉÒ±É, ºÉSSÉÉ<Ç, 
vÉ¨ÉÇ, ºÉVVÉxÉiÉÉ VÉèºÉä +xÉ¨ÉÉä±É Ênù´ªÉ MÉÖhÉ =ºÉEäò ́ ªÉÊHòi´É ̈ Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉÉ 
ÊxÉJÉ®ú Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉiÉä ½éþ +Éè®ú ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*

18. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É ̈ É½þÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ́ É½þ ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä EòÊ`öxÉ ºÉä EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ 
Eò®úxÉä ̈ Éå ¦ÉÒ º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉ¨ÉlÉÇ {ÉÉiÉÉ ½èþ* 

19. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉxiÉÉä¹É-vÉèªÉÇ VÉèºÉä Ênù´ªÉ 
<Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¸ÉÞÆMÉÉ®ú {É½þxÉ ¶ÉÒ±É, nùªÉÉ, IÉ¨ÉÉ, ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ, 
xªÉÉªÉÊ|ÉªÉiÉÉ, ºÉ¨¨ÉÉxÉ, Ê¶É¹]õiÉÉ +ÉÊnù +ÊuùiÉÒªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½éþ +Éè®ú ¤ÉèKÉÉè¢òÉ-¤ÉäKÉiÉ®úÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ*  
<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úxÉä 

¨Éå Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷xÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ¦ÉªÉ ½þ¨Éå ºÉiÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¦ÉªÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ½þÒ Ê´ÉºÉÚÊSÉEòÉ VÉÉä ®úÉäMÉÉå EòÉ ºÉ®únùÉ®ú ½èþ ́ É½þ ½þÉ´ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ Eäò ®úÉäMÉ ½þ¨Éå ºÉiÉÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* +iÉ: <ºÉ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ 
EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¦Éänù-¦ÉÉ´É Eäò ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ ºÉä <ºÉ ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå 
Ê´ÉSÉ®úxÉÉ +É®¨¦É Eò®ú nùÉä* 

20. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ 
´ÉÞÊkÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉ½þ®ú EòÒ 
ºÉ¢òÉ<Ç Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ ºÉ¢òÉ<Ç ®úJÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ 
=ºÉEòÒ  +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉÄ BEò®úºÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* 

21. Ê´ÉSÉÉ®ú, ºÉiÉWÉ¤ÉÉxÉ, BEò oùÎ¹]õ, BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÉä {ÉEòc÷xÉä 
ºÉä =ºÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eäò +xnù®ú EòÉä<Ç ºÉÆEò±{É ¤ÉÉEòÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ É½þ ºÉÆEò±{É {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

22. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉxÉ´É EòÉ ¾þnùªÉ ºÉSÉJÉÆb÷ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä =ºÉEäò {ÉÉ´ÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ¶ÉÆJÉ, SÉGò, MÉnùÉ, {ÉnÂù¨ÉvÉÉ®ú, 
ºÉiÉ´ÉºiÉÖ |ÉEò]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ¨Éå ÊxÉ®ÆúEòÉ®ú EòÉ ́ ÉÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ºÉÖMÉÊxvÉ näù´É±ÉÉäEò EòÉä ̈ ÉÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ*

23. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÒ BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò 
oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ ªÉÉÊxÉ Ênù´ªÉ-oùÎ¹]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ ´É <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ É½þ BEòiÉÉ BEò +´ÉºlÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

24. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ´É½þ ÊjÉEòÉ±Énù¶ÉÔ VÉÉä MÉÖWÉ®ú MÉ<Ç, VÉÉä 
<ºÉ ́ ÉHò +Éè®ú VÉÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ =ºÉ EòÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ̈ É½þÉxÉnù¶ÉÔ (VÉÉä 
xÉWÉnùÒEò EòÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±Éä) +Éè®ú ºÉÖVÉÉxÉnù¶ÉÔ (ºÉ¤ÉEäò Ênù±ÉÉå EòÒ 
VÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ) ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

25. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ ªÉÊHò VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ Eäò 
ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ºÉMÉÖÇhÉ-ÊxÉMÉÖÇhÉ EòÒ JÉäb÷ÉÆ JÉäb÷iÉÉ 
½èþ ́ É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ-{É®ú¨ÉvÉÉ¨É EòÒ ̈ ÉÉèVÉÉÆ ̈ ÉÉhÉnùÉ ½èþ* 
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26. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ ́ ªÉÊHòi´É |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉ¤É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ +xÉÖMÉ¨ÉxÉ 
Eò®úxÉä ¨Éå +{ÉxÉÒ ¶ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÖMÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉå EòÉ 
=nùÉ½þ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉIÉ ½þÒ ½èþ*

27. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¡Öò®úxÉä EòÒ ºÉÞÎ¹]õ ºÉä +ÉWÉÉnù ½þÉä 
¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ +Éi¨É{Énù EòÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

  ÊnùxÉÉÄEò 09 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

xÉ ¤É®Ö úÉ ºÉÉSä ÉMÄÚ ÉÉ, xÉ ¤É®Ö úÉ ¤ÉÉ±ä ÉMÄÚ ÉÉ +É®è ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤É®Ö úÉ Eò°üÄ MÉÉ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉ½þÒ BEò +SUôÉ <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ ºÉ´ÉÇ 
BEòÉi¨ÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú ́ ªÉÊHò xÉ ÊEòºÉÒ 
EòÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ, xÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ¤ÉÖ®úÉ Eò®úiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò 
=ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú nÖù<Ç ¦ÉÉ´É =ºÉEäò 
¾þnùªÉ ¨Éå VÉÉOÉiÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú ´É½þ ½þ®ú +xÉÖEÚò±É ´É |ÉÊiÉEÚò±É 
{É®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉ®ú +Éè®ú ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* xÉ ́ É½þ =kÉäÊVÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ EòÉä<Ç Ê´É{É®úÒiÉ Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eò½þiÉä ½èþ -

ºÉ´ÉÇ ®úÉ¨É °ü{É ÊnùººÉÉÆ, ºÉ´ÉÇ ½èþ ºlÉÉxÉ ¨Éä®úÉ
ºÉ´ÉÇ VÉÉäiÉ ¨Éä®úÒ VÉMÉä, VÉMÉ¨ÉMÉä VÉ½þÉxÉ VÉä½þc÷É*

+¤É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå vªÉÉxÉ ºÉä {ÉgÉä -
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26. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ ́ ªÉÊHòi´É |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉ¤É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ +xÉÖMÉ¨ÉxÉ 
Eò®úxÉä ¨Éå +{ÉxÉÒ ¶ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÖMÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉå EòÉ 
=nùÉ½þ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉIÉ ½þÒ ½èþ*

27. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¡Öò®úxÉä EòÒ ºÉÞÎ¹]õ ºÉä +ÉWÉÉnù ½þÉä 
¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ +Éi¨É{Énù EòÉ +ÊvÉEòÉ®úÒ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

  ÊnùxÉÉÄEò 09 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

xÉ ¤É®Ö úÉ ºÉÉSä ÉMÄÚ ÉÉ, xÉ ¤É®Ö úÉ ¤ÉÉ±ä ÉMÄÚ ÉÉ +É®è ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤É®Ö úÉ Eò°üÄ MÉÉ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉ½þÒ BEò +SUôÉ <xºÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ ºÉ´ÉÇ 
BEòÉi¨ÉÉ Eäò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉxÉä {É®ú ́ ªÉÊHò xÉ ÊEòºÉÒ 
EòÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ, xÉ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ¤ÉÖ®úÉ Eò®úiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò 
=ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú nÖù<Ç ¦ÉÉ´É =ºÉEäò 
¾þnùªÉ ¨Éå VÉÉOÉiÉ ½þÒ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú ´É½þ ½þ®ú +xÉÖEÚò±É ´É |ÉÊiÉEÚò±É 
{É®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉ®ú +Éè®ú ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* xÉ ́ É½þ =kÉäÊVÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ EòÉä<Ç Ê´É{É®úÒiÉ Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
ºÉSSÉä{ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eò½þiÉä ½èþ -

ºÉ´ÉÇ ®úÉ¨É °ü{É ÊnùººÉÉÆ, ºÉ´ÉÇ ½èþ ºlÉÉxÉ ¨Éä®úÉ
ºÉ´ÉÇ VÉÉäiÉ ¨Éä®úÒ VÉMÉä, VÉMÉ¨ÉMÉä VÉ½þÉxÉ VÉä½þc÷É*

+¤É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå vªÉÉxÉ ºÉä {ÉgÉä -
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+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É 

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
+Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É 
+{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò 
¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {É®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É 
{ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É iÉÞ{iÉ =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
+ÉzÉnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä VÉ¤É ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? iÉ¤É <ÆºÉÉxÉ ªÉ½þÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ*

xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÚÄMÉÉ, xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò°ÄüMÉÉ* 
+¤É ªÉ½þ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½ÖþB ºÉ¤É <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ {É®úJÉ Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ ÊEò 
½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É ÊEòiÉxÉÉ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½èþ? <ºÉ EòÒ ºÉiªÉiÉÉ ½þ¨Éå 
ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É +É{ÉºÉÒ 
´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä =iÉ®ú MÉªÉÉ iÉÉä +xnù°üxÉÒ ´É {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ iÉlÉÉ VÉÒ´ÉxÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ 
xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ ́ É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ́ É½þ 
MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ 

¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú 
+EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ +{ÉxÉä 
MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ 
+Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú =ºÉEòÉ KªÉÉ±É xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ 
+ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò SÉÆMÉÖ±É ºÉä º´ÉiÉÆjÉ ªÉÉÊxÉ +¡Öò®ú 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò 
º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ 
Eò®ú, ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ 
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB xÉ Eäò´É±É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ 
½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ iÉÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ 
½þÉäEò®ú ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ́ É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É 
ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ*

<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ 
¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É 
+ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ¨É½þÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉEòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É 
+ÉÎi¨ÉEò ¤É±É nùÉäxÉÉå ̈ É½þÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ ́ É½þ {ÉÚhÉÇ <xºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä ºÉÆiÉÉä¹É-vÉèªÉÇ VÉèºÉä Ênù´ªÉ <Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¸ÉÞÆMÉÉ®ú {É½þxÉ ´É½þ 
¤ÉèKÉÉè¢òÉ-¤ÉäKÉiÉ®úÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ 
=ºÉEòÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ BEò®úºÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú 
Ê´ÉSÉÉ®ú, ºÉiÉWÉ¤ÉÉxÉ, BEò oùÎ¹]õ, BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÉä {ÉEòc÷ ´É½þ 
ºÉÆEò±{É {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ̈ ÉÉxÉ´É 
EòÉ ¾þnùªÉ ºÉSÉJÉhb÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò {ÉÉ´ÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ¶ÉÆJÉ, SÉGò, 
MÉnùÉ, {ÉnÂù¨ÉvÉÉ®ú, ºÉiÉ´ÉºiÉÖ |ÉEò]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò 
oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ÊjÉEòÉ±Énù¶ÉÔ, 
¨É½þÉxÉnù¶ÉÔ ́ É ºÉÖVÉÉxÉnù¶ÉÔ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ 
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+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É 

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò 
SÉäiÉxÉÉi¨ÉEò ºiÉ®ú {É®ú ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É ́ É =ºÉEòÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEòiÉÉ 
EòÉä VÉÉxÉ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
+Éi¨ÉÉ EòÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ SÉÉ±É 
+{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ B´ÉÆ xÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò 
¨ÉvªÉ ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉªÉ¨É Eò®ú ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉ 
|ÉºÉzÉÊSÉkÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú {É®ú¨ÉÉÌlÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä ªÉÉÊxÉ 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú ´É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ÊVÉiÉäÎxpùªÉ ¤Écä÷ ºÉä ¤Éc÷É 
{ÉÊ®úiªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú VÉMÉiÉ Eäò ºÉ¤É EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉnùÉ VÉÖc÷É ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ºÉÆºÉÉ®úÒ EòÉªÉÉç 
+Éè®ú ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ́ É iÉÞ{iÉ =ºÉ ́ ªÉÊHò EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ {É®ú¨ÉÉi¨É 
ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉ º´É°ü{É =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
´É½þ {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
+ÉzÉnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä VÉ¤É ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? iÉ¤É <ÆºÉÉxÉ ªÉ½þÒ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ*

xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÚÄMÉÉ, xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò°ÄüMÉÉ* 
+¤É ªÉ½þ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½ÖþB ºÉ¤É <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå +{ÉxÉÒ {É®úJÉ Eò®úiÉä ®ú½þxÉÉ ÊEò 
½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É ÊEòiÉxÉÉ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½èþ? <ºÉ EòÒ ºÉiªÉiÉÉ ½þ¨Éå 
ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +É VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É +É{ÉºÉÒ 
´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉÒ ºÉä =iÉ®ú MÉªÉÉ iÉÉä +xnù°üxÉÒ ´É {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ iÉlÉÉ VÉÒ´ÉxÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ*

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ 
xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ ́ É =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ ́ É½þ 
MÉÖ¯û¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ 

¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +É{É Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ +½Æþ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú 
+EòiÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä iÉlÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊxÉ¹`öÉ ºÉä Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´É½þ +{ÉxÉä 
MÉÖhÉ-nùÉä¹ÉÉå EòÉä {É®úJÉ Eò®ú =xÉEòÉä ºÉÖvÉÉ®úxÉä +Éè®ú ºÉÄ´ÉÉ®úxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇiÉ: ºÉSÉäiÉxÉ ®ú½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ 
+Éi¨Éº´É°ü{É EòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú =ºÉEòÉ KªÉÉ±É xÉ·É®ú VÉMÉiÉ Eäò ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ 
+ÉEò¹ÉÇhÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä Ê´ÉEòÉ®úÒ ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò SÉÆMÉÖ±É ºÉä º´ÉiÉÆjÉ ªÉÉÊxÉ +¡Öò®ú 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò 
º´ÉºlÉiÉÉ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ 
Eò®ú, ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ 
ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ´ÉÇVÉÊxÉEò Ê½þiÉ 
EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB xÉ Eäò´É±É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ 
½ÄþºÉ Eò®ú ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ iÉÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ¶ÉÉÊºÉiÉ 
½þÉäEò®ú ºÉÉ´ÉÇ¦ÉÉèÊ¨ÉEò BEòiÉÉ ́ É ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò Ê±ÉªÉä EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É 
ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ iÉ®ú½þ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½èþ*

<ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ±ÉÉ¦É Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ 
¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É 
+ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ¨É½þÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉEòÉ +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ´É 
+ÉÎi¨ÉEò ¤É±É nùÉäxÉÉå ̈ É½þÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ ́ É½þ {ÉÚhÉÇ <xºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä ºÉÆiÉÉä¹É-vÉèªÉÇ VÉèºÉä Ênù´ªÉ <Ç·É®úÒªÉ MÉÖhÉÉå EòÉ ¸ÉÞÆMÉÉ®ú {É½þxÉ ´É½þ 
¤ÉèKÉÉè¢òÉ-¤ÉäKÉiÉ®úÉ ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ 
=ºÉEòÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ BEò®úºÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú 
Ê´ÉSÉÉ®ú, ºÉiÉWÉ¤ÉÉxÉ, BEò oùÎ¹]õ, BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÉä {ÉEòc÷ ´É½þ 
ºÉÆEò±{É {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä ̈ ÉÉxÉ´É 
EòÉ ¾þnùªÉ ºÉSÉJÉhb÷ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò {ÉÉ´ÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ¶ÉÆJÉ, SÉGò, 
MÉnùÉ, {ÉnÂù¨ÉvÉÉ®ú, ºÉiÉ´ÉºiÉÖ |ÉEò]õ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò 
oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ÊjÉEòÉ±Énù¶ÉÔ, 
¨É½þÉxÉnù¶ÉÔ ́ É ºÉÖVÉÉxÉnù¶ÉÔ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ 
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Eäò ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ´É½þ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉxÉ´É 
ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ºÉMÉÖÇhÉ-ÊxÉMÉÖÇhÉ EòÒ JÉäb÷ÉÆ JÉäb÷iÉä ½ÖþB ́ É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ-{É®ú¨ÉvÉÉ¨É 
EòÒ ̈ ÉÉèVÉÉÆ ̈ ÉÉhÉnäù ½ÖþB ̈ ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ 
ºÉÒvÉÉ ºÉÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ =ºÉxÉä VÉÉä 
Eò®úxÉÉ lÉÉ ́ É½þ =qäù¶ªÉ ÊºÉrù Eò®ú ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉÉ 
¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò +É{É ½þÉä MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ´É½þ VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉ¨Éå Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú ®úÉVÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä +¤É +ÉMÉä VÉÉxÉå:-

28. ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, 
¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ ªÉÉÊxÉ {É®ú¨É Ê{ÉiÉÉ Eäò 
MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®ú Eò®ú =xÉEòÒ SÉÉ±É {ÉEòc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ |É¦ÉÖ ºÉä 
¨Éä±É JÉÉ =xÉEäò uùÉ®äú EòÒ ¶ÉÉxÉ ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ =xÉEòÉ ºÉ{ÉÖjÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

29. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½þÉä 
+xiÉiÉ: VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É xÉÉ¨É Eò½þÉ ®úÉä¶ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ 
Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ EòkÉÉÇ ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä 
<ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ½þÓ ¦ÉÒ Ê´ÉSÉ®úiÉÉ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉGò´ªÉÚ½þ ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
´É½þ °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ̈ Éå ¤ÉÄvÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ {É®ú VÉÉä +ÉWÉÉnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ 
°ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ®úÊ½þiÉ ½þÉä +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É BEò ¤ÉÉ®ú <xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå EòÉä ¦ÉÉ´É{ÉÚ´ÉÇEò {ÉgøiÉä ½ÖþB, iÉÒxÉ 
¤ÉÉ®ú =SSÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB nùÉä½þ®úÉ+Éä ÊEò ªÉ½þÒ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ, ªÉ½þÒ 
¨Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ, ªÉ½þÒ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä 

{ÉEòc÷xÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò °ü{É, ®ÆúMÉ, ®äúJÉÉ EòÉ iªÉÉMÉ ½þÒ 
ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ |ÉÉÎ{iÉ EòÉ ºÉÚSÉEò ½èþ* +iÉ: Eò½þÓ <ºÉ 
iªÉÉMÉ ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉªÉ iÉÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ*

xÉ½þÓ VÉÒ*

¶ÉÉ¤ÉÉ¶É, +¤É SÉÉ½äþ EòÉä<Ç ¦ÉÒ °ü{É iªÉÉMÉä ªÉÉ xÉªÉÉ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®äú iÉÉä ½þ¨Éå 
=ºÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ +Ê{ÉiÉÖ ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉä ºÉ¤É iÉÉä où¶ªÉ ½èþ* où¶ªÉ iÉÉä +ÉBMÉÉ +Éè®ú SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ* +iÉ: ½þ¨Éä¶É 
VÉÉä ½èþ, °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ, +{ÉxÉÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É, =ºÉÒ ̈ Éå ½þÒ 
ÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ*

30. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ iÉÒxÉÉå iÉÉ{ÉÉå +lÉÉÇiÉÂ 
+vªÉÉÎi¨ÉEò, +ÊvÉ¦ÉÉèÊiÉEò ´É +ÊvÉnèùÊ´ÉEò EòÉ PÉ]õiÉÉ-¤ÉgøiÉÉ ]äõ¨|ÉèSÉ®ú 
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ Ê¨É]õ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ÊxÉVÉ 
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É |ÉEòÉ¶É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ́ É =ºÉÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉMÉÉ½þ 
VÉÉäc÷ ´É½þ º´ÉÉlÉÔ ´É {É®ú¨ÉÉlÉÔ nùÉäxÉÉå ®úÉVªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ * <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ́ É½þ ºÉ¤É EÖòUô {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ º´ÉÉlÉÇ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä ºÉÖJÉÒ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä |É¦ÉÖ ºÉä ¨Éä±É JÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¤É 
=ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ +{ÉxÉä ´É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB ºÉÖJÉnùÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ 
+{ÉxÉä <Ç·É®úÒªÉ º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉEò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú {É®ú¨ÉvÉÉ¨É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

31. +xiÉiÉ: ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ Eäò´É±É Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +Éb÷¨¤É®ú ªÉÖHò Eò¨ÉÇ-EòÉhb÷Éå VÉèºÉä 
¨ÉÊxnù®ú-¨ÉÎºVÉnù, ºÉ¨ÉÉVÉ-MÉÖ¯ûuùÉ®úÉå, VÉÆMÉ±ÉÉå-{É½þÉc÷Éå ´É iÉÒlÉÇ ºlÉÉxÉÉå 
+ÉÊnù ̈ Éå VÉÉxÉä Eäò ¦É]õEòÉ´É ºÉä ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ {ÉÉ`ö-{ÉÚVÉÉ, µÉiÉ-xÉä¨É 
VÉ{É-iÉ{É-¦ÉVÉxÉ-¤ÉxnùMÉÒ-ÊºÉ¨É®úhÉ, ºÉä´ÉEò-º´ÉÉ¨ÉÒ, ¦ÉHò-¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, MÉÖ¯ü-
SÉä±Éä +ÉÊnù Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉÉ±É +´ÉºlÉÉ Eäò ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ 
UÖô]õEòÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ +Ê´ÉtÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ +YÉÉxÉiÉÉ, VÉc÷iÉÉ ´É +SÉäiÉxÉiÉÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ <Ç¹ªÉÉÇ-
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Eäò ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä ´É½þ |É¦ÉÉ´É¶ÉÉ±ÉÒ ´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÉxÉ´É 
ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ºÉä ºÉMÉÖÇhÉ-ÊxÉMÉÖÇhÉ EòÒ JÉäb÷ÉÆ JÉäb÷iÉä ½ÖþB ́ É ÊxÉ´ÉÉÇhÉ-{É®ú¨ÉvÉÉ¨É 
EòÒ ̈ ÉÉèVÉÉÆ ̈ ÉÉhÉnäù ½ÖþB ̈ ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ 
ºÉÒvÉÉ ºÉÉ +lÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ =ºÉxÉä VÉÉä 
Eò®úxÉÉ lÉÉ ́ É½þ =qäù¶ªÉ ÊºÉrù Eò®ú ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú +{ÉxÉÉ 
¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò +É{É ½þÉä MÉªÉÉ* Ê¡ò®ú ´É½þ VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉ¨Éå Ê±É{iÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÞiÉ±ÉÉäEò {É®ú ®úÉVÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* +É+Éä +¤É +ÉMÉä VÉÉxÉå:-

28. ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò ªÉÉÊxÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò uùÉ®úÉ 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ´É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, 
¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ´É VÉx¨É EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ ªÉÉÊxÉ {É®ú¨É Ê{ÉiÉÉ Eäò 
MÉÖhÉÉå EòÉä vÉÉ®ú Eò®ú =xÉEòÒ SÉÉ±É {ÉEòc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ́ É½þ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ |É¦ÉÖ ºÉä 
¨Éä±É JÉÉ =xÉEäò uùÉ®äú EòÒ ¶ÉÉxÉ ¤ÉgøÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ =xÉEòÉ ºÉ{ÉÖjÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

29. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ½þÉä 
+xiÉiÉ: VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É xÉÉ¨É Eò½þÉ ®úÉä¶ÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ 
Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ EòkÉÉÇ ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä 
<ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ¦ÉÒ ½èþ +Éè®ú xÉ½þÓ ¦ÉÒ Ê´ÉSÉ®úiÉÉ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò SÉGò´ªÉÚ½þ ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
´É½þ °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ̈ Éå ¤ÉÄvÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ {É®ú VÉÉä +ÉWÉÉnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ 
°ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ®úÊ½þiÉ ½þÉä +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É BEò ¤ÉÉ®ú <xÉ {ÉÆÊHòªÉÉå EòÉä ¦ÉÉ´É{ÉÚ´ÉÇEò {ÉgøiÉä ½ÖþB, iÉÒxÉ 
¤ÉÉ®ú =SSÉÉ®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB nùÉä½þ®úÉ+Éä ÊEò ªÉ½þÒ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ, ªÉ½þÒ 
¨Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ, ªÉ½þÒ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä 

{ÉEòc÷xÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò °ü{É, ®ÆúMÉ, ®äúJÉÉ EòÉ iªÉÉMÉ ½þÒ 
ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÒ |ÉÉÎ{iÉ EòÉ ºÉÚSÉEò ½èþ* +iÉ: Eò½þÓ <ºÉ 
iªÉÉMÉ ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉªÉ iÉÉä xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ*

xÉ½þÓ VÉÒ*

¶ÉÉ¤ÉÉ¶É, +¤É SÉÉ½äþ EòÉä<Ç ¦ÉÒ °ü{É iªÉÉMÉä ªÉÉ xÉªÉÉ °ü{É vÉÉ®úhÉ Eò®äú iÉÉä ½þ¨Éå 
=ºÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ +Ê{ÉiÉÖ ªÉ½þ ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉä ºÉ¤É iÉÉä où¶ªÉ ½èþ* où¶ªÉ iÉÉä +ÉBMÉÉ +Éè®ú SÉ±ÉÉ VÉÉBMÉÉ* +iÉ: ½þ¨Éä¶É 
VÉÉä ½èþ, °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ, +{ÉxÉÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É, =ºÉÒ ̈ Éå ½þÒ 
ÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ*

30. +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ iÉÒxÉÉå iÉÉ{ÉÉå +lÉÉÇiÉÂ 
+vªÉÉÎi¨ÉEò, +ÊvÉ¦ÉÉèÊiÉEò ´É +ÊvÉnèùÊ´ÉEò EòÉ PÉ]õiÉÉ-¤ÉgøiÉÉ ]äõ¨|ÉèSÉ®ú 
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ Ê¨É]õ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ÊxÉVÉ 
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É |ÉEòÉ¶É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú ́ É =ºÉÒ SÉ¨ÉiEòÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ÊxÉMÉÉ½þ 
VÉÉäc÷ ´É½þ º´ÉÉlÉÔ ´É {É®ú¨ÉÉlÉÔ nùÉäxÉÉå ®úÉVªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ * <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ́ É½þ ºÉ¤É EÖòUô {ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ º´ÉÉlÉÇ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä ºÉÖJÉÒ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä |É¦ÉÖ ºÉä ¨Éä±É JÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¤É 
=ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ +{ÉxÉä ´É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB ºÉÖJÉnùÉ<Ç ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ 
+{ÉxÉä <Ç·É®úÒªÉ º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉEò®ú +{ÉxÉä PÉ®ú {É®ú¨ÉvÉÉ¨É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ*

31. +xiÉiÉ: ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB xÉ Eäò´É±É Ê´ÉÊ¦ÉzÉ +Éb÷¨¤É®ú ªÉÖHò Eò¨ÉÇ-EòÉhb÷Éå VÉèºÉä 
¨ÉÊxnù®ú-¨ÉÎºVÉnù, ºÉ¨ÉÉVÉ-MÉÖ¯ûuùÉ®úÉå, VÉÆMÉ±ÉÉå-{É½þÉc÷Éå ´É iÉÒlÉÇ ºlÉÉxÉÉå 
+ÉÊnù ̈ Éå VÉÉxÉä Eäò ¦É]õEòÉ´É ºÉä ¤ÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ {ÉÉ`ö-{ÉÚVÉÉ, µÉiÉ-xÉä¨É 
VÉ{É-iÉ{É-¦ÉVÉxÉ-¤ÉxnùMÉÒ-ÊºÉ¨É®úhÉ, ºÉä´ÉEò-º´ÉÉ¨ÉÒ, ¦ÉHò-¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, MÉÖ¯ü-
SÉä±Éä +ÉÊnù Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉÉ±É +´ÉºlÉÉ Eäò ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¦ÉÒ 
UÖô]õEòÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÓ BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ +Ê´ÉtÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ =i{ÉzÉ +YÉÉxÉiÉÉ, VÉc÷iÉÉ ´É +SÉäiÉxÉiÉÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ <Ç¹ªÉÉÇ-
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xÉ ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ +{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ +¨ÉÒ®úÒ ¨Éå ½èþ
xÉ NÉ®úÒ¤ÉÒ ¨Éå ½èþ

´É½þ +¨ÉÒ®úÉå EòÉ ¦ÉÒ +¨ÉÒ®ú ½èþ*

ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É ̈ Éé ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ KÉÖ¶ÉÒ-NÉ¨ÉÒ ̈ Éå xÉ½þÓ 
iÉÉä ̈ Éé CªÉÉå ÊEòºÉÒ Eäò EÖòUô +SUôÉ ªÉÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò½þxÉä {É®ú ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå 
SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ? CªÉÉå ¦ÉÉ´ÉÖEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú KÉÖ¶ÉÒ ̈ Éå ¤É½þ VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ 
+Éè®ú NÉ¨ÉÒ ̈ Éå =nùÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ? <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ½þ¨É ÊxÉiªÉ 
½éþ +Éè®ú ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ¨Éå ½þÒ ½þ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¨ÉÉxÉ-
+{É¨ÉÉxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ EÖòUô xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ {ÉÉBMÉÉ*

ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ̈ Éå ºÉÖoùgø ®ú½þ ½þÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä 
Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <Ç·É®ú EòÒ ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ EÞòÊiÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉiªÉ 
EòÉä ÊºÉrù Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* +É+Éä ºÉÆEò±{É ±Éå ÊEò ½þ¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ <xºÉÉxÉ 
¤ÉxÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÉä 
ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É EòÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ¦ÉÒ ½ÄþºÉ Eò®ú 
ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ ½èþ* 

<ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ½äþiÉÖ VÉÉä +É´ÉÉ½þxÉ ½èþ =ºÉä vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä - 

ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ½äþiÉÖ +É´ÉÉ½þxÉ

EòÉä<Ç ¤ÉÉä±Éä xÉ ¤ÉÉä±Éä {É®ú iÉÖ¨É ¤ÉÉä±ÉÉä
¨ÉÖZÉEòÉä iÉÖ¨ÉºÉä {ªÉÉ®ú ½èþ 

CªÉÉåÊEò ºÉ¤É ¨Éå ½þÒ VÉÉä ¤ÉºÉiÉ ½èþ
´É½þÒ ¨Éä®úÉ ºÉSSÉÉ ªÉÉ®ú ½èþ**

VÉ¤É ¦ÉÒ iÉÖ¨ÉEòÉä ¨Éé näùJÉÚÄ
xÉWÉ®ú +É VÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ

½þ®ú ¤ÉÉiÉ Ênù±É Eäò +É{ÉEòÒ
¨ÉÖZÉºÉä Eò½þ VÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ**

uäù¹É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, ÊxÉxnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, Ê¦ÉzÉ-¦Éänù, >ÄðSÉ-
xÉÒSÉ, ½þÉé-¨Éé, nÖù®úÉSÉÉ®ú, ´ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú, §É¹]õÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ EòÉ 
nÖù¯û{ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä VÉèºÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò EÖòEò¨ÉÇ-+vÉ¨ÉÇ Eò®úxÉä ºÉä ̈ ÉÖÊHò {ÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ Eäò Eò¹]õÉå, iÉxÉÉ´É ´É +¶ÉÉÊxiÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ́ É ¶ÉÉxiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þ 
VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ 
ºÉ¨É¤ÉÖÊrù-ºÉ¨Éoù¹]õÉ EòÉä ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉÉÁ »ÉÉäiÉ ºÉä YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* ªÉ½þÒ ºÉSÉäiÉxÉiÉÉ Ê¡ò® ´ªÉÊHòMÉiÉ 
ºÉ¨É®úºÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉiÉÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ 
=ºÉä {ÉÚhÉÇ SÉèiÉxªÉ º´É°ü{É ̈ Éå º´ÉiÉxjÉiÉÉ ºÉä ÎºlÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ SÉ±ÉxÉ ½èþ* ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ¨Éå 
EòÉä<Ç OÉxlÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ºÉ¤É +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 
Eò®úiÉä ½éþ ́ É +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÉ®äú {ÉÚhÉÇ SÉèiÉxªÉ ½þÉä 
+{ÉxÉä º´É°ü{É EòÉä xÉ Eäò´É±É VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ +Ê{ÉiÉÖ =ºÉEäò |ÉÊiÉ 
VÉÉOÉiÉ ¦ÉÒ ®ú½þiÉä ½éþ* =xÉEòÒ oùÎ¹]õ VÉÉä ¾þnùªÉ ÎºlÉiÉ ½èþ, SÉÉ®ú ́ Éänù, +Éè®ú 
®úÉä¨É-®úÉä¨É ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ, Uô: ¶ÉÉºjÉ, =xÉEòÉä {Égø-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú vÉÉ®úhÉ 
Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ ºÉÚI¨ÉiÉÉ ºÉä ½þ®ú {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ 
VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊxÉVÉ Eäò °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäxÉä Eäò 
ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ* +iÉ: ½þ¨É ̈ ÉÉxÉåMÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ 
vÉÉ®úhÉÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉnùÉªÉEò ½èþ* <ºÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ EòÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 
OÉxlÉ ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ ÉhÉÇxÉ ½èþ:-

+¨É®ú ½èþ ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ
xÉ VÉx¨É ¨Éå ½èþ
xÉ ¨É®úxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ ®úÉäMÉ ¨Éå ½èþ
xÉ ºÉÉäMÉ ¨Éå ½èþ
xÉ JÉÖ¶ÉÒ ¨Éå ½èþ
xÉ NÉ¨ÉÒ ¨Éå ½èþ
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xÉ ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ +{É¨ÉÉxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ +¨ÉÒ®úÒ ¨Éå ½èþ
xÉ NÉ®úÒ¤ÉÒ ¨Éå ½èþ

´É½þ +¨ÉÒ®úÉå EòÉ ¦ÉÒ +¨ÉÒ®ú ½èþ*

ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò VÉ¤É ̈ Éé ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ KÉÖ¶ÉÒ-NÉ¨ÉÒ ̈ Éå xÉ½þÓ 
iÉÉä ̈ Éé CªÉÉå ÊEòºÉÒ Eäò EÖòUô +SUôÉ ªÉÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò½þxÉä {É®ú ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå 
SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ? CªÉÉå ¦ÉÉ´ÉÖEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú KÉÖ¶ÉÒ ̈ Éå ¤É½þ VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ 
+Éè®ú NÉ¨ÉÒ ̈ Éå =nùÉºÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½ÚÄþ? <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ½þ¨É ÊxÉiªÉ 
½éþ +Éè®ú ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ¨Éå ½þÒ ½þ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¨ÉÉxÉ-
+{É¨ÉÉxÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ EÖòUô xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ {ÉÉBMÉÉ*

ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ̈ Éå ºÉÖoùgø ®ú½þ ½þÒ +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä 
Eäò ªÉÉäMªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <Ç·É®ú EòÒ ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õ EÞòÊiÉ ½þÉäxÉä Eäò ºÉiªÉ 
EòÉä ÊºÉrù Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ* +É+Éä ºÉÆEò±{É ±Éå ÊEò ½þ¨Éå ¦ÉÒ BäºÉÉ ½þÒ <xºÉÉxÉ 
¤ÉxÉxÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÉä 
ÊºÉrù Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ MÉÞ½þºlÉ +É¸É¨É EòÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ¦ÉÒ ½ÄþºÉ Eò®ú 
ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ ½èþ* 

<ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ½äþiÉÖ VÉÉä +É´ÉÉ½þxÉ ½èþ =ºÉä vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä - 

ºÉ¨É®úºÉiÉÉ ½äþiÉÖ +É´ÉÉ½þxÉ

EòÉä<Ç ¤ÉÉä±Éä xÉ ¤ÉÉä±Éä {É®ú iÉÖ¨É ¤ÉÉä±ÉÉä
¨ÉÖZÉEòÉä iÉÖ¨ÉºÉä {ªÉÉ®ú ½èþ 

CªÉÉåÊEò ºÉ¤É ¨Éå ½þÒ VÉÉä ¤ÉºÉiÉ ½èþ
´É½þÒ ¨Éä®úÉ ºÉSSÉÉ ªÉÉ®ú ½èþ**

VÉ¤É ¦ÉÒ iÉÖ¨ÉEòÉä ¨Éé näùJÉÚÄ
xÉWÉ®ú +É VÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ

½þ®ú ¤ÉÉiÉ Ênù±É Eäò +É{ÉEòÒ
¨ÉÖZÉºÉä Eò½þ VÉÉiÉÉ ½èþ ´É½þ**

uäù¹É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, ÊxÉxnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, Ê¦ÉzÉ-¦Éänù, >ÄðSÉ-
xÉÒSÉ, ½þÉé-¨Éé, nÖù®úÉSÉÉ®ú, ´ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú, §É¹]õÉSÉÉ®ú uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ EòÉ 
nÖù¯û{ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä VÉèºÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò EÖòEò¨ÉÇ-+vÉ¨ÉÇ Eò®úxÉä ºÉä ̈ ÉÖÊHò {ÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ Eäò Eò¹]õÉå, iÉxÉÉ´É ´É +¶ÉÉÊxiÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ́ É ¶ÉÉxiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þ 
VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ 
ºÉ¨É¤ÉÖÊrù-ºÉ¨Éoù¹]õÉ EòÉä ÊEòºÉÒ +xªÉ ¤ÉÉÁ »ÉÉäiÉ ºÉä YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* ªÉ½þÒ ºÉSÉäiÉxÉiÉÉ Ê¡ò® ´ªÉÊHòMÉiÉ 
ºÉ¨É®úºÉiÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉiÉÉ EòÉä +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøÉ 
=ºÉä {ÉÚhÉÇ SÉèiÉxªÉ º´É°ü{É ̈ Éå º´ÉiÉxjÉiÉÉ ºÉä ÎºlÉiÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ SÉ±ÉxÉ ½èþ* ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ¨Éå 
EòÉä<Ç OÉxlÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ºÉ¤É +{ÉxÉÒ SÉäiÉxÉÉ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þÒ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ 
Eò®úiÉä ½éþ ́ É +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÉ®äú {ÉÚhÉÇ SÉèiÉxªÉ ½þÉä 
+{ÉxÉä º´É°ü{É EòÉä xÉ Eäò´É±É VÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½þÉäiÉä ½éþ +Ê{ÉiÉÖ =ºÉEäò |ÉÊiÉ 
VÉÉOÉiÉ ¦ÉÒ ®ú½þiÉä ½éþ* =xÉEòÒ oùÎ¹]õ VÉÉä ¾þnùªÉ ÎºlÉiÉ ½èþ, SÉÉ®ú ́ Éänù, +Éè®ú 
®úÉä¨É-®úÉä¨É ¨Éå ÊxÉÊ½þiÉ ½èþ, Uô: ¶ÉÉºjÉ, =xÉEòÉä {Égø-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú vÉÉ®úhÉ 
Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ ºÉÚI¨ÉiÉÉ ºÉä ½þ®ú {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ 
VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊxÉVÉ Eäò °ü{É-®ÆúMÉ-®äúJÉÉ ºÉä ®úÊ½þiÉ ½þÉäxÉä Eäò 
ºÉiªÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ* +iÉ: ½þ¨É ̈ ÉÉxÉåMÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ 
vÉÉ®úhÉÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉnùÉªÉEò ½èþ* <ºÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ EòÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 
OÉxlÉ ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ ÉhÉÇxÉ ½èþ:-

+¨É®ú ½èþ ¨Éä®úÒ +Éi¨ÉÉ
xÉ VÉx¨É ¨Éå ½èþ
xÉ ¨É®úxÉ ¨Éå ½èþ
xÉ ®úÉäMÉ ¨Éå ½èþ
xÉ ºÉÉäMÉ ¨Éå ½èþ
xÉ JÉÖ¶ÉÒ ¨Éå ½èþ
xÉ NÉ¨ÉÒ ¨Éå ½èþ
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ÊVÉ¼´ÉÉ SÉÉ½äþ ¨ÉÉèxÉ ½èþ
{É®ú ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä |ÉÉhÉ ½éþ
¨ÉÉxÉ ±ÉÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ ÊEò
½þ¨É ºÉ¤É BEò VÉÉxÉ ½éþ**

½ÚÄþ ¨Éé ¦ÉÒ ´É½þÒ
½þÉä iÉÖ¨É ¦ÉÒ ´É½þÒ

VÉMÉiÉ ¨Éå +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä
Ê´ÉSÉ®úxÉä ¨Éå ½þÒ +{ÉxÉÒ ¶ÉÉxÉ ½èþ**

<ºÉºÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É Ê¦ÉzÉ xÉ½þÓ BEò ½éþ +Éè®ú =ºÉ 
+ÉnÂù {ÉÖ¯û¹É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉxiÉÉxÉ ½éþ* +iÉ: ̈ Éé-iÉÚÆ +YÉÉxÉ °ü{ÉÒ ZÉ¨Éä±Éä ̈ Éå 
=±ÉZÉä ®ú½þxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú, BEòiÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ <Ç·É®ú 
EòÒ Ê´É¶Éä¹É EÞòÊiÉ ½þÉäxÉä EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¤ÉÉävÉ ºÉ¤ÉEòÉä Eò®úÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉ½þÒ xÉäEòÒ ́ É ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ªÉÉÊxÉ ºÉnùÉSÉÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*
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|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

½þ¨ÉÉ®úÒ ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ®ú {É±É 
½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ ÎºlÉ®úiÉÉ ºÉä VÉÖc÷É 
®ú½äþ iÉ¦ÉÒ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É {ÉEòc÷ 
{ÉÉBMÉÉ +Éè®ú ºÉiªÉ º´É°ü{É oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäMÉÉ* ªÉÉnù ®ú½äþ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ Eäò 
|ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ VÉÖcä÷ ®ú½þxÉä {É®ú ½þÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É KªÉÉ±É ¨Éå 
|ÉÊiÉÊ¤ÉÎ¨¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉEòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ 
¨Éå ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ oùÎ¹]õ VÉ¤É ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
<ºÉ VÉMÉiÉ EòÉä näùJÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ VÉMÉiÉ 
EòÒ ½þ®ú ´ÉºiÉÖ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, `öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +xnù°üxÉÒ 
vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ VÉ¤É ºÉÚ®úVÉÉå Eäò ºÉÚ®úVÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
näùJÉiÉÒ ½èþ iÉÉä KªÉÉ±É EòÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ =ºÉEäò Ê±ÉB 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É +Éè®ú vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉiÉä ½ÖþB 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ́ ÉºiÉÖ EòÒ ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ ½äþiÉÖ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå 
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ÊVÉ¼´ÉÉ SÉÉ½äþ ¨ÉÉèxÉ ½èþ
{É®ú ¤ÉÉiÉå Eò®úiÉä |ÉÉhÉ ½éþ
¨ÉÉxÉ ±ÉÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ ÊEò
½þ¨É ºÉ¤É BEò VÉÉxÉ ½éþ**

½ÚÄþ ¨Éé ¦ÉÒ ´É½þÒ
½þÉä iÉÖ¨É ¦ÉÒ ´É½þÒ

VÉMÉiÉ ¨Éå +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä
Ê´ÉSÉ®úxÉä ¨Éå ½þÒ +{ÉxÉÒ ¶ÉÉxÉ ½èþ**

<ºÉºÉä ªÉ½þ ºÉiªÉ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É Ê¦ÉzÉ xÉ½þÓ BEò ½éþ +Éè®ú =ºÉ 
+ÉnÂù {ÉÖ¯û¹É {É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ºÉxiÉÉxÉ ½éþ* +iÉ: ̈ Éé-iÉÚÆ +YÉÉxÉ °ü{ÉÒ ZÉ¨Éä±Éä ̈ Éå 
=±ÉZÉä ®ú½þxÉä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú, BEòiÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ <Ç·É®ú 
EòÒ Ê´É¶Éä¹É EÞòÊiÉ ½þÉäxÉä EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¤ÉÉävÉ ºÉ¤ÉEòÉä Eò®úÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉ½þÒ xÉäEòÒ ́ É ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ªÉÉÊxÉ ºÉnùÉSÉÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*
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|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

½þ¨ÉÉ®úÒ ªÉ½þ |ÉÉlÉÇxÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ®ú {É±É 
½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ ÎºlÉ®úiÉÉ ºÉä VÉÖc÷É 
®ú½äþ iÉ¦ÉÒ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É EòÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ KªÉÉ±É {ÉEòc÷ 
{ÉÉBMÉÉ +Éè®ú ºÉiªÉ º´É°ü{É oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäMÉÉ* ªÉÉnù ®ú½äþ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ Eäò 
|ÉEòÉ¶É Eäò ºÉÉlÉ VÉÖcä÷ ®ú½þxÉä {É®ú ½þÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É KªÉÉ±É ¨Éå 
|ÉÊiÉÊ¤ÉÎ¨¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉEòÉ nù¶ÉÇxÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ 
¨Éå ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ oùÎ¹]õ VÉ¤É ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
<ºÉ VÉMÉiÉ EòÉä näùJÉiÉÒ ½èþ iÉÉä =ºÉEòÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ VÉMÉiÉ 
EòÒ ½þ®ú ´ÉºiÉÖ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, `öÒEò =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +xnù°üxÉÒ 
vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ VÉ¤É ºÉÚ®úVÉÉå Eäò ºÉÚ®úVÉ {É®ú¨Éä·É®ú Eäò |ÉEòÉ¶É EòÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
näùJÉiÉÒ ½èþ iÉÉä KªÉÉ±É EòÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉxÉÉ ®ú½äþ =ºÉEäò Ê±ÉB 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É +Éè®ú vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉiÉä ½ÖþB 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ́ ÉºiÉÖ EòÒ ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ ½äþiÉÖ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå 
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+SÉÚEòiÉÉ ́ É nùIÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä EòÉ iÉ{É <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉ½þ ÊGòªÉÉ =ºÉEäò º´É¦ÉÉ´É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú ´É½þ 
ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ºÉiªÉ EòÉ {ÉÉ®úJÉÒ ½þÉä VÉÉB* BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ <ºÉ ÊGòªÉÉ 
Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò EòÉä<Ç Ê´ÉPxÉ ªÉÉ 
¤ÉÉvÉÉ =ºÉEäò vªÉÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ EòÉä ¦ÉÆMÉ xÉ Eò®ú {ÉÉB +Éè®ú =ºÉEòÉ vªÉÉxÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉ®ú¡ò VÉÖc÷É ®ú½äþ* iÉ¦ÉÒ ½þÒ =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ ́ É ́ ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ºÉiªÉ +xÉÖ°ü{É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉä ÊEò oùÎ¹]õ où¶ªÉ EòÉä ̈ ÉÉjÉ näùJÉiÉÒ ½èþ* ́ É½þ 
où¶ªÉ EòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ CªÉÉåÊEò où¶ªÉ iÉÉä ½þ®ú {É±É 
¤Énù±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* =ºÉ où¶ªÉ EòÉä ±ÉäiÉÉ +xnù®ú KªÉÉ±É ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ 
vÉÉ®úhÉÉ ¾þnùªÉ ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú KªÉÉ±É {É®úº{É®ú +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ <ºÉ vÉÉ®úhÉÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ́ É½þ VÉÉä 
¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ =ºÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊVÉiÉxÉÒ 
BEòÉOÉiÉÉ ºÉä oùÎ¹]õ où¶ªÉ EòÉä näùJÉiÉÒ ½èþ, =iÉxÉÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä KªÉÉ±É =ºÉ 
où¶ªÉ EòÉä +xnù®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, Ê¡ò®ú =iÉxÉÒ 
½þÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä ́ ÉèºÉÒ ½þÒ +ÉMÉä +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
ÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* 
ªÉ½þÉÄ ½þ¨É ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´É Eäò 
EòÉ®úhÉ SÉÉ½äþ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä ̈ Éå EÖòUô Ê´É®ú±Éä ºÉVÉxÉ 
½þÒ ºÉ¡ò±É ½þÉä {ÉÉBÆMÉä {É®úxiÉÖ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ <SUôÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ºÉ¤É 
+{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ºÉÊ½þiÉ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 
{ÉÉjÉ ¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ iÉi{É®ú ®ú½åþ* <ºÉ ½äþiÉÖ VÉÉä iÉ®úÒEòÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ºÉ¤É 
=ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ºÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù 
®úJÉÉå JÉÖnù ºÉ¨ÉZÉxÉä ºÉä Ê´ÉEòÉºÉ VÉ±nùÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉÉ®äú VÉÉOÉÊiÉ ̈ Éå 
+ÉEò®ú ªÉ½þ ªÉixÉ +´É¶ªÉ Eò®úxÉÉ*

<ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå +¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä - 

5958

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ, 

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ, ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ
=vÉ®ú ®úÉiÉ ½èþ...<vÉ®ú ºÉ´Éä®úÉ,

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ, ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ*

¨ÉxÉ EòÉ ÊSÉ®úÉMÉ ºÉnùÉ ®úJÉÉä ®úÉä¶ÉxÉ
KªÉÉ±É vªÉÉxÉ-ÎºlÉ®ú ®úJÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É
JÉÖnù näùJÉÉä ÊxÉVÉ +É{É ¨Éå*

+Éi¨ÉÉ VÉÉä |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½èþ
½èþ xÉªÉxÉÉå EòÒ ¶ÉÊHò ¨É½þÉxÉ VÉÒ
xÉªÉxÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É Eò®ú

Eò®úiÉÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉnùÉxÉ VÉÒ*

iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¾þnùªÉ ´Éänù-¶ÉÉºjÉ Ê´ÉÊnùiÉ
¥ÉÀ, VÉÒ´É, VÉMÉiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

ºÉÖ®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ
º{É¹]õiÉÉ ºÉä ºÉiªÉYÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ VÉÒ*

ºÉiªÉYÉÉxÉ ½þÒ ´É½þ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ½èþ
ÊVÉºÉºÉä º´ÉiÉ: |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉä ½èþÆ

ºÉ´ÉÇ BEò ½þÒ |ÉEòÉ¶É ªÉÖHò
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É +xÉÉÊnù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ*

<ºÉ EòÊ´ÉiÉÉ uùÉ®úÉ ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉEòÉ¶É EòÉ »ÉÉäiÉ 
½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ ¾þnùªÉ ̈ Éå VÉMÉ¨ÉMÉÉ 
®ú½äþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ °ü{ÉÒ ÊSÉ®úÉMÉ Eäò ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ̈ Éå +YÉÉxÉiÉÉ´É¶É 
<ÆºÉÉxÉ EòÉ KªÉÉ±É {ÉiÉxÉÉäx¨ÉÖJÉ ½þÉä +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÉVÉ 
+ÊvÉEòiÉ®ú ½þ¨É ºÉ¤É <ºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½èþ* <ºÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ 
+´ÉºlÉÉ ºÉä KªÉÉ±É EòÉä {ÉÖxÉ: |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 



+SÉÚEòiÉÉ ́ É nùIÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä EòÉ iÉ{É <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 
ªÉ½þ ÊGòªÉÉ =ºÉEäò º´É¦ÉÉ´É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ ºÉÎ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú ´É½þ 
ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ºÉiªÉ EòÉ {ÉÉ®úJÉÒ ½þÉä VÉÉB* BäºÉÉ ½þÒ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ <ºÉ ÊGòªÉÉ 
Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò EòÉä<Ç Ê´ÉPxÉ ªÉÉ 
¤ÉÉvÉÉ =ºÉEäò vªÉÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ EòÉä ¦ÉÆMÉ xÉ Eò®ú {ÉÉB +Éè®ú =ºÉEòÉ vªÉÉxÉ 
½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉEòÉ¶É EòÒ iÉ®ú¡ò VÉÖc÷É ®ú½äþ* iÉ¦ÉÒ ½þÒ =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ ́ É ́ ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ºÉiªÉ +xÉÖ°ü{É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉä ÊEò oùÎ¹]õ où¶ªÉ EòÉä ̈ ÉÉjÉ näùJÉiÉÒ ½èþ* ́ É½þ 
où¶ªÉ EòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ vÉÉ®úhÉ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ CªÉÉåÊEò où¶ªÉ iÉÉä ½þ®ú {É±É 
¤Énù±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* =ºÉ où¶ªÉ EòÉä ±ÉäiÉÉ +xnù®ú KªÉÉ±É ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ 
vÉÉ®úhÉÉ ¾þnùªÉ ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú KªÉÉ±É {É®úº{É®ú +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ <ºÉ vÉÉ®úhÉÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ́ É½þ VÉÉä 
¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ, ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½èþ, Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ =ºÉÒ vÉÉ®úhÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ Ê´É¶Éä¹ÉiÉ: ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊVÉiÉxÉÒ 
BEòÉOÉiÉÉ ºÉä oùÎ¹]õ où¶ªÉ EòÉä näùJÉiÉÒ ½èþ, =iÉxÉÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä KªÉÉ±É =ºÉ 
où¶ªÉ EòÉä +xnù®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÒ vÉÉ®úhÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ, Ê¡ò®ú =iÉxÉÒ 
½þÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä ́ ÉèºÉÒ ½þÒ +ÉMÉä +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
ÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ iÉ®úÒEòÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* 
ªÉ½þÉÄ ½þ¨É ¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå Eäò |É¦ÉÉ´É Eäò 
EòÉ®úhÉ SÉÉ½äþ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ºÉä Eò®úxÉä ̈ Éå EÖòUô Ê´É®ú±Éä ºÉVÉxÉ 
½þÒ ºÉ¡ò±É ½þÉä {ÉÉBÆMÉä {É®úxiÉÖ Ê¡ò®ú ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ <SUôÉ ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò ºÉ¤É 
+{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ºÉÊ½þiÉ <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 
{ÉÉjÉ ¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ iÉi{É®ú ®ú½åþ* <ºÉ ½äþiÉÖ VÉÉä iÉ®úÒEòÉ +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½èþ ºÉ¤É 
=ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ºÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù 
®úJÉÉå JÉÖnù ºÉ¨ÉZÉxÉä ºÉä Ê´ÉEòÉºÉ VÉ±nùÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉÉ®äú VÉÉOÉÊiÉ ̈ Éå 
+ÉEò®ú ªÉ½þ ªÉixÉ +´É¶ªÉ Eò®úxÉÉ*

<ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå +¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä - 

5958

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ, 

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ, ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ
=vÉ®ú ®úÉiÉ ½èþ...<vÉ®ú ºÉ´Éä®úÉ,

ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ, ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ*

¨ÉxÉ EòÉ ÊSÉ®úÉMÉ ºÉnùÉ ®úJÉÉä ®úÉä¶ÉxÉ
KªÉÉ±É vªÉÉxÉ-ÎºlÉ®ú ®úJÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éå
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É
JÉÖnù näùJÉÉä ÊxÉVÉ +É{É ¨Éå*

+Éi¨ÉÉ VÉÉä |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½èþ
½èþ xÉªÉxÉÉå EòÒ ¶ÉÊHò ¨É½þÉxÉ VÉÒ
xÉªÉxÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É Eò®ú

Eò®úiÉÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉnùÉxÉ VÉÒ*

iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¾þnùªÉ ´Éänù-¶ÉÉºjÉ Ê´ÉÊnùiÉ
¥ÉÀ, VÉÒ´É, VÉMÉiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

ºÉÖ®úiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ
º{É¹]õiÉÉ ºÉä ºÉiªÉYÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÉxÉ VÉÒ*

ºÉiªÉYÉÉxÉ ½þÒ ´É½þ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ ½èþ
ÊVÉºÉºÉä º´ÉiÉ: |ÉMÉ]õ ½þÉä VÉÉiÉä ½èþÆ

ºÉ´ÉÇ BEò ½þÒ |ÉEòÉ¶É ªÉÖHò
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É +xÉÉÊnù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÒ*

<ºÉ EòÊ´ÉiÉÉ uùÉ®úÉ ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ÊVÉºÉ |ÉEòÉ®ú |ÉEòÉ¶É EòÉ »ÉÉäiÉ 
½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ÊSÉ®úÉMÉ iÉ±Éä +ÆvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ ¾þnùªÉ ̈ Éå VÉMÉ¨ÉMÉÉ 
®ú½äþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ °ü{ÉÒ ÊSÉ®úÉMÉ Eäò ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ EòÊ±ÉªÉÖMÉ ̈ Éå +YÉÉxÉiÉÉ´É¶É 
<ÆºÉÉxÉ EòÉ KªÉÉ±É {ÉiÉxÉÉäx¨ÉÖJÉ ½þÉä +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÉVÉ 
+ÊvÉEòiÉ®ú ½þ¨É ºÉ¤É <ºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½èþ* <ºÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ 
+´ÉºlÉÉ ºÉä KªÉÉ±É EòÉä {ÉÖxÉ: |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB 



+É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå VÉMÉ¨ÉMÉÉ ®ú½äþ +Éi¨Éº´É°ü{É 
Eäò |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®úJÉå* vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®úJÉxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ ̈ ÉÆÊnù®ú 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ nù¶ÉÇxÉ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ ¨Éå =ºÉEòÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ =iÉ®äúMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉèÊrùEò =zÉÊiÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ´É ½þ¨ÉÉ®äú 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ºÉÖMÉÆÊvÉ ¡èò±ÉäMÉÒ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ KªÉÉ±É Eäò 
+ÆvÉEòÉ®ú ̈ Éå VÉÉxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäMÉÉ xÉÒSÉä EòÉä ÊMÉ®úxÉÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÒ ºÉÖvÉ-¤ÉÖvÉ 
JÉÉä K´ÉÉ¤ÉÉÆä-KªÉÉ±ÉÉå ¨Éå Ê´ÉSÉ®úxÉÉ +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ ÊxÉMÉÉ½þ xÉ +É {ÉÉxÉä Eäò 
EòÉ®úhÉ VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ EòÒ º{É¹]õiÉÉ JÉÉä ¤Éè`öxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ 
+´ÉºlÉÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ½þÉä Ê¨ÉlªÉÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä 
Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ nÖùnù¶ÉÉÇ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
+¦ÉÒ +ÉMÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ºÉ¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ*

ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ÊVÉºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ´Éä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VªÉÉäÊiÉº´É°ü{É 
+xÉÉÊnù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ =ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nÖù±ÉÇ¦É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 
<ºÉÒÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉÆlÉ ̈ Éå KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É, vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É 
´É±É ®úJÉxÉä EòÉ +ÊiÉ =kÉ¨É ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ KªÉÉ±É 
EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä +Éi¨É|ÉEòÉ¶É ̈ Éå ºÉÉvÉä ®úJÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ oùÎ¹]õ EòÉä +Éi¨Éº´É°ü{É 
¨Éå Ê]õEòÉB ®úJÉxÉÉ iÉÉÊEò ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉiÉi´É ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉÉ ¨Éå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ 
ºÉnèù´É oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ®ú½äþ +Éè®ú VÉÒ´É =ºÉ |ÉEòÉ¶É Eäò +Éi¨É»ÉÉäiÉ ºÉÚ®úVÉÉå Eäò 
ºÉÚ®úVÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä ½þÒ ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ºÉä ÊxÉVÉ YÉÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù¤É±É ºÉ¨ÉZÉ 
´É½þÓ ºÉä ½þÒ ºÉ¤É EÖòUô |ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊxÉVÉ ́ ªÉÊHòi´É ªÉÉÊxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú 
¤ÉxÉÉ ®ú½äþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ̈ ÉxÉ EòÉ |É¦ÉÖ ̈ Éä ±ÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ºÉÖ®úiÉ EòÉ ¶É¤nù Eäò ºÉÆMÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå 
ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨Éå ºÉÆnäù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ ÊEò-  

Ê´ÉSÉÉ®ú´ÉÉxÉ ¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ nùÉ ºÉ{ÉÖjÉ 
½þÉÄ-½þÉÄ-½þÉÄ-½þÉÄ vÉ¨ÉÇ ºÉSSÉÉ<Ç näù ®úºiÉä SÉ±ÉnùÉ ½èþ*

nùÒ{ÉEò ½Öþ+É EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ +xnù®ú, +C±É¨ÉÆnù ºÉ{ÉÖjÉ
EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ®úÉè¶ÉxÉ xÉÉ¨É +Éä Eò½þÉÆ´ÉnùÉ ½èþ**

<ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉ BEò +SUäô ´É xÉäEò ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ´É 

vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ½èþ VÉMÉiÉ ¨Éå ºÉ¤É EÖòUô ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ ÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉEòÉ 
¦ÉÒ ¨ÉxÉ ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
=ºÉEäò +xnù®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ Ê´ÉEòÉ®ú-´ÉÞÊkÉ PÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ CªÉÉåÊEò ́ É½þ 
+{ÉxÉÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ ÊxÉ:º´ÉÉlÉÇ ́ É +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ 
OÉ½þhÉ Eò®úxÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò iÉ¦ÉÒ ½þÒ ½þ¨É ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ Eò½þ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ºÉÆiÉÉä¹É 
½þÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ ½þÒ BEò ̈ ÉÉxÉ´É Eäò 
SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò {ÉÒUäô ̈ ÉÖJªÉ iÉÉEòiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉÊnù ºÉÆiÉÉä¹É ½èþ iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô ½èþ ªÉÉÊxÉ 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ½èþ* ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½èþ* 
<ºÉ ¤ÉÉävÉ Eäò ={É®úÉÆiÉ <ÆºÉÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ VÉ{É-iÉ{É-ºÉÆªÉ¨É 
Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ́ É½þ ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ 
±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉjÉ vªÉÉxÉ EòÉä 
|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉ®ú¡ò ́ É KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú¡ò ®úJÉxÉä EòÒ <ºÉ ºÉÚI¨É 
ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ +ÉEòÉ¶É ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ 
+Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ §ÉÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½þÒ VÉÒ´É EòÉ 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ´É SÉèiÉxªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÒ 
Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå KªÉÉ±É EòÉ ¦É]õEòxÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* 
º{É¹]õ ½èþ ÊEò ºÉVÉxÉ ̧ ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ xÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÒ ºÉÚI¨É, ºÉÖxnù®ú +Éè®ú +ÉºÉÉxÉ ªÉÖÊHò ½þ¨É 
ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉK¶ÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉEòÒ +xÉnäùJÉÒ Eò®ú xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò nÖù:JÉ 
¦ÉÉäMÉ ®ú½äþ ½éþ* ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú Eò½þxÉä {É®ú ¦ÉÒ VÉÉOÉÊiÉ ¨Éå xÉ½þÓ +É ®ú½äþ +Éè®ú 
ªÉixÉ¶ÉÒ±É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉ ®ú½äþ* ªÉ½þ CªÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ +{ÉxÉä +É{É ºÉä |Éä¨É ¦ÉÉ´É 
ªÉÉ Ê¡ò®ú ́ Éè®ú ¦ÉÉ´É?

´Éè®ú ¦ÉÉ´É*

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ =ÊSÉiÉ ½èþ?
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+É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò ½þ¨É +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå VÉMÉ¨ÉMÉÉ ®ú½äþ +Éi¨Éº´É°ü{É 
Eäò |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®úJÉå* vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®úJÉxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ ̈ ÉÆÊnù®ú 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ nù¶ÉÇxÉ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ ¨Éå =ºÉEòÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ =iÉ®äúMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉÉèÊrùEò =zÉÊiÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ´É ½þ¨ÉÉ®äú 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ºÉÖMÉÆÊvÉ ¡èò±ÉäMÉÒ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ KªÉÉ±É Eäò 
+ÆvÉEòÉ®ú ̈ Éå VÉÉxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäMÉÉ xÉÒSÉä EòÉä ÊMÉ®úxÉÉ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÒ ºÉÖvÉ-¤ÉÖvÉ 
JÉÉä K´ÉÉ¤ÉÉÆä-KªÉÉ±ÉÉå ¨Éå Ê´ÉSÉ®úxÉÉ +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ ÊxÉMÉÉ½þ xÉ +É {ÉÉxÉä Eäò 
EòÉ®úhÉ VÉÒ´É, VÉMÉiÉ ́ É ¥ÉÀ EòÒ º{É¹]õiÉÉ JÉÉä ¤Éè`öxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ 
+´ÉºlÉÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ½þÉä Ê¨ÉlªÉÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä 
Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ nÖùnù¶ÉÉÇ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä 
+¦ÉÒ +ÉMÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ºÉ¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ*

ªÉ½þ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ÊVÉºÉEäò ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ´Éä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VªÉÉäÊiÉº´É°ü{É 
+xÉÉÊnù ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ =ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç nÖù±ÉÇ¦É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* 
<ºÉÒÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉÆlÉ ̈ Éå KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É, vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É 
´É±É ®úJÉxÉä EòÉ +ÊiÉ =kÉ¨É ºÉÖZÉÉ´É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ KªÉÉ±É 
EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä +Éi¨É|ÉEòÉ¶É ̈ Éå ºÉÉvÉä ®úJÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ oùÎ¹]õ EòÉä +Éi¨Éº´É°ü{É 
¨Éå Ê]õEòÉB ®úJÉxÉÉ iÉÉÊEò ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉiÉi´É ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉÉ ¨Éå {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ 
ºÉnèù´É oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ®ú½äþ +Éè®ú VÉÒ´É =ºÉ |ÉEòÉ¶É Eäò +Éi¨É»ÉÉäiÉ ºÉÚ®úVÉÉå Eäò 
ºÉÚ®úVÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä ½þÒ ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ºÉä ÊxÉVÉ YÉÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù¤É±É ºÉ¨ÉZÉ 
´É½þÓ ºÉä ½þÒ ºÉ¤É EÖòUô |ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊxÉVÉ ́ ªÉÊHòi´É ªÉÉÊxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú 
¤ÉxÉÉ ®ú½äþ* ªÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ ̈ ÉxÉ EòÉ |É¦ÉÖ ̈ Éä ±ÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ºÉÖ®úiÉ EòÉ ¶É¤nù Eäò ºÉÆMÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå 
ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨Éå ºÉÆnäù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ ÊEò-  

Ê´ÉSÉÉ®ú´ÉÉxÉ ¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ nùÉ ºÉ{ÉÖjÉ 
½þÉÄ-½þÉÄ-½þÉÄ-½þÉÄ vÉ¨ÉÇ ºÉSSÉÉ<Ç näù ®úºiÉä SÉ±ÉnùÉ ½èþ*

nùÒ{ÉEò ½Öþ+É EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ +xnù®ú, +C±É¨ÉÆnù ºÉ{ÉÖjÉ
EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ®úÉè¶ÉxÉ xÉÉ¨É +Éä Eò½þÉÆ´ÉnùÉ ½èþ**

<ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨Éå ¦ÉÒ ºÉ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉ BEò +SUäô ´É xÉäEò ªÉÉÊxÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ´É 

vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ <ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ Eò®úxÉä EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉÉ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ½èþ VÉMÉiÉ ¨Éå ºÉ¤É EÖòUô ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
Eò®úiÉä ½ÖþB ̈ ÉxÉ EòÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ* ªÉ½þÉÄ ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉEòÉ 
¦ÉÒ ¨ÉxÉ ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¨Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
=ºÉEäò +xnù®ú EòÉä<Ç ¦ÉÒ Ê´ÉEòÉ®ú-´ÉÞÊkÉ PÉ®ú xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ CªÉÉåÊEò ́ É½þ 
+{ÉxÉÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ ÊxÉ:º´ÉÉlÉÇ ́ É +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä |ÉiªÉäEò Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ 
OÉ½þhÉ Eò®úxÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò iÉ¦ÉÒ ½þÒ ½þ¨É ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ Eò½þ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ºÉÆiÉÉä¹É 
½þÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ ½þÒ BEò ̈ ÉÉxÉ´É Eäò 
SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉä Eäò {ÉÒUäô ̈ ÉÖJªÉ iÉÉEòiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉÊnù ºÉÆiÉÉä¹É ½èþ iÉÉä ºÉ¤É EÖòUô ½èþ ªÉÉÊxÉ 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ½èþ* ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ½þÒ Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉ ¤ÉÉävÉ ½èþ* 
<ºÉ ¤ÉÉävÉ Eäò ={É®úÉÆiÉ <ÆºÉÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ VÉ{É-iÉ{É-ºÉÆªÉ¨É 
Eò®úxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ́ É½þ ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ 
±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ +lÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉjÉ vªÉÉxÉ EòÉä 
|ÉEòÉ¶É EòÒ iÉ®ú¡ò ́ É KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú¡ò ®úJÉxÉä EòÒ <ºÉ ºÉÚI¨É 
ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ +ÉEòÉ¶É ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ 
+Éè®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ §ÉÊ¨ÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* ªÉ½þÒ VÉÒ´É EòÉ 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ´É SÉèiÉxªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÒ 
Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå KªÉÉ±É EòÉ ¦É]õEòxÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* 
º{É¹]õ ½èþ ÊEò ºÉVÉxÉ ̧ ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ VÉÒ xÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÒ ºÉÚI¨É, ºÉÖxnù®ú +Éè®ú +ÉºÉÉxÉ ªÉÖÊHò ½þ¨É 
ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉK¶ÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É =ºÉEòÒ +xÉnäùJÉÒ Eò®ú xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò nÖù:JÉ 
¦ÉÉäMÉ ®ú½äþ ½éþ* ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú Eò½þxÉä {É®ú ¦ÉÒ VÉÉOÉÊiÉ ¨Éå xÉ½þÓ +É ®ú½äþ +Éè®ú 
ªÉixÉ¶ÉÒ±É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉ ®ú½äþ* ªÉ½þ CªÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ +{ÉxÉä +É{É ºÉä |Éä¨É ¦ÉÉ´É 
ªÉÉ Ê¡ò®ú ́ Éè®ú ¦ÉÉ´É?

´Éè®ú ¦ÉÉ´É*

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ =ÊSÉiÉ ½èþ?
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xÉ½þÓ VÉÒ*

+MÉ®ú =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉxÉÉ 
ºÉÒJÉÉä* PÉ¤É®úÉ+Éä xÉ½þÓ ªÉÊnù ¾þnùªÉ ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú UôÉ ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ¦ÉÒ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ¨ÉiÉ ½þÉä´ÉÉä CªÉÉåÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò KªÉÉ±É EòÒ 
+¡Öò®úiÉÉ ́ É º´ÉSUôiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ ½èþ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå CªÉÉ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É Eäò MÉÖhÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

|ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ VÉÉxÉÒ ́ É VÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ÊEò 
VÉMÉiÉ ½èþ VÉÉä ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉxÉÉ 
´É VÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ ́ ÉºiÉÖ Ê´É¶Éä¹É EòÒ 
º{É¹]õiÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ KªÉÉ±É uùÉ®úÉ vÉÉ®úhÉÉ ̈ Éä VÉÉ 
ºÉEòiÉÒ ½èþ* {É®úxiÉÖ ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®úÒ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå 
½èþ iÉÉä |ÉEòÉ¶É Eäò +¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ Ê´É¶Éä¹É EòÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ ¤ÉÉävÉ xÉ ½þÒ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉä VÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉiªÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå vÉÉ®úhÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå xÉ½þÓ 
=iÉ®ú {ÉÉiÉÉ* BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ 
VÉÉ VÉÖc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú +É®ú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ +ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉiÉÉ +Éè®ú 
=ºÉÒ +xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É*

BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ +É+Éä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ 
+´ÉºlÉÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ -

+xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |ÉEòÉ¶É >ðVÉÉÇ EòÉ BEò 
|ÉEòÉ®ú ½èþ VÉÉä ºÉÚ®úVÉ, SÉÉÄnù, +ÎMxÉ ́ É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ +ÉÊnù ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É 
¨Éå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* |ÉEòÉ¶É ½þÒ +ÆvÉEòÉ®ú EòÉä nÚù®ú Eò®úiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉEäò 
½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ ́ ÉºiÉÖBÄ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉºÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 

|ÉEòÉ¶É xÉäjÉÉå EòÒ ́ É½þ ¶ÉÊHò ½èþ ÊVÉºÉºÉä näùJÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB 
<ºÉä xÉäjÉ-VªÉÉäÊiÉ ªÉÉ +ÉÄJÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ xÉäjÉÉå ºÉä 
iÉÉi{ÉªÉÇ ¤Éè½þ°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå +ÉÄJÉÉä ºÉä ½èþ ́ É +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ 
ºÉä ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊnùiÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ ½þÒ ÊEòºÉÒ 
´ÉºiÉÖ/¤ÉÉiÉ Eäò |ÉiªÉIÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ªÉ½þÒ ́ ªÉÊHò EòÉä ºÉiªÉYÉÉxÉ/VÉÉxÉEòÉ®úÒ/º{É¹]õiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 
ºÉIÉ¨ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

+xªÉlÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò nÖù¹|É¦ÉÉ´É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ EòÒ 
EÆòSÉxÉiÉÉ, KªÉÉ±É EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ́ É ÊVÉ¼´ÉÉ EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ §ÉÊ¨ÉiÉ +´ÉºlÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ 
½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉ´É Eäò =SSÉ ¤ÉÖÊrù ́ É =SSÉ KªÉÉ±É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É 
½þÒ xÉ½þÓ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ ½þÒ 
½þ®ú ́ ÉºiÉÖ EòÉ ºÉiªÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò 
uùÉ®úÉ Eò¨ÉÇÎxpùªÉÉå EòÉä ́ ÉèºÉä ½þÒ Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÒ |Éä®úhÉÉ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
Ê¡ò®ú Eò½þÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç §É¨É ´É ¦Éänù =i{ÉzÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÖÊrù Eäò 
§ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉä ́ É KªÉÉ±É Eäò ¦É]õEòÉ´É EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò {É®úº{É®ú ́ É ́ ªÉÊHòMÉiÉ Êuù-uèùiÉ ́ É 
Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ uùÉ®úÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä EÖòUô ¦ÉÒ 
ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ´ªÉHò/´ªÉÉJªÉÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ZÉÚ`ö xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä 
ºÉiªÉiÉÉ ºÉä |ÉMÉ]õ Eò®úxÉä ̈ Éå +IÉ¨É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉiÉÉ 
½èþ* ªÉ½þ +IÉ¨ÉiÉÉ ½þÒ =ºÉºÉä ZÉÚ`ö ¤ÉÖ±É´ÉÉiÉÒ ½èþ*

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ ´ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ =SSÉ 
¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ xÉ Eäò´É±É ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ºÉ¤É EÖòUô 
¤ÉJÉÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ iÉÉä Eò½þÒ ½Öþ< ¤ÉÉiÉ EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ uùÉ®úÉ 
|ÉiªÉäEò ¶É¤nù Eäò +lÉÇ EòÉä ¦ÉÒ ¾þnùªÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä EòÉ +ÊuùiÉÒªÉ EòÉè¶É±É 
®úJÉiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå vªÉÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉ®úiÉÉ ´É KªÉÉ±É EòÒ +¡Öò®úiÉÉ uùÉ®úÉ, ºÉÚ®úVÉÉå Eäò ºÉÚ®úVÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
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xÉ½þÓ VÉÒ*

+MÉ®ú =ÊSÉiÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉxÉÉ 
ºÉÒJÉÉä* PÉ¤É®úÉ+Éä xÉ½þÓ ªÉÊnù ¾þnùªÉ ¨Éå +ÆvÉEòÉ®ú UôÉ ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ¦ÉÒ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ¨ÉiÉ ½þÉä´ÉÉä CªÉÉåÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ BEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò KªÉÉ±É EòÒ 
+¡Öò®úiÉÉ ́ É º´ÉSUôiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ ½èþ* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå CªÉÉ ½þ¨É |ÉEòÉ¶É Eäò MÉÖhÉ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

|ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖ VÉÉxÉÒ ́ É VÉxÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* VÉèºÉä ÊEò 
VÉMÉiÉ ½èþ VÉÉä ºÉÚ®úVÉ Eäò |ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉxÉÉ 
´É VÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* º{É¹]õ ½èþ ÊEò |ÉEòÉ¶É uùÉ®úÉ ́ ÉºiÉÖ Ê´É¶Éä¹É EòÒ 
º{É¹]õiÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ KªÉÉ±É uùÉ®úÉ vÉÉ®úhÉÉ ̈ Éä VÉÉ 
ºÉEòiÉÒ ½èþ* {É®úxiÉÖ ªÉÊnù ½þ¨ÉÉ®úÒ vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå 
½èþ iÉÉä |ÉEòÉ¶É Eäò +¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ Ê´É¶Éä¹É EòÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ ¤ÉÉävÉ xÉ ½þÒ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉä VÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉiªÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå vÉÉ®úhÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå xÉ½þÓ 
=iÉ®ú {ÉÉiÉÉ* BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É Ê¨ÉlªÉÉ VÉMÉiÉ Eäò ºÉÉlÉ 
VÉÉ VÉÖc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú +É®ú¨¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ +ºÉiªÉ vÉÉ®úhÉÉ EòÉ ÊºÉ±ÉÊºÉiÉÉ +Éè®ú 
=ºÉÒ +xÉÖºÉÉ®ú ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É*

BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉ ½äþiÉÖ +É+Éä Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ 
+´ÉºlÉÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ -

+xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |ÉEòÉ¶É >ðVÉÉÇ EòÉ BEò 
|ÉEòÉ®ú ½èþ VÉÉä ºÉÚ®úVÉ, SÉÉÄnù, +ÎMxÉ ́ É {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ +ÉÊnù ºÉä |ÉÉEÞòÊiÉEò °ü{É 
¨Éå |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* |ÉEòÉ¶É ½þÒ +ÆvÉEòÉ®ú EòÉä nÚù®ú Eò®úiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉEäò 
½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ ́ ÉºiÉÖBÄ oùÎ¹]õMÉÉäSÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ* <ºÉºÉä ªÉ½þ º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò 

|ÉEòÉ¶É xÉäjÉÉå EòÒ ́ É½þ ¶ÉÊHò ½èþ ÊVÉºÉºÉä näùJÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB 
<ºÉä xÉäjÉ-VªÉÉäÊiÉ ªÉÉ +ÉÄJÉ EòÒ ®úÉä¶ÉxÉÒ ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ xÉäjÉÉå ºÉä 
iÉÉi{ÉªÉÇ ¤Éè½þ°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå +ÉÄJÉÉä ºÉä ½èþ ́ É +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå vªÉÉxÉ oùÎ¹]õ 
ºÉä ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ºÉ´ÉÇÊ´ÉÊnùiÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ ½þÒ ÊEòºÉÒ 
´ÉºiÉÖ/¤ÉÉiÉ Eäò |ÉiªÉIÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä 
½éþ ÊEò ªÉ½þÒ ́ ªÉÊHò EòÉä ºÉiªÉYÉÉxÉ/VÉÉxÉEòÉ®úÒ/º{É¹]õiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä EòÒ 
ºÉIÉ¨ÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

+xªÉlÉÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ Eäò nÖù¹|É¦ÉÉ´É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ EòÒ 
EÆòSÉxÉiÉÉ, KªÉÉ±É EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ́ É ÊVÉ¼´ÉÉ EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ 
½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ §ÉÊ¨ÉiÉ +´ÉºlÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ 
½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉ´É Eäò =SSÉ ¤ÉÖÊrù ́ É =SSÉ KªÉÉ±É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É 
½þÒ xÉ½þÓ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ ½þÒ 
½þ®ú ́ ÉºiÉÖ EòÉ ºÉiªÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò 
uùÉ®úÉ Eò¨ÉÇÎxpùªÉÉå EòÉä ́ ÉèºÉä ½þÒ Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä EòÒ |Éä®úhÉÉ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
Ê¡ò®ú Eò½þÒ ¦ÉÒ EòÉä<Ç §É¨É ´É ¦Éänù =i{ÉzÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÖÊrù Eäò 
§ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉä ́ É KªÉÉ±É Eäò ¦É]õEòÉ´É EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò {É®úº{É®ú ́ É ́ ªÉÊHòMÉiÉ Êuù-uèùiÉ ́ É 
Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ uùÉ®úÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä EÖòUô ¦ÉÒ 
ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ´ªÉHò/´ªÉÉJªÉÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ Ê¡ò®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ZÉÚ`ö xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉiÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉä 
ºÉiªÉiÉÉ ºÉä |ÉMÉ]õ Eò®úxÉä ̈ Éå +IÉ¨É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ZÉÚ`ö ¤ÉÉä±ÉiÉÉ 
½èþ* ªÉ½þ +IÉ¨ÉiÉÉ ½þÒ =ºÉºÉä ZÉÚ`ö ¤ÉÖ±É´ÉÉiÉÒ ½èþ*

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ oùÎ¹]õ ´ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ =SSÉ 
¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ xÉ Eäò´É±É ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ºÉ¤É EÖòUô 
¤ÉJÉÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ ́ É½þ iÉÉä Eò½þÒ ½Öþ< ¤ÉÉiÉ EòÒ ́ ªÉÉJªÉÉ uùÉ®úÉ 
|ÉiªÉäEò ¶É¤nù Eäò +lÉÇ EòÉä ¦ÉÒ ¾þnùªÉ ¨Éå =iÉÉ®úxÉä EòÉ +ÊuùiÉÒªÉ EòÉè¶É±É 
®úJÉiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉ |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå vªÉÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉ®úiÉÉ ´É KªÉÉ±É EòÒ +¡Öò®úiÉÉ uùÉ®úÉ, ºÉÚ®úVÉÉå Eäò ºÉÚ®úVÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
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|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ =ºÉEòÒ ¤ÉÖÊrù +Éi¨É»ÉÉäiÉ ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ±Éä =ºÉ YÉÉxÉ EòÉ 
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉ¤ÉEòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú YÉÉxÉº´É°ü{É {É®ú¨Éä¶´É®ú ½þÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä vÉÉ®úhÉÉ ̈ Éå +ÉiÉÉ ½èþ, ́ É½þÒ 
´ÉÞÊiÉ-º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå `ö½þ®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ ½þÒ ºÉiªÉ ¤ÉJÉÉxÉ ´ªÉ´É½þÉÊ®úEò 
°ü{É ¨Éå ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÒ +ÉMÉä VÉÉ ®ú½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É 
{É®ú SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ºÉiªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +lÉÇ 
ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ºÉ®ú±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¤ÉÖÊrù <ÆºÉÉxÉ 
ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå 
¦É]õEäò ½ÖþB VÉÒ´ÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ½þÒ ºÉ½þÒ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉÉiÉÉ ½èþ* 

iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ-

+{ÉxÉÒ +C±É näù xÉÉ±É EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ xÉÚÆ VÉMÉÉ+Éä, 
EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ xÉÚÆ VÉMÉÉ+Éä

+{ÉxÉÒ +C±É näù xÉÉ±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ¤ÉÖÊZÉªÉÉ nùÒ{ÉEò VÉMÉÉ+Éä, 
nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉå ¤ÉÖÊZÉªÉÉ nùÒ{ÉEò VÉMÉÉ+Éä

+{ÉxÉÒ +C±É nùÉ ½èþ |ÉEòÉ¶É {É®ú={ÉEòÉ®ú EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ÊnùJÉÉ+Éä, 
{É®ú={ÉEòÉ®ú EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ÊnùJÉÉ+Éä*

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <Ç·É®ú Eò½þÒ MÉÖ{É]õ xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ 
|ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½èþ* oùÎ¹]õ Eäò +xvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ½þÒ ́ É½þ ½þ¨Éå 
MÉÖ{É]õ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú oùÎ¹]õ Eäò |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½þÉäxÉä {É®ú ´É½þ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ oùÎ¹]õ {É]õ±É {É®ú +YÉÉxÉÉ´É®úhÉ UôÉ VÉÉxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ 
¨Éå ½þÒ ´É½þ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå ÊxÉMÉÉ½þ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ +Éè®ú ½þ¨É 
=ºÉEòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå <vÉ®ú-=vÉ®ú ¦É]õEòiÉä Ê¡ò®úiÉä ½èþ ´É =ºÉEòÉä {ÉÉxÉä EòÒ 
JÉÉÊiÉ®ú ¦ÉÉÆÊiÉ-¦ÉÉÆÊiÉ Eäò Eò¨ÉÇEòÉhb÷Éå ́ É +Éb¨¤É®úÉå ̈ Éå VÉÉ ¡ÄòºÉiÉä ½éþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ´ÉºiÉÖ PÉ®ú ¨Éå ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨É =ºÉEòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ¨ÉÊxnù®ú, ¨ÉÎºVÉnù, 
ºÉ¨ÉÉVÉ, MÉÖ¯ uùÉ®úÉå, VÉÆMÉ±ÉÉä, iÉÒlÉÇ-ºlÉÉxÉÉå +ÉÊnù ºlÉÉxÉÉå ̈ Éå iÉ±ÉÉ¶ÉiÉä ½éþ* 

ªÉ½þ +Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå =ºÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉiªÉIÉ nù¶ÉÇxÉ 
Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä +Éè®ú =ºÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä ¤ÉªÉÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä iÉÉä 
KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ 
ªÉÖÊHò EòÉä º{É¹]õiÉ: vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÒ =ºÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä |ÉiªÉIÉ Eò®ú 
ºÉEòÉäMÉä*

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉ BEò 
´ªÉÊHò +{ÉxÉä ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå/|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú 
+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ uùÉ®úÉ +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ fÆøMÉ ºÉä ÊxÉVÉ ´ªÉÊHòi´É ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
vÉ¨ÉÇ {É®ú ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ ºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú VÉÒ´ÉxÉ =rùÉ®ú Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É ½þÒ |ÉiªÉIÉiÉÉ/º{É¹]õiÉÉ EòÉ 
»ÉÉäiÉ ½èþ* +iÉ: |ÉEòÉ¶ÉªÉÖCiÉ oùÎ¹]õ ½þÒ vÉ¨ÉÇ-|ÉEòÉ¶ÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ VÉÉä 
+{ÉxÉä ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä |ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ´ªÉÊHò ¨ÉÉxÉ´É-
vÉ¨ÉÇ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½ÖþB vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ºÉiªÉ 
VÉÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò VÉMÉiÉ |ÉEòÉ¶ªÉ ªÉÉÊxÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éä ±ÉÉB 
VÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ {É®ú ÊEòºÉÒ +xªÉ ªÉÉÊxÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ½þÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä ÊEò ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ªÉ½þ VÉMÉiÉ ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É +xnù°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½èþ 
=ºÉEäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¥ÉÀÉÆb÷ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
VÉ¤É ªÉ½þ +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå +É{É, 
½þ¨É, ºÉ¤É BEò °ü{É ½þÉä ÊxÉMÉÉ½þ +ÉiÉä ½èþ* ºÉÉ®úÉ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ́ É +±ÉMÉÉ´É´ÉÉnù 
´É½þÉÄ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú VÉÒ´É Eäò KªÉÉ±É EòÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå 
¦É]õEòxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò 
EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò:-

¨ÉÖÎ¶Eò±É xÉ½þÓ ½èþ +Éä <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ,
|É¦ÉÖ näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ,

¨ÉÖÎ¶Eò±É xÉ½þÓ ½èþ +Éä <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ*

(¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ +Éä ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ÊEò´Éå xÉ½þÓ CªÉÉåÊEò)
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|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ =ºÉEòÒ ¤ÉÖÊrù +Éi¨É»ÉÉäiÉ ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ±Éä =ºÉ YÉÉxÉ EòÉ 
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉ¤ÉEòÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉIÉ¨ÉiÉÉ vÉÉ®ú ±ÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú YÉÉxÉº´É°ü{É {É®ú¨Éä¶´É®ú ½þÒ º{É¹]õiÉÉ ºÉä vÉÉ®úhÉÉ ̈ Éå +ÉiÉÉ ½èþ, ́ É½þÒ 
´ÉÞÊiÉ-º¨ÉÞÊiÉ ¨Éå `ö½þ®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ ½þÒ ºÉiªÉ ¤ÉJÉÉxÉ ´ªÉ´É½þÉÊ®úEò 
°ü{É ¨Éå ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ CªÉÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ 
{É®ú¨Éä·É®ú EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÒ +ÉMÉä VÉÉ ®ú½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É 
{É®ú SÉ±ÉiÉä ½ÖþB ºÉiªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +ÉSÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +lÉÇ 
ÊºÉrù Eò®úxÉÉ ºÉ®ú±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ¤ÉÖÊrù <ÆºÉÉxÉ 
ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò +ÆvÉEòÉ®ú ¨Éå 
¦É]õEäò ½ÖþB VÉÒ´ÉÉå EòÉä |ÉEòÉ¶É ½þÒ ºÉ½þÒ ®úÉºiÉÉ ÊnùJÉÉiÉÉ ½èþ* 

iÉ¦ÉÒ iÉÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ-

+{ÉxÉÒ +C±É näù xÉÉ±É EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ xÉÚÆ VÉMÉÉ+Éä, 
EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ xÉÚÆ VÉMÉÉ+Éä

+{ÉxÉÒ +C±É näù xÉÉ±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ¤ÉÖÊZÉªÉÉ nùÒ{ÉEò VÉMÉÉ+Éä, 
nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉå ¤ÉÖÊZÉªÉÉ nùÒ{ÉEò VÉMÉÉ+Éä

+{ÉxÉÒ +C±É nùÉ ½èþ |ÉEòÉ¶É {É®ú={ÉEòÉ®ú EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ÊnùJÉÉ+Éä, 
{É®ú={ÉEòÉ®ú EÖò±É nÖùÊxÉªÉÉÆ iÉä ÊnùJÉÉ+Éä*

<ºÉ iÉlªÉ ºÉä º{É¹]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò <Ç·É®ú Eò½þÒ MÉÖ{É]õ xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ 
|ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½èþ* oùÎ¹]õ Eäò +xvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ½þÒ ́ É½þ ½þ¨Éå 
MÉÖ{É]õ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú oùÎ¹]õ Eäò |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ ½þÉäxÉä {É®ú ´É½þ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä 
VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ oùÎ¹]õ {É]õ±É {É®ú +YÉÉxÉÉ´É®úhÉ UôÉ VÉÉxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ 
¨Éå ½þÒ ´É½þ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò {É®ú¨Éä·É®ú ½þ¨Éå ÊxÉMÉÉ½þ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ +Éè®ú ½þ¨É 
=ºÉEòÒ JÉÉäVÉ ¨Éå <vÉ®ú-=vÉ®ú ¦É]õEòiÉä Ê¡ò®úiÉä ½èþ ´É =ºÉEòÉä {ÉÉxÉä EòÒ 
JÉÉÊiÉ®ú ¦ÉÉÆÊiÉ-¦ÉÉÆÊiÉ Eäò Eò¨ÉÇEòÉhb÷Éå ́ É +Éb¨¤É®úÉå ̈ Éå VÉÉ ¡ÄòºÉiÉä ½éþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ´ÉºiÉÖ PÉ®ú ¨Éå ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨É =ºÉEòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ¨ÉÊxnù®ú, ¨ÉÎºVÉnù, 
ºÉ¨ÉÉVÉ, MÉÖ¯ uùÉ®úÉå, VÉÆMÉ±ÉÉä, iÉÒlÉÇ-ºlÉÉxÉÉå +ÉÊnù ºlÉÉxÉÉå ̈ Éå iÉ±ÉÉ¶ÉiÉä ½éþ* 

ªÉ½þ +Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÊnù ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå =ºÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉiªÉIÉ nù¶ÉÇxÉ 
Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä +Éè®ú =ºÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä ¤ÉªÉÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä iÉÉä 
KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ´É±É ´É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É ®úJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ 
ªÉÖÊHò EòÉä º{É¹]õiÉ: vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÒ =ºÉ {É®ú¨Éä·É®ú EòÉä |ÉiªÉIÉ Eò®ú 
ºÉEòÉäMÉä*

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉ BEò 
´ªÉÊHò +{ÉxÉä ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå/|É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú 
+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ uùÉ®úÉ +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ fÆøMÉ ºÉä ÊxÉVÉ ´ªÉÊHòi´É ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
vÉ¨ÉÇ {É®ú ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ ºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú VÉÒ´ÉxÉ =rùÉ®ú Eò®ú 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò |ÉEòÉ¶É ½þÒ |ÉiªÉIÉiÉÉ/º{É¹]õiÉÉ EòÉ 
»ÉÉäiÉ ½èþ* +iÉ: |ÉEòÉ¶ÉªÉÖCiÉ oùÎ¹]õ ½þÒ vÉ¨ÉÇ-|ÉEòÉ¶ÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ VÉÉä 
+{ÉxÉä ÊxÉVÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä |ÉEòÉ¶É¨ÉÉxÉ Eò®ú näùiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ´ªÉÊHò ¨ÉÉxÉ´É-
vÉ¨ÉÇ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½ÖþB vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ºÉiªÉ 
VÉÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò VÉMÉiÉ |ÉEòÉ¶ªÉ ªÉÉÊxÉ |ÉEòÉ¶É ¨Éä ±ÉÉB 
VÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½èþ {É®ú ÊEòºÉÒ +xªÉ ªÉÉÊxÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ½þÒ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä ÊEò ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ªÉ½þ VÉMÉiÉ ºÉÚªÉÇ Eäò |ÉEòÉ¶É ºÉä 
|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É +xnù°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå +Éi¨ÉÉ ¨Éå VÉÉä {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½èþ 
=ºÉEäò |ÉEòÉ¶É ºÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¥ÉÀÉÆb÷ Eäò °ü{É ¨Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
VÉ¤É ªÉ½þ +xnù°üxÉÒ ́ ÉÞÊkÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ |ÉEòÉ¶É ̈ Éå +É{É, 
½þ¨É, ºÉ¤É BEò °ü{É ½þÉä ÊxÉMÉÉ½þ +ÉiÉä ½èþ* ºÉÉ®úÉ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ́ É +±ÉMÉÉ´É´ÉÉnù 
´É½þÉÄ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú VÉÒ´É Eäò KªÉÉ±É EòÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå 
¦É]õEòxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò 
EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò:-

¨ÉÖÎ¶Eò±É xÉ½þÓ ½èþ +Éä <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ,
|É¦ÉÖ näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ,

¨ÉÖÎ¶Eò±É xÉ½þÓ ½èþ +Éä <Ç·É®ú näù Ê¨É±ÉxÉä nùÒ*

(¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ Eò½þ ®ú½äþ ½éþ +Éä ̈ ÉÖÎ¶Eò±É ÊEò´Éå xÉ½þÓ CªÉÉåÊEò)
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Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ́ Éè®ú ¦ÉÉ´É Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå ½þÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ 
ÊEò EòÉèxÉ ¨Éä®úÉ nÖù¶¨ÉxÉ ½èþ ´É EòÉèxÉ Ê½þiÉè¹ÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ oùÎ¹]õ 
+ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ªÉÉÊxÉ ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÉä ¤ÉÉävÉ 
Eò®úxÉä EòÒ ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* <ºÉÒ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ Eäò 
EòÉ®úhÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉä ÊnùJÉxÉÉ ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉiªÉ EòÒ {É®úJÉ ́ É 
º{É¹]õiÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ EÖòUô xÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä EòÒ ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ iÉÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ÊVÉºÉä ÊnùJÉÉ<Ç xÉ 
näù ´É½þ +xvÉÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ* EòÊ±ÉªÉÖMÉ ¨Éå +ÊvÉEòiÉ®ú <ÆºÉÉxÉ 
<ºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½éþ +Éè®ú +ÆvÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®ú 
®ú½äþ ½é* CªÉÉ ªÉ½þ ¤Éc÷Ò <VWÉiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +ÉÄJÉä ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨É 
+ÆvÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®äúÆ*

xÉ½þÓ VÉÒ*

½þ¨É VÉÉxÉ¤ÉÚZÉ Eò®ú +É{É ºÉ¤ÉEòÉä SÉÉä]õ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ Eò½þ ®ú½äþ ½èþ 
iÉÉÊEò +É{É ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ½þÒ ºÉÆ¦É±É VÉÉ+Éä +Éè®ú xÉÉnùÉxÉÉä EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ 
VÉMÉiÉ ̈ Éå xÉ Ê´ÉSÉ®úÉä*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +C±É EòÉ +ÆvÉÉ ́ ªÉÊHò ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ ́ É ¤ÉÉiÉ 
Eäò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä xÉ iÉÉä näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ =ºÉEòÒ ºÉiªÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Ê¨ÉlªÉÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ´É½þ ¨ÉÚJÉÇ ´É 
+YÉÉxÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éä®ú nÖù¹]õÉSÉÉ®ú ´É §É¹]õÉSÉÉ®ú ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É 
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ +ÉÄJÉä ̈ ÉÚÄnù Eò®ú 
Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-ºÉ¨ÉZÉä ́ É +SUäô-¤ÉÖ®äú EòÒ {É®úJÉ ÊEòB Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +xvÉÉ 
+xÉÖEò®úhÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ:-

Eò±ÉÖEòÉ±É Ê´ÉSÉ +zÉä ¤É½ÖþiÉä®äú, EòÉä<Ç Ê´É®ú±Éä ½èþxÉ ºÉÖVÉÉJÉä,
+xnù®ú nùÒ´ÉÉ VÉMÉnùÉ ½þÉä´Éä, +ÊzÉªÉÉÄ xÉÚÆ EÖòZÉ xÉ VÉÉ{Éä*

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ, ¨Éé |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ*

+iÉ: <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ ¨ÉxÉ EòÉä <Ç·É®ú ¨Éå ±ÉÒxÉ ®úJÉxÉä EòÉ 
Ê´ÉvÉÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ´ÉèºÉÉ ½þÒ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò +ÆvÉEòÉ®ú KªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä ̈ Éå xÉ ºÉ¨Éä]õ 
±Éä +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú +YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ +É®Æú¦É ½þÉä VÉÉB* <ºÉ {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ̈ Éå 
ªÉÊnù ´ÉºiÉÖiÉ: ÎºlÉÊiÉ EòÉä näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä +¦ÉÒ iÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú xÉä ºÉ¤ÉEäò 
KªÉÉ±ÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨Éä]õÉ ½Öþ+É ½èþ* {É®ú ½þ¨Éå =ºÉ ÎºlÉÊiÉ ºÉä =ºÉEòÉä 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½èþ* =ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä ½äþiÉÖ ½þ¨Éå CªÉÉ ªÉÖÊHò +{ÉxÉÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ?

½þ®ú {É±É +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ*

Ê¤É±EÖò±É `öÒEò* +¤É ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ºÉÚ®úVÉ-SÉÉÄnù-ÊºÉiÉÉ®äú, +ÉEòÉ¶ÉÉå-
+ÉEòÉ¶É, {ÉÉiÉÉ±ÉÉå-{ÉÉiÉÉ±É ÊEòºÉEòÉ |ÉEòÉ¶É ½èþ?

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ*

½þÉÄ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÖEò¨¨É±É iÉÉè®ú {É®ú ªÉÉnù ®úJÉxÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ ´É½þÒ Æ  ºÉä +É ®ú½þÉ ½èþ* ºÉ¤ÉEòÉä +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ®úJÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉ½þ =xÉEòÒ 
+xÉ¨ÉÉä±É nùÉiÉ ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ EòÉ ºÉiªÉ +É{ÉEòÉä +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 
+¤É KªÉÉ±É Eäò +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¦É]õEòxÉä ºÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¤ÉxÉiÉ 
EèòºÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä VÉÉ+Éä- 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú-

¦ÉÊHò ¶ÉÊHò xÉÚÆ ¦ÉÖÊ±ÉªÉÉÆ, VÉx¨É xÉÉ±É VÉÖ±¨É Eò¨ÉÉ´Éä*
Eò<Ç VÉx¨ÉÉÆ näù SÉgø MÉB ¨ÉÉäiÉÒÊ¤Éxnù, nù®ú nù®ú `öÉäEò®úÉÆ JÉÉ´Éä*
Ê¨É]õ MÉªÉÉ SÉÉxÉhÉÉ ½þÉäªÉÉ +xvÉä®úÉ, xÉWÉ®ú EÖòUô xÉ +É´Éä*
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Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ́ Éè®ú ¦ÉÉ´É Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå ½þÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÒ 
ÊEò EòÉèxÉ ¨Éä®úÉ nÖù¶¨ÉxÉ ½èþ ´É EòÉèxÉ Ê½þiÉè¹ÉÒ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ oùÎ¹]õ 
+ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ªÉÉÊxÉ ºÉ½þÒ-MÉ±ÉiÉ EòÉä ¤ÉÉävÉ 
Eò®úxÉä EòÒ ¨ÉÉxÉ´É ¨Éå Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò ½þÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* <ºÉÒ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ Eäò 
EòÉ®úhÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉä ÊnùJÉxÉÉ ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉiªÉ EòÒ {É®úJÉ ́ É 
º{É¹]õiÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ EÖòUô xÉ ÊnùJÉÉ<Ç näùxÉä EòÒ ªÉ½þ ÎºlÉÊiÉ +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ iÉÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ÊVÉºÉä ÊnùJÉÉ<Ç xÉ 
näù ´É½þ +xvÉÉå EòÒ MÉhÉxÉÉ ¨Éå +ÉiÉÉ ½èþ* EòÊ±ÉªÉÖMÉ ¨Éå +ÊvÉEòiÉ®ú <ÆºÉÉxÉ 
<ºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú ½éþ +Éè®ú +ÆvÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®ú 
®ú½äþ ½é* CªÉÉ ªÉ½þ ¤Éc÷Ò <VWÉiÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò +ÉÄJÉä ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨É 
+ÆvÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®äúÆ*

xÉ½þÓ VÉÒ*

½þ¨É VÉÉxÉ¤ÉÚZÉ Eò®ú +É{É ºÉ¤ÉEòÉä SÉÉä]õ näùxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ Eò½þ ®ú½äþ ½èþ 
iÉÉÊEò +É{É ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ½þÒ ºÉÆ¦É±É VÉÉ+Éä +Éè®ú xÉÉnùÉxÉÉä EòÒ iÉ®ú½þ <ºÉ 
VÉMÉiÉ ̈ Éå xÉ Ê´ÉSÉ®úÉä*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò +C±É EòÉ +ÆvÉÉ ́ ªÉÊHò ÊEòºÉÒ ́ ÉºiÉÖ ́ É ¤ÉÉiÉ 
Eäò ªÉlÉÉlÉÇ EòÉä xÉ iÉÉä näùJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ =ºÉEòÒ ºÉiªÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Ê¨ÉlªÉÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É ´É½þ ¨ÉÚJÉÇ ´É 
+YÉÉxÉÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ +Éä®ú nÖù¹]õÉSÉÉ®ú ´É §É¹]õÉSÉÉ®ú ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É 
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ́ É½þ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ +ÉÄJÉä ̈ ÉÚÄnù Eò®ú 
Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-ºÉ¨ÉZÉä ́ É +SUäô-¤ÉÖ®äú EòÒ {É®úJÉ ÊEòB Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +xvÉÉ 
+xÉÖEò®úhÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉÊ±ÉB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ:-

Eò±ÉÖEòÉ±É Ê´ÉSÉ +zÉä ¤É½ÖþiÉä®äú, EòÉä<Ç Ê´É®ú±Éä ½èþxÉ ºÉÖVÉÉJÉä,
+xnù®ú nùÒ´ÉÉ VÉMÉnùÉ ½þÉä´Éä, +ÊzÉªÉÉÄ xÉÚÆ EÖòZÉ xÉ VÉÉ{Éä*

|ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ, ¨Éé |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½ÚÄþ*

+iÉ: <ÆºÉÉÊxÉªÉiÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ ¨ÉxÉ EòÉä <Ç·É®ú ¨Éå ±ÉÒxÉ ®úJÉxÉä EòÉ 
Ê´ÉvÉÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ´ÉèºÉÉ ½þÒ 
ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò +ÆvÉEòÉ®ú KªÉÉ±É EòÉä +{ÉxÉä ̈ Éå xÉ ºÉ¨Éä]õ 
±Éä +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú +YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ +É®Æú¦É ½þÉä VÉÉB* <ºÉ {ÉÊ®ú|ÉäIªÉ ̈ Éå 
ªÉÊnù ´ÉºiÉÖiÉ: ÎºlÉÊiÉ EòÉä näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä +¦ÉÒ iÉÉä +ÆvÉEòÉ®ú xÉä ºÉ¤ÉEäò 
KªÉÉ±ÉÉå EòÉä +{ÉxÉä ̈ Éå ºÉ¨Éä]õÉ ½Öþ+É ½èþ* {É®ú ½þ¨Éå =ºÉ ÎºlÉÊiÉ ºÉä =ºÉEòÉä 
ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½èþ* =ºÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä ½äþiÉÖ ½þ¨Éå CªÉÉ ªÉÖÊHò +{ÉxÉÉxÉÒ ½þÉäMÉÒ?

½þ®ú {É±É +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉxÉÉ 
½þÉäMÉÉ*

Ê¤É±EÖò±É `öÒEò* +¤É ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò ºÉÚ®úVÉ-SÉÉÄnù-ÊºÉiÉÉ®äú, +ÉEòÉ¶ÉÉå-
+ÉEòÉ¶É, {ÉÉiÉÉ±ÉÉå-{ÉÉiÉÉ±É ÊEòºÉEòÉ |ÉEòÉ¶É ½èþ?

¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ EòÉ*

½þÉÄ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¨ÉÖEò¨¨É±É iÉÉè®ú {É®ú ªÉÉnù ®úJÉxÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ ´É½þÒ Æ  ºÉä +É ®ú½þÉ ½èþ* ºÉ¤ÉEòÉä +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ®úJÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉ½þ =xÉEòÒ 
+xÉ¨ÉÉä±É nùÉiÉ ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå |ÉEòÉ¶É¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ EòÉ ºÉiªÉ +É{ÉEòÉä +¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ 
+¤É KªÉÉ±É Eäò +ÆvÉEòÉ®ú¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¦É]õEòxÉä ºÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¤ÉxÉiÉ 
EèòºÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ =ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ¦ÉÒ vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä VÉÉ+Éä- 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú-

¦ÉÊHò ¶ÉÊHò xÉÚÆ ¦ÉÖÊ±ÉªÉÉÆ, VÉx¨É xÉÉ±É VÉÖ±¨É Eò¨ÉÉ´Éä*
Eò<Ç VÉx¨ÉÉÆ näù SÉgø MÉB ¨ÉÉäiÉÒÊ¤Éxnù, nù®ú nù®ú `öÉäEò®úÉÆ JÉÉ´Éä*
Ê¨É]õ MÉªÉÉ SÉÉxÉhÉÉ ½þÉäªÉÉ +xvÉä®úÉ, xÉWÉ®ú EÖòUô xÉ +É´Éä*
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¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +Éi¨É¤É±É EòÉä OÉºÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ÆºÉÉxÉ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

iÉ¦ÉÒ iÉÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ {ÉEòc÷ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú UÚô]õ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ̈ ÉxÉ¨ÉÉxÉÒ 
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þ +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉÒ ºÉÆºÉÉ®úÒ ́ É {É®ú¨ÉÉÌlÉEò VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ ́ É Eò®úiÉÉ ½èþ Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-Ê´ÉSÉÉ®äú ªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ =ºÉEòÒ 
ºÉiªÉiÉÉ EòÒ {É®úÒIÉÉ ÊEòB ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BäºÉä 
´ªÉÊHò Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ ¸ÉrùÉ Eäò {ÉxÉ{ÉxÉä EòÉ 
+ÉvÉÉ®ú ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ +YÉÉxÉÒ <ÆºÉÉxÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÉä ËEòÊSÉiÉ 
¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú Ê¨ÉlªÉÉ YÉÉxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú +ÆvÉÉå ̈ Éå EòÉxÉä ®úÉVÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ +½ÆþEòÉ®ú ́ ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉ ¤Éè`öiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ nÚùºÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉä ¤É½þEòÉ´Éä ̈ Éå ±ÉäEò®ú =xÉEòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ 
ÊxÉnÇùªÉÒ ́ É ÊxÉ¹`Öö®ú <ÆºÉÉxÉ ÊEòºÉÒ EòÉ Eò¹]õ-C±Éä¶É xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ* =ºÉ 
+Ê´ÉSÉÉ®úÒ EòÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ªÉÉ +xªÉÉªÉ EòÉ ªÉ½þÒ º´É¦ÉÉ´É =ºÉEäò ÊEòºÉÒ 
Eäò |ÉÊiÉ +xÉÖ®úÉMÉ ªÉÉÊxÉ +ÉºÉÊHò EòÉ EòÉ®úhÉ iÉÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ºÉÉlÉ ½þÒ 
ºÉÉlÉ <ºÉºÉä ̈ ÉxÉ ̈ Éå ́ Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ ¦ÉÒ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä VÉMÉiÉ ºÉä +ÆvÉ 
|Éä¨É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò +xnù®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
EòÉ¨É EòÉä Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòB Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ªÉÉÊxÉ +Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ <ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ +´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉÚhÉÇ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå Gò¨É, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
xªÉÉªÉ +ÉÊnù EòÉ +¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉ ªÉ½þÒ ̈ ÉxÉ¨ÉÉxÉÉ +ÉSÉ®úhÉ =ºÉä 
ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä ºÉä ¦É]õEòÉ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ Uô±É-Eò{É]õ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ 
+{ÉxÉÉEò®ú ¤ÉÉiÉ-¤ÉÉiÉ {É®ú iÉEÇò-Ê´ÉiÉEÇò Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò ¨ÉxÉ-
¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ +¶ÉÉÆiÉ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÉxÉ´É xÉ®úEò 
iÉÖ±ªÉ  {ÉÒc÷É ¦ÉÉäMÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ÊEò xÉ iÉÉä ¦Éäc÷ SÉÉ±É +{ÉxÉÉEò®ú 
½þ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ EòÉxÉä ®úÉVÉÉ uùÉ®úÉ ÊnùJÉÉB ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±É =ºÉEòÉ +xÉÖEò®úhÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ JÉÖnù EòÉxÉÉ ®úÉVÉÉ ¤ÉxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉä {ÉÒUäô 
±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ SÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉä {ÉÒUäô 

+lÉÉÇiÉÂ ¨ÉxÉ ¨ÉÎxnù®ú |ÉEòÉ¶É ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ ¨Éå vªÉÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉ®úiÉÉ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É EÖòUô xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É 
+ÉVÉÒ´ÉxÉ ®úÉäiÉÉ-ZÉÖJÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ́ É ¤ÉÉä±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ 
+{ÉxÉÉ ¦É±ÉÉ-¤ÉÖ®úÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ =ºÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú 
|ÉÊiÉEÚò±É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½éþ VÉÉä =ºÉEäò ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
½äþiÉÖ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ¤ÉÖÊrù EòÉ +ÆvÉEÚò{É ¨Éå ÊMÉ®úxÉÉ* ªÉ½þÉÄ 
+ÆvÉEÚò{É ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ =ºÉ ºÉÚJÉä ½ÖþB EÖòBÄ ºÉä ½èþ ÊVÉºÉEäò +xnù®ú 
+ÄvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÄ EÖòUô ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ* BäºÉÉ EÖò+ÉÄ 
+ÊvÉEòiÉ®ú >ð{É®ú ºÉä PÉÉºÉ-{ÉkÉÉå ºÉä føEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ EòÉ®úhÉ {É½þSÉÉxÉ 
¨Éå ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ÊEò ªÉ½þ EÖò+ÉÄ ½èþ* PÉÉºÉ-{ÉkÉÉå ºÉä føEäò ½Öþ+É Eò½þxÉä Eäò 
{ÉÒUäô +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ EòÉ KªÉÉ±É Uô±É-Eò{É]õ 
Eäò +É´É®úhÉ ºÉä fÄøEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ EòÉ®úhÉ +ÆvÉEòÉ®úªÉÖHò ¨ÉÉªÉÉ 
VÉÉ±É ̈ Éå ÊPÉ®ú Eò®ú {ÉiÉxÉÉäx¨ÉÖJÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ:-

UôbÂ÷b÷Éä ½þxÉä®úÉ fÚÄøføÉä SÉÉxÉhÉÉÆ, VÉÒ´É Êb÷MÉªÉÉ Ê´ÉSÉ +xvÉ EÚò{É JÉÉ<Ç*
EòÉèxÉ EòfÂøfä÷ +Éäx½ÚÆþ EòÉèxÉ +Éä {ÉEòcä÷, VÉÒ´É ®úÉåÊnùªÉÉÆ =¨É®ú Ê¤ÉiÉÉ<Ç**

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ ̈ ÉxÉ {É®ú UôÉB ½ÖþB +YÉÉxÉ 
°ü{ÉÒ ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ KªÉÉ±É EòÒ |ÉEòÉ¶É ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÖÊrù EòÒ §ÉÊ¨ÉiÉ +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
VÉÉxÉÉä <ºÉ +xvÉEÚò{É ̈ Éå VÉÉEò®ú <xºÉÉxÉ Ê´É{ÉÊkÉ ̈ Éå ¡ÄòºÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
<xÉ Ê´É{ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå ÊPÉ®ú Eò®ú =ºÉEòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ ]Úõ]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ EòÊ`öxÉÉ<Ç 
ºÉä Ê¡ò®ú <xºÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ EòÉä<Ç ®úÉºiÉÉ ½þÒ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ 
näùiÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ +xvÉ VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉ ¡òc÷¡òc÷ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ 
ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÉ ®úÉºiÉÉ =ºÉEòÒ {ÉEòc÷ ºÉä UÚô]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨É ¨ÉÉxÉåMÉä 
ÊEò ªÉ½þ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB +Ê½þiÉEò®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ 
EòÉ®úhÉ ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É =`öiÉä ½éþ +Éè®ú |É±ÉªÉEòÉ±É VÉèºÉÒ ªÉ½þ 
¦ÉªÉÆEò®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ¦ÉÆMÉ Eò®ú näùiÉÒ 
½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÒ JÉÖnù EòÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ́ É +ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ +É<Ç ªÉ½þ 
|É±ÉªÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ¤É±É-¤ÉÖÊrù EòÉä ºÉ¨Éä]õiÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉºiÉ 
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¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +Éi¨É¤É±É EòÉä OÉºÉ ±ÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ÆºÉÉxÉ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

iÉ¦ÉÒ iÉÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ {ÉEòc÷ ºÉä Ê´ÉSÉÉ®ú UÚô]õ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ̈ ÉxÉ¨ÉÉxÉÒ 
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þ +ÆvÉÊ´É·ÉÉºÉÒ ºÉÆºÉÉ®úÒ ́ É {É®ú¨ÉÉÌlÉEò VÉÒ´ÉxÉ 
¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ ́ É Eò®úiÉÉ ½èþ Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-Ê´ÉSÉÉ®äú ªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ =ºÉEòÒ 
ºÉiªÉiÉÉ EòÒ {É®úÒIÉÉ ÊEòB ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò BäºÉä 
´ªÉÊHò Eäò ¨ÉxÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ Ê´É·ÉÉºÉ ªÉÉ ¸ÉrùÉ Eäò {ÉxÉ{ÉxÉä EòÉ 
+ÉvÉÉ®ú ½þÒ Ê¨ÉlªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ +YÉÉxÉÒ <ÆºÉÉxÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÉä ËEòÊSÉiÉ 
¨ÉÉjÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú Ê¨ÉlªÉÉ YÉÉxÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú 
{É®ú +ÆvÉÉå ̈ Éå EòÉxÉä ®úÉVÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ +½ÆþEòÉ®ú ́ ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉ ¤Éè`öiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ nÚùºÉ®úÉå EòÉä +{ÉxÉä ¤É½þEòÉ´Éä ̈ Éå ±ÉäEò®ú =xÉEòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ 
ÊxÉnÇùªÉÒ ́ É ÊxÉ¹`Öö®ú <ÆºÉÉxÉ ÊEòºÉÒ EòÉ Eò¹]õ-C±Éä¶É xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ* =ºÉ 
+Ê´ÉSÉÉ®úÒ EòÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ªÉÉ +xªÉÉªÉ EòÉ ªÉ½þÒ º´É¦ÉÉ´É =ºÉEäò ÊEòºÉÒ 
Eäò |ÉÊiÉ +xÉÖ®úÉMÉ ªÉÉÊxÉ +ÉºÉÊHò EòÉ EòÉ®úhÉ iÉÉä ¤ÉxÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ºÉÉlÉ ½þÒ 
ºÉÉlÉ <ºÉºÉä ̈ ÉxÉ ̈ Éå ́ Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ ¦ÉÒ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä VÉMÉiÉ ºÉä +ÆvÉ 
|Éä¨É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò +xnù®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 
EòÉ¨É EòÉä Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ÊEòB Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ ªÉÉÊxÉ +Ê´É´ÉäEò{ÉÚhÉÇ 
´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞÊkÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ <ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú ´É 
´ªÉ´É½þÉ®ú EòÒ +´ªÉ´ÉºlÉÉ{ÉÚhÉÇ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå Gò¨É, Ê´ÉSÉÉ®ú ´É 
xªÉÉªÉ +ÉÊnù EòÉ +¦ÉÉ´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* =ºÉEòÉ ªÉ½þÒ ̈ ÉxÉ¨ÉÉxÉÉ +ÉSÉ®úhÉ =ºÉä 
ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä ºÉä ¦É]õEòÉ näùiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ Uô±É-Eò{É]õ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ 
+{ÉxÉÉEò®ú ¤ÉÉiÉ-¤ÉÉiÉ {É®ú iÉEÇò-Ê´ÉiÉEÇò Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ =ºÉEäò ¨ÉxÉ-
¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ +¶ÉÉÆiÉ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÉxÉ´É xÉ®úEò 
iÉÖ±ªÉ  {ÉÒc÷É ¦ÉÉäMÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ÊEò xÉ iÉÉä ¦Éäc÷ SÉÉ±É +{ÉxÉÉEò®ú 
½þ¨ÉxÉä ÊEòºÉÒ EòÉxÉä ®úÉVÉÉ uùÉ®úÉ ÊnùJÉÉB ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±É =ºÉEòÉ +xÉÖEò®úhÉ 
Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ JÉÖnù EòÉxÉÉ ®úÉVÉÉ ¤ÉxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉä {ÉÒUäô 
±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ SÉä±ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉä {ÉÒUäô 

+lÉÉÇiÉÂ ¨ÉxÉ ¨ÉÎxnù®ú |ÉEòÉ¶É ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ ¨Éå vªÉÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉ®úiÉÉ Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É EÖòUô xÉ½þÓ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É 
+ÉVÉÒ´ÉxÉ ®úÉäiÉÉ-ZÉÖJÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉä ́ É ¤ÉÉä±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ 
+{ÉxÉÉ ¦É±ÉÉ-¤ÉÖ®úÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ =ºÉEäò SÉÉ®úÉå +Éä®ú 
|ÉÊiÉEÚò±É {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉÄ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½éþ VÉÉä =ºÉEäò ÊxÉ®úÉ¶ÉÉ{ÉÚhÉÇ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
½äþiÉÖ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ¤ÉÖÊrù EòÉ +ÆvÉEÚò{É ¨Éå ÊMÉ®úxÉÉ* ªÉ½þÉÄ 
+ÆvÉEÚò{É ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ =ºÉ ºÉÚJÉä ½ÖþB EÖòBÄ ºÉä ½èþ ÊVÉºÉEäò +xnù®ú 
+ÄvÉä®úÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÄ EÖòUô ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ {Éc÷iÉÉ* BäºÉÉ EÖò+ÉÄ 
+ÊvÉEòiÉ®ú >ð{É®ú ºÉä PÉÉºÉ-{ÉkÉÉå ºÉä føEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ EòÉ®úhÉ {É½þSÉÉxÉ 
¨Éå ¦ÉÒ xÉ½þÓ +ÉiÉÉ ÊEò ªÉ½þ EÖò+ÉÄ ½èþ* PÉÉºÉ-{ÉkÉÉå ºÉä føEäò ½Öþ+É Eò½þxÉä Eäò 
{ÉÒUäô +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò BäºÉÒ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ EòÉ KªÉÉ±É Uô±É-Eò{É]õ 
Eäò +É´É®úhÉ ºÉä fÄøEòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉÒ EòÉ®úhÉ +ÆvÉEòÉ®úªÉÖHò ¨ÉÉªÉÉ 
VÉÉ±É ̈ Éå ÊPÉ®ú Eò®ú {ÉiÉxÉÉäx¨ÉÖJÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ:-

UôbÂ÷b÷Éä ½þxÉä®úÉ fÚÄøføÉä SÉÉxÉhÉÉÆ, VÉÒ´É Êb÷MÉªÉÉ Ê´ÉSÉ +xvÉ EÚò{É JÉÉ<Ç*
EòÉèxÉ EòfÂøfä÷ +Éäx½ÚÆþ EòÉèxÉ +Éä {ÉEòcä÷, VÉÒ´É ®úÉåÊnùªÉÉÆ =¨É®ú Ê¤ÉiÉÉ<Ç**

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉ½þ ̈ ÉxÉ {É®ú UôÉB ½ÖþB +YÉÉxÉ 
°ü{ÉÒ ¤ÉÉnù±ÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ KªÉÉ±É EòÒ |ÉEòÉ¶É ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ ®ú½þxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ 
Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¤ÉÖÊrù EòÒ §ÉÊ¨ÉiÉ +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
VÉÉxÉÉä <ºÉ +xvÉEÚò{É ̈ Éå VÉÉEò®ú <xºÉÉxÉ Ê´É{ÉÊkÉ ̈ Éå ¡ÄòºÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
<xÉ Ê´É{ÉÊkÉªÉÉå ̈ Éå ÊPÉ®ú Eò®ú =ºÉEòÒ Ê½þ¨¨ÉiÉ ]Úõ]õ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ EòÊ`öxÉÉ<Ç 
ºÉä Ê¡ò®ú <xºÉÉxÉ EòÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ EòÉä<Ç ®úÉºiÉÉ ½þÒ ÊnùJÉÉ<Ç xÉ½þÓ 
näùiÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ +xvÉ VÉÉ±É ¨Éå ¡ÄòºÉ ¡òc÷¡òc÷ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ 
ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ EòÉ ®úÉºiÉÉ =ºÉEòÒ {ÉEòc÷ ºÉä UÚô]õ VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨É ¨ÉÉxÉåMÉä 
ÊEò ªÉ½þ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB +Ê½þiÉEò®ú ½þÉäiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò <ºÉÒ 
EòÉ®úhÉ ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É =`öiÉä ½éþ +Éè®ú |É±ÉªÉEòÉ±É VÉèºÉÒ ªÉ½þ 
¦ÉªÉÆEò®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ¦ÉÆMÉ Eò®ú näùiÉÒ 
½èþ* ªÉ½þÒ xÉ½þÒ JÉÖnù EòÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ́ É +ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ +É<Ç ªÉ½þ 
|É±ÉªÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ¤É±É-¤ÉÖÊrù EòÉä ºÉ¨Éä]õiÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉºiÉ 

6968



iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEåò* +iÉ: <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ 
EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉÉä EòÉä ºÉxnäù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ-  

VÉÉMÉ +Éä ¤ÉÎxnùªÉÉ, ´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ*
Ê½þ¨¨ÉiÉ xÉ ½þÉ®úÓ ´ÉHò xÉ MÉÖWÉÉ®úÓ Eò®ú ±Éè |É¦ÉÖ xÉÚÆ ªÉÉnù*
´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ, +Éä ´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ**

ÊEòiÉxÉÒ ºÉÖxnù®ú, ÊEòiÉxÉÒ ±ÉÉ¦ÉEòÉ®úÒ ́ É ¶ÉÖ¦ÉnùÉªÉEò ¤ÉÉiÉ ½èþ ªÉ½þ* ªÉ½þÒ iÉÉä 
½èþ <xºÉÉxÉ EòÒ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¤ÉxÉiÉ ́ É ºÉIÉ¨ÉiÉÉ VÉÉä EÖònù®úiÉ xÉä =ºÉä |ÉnùÉxÉ 
EòÒ ½èþ ́ É =ºÉä iÉnÂùxÉÖºÉÉ®ú ½þÒ SÉ±ÉxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

±ÉMÉÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ =ºÉEòÒ º´ÉiÉxjÉiÉÉ EòÉ ½þxÉxÉ Eò®úxÉÉ {ÉÉ{É ½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå 
+ÆvÉÉå EòÉä ºÉÖVÉÉJÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ºÉ¤É º´ÉiÉxjÉ °ü{É ºÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEäò* ÊxÉ:ºÉÆnäù½þ ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä 
ºÉEäòMÉÉ VÉ¤É ½þ¨É +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú iÉnÂùxÉÖEÚò±É +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä gøÉ±É BEò +Énù¶ÉÇ EòÒÌiÉ¨ÉÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* 

<ºÉ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ ºÉVÉxÉÉå ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò VÉÉä ÊGòªÉÉ +É{ÉEòÉä 
+ÉVÉ ¤ÉiÉÉ<Ç ½èþ =ºÉ ÊGòªÉÉ Eäò +¦ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB 
¦ÉÒ +{ÉxÉä vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É ´É KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ®úJÉxÉä ¨Éå 
ÊxÉ{ÉÖhÉ ¤ÉxÉÉä* ªÉ½þ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò Ênù´ªÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú xÉ 
Eäò´É±É +É{É +ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®ú ºÉEòÉä +Ê{ÉiÉÖ +É{ÉEòÒ +ÉMÉä 
+ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå ¨Éä ¦ÉÒ ªÉ½þ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ ½þÉä ºÉEäò* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ºÉVÉxÉÉå PÉ¤É®úÉ+Éä xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ ±ÉMÉÉEò®ú VÉÉä ¦ÉÒ 
ªÉ½þÉÄ EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ±Éä +É+Éä* 
<ºÉ iÉ®ú½þ BEò ¤ÉÉ®ú, ¤ÉºÉ BEò ¤ÉÉ®ú <ºÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå 
ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä =iÉ®ú Eò®ú iÉÉä näùJÉÉä, ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ Ê´ÉVÉªÉ +É{ÉEòÒ ½þÉäMÉÒ* 
ªÉ½þ ½èþ Ê´É·ÉÉºÉ, ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò <Ç·É®ú Eäò |ÉÊiÉ oùgø Ê´É·ÉÉºÉ VÉÉä EÖònù®úiÉÒ 
¤ÉxÉiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þ¨ÉEòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ´É Ênù´ªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ Eò®ú 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ EòÒ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`öiÉÉ EòÉä VÉMÉ VÉÉÊ½þ®ú Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä <ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ ̧ ÉäªÉºEò®ú ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É näù 
®ú½þÉ ½èþ ÊEò +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +¤É iÉEò +{ÉxÉä +xnù®ú ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ 
Ê¤ÉMÉc÷É´É +É SÉÖEòÉ ½èþ =ºÉä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ ºÉÖvÉÉ®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É 
¨ÉiÉ Eò®úÉä* +iÉ: ºÉ¤É ¨ÉÉxÉåMÉä ÊEò ½þ¨É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
EòÒ ªÉÖÊHò +{ÉxÉÉEò®ú <ºÉ xÉÉ®úEòÒªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ºÉä =¤É®úxÉä ½äþiÉÖ ¦É®ú{ÉÚ®ú 
|ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É {ÉÖxÉ: ̈ ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ +xÉÖºÉÉ®ú 
fø±É Eò®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É uùÉ®úÉ +SUäô ´É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ EòÒ 
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iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEåò* +iÉ: <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ 
EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉÉä EòÉä ºÉxnäù¶É näù ®ú½þÉ ½èþ-  

VÉÉMÉ +Éä ¤ÉÎxnùªÉÉ, ´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ*
Ê½þ¨¨ÉiÉ xÉ ½þÉ®úÓ ´ÉHò xÉ MÉÖWÉÉ®úÓ Eò®ú ±Éè |É¦ÉÖ xÉÚÆ ªÉÉnù*
´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ, +Éä ´ÉHò iÉä®úÉ ½èþ VÉÉMÉxÉä nùÉ**

ÊEòiÉxÉÒ ºÉÖxnù®ú, ÊEòiÉxÉÒ ±ÉÉ¦ÉEòÉ®úÒ ́ É ¶ÉÖ¦ÉnùÉªÉEò ¤ÉÉiÉ ½èþ ªÉ½þ* ªÉ½þÒ iÉÉä 
½èþ <xºÉÉxÉ EòÒ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¤ÉxÉiÉ ́ É ºÉIÉ¨ÉiÉÉ VÉÉä EÖònù®úiÉ xÉä =ºÉä |ÉnùÉxÉ 
EòÒ ½èþ ́ É =ºÉä iÉnÂùxÉÖºÉÉ®ú ½þÒ SÉ±ÉxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É ÊnùªÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

±ÉMÉÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ =ºÉEòÒ º´ÉiÉxjÉiÉÉ EòÉ ½þxÉxÉ Eò®úxÉÉ {ÉÉ{É ½èþ* +iÉ: ½þ¨Éå 
+ÆvÉÉå EòÉä ºÉÖVÉÉJÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ºÉ¤É º´ÉiÉxjÉ °ü{É ºÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä 
VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEäò* ÊxÉ:ºÉÆnäù½þ ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½þÉä 
ºÉEäòMÉÉ VÉ¤É ½þ¨É +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú iÉnÂùxÉÖEÚò±É +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉä gøÉ±É BEò +Énù¶ÉÇ EòÒÌiÉ¨ÉÉxÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ºÉEåòMÉä* 

<ºÉ =qäù¶ªÉ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ ºÉVÉxÉÉå ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò VÉÉä ÊGòªÉÉ +É{ÉEòÉä 
+ÉVÉ ¤ÉiÉÉ<Ç ½èþ =ºÉ ÊGòªÉÉ Eäò +¦ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB 
¦ÉÒ +{ÉxÉä vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ´É±É ´É KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ÎºlÉ®ú ®úJÉxÉä ¨Éå 
ÊxÉ{ÉÖhÉ ¤ÉxÉÉä* ªÉ½þ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò Ênù´ªÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú xÉ 
Eäò´É±É +É{É +ÉxÉxnù¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉªÉÉ{ÉxÉ Eò®ú ºÉEòÉä +Ê{ÉiÉÖ +É{ÉEòÒ +ÉMÉä 
+ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå ¨Éä ¦ÉÒ ªÉ½þ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ ½þÉä ºÉEäò* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ºÉVÉxÉÉå PÉ¤É®úÉ+Éä xÉ½þÓ +Ê{ÉiÉÖ ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ ±ÉMÉÉEò®ú VÉÉä ¦ÉÒ 
ªÉ½þÉÄ EòIÉÉ ̈ Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ±Éä +É+Éä* 
<ºÉ iÉ®ú½þ BEò ¤ÉÉ®ú, ¤ÉºÉ BEò ¤ÉÉ®ú <ºÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ MÉ½þ®úÉ<Ç ̈ Éå 
ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä =iÉ®ú Eò®ú iÉÉä näùJÉÉä, ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ Ê´ÉVÉªÉ +É{ÉEòÒ ½þÉäMÉÒ* 
ªÉ½þ ½èþ Ê´É·ÉÉºÉ, ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò <Ç·É®ú Eäò |ÉÊiÉ oùgø Ê´É·ÉÉºÉ VÉÉä EÖònù®úiÉÒ 
¤ÉxÉiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ½þ¨ÉEòÉä ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ´É Ênù´ªÉ MÉÖhÉÉå ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ Eò®ú 
½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <ÆºÉÉxÉ EòÒ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`öiÉÉ EòÉä VÉMÉ VÉÉÊ½þ®ú Eò®ú näùiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä <ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ ̧ ÉäªÉºEò®ú ½èþ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ½þ¨É ºÉ¤ÉEòÉä ºÉÖZÉÉ´É näù 
®ú½þÉ ½èþ ÊEò +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +¤É iÉEò +{ÉxÉä +xnù®ú ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ 
Ê¤ÉMÉc÷É´É +É SÉÖEòÉ ½èþ =ºÉä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ ºÉÖvÉÉ®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É 
¨ÉiÉ Eò®úÉä* +iÉ: ºÉ¤É ¨ÉÉxÉåMÉä ÊEò ½þ¨É ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
EòÒ ªÉÖÊHò +{ÉxÉÉEò®ú <ºÉ xÉÉ®úEòÒªÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ºÉä =¤É®úxÉä ½äþiÉÖ ¦É®ú{ÉÚ®ú 
|ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É {ÉÖxÉ: ̈ ÉÉxÉ´É vÉ¨ÉÇ +xÉÖºÉÉ®ú 
fø±É Eò®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É uùÉ®úÉ +SUäô ´É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ EòÒ 
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ÊnùxÉÉÄEò 23 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

CªÉÉ ½þ¨É, +Éi¨ÉÉ ̈ Éå ½éþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ, <ºÉ iÉlªÉ ́ É ºÉiªÉ EòÉä ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä CªÉÉ ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ªÉ½þ nùÉäxÉÉå Ê¦ÉzÉ ½éþ ªÉÉ +Ê¦ÉzÉ ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä {É½þ±Éä ¤ÉiÉÉ<B +Éi¨ÉÉ CªÉÉ ½èþ?

+Éi¨ÉÉ VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ SÉèiÉxªÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉVÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É iÉi´É ½èþ*

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ CªÉÉ ½èþ?

ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö SÉèiÉxªÉ* {É®ú¥ÉÀ, {É®ú¨Éä·É®ú +ÉÊnù xÉÉ¨ÉÉå ºÉä Eò½äþ VÉÉxÉä 
ªÉÉäMªÉ, ºÉiÉÂ-ÊSÉkÉ-+ÉxÉxnù-º´É°ü{É {É®ú¨ÉiÉi´É, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¤Érù-VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ 
ºÉä Ê¦ÉzÉ, EòÉªÉÇ-EòÉ®úhÉ ºÉä {É®äú, ÊxÉiªÉ, ¶ÉÖrù, YÉÉxÉº´É°ü{É +Éè®ú ¨ÉÖHò 
º´É¦ÉÉ´É ́ ÉÉ±ÉÉ SÉèiÉxªÉ ½èþ* 

SÉèiÉxªÉ ºÉä CªÉÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ½èþ?

SÉäiÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ SÉäiÉxÉÉªÉÖHò ÊVÉºÉ¨Éå YÉÉxÉ +Éè®ú ºÉÖvÉ-¤ÉÖvÉ ½þÉä*

¥ÉÀ, +Éi¨ÉÉ +Éè®ú |ÉÉhÉ ̈ Éå ºÉä EòÉèxÉ SÉèiÉxªÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

ºÉ¦ÉÒ ½þÒ*

VÉc÷ °ü{ÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú EòÒ SÉäiÉxÉiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ EòÉèxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

´É½þÒ BEò ½þÒ SÉèiÉxªÉ {É®ú¥ÉÀ {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉ |ÉÉhÉ ½èþ*

iÉÉä ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ¤É±É ́ É ¤ÉÖÊrù CªÉÉ 
½èþ? 

¾þnùªÉ ´Éänù Ê´ÉÊnùiÉ ºÉ¤ÉºÉä {ÉÊ´ÉjÉ ¥ÉÀÊ´ÉtÉ, VÉÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
¶É®úÒ®ú Eäò ®úÉä¨É-®úÉä¨É, ®úMÉ-®úMÉ ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
½þÒ ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¥ÉÀ ¤É±É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®ú ¨Éå 
|ÉÉhÉ °ü{É ºÉä ´ªÉÉ{iÉ VÉc÷ VÉMÉiÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ Eò®ú ¦ÉÉÊºÉiÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* +iÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÖHò º´É¦ÉÉ´É 
´ÉÉ±Éä SÉèiÉxªÉ º´É°ü{É ̈ Éå ºÉnèù´É ̀ ö½þ®äú ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB +lÉÉÇiÉÂ +{ÉxÉä YÉÉxÉ 
º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä ÊxÉVÉ SÉäiÉxÉÉ »ÉÉäiÉ Eäò 
ºÉÉlÉ VÉÉäcä÷ ®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ EòÉä =ºÉÒ ¨Éå ±ÉÒxÉ 
®úJÉxÉä Eäò Ê´ÉvÉÉxÉ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ÊxÉVÉ YÉÉxÉ 
º´É°ü{É +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò KªÉÉ±É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ 
+É{É Eäò ºÉiªÉ ºÉä VÉÉäcä÷ ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ÊxÉVÉ Eäò ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ, 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ́ É ºÉ´ÉÇYÉ ½þÉäxÉä EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ VÉxÉÉiÉÉ ½èþ* 
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ÊnùxÉÉÄEò 23 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

CªÉÉ ½þ¨É, +Éi¨ÉÉ ̈ Éå ½éþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ, <ºÉ iÉlªÉ ́ É ºÉiªÉ EòÉä ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä CªÉÉ ½þ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ +Éi¨ÉÉ +Éè®ú {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ªÉ½þ nùÉäxÉÉå Ê¦ÉzÉ ½éþ ªÉÉ +Ê¦ÉzÉ ½éþ?

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä {É½þ±Éä ¤ÉiÉÉ<B +Éi¨ÉÉ CªÉÉ ½èþ?

+Éi¨ÉÉ VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ SÉèiÉxªÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉVÉ EòÉ ̈ ÉÚ±É iÉi´É ½èþ*

{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ CªÉÉ ½èþ?

ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹`ö SÉèiÉxªÉ* {É®ú¥ÉÀ, {É®ú¨Éä·É®ú +ÉÊnù xÉÉ¨ÉÉå ºÉä Eò½äþ VÉÉxÉä 
ªÉÉäMªÉ, ºÉiÉÂ-ÊSÉkÉ-+ÉxÉxnù-º´É°ü{É {É®ú¨ÉiÉi´É, {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ¤Érù-VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ 
ºÉä Ê¦ÉzÉ, EòÉªÉÇ-EòÉ®úhÉ ºÉä {É®äú, ÊxÉiªÉ, ¶ÉÖrù, YÉÉxÉº´É°ü{É +Éè®ú ¨ÉÖHò 
º´É¦ÉÉ´É ́ ÉÉ±ÉÉ SÉèiÉxªÉ ½èþ* 

SÉèiÉxªÉ ºÉä CªÉÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ½èþ?

SÉäiÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ ¦ÉÉ´É ªÉÉÊxÉ SÉäiÉxÉÉªÉÖHò ÊVÉºÉ¨Éå YÉÉxÉ +Éè®ú ºÉÖvÉ-¤ÉÖvÉ ½þÉä*

¥ÉÀ, +Éi¨ÉÉ +Éè®ú |ÉÉhÉ ̈ Éå ºÉä EòÉèxÉ SÉèiÉxªÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ?

ºÉ¦ÉÒ ½þÒ*

VÉc÷ °ü{ÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®úÒ®ú EòÒ SÉäiÉxÉiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ EòÉèxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

´É½þÒ BEò ½þÒ SÉèiÉxªÉ {É®ú¥ÉÀ {É®ú¨Éä·É®ú VÉÉä VÉÒ´ÉÉå ̈ Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ EòÉ |ÉÉhÉ ½èþ*

iÉÉä ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ ºÉnÖù{ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ¤É±É ́ É ¤ÉÖÊrù CªÉÉ 
½èþ? 

¾þnùªÉ ´Éänù Ê´ÉÊnùiÉ ºÉ¤ÉºÉä {ÉÊ´ÉjÉ ¥ÉÀÊ´ÉtÉ, VÉÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
¶É®úÒ®ú Eäò ®úÉä¨É-®úÉä¨É, ®úMÉ-®úMÉ ̈ Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
½þÒ ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¥ÉÀ ¤É±É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¶É®úÒ®ú ¨Éå 
|ÉÉhÉ °ü{É ºÉä ´ªÉÉ{iÉ VÉc÷ VÉMÉiÉ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ¶ÉÊHò |ÉnùÉxÉ Eò®ú ¦ÉÉÊºÉiÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ* +iÉ: ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨ÉÖHò º´É¦ÉÉ´É 
´ÉÉ±Éä SÉèiÉxªÉ º´É°ü{É ̈ Éå ºÉnèù´É ̀ ö½þ®äú ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB +lÉÉÇiÉÂ +{ÉxÉä YÉÉxÉ 
º´É°ü{É EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä ÊxÉVÉ SÉäiÉxÉÉ »ÉÉäiÉ Eäò 
ºÉÉlÉ VÉÉäcä÷ ®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ EòÉä =ºÉÒ ¨Éå ±ÉÒxÉ 
®úJÉxÉä Eäò Ê´ÉvÉÉxÉ {É®ú ºÉÖoùgø ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ÊxÉVÉ YÉÉxÉ 
º´É°ü{É +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò KªÉÉ±É EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ 
+É{É Eäò ºÉiªÉ ºÉä VÉÉäcä÷ ®úJÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ÊxÉVÉ Eäò ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ, 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ́ É ºÉ´ÉÇYÉ ½þÉäxÉä EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ VÉxÉÉiÉÉ ½èþ* 
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BäºÉÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ?

ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ, ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ´É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ VÉÉä =ºÉEäò PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, ºÉ¨ÉÉVÉ ́ É VÉMÉiÉ ̈ Éå 
iÉÞ{iÉ ́ É ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB ÊxÉVÉ VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù Eò®úxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå 
¨ÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +¶ÉÖ¦É ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò 
{ÉÉºÉ BEò ½þÒ ºÉÉvÉxÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ½èþ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ VÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ 
+É´ÉÉWÉ Eäò °ü{É ̈ Éå |ÉhÉ´É v´ÉÊxÉ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä <Ç·É®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉ xÉ +¶ÉÖ¦É SÉÉ½þiÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú xÉ ½þÒ ½þÉäxÉä näùiÉÉ ½èþ* +¶ÉÖ¦É |ÉÉÎ{iÉ iÉÉä EÖòEò¨ÉÉç ́ É +vÉ¨ÉÉç EòÉ ¡ò±É 
¦ÉÉäMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ªÉ½þ ºÉiªÉ ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB VÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ 
ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉnùÉ ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ {É®ú ºÉÖEò¨ÉÉç ̈ Éå ¦ÉÒ VÉEòc÷iÉÉ 
xÉ½þÓ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ ¨ÉÖCEò¨É±É ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ´É ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå 
ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä OÉºiÉ ½þÉäxÉä Eäò 
EòÉ®úhÉ +ÉVÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ´É +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä ¨Éå 
+ºÉIÉ¨É ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ´É½þ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä 
+Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®ú =ºÉEäò +xÉÖEÚò±É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ EòÉä vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ 
xÉ½þÓ føÉ±É {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =ºÉEòÒ Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò IÉÒhÉ ½þÉä 
MÉ<Ç ½èþ +Éè®ú ̈ ÉxÉ¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É ́ É½þ º´ÉäSUôÉSÉÉ®úÒ xÉÉÎºiÉEò <Ç·É®ú 
ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ +xÉÊ¦ÉYÉ ½þÉä |ÉÊiÉEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-
Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇ ®ú½þÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä nÖù®úÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB ́ É½þ +YÉÉxÉÒ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ ºÉä ªÉÖHò ½þÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò Eò¹]õ-C±Éä¶ÉÉå 
Eäò °ü{É ̈ Éä +ºÉ½þxÉÒªÉ {ÉÒc÷É ¦ÉÖMÉiÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ½þÒ <ºÉ {ÉÒc÷É ºÉä ¨ÉÖÊHò {ÉÉxÉä EòÉ 
BEò¨ÉÉjÉ ºÉ®ú±É ´É ºÉ½þVÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä ÊEò VÉ¤É BEò 
+Éi¨ÉYÉÉxÉÒ +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ́ É½þ 
CªÉÉ Eò½þ =`öiÉÉ ½èþ, vªÉÉxÉ nÉä -

1. ̈ Éé +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò 
¨Éé ºÉ¤ÉºÉä ¤É±É´ÉÉxÉ ½ÚÄþ* +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ̈ ÉÉèiÉ ¦ÉÒ ̈ Éä®úÉ EÖòUô 
xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ºÉEòiÉÒ +Éè®ú xÉ ½þÒ <ºÉ VÉMÉiÉ EòÒ EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ ´É ´ªÉÊHò 
¨ÉÖZÉä ªÉÉÊxÉ ̈ Éä®äú KªÉÉ±É EòÉä Ê½þ±ÉÉ-bÖ÷±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ̈ Éé ºÉiªÉ ½ÚÄþ, 
ÎºlÉ®ú ½ÚÄþ ́ É ÊxÉiªÉ ½ÚÄþ*

2. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +Éi¨ÉÊ´ÉtÉ °ü{ÉÒ ¤É±É ̈ Éä®úÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÊHò EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½èþ +Éè®ú ̈ Éé +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú |É´ÉÞÊkÉªÉÉå iÉlÉÉ 
+{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå-+ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå +ÉÊnù EòÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB 
+Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä ´É¶É ¨Éå ®úJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ ´É ºÉ¤É EòÉªÉÇ 
ÊºÉrù Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¨Éé Eò½þiÉÉ ½ÚÄþ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ ¨Éä®úÉ 
Ê´ÉVÉªÉ ¤É±É ½èþ VÉÉä ̈ Éä®úÒ ªÉ¶É EòÒÌiÉ EòÉä ºÉnùÉ ¤ÉÖ±Éxnù ®úJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
+ºÉ½þÉªÉÉå EòÉä ºÉ½þÉ®úÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

3. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ uùÉ®úÉ ̈ Éé +{ÉxÉÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå 
½þÒ {ÉÚ®úÉ ºÉÖJÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ´ÉÞÊkÉ ªÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ ¨Éå ºÉnùÉ 
iÉÞ{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ*

4. <ºÉÒ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É Eäò EòÉ®úhÉ ̈ Éé xÉ ÊEòºÉÒ ºÉä b÷®úiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú xÉ ½þÒ 
ÊEòºÉÒ ºÉä PÉ¤É®úÉiÉÉ ½ÚÄþ* ¨ÉÖZÉä ºÉ¨ÉZÉ +É MÉªÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ 
ºÉ¤É |ÉEòÉ®ú Eäò ¤É±ÉÉå ̈ Éå ºÉä |ÉvÉÉxÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò uùÉ®úÉ ̈ Éé º´ÉªÉÆ Ê´É¹ÉªÉ-
Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½þ EÖò±É ºÉMÉ±ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ <xÉºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* 

5. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É Eäò +ÊiÉÊ®úHò +xªÉ Ê´É·ÉÉºÉ +ÉvÉÉ®ú 
xÉ·É®ú ½éþ, ¨ÉiÉ±É¤ÉÒ ½éþ VÉÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ vÉÉäJÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ, ®úÉ½þ ¨Éå UôÉäc÷ 
ºÉEòiÉä ½éþ, Ê´É¹ÉªÉ-Ê´ÉEòÉ®úÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ̈ ÉÚ±É vÉ¨ÉÇ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ½äþiÉÖ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ {ÉènùÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú nÖù®úÉSÉÉÊ®úiÉÉ ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ̈ Éä®äú +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ IÉÒhÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*

6. ¨Éé ¨ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉä±Éä ¨Éå +{ÉxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòkÉÇ´ªÉ +Éè®ú =ºÉä ºÉ¨ÉªÉ¤Érù 
ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä EòÉ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä |ÉiªÉäEò |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ½ÄþºÉ Eò®ú 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ½äþiÉÖ ºÉnùÉ iÉi{É®ú ®ú½þiÉÉ ½ÚÄþ* 
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BäºÉÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉä ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ?

ªÉ½þ ¤ÉÉävÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ, ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ´É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉ näùiÉÉ ½èþ VÉÉä =ºÉEäò PÉ®ú-{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú, ºÉ¨ÉÉVÉ ́ É VÉMÉiÉ ̈ Éå 
iÉÞ{iÉ ́ É ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB ÊxÉVÉ VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù Eò®úxÉä EòÉ ½äþiÉÖ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þ¨Éå 
¨ÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +¶ÉÖ¦É ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò 
{ÉÉºÉ BEò ½þÒ ºÉÉvÉxÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ½èþ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ VÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ 
+É´ÉÉWÉ Eäò °ü{É ̈ Éå |ÉhÉ´É v´ÉÊxÉ uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä <Ç·É®ú Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉ xÉ +¶ÉÖ¦É SÉÉ½þiÉÉ ½èþ xÉ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú xÉ ½þÒ ½þÉäxÉä näùiÉÉ ½èþ* +¶ÉÖ¦É |ÉÉÎ{iÉ iÉÉä EÖòEò¨ÉÉç ́ É +vÉ¨ÉÉç EòÉ ¡ò±É 
¦ÉÉäMÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉÒÊ±ÉB ªÉ½þ ºÉiªÉ ºÉ¤ÉEäò Ê±ÉB VÉÉxÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ 
ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉnùÉ ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ {É®ú ºÉÖEò¨ÉÉç ̈ Éå ¦ÉÒ VÉEòc÷iÉÉ 
xÉ½þÓ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ ¨ÉÖCEò¨É±É ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ´É ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¨Éå 
ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä OÉºiÉ ½þÉäxÉä Eäò 
EòÉ®úhÉ +ÉVÉ EòÉ ¨ÉÉxÉ´É +{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ +É´ÉÉVÉ EòÉä ºÉÖxÉxÉä ¨Éå 
+ºÉIÉ¨É ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ´É½þ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä 
+Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®ú =ºÉEäò +xÉÖEÚò±É +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ EòÉä vÉ¨ÉÇºÉÆMÉiÉ 
xÉ½þÓ føÉ±É {ÉÉ ®ú½þÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =ºÉEòÒ Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò IÉÒhÉ ½þÉä 
MÉ<Ç ½èþ +Éè®ú ̈ ÉxÉ¨ÉiÉ {É®ú SÉ±ÉiÉÉ ½Öþ+É ́ É½þ º´ÉäSUôÉSÉÉ®úÒ xÉÉÎºiÉEò <Ç·É®ú 
ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä +ºÉÊ±ÉªÉiÉ º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ +xÉÊ¦ÉYÉ ½þÉä |ÉÊiÉEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-
Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇ ®ú½þÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä nÖù®úÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB ́ É½þ +YÉÉxÉÒ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ ºÉä ªÉÖHò ½þÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò Eò¹]õ-C±Éä¶ÉÉå 
Eäò °ü{É ̈ Éä +ºÉ½þxÉÒªÉ {ÉÒc÷É ¦ÉÖMÉiÉ ®ú½þÉ ½èþ* 

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ½þÒ <ºÉ {ÉÒc÷É ºÉä ¨ÉÖÊHò {ÉÉxÉä EòÉ 
BEò¨ÉÉjÉ ºÉ®ú±É ´É ºÉ½þVÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* VÉÉxÉiÉä ½þÉä ÊEò VÉ¤É BEò 
+Éi¨ÉYÉÉxÉÒ +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ́ É½þ 
CªÉÉ Eò½þ =`öiÉÉ ½èþ, vªÉÉxÉ nÉä -

1. ̈ Éé +{ÉxÉä +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÉä {É½þSÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò 
¨Éé ºÉ¤ÉºÉä ¤É±É´ÉÉxÉ ½ÚÄþ* +Éè®ú iÉÉä +Éè®ú ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ̈ ÉÉèiÉ ¦ÉÒ ̈ Éä®úÉ EÖòUô 
xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ºÉEòiÉÒ +Éè®ú xÉ ½þÒ <ºÉ VÉMÉiÉ EòÒ EòÉä<Ç ´ÉºiÉÖ ´É ´ªÉÊHò 
¨ÉÖZÉä ªÉÉÊxÉ ̈ Éä®äú KªÉÉ±É EòÉä Ê½þ±ÉÉ-bÖ÷±ÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ̈ Éé ºÉiªÉ ½ÚÄþ, 
ÎºlÉ®ú ½ÚÄþ ́ É ÊxÉiªÉ ½ÚÄþ*

2. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +Éi¨ÉÊ´ÉtÉ °ü{ÉÒ ¤É±É ̈ Éä®úÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ +Éè®ú ¶ÉÊHò EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½èþ +Éè®ú ̈ Éé +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú |É´ÉÞÊkÉªÉÉå iÉlÉÉ 
+{ÉxÉÒ ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå-+ªÉÉäMªÉiÉÉ+Éå +ÉÊnù EòÉä º´ÉªÉÆ ½þÒ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB 
+Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä ´É¶É ¨Éå ®úJÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ ´É ºÉ¤É EòÉªÉÇ 
ÊºÉrù Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ¨Éé Eò½þiÉÉ ½ÚÄþ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ ¨Éä®úÉ 
Ê´ÉVÉªÉ ¤É±É ½èþ VÉÉä ̈ Éä®úÒ ªÉ¶É EòÒÌiÉ EòÉä ºÉnùÉ ¤ÉÖ±Éxnù ®úJÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
+ºÉ½þÉªÉÉå EòÉä ºÉ½þÉ®úÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

3. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ uùÉ®úÉ ̈ Éé +{ÉxÉÒ ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå 
½þÒ {ÉÚ®úÉ ºÉÖJÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä EòÒ ´ÉÞÊkÉ ªÉÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ ¨Éå ºÉnùÉ 
iÉÞ{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ*

4. <ºÉÒ +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É Eäò EòÉ®úhÉ ̈ Éé xÉ ÊEòºÉÒ ºÉä b÷®úiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú xÉ ½þÒ 
ÊEòºÉÒ ºÉä PÉ¤É®úÉiÉÉ ½ÚÄþ* ¨ÉÖZÉä ºÉ¨ÉZÉ +É MÉªÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É ½þÒ 
ºÉ¤É |ÉEòÉ®ú Eäò ¤É±ÉÉå ̈ Éå ºÉä |ÉvÉÉxÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò uùÉ®úÉ ̈ Éé º´ÉªÉÆ Ê´É¹ÉªÉ-
Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®ú½þ EÖò±É ºÉMÉ±ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ <xÉºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ®úJÉ 
ºÉEòiÉÉ ½ÚÄþ* 

5. ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É Eäò +ÊiÉÊ®úHò +xªÉ Ê´É·ÉÉºÉ +ÉvÉÉ®ú 
xÉ·É®ú ½éþ, ¨ÉiÉ±É¤ÉÒ ½éþ VÉÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ vÉÉäJÉÉ näù ºÉEòiÉä ½éþ, ®úÉ½þ ¨Éå UôÉäc÷ 
ºÉEòiÉä ½éþ, Ê´É¹ÉªÉ-Ê´ÉEòÉ®úÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ̈ ÉÚ±É vÉ¨ÉÇ ÊxÉ¦ÉÉxÉä ½äþiÉÖ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ {ÉènùÉ 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú nÖù®úÉSÉÉÊ®úiÉÉ ̈ Éå ¡ÄòºÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ̈ Éä®äú +ÉÎi¨ÉEò 
¤É±É EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ IÉÒhÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*

6. ¨Éé ¨ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉä±Éä ¨Éå +{ÉxÉÉ ÊxÉÎ¶SÉiÉ EòkÉÇ´ªÉ +Éè®ú =ºÉä ºÉ¨ÉªÉ¤Érù 
ÊxÉ{ÉÖhÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä EòÉ <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþC¨É ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ* iÉ¦ÉÒ 
iÉÉä EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä |ÉiªÉäEò |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉÇ +nùÉ ½ÄþºÉ Eò®ú 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä ½äþiÉÖ ºÉnùÉ iÉi{É®ú ®ú½þiÉÉ ½ÚÄþ* 

7574



Ê|ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½ÚÄþ* VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò Eò¹]õ-C±Éä¶É ºÉ½þEò®ú ¦ÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ 
Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ VÉxÉÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB +EòiÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ Éé 
ºÉ¦ÉÒ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ{ÉÉjÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þÉÄ Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò vÉÒ®äú-
vÉÒ®äú ªÉ½þÒ Ê´É·ÉÉºÉ ½þÒ ¨ÉÉä½þ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É ¨Éé +{ÉxÉä 
¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ °ü{É, ®ÆúMÉ, ®äúJÉÉ EòÉä iªÉÉMÉiÉÉ ½ÚÄþ iÉÉä |ÉVÉÉ ªÉ½þ Ê´ÉªÉÉäMÉ ºÉ½þxÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ +Éè®ú =ºÉ °ü{É EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ̈ Éä®úÒ {ÉÚVÉÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ 
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ BEò |ÉlÉÉ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +xÉäEò °ü{ÉÉå ´É xÉÉ¨ÉÉå ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* +xÉäEò 
OÉxlÉ ®úSÉä VÉÉiÉä ½éþ ́ É +xÉäEò {ÉÚVÉÉ ºlÉ±É ¤ÉxÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ºÉä +É®ú¨¦É ½þÉäiÉÉ 
½èþ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ BEò vÉ¨ÉÇ ºÉä +xÉäEò vÉ¨ÉÉç ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ ÊEòxiÉÖ ªÉ½þ 
=xÉEòÉ +Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÚ±É EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ xÉ nùÉä½þ®úÉB, <ºÉÒ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ "Ê´ÉSÉÉ®ú 
<Ç·É®ú +É{É xÉÚÆ ¨ÉÉxÉ"* ¨Éé <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉiªÉ 
¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB ̈ Éä®äú Ê±ÉB ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä 
½ÖþB +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ½èþ*

+xiÉ ̈ Éå ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå ºÉä {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ +É{É BäºÉä ½þÒ ºÉnÂùMÉÖhÉÒ 
<xºÉÉxÉ Eäò °ü{É ̈ Éå fø±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä?

½þÉÄ VÉÒ* 

iÉÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úVÉxÉÉå ºÉÊ½þiÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´É vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ={É®úÉxiÉ =ºÉä +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ +É®¨¦É Eò®ú näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¶ÉÖ¦É ÊGòªÉÉ ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ®úhÉ ÊEòºÉÒ EòÉ ¦ÉÒ +xnù°üxÉÒ ªÉÉ 
¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ¤ÉÖ®úÉ ºÉÖxÉxÉÉ, ºÉÉäSÉxÉÉ, ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ´É Eò®úxÉÉ +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É 
uùÉ®úÉ ̈ ÉÖEò¨¨É±É ¤Éxnù Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* CªÉÉ ªÉ½þ ̈ ÉÆVÉÚ®ú ½èþ?

½þÉÄ VÉÒ*

+MÉ®ú ªÉ½þ ̈ ÉÆWÉÚ®ú ½èþ iÉÉä <ºÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ 
¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ½èþ* 

7. ÊxÉVÉ YÉÉxÉ º´É°ü{É Eäò ¤ÉÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ Eäò 
|É¦ÉÉ´É ºÉä ̈ Éé =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ÊEòºÉÒ Eäò +vÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ ªÉÉ +{ÉxÉä 
+vÉÒxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ®úJÉxÉÉ NÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ¨Éå ½þÒ 
+{ÉxÉÉ ́ É ºÉ¤ÉEòÉ Ê½þiÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ

8. ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ EòÉ ¦ÉÉ´É 
xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ¨Éä®äú Ê±ÉB ºÉ¤É ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ, ¨Éä®äú +xnù®ú ¤Écä÷-UôÉä]äõ EòÉ, 
<Ç¹ªÉÉÇ-uäù¹É EòÉ, ́ Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ EòÉ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ* ̈ Éä®äú 
¾þnùªÉ ̈ Éå iÉÉä +É{ÉºÉÒ ̈ ÉèjÉÒ ́ É |ÉÒÊiÉ EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉ´É ½èþ <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ̈ Éä®äú 
Ê±ÉB +É{ÉºÉ ̈ Éå Ê¨É±É VÉÖ±É Eò®ú ®ú½þxÉÉ ºÉ½þVÉ ½èþ* 

9. ̈ Éä®äú Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉ nùVÉÉÇ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ̈ Éä®äú Ê±ÉB 
ºÉ¨ÉÉxÉ <VWÉiÉ Eäò ½þEònùÉ®ú ½éþ* ̈ Éä®äú Ê´É¶ÉÉ±É ¾þnùªÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ nùªÉÉ ¦ÉÉ´É 
´É ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {É®úº{É®ú +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨Éä®úÒ =nùÉ®úiÉÉ ´É 
Eò¨ÉÇ`öiÉÉ ºÉä º{É¹]õ ZÉ±ÉEòiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +É{ÉºÉÒ BEòiÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ ̈ Éé ºÉ¤É EÖòUô xªÉÉèUôÉ´É®ú Eò®úxÉä ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ PÉ¤É®úÉiÉÉ ́ É ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* 
ÊxÉVÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ºÉÉvÉä ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ ̈ Éé <ºÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ*  

10. ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ ̈ Éä®úÉ  Ê´É·ÉÉºÉ xÉ Eò¦ÉÒ ]Úõ]õiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú xÉ ½þÒ UÚô]õiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ Éé ÊxÉiªÉ JÉÖnù EòÉä +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þÒ +]Úõ]õ Ê´É·ÉÉºÉ ̈ Éä®äú {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ½èþ 
+Éè®ú <ºÉ uùÉ®úÉ  ̈ Éé VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå 
ºÉIÉ¨É ½ÚÄþ* <ºÉÒÊ±ÉB ̈ Éé ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú ¤ÉxÉä 
®ú½þ ºÉnùÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÒ +{ÉxÉÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ*

11. ̈ Éä®äú ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVVÉxÉ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉ  {ÉÉiÉä 
CªÉÉåÊEò ̈ Éä®úÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ ÊxÉ¹EòÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÖJÉ ́ É +ÉxÉxnù EòÉ 
+ÉvÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

12. ̈ Éé ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ̈ ÉÉªÉÉ´ÉÒ °ü{É vÉÉ®ú Eò®ú +´ÉiÉÊ®úiÉ ½þÉäiÉÉ ½ÚÄþ 
+Éè®ú ¨Éé +{ÉxÉä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ´É ¨ÉªÉÉÇnùÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¤ÉEòÉ 

7776



Ê|ÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½ÚÄþ* VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú Eäò Eò¹]õ-C±Éä¶É ºÉ½þEò®ú ¦ÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ 
Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ VÉxÉÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB +EòiÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ̈ Éé 
ºÉ¦ÉÒ EòÉ Ê´É·ÉÉºÉ{ÉÉjÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þÉÄ Ê´Éb÷¨¤ÉxÉÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò vÉÒ®äú-
vÉÒ®äú ªÉ½þÒ Ê´É·ÉÉºÉ ½þÒ ¨ÉÉä½þ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉ¤É ¨Éé +{ÉxÉä 
¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ °ü{É, ®ÆúMÉ, ®äúJÉÉ EòÉä iªÉÉMÉiÉÉ ½ÚÄþ iÉÉä |ÉVÉÉ ªÉ½þ Ê´ÉªÉÉäMÉ ºÉ½þxÉ 
xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉÒ +Éè®ú =ºÉ °ü{É EòÒ |ÉÊiÉ¨ÉÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ̈ Éä®úÒ {ÉÚVÉÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ 
Eò®úxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þ ÊºÉ±ÉÊºÉ±ÉÉ BEò |ÉlÉÉ EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +xÉäEò °ü{ÉÉå ´É xÉÉ¨ÉÉå ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ* +xÉäEò 
OÉxlÉ ®úSÉä VÉÉiÉä ½éþ ́ É +xÉäEò {ÉÚVÉÉ ºlÉ±É ¤ÉxÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ ºÉä +É®ú¨¦É ½þÉäiÉÉ 
½èþ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ BEò vÉ¨ÉÇ ºÉä +xÉäEò vÉ¨ÉÉç ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ ÊEòxiÉÖ ªÉ½þ 
=xÉEòÉ +Ê´ÉSÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¦ÉÚ±É EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ xÉ nùÉä½þ®úÉB, <ºÉÒ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ "Ê´ÉSÉÉ®ú 
<Ç·É®ú +É{É xÉÚÆ ¨ÉÉxÉ"* ¨Éé <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ EòÉ ºÉiªÉ 
¨ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ +Éè®ú <ºÉÊ±ÉB ̈ Éä®äú Ê±ÉB ÊxÉiªÉ ¦ÉÉ´É ºÉä <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä 
½ÖþB +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ½èþ*

+xiÉ ̈ Éå ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå ºÉä {ÉÚUôiÉä ½éþ ÊEò CªÉÉ +É{É BäºÉä ½þÒ ºÉnÂùMÉÖhÉÒ 
<xºÉÉxÉ Eäò °ü{É ̈ Éå fø±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä?

½þÉÄ VÉÒ* 

iÉÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úVÉxÉÉå ºÉÊ½þiÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ vÉÉÌ¨ÉEò Ê¶É¹ªÉ ́ ÉÞÊkÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®ú |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ´É vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ={É®úÉxiÉ =ºÉä +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
Ê´ÉSÉÉ®ú ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ +É®¨¦É Eò®ú näùxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ ¶ÉÖ¦É ÊGòªÉÉ ¨Éå 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÉ®úhÉ ÊEòºÉÒ EòÉ ¦ÉÒ +xnù°üxÉÒ ªÉÉ 
¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ¤ÉÖ®úÉ ºÉÖxÉxÉÉ, ºÉÉäSÉxÉÉ, ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ´É Eò®úxÉÉ +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É 
uùÉ®úÉ ̈ ÉÖEò¨¨É±É ¤Éxnù Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* CªÉÉ ªÉ½þ ̈ ÉÆVÉÚ®ú ½èþ?

½þÉÄ VÉÒ*

+MÉ®ú ªÉ½þ ̈ ÉÆWÉÚ®ú ½èþ iÉÉä <ºÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ 
¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ½èþ* 

7. ÊxÉVÉ YÉÉxÉ º´É°ü{É Eäò ¤ÉÉävÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¾þnùªÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ Eäò 
|É¦ÉÉ´É ºÉä ̈ Éé =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ÊEòºÉÒ Eäò +vÉÒxÉ ®ú½þxÉÉ ªÉÉ +{ÉxÉä 
+vÉÒxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ®úJÉxÉÉ NÉÖ±ÉÉ¨ÉÒ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éé ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ¨Éå ½þÒ 
+{ÉxÉÉ ́ É ºÉ¤ÉEòÉ Ê½þiÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½ÚÄþ

8. ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ EòÉ ¦ÉÉ´É 
xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ¨Éä®äú Ê±ÉB ºÉ¤É ¤É®úÉ¤É®ú ½éþ, ¨Éä®äú +xnù®ú ¤Écä÷-UôÉä]äõ EòÉ, 
<Ç¹ªÉÉÇ-uäù¹É EòÉ, ́ Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ EòÉ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ EòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÉ´É xÉ½þÓ* ̈ Éä®äú 
¾þnùªÉ ̈ Éå iÉÉä +É{ÉºÉÒ ̈ ÉèjÉÒ ́ É |ÉÒÊiÉ EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉ´É ½èþ <ºÉÊ±ÉB iÉÉä ̈ Éä®äú 
Ê±ÉB +É{ÉºÉ ̈ Éå Ê¨É±É VÉÖ±É Eò®ú ®ú½þxÉÉ ºÉ½þVÉ ½èþ* 

9. ̈ Éä®äú Ê±ÉB ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ Éå ºÉ¦ÉÒ EòÉ nùVÉÉÇ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ ½èþ* ºÉ¦ÉÒ ̈ Éä®äú Ê±ÉB 
ºÉ¨ÉÉxÉ <VWÉiÉ Eäò ½þEònùÉ®ú ½éþ* ̈ Éä®äú Ê´É¶ÉÉ±É ¾þnùªÉ ̈ Éå ́ ªÉÉ{iÉ nùªÉÉ ¦ÉÉ´É 
´É ¶ÉÒ±ÉiÉÉ {É®úº{É®ú +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨Éä®úÒ =nùÉ®úiÉÉ ´É 
Eò¨ÉÇ`öiÉÉ ºÉä º{É¹]õ ZÉ±ÉEòiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä +É{ÉºÉÒ BEòiÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ ̈ Éé ºÉ¤É EÖòUô xªÉÉèUôÉ´É®ú Eò®úxÉä ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ PÉ¤É®úÉiÉÉ ́ É ºÉEÖòSÉÉiÉÉ* 
ÊxÉVÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ºÉÉvÉä ®úJÉxÉä 
½äþiÉÖ ̈ Éé <ºÉä ½þÒ +{ÉxÉÉ Ê´É¶Éä¹É MÉÖhÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ*  

10. ÊxÉVÉ {É®ú¨ÉÉi¨É º´É°ü{É Eäò |ÉÊiÉ ̈ Éä®úÉ  Ê´É·ÉÉºÉ xÉ Eò¦ÉÒ ]Úõ]õiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú xÉ ½þÒ UÚô]õiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ̈ Éé ÊxÉiªÉ JÉÖnù EòÉä +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ* ªÉ½þÒ +]Úõ]õ Ê´É·ÉÉºÉ ̈ Éä®äú {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÉ ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ½èþ 
+Éè®ú <ºÉ uùÉ®úÉ  ̈ Éé VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå 
ºÉIÉ¨É ½ÚÄþ* <ºÉÒÊ±ÉB ̈ Éé ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú ¤ÉxÉä 
®ú½þ ºÉnùÉ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½þÒ +{ÉxÉÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ*

11. ̈ Éä®äú ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉ®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVVÉxÉ ̈ Éä®úÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ xÉ½þÓ VÉÉxÉ  {ÉÉiÉä 
CªÉÉåÊEò ̈ Éä®úÉ ½þ®ú Eò¨ÉÇ ÊxÉ¹EòÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÖJÉ ́ É +ÉxÉxnù EòÉ 
+ÉvÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ*

12. ̈ Éé ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ̈ ÉÉªÉÉ´ÉÒ °ü{É vÉÉ®ú Eò®ú +´ÉiÉÊ®úiÉ ½þÉäiÉÉ ½ÚÄþ 
+Éè®ú ¨Éé +{ÉxÉä ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ´É ¨ÉªÉÉÇnùÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ¤ÉEòÉ 
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+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 30 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

+É½þÉ®ú

VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¤ÉEòÉä Ê´ÉÊnùiÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò Ê´É¹ÉªÉ 
¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ SÉ±É ®ú½þÒ ½éþ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ +¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ 
ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä EòÒ ̈ É½þkÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉÉ* <ºÉÒ 
ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò 
+É½þÉ®ú ºÉä {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* +iÉ: +É<B VÉÉxÉiÉä ½éþ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå*

ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉä±Éä EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ +iªÉxiÉ nÖù±ÉÇ¦É ½èþ VÉÉä ÊEò 
+xÉäEò VÉx¨ÉÉå Eäò ºÉÆÊSÉiÉ {ÉÖhªÉÉå +Éè®ú ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÉç EòÉ ¡ò±É ½èþ* <ºÉ ¶É®úÒ®ú 
ºÉä ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ±ÉIªÉ ªÉÉÊxÉ SÉÉ®úÉå {ÉÖ¯ ¹ÉÉlÉÇ ªÉlÉÉ vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ EòÉ¨É ́ É 
¨ÉÉäIÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB <ºÉ ¶É®úÒ®ú EòÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ ®ú½þxÉÉ 
+iªÉxiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉiÉ ºÉÖJÉÉå 
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+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 30 xÉ´É¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

+É½þÉ®ú

VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¤ÉEòÉä Ê´ÉÊnùiÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É ¥ÉÀSÉªÉÇ +É¸É¨É Eäò Ê´É¹ÉªÉ 
¨Éå ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ SÉ±É ®ú½þÒ ½éþ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ +¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä ¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ 
ºÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä EòÒ ̈ É½þkÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉÉ* <ºÉÒ 
ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉVÉxÉÉå +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò 
+É½þÉ®ú ºÉä {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* +iÉ: +É<B VÉÉxÉiÉä ½éþ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå*

ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ SÉÉä±Éä EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ +iªÉxiÉ nÖù±ÉÇ¦É ½èþ VÉÉä ÊEò 
+xÉäEò VÉx¨ÉÉå Eäò ºÉÆÊSÉiÉ {ÉÖhªÉÉå +Éè®ú ¶ÉÖ¦É Eò¨ÉÉç EòÉ ¡ò±É ½èþ* <ºÉ ¶É®úÒ®ú 
ºÉä ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ±ÉIªÉ ªÉÉÊxÉ SÉÉ®úÉå {ÉÖ¯ ¹ÉÉlÉÇ ªÉlÉÉ vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ EòÉ¨É ́ É 
¨ÉÉäIÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ºÉ¨¦É´É ½èþ ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB <ºÉ ¶É®úÒ®ú EòÉ ÊxÉ®úÉäMÉÒ ®ú½þxÉÉ 
+iªÉxiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Eäò ºÉÉiÉ ºÉÖJÉÉå 
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¨Éå ÊxÉ®úÉäMÉÒ EòÉªÉÉ EòÉä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ºÉÖJÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÖJÉ EòÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®ú ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xªÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉ {ÉÉiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä 
ªÉÊnù ªÉ½þ ºÉÖJÉ ½þ¨ÉÉ®äú ½þÉlÉ ºÉä UÚô]õ MÉªÉÉ ªÉÉÊxÉ ¶É®úÒ®ú ®úÉäMÉOÉºiÉ ½þÉä MÉªÉÉ 
iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇ UÚô]õ MÉªÉÉ*

VÉÉxÉÉä ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
{ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ* ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½éþ* +É+Éä +¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò º´ÉºlÉ EòÉèxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ?

º´ÉºlÉ EòÉèxÉ?

ÊVÉºÉEäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå nùÉä¹É (´ÉÉiÉ-Ê{ÉkÉ-Eò¡ò), +ÎMxÉ (VÉ`ö®úÉÎMxÉ), 
ºÉ{iÉvÉÉiÉÖ (®úºÉ-®úHò-¨ÉÉÄºÉ-¨Éänù-+ÎºlÉ-¨ÉVVÉÉ-¶ÉÖGò)  ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä B´ÉÆ 
¨É±É (¨É±É, ̈ ÉÚjÉ, {ÉºÉÒxÉÉ) Ê´ÉºÉVÉÇxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ̀ öÒEò ½þÉäiÉÒ ½þÉä +Éè®ú <xÉ 
ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ÊVÉºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ, <ÆÊpùªÉÉÄ +Éè®ú ̈ ÉxÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä, BäºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÉä º´ÉºlÉ Eò½þiÉä ½éþ* BEò º´ÉºlÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ <ÎxpùªÉÉå EòÉä ́ É¶É ̈ Éå 
®úJÉEò®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇ EòÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

´ÉänùÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉ |ÉÉhÉ +zÉ ½èþ* +iÉ: VÉÒ´É ±ÉÉäEò +zÉ EòÒ 
+Éä®ú nùÉèc÷iÉÉ ½èþ* ́ ÉhÉÇ (Colour), |ÉºÉzÉiÉÉ (Happiness), ºÉÖxnù®ú º´É®úÉå 
EòÉ ½þÉäxÉÉ (Melody), VÉÒ´ÉxÉ (Life), |ÉÊiÉ¦ÉÉ (Genius), ºÉÖJÉ 
(Pleasure), ºÉxiÉÉä¹É (Sa�sfac�on), ¶É®úÒ®ú EòÒ {ÉÖÎ¹]õ (Physical 

Nourishment), ¤É±É (Strength), ¨ÉävÉÉ (vÉÉ®úhÉÉ¶ÉÊHò) (Intellect), 
ªÉä ºÉ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖBÄ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ½þÒ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ/ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½éþ +zÉ +lÉÉÇiÉÂ +É½þÉ®ú 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ <xÉEòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* 

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB VÉÉä ±ÉÉèÊEòEò Eò¨ÉÇ ½éþ, º´ÉMÉÇMÉ¨ÉxÉ Eäò Ê±ÉB 
VÉÉä ́ ÉèÊnùEò Eò¨ÉÇ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ̈ ÉÉäIÉ EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉä Eò¨ÉÇ 
¤ÉiÉ±ÉÉB MÉB ½éþ BäºÉä ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ +zÉ ºÉä ½þÒ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ ½éþ +lÉÉÇiÉÂ Ê¤ÉxÉÉ 
+zÉ ªÉÉ +É½þÉ®ú Eäò ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* 

+É½þÉ®ú ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ¨ÉÖJÉ uùÉ®úÉ ºÉä´ÉxÉ ÊEòB VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä JÉÉt B´ÉÆ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ºÉä ½èþ, VÉÉä xÉ Eäò´É±É =ÊSÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 
|ÉnùÉxÉ Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä {ÉÉäÊ¹ÉiÉ Eò®ú º´ÉºlÉ ́ É SÉ±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ 
¨Éå ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ VÉÒÊ´ÉiÉ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
|ÉÊGòªÉÉ+Éå B´É¨ÉÂ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ªÉlÉÉ +ÎºlÉ-iÉÆjÉ, {Éä¶ÉÒ-iÉÆjÉ, ·ÉºÉxÉ-iÉÆjÉ, 
®úHò-´ÉÉ½þEò-iÉÆjÉ, {ÉÉSÉxÉ ªÉÉ {ÉÉä¹ÉhÉ-iÉÆjÉ, |ÉVÉxÉxÉ-iÉÆjÉ, =iºÉVÉÇxÉ-iÉÆjÉ, 
iÉÆÊjÉEòÉ-iÉÆjÉ iÉlÉÉ +ÆiÉ&-»ÉÉ´ÉÒ-iÉÆjÉ EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä +É{ÉºÉ ¨Éå 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Eò®ú ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ*

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ Eò®ú nåù ÊEò Eäò´É±É |ÉiªÉIÉ °ü{É 
ºÉä ̈ ÉÖJÉ uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÒ +É½þÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ 
+Ê{ÉiÉÖ ½þ¨ÉÉ®úÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ °ü{É, ®úºÉ, ¶É¤nù, MÉÆvÉ ́ É º{É¶ÉÇ Eäò °ü{É 
¨Éå +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä +xnù®ú ±Éä VÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
JÉÖ®úÉEò ¦ÉÒ +É½þÉ®ú ½þÒ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ +É½þÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
´É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÒ ́ ÉÞÊrù Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉIÉ °ü{É 
¨Éå ±ÉÒ MÉ<Ç JÉÖ®úÉEò ºÉä Eò<Ç MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉÒ +Éè®ú ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +É½þÉ®ú EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå <ºÉ +É½þÉ®ú EòÉ +ÊvÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É 
ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ, CªÉÉåÊEò <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä´ÉxÉ ÊEòB 
MÉB +É½þÉ®ú EòÉ |É¦ÉÉ´É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®ú {É®ú |ÉiªÉIÉ ́ É {É®úÉäIÉ °ü{É 
ºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +É½þÉ®ú EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò<Ç MÉÖhÉÉ +ÊvÉEò ´É ¶ÉÒQÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉÉä <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉÒ EòÉ 
ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ Ê´ÉEÞòiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÒ ®ú½þ {ÉÉiÉÒ 
½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ´É 
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉå, <ºÉ ½äþiÉÖ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB 
¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½éþ* 

BäºÉÉ CªÉÉå Eò½þ ®ú½äþ ½éþ, <ºÉ ½äþiÉÖ vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ ºÉä ́ É YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þÒiÉ JÉÖ®úÉEò ºÉä ®úºÉ =i{ÉzÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ ®úºÉÉå EòÉ OÉÎxlÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò +ÆMÉ-|ÉiªÉÆMÉ ̈ Éå 
»ÉÉ´É (Secre�on) ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¦ÉÉäVÉxÉ ®úºÉ ́ É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò ®úºÉ VÉ¤É +É{ÉºÉ 
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¨Éå ÊxÉ®úÉäMÉÒ EòÉªÉÉ EòÉä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ºÉÖJÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÖJÉ EòÉä 
|ÉÉ{iÉ Eò®ú ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ Eäò +xªÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉÖJÉ ¦ÉÉäMÉ {ÉÉiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä 
ªÉÊnù ªÉ½þ ºÉÖJÉ ½þ¨ÉÉ®äú ½þÉlÉ ºÉä UÚô]õ MÉªÉÉ ªÉÉÊxÉ ¶É®úÒ®ú ®úÉäMÉOÉºiÉ ½þÉä MÉªÉÉ 
iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇ UÚô]õ MÉªÉÉ*

VÉÉxÉÉä ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
{ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ* ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½éþ* +É+Éä +¤É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò º´ÉºlÉ EòÉèxÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ?

º´ÉºlÉ EòÉèxÉ?

ÊVÉºÉEäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå nùÉä¹É (´ÉÉiÉ-Ê{ÉkÉ-Eò¡ò), +ÎMxÉ (VÉ`ö®úÉÎMxÉ), 
ºÉ{iÉvÉÉiÉÖ (®úºÉ-®úHò-¨ÉÉÄºÉ-¨Éänù-+ÎºlÉ-¨ÉVVÉÉ-¶ÉÖGò)  ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉä B´ÉÆ 
¨É±É (¨É±É, ̈ ÉÚjÉ, {ÉºÉÒxÉÉ) Ê´ÉºÉVÉÇxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ̀ öÒEò ½þÉäiÉÒ ½þÉä +Éè®ú <xÉ 
ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ÊVÉºÉEòÒ +Éi¨ÉÉ, <ÆÊpùªÉÉÄ +Éè®ú ̈ ÉxÉ |ÉºÉzÉ ½þÉä, BäºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÉä º´ÉºlÉ Eò½þiÉä ½éþ* BEò º´ÉºlÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÒ +{ÉxÉÒ <ÎxpùªÉÉå EòÉä ́ É¶É ̈ Éå 
®úJÉEò®ú VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ°ü¹ÉÉlÉÇ EòÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä EòÉ {É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

´ÉänùÉå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú |ÉÉÊhÉªÉÉå EòÉ |ÉÉhÉ +zÉ ½èþ* +iÉ: VÉÒ´É ±ÉÉäEò +zÉ EòÒ 
+Éä®ú nùÉèc÷iÉÉ ½èþ* ́ ÉhÉÇ (Colour), |ÉºÉzÉiÉÉ (Happiness), ºÉÖxnù®ú º´É®úÉå 
EòÉ ½þÉäxÉÉ (Melody), VÉÒ´ÉxÉ (Life), |ÉÊiÉ¦ÉÉ (Genius), ºÉÖJÉ 
(Pleasure), ºÉxiÉÉä¹É (Sa�sfac�on), ¶É®úÒ®ú EòÒ {ÉÖÎ¹]õ (Physical 

Nourishment), ¤É±É (Strength), ¨ÉävÉÉ (vÉÉ®úhÉÉ¶ÉÊHò) (Intellect), 
ªÉä ºÉ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÖBÄ ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉä ½þÒ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ/ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½éþ +zÉ +lÉÉÇiÉÂ +É½þÉ®ú 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ <xÉEòÒ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* 

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´ªÉÉ{ÉÉ®ú Eäò Ê±ÉB VÉÉä ±ÉÉèÊEòEò Eò¨ÉÇ ½éþ, º´ÉMÉÇMÉ¨ÉxÉ Eäò Ê±ÉB 
VÉÉä ́ ÉèÊnùEò Eò¨ÉÇ ÊEòB VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ̈ ÉÉäIÉ EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB VÉÉä Eò¨ÉÇ 
¤ÉiÉ±ÉÉB MÉB ½éþ BäºÉä ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ +zÉ ºÉä ½þÒ |ÉÊiÉÎ¹`öiÉ ½éþ +lÉÉÇiÉÂ Ê¤ÉxÉÉ 
+zÉ ªÉÉ +É½þÉ®ú Eäò ºÉÆºÉÉ®ú ̈ Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ* 

+É½þÉ®ú ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä ¨ÉÖJÉ uùÉ®úÉ ºÉä´ÉxÉ ÊEòB VÉÉxÉä 
´ÉÉ±Éä JÉÉt B´ÉÆ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ºÉä ½èþ, VÉÉä xÉ Eäò´É±É =ÊSÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 
|ÉnùÉxÉ Eò®ú ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä {ÉÉäÊ¹ÉiÉ Eò®ú º´ÉºlÉ ́ É SÉ±ÉÉªÉ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ 
¨Éå ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ VÉÒÊ´ÉiÉ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
|ÉÊGòªÉÉ+Éå B´É¨ÉÂ ºÉÆºlÉÉxÉÉå ªÉlÉÉ +ÎºlÉ-iÉÆjÉ, {Éä¶ÉÒ-iÉÆjÉ, ·ÉºÉxÉ-iÉÆjÉ, 
®úHò-´ÉÉ½þEò-iÉÆjÉ, {ÉÉSÉxÉ ªÉÉ {ÉÉä¹ÉhÉ-iÉÆjÉ, |ÉVÉxÉxÉ-iÉÆjÉ, =iºÉVÉÇxÉ-iÉÆjÉ, 
iÉÆÊjÉEòÉ-iÉÆjÉ iÉlÉÉ +ÆiÉ&-»ÉÉ´ÉÒ-iÉÆjÉ EòÒ ÊGòªÉÉÊ´ÉÊvÉ EòÉä +É{ÉºÉ ¨Éå 
ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Eò®ú ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ*

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ Eò®ú nåù ÊEò Eäò´É±É |ÉiªÉIÉ °ü{É 
ºÉä ̈ ÉÖJÉ uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÇ ½þÒ +É½þÉ®ú xÉ½þÓ ½èþ 
+Ê{ÉiÉÖ ½þ¨ÉÉ®úÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ °ü{É, ®úºÉ, ¶É¤nù, MÉÆvÉ ́ É º{É¶ÉÇ Eäò °ü{É 
¨Éå +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä +xnù®ú ±Éä VÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
JÉÖ®úÉEò ¦ÉÒ +É½þÉ®ú ½þÒ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ +É½þÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
´É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ +Éè®ú +ÉÎi¨ÉEò ¤É±É EòÒ ́ ÉÞÊrù Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉIÉ °ü{É 
¨Éå ±ÉÒ MÉ<Ç JÉÖ®úÉEò ºÉä Eò<Ç MÉÖxÉÉ +ÊvÉEò ={ÉªÉÉäMÉÒ +Éè®ú ̈ É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +É½þÉ®ú EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå <ºÉ +É½þÉ®ú EòÉ +ÊvÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É 
ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ½þÉäxÉÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ, CªÉÉåÊEò <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä´ÉxÉ ÊEòB 
MÉB +É½þÉ®ú EòÉ |É¦ÉÉ´É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ºÉÚI¨É ¶É®úÒ®ú {É®ú |ÉiªÉIÉ ́ É {É®úÉäIÉ °ü{É 
ºÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +É½þÉ®ú EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò<Ç MÉÖhÉÉ +ÊvÉEò ´É ¶ÉÒQÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉÉä <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉÒ EòÉ 
ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ 
iÉ®ú½þ ¨ÉÉxÉÊºÉEòiÉÉ Ê´ÉEÞòiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÒ ®ú½þ {ÉÉiÉÒ 
½èþ* ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ´É 
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉå, <ºÉ ½äþiÉÖ ½þ®ú ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB 
¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½éþ* 

BäºÉÉ CªÉÉå Eò½þ ®ú½äþ ½éþ, <ºÉ ½äþiÉÖ vªÉÉxÉ nùÉä ÊEò Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
¦ÉÉäVÉxÉ Eäò {ÉÉSÉxÉ ºÉä ́ É YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þÒiÉ JÉÖ®úÉEò ºÉä ®úºÉ =i{ÉzÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ* <xÉ ®úºÉÉå EòÉ OÉÎxlÉªÉÉå Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¶É®úÒ®ú Eäò +ÆMÉ-|ÉiªÉÆMÉ ̈ Éå 
»ÉÉ´É (Secre�on) ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¦ÉÉäVÉxÉ ®úºÉ ́ É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò ®úºÉ VÉ¤É +É{ÉºÉ 
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+É½þÉ®ú EòÉ ¶É®úÒ®ú {É®ú |É¦ÉÉ´É

Eò½þÉ´ÉiÉ ½èþ ÊEò "VÉèºÉÉ JÉÉ+ÉäMÉä +zÉ, ´ÉèºÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ ¨ÉxÉ''  

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +zÉ iÉÒxÉ 
¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉHò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ - ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ̈ É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ̈ ÉvªÉ¨É 
+Æ¶É ºÉä ̈ ÉÉÄºÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊVÉºÉ 
|ÉEòÉ®ú nù½þÒ Eäò ̈ ÉlÉxÉä {É®ú =ºÉEòÉ ºÉÚI¨É >ð{É®ú +ÉEò®ú PÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, 
=ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +zÉ Eäò ºÉÚI¨ÉÉÆ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉxÉ +zÉ¨ÉªÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú +É½þÉ®ú ¶ÉÖÊrù ºÉä ºÉi´É¶ÉÖÊrù (essence, heart, being), 
ºÉi´É¶ÉÖÊrù ºÉä wÉÖ´ÉÉ¶ÉÖÊrù ªÉÉÊxÉ +]õ±É º¨ÉÞÊiÉ +Éè®ú º¨ÉÞÊiÉ ¶ÉÖÊrù ºÉä ºÉ¦ÉÒ 
OÉÎxlÉªÉÉå EòÉ ̈ ÉÉäSÉxÉ (discharge) ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ªÉ½þ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ 
ÊEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ, {ÉÉèÎ¹]õEò, ½þ±Eäò ́ É ºÉÖ{ÉÉSªÉ +lÉÉÇiÉÂ ºÉÉÎi´ÉEò 
MÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉÎi´ÉEò ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ =ºÉ¨Éå 
ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ =nùªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉxÉ ̈ Éå Uô±É-Eò{É]õ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÉ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ́ É vÉ¨ÉÇ {É®úÉªÉhÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ*

+iÉ: ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ, ¤ÉÖÊrù EòÒ oùgøiÉÉ iÉlÉÉ +ÆiÉSÉæiÉxÉÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ =kÉ¨É ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ºÉÉÎi´ÉEò 
¦ÉÉäVÉxÉ SÉÉ½äþ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ̈ ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ xÉ½þÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ {É®úxiÉÖ |ÉÉEÞòÊiÉEò ¦ÉÚJÉ 
EòÉä VÉÉOÉiÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉÆiÉÖÎ¹]õ +´É¶ªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò, <ÎxpùªÉÉå ´É º´É¦ÉÉ´É {É®ú ºÉ½þVÉ ½þÒ 
ÊxÉªÉxjÉhÉ Eò®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É nùÒPÉÇ 
+ÉªÉÖ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *

+É½þÉ®ú EòÉ ¶É®úÒ®ú, ̈ ÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù ºÉä PÉÊxÉ¹`ö ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´É ̈ Éå 
GÚò®úiÉÉ xÉ +ÉB +Éè®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ <ºÉ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå +É½þÉ®ú SÉªÉxÉ ºÉä {ÉÚ´ÉÇ =ºÉEòÒ |ÉEÞòÊiÉ (ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ́ É 
iÉÉ¨ÉÊºÉEò) B´É¨ÉÂ =ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* 
ªÉ½þÉÄ +É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä +Ê¦É|ÉÉªÉ ¨ÉÖJªÉiÉ& |ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÇ Eäò 

¨Éå +ÆiÉ:ºÉÆ¤ÉÎxvÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÆªÉÖHò ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ́ É ½þÉÊxÉEòÉ®úEò VÉè´É ®úºÉÉªÉxÉÉå (Hormones) EòÉ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå 
ÊxÉ¹{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ vªÉÉxÉ näùxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¶É®úÒ®ú ¨Éå 
¨ÉÖJªÉiÉ: <xÉ VÉè´É ®úºÉÉªÉxÉÉå (Hormones) Eäò ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ´É 
½þÉÊxÉEòÉ®úEò »ÉÉ´É (Secre�on) ºÉä Gò¨É¶É: ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ´É +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä (Indirectly) ªÉä ½þÒ 
ºÉÆ´ÉäMÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò nù¶ÉÉ ´É ®úÉäMÉ-
|ÉÊiÉ®úÉävÉÉi¨ÉEò IÉ¨ÉiÉÉ (Immunity) Eäò ÊxÉªÉÉ¨ÉEò B´ÉÆ ÊxÉªÉÆjÉEò 
(Regulator & Controller) ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <xÉ »ÉÉ´ÉÉå EòÒ |ÉEÞòÊiÉ 
(Nature of secre�on) Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉÉ iÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú ̈ ÉÉxÉÊºÉEò {ÉÉä¹ÉhÉ ́ É ®úIÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ¶ÉÉä¹ÉhÉ ́ É 
¦ÉIÉhÉ* 

+É½þÉ®ú uùÉ®úÉ ½þÒ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ®úºÉ (Juice, essence) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä Ê¡ò®ú 
®úCiÉ (Blood) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ®úHò ºÉä ̈ ÉÉÄºÉ (Flesh), ̈ ÉÉÄºÉ ºÉä ̈ Éänù (lymph), 
¨Éänù ºÉä ½þbÂ÷b÷Ò (Bone), ½þbÂ÷b÷Ò ºÉä ¨ÉVVÉÉ (Bone marrow) +Éè®ú 
¨ÉVVÉÉ ºÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉå ¨Éå ´ÉÒªÉÇ (sperm) ´É ÎºjÉªÉÉå ¨Éå ®úVÉ (menstrual 

excre�on in women) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉÉSÉxÉ uùÉ®úÉ 
Gò¨É¶É: ®úºÉ, ®úHò, ̈ ÉÉÄºÉ, ̈ Éänù, ½þbÂ÷b÷Ò, ̈ ÉVVÉÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É 
+xiÉ ¨Éå ºÉÉ®ú vÉÉiÉÖ ´ÉÒªÉÇ ªÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ Eäò =kÉ¨É +É¸ÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
{ÉÊ®úÊhÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, ́ É½þ +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ {ÉÉä¹ÉhÉ +Éè®ú ®úIÉhÉ 
EòÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
SÉÉÊ®úÊjÉEò =zÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þÓ <ºÉEäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå ¶É®úÒ®ú ̈ Éå xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú 
Eäò ®úÉäMÉ {ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ É +ÉÎi¨ÉEò ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉ 
ºÉ´ÉÇ¯û{ÉähÉ ¿ÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ 
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ½þÉlÉ ºÉä UÚô]õ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* 
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+É½þÉ®ú EòÉ ¶É®úÒ®ú {É®ú |É¦ÉÉ´É

Eò½þÉ´ÉiÉ ½èþ ÊEò "VÉèºÉÉ JÉÉ+ÉäMÉä +zÉ, ´ÉèºÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉ ¨ÉxÉ''  

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +zÉ iÉÒxÉ 
¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉHò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ - ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ̈ É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ̈ ÉvªÉ¨É 
+Æ¶É ºÉä ̈ ÉÉÄºÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ÊVÉºÉ 
|ÉEòÉ®ú nù½þÒ Eäò ̈ ÉlÉxÉä {É®ú =ºÉEòÉ ºÉÚI¨É >ð{É®ú +ÉEò®ú PÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, 
=ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +zÉ Eäò ºÉÚI¨ÉÉÆ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ̈ ÉxÉ +zÉ¨ÉªÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú +É½þÉ®ú ¶ÉÖÊrù ºÉä ºÉi´É¶ÉÖÊrù (essence, heart, being), 
ºÉi´É¶ÉÖÊrù ºÉä wÉÖ´ÉÉ¶ÉÖÊrù ªÉÉÊxÉ +]õ±É º¨ÉÞÊiÉ +Éè®ú º¨ÉÞÊiÉ ¶ÉÖÊrù ºÉä ºÉ¦ÉÒ 
OÉÎxlÉªÉÉå EòÉ ̈ ÉÉäSÉxÉ (discharge) ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ªÉ½þ ÊºÉrù ½þÉäiÉÉ ½èþ 
ÊEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ, {ÉÉèÎ¹]õEò, ½þ±Eäò ́ É ºÉÖ{ÉÉSªÉ +lÉÉÇiÉÂ ºÉÉÎi´ÉEò 
MÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉÎi´ÉEò ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ =ºÉ¨Éå 
ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ =nùªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉxÉ ̈ Éå Uô±É-Eò{É]õ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÉ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`ö ́ É vÉ¨ÉÇ {É®úÉªÉhÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ*

+iÉ: ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ, ¤ÉÖÊrù EòÒ oùgøiÉÉ iÉlÉÉ +ÆiÉSÉæiÉxÉÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ =kÉ¨É ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ºÉÉÎi´ÉEò 
¦ÉÉäVÉxÉ SÉÉ½äþ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ̈ ÉÉÄºÉ{ÉäÊ¶ÉªÉÉÄ xÉ½þÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ {É®úxiÉÖ |ÉÉEÞòÊiÉEò ¦ÉÚJÉ 
EòÉä VÉÉOÉiÉ Eò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä ºÉÆiÉÖÎ¹]õ +´É¶ªÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò, <ÎxpùªÉÉå ´É º´É¦ÉÉ´É {É®ú ºÉ½þVÉ ½þÒ 
ÊxÉªÉxjÉhÉ Eò®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä |ÉºÉzÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É nùÒPÉÇ 
+ÉªÉÖ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *

+É½þÉ®ú EòÉ ¶É®úÒ®ú, ̈ ÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù ºÉä PÉÊxÉ¹`ö ºÉÆ¤ÉÆvÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´É ̈ Éå 
GÚò®úiÉÉ xÉ +ÉB +Éè®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ <ºÉ 
ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå +É½þÉ®ú SÉªÉxÉ ºÉä {ÉÚ´ÉÇ =ºÉEòÒ |ÉEÞòÊiÉ (ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ́ É 
iÉÉ¨ÉÊºÉEò) B´É¨ÉÂ =ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ÊxÉiÉÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ* 
ªÉ½þÉÄ +É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ ºÉä +Ê¦É|ÉÉªÉ ¨ÉÖJªÉiÉ& |ÉiªÉäEò {ÉnùÉlÉÇ Eäò 

¨Éå +ÆiÉ:ºÉÆ¤ÉÎxvÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÆªÉÖHò ½þÉäiÉä ½éþ iÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ́ É ½þÉÊxÉEòÉ®úEò VÉè´É ®úºÉÉªÉxÉÉå (Hormones) EòÉ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå 
ÊxÉ¹{ÉÉnùxÉ Eò®úiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ vªÉÉxÉ näùxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¶É®úÒ®ú ¨Éå 
¨ÉÖJªÉiÉ: <xÉ VÉè´É ®úºÉÉªÉxÉÉå (Hormones) Eäò ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ´É 
½þÉÊxÉEòÉ®úEò »ÉÉ´É (Secre�on) ºÉä Gò¨É¶É: ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ ´É +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ 
ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ +|ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä (Indirectly) ªÉä ½þÒ 
ºÉÆ´ÉäMÉÉå Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò nù¶ÉÉ ´É ®úÉäMÉ-
|ÉÊiÉ®úÉävÉÉi¨ÉEò IÉ¨ÉiÉÉ (Immunity) Eäò ÊxÉªÉÉ¨ÉEò B´ÉÆ ÊxÉªÉÆjÉEò 
(Regulator & Controller) ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <xÉ »ÉÉ´ÉÉå EòÒ |ÉEÞòÊiÉ 
(Nature of secre�on) Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ªÉÉ iÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +Éè®ú ̈ ÉÉxÉÊºÉEò {ÉÉä¹ÉhÉ ́ É ®úIÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ Ê¡ò®ú ¶ÉÉä¹ÉhÉ ́ É 
¦ÉIÉhÉ* 

+É½þÉ®ú uùÉ®úÉ ½þÒ ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ®úºÉ (Juice, essence) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉºÉä Ê¡ò®ú 
®úCiÉ (Blood) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* ®úHò ºÉä ̈ ÉÉÄºÉ (Flesh), ̈ ÉÉÄºÉ ºÉä ̈ Éänù (lymph), 
¨Éänù ºÉä ½þbÂ÷b÷Ò (Bone), ½þbÂ÷b÷Ò ºÉä ¨ÉVVÉÉ (Bone marrow) +Éè®ú 
¨ÉVVÉÉ ºÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉå ¨Éå ´ÉÒªÉÇ (sperm) ´É ÎºjÉªÉÉå ¨Éå ®úVÉ (menstrual 

excre�on in women) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú VÉÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉÉSÉxÉ uùÉ®úÉ 
Gò¨É¶É: ®úºÉ, ®úHò, ̈ ÉÉÄºÉ, ̈ Éänù, ½þbÂ÷b÷Ò, ̈ ÉVVÉÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É 
+xiÉ ¨Éå ºÉÉ®ú vÉÉiÉÖ ´ÉÒªÉÇ ªÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ Eäò =kÉ¨É +É¸ÉªÉ Eäò °ü{É ¨Éå 
{ÉÊ®úÊhÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, ́ É½þ +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ {ÉÉä¹ÉhÉ +Éè®ú ®úIÉhÉ 
EòÒ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
SÉÉÊ®úÊjÉEò =zÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ́ É½þÓ <ºÉEäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå ¶É®úÒ®ú ̈ Éå xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú 
Eäò ®úÉäMÉ {ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ́ É +ÉÎi¨ÉEò ¶ÉÊHòªÉÉå EòÉ 
ºÉ´ÉÇ¯û{ÉähÉ ¿ÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É +ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ =i{ÉzÉ 
½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉÒ´ÉxÉ EòÉ {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ½þÉlÉ ºÉä UÚô]õ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* 
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ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò iÉÒxÉ ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ EòÒ |ÉiªÉäEò 
´ÉºiÉÖ ¨Éå iÉÒxÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò ºÉ´ÉÇlÉÉ 
Ê´Ét¨ÉÉxÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +É{ÉEòÉä +MÉ±ÉÒ EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ 
VÉÉBMÉÉ* iÉ¤É ºÉ¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ ́ É ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 07 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ
¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

MÉiÉ ºÉ{iÉÉ½þ ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú 
½èþ* +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ ´É +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ½þ¨É VÉèºÉÉ +zÉ JÉÉiÉä ½éþ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
EòlÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +xxÉ iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉCiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* {É½þ±Éä ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ºÉä ¨É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉvªÉ¨É +Æ¶É ºÉä ¨ÉÉÄºÉ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É iÉÒºÉ®äú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ®úÉäMÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¶É®úÒ®ú ºÉä ̈ É±É-¨ÉÚjÉ ́ É {ÉºÉÒxÉä Eäò 
°ü{É ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ̀ öÒEò ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* +É<B +¤É 
VÉÉxÉiÉä ½éþ +É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå*

+É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ 

|ÉEÞòÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É½þÉ®ú iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, +É<B 
ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ¨ÉxÉ EòÉä {ÉÖ¹]õ ´É iÉÖ¹]õ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä, OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ 
ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉiÉä ½éþ - 
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ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò iÉÒxÉ ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ EòÒ |ÉiªÉäEò 
´ÉºiÉÖ ¨Éå iÉÒxÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò ºÉ´ÉÇlÉÉ 
Ê´Ét¨ÉÉxÉ ®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +É{ÉEòÉä +MÉ±ÉÒ EòIÉÉ ¨Éå ¤ÉiÉÉªÉÉ 
VÉÉBMÉÉ* iÉ¤É ºÉ¤É vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉxÉÉ ́ É ºÉ¨ÉZÉxÉÉ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 07 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ
¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

MÉiÉ ºÉ{iÉÉ½þ ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú 
½èþ* +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ ´É +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ½þ¨É VÉèºÉÉ +zÉ JÉÉiÉä ½éþ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
EòlÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +xxÉ iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉCiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* {É½þ±Éä ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ºÉä ¨É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉvªÉ¨É +Æ¶É ºÉä ¨ÉÉÄºÉ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É iÉÒºÉ®äú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ®úÉäMÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¶É®úÒ®ú ºÉä ̈ É±É-¨ÉÚjÉ ́ É {ÉºÉÒxÉä Eäò 
°ü{É ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ̀ öÒEò ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* +É<B +¤É 
VÉÉxÉiÉä ½éþ +É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå*

+É½þÉ®ú EòÒ |ÉEÞòÊiÉ 

|ÉEÞòÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É½þÉ®ú iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, +É<B 
ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ¨ÉxÉ EòÉä {ÉÖ¹]õ ´É iÉÖ¹]õ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±Éä, OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ 
ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉiÉä ½éþ - 

8584



ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú- ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú nùÉä ¶É¤nùÉå Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò + +É½þÉ®ú ºÉÉÎk´ÉEò EòÉ +lÉÇ ½èþ ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò, ºÉiªÉ ºÉä ªÉÖHò 
+lÉÉÇiÉÂ BäºÉÉ +É½þÉ®ú VÉÉä ºÉiªÉ-®úºÉ ºÉä ªÉÖHò ½þÉä*

ªÉ½þÉÄ ºÉk´É ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò +xiÉ:|ÉEÞòÊiÉ ºÉä ½èþ 
ªÉÉÊxÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ MÉÖhÉ ºÉä ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ ½þ®ú {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ºÉÉ®ú ªÉÉÊxÉ ¨ÉÚ±É 
iÉi´É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä =ºÉEòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉÉ KÉÉÊºÉªÉiÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä 
ÊEò +É½þÉ®ú Eäò |ÉEòÉ®ú Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉÉä¦ÉÉ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä 
½éþ +Éè®ú ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½þÉä ¡ò±ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ́ ªÉÊHòi´É Eäò 
+SUäô ́ É ¤ÉÖ®äú °ü{É EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* 

ºÉk´ÉMÉÖhÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ |ÉEÞòÊiÉ Eäò iÉÒxÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ ºÉiÉÉäMÉÖhÉ, ®úVÉÉäMÉÖhÉ +Éè®ú 
iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ ̈ Éå ºÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä =ºÉ ̧ Éä¹`ö MÉÖhÉ ºÉä ½èþ VÉÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ EòÉä ¶ÉÖ¦É 
Eò¨ÉÉç EòÒ +Éä®ú |É´ÉÞkÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +xiÉ: |ÉEÞòÊiÉ ºÉiªÉ +xÉÖ°ü{É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò +xnù®ú 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ´É ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö MÉÖhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉiÉ: BäºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ |ÉºÉzÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ¶ÉÖ¦É 
Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*  

+É½þÉ®ú ¶É¤nù EòÉ +lÉÇ ½èþ ¦ÉÉäVÉxÉ, JÉÉxÉÉ, ±ÉäxÉÉ, OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ, º´ÉÒEòÉ®ú 
Eò®úxÉÉ*

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú-ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò, BäºÉÉ +É½þÉ®ú ÊVÉºÉ¨Éå ¶É®úÒ®úºlÉ 
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉÖ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú Eò¢ò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ 
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ, ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò <xÉ 
ÊjÉnùÉä¹ÉÉå Eäò Ê´ÉEÞòiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þÒ ¶É®úÒ®ú ¨Éå ®úÉäMÉ {ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ¨Éå +zÉ, ¶ÉÉEò-ºÉÎ¤VÉªÉÉÄ, ¡ò±É, nÚùvÉ, {ÉxÉÒ®ú, nù½þÒ, 
+ÆEÖòÊ®úiÉ {ÉnùÉlÉÇ, ¶É½þnù iÉlÉÉ ºÉÚJÉä ̈ Éä´Éä ºÉ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* BäºÉÉ ºÉiªÉ 
ªÉÖHò +É½þÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ +Éè®ú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú +xÉÖEÚò±É |É¦ÉÉ´É b÷É±ÉiÉÉ ½èþ* 
BäºÉÉ +É½þÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ EÆòSÉxÉiÉÉ EòÉä ¤É®úEò®úÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þ¨Éå <ÎxpùªÉÉå EòÒ =kÉäVÉxÉÉ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉSÉÉB ®úJÉ ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉnùÉxÉ 

Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ºÉÉÎi´ÉEò JÉÖ®úÉEò Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå <ÎxpùªÉÉå °ü{ÉÒ 
PÉÉäcä÷ SÉÆSÉ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ Ê¡ò®ú EòÉ¤ÉÚ ̈ Éå Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉ +¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ 
½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB: ½þ¨Éå ºÉnèù´É ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* 

YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ªÉÉÊxÉ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò 
ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ºÉ´ÉÉækÉ¨É ºÉiÉÂ Eäò ¦ÉÉ´É Eäò OÉ½þhÉ ºÉä ½èþ* <ºÉEäò ±ÉIÉhÉ YÉÉxÉ, 
¶ÉÉÆÊiÉ, ¶ÉÖrùiÉÉ <iªÉÉÊnù ½éþ* ªÉ½þ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +ÆiÉ:|ÉEÞòÊiÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É, 
ºÉxiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, +ÉÊnù ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ÎºlÉÊiÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
BEòiÉÉ, |ÉÒÊiÉ, iªÉÉMÉ, ̈ ÉvÉÖ®úiÉÉ, nùªÉÉ, IÉ¨ÉÉ, vÉÒ®úiÉÉ, MÉ¨¦ÉÒ®úiÉÉ, ́ Éè®úÉMÉ, 
Eò¯ûhÉÉ, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, ºÉiªÉ¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉ, ¦ÉpùiÉÉ, ºÉÉ½þºÉ, ÊxÉ¹Eò{É]õiÉÉ, 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ, ºÉVÉxÉiÉÉ, ºÉ¨ÉiÉÉ, oùgøiÉÉ, ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ, ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, 
{É®úÉä{ÉEòÉÊ®úiÉÉ +ÉÊnù +ÉÆiÉÊ®úEò Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäEò®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉ¤É 
ºÉiªÉ ªÉÖHò +ÉSÉ®úhÉ ªÉÉÊxÉ ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
iÉÉä <ºÉ MÉÖhÉ EòÒ |ÉvÉÉxÉiÉÉ ºÉä =ºÉ ̈ Éå º´ÉiÉ: YÉÉxÉ, Ê´É´ÉäEò ́ É ¤ÉÖÊrù¨ÉiÉÉ 
EòÉ =nùªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ +ÉÊvÉ{ÉiªÉ ½þÉäxÉä ºÉä 
ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É BäºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +xiÉ:Eò®úhÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú º´ÉSUô, ÊxÉ¨ÉÇ±É ́ É 
{ÉÉ®únù¶ÉÔ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú ºÉnùÉ ºÉiªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
¨ÉÉxÉ´É +ºÉÒ¨É |É¡Öò±±ÉiÉÉ, +ÉxÉxnù ́ É ºÉÖJÉ-¶ÉÉÊxiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉi´ÉMÉÖhÉ ªÉÖHò ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò OÉ½þhÉ uùÉ®úÉ BäºÉÉ +É½þÉ®ú {É®ú¨É 
{ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò SÉÊ®újÉ EòÉä ̧ Éä¹`öiÉÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ ¤ÉÉÁ »ÉÉäiÉ ºÉä YÉÉxÉ ±ÉäxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ 
¤ÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉÒ {É®úJÉ Eò®úxÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É ̧ Éä¹`ö 
´É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ªÉÉ SÉÊ®újÉ½þÒxÉiÉÉ ½þÒ {ÉºÉÆnù ½èþ?

ªÉÊnù ½þ¨É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ÊxÉVÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú VÉÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉÖhÉ ªÉÉ nùÉä¹É ½þ¨ÉÉ®úÒ 
SÉÊ®újÉ½þÒxÉiÉÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉå =xÉEòÉä iªÉÉMÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
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ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú- ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú nùÉä ¶É¤nùÉå Eäò ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½èþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò + +É½þÉ®ú ºÉÉÎk´ÉEò EòÉ +lÉÇ ½èþ ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò, ºÉiªÉ ºÉä ªÉÖHò 
+lÉÉÇiÉÂ BäºÉÉ +É½þÉ®ú VÉÉä ºÉiªÉ-®úºÉ ºÉä ªÉÖHò ½þÉä*

ªÉ½þÉÄ ºÉk´É ¶É¤nù ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò +xiÉ:|ÉEÞòÊiÉ ºÉä ½èþ 
ªÉÉÊxÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ MÉÖhÉ ºÉä ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ ½þ®ú {ÉnùÉlÉÇ EòÉ ºÉÉ®ú ªÉÉÊxÉ ¨ÉÚ±É 
iÉi´É ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä =ºÉEòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ªÉÉ KÉÉÊºÉªÉiÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä 
ÊEò +É½þÉ®ú Eäò |ÉEòÉ®ú Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉÉä¦ÉÉ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä 
½éþ +Éè®ú ÊGòªÉÉ¶ÉÒ±É ½þÉä ¡ò±ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ́ ªÉÊHòi´É Eäò 
+SUäô ́ É ¤ÉÖ®äú °ü{É EòÉ +ÉvÉÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ* 

ºÉk´ÉMÉÖhÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ |ÉEÞòÊiÉ Eäò iÉÒxÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ ºÉiÉÉäMÉÖhÉ, ®úVÉÉäMÉÖhÉ +Éè®ú 
iÉ¨ÉÉäMÉÖhÉ ̈ Éå ºÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä =ºÉ ̧ Éä¹`ö MÉÖhÉ ºÉä ½èþ VÉÉä ̈ ÉxÉ-ÊSÉkÉ EòÉä ¶ÉÖ¦É 
Eò¨ÉÉç EòÒ +Éä®ú |É´ÉÞkÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +xiÉ: |ÉEÞòÊiÉ ºÉiªÉ +xÉÖ°ü{É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò +xnù®ú 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ´É ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö MÉÖhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉiÉ: BäºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ¨ÉxÉ-ÊSÉkÉ |ÉºÉzÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ ¶ÉÖ¦É 
Eò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½èþ*  

+É½þÉ®ú ¶É¤nù EòÉ +lÉÇ ½èþ ¦ÉÉäVÉxÉ, JÉÉxÉÉ, ±ÉäxÉÉ, OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ, º´ÉÒEòÉ®ú 
Eò®úxÉÉ*

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú-ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò, BäºÉÉ +É½þÉ®ú ÊVÉºÉ¨Éå ¶É®úÒ®úºlÉ 
iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉÖ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú Eò¢ò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ 
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½éþ, ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò <xÉ 
ÊjÉnùÉä¹ÉÉå Eäò Ê´ÉEÞòiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þÒ ¶É®úÒ®ú ¨Éå ®úÉäMÉ {ÉxÉ{ÉiÉä ½éþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ¨Éå +zÉ, ¶ÉÉEò-ºÉÎ¤VÉªÉÉÄ, ¡ò±É, nÚùvÉ, {ÉxÉÒ®ú, nù½þÒ, 
+ÆEÖòÊ®úiÉ {ÉnùÉlÉÇ, ¶É½þnù iÉlÉÉ ºÉÚJÉä ̈ Éä´Éä ºÉ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* BäºÉÉ ºÉiªÉ 
ªÉÖHò +É½þÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉxÉ +Éè®ú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú +xÉÖEÚò±É |É¦ÉÉ´É b÷É±ÉiÉÉ ½èþ* 
BäºÉÉ +É½þÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ EÆòSÉxÉiÉÉ EòÉä ¤É®úEò®úÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò 
ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½þ¨Éå <ÎxpùªÉÉå EòÒ =kÉäVÉxÉÉ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉSÉÉB ®úJÉ ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉnùÉxÉ 

Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ºÉÉÎi´ÉEò JÉÖ®úÉEò Eäò +¦ÉÉ´É ̈ Éå <ÎxpùªÉÉå °ü{ÉÒ 
PÉÉäcä÷ SÉÆSÉ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉx½åþ Ê¡ò®ú EòÉ¤ÉÚ ̈ Éå Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉ +¶ÉÉÆiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ 
½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB: ½þ¨Éå ºÉnèù´É ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB* 

YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ªÉÉÊxÉ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò 
ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ºÉ´ÉÉækÉ¨É ºÉiÉÂ Eäò ¦ÉÉ´É Eäò OÉ½þhÉ ºÉä ½èþ* <ºÉEäò ±ÉIÉhÉ YÉÉxÉ, 
¶ÉÉÆÊiÉ, ¶ÉÖrùiÉÉ <iªÉÉÊnù ½éþ* ªÉ½þ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ +ÆiÉ:|ÉEÞòÊiÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É, 
ºÉxiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, +ÉÊnù ºÉnÂùMÉÖhÉÉå ºÉä ªÉÖHò ÎºlÉÊiÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò 
BEòiÉÉ, |ÉÒÊiÉ, iªÉÉMÉ, ̈ ÉvÉÖ®úiÉÉ, nùªÉÉ, IÉ¨ÉÉ, vÉÒ®úiÉÉ, MÉ¨¦ÉÒ®úiÉÉ, ́ Éè®úÉMÉ, 
Eò¯ûhÉÉ, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, ºÉiªÉ¦ÉÉÊ¹ÉiÉÉ, ¦ÉpùiÉÉ, ºÉÉ½þºÉ, ÊxÉ¹Eò{É]õiÉÉ, 
Ê´É¶ÉÖrùiÉÉ, ºÉVÉxÉiÉÉ, ºÉ¨ÉiÉÉ, oùgøiÉÉ, ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ, ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, 
{É®úÉä{ÉEòÉÊ®úiÉÉ +ÉÊnù +ÉÆiÉÊ®úEò Ê´É¶Éä¹É ¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäEò®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ VÉ¤É 
ºÉiªÉ ªÉÖHò +ÉSÉ®úhÉ ªÉÉÊxÉ ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É vÉ¨ÉÇ EòÒ ®úÉ½þ +{ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
iÉÉä <ºÉ MÉÖhÉ EòÒ |ÉvÉÉxÉiÉÉ ºÉä =ºÉ ̈ Éå º´ÉiÉ: YÉÉxÉ, Ê´É´ÉäEò ́ É ¤ÉÖÊrù¨ÉiÉÉ 
EòÉ =nùªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò Ê´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ +ÉÊvÉ{ÉiªÉ ½þÉäxÉä ºÉä 
ºÉÆEò±{É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É BäºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +xiÉ:Eò®úhÉ ÊxÉ®ÆúiÉ®ú º´ÉSUô, ÊxÉ¨ÉÇ±É ́ É 
{ÉÉ®únù¶ÉÔ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉ {É®ú ºÉnùÉ ºÉiªÉ |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
¨ÉÉxÉ´É +ºÉÒ¨É |É¡Öò±±ÉiÉÉ, +ÉxÉxnù ́ É ºÉÖJÉ-¶ÉÉÊxiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉi´ÉMÉÖhÉ ªÉÖHò ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò OÉ½þhÉ uùÉ®úÉ BäºÉÉ +É½þÉ®ú {É®ú¨É 
{ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò SÉÊ®újÉ EòÉä ̧ Éä¹`öiÉÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ ¤ÉÉÁ »ÉÉäiÉ ºÉä YÉÉxÉ ±ÉäxÉä EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ* ºÉiÉªÉÖMÉ ¨Éå ºÉ¦ÉÒ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ 
¤ÉxÉiÉä ½éþ* <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉÒ {É®úJÉ Eò®úxÉÒ ½èþ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É ̧ Éä¹`ö 
´É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ªÉÉ SÉÊ®újÉ½þÒxÉiÉÉ ½þÒ {ÉºÉÆnù ½èþ?

ªÉÊnù ½þ¨É SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ iÉÉä ºÉiªÉiÉÉ ºÉä ÊxÉVÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú VÉÉä ¦ÉÒ +´ÉMÉÖhÉ ªÉÉ nùÉä¹É ½þ¨ÉÉ®úÒ 
SÉÊ®újÉ½þÒxÉiÉÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉå =xÉEòÉä iªÉÉMÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ 
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+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú SÉÉ½äþ ́ É½þ ̈ ÉÖJÉ uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB MÉªÉÉ ½þÉä 
ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò Eäò °ü{É ¨Éå YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ, Eäò´É±É =ºÉÒ EòÉ 
ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÉjÉ <ºÉÒ |ÉªÉixÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ 
º´ÉºlÉiÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É +Éè®ú {ÉÉ®únù¶ÉÔ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉÒ´É, VÉMÉiÉ +Éè®ú 
¥ÉÀ Eäò JÉä±É EòÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä VÉÉxÉxÉä ́ É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä 
½éþ*   

+É+Éä +¤É VÉÉxÉå ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉå 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå:-  

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

1.ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ºÉ®úºÉ, ÎºxÉMvÉ, ®úHò¶ÉÉävÉEò, {ÉÖÎ¹]õnùÉªÉEò, 
®úÉäMÉxÉÉ¶ÉEò iÉlÉÉ ¾þnùªÉOÉÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: <ºÉºÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
>ðVÉÉÇ, º¡ÚòÌiÉ ́ É ¶ÉÊHò |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

2. ºÉÉÎi´ÉEò, {ÉÉèÎ¹]õEò, ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ́ É ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä 
ºÉä ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ºÉÉÎi´ÉEò ®úºÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ºÉÉÎk´ÉEò ®úºÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå 
ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉ´É =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´É½þ ¸Éä¹`ö |ÉEÞòÊiÉ ´É Ê´É¶ÉÖrù 
º´É¦ÉÉ´É ́ ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ ́ É {ÉÖhªÉÉi¨ÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

3. ¶ÉÖrù ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú-Ê´É½þÉ®ú ºÉä ®úHò ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÉ ½èþ, xÉÉÊc÷ªÉÉå EòÒ 
¶ÉÖÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò vÉÉiÉÖ+Éå ¨Éå ºÉ¨ÉiÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ, ¨ÉxÉ ºÉ¤É±É ´É 
¤ÉÖÊrù ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÒ ½èþ* ËSÉiÉxÉ ¶ÉÊHò ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ, ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆiÉÉä¹É ´É 
|ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ̈ ÉxÉ iÉÖ¹]õ ½þÉäxÉÉ +Éi¨ÉÉ 
iÉÖÎ¹]õ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ ½þÉäxÉä {É®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä EòÉä<Ç 
EòÉ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ ºÉiÉÉiÉÒ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ¶É®úÒ®ú ´É 
VÉMÉiÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉä¦É-¨ÉÉä½þ xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊxÉÌ±É{iÉ 
+´ÉºlÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå ´É½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉ´ÉÇºÉ¨{ÉzÉiÉÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ Eò®úiÉä ½ÖþB 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ ´É ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ¨É½þÉxÉ ={É±ÉÎ¤vÉ =ºÉä 

ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò ¡Öò®úxÉÉå ºÉä +ÉWÉÉnù ®úJÉ VÉMÉiÉ-VÉÆVÉÉ±É ̈ Éå ¡ÄòºÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉB 
®úJÉiÉÒ ½èþ* 

4. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉhÉ´ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
VÉÒ´ÉxÉÒ¶ÉÊHò ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä BäºÉÉ ¨ÉÉxÉ´É +ÉäVÉ{ÉÚhÉÇ, 
ºÉSÉäiÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÊ±É¹`ö ½þÉäiÉÉ ½èþ*

5. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå |ÉÊiÉIÉhÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ 
´É Ê´É¦ÉänùÒEò®úhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò xÉ´ÉÒxÉÒEò®úhÉ iÉlÉÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ªÉÉÊxÉ ´ÉÞÊrù EòÒ |ÉÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ, =ºÉä 
ºÉ¨É°ü{É ºÉä ºÉnùÉ ºÉÉÎi´ÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ºÉ¨É°ü{ÉiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
Ê¡ò®ú ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉäxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú ½þ¨É 
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉä ºÉ¨É¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É  ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É nù¶ÉÉÇxÉä ¨Éå EÖò¶É±É 
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

6. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú ¨Éå VÉ®ú¨É WÉ½þ®úÒ±Éä ªÉÉÊxÉ 
EòÒ]õÉhÉÖ {ÉènùÉ ½þÉäxÉä EòÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ºÉVÉxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É 
¨ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É ºÉä ºÉnùÉ º´ÉºlÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉiÉªÉÖMÉ ̈ Éå 
EòÉä<Ç VÉ®ú¨É VÉ½þ®úÒ±ÉÉ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  

7. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÉ®ú¦ÉÚiÉ vÉÉiÉÖ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ 
½þÉäiÉÒ ½èþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +ÉªÉÖ¤É±É, =iºÉÉ½þ ́ É +É®úÉäMªÉ ±ÉÉ¦É 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É ºÉxiÉÉxÉ =kÉ¨É MÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä nùÒPÉÇ 
+ÉªÉÖ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ºÉÆºEòÉ®úÉå ªÉÉÊxÉ ̈ ÉxÉ, ̄ ûÊSÉ, 
+ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉÊnù EòÉä {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ iÉlÉÉ =zÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉªÉÇ ºÉÖMÉ¨É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

8. +Éi¨ÉÉ VÉÉä BEò SÉäiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù ½èþ, ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò uùÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú {É®ú 
ÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉÒ ½èþ* ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ ºÉxiÉÖÎ¹]õ EòÉ ºÉÒvÉÉ 
|É¦ÉÉ´É ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò |ÉEò¨{ÉxÉ uùÉ®úÉ <xÉ 
Ê´ÉtÖkÉÒªÉ iÉ®ÆúMÉÉå EòÉä +Éi¨ÉÉ iÉEò ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
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+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* 
<ºÉEäò Ê±ÉB ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú SÉÉ½äþ ́ É½þ ̈ ÉÖJÉ uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB MÉªÉÉ ½þÉä 
ªÉÉ ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò JÉÖ®úÉEò Eäò °ü{É ¨Éå YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ, Eäò´É±É =ºÉÒ EòÉ 
ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ¨ÉÉjÉ <ºÉÒ |ÉªÉixÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ 
º´ÉºlÉiÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ ÊxÉ¨ÉÇ±É +Éè®ú {ÉÉ®únù¶ÉÔ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå VÉÒ´É, VÉMÉiÉ +Éè®ú 
¥ÉÀ Eäò JÉä±É EòÉä º{É¹]õiÉÉ ºÉä VÉÉxÉxÉä ́ É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä 
½éþ*   

+É+Éä +¤É VÉÉxÉå ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉå 
Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå:-  

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ±ÉÉ¦É

1.ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ºÉ®úºÉ, ÎºxÉMvÉ, ®úHò¶ÉÉävÉEò, {ÉÖÎ¹]õnùÉªÉEò, 
®úÉäMÉxÉÉ¶ÉEò iÉlÉÉ ¾þnùªÉOÉÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ: <ºÉºÉä ¶É®úÒ®ú EòÉä ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ 
>ðVÉÉÇ, º¡ÚòÌiÉ ́ É ¶ÉÊHò |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

2. ºÉÉÎi´ÉEò, {ÉÉèÎ¹]õEò, ¶ÉÉEòÉ½þÉ®úÒ ́ É ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä 
ºÉä ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ºÉÉÎi´ÉEò ®úºÉ =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ºÉÉÎk´ÉEò ®úºÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå 
ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉ´É =i{ÉzÉ ½þÉäiÉä ½éþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ´É½þ ¸Éä¹`ö |ÉEÞòÊiÉ ´É Ê´É¶ÉÖrù 
º´É¦ÉÉ´É ́ ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ ́ É {ÉÖhªÉÉi¨ÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

3. ¶ÉÖrù ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú-Ê´É½þÉ®ú ºÉä ®úHò ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÉ ½èþ, xÉÉÊc÷ªÉÉå EòÒ 
¶ÉÖÊrù ½þÉäiÉÒ ½èþ, ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò vÉÉiÉÖ+Éå ¨Éå ºÉ¨ÉiÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ, ¨ÉxÉ ºÉ¤É±É ´É 
¤ÉÖÊrù ¶ÉÖrù ½þÉäiÉÒ ½èþ* ËSÉiÉxÉ ¶ÉÊHò ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ, ¨ÉxÉ ¨Éå ºÉÆiÉÉä¹É ´É 
|ÉºÉzÉiÉÉ EòÉ |ÉÉnÖù¦ÉÉÇ´É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ̈ ÉxÉ iÉÖ¹]õ ½þÉäxÉÉ +Éi¨ÉÉ 
iÉÖÎ¹]õ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ ½þÉäxÉä {É®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä EòÉä<Ç 
EòÉ¨ÉxÉÉ xÉ½þÓ ºÉiÉÉiÉÒ ÊVÉºÉEäò ¡ò±Éº´É°ü{É =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå ¶É®úÒ®ú ´É 
VÉMÉiÉ Eäò |ÉÊiÉ ±ÉÉä¦É-¨ÉÉä½þ xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊxÉÌ±É{iÉ 
+´ÉºlÉÉ ÊVÉºÉ¨Éå ´É½þ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉ´ÉÇºÉ¨{ÉzÉiÉÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ Eò®úiÉä ½ÖþB 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ ´É ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ ¨É½þÉxÉ ={É±ÉÎ¤vÉ =ºÉä 

ºÉÉÆºÉÉÊ®úEò ¡Öò®úxÉÉå ºÉä +ÉWÉÉnù ®úJÉ VÉMÉiÉ-VÉÆVÉÉ±É ̈ Éå ¡ÄòºÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉB 
®úJÉiÉÒ ½èþ* 

4. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉhÉ´ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
VÉÒ´ÉxÉÒ¶ÉÊHò ºÉä ¦É®ú{ÉÚ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä BäºÉÉ ¨ÉÉxÉ´É +ÉäVÉ{ÉÚhÉÇ, 
ºÉSÉäiÉxÉ +Éè®ú ¤ÉÊ±É¹`ö ½þÉäiÉÉ ½èþ*

5. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå |ÉÊiÉIÉhÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ 
´É Ê´É¦ÉänùÒEò®úhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éå Eäò xÉ´ÉÒxÉÒEò®úhÉ iÉlÉÉ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ªÉÉÊxÉ ´ÉÞÊrù EòÒ |ÉÊGòªÉÉ SÉ±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ, =ºÉä 
ºÉ¨É°ü{É ºÉä ºÉnùÉ ºÉÉÎi´ÉEò ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ºÉ¨É°ü{ÉiÉÉ ºÉä ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ* 
Ê¡ò®ú ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉäxÉÉ EòÉä<Ç EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú ½þ¨É 
´ªÉ´É½þÉÊ®úEò °ü{É ºÉä ºÉ¨É¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É  ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É nù¶ÉÉÇxÉä ¨Éå EÖò¶É±É 
½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

6. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú ¨Éå VÉ®ú¨É WÉ½þ®úÒ±Éä ªÉÉÊxÉ 
EòÒ]õÉhÉÖ {ÉènùÉ ½þÉäxÉä EòÒ MÉÖÆVÉÉ<¶É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú ºÉVÉxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É 
¨ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É ºÉä ºÉnùÉ º´ÉºlÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ EòÉ®úhÉ ºÉiÉªÉÖMÉ ̈ Éå 
EòÉä<Ç VÉ®ú¨É VÉ½þ®úÒ±ÉÉ {ÉènùÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*  

7. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú EòÒ ºÉÉ®ú¦ÉÚiÉ vÉÉiÉÖ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ 
½þÉäiÉÒ ½èþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä +ÉªÉÖ¤É±É, =iºÉÉ½þ ́ É +É®úÉäMªÉ ±ÉÉ¦É 
|ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É ºÉxiÉÉxÉ =kÉ¨É MÉÖhÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä nùÒPÉÇ 
+ÉªÉÖ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò Ê±ÉB +{ÉxÉä ºÉÆºEòÉ®úÉå ªÉÉÊxÉ ̈ ÉxÉ, ̄ ûÊSÉ, 
+ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú +ÉÊnù EòÉä {ÉÊ®ú¹EÞòiÉ iÉlÉÉ =zÉiÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉªÉÇ ºÉÖMÉ¨É 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

8. +Éi¨ÉÉ VÉÉä BEò SÉäiÉxÉ Ê¤ÉxnÖù ½èþ, ́ É½þ ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò uùÉ®úÉ ¶É®úÒ®ú {É®ú 
ÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉÒ ½èþ* ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ ºÉxiÉÖÎ¹]õ EòÉ ºÉÒvÉÉ 
|É¦ÉÉ´É ½þ¨ÉÉ®äú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú ̈ ÉÎºiÉ¹Eò |ÉEò¨{ÉxÉ uùÉ®úÉ <xÉ 
Ê´ÉtÖkÉÒªÉ iÉ®ÆúMÉÉå EòÉä +Éi¨ÉÉ iÉEò ºlÉÉxÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®ú näùiÉÉ ½èþ, VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
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+{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ̀ öÒEò ºÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉSÉÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

14. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þ¨Éå EòÉ¡òÒ ½þnù iÉEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É 
ºÉä ÊxÉ®úÉäMÉÒ ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ½þ¨É ºÉÆºÉÉ®úÒ ́ É {É®ú¨ÉÉlÉÔ 
nùÉäxÉÉå =qäù¶ªÉÉå EòÒ {ÉÚÌiÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 

+É{É ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉåMÉä ÊEò ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ 
+¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉ¤É ½þ®ú <ÆºÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½éþ* +iÉ: 
<ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä VÉÉxÉÉä, ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú {ÉÚ®úÉ Eò®úÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ®úºÉ EòÉ iªÉÉMÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ {Écä÷ iÉÉä +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ =ºÉä 
iªÉÉMÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉ+Éä*     

®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú- <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ 
+Ê{ÉiÉÖ ÊVÉ¼´ÉÉ-®úºÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ iÉÒJÉä 
¨ÉºÉÉ±Éä, +ÊvÉEò Eò]Öõ, +¨±É, ±É´ÉhÉ, >ð¹hÉ, iÉÒIhÉ, ̄ ûIÉ, iÉlÉÉ SÉ]õ{É]äõ 
+É½þÉ®ú +ÉÊnù +ÉiÉä ½éþ* ÊxÉ®úxiÉ®ú ®úÉVÉÊºÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä 
Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ MÉc÷¤Éc÷É VÉÉiÉÒ ½èþ ´É {ÉÉSÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
®úÉäMÉ ={ÉVÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ +É½þÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊjÉnùÉä¹ÉÉå EòÉä =i{ÉzÉ 
Eò®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉÉ{ÉGò¨É EòÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòªÉä ®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
iÉÉi{ÉªÉÇ =xÉ ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò OÉ½þhÉ ºÉä ½èþ ÊVÉxÉEäò uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉ´É Eäò +xnù®ú 
SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, ¦ÉÉäMÉ-Ê´É±ÉÉºÉ iÉlÉÉ ÊnùJÉÉ´Éä EòÒ ̄ ûÊSÉ EòÉ ºÉÚjÉ{ÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ê´É±ÉÉÊºÉiÉÉ ́ É EòÉ¨ÉÖEòiÉÉ EòÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* ÊEòºÉÒ EòÒ ËxÉnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ Eò®úxÉÉ ́ É ºÉÖxÉxÉÉ, +xÉÖÊSÉiÉ ºÉÉÊ½þiªÉ {ÉgøxÉÉ 
´É =ºÉEòÒ SÉSÉÉÇ Eò®úxÉÉ, {ÉÉ¶SÉÉiªÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò iÉÉè®ú-iÉ®úÒEòÉå ´É ®úÒÊiÉ-
Ê®ú´ÉÉVÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ ́ É ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ, ̈ ÉÖJªÉiÉ: <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ +ÉiÉä ½éþ* 
½þ¨É ̈ ÉÉxÉåMÉä ÊEò ]õÒ0 ́ ÉÒ0 <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉä ¡èò±ÉÉxÉä EòÉ |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ ½èþ* 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ +É½þÉ®ú ºÉä´ÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
xÉ·É®úiÉÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉEò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä SÉÉÊ®úÊjÉEò {ÉiÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
nÖù¹SÉÊ®újÉiÉÉ Eäò BäºÉä +ÆvÉä EÖòBÄ ¨Éå vÉEäò±É näùiÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉÉ 
=ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* 

iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú-¤ÉÉºÉÉ, ®úºÉ½þÒxÉ, nÖùMÉÇxvÉªÉÖHò, VÉÚ`öÉ, ¨ÉÉnùEò {ÉnùÉlÉÉç 

+xnù®ú +SUäô Ê´ÉSÉÉ®úÉå ´É º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ºÉ´ÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{iÉ 
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ ½èþ* +Éi¨ÉÉ EòÒ SÉäiÉxÉiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ ¦ÉÒ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ ½èþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ EòÉ |É¦ÉÉ´É 
VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ 
KªÉÉ±É +xiÉÌxÉÊ½þiÉ <Ç·É®ú |ÉnùkÉ ´Éänù Ê´ÉÊnùiÉ ºÉiªÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉä VÉÉ 
VÉÖc÷iÉÉ ½èþ* +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉVVÉxÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +SUäô Ê´ÉSÉÉ®úÉå 
´É º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ º´ÉiÉ: +É®ú¨¦É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

9. ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÉxiÉ ´É ´ÉÉhÉÒ EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ ®úJÉxÉä ¨Éå ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú 
ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´ÉÉå ̈ Éå º´ÉSUôiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

10. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ´ªÉÊHò EòÒ ¤ÉÖÊrù ´É ´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ, 
ÊxÉ¨ÉÇ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ ®úÉä¨É-®úÉä¨É, ®úMÉ-®úMÉ 
EòÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ º´ÉºlÉiÉÉ ºÉä ºÉÄVÉÉäB ®úJÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú {ÉÚ´ÉÇ-VÉx¨É, EÖò±É-
¨ÉªÉÉÇnùÉ, Ê¶ÉIÉÉ +ÉÊnù EòÉ ̈ ÉxÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |É¦ÉÉ´É nùÉä¹É ®úÊ½þiÉ +lÉÉÇiÉÂ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´ªÉÊHò ºÉnÂù´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ºÉnùÉSÉÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

11. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{ÉxÉÒ ºÉ¨É |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå 
ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉÉÊxÉ >ÄðSÉ-
xÉÒSÉ, nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ +ÉÊnù ̈ Éå +Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÉÆiÉÊSÉkÉ, oùgø ́ É ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ*

12. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå ºÉÉÎk´ÉEò MÉÖhÉ VÉèºÉä 
ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉiªÉ´ÉÉÊnùiÉÉ, ºÉ®ú±ÉiÉÉ, IÉ¨ÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, ºÉÉ½þºÉ, 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, ºÉÆªÉ¨É¶ÉÒ±ÉiÉÉ +ÉÊnù Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ ºÉÉvÉÖ ªÉÉÊxÉ ºÉVVÉxÉ +Éè®ú Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É |ÉEÞòÊiÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

13. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¶ÉÉºjÉ ºÉ¨¨ÉiÉ ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ 
Eäò ¨ÉÉMÉÇ EòÉ +xÉÖEò®úhÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É ¸Éä¹`ö +ÉSÉ®úhÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
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+{ÉxÉä EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ ̀ öÒEò ºÉä Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉnùÉSÉÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* 

14. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þ¨Éå EòÉ¡òÒ ½þnù iÉEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò °ü{É 
ºÉä ÊxÉ®úÉäMÉÒ ®úJÉxÉä ̈ Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ½þ¨É ºÉÆºÉÉ®úÒ ́ É {É®ú¨ÉÉlÉÔ 
nùÉäxÉÉå =qäù¶ªÉÉå EòÒ {ÉÚÌiÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 

+É{É ºÉ½þ¨ÉiÉ ½þÉåMÉä ÊEò ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ 
+¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ ´É½þ ºÉ¤É ½þ®ú <ÆºÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½éþ* +iÉ: 
<ºÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ EòÉä VÉÉxÉÉä, ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú {ÉÚ®úÉ Eò®úÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ®úºÉ EòÉ iªÉÉMÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ {Écä÷ iÉÉä +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ =ºÉä 
iªÉÉMÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉ+Éä*     

®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú- <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ 
+Ê{ÉiÉÖ ÊVÉ¼´ÉÉ-®úºÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ iÉÒJÉä 
¨ÉºÉÉ±Éä, +ÊvÉEò Eò]Öõ, +¨±É, ±É´ÉhÉ, >ð¹hÉ, iÉÒIhÉ, ̄ ûIÉ, iÉlÉÉ SÉ]õ{É]äõ 
+É½þÉ®ú +ÉÊnù +ÉiÉä ½éþ* ÊxÉ®úxiÉ®ú ®úÉVÉÊºÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä 
Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ MÉc÷¤Éc÷É VÉÉiÉÒ ½èþ ´É {ÉÉSÉxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉÒ xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
®úÉäMÉ ={ÉVÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ +É½þÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊjÉnùÉä¹ÉÉå EòÉä =i{ÉzÉ 
Eò®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉÉ{ÉGò¨É EòÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòªÉä ®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
iÉÉi{ÉªÉÇ =xÉ ¦ÉÉ´ÉÉå Eäò OÉ½þhÉ ºÉä ½èþ ÊVÉxÉEäò uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉ´É Eäò +xnù®ú 
SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, ¦ÉÉäMÉ-Ê´É±ÉÉºÉ iÉlÉÉ ÊnùJÉÉ´Éä EòÒ ̄ ûÊSÉ EòÉ ºÉÚjÉ{ÉÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ́ É½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ê´É±ÉÉÊºÉiÉÉ ́ É EòÉ¨ÉÖEòiÉÉ EòÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ* ÊEòºÉÒ EòÒ ËxÉnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ Eò®úxÉÉ ́ É ºÉÖxÉxÉÉ, +xÉÖÊSÉiÉ ºÉÉÊ½þiªÉ {ÉgøxÉÉ 
´É =ºÉEòÒ SÉSÉÉÇ Eò®úxÉÉ, {ÉÉ¶SÉÉiªÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò iÉÉè®ú-iÉ®úÒEòÉå ´É ®úÒÊiÉ-
Ê®ú´ÉÉVÉÉå EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ ́ É ¤ÉgøÉ´ÉÉ näùxÉÉ, ̈ ÉÖJªÉiÉ: <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ +ÉiÉä ½éþ* 
½þ¨É ̈ ÉÉxÉåMÉä ÊEò ]õÒ0 ́ ÉÒ0 <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉä ¡èò±ÉÉxÉä EòÉ |É¨ÉÖJÉ EòÉ®úhÉ ½èþ* 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ +É½þÉ®ú ºÉä´ÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
xÉ·É®úiÉÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉEò®ú ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä SÉÉÊ®úÊjÉEò {ÉiÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
nÖù¹SÉÊ®újÉiÉÉ Eäò BäºÉä +ÆvÉä EÖòBÄ ¨Éå vÉEäò±É näùiÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉÉ 
=ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ* 

iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú-¤ÉÉºÉÉ, ®úºÉ½þÒxÉ, nÖùMÉÇxvÉªÉÖHò, VÉÚ`öÉ, ¨ÉÉnùEò {ÉnùÉlÉÉç 

+xnù®ú +SUäô Ê´ÉSÉÉ®úÉå ´É º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ºÉ´ÉÇ ¥ÉÀÉhb÷ EòÒ SÉäiÉxÉÉ EòÉ +ÉvÉÉ®ú ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{iÉ 
{É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ ½èþ* +Éi¨ÉÉ EòÒ SÉäiÉxÉiÉÉ EòÉ ½äþiÉÖ ¦ÉÒ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ ½þÒ ½èþ* 
ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ EòÉ |É¦ÉÉ´É 
VÉ¤É ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÉ 
KªÉÉ±É +xiÉÌxÉÊ½þiÉ <Ç·É®ú |ÉnùkÉ ´Éänù Ê´ÉÊnùiÉ ºÉiªÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ ºÉä VÉÉ 
VÉÖc÷iÉÉ ½èþ* +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ½þÉäxÉä {É®ú ºÉVVÉxÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É +SUäô Ê´ÉSÉÉ®úÉå 
´É º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ º´ÉiÉ: +É®ú¨¦É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

9. ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÉxiÉ ´É ´ÉÉhÉÒ EòÉä {ÉÊ´ÉjÉ ®úJÉxÉä ¨Éå ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú 
ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú º´É¦ÉÉ´ÉÉå ̈ Éå º´ÉSUôiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ºÉÖ®úÊIÉiÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

10. ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ´ªÉÊHò EòÒ ¤ÉÖÊrù ´É ´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ, 
ÊxÉ¨ÉÇ±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ ®úÉä¨É-®úÉä¨É, ®úMÉ-®úMÉ 
EòÉä ºÉ¨{ÉÚhÉÇ º´ÉºlÉiÉÉ ºÉä ºÉÄVÉÉäB ®úJÉiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú {ÉÚ´ÉÇ-VÉx¨É, EÖò±É-
¨ÉªÉÉÇnùÉ, Ê¶ÉIÉÉ +ÉÊnù EòÉ ̈ ÉxÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ |É¦ÉÉ´É nùÉä¹É ®úÊ½þiÉ +lÉÉÇiÉÂ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ´ªÉÊHò ºÉnÂù´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ºÉnùÉSÉÉ®úÒ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ*

11. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +{ÉxÉÒ ºÉ¨É |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå 
ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½þ®ú {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉÉÊxÉ >ÄðSÉ-
xÉÒSÉ, nÖù:JÉ-ºÉÖJÉ +ÉÊnù ̈ Éå +Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ ªÉÉÊxÉ ¶ÉÉÆiÉÊSÉkÉ, oùgø ́ É ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
®ú½þiÉÉ ½èþ*

12. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¨Éå ºÉÉÎk´ÉEò MÉÖhÉ VÉèºÉä 
ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉiªÉ´ÉÉÊnùiÉÉ, ºÉ®ú±ÉiÉÉ, IÉ¨ÉÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ, ºÉÉ½þºÉ, 
<Ç¨ÉÉxÉnùÉ®úÒ, ºÉÆªÉ¨É¶ÉÒ±ÉiÉÉ +ÉÊnù Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÒÊ±ÉB iÉÉä BäºÉÉ 
<ÆºÉÉxÉ ºÉÉvÉÖ ªÉÉÊxÉ ºÉVVÉxÉ +Éè®ú Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É |ÉEÞòÊiÉ EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

13. ºÉÉÎk´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ¶ÉÉºjÉ ºÉ¨¨ÉiÉ ºÉiªÉ-vÉ¨ÉÇ 
Eäò ¨ÉÉMÉÇ EòÉ +xÉÖEò®úhÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É ¸Éä¹`ö +ÉSÉ®úhÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
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B´ÉÆ ̈ ÉÉÆºÉ +ÉÊnù ºÉä ªÉÖHò +É½þÉ®ú iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä 
+É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå +xÉÖÊSÉiÉ ́ ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ 
½èþ* ªÉ½þ +xÉÖÊSÉiÉ >ðVÉÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä 
Ê¤ÉMÉÉc÷ näùiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ½þ¨ÉÉ®úÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉÄ ́ É Eò¨ÉæÎxpùªÉÉÄ =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä 
½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú, ́ ªÉOÉiÉÉ, +vÉÒ®úiÉÉ ́ É EòÉ¨ÉÖEòiÉÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÖJÉ ́ É 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÒ ¤ÉÖÊrù ́ É <ÎxpùªÉÉÄ ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ̈ ÉxÉ EòÒ {É®úiÉxjÉiÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉÒ 
½éþ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ SÉÉ½þiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ <ÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ ¦ÉÉäMªÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ®úºÉÉå 
Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä ´É½þ ºÉ¤É EÖòUô Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´É´É¶É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä 
ºÉ´ÉÇlÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉvÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ EòÉ¨É, 
GòÉävÉ ´É ±ÉÉä¦É VÉèºÉä Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ÊPÉ®ú nÖù¤ÉÖÇÊrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå 
VÉc÷iÉÉ, +YÉÉxÉiÉÉ, nùÉxÉ´ÉiÉÉ, oùÎ¹]õ§É¨É, +É±ÉºªÉ, ÊxÉpùÉ +Éè®ú ®úHò 
nÚù¹ÉhÉÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Ê´ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÇ°ü{ÉähÉ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +vªÉÉÎi¨ÉEò °ü{É ºÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É 
+ÊxÉªÉÎxjÉiÉ ½þÉä iÉxÉÉ´É, ¦ÉªÉ, nÖù:JÉ ́ É ¶ÉÉäEòOÉºiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ 
½èþ VÉÉä =ºÉä +vÉÉä{ÉiÉxÉ EòÒ +Éä®ú vÉEäò±É näùiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉEòÉ xÉèÊiÉEò 
{ÉiÉxÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉ¨ÉiÉ Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä +ÉVÉ 
EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É +Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ º´ÉÒEòÉ®úxÉÉ {ÉºÉÆnù xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ 
xÉèÊiÉEò {ÉiÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä nÖù®úÉSÉÉ®úÒ, +xÉÉSÉÉ®úÒ ́ É §É¹]õÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ 
½èþ +Éè®ú ½þ¨É ºÉ¤É <xÉEäò nÖù¹|É¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¦É±ÉÒ¦ÉÉÄÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ*  

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ½þ¨É ºÉ¤ÉºÉä {ÉÚUôxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò 
+É½þÉ®ú Eäò nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú Eäò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ CªÉÉå Eò®úiÉä ½éþ?

CªÉÉåÊEò ªÉ½þ +É½þÉ®ú SÉ]õ{É]õÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ ́ É <ÎxpùªÉ ®úºÉ Eäò +vÉÒxÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ 
½þ¨É ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç ́ É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +É½þÉ®ú Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉÖJÉ ́ É YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå 
Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉÊxÉ 

½þ¨É iÉäVÉ Ê¨ÉSÉÇ-¨ÉºÉÉ±ÉÉå ́ ÉÉ±ÉÉ SÉ]õ{É]õÉ ́ É ̈ ÉÉÄºÉÉ½þÉ®ú <iªÉÉÊnù JÉÉiÉä ½éþ ́ É 
<ÎxpùªÉ-®úºÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ËxÉnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ, MÉÉ±ÉÒ-MÉ±ÉÉèVÉ ´É GòÉävÉ´É¶É 
+xÉÖÊSÉiÉ ́ ÉÉhÉÒ +ÉÊnù ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä 
½éþ ÊEò <ºÉºÉä VÉ®ú¨É-VÉ½þ®úÒ±Éä ´É ½þ¨Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ®úÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä 
EòÒ]õÉhÉÖ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉxÉ{É ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* ¡ò±ÉiÉ: +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É Eäò 
+¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò iÉÉè®ú ºÉä +º´ÉºlÉ ½þÉä VÉÉiÉä 
½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå EòÉ 
ºÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨Éå JÉÉt ´É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +É½þÉ®ú 
OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉEòÒ ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ EòÉ ¦É±ÉÒ¦ÉÉÆÊiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä =ÊSÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ 
ÊxÉ®úxiÉ®ú SÉ±ÉiÉÒ ®ú½äþ +Éè®ú ½þ¨É ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ÊxÉ®úÉäMÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½åþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ½þ®ú EòÉªÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ´É 
º´ÉSUôiÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

+xiÉ ̈ Éå ½þ¨É ªÉ½þÒ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä ÊEò {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ º´ÉºlÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉiªÉäEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä xÉ Eäò´É±É +{ÉxÉÒ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Ê{ÉiÉÖ <ºÉEäò <ºiÉä¨ÉÉ±É ´É {ÉÉ±ÉxÉÉ-{ÉÉä¹ÉhÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå 
¦ÉÒ {ÉÚ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +¤É vªÉÉxÉ ºÉä 
®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
½þÉÊxÉªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉÉä:- 

®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ½þÉÊxÉ -

1. +É½þÉ®ú Eäò +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ, ¦ÉÉ®úÒ ́ É iÉäVÉ Ê¨ÉSÉÇ ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäxÉä {É®ú 
ªÉÉÊxÉ ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò ½þÉäxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù, |ÉÉhÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå 
®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò |É´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÉä =kÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, ÊSÉc÷ÊSÉc÷É{ÉxÉ, 
+ÊxÉpùÉ ́ É iÉxÉÉ´É +ÉÊnù {ÉxÉ{ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

2. |ÉEÞòÊiÉ Ê´É¯ûrù JÉÉxÉ-{ÉÉxÉ ́ É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉä ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ́ ÉÉiÉ, 
Ê{ÉkÉ, Eò¡ò xÉÉ¨ÉEò ÊjÉnùÉä¹É =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú MÉÖhÉEòÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ ¦ÉÒ 
Ê´ÉEòÉ®úÒ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +ÆMÉÉå EòÉä +ºÉÉvªÉ ®úÉäMÉÉå ºÉä 
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B´ÉÆ ̈ ÉÉÆºÉ +ÉÊnù ºÉä ªÉÖHò +É½þÉ®ú iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉä 
+É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ uùÉ®úÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú Eäò iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ̈ Éå +xÉÖÊSÉiÉ ́ ÉÞÊrù ½þÉäiÉÒ 
½èþ* ªÉ½þ +xÉÖÊSÉiÉ >ðVÉÉÇ ½þ¨ÉÉ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-¨ÉÉxÉÊºÉEò ºÉÆiÉÖ±ÉxÉ EòÉä 
Ê¤ÉMÉÉc÷ näùiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ½þ¨ÉÉ®úÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉÄ ́ É Eò¨ÉæÎxpùªÉÉÄ =kÉäÊVÉiÉ ½þÉä 
½þ¨ÉÉ®äú +xnù®ú, ́ ªÉOÉiÉÉ, +vÉÒ®úiÉÉ ́ É EòÉ¨ÉÖEòiÉÉ =i{ÉzÉ Eò®úiÉÒ ½éþ* ̈ ÉÖJÉ ́ É 
YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ OÉ½þhÉ ÊEòB <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
EòÒ ¤ÉÖÊrù ́ É <ÎxpùªÉÉÄ ºÉ¨{ÉÚhÉÇiÉªÉÉ ̈ ÉxÉ EòÒ {É®úiÉxjÉiÉÉ º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú ±ÉäiÉÒ 
½éþ +Éè®ú ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ xÉ SÉÉ½þiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ <ÎxpùªÉÉå uùÉ®úÉ ¦ÉÉäMªÉ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ®úºÉÉå 
Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä ´É½þ ºÉ¤É EÖòUô Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´É´É¶É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ VÉÉä 
ºÉ´ÉÇlÉÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉvÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ́ É½þ EòÉ¨É, 
GòÉävÉ ´É ±ÉÉä¦É VÉèºÉä Ê´ÉEòÉ®úÉå ºÉä ÊPÉ®ú nÖù¤ÉÖÇÊrù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå 
VÉc÷iÉÉ, +YÉÉxÉiÉÉ, nùÉxÉ´ÉiÉÉ, oùÎ¹]õ§É¨É, +É±ÉºªÉ, ÊxÉpùÉ +Éè®ú ®úHò 
nÚù¹ÉhÉÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ Ê´ÉEÞòÊiÉªÉÉÄ =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉ½þ ºÉ´ÉÇ°ü{ÉähÉ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, ¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +vªÉÉÎi¨ÉEò °ü{É ºÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ´É 
+ÊxÉªÉÎxjÉiÉ ½þÉä iÉxÉÉ´É, ¦ÉªÉ, nÖù:JÉ ́ É ¶ÉÉäEòOÉºiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ ½þÉäiÉÒ 
½èþ VÉÉä =ºÉä +vÉÉä{ÉiÉxÉ EòÒ +Éä®ú vÉEäò±É näùiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉEòÉ xÉèÊiÉEò 
{ÉiÉxÉ ¶ÉÖ°ü ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò ̈ ÉxÉ¨ÉiÉ Eäò +vÉÒxÉ ½þÉä +ÉVÉ 
EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É +Éi¨ÉÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉ º´ÉÒEòÉ®úxÉÉ {ÉºÉÆnù xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ 
xÉèÊiÉEò {ÉiÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä nÖù®úÉSÉÉ®úÒ, +xÉÉSÉÉ®úÒ ́ É §É¹]õÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉ SÉÖEòÉ 
½èþ +Éè®ú ½þ¨É ºÉ¤É <xÉEäò nÖù¹|É¦ÉÉ´ÉÉå ºÉä ¦É±ÉÒ¦ÉÉÄÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½éþ*  

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ½þ¨É ºÉ¤ÉºÉä {ÉÚUôxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½éþ ÊEò ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò 
+É½þÉ®ú Eäò nÖù¹{ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú Eäò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ CªÉÉå Eò®úiÉä ½éþ?

CªÉÉåÊEò ªÉ½þ +É½þÉ®ú SÉ]õ{É]õÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ +Éä®ú +ÉEòÌ¹ÉiÉ 
Eò®úiÉÉ ½èþ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ ́ É <ÎxpùªÉ ®úºÉ Eäò +vÉÒxÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ 
½þ¨É ¦ÉÉäVªÉ {ÉnùÉlÉÉç ́ É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +É½þÉ®ú Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉÖJÉ ́ É YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå 
Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉÊxÉ 

½þ¨É iÉäVÉ Ê¨ÉSÉÇ-¨ÉºÉÉ±ÉÉå ́ ÉÉ±ÉÉ SÉ]õ{É]õÉ ́ É ̈ ÉÉÄºÉÉ½þÉ®ú <iªÉÉÊnù JÉÉiÉä ½éþ ́ É 
<ÎxpùªÉ-®úºÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ËxÉnùÉ-SÉÖMÉ±ÉÒ, MÉÉ±ÉÒ-MÉ±ÉÉèVÉ ´É GòÉävÉ´É¶É 
+xÉÖÊSÉiÉ ́ ÉÉhÉÒ +ÉÊnù ¤ÉÉä±ÉiÉä ½éþ* BäºÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þ¨É ªÉ½þ ¦ÉÚ±É VÉÉiÉä 
½éþ ÊEò <ºÉºÉä VÉ®ú¨É-VÉ½þ®úÒ±Éä ´É ½þ¨Éå ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ®úÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä 
EòÒ]õÉhÉÖ ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå {ÉxÉ{É ®ú½äþ ½þÉäiÉä ½éþ* ¡ò±ÉiÉ: +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É Eäò 
+¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò iÉÉè®ú ºÉä +º´ÉºlÉ ½þÉä VÉÉiÉä 
½éþ* ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ BäºÉÉ xÉ ½þÉä <ºÉEäò Ê±ÉB ½þ¨Éå +{ÉxÉÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉÉå EòÉ 
ºÉ½þÒ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ½þ¨Éå JÉÉt ´É ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +É½þÉ®ú 
OÉ½þhÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä =ºÉEòÒ ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ EòÉ ¦É±ÉÒ¦ÉÉÆÊiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉä =ÊSÉiÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ 
ÊxÉ®úxiÉ®ú SÉ±ÉiÉÒ ®ú½äþ +Éè®ú ½þ¨É ½þ®ú |ÉEòÉ®ú ºÉä ÊxÉ®úÉäMÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½åþ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ½þ®ú EòÉªÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ ´É 
º´ÉSUôiÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

+xiÉ ̈ Éå ½þ¨É ªÉ½þÒ Eò½þxÉÉ SÉÉ½åþMÉä ÊEò {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ º´ÉºlÉ ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB 
|ÉiªÉäEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä xÉ Eäò´É±É +{ÉxÉÒ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ É¶ÉÒxÉ®úÒ EòÉ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +Ê{ÉiÉÖ <ºÉEäò <ºiÉä¨ÉÉ±É ´É {ÉÉ±ÉxÉÉ-{ÉÉä¹ÉhÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå 
¦ÉÒ {ÉÚ®úÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* <ºÉÒ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå +¤É vªÉÉxÉ ºÉä 
®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
½þÉÊxÉªÉÉå Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå VÉÉxÉÉä:- 

®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ½þÉÊxÉ -

1. +É½þÉ®ú Eäò +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ, ¦ÉÉ®úÒ ́ É iÉäVÉ Ê¨ÉSÉÇ ̈ ÉºÉÉ±ÉÉå ºÉä ªÉÖHò ½þÉäxÉä {É®ú 
ªÉÉÊxÉ ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò ½þÉäxÉä {É®ú ̈ ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù, |ÉÉhÉ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ̈ Éå 
®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò |É´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉÊGòªÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½éþ* ªÉä ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÉä =kÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÒ ½éþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, ÊSÉc÷ÊSÉc÷É{ÉxÉ, 
+ÊxÉpùÉ ́ É iÉxÉÉ´É +ÉÊnù {ÉxÉ{ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½éþ* 

2. |ÉEÞòÊiÉ Ê´É¯ûrù JÉÉxÉ-{ÉÉxÉ ́ É ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉä ¶É®úÒ®ú ̈ Éå ́ ÉÉiÉ, 
Ê{ÉkÉ, Eò¡ò xÉÉ¨ÉEò ÊjÉnùÉä¹É =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú MÉÖhÉEòÉ®úÒ {ÉnùÉlÉÇ ¦ÉÒ 
Ê´ÉEòÉ®úÒ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò +ÆMÉÉå EòÉä +ºÉÉvªÉ ®úÉäMÉÉå ºÉä 
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6. ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò nùÉäxÉÉå ½þÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¶É®úÒ®ú ´É 
¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò Ê±ÉB +xÉÖ{ÉªÉÖHò ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ xÉä 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú {É®ú +IÉ®ú ́ É xÉÉ¨É ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå EòÉä ̈ ÉÉÄºÉ, 
+hbä÷ iÉlÉÉ +xªÉ ¨ÉÉnùEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä iªÉÉMÉ Eò®úxÉä EòÉ 
+Énäù¶É ÊnùªÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ÊVÉºÉ ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú ½þ¨É SÉ±É ®ú½äþ ½éþ, =ºÉ {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå B´ÉÆ º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ EÆòSÉxÉiÉÉ ¤É®úEò®úÉ®ú ®ú½äþ +Éè®ú ½þ¨É +{ÉxÉä ±ÉIªÉ 
EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ºÉ¨ÉªÉÉxÉÖºÉÉ®ú Eò®ú ºÉEåò* 

+xiÉiÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä 

º´ÉÉºlªÉ +{ÉxÉä EòÉ vªÉÉxÉ xÉ ®úJÉxÉÉ +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ, +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ*
ÊºÉOÉä]õ-¤ÉÒc÷Ò iÉ¨¤ÉÉEÚò ±ÉäxÉÉ +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ, +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ*
Eäò´É±É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ ±ÉäxÉÉ +SUôÉ ½èþ VÉÒ +SUôÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

OÉºiÉ Eò®ú ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä SÉÆSÉ±É ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ*

3. ®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå 
ºÉi´ÉMÉÖhÉ EòÒ xªÉÚxÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ +SÉäiÉxÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉc÷iÉÉ ´É 
+´ÉSÉäiÉxÉiÉÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ +Éi¨ÉiÉi´É ºÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ UÚô]õ 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨É¤É±É Eò¨ÉVÉÉä®ú {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ <ÆºÉÉxÉ <Ç·É®ú EòÉ 
ÊnùªÉÉ ½Öþ+É ºÉ¤É MÉÄ´ÉÉ ¤Éè`öiÉÉ ½èþ +Éè®ú +YÉÉÊxÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ  EòÉ¨ÉÒ, 
±ÉÉä¦ÉÒ, GòÉävÉÒ, Ê´É±ÉÉºÉÒ, +É±ÉºÉÒ, EÖòÊ]õ±É ´É {ÉÉ{ÉÒ ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* 

4. ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ®úHò nÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
´É xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò ®úÉäMÉÉå Eäò EòÒ]õÉhÉÖ ´É VÉ®ú¨É 
VÉ½þ®úÒ±Éä =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ®úÉäMÉÉå EòÉ PÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

5. ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉÉ®ú¦ÉÚiÉ 
vÉÉiÉÖ ¨Éå Ê´ÉEÞòÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÊHò, ¤É±É ´É 
{É®úÉGò¨É Gò¨É¶É: IÉÒhÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É xÉÉ¶É EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò 
+ÊiÉÊ®úHò =ºÉEòÒ ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÊiÉ ¦ÉÒ <xÉ +xÉÖ´ÉÉÆÊ¶ÉEò +´ÉMÉÖhÉÉå ºÉä 
+UÚôiÉÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú VÉx¨É ºÉä ½þÒ ́ ªÉÉÊvÉOÉºiÉ ½þÉä EòÉ±É EòÉ OÉÉºÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´É EÖònù®úiÉÒ |ÉnùkÉ 
|ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÒ SÉäiÉxÉiÉÉ ́ É +¡Öò®úiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É  ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ PÉä®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ 
¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä ¦ÉÒ `öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä {ÉxÉ{É xÉ½þÓ {ÉÉiÉä* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉ½þÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ +{ÉxÉÒ ½þÒ {ÉènùÉ EòÒ ½Öþ<Ç ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÒ +YÉÉxÉiÉÉ 
EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ́ Éä ºÉSSÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä ºÉä ¦É]õEò 
VÉÒ´ÉxÉ ½þÉ®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É ̈ Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
EòÒ BäºÉÒ nÖù¦ÉÉÇMªÉ{ÉÚhÉÇ ÎºlÉÊiÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ =xÉEäò |ÉÊiÉ 
¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É MÉÖxÉÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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6. ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò nùÉäxÉÉå ½þÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¶É®úÒ®ú ´É 
¨ÉÎºiÉ¹Eò Eäò Ê±ÉB +xÉÖ{ÉªÉÖHò ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ xÉä 
¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú {É®ú +IÉ®ú ́ É xÉÉ¨É ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå EòÉä ̈ ÉÉÄºÉ, 
+hbä÷ iÉlÉÉ +xªÉ ¨ÉÉnùEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉä {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä iªÉÉMÉ Eò®úxÉä EòÉ 
+Énäù¶É ÊnùªÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ÊVÉºÉ ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú ½þ¨É SÉ±É ®ú½äþ ½éþ, =ºÉ {É®ú ½þ¨ÉÉ®äú 
Ê´ÉSÉÉ®úÉå B´ÉÆ º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ EÆòSÉxÉiÉÉ ¤É®úEò®úÉ®ú ®ú½äþ +Éè®ú ½þ¨É +{ÉxÉä ±ÉIªÉ 
EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ºÉ¨ÉªÉÉxÉÖºÉÉ®ú Eò®ú ºÉEåò* 

+xiÉiÉ: ªÉÉnù ®úJÉÉä 

º´ÉÉºlªÉ +{ÉxÉä EòÉ vªÉÉxÉ xÉ ®úJÉxÉÉ +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ, +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ*
ÊºÉOÉä]õ-¤ÉÒc÷Ò iÉ¨¤ÉÉEÚò ±ÉäxÉÉ +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ, +SUôÉ xÉ½þÓ ½èþ*
Eäò´É±É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ ±ÉäxÉÉ +SUôÉ ½èþ VÉÒ +SUôÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*    

OÉºiÉ Eò®ú ̈ ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä SÉÆSÉ±É ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ*

3. ®úÉVÉÊºÉEò iÉlÉÉ iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ̈ Éå 
ºÉi´ÉMÉÖhÉ EòÒ xªÉÚxÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ +SÉäiÉxÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉc÷iÉÉ ´É 
+´ÉSÉäiÉxÉiÉÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ +Éi¨ÉiÉi´É ºÉä ºÉ¨¤ÉxvÉ UÚô]õ 
VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú +Éi¨É¤É±É Eò¨ÉVÉÉä®ú {Éc÷ VÉÉiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ <ÆºÉÉxÉ <Ç·É®ú EòÉ 
ÊnùªÉÉ ½Öþ+É ºÉ¤É MÉÄ´ÉÉ ¤Éè`öiÉÉ ½èþ +Éè®ú +YÉÉÊxÉªÉÉå EòÒ iÉ®ú½þ  EòÉ¨ÉÒ, 
±ÉÉä¦ÉÒ, GòÉävÉÒ, Ê´É±ÉÉºÉÒ, +É±ÉºÉÒ, EÖòÊ]õ±É ´É {ÉÉ{ÉÒ ¤ÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ¨Éå 
Ê´ÉSÉ®úiÉÉ ½èþ* 

4. ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ®úHò nÚùÊ¹ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
´É xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò ®úÉäMÉÉå Eäò EòÒ]õÉhÉÖ ´É VÉ®ú¨É 
VÉ½þ®úÒ±Éä =i{ÉzÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú ®úÉäMÉÉå EòÉ PÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

5. ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ºÉÉ®ú¦ÉÚiÉ 
vÉÉiÉÖ ¨Éå Ê´ÉEÞòÊiÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ¶ÉÊHò, ¤É±É ´É 
{É®úÉGò¨É Gò¨É¶É: IÉÒhÉ ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É xÉÉ¶É EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò 
+ÊiÉÊ®úHò =ºÉEòÒ ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÊiÉ ¦ÉÒ <xÉ +xÉÖ´ÉÉÆÊ¶ÉEò +´ÉMÉÖhÉÉå ºÉä 
+UÚôiÉÒ xÉ½þÓ ®ú½þiÉÒ +Éè®ú VÉx¨É ºÉä ½þÒ ́ ªÉÉÊvÉOÉºiÉ ½þÉä EòÉ±É EòÉ OÉÉºÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú ́ É½þ ̈ ÉÉxÉ´É EÖònù®úiÉÒ |ÉnùkÉ 
|ÉVÉxÉxÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ ¦ÉÒ SÉäiÉxÉiÉÉ ́ É +¡Öò®úiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É 
xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½þÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ 
¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É  ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÄ PÉä®ú ±ÉäiÉÒ ½éþ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ 
¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ iÉ®ú¡ò ºÉä ¦ÉÒ `öÒEò iÉ®ú½þ ºÉä {ÉxÉ{É xÉ½þÓ {ÉÉiÉä* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉ½þÒ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ +{ÉxÉÒ ½þÒ {ÉènùÉ EòÒ ½Öþ<Ç ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÒ +YÉÉxÉiÉÉ 
EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ́ Éä ºÉSSÉÉ<Ç vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä ºÉä ¦É]õEò 
VÉÒ´ÉxÉ ½þÉ®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É ̈ Éå ºÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
EòÒ BäºÉÒ nÖù¦ÉÉÇMªÉ{ÉÚhÉÇ ÎºlÉÊiÉ EòÉ EòÉ®úhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ªÉ½þ =xÉEäò |ÉÊiÉ 
¤É½ÖþiÉ ¤Éc÷É MÉÖxÉÉ½þ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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+É½þÉ®ú ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉ¨Éå ¶É®úÒ®úºlÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä 
ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉÖ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú Eò¢ò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ 
®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊVÉºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ 
+Ê{ÉiÉÖ ÊVÉ¼´ÉÉ-®úºÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É VÉÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊjÉnùÉä¹ÉÉå 
EòÉä =i{ÉzÉ Eò®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉÉ{ÉGò¨É EòÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ ́ É½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ ½þÒ 
=ÊSÉiÉ ½èþ* +É<B +¤É +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ:-

¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eäò 
ÊxÉnæù¶É-

1. ½þlÉ EòÉ®ú ´É±É, ÊSÉkÉ ªÉÉ®ú ´É±É" +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¤É EòÉªÉÇ-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB KªÉÉ±É ¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷É ®ú½äþ* ¾þnùªÉ ¨Éå +IÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ 
®ú½äþ, ¡Öò®úxÉÉ xÉ ̀ ö½þ®äú*

2. ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ xÉä xÉÉ¨É +IÉ®ú SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉxÉä ́ É 
ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ iÉÉÊEò <ºÉ xÉÉ¨É ªÉÖHò iÉlÉÉ ºÉiªÉ ªÉÖHò 
¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ¶ÉÖrù ½þÉä* 

ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eäò ´ÉSÉxÉ

"®úÉä]õÒ {ÉEòÉÆÊnùªÉÉÆ ½þÉä<ªÉÉÆ ´ÉÒ xÉÉ¨É SÉ±ÉÉ+Éä iÉä +IÉ®ú SÉ±ÉÉ+Éä* +MÉ®ú 
+ºÉÒ xÉÉ¨É SÉ±ÉÉÆnäù ®úÉä]õÒ {ÉEòÉ´ÉÉÆMÉä iÉä +zÉ näù Ê´ÉSÉ, <x½þÉÆ {ÉÊEòªÉÉ 
®úÉäÊ]õªÉÉÆ näù Ê´ÉSÉ xÉÉ¨É °ü{ÉÒ ÊEò]õÉhÉÖ {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉxÉMÉä* Ê¡ò®ú +ºÉÒ +Éä½þ 
®úÉäÊ]õªÉÉÆ JÉÉ´ÉÉÆMÉä iÉä ºÉÉxÉÚÆ +SUôÒ ¤ÉÖÊrù Ê¨É±ÉäMÉÒ* ¤ÉSSÉªÉÉÆ xÉÚÆ ´ÉÒ +SUôÒ 
¤ÉÖÊrù Ê¨É±ÉäMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉb÷É PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* +MÉ®ú +ºÉÒ 
¡Öò®úxÉÉ Eò®únäù-Eò®únäù ®úÉä]õÒ ¤ÉxÉÉ´ÉÉÆMÉä, iÉä ¡Öò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ, ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ 
´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ ºÉÉbä÷ ½þilÉÉÆ Ê´ÉSÉ {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉxÉMÉä, Ê¡ò®ú +ºÉÒ +Éäx½þÉÆ 
½þilÉÉÆ nùÒ {ÉEòÒ ½þÉä<Ç ®úÉä]õÒ JÉÉ´ÉÉÆMÉä iÉä ºÉÉbä÷ +Ænù®ú +xÉäEò |ÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉÆ 
¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ {ÉènùÉ ½þÉäxÉ ÊMÉªÉÉÆ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉb÷É PÉ®ú º´ÉMÉÇ näù ¤Énù±Éä xÉ®úEò 
¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉ ́ ÉÉºiÉä BäºÉÒ xÉÉ¨É °ü{ÉÒ JÉÖ®úÉEò JÉÉ+Éä VÉénäù xÉÉ±É PÉ®ú 

   ÊnùxÉÉÄEò 14 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú 
½èþ* +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ ´É +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ½þ¨É VÉèºÉÉ +zÉ JÉÉiÉä ½éþ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
EòlÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +xxÉ iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉCiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* {É½þ±Éä ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ºÉä ¨É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉvªÉ¨É +Æ¶É ºÉä ¨ÉÉÄºÉ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É iÉÒºÉ®äú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ®úÉäMÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¶É®úÒ®ú ºÉä ̈ É±É-¨ÉÚjÉ ́ É {ÉºÉÒxÉä Eäò 
°ü{É ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ̀ öÒEò ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* 

<ºÉ Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É½þÉ®ú 
iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò* ºÉÉÎi´ÉEò 
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+É½þÉ®ú ºÉk´É MÉÖhÉ ªÉÖHò ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉ¨Éå ¶É®úÒ®úºlÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ EòÉä 
ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉªÉÖ, Ê{ÉkÉ +Éè®ú Eò¢ò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ={ÉÎºlÉiÉ 
®ú½þiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊVÉºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ MÉÖhÉÉå Eäò Ê±ÉB xÉ½þÓ 
+Ê{ÉiÉÖ ÊVÉ¼´ÉÉ-®úºÉ Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É VÉÉä ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊjÉnùÉä¹ÉÉå 
EòÉä =i{ÉzÉ Eò®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò iÉÉ{ÉGò¨É EòÉä +ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ ́ É½þ ¦ÉÉäVÉxÉ ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ ½þÒ 
=ÊSÉiÉ ½èþ* +É<B +¤É +ÉMÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ:-

¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eäò 
ÊxÉnæù¶É-

1. ½þlÉ EòÉ®ú ´É±É, ÊSÉkÉ ªÉÉ®ú ´É±É" +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¤É EòÉªÉÇ-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä 
½ÖþB KªÉÉ±É ¨É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷É ®ú½äþ* ¾þnùªÉ ¨Éå +IÉ®ú SÉ±ÉiÉÉ 
®ú½äþ, ¡Öò®úxÉÉ xÉ ̀ ö½þ®äú*

2. ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ xÉä xÉÉ¨É +IÉ®ú SÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉxÉä ́ É 
ºÉä´ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½þÉ iÉÉÊEò <ºÉ xÉÉ¨É ªÉÖHò iÉlÉÉ ºÉiªÉ ªÉÖHò 
¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ¶ÉÖrù ½þÉä* 

ºÉSSÉä {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þ VÉÒ Eäò ´ÉSÉxÉ

"®úÉä]õÒ {ÉEòÉÆÊnùªÉÉÆ ½þÉä<ªÉÉÆ ´ÉÒ xÉÉ¨É SÉ±ÉÉ+Éä iÉä +IÉ®ú SÉ±ÉÉ+Éä* +MÉ®ú 
+ºÉÒ xÉÉ¨É SÉ±ÉÉÆnäù ®úÉä]õÒ {ÉEòÉ´ÉÉÆMÉä iÉä +zÉ näù Ê´ÉSÉ, <x½þÉÆ {ÉÊEòªÉÉ 
®úÉäÊ]õªÉÉÆ näù Ê´ÉSÉ xÉÉ¨É °ü{ÉÒ ÊEò]õÉhÉÖ {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉxÉMÉä* Ê¡ò®ú +ºÉÒ +Éä½þ 
®úÉäÊ]õªÉÉÆ JÉÉ´ÉÉÆMÉä iÉä ºÉÉxÉÚÆ +SUôÒ ¤ÉÖÊrù Ê¨É±ÉäMÉÒ* ¤ÉSSÉªÉÉÆ xÉÚÆ ´ÉÒ +SUôÒ 
¤ÉÖÊrù Ê¨É±ÉäMÉÒ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉb÷É PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* +MÉ®ú +ºÉÒ 
¡Öò®úxÉÉ Eò®únäù-Eò®únäù ®úÉä]õÒ ¤ÉxÉÉ´ÉÉÆMÉä, iÉä ¡Öò®úxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ, ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ 
´ÉÉ±Éä EòÒ]õÉhÉÖ ºÉÉbä÷ ½þilÉÉÆ Ê´ÉSÉ {ÉènùÉ ½þÉä VÉÉxÉMÉä, Ê¡ò®ú +ºÉÒ +Éäx½þÉÆ 
½þilÉÉÆ nùÒ {ÉEòÒ ½þÉä<Ç ®úÉä]õÒ JÉÉ´ÉÉÆMÉä iÉä ºÉÉbä÷ +Ænù®ú +xÉäEò |ÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉÆ 
¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ {ÉènùÉ ½þÉäxÉ ÊMÉªÉÉÆ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉb÷É PÉ®ú º´ÉMÉÇ näù ¤Énù±Éä xÉ®úEò 
¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ* <ºÉ ́ ÉÉºiÉä BäºÉÒ xÉÉ¨É °ü{ÉÒ JÉÖ®úÉEò JÉÉ+Éä VÉénäù xÉÉ±É PÉ®ú 
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|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú

+¦ÉÒ iÉEò ½þ¨ÉxÉä VÉÉxÉÉ ÊEò ¶É®úÒ®ú ½þÒ +É½þÉ®ú ½èþ +Éè®ú +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú 
½èþ* +É½þÉ®ú ºÉä ½þÒ ¶É®úÒ®ú {ÉxÉ{ÉiÉÉ ´É ¡ò±ÉiÉÉ-¡Úò±ÉiÉÉ ½èþ ´É +É½þÉ®ú EòÒ 
{ÉÉèÎ¹]õEòiÉÉ {É®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú EòÒ º´ÉºlÉiÉÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ½þ¨É VÉèºÉÉ +zÉ JÉÉiÉä ½éþ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
EòlÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú JÉÉªÉÉ ½Öþ+É +xxÉ iÉÒxÉ ¦ÉÉMÉÉå ̈ Éå Ê´É¦ÉCiÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ 
½èþ* {É½þ±Éä ºlÉÚ±É +ºÉÉ®ú +Æ¶É ºÉä ¨É±É ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ, ¨ÉvªÉ¨É +Æ¶É ºÉä ¨ÉÉÄºÉ 
¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ́ É iÉÒºÉ®äú ºÉÚI¨É +Æ¶É ºÉä ̈ ÉxÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ ÊEò ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉ®úÉäMÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB ¶É®úÒ®ú ºÉä ̈ É±É-¨ÉÚjÉ ́ É {ÉºÉÒxÉä Eäò 
°ü{É ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ̀ öÒEò ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB* 

<ºÉ Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ¨ÉxÉä ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ ÊEò |ÉEÞòÊiÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú +É½þÉ®ú 
iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ºÉÉÎi´ÉEò, ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò* ºÉÉÎi´ÉEò 
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Ê´ÉSÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ xÉ ½þÉä´ÉxÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ PÉ®ú nùÉ  EòÉ¨É Eò®únäù 
+ºÉÒ +{ÉxÉä <¹]õnäù´É xÉÚÆ Ê¨É±É ºÉEònäù ½þÉÄ*"

 "ºjÉÒ nùÒ JÉÉnù, {ÉÊiÉ nùÉ ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉäªÉÉ"

+lÉÉÇiÉÂ VÉÉä ¤ÉÒVÉ {ÉÊiÉ uùÉ®úÉ ºjÉÒ EòÒ EòÉäJÉ ¨Éå +ÉªÉÉ =ºÉEäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ ÉÉiÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ +´ÉºlÉÉ 
Eäò nùÉè®úÉxÉ, VÉ¤ÉÊEò BEò ºjÉÒ ¨Éå VÉÒ´É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
¨ÉÉiÉÉ EòÉä ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¶ÉÉxiÉ, |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ B´É¨ÉÂ 
xÉÉ¨É-vªÉÉxÉ ºÉä VÉÖcä÷ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉlÉÉ ¶ÉÉºjÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÉxÉ =ºÉºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä* 

¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉiÉå

1. ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ̈ Éå VÉ½þÉÄ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉxÉÉ ½èþ, ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®úÉ +Éè®ú =VÉ±ÉÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

2. ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ ½þÉlÉÉå ́ É xÉÉJÉÚxÉÉå EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç {É®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ 
nåù* ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´É ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤É®úiÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®äú ´É 
=VÉ±Éä ½þÉå* 

3. ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¦ÉÒ ºÉÉ¢ò Eò®úEäò ́ É vÉÉäEò®ú |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉxÉÒ ½èþ* 

4. ¦ÉÉäVÉxÉ ÊVÉºÉ ¦ÉÒ Ê´ÉÊvÉ ºÉä {ÉEòÉªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä, =ºÉEäò {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É xÉ¹]õ 
xÉ ½þÉå* 

5. <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò ¦ÉÉäVÉxÉ º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò, {ÉÉèÎ¹]õEò, 
ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ ́ É º´ÉÉÊnù¹]õ ½þÉä* 

6. ¦ÉÉVä ÉxÉ |ÉÉ]ä õÒxÉ, JÉÊxÉVÉ {ÉnùÉlÉ,Ç  EòÉ¤ÉÉ½æ þÉ<b÷ä]Å õÂºÉ ́ É Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ªÉHÖ ò ½þÉ*ä  

7. JÉÉxÉä ̈ Éå nÚùvÉ, nù½þÒ, ¡ò±É ́ É ½þ®úÒ ºÉÎ¤VÉªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +ÊvÉEò Eò®åú 
CªÉÉåÊEò BäºÉÉ ¶ÉÉEòÉ½þÉ®ú º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É {ÉÉSÉxÉ-¶ÉÊHò ´É 
Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ̀ öÒEò ®úJÉiÉÉ ½èþ*  

8. +xÉÉ´É¶ªÉEò ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ´É =kÉäVÉxÉÉ EòÉ 
º´É¦ÉÉ´É iªÉÉMÉEò®ú vÉèªÉÇ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉBÄ*

9. ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ ÊEòºÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä 
¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ¤Écä÷ ̈ É½þk´É EòÒ ½èþ* ½þ¨É ªÉÊnù ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉBÄMÉä iÉÉä ´É½þ º´ÉÉÊnù¹]õ ´É iÉÞÎ{iÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
½þÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB {ÉÚ®äú +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ, |Éä¨É ºÉÊ½þiÉ ́ É vªÉÉxÉ-ÎºlÉ®ú 
½þÉäEò®ú ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

10. ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ EòÉ ¶É®úÒ®ú º´ÉºlÉ ́ É Ê´ÉSÉÉ®ú EÆòSÉxÉ ½þÉäxÉä 
SÉÉÊ½þB*  

11. ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ̈ Éå VÉÚ`äö ¤ÉiÉÇxÉ xÉ½þÓ ®úJÉxÉä SÉÉÊ½þB*

¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉiÉå

1. ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ ¦ÉÒ ½þÉlÉÉå EòÒ º´ÉSUôiÉÉ {É®ú vªÉÉxÉ nåù* 

2. JÉÉxÉÉ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ́ É iÉxÉÉ´É®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú {É®úÉäºÉå* 

3. =ÄMÉ±ÉÒ ºÉä JÉÉxÉÉ xÉ SÉJÉå, SÉ¨¨ÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* 

4. ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä EòÉ ºlÉÉxÉ ¦ÉÒ º´ÉSUô ́ É ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®úÉ ½þÉä* 

5. JÉÉºÄ ÉiÉä ́ É UôÓEòiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®½ú þä ÊEò EòÒ]õÉhÉÖ ¦ÉÉVä ÉxÉ ̈ Éå xÉ VÉÉB*Ä

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +SUôÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ÊJÉ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ ½þÉäEò®ú 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ VÉÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå EòÉä 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ näùMÉÉ* 

+É½þÉ®ú EòÉ ºÉä́ ÉxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉMä ªÉ ¨É½þk´É{ÉhÚ ÉÇ Ê¤ÉxnùÖ

1. ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É <Ç·É®ú EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®åú iÉi{É¶SÉÉiÉ |ÉºÉÉnù °ü{É ̈ Éå 
¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®åú* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¦ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉEò®ú OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ ½Öþ+É 
¦ÉÉäVÉxÉ ºÉxiÉÖÎ¹]õ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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Ê´ÉSÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ xÉ ½þÉä´ÉxÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ PÉ®ú nùÉ  EòÉ¨É Eò®únäù 
+ºÉÒ +{ÉxÉä <¹]õnäù´É xÉÚÆ Ê¨É±É ºÉEònäù ½þÉÄ*"

 "ºjÉÒ nùÒ JÉÉnù, {ÉÊiÉ nùÉ ¤ÉÒVÉ ¤ÉÉäªÉÉ"

+lÉÉÇiÉÂ VÉÉä ¤ÉÒVÉ {ÉÊiÉ uùÉ®úÉ ºjÉÒ EòÒ EòÉäJÉ ¨Éå +ÉªÉÉ =ºÉEäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 
Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ ̈ ÉÉiÉÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ +´ÉºlÉÉ 
Eäò nùÉè®úÉxÉ, VÉ¤ÉÊEò BEò ºjÉÒ ¨Éå VÉÒ´É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
¨ÉÉiÉÉ EòÉä ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ +É½þÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ¶ÉÉxiÉ, |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ B´É¨ÉÂ 
xÉÉ¨É-vªÉÉxÉ ºÉä VÉÖcä÷ ®ú½þxÉÉ SÉÉÊ½þB iÉlÉÉ ¶ÉÉºjÉ EòÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉÉ 
SÉÉÊ½þB iÉÉÊEò ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÉxÉ =ºÉºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½þÉä* 

¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉiÉå

1. ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ̈ Éå VÉ½þÉÄ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉEòÉxÉÉ ½èþ, ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®úÉ +Éè®ú =VÉ±ÉÉ 
½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

2. ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ ½þÉlÉÉå ́ É xÉÉJÉÚxÉÉå EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç {É®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ 
nåù* ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ´É ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¤É®úiÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®äú ´É 
=VÉ±Éä ½þÉå* 

3. ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ¦ÉÒ ºÉÉ¢ò Eò®úEäò ́ É vÉÉäEò®ú |ÉªÉÉäMÉ ̈ Éå ±ÉÉxÉÒ ½èþ* 

4. ¦ÉÉäVÉxÉ ÊVÉºÉ ¦ÉÒ Ê´ÉÊvÉ ºÉä {ÉEòÉªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä, =ºÉEäò {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É xÉ¹]õ 
xÉ ½þÉå* 

5. <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò ¦ÉÉäVÉxÉ º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò, {ÉÉèÎ¹]õEò, 
ºÉxiÉÖÊ±ÉiÉ ́ É º´ÉÉÊnù¹]õ ½þÉä* 

6. ¦ÉÉVä ÉxÉ |ÉÉ]ä õÒxÉ, JÉÊxÉVÉ {ÉnùÉlÉ,Ç  EòÉ¤ÉÉ½æ þÉ<b÷ä]Å õÂºÉ ́ É Ê´É]õÉÊ¨ÉxÉ ªÉHÖ ò ½þÉ*ä  

7. JÉÉxÉä ̈ Éå nÚùvÉ, nù½þÒ, ¡ò±É ́ É ½þ®úÒ ºÉÎ¤VÉªÉÉå EòÉ |ÉªÉÉäMÉ +ÊvÉEò Eò®åú 
CªÉÉåÊEò BäºÉÉ ¶ÉÉEòÉ½þÉ®ú º´ÉÉºlªÉ´ÉvÉÇEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É {ÉÉSÉxÉ-¶ÉÊHò ´É 
Ê´ÉºÉVÉÇxÉ ÊGòªÉÉ EòÉä ̀ öÒEò ®úJÉiÉÉ ½èþ*  

8. +xÉÉ´É¶ªÉEò ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, VÉ±nù¤ÉÉWÉÒ ´É =kÉäVÉxÉÉ EòÉ 
º´É¦ÉÉ´É iªÉÉMÉEò®ú vÉèªÉÇ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉBÄ*

9. ºÉÉÎi´ÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ ÊEòºÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä 
¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ ¤Écä÷ ̈ É½þk´É EòÒ ½èþ* ½þ¨É ªÉÊnù ºÉnÂù¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉBÄMÉä iÉÉä ´É½þ º´ÉÉÊnù¹]õ ´É iÉÞÎ{iÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
½þÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB {ÉÚ®äú +Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ, |Éä¨É ºÉÊ½þiÉ ́ É vªÉÉxÉ-ÎºlÉ®ú 
½þÉäEò®ú ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉEòÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

10. ¦ÉÉäVÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ EòÉ ¶É®úÒ®ú º´ÉºlÉ ́ É Ê´ÉSÉÉ®ú EÆòSÉxÉ ½þÉäxÉä 
SÉÉÊ½þB*  

11. ®úºÉÉä<ÇPÉ®ú ̈ Éå VÉÚ`äö ¤ÉiÉÇxÉ xÉ½þÓ ®úJÉxÉä SÉÉÊ½þB*

¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉÉiÉå

1. ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ ¦ÉÒ ½þÉlÉÉå EòÒ º´ÉSUôiÉÉ {É®ú vªÉÉxÉ nåù* 

2. JÉÉxÉÉ |ÉºÉzÉÊSÉkÉ ́ É iÉxÉÉ´É®úÊ½þiÉ ½þÉäEò®ú {É®úÉäºÉå* 

3. =ÄMÉ±ÉÒ ºÉä JÉÉxÉÉ xÉ SÉJÉå, SÉ¨¨ÉSÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú* 

4. ¦ÉÉäVÉxÉ {É®úÉäºÉxÉä EòÉ ºlÉÉxÉ ¦ÉÒ º´ÉSUô ́ É ºÉÉ¢ò-ºÉÖlÉ®úÉ ½þÉä* 

5. JÉÉºÄ ÉiÉä ́ É UôÓEòiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®½ú þä ÊEò EòÒ]õÉhÉÖ ¦ÉÉVä ÉxÉ ̈ Éå xÉ VÉÉB*Ä

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +SUôÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ÊJÉ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ ½þÉäEò®ú 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÉäMÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ VÉÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå EòÉä 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ näùMÉÉ* 

+É½þÉ®ú EòÉ ºÉä́ ÉxÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉä ªÉÉMä ªÉ ¨É½þk´É{ÉhÚ ÉÇ Ê¤ÉxnùÖ

1. ¦ÉÉäVÉxÉ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É <Ç·É®ú EòÉä ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®åú iÉi{É¶SÉÉiÉ |ÉºÉÉnù °ü{É ̈ Éå 
¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®åú* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¦ÉÉäMÉ ±ÉMÉÉEò®ú OÉ½þhÉ ÊEòªÉÉ ½Öþ+É 
¦ÉÉäVÉxÉ ºÉxiÉÖÎ¹]õ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò ¤ÉSSÉÉ MÉ±ÉiÉ ºÉÆMÉiÉ ̈ Éå {Éc÷Eò®ú ̈ ÉÉÄºÉ-¨ÉÊnù®úÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ xÉ 
Eò®äú* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò +{ÉxÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉ uùÉ®úÉ ́ Éä iÉÉ¨ÉÊºÉEò ́ É 
®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú xÉ OÉ½þhÉ Eò®åú* ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ +{ÉxÉä 
<ºÉ ¢òWÉÇ +nùÉ EòÉä ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ́ É ºÉiÉEÇòiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ½þ¨É ªÉ½þÒ Eò½åþMÉä ÊEò ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú 
½þÒ +É½þÉ®ú* <ºÉ +É½þÉ®ú Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +ÉxiÉÊ®úEò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ªÉÉÊxÉ +ÆiÉ:ÎºlÉÊiÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ +xiÉ:ÎºlÉÊiÉ 
Eäò +xÉÖ°ü{É +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉå ¨Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ 
xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ªÉÊnù 
ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò +{ÉxÉä SÉÊ®újÉ {É®ú oùÎ¹]õ{ÉÉiÉ Eò®äú ªÉÉÊxÉ +Éi¨É¨ÉxlÉxÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÖþB +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®äú iÉÉä ´É½þ vªÉÉxÉ-vÉÉ®úhÉÉ, +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É, 
+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ́ É +¦ªÉÉºÉ Eäò ¤É±É {É®ú Eäò´É±É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ 
Eò®ú º´ÉªÉÆ ¨Éå ºÉiÉÉäMÉÖhÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ 
iÉlÉÉ ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò {ÉnùÉlÉÉç ´É ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ iªÉÉMÉ Eò®ú 
<xÉºÉä =i{ÉzÉ ºÉ¨ÉºiÉ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ 
ºÉiÉÂ SÉÊ®újÉ EòÉä |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®ú +{ÉxÉä =rùÉ®ú EòÉ 
BEò¨ÉÉjÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* BäºÉÉ SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä SÉÊ®újÉ EòÉä ºÉÉvªÉ 
¤ÉxÉÉEò®ú vªÉÉxÉ-¤É±É uùÉ®úÉ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ 
ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÉä 
ÊºÉrù Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

2. ½þ¨Éå vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ Eäò +vÉÒxÉ xÉ ½þÉä 
+Ê{ÉiÉÖ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +xÉÖ°ü{É ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®åú*

3. +É´É¶ªÉEò ½þè ÊEò ¦ÉÉVä ÉxÉ ̄ ûÊSÉEò®ú ½þÉ,ä  ½þ±EòÉ ½þÉä ́ É iÉÎÞ {iÉnùÉªÉEò ½þÉ*ä

4. {ÉÉSÉxÉ iÉxjÉ EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +xiÉ®úÉ±É {É®ú B´ÉÆ 
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

5. ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÚ¤É SÉ¤ÉÉ-SÉ¤ÉÉEò®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¦ÉÚJÉ ºÉä BEò-+ÉvÉÒ 
®úÉä]õÒ Eò¨É JÉÉxÉä {É®ú ½þ¨É ½þ±Eäò-¡Öò±Eäò +Éè®ú SÉÖºiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ* 

6. +É½þÉ®ú +{ÉxÉÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-+´ÉºlÉÉ, +ÉªÉÖ-ºÉÒ¨ÉÉ ´É ®úÉäMÉ +ÉÊnù EòÉä 
vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉEò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

7. VÉ½þÉÄ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉä Eò¨É ¦ÉÉäVÉxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ 
¨Éå ¤ÉÉvÉÉ ½èþ ´É½þÓ +ÊvÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä +º´ÉºlÉ Eò®ú +xÉäEò ®úÉäMÉÉå 
EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ÊVÉºÉ +É½þÉ®ú EòÉä ±ÉäxÉä ºÉä {ÉÉSÉxÉ iÉxjÉ {É®ú 
+ÊiÉÊ®úHò ¤ÉÉäZÉ xÉ {Écä÷ =ºÉä ¶ÉÉºjÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ªÉEò +É½þÉ®ú Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

8. ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÉ ={ÉªÉÖHò ºÉ¨ÉªÉ |ÉÉiÉ: +É`ö ¤ÉVÉä ºÉä xÉÉè ¤ÉVÉä 
Eäò ̈ ÉvªÉ, nùÉä{É½þ®ú BEò ºÉä nùÉä Eäò ̈ ÉvªÉ iÉlÉÉ ºÉÉªÉÆEòÉ±É ºÉÉiÉ ¤ÉVÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ 
½èþ* ®úÉÊjÉ ¨Éå näù®ú ºÉä  ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú {ÉÉSÉxÉ EòÉªÉÇ ªÉlÉÉºÉ¨ÉªÉ {ÉÚhÉÇ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +iÉ: xÉÓnù ̈ Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉvÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú |ÉÉiÉ:EòÉ±É VÉÉMÉxÉä {É®ú 
¦ÉÒ +É±ÉºªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEòxiÉÖ =ÊSÉiÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ÊxÉªÉ¨É{ÉÚ´ÉÇEò ¦ÉÉäVÉxÉ 
Eò®úxÉä ºÉä nÖùJÉ +Éè®ú ®úÉäMÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉiÉÂ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

9. ºÉnÂùMÉÖhÉ ªÉÖHò ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÉxÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB xÉ´ÉÊ´É´ÉÉÊ½þiÉ ºjÉÒ-
{ÉÖ¯û¹É EòÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ªÉÊnù ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú 
EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®åúMÉä iÉÉä =xÉEòÒ ºÉxiÉÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÒ*

10. ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉä SÉÉÊ½þB ÊEò ́ Éä +{ÉxÉÒ ½èþÊºÉªÉiÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉSSÉÉå 
EòÉä Eäò´É±É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ nåù* 
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vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò ¤ÉSSÉÉ MÉ±ÉiÉ ºÉÆMÉiÉ ̈ Éå {Éc÷Eò®ú ̈ ÉÉÄºÉ-¨ÉÊnù®úÉ EòÉ ºÉä´ÉxÉ xÉ 
Eò®äú* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò +{ÉxÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ YÉÉxÉäÎxpùªÉ uùÉ®úÉ ́ Éä iÉÉ¨ÉÊºÉEò ́ É 
®úÉVÉÊºÉEò +É½þÉ®ú xÉ OÉ½þhÉ Eò®åú* ¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ +{ÉxÉä 
<ºÉ ¢òWÉÇ +nùÉ EòÉä ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ́ É ºÉiÉEÇòiÉÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ½þ¨É ªÉ½þÒ Eò½åþMÉä ÊEò ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå +É½þÉ®ú ½þÒ ¶É®úÒ®ú ½èþ +Éè®ú ¶É®úÒ®ú 
½þÒ +É½þÉ®ú* <ºÉ +É½þÉ®ú Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ +ÉxiÉÊ®úEò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ªÉÉÊxÉ +ÆiÉ:ÎºlÉÊiÉ ÊxÉÌ¨ÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ +xiÉ:ÎºlÉÊiÉ 
Eäò +xÉÖ°ü{É +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉå ¨Éå ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ 
xÉEòÉ®úÉi¨ÉEòiÉÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ´É Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ªÉÊnù 
ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ{ÉÚ´ÉÇEò +{ÉxÉä SÉÊ®újÉ {É®ú oùÎ¹]õ{ÉÉiÉ Eò®äú ªÉÉÊxÉ +Éi¨É¨ÉxlÉxÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÖþB +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®äú iÉÉä ´É½þ vªÉÉxÉ-vÉÉ®úhÉÉ, +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É, 
+Éi¨ÉÊ´É·ÉÉºÉ ́ É +¦ªÉÉºÉ Eäò ¤É±É {É®ú Eäò´É±É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ 
Eò®ú º´ÉªÉÆ ¨Éå ºÉiÉÉäMÉÖhÉ EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®ú +Éi¨É¤ÉÉävÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ 
iÉlÉÉ ®úÉVÉÊºÉEò ´É iÉÉ¨ÉÊºÉEò {ÉnùÉlÉÉç ´É ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ iªÉÉMÉ Eò®ú 
<xÉºÉä =i{ÉzÉ ºÉ¨ÉºiÉ +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉªÉÉå ºÉä ¤ÉSÉÉ ®ú½þ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½þÒ 
ºÉiÉÂ SÉÊ®újÉ EòÉä |ÉiªÉIÉ °ü{É ºÉä +ÆMÉÒEòÉ®ú Eò®ú +{ÉxÉä =rùÉ®ú EòÉ 
BEò¨ÉÉjÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ* BäºÉÉ SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä SÉÊ®újÉ EòÉä ºÉÉvªÉ 
¤ÉxÉÉEò®ú vªÉÉxÉ-¤É±É uùÉ®úÉ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ 
ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ EòÉ {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½Öþ+É VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ EòÉä 
ÊºÉrù Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

2. ½þ¨Éå vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ Eäò +vÉÒxÉ xÉ ½þÉä 
+Ê{ÉiÉÖ +É´É¶ªÉEòiÉÉ +xÉÖ°ü{É ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®åú*

3. +É´É¶ªÉEò ½þè ÊEò ¦ÉÉVä ÉxÉ ̄ ûÊSÉEò®ú ½þÉ,ä  ½þ±EòÉ ½þÉä ́ É iÉÎÞ {iÉnùÉªÉEò ½þÉ*ä

4. {ÉÉSÉxÉ iÉxjÉ EòÒ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +xiÉ®úÉ±É {É®ú B´ÉÆ 
ÊxÉÎ¶SÉiÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÒ ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

5. ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÚ¤É SÉ¤ÉÉ-SÉ¤ÉÉEò®ú Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* ¦ÉÚJÉ ºÉä BEò-+ÉvÉÒ 
®úÉä]õÒ Eò¨É JÉÉxÉä {É®ú ½þ¨É ½þ±Eäò-¡Öò±Eäò +Éè®ú SÉÖºiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þiÉä ½éþ* 

6. +É½þÉ®ú +{ÉxÉÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò-+´ÉºlÉÉ, +ÉªÉÖ-ºÉÒ¨ÉÉ ´É ®úÉäMÉ +ÉÊnù EòÉä 
vªÉÉxÉ ̈ Éå ®úJÉEò®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

7. VÉ½þÉÄ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉä Eò¨É ¦ÉÉäVÉxÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Ê´ÉEòÉºÉ 
¨Éå ¤ÉÉvÉÉ ½èþ ´É½þÓ +ÊvÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ ¶É®úÒ®ú EòÉä +º´ÉºlÉ Eò®ú +xÉäEò ®úÉäMÉÉå 
EòÉä =i{ÉzÉ Eò®úiÉÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ÊVÉºÉ +É½þÉ®ú EòÉä ±ÉäxÉä ºÉä {ÉÉSÉxÉ iÉxjÉ {É®ú 
+ÊiÉÊ®úHò ¤ÉÉäZÉ xÉ {Écä÷ =ºÉä ¶ÉÉºjÉÉå ̈ Éå ºÉ¨ªÉEò +É½þÉ®ú Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ* 

8. ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®úxÉä EòÉ ={ÉªÉÖHò ºÉ¨ÉªÉ |ÉÉiÉ: +É`ö ¤ÉVÉä ºÉä xÉÉè ¤ÉVÉä 
Eäò ̈ ÉvªÉ, nùÉä{É½þ®ú BEò ºÉä nùÉä Eäò ̈ ÉvªÉ iÉlÉÉ ºÉÉªÉÆEòÉ±É ºÉÉiÉ ¤ÉVÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ 
½èþ* ®úÉÊjÉ ¨Éå näù®ú ºÉä  ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú {ÉÉSÉxÉ EòÉªÉÇ ªÉlÉÉºÉ¨ÉªÉ {ÉÚhÉÇ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +iÉ: xÉÓnù ̈ Éå ¦ÉÒ ¤ÉÉvÉÉ +ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú |ÉÉiÉ:EòÉ±É VÉÉMÉxÉä {É®ú 
¦ÉÒ +É±ÉºªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEòxiÉÖ =ÊSÉiÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ÊxÉªÉ¨É{ÉÚ´ÉÇEò ¦ÉÉäVÉxÉ 
Eò®úxÉä ºÉä nÖùJÉ +Éè®ú ®úÉäMÉ xÉ¹]õ ½þÉäiÉä ½éþ +Éè®ú ¦ÉMÉ´ÉiÉÂ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

9. ºÉnÂùMÉÖhÉ ªÉÖHò ¦ÉÉ´ÉÒ ºÉxiÉÉxÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB xÉ´ÉÊ´É´ÉÉÊ½þiÉ ºjÉÒ-
{ÉÖ¯û¹É EòÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò ªÉÊnù ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú 
EòÉ ºÉä´ÉxÉ Eò®åúMÉä iÉÉä =xÉEòÒ ºÉxiÉÉxÉ ¦ÉÒ ºÉÉÎi´ÉEòiÉÉ ºÉä {ÉÚhÉÇ ½þÉäMÉÒ*

10. ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉä SÉÉÊ½þB ÊEò ́ Éä +{ÉxÉÒ ½èþÊºÉªÉiÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ¤ÉSSÉÉå 
EòÉä Eäò´É±É ºÉ¨{ÉÚhÉÇ {ÉÉä¹ÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ½þÒ nåù* 
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   ÊnùxÉÉÄEò 21 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ* 

ºÉVÉxÉÉä ÊnùxÉÉÄEò 8 +|Éè±É 2014 ºÉä  ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºEÚò±É ̈ Éå 
+É®ú¨¦É ½Öþ<Ç +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò uùÉ®úÉ |ÉiªÉäEò ̈ ÉÉxÉ´É, VÉÒ´ÉxÉ 
Eäò +xÉäEò ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉÉå B´ÉÆ {É½þ±ÉÖ+Éå {É®ú VÉÒ´ÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ YÉÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ½þÒ ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ ÊGòªÉÉ ¨Éå ªÉlÉÉºÉ¨ÉªÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ {É®ú 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉSSÉÉ<Ç, vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä EòÉ {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ÊnùJÉÉxÉä 
½äþiÉÖ ¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ OÉ½þhÉ Eò®ú, =ºÉä EÖò¶É±ÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå 
=iÉÉ®úxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

<ºÉÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò oùÎ¹]õMÉiÉ CªÉÉ +É{É VÉÉxÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä ÊEò 
¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
OÉ½þhÉ Eò®úxÉÉ CªÉÉå +É´É¶ªÉEò ½èþ? 

½þÉÄ VÉÒ*

iÉÉä +É+Éä |É¶xÉÉäkÉ®ú Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä iÉÖ±ÉxÉÉi¨ÉEò +vªÉªÉxÉ uùÉ®úÉ ¦ÉÉèÊiÉEò 
YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ́ É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ {É®ú {Éc÷xÉä ́ ÉÉ±Éä |É¦ÉÉ´É 
EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½éþ, <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò +Éi¨ÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¶É®úÒ®ú 
CªÉÉ ½èþ?

VÉc÷*

<ºÉÒ iÉ®ú½þ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÖÊrù CªÉÉ ½èþ?

VÉc÷*

¤ÉÖÊrù VÉc÷ <ºÉÊ±ÉB ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ CªÉÉåÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ VÉc÷ {ÉnùÉlÉÉç 
EòÉ YÉÉxÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ* +¤É ¤ÉiÉÉ+Éä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ÊEòºÉ ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä 
½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ?

+{ÉxÉÒ ÊxÉiªÉiÉÉ Eäò ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä ÊEò ̈ Éé +VÉ®ú-+¨É®ú ½ÚÄþ, ÊxÉ¦ÉÇªÉ ½ÚÄþ* 

+Éè®ú ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ ÊEòºÉ ªÉlÉÉlÉÇ ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÊ®úSÉªÉ Eò®úÉiÉÉ ½èþ?

ºÉÆºÉÉ®ú xÉ¶´É®ú ½èþ*

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ ºÉä EòÉèxÉ ºÉä ¦ÉÉ´É EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É EòÉ*

¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ ºÉä EòÉèxÉ ºÉä ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

º´ÉÉlÉÇ|Énù ¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ*

+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉÎ{iÉ ºÉä ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½þÉäiÉÉ ½èþ?

<ºÉºÉä SÉÊ®újÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

SÉÊ®újÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ <ºÉÊ±ÉB CªÉÉåÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú BEò 
+Éi¨ÉYÉÉxÉÒ EòÉä +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ 
Ê¡ò®ú iÉnÂùxÉÖ°ü{É ½þÒ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú +{ÉxÉÉEò®ú ´ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ 
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Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
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½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÒ ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÊSÉkÉ ´ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ BEò ¦ÉÉèÊiÉEòYÉÉxÉÒ +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú 
uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ¨ÉxÉ¨ÉiÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ 
<ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÒ ́ ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ EòÉ °ü{É ¦ÉÉèÊiÉEò´ÉÉnù 
Eäò +xÉÖ°ü{É fø±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* SÉÚÄÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉ °ü{É {É±É-|ÉÊiÉ-
{É±É {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +iÉ: ¦ÉÉèÊiÉEò´ÉÉnùÒ VÉÉä vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
´É ´ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ´É½þ ¦ÉÒ {É±É |ÉÊiÉ {É±É ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú =ºÉºÉä ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ EòÉ º{É¹]õ |Énù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ 
ÊxÉiªÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉnùÉ ºÉÉÎi´ÉEò 
´É ªÉlÉÉlÉÇ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É iÉnÂùxÉÖEÚò±É ½þÒ ́ ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEòÒ Eò®úxÉÒ ºÉä ºÉnùÉ ªÉlÉÉlÉÇ |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ªÉÉÊxÉ +xiÉ®ú 
¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É EòÉä VÉÉOÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
¤ÉÖÊrù Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É VÉÉOÉiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ 
ºÉSÉäiÉxÉ ´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÒ Ë½þºÉÉ Eò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù EòÉä VÉc÷ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É +YÉÉxÉ¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ +SÉäiÉxÉ ªÉÉ +´ÉSÉäiÉxÉ 
´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉä nù¤ÉÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå xÉ ±ÉÉxÉÉ ÊxÉVÉÒ 
´ªÉÊHòi´É EòÒ ½þiªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ VÉÉä ¨É½þÉ{ÉÉ{É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
nÖù¶SÉÊ®újÉiÉÉ ºÉä OÉºiÉ ½þÉä, +{ÉxÉä ´É nÚùºÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ, +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ, <ºÉ MÉÖxÉÉ½þ EòÉä Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ¨ÉÉèiÉ ºÉä ºÉnùÉ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ Ênù±É-Ênù¨ÉÉNÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ 
b÷®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò Eò½þÓ <ºÉ {ÉÉ{É Eäò nÆùb÷ Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉÉèiÉ EòÉ SÉGò´ªÉÚ½þ 
=ºÉä +{ÉxÉä +ÉMÉÉä¶É ̈ Éå xÉ ºÉ¨Éä]õ ±Éä* =ºÉEòÉ ªÉÚÄ ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉäxÉÉ ºÉiªÉ ½þÒ 
½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <Ç·É®ú |ÉnùkÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉVÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ 
´ªÉÊHòi´É EòÒ Ë½þºÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +{É®úÉvÉÒ ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ¨ÉÉèiÉ +{ÉxÉä 
SÉGò´ªÉÚ½þ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä xÉ½þÓ näùiÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉx¨É-VÉx¨ÉÉÆiÉ®úÉå iÉEò 
¨ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ EòÒ ¡òÉÄºÉÒ ªÉÉÊxÉ ̈ ÉÉèiÉ EòÒ ªÉ½þ jÉÉºÉ ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ +ÊiÉ EòÊ`öxÉ ́ É 

Eò¹]õ |ÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä <ºÉ {ÉÒc÷É ºÉä jÉºiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå 
ºÉ¨É, ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉSSÉÉ<Ç ´É vÉ¨ÉÇ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, 
¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ Ê´ÉEòÉ®ú PÉ®ú Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä =ºÉEòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä IÉÒhÉ Eò®ú =ºÉä +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ EòÉ 
Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå EòÉ nùÉºÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú º´ÉÉlÉÇ{É®úiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú näùiÉÉ 
½èþ* Ê¡ò®ú xÉ iÉÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä ̀ öÒEò fÆøMÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò 
ªÉÉäMªÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÉç ªÉÉÊxÉ vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ, 
EòÉ¨É ́ É ̈ ÉÉäIÉ EòÉä ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ*

+iÉ: <ºÉ nÖù:JÉnùÉ<Ç {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä VÉÉxÉEò®ú +{ÉxÉÉ ́ É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉ 
<ºÉºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ´É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ½þ¨ÉÉ®úÉ ÊxÉVÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
´ªÉÊHòi´É ÊxÉJÉ®ú Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É BEò ºÉnÂùSÉÊ®újÉ 
vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ ́ ªÉÊHò Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ +{ÉxÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ 
{É®ú +OÉºÉ®ú Eò®ú ºÉEåò* <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉiÉEÇò ®ú½þÉä iÉÉÊEò +É{ÉºÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É 
¨Éå ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ +¤É EÖòUô ¦ÉÒ xÉ ½þÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù +É{É ªÉ½þ 
ÊxÉ¶SÉªÉ ±Éä ±ÉäiÉä ½þÉä +Éè®ú ́ ÉèºÉÉ ½þÒ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉä ½þÉä iÉÉä ̈ ÉÉjÉ 
<iÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÒ +É{ÉEòÉ KªÉÉ±É ºÉnùÉ º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ +Éè®ú 
ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉÆjÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ªÉÊnù ½þ¨É +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå |É´ÉÒhÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä iÉÉä SÉÉ½äþ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ÊVÉiÉxÉÉ 
¦ÉÒ MÉÉ ±Éå ÊEò xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÚÄMÉÉ, xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ 
Eò°ÄüMÉÉ, ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ ÉèºÉÉ Eò®ú {ÉÉxÉÉ ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* iÉÉi{ÉªÉÇ 
ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ½þ¨É ÊxÉ{ÉÖhÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ½þ¨É 
SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉrù 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú EèòºÉä ½þ¨É ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä 
½éþ? <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É iÉÉä iÉ¤É ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ½þÒ Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉäSÉ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, 
´É½þ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú Eò¨ÉÉç 
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½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ½þÒ ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÊSÉkÉ ´ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ BEò ¦ÉÉèÊiÉEòYÉÉxÉÒ +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú 
uùÉ®úÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ¨ÉxÉ¨ÉiÉ EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* BäºÉÉ 
<ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÒ ́ ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ EòÉ °ü{É ¦ÉÉèÊiÉEò´ÉÉnù 
Eäò +xÉÖ°ü{É fø±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* SÉÚÄÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò {ÉnùÉlÉÉç EòÉ °ü{É {É±É-|ÉÊiÉ-
{É±É {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +iÉ: ¦ÉÉèÊiÉEò´ÉÉnùÒ VÉÉä vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
´É ´ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ ´É½þ ¦ÉÒ {É±É |ÉÊiÉ {É±É ¤Énù±ÉiÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ 
+Éè®ú =ºÉºÉä ¦ÉÉèÊiÉEòiÉÉ EòÉ º{É¹]õ |Énù¶ÉÇxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ 
ÊxÉiªÉ º´É°ü{É ̈ Éå ÎºlÉ®ú ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ BEò +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉnùÉ ºÉÉÎi´ÉEò 
´É ªÉlÉÉlÉÇ vÉÉ®úhÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É iÉnÂùxÉÖEÚò±É ½þÒ ́ ªÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ nù¶ÉÉÇiÉÉ ½èþ* 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú =ºÉEòÒ Eò®úxÉÒ ºÉä ºÉnùÉ ªÉlÉÉlÉÇ |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉ½þ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ªÉÉÊxÉ +xiÉ®ú 
¨Éå Ê´Ét¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É EòÉä VÉÉOÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä OÉ½þhÉ Eò®ú 
¤ÉÖÊrù Ê´É´ÉäEò¶ÉÒ±É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É VÉÉOÉiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ 
ºÉSÉäiÉxÉ ´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ <ÆºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ VÉ¤ÉÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò YÉÉxÉ 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÒ Ë½þºÉÉ Eò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù EòÉä VÉc÷ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ¨ÉÉxÉ´É +YÉÉxÉ¨ÉªÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ +SÉäiÉxÉ ªÉÉ +´ÉSÉäiÉxÉ 
´ªÉÊHòi´É ´ÉÉ±ÉÉ Ê¨ÉlªÉÉSÉÉ®úÒ <ÆºÉÉxÉ Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò 
+ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉä nù¤ÉÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå xÉ ±ÉÉxÉÉ ÊxÉVÉÒ 
´ªÉÊHòi´É EòÒ ½þiªÉÉ Eò®úxÉÉ ½èþ VÉÉä ¨É½þÉ{ÉÉ{É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä 
nÖù¶SÉÊ®újÉiÉÉ ºÉä OÉºiÉ ½þÉä, +{ÉxÉä ´É nÚùºÉ®úÉå Eäò |ÉÊiÉ, +{ÉxÉä +ÉSÉÉ®ú-
´ªÉ´É½þÉ®ú uùÉ®úÉ, <ºÉ MÉÖxÉÉ½þ EòÉä Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ´ªÉÊHò ¨ÉÉèiÉ ºÉä ºÉnùÉ 
¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò =ºÉEòÉ Ênù±É-Ênù¨ÉÉNÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ 
b÷®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò Eò½þÓ <ºÉ {ÉÉ{É Eäò nÆùb÷ Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉÉèiÉ EòÉ SÉGò´ªÉÚ½þ 
=ºÉä +{ÉxÉä +ÉMÉÉä¶É ̈ Éå xÉ ºÉ¨Éä]õ ±Éä* =ºÉEòÉ ªÉÚÄ ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ½þÉäxÉÉ ºÉiªÉ ½þÒ 
½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå <Ç·É®ú |ÉnùkÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ ÊxÉVÉÒ ªÉlÉÉlÉÇ 
´ªÉÊHòi´É EòÒ Ë½þºÉÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +{É®úÉvÉÒ ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ¨ÉÉèiÉ +{ÉxÉä 
SÉGò´ªÉÚ½þ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä xÉ½þÓ näùiÉÒ* ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉx¨É-VÉx¨ÉÉÆiÉ®úÉå iÉEò 
¨ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ EòÒ ¡òÉÄºÉÒ ªÉÉÊxÉ ̈ ÉÉèiÉ EòÒ ªÉ½þ jÉÉºÉ ¦ÉÖMÉiÉxÉÉ +ÊiÉ EòÊ`öxÉ ́ É 

Eò¹]õ |ÉnùÉªÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä <ºÉ {ÉÒc÷É ºÉä jÉºiÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå 
ºÉ¨É, ºÉÆiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉSSÉÉ<Ç ´É vÉ¨ÉÇ Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, 
¨ÉÉä½þ, +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ Ê´ÉEòÉ®ú PÉ®ú Eò®ú VÉÉiÉä ½éþ VÉÉä =ºÉEòÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò, 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ´É +ÉÎi¨ÉEò º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä IÉÒhÉ Eò®ú =ºÉä +ÉÊvÉ-´ªÉÉÊvÉ EòÉ 
Ê¶ÉEòÉ®ú ¤ÉxÉÉ näùiÉä ½éþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå EòÉ nùÉºÉ 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú º´ÉÉlÉÇ{É®úiÉÉ +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú näùiÉÉ 
½èþ* Ê¡ò®ú xÉ iÉÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä ̀ öÒEò fÆøMÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò 
ªÉÉäMªÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò {É®ú¨É {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÉç ªÉÉÊxÉ vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ, 
EòÉ¨É ́ É ̈ ÉÉäIÉ EòÉä ÊºÉrù Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ*

+iÉ: <ºÉ nÖù:JÉnùÉ<Ç {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä VÉÉxÉEò®ú +{ÉxÉÉ ́ É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉ 
<ºÉºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú ´É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ 
vÉÉ®úhÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ´É ¨ÉÉxÉÊºÉEò 
º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ½þ¨ÉÉ®úÉ ÊxÉVÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
´ªÉÊHòi´É ÊxÉJÉ®ú Eò®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É BEò ºÉnÂùSÉÊ®újÉ 
vÉ¨ÉÉÇi¨ÉÉ ́ ªÉÊHò Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ +{ÉxÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ 
{É®ú +OÉºÉ®ú Eò®ú ºÉEåò* <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉiÉEÇò ®ú½þÉä iÉÉÊEò +É{ÉºÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É 
¨Éå ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ +¤É EÖòUô ¦ÉÒ xÉ ½þÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù +É{É ªÉ½þ 
ÊxÉ¶SÉªÉ ±Éä ±ÉäiÉä ½þÉä +Éè®ú ́ ÉèºÉÉ ½þÒ Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úiÉä ½þÉä iÉÉä ̈ ÉÉjÉ 
<iÉxÉÉ Eò®úxÉä ºÉä ½þÒ +É{ÉEòÉ KªÉÉ±É ºÉnùÉ º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ +Éè®ú 
ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉÆjÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ªÉÊnù ½þ¨É +ÉÎi¨ÉEò 
YÉÉxÉ Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå |É´ÉÒhÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä iÉÉä SÉÉ½äþ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ÊVÉiÉxÉÉ 
¦ÉÒ MÉÉ ±Éå ÊEò xÉ ¤ÉÖ®úÉ ºÉÉäSÉÚÄMÉÉ, xÉ ¤ÉÖ®úÉ ¤ÉÉä±ÉÚÄMÉÉ +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ 
Eò°ÄüMÉÉ, ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ́ ÉèºÉÉ Eò®ú {ÉÉxÉÉ ºÉ¨¦É´É xÉ½þÓ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* iÉÉi{ÉªÉÇ 
ªÉ½þ ½èþ ÊEò ªÉÊnù +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ½þ¨É ÊxÉ{ÉÖhÉ xÉ½þÓ ½èþ iÉÉä ½þ¨É 
SÉÊ®újÉ´ÉÉxÉ xÉ½þÓ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉrù 
Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú EèòºÉä ½þ¨É ºÉÖJÉ-ºÉ¨ÉÞÊrù Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä 
½éþ? <ºÉ iÉ®ú½þ ½þ¨É iÉÉä iÉ¤É ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÒ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ½þÒ Ê¡ò®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉÉäSÉ ¨Éå ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, 
´É½þ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ uùÉ®úÉ |ÉMÉ]õ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ½þÒ ½þ¨ÉÉ®äú Eò¨ÉÉç 
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uùÉ®úÉ {ÉÊ®ú±ÉÊIÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ´ÉÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É EòÒ iÉ®ÆúMÉä =`öiÉÒ ½èþ +Éè®ú +¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* ={É®úÉäHò ºÉ¨ÉºiÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ½þ¨É 
ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ½èþ´ÉÉxÉ ½éþ ªÉÉ <xºÉÉxÉ ½éþ?

<xºÉÉxÉ ½éþ*

<ÆºÉÉxÉ ½éþ iÉÉä <ºÉ ½èþ´ÉÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù ºÉä OÉºiÉ ½þÉäxÉÉ CªÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉä¦ÉÉ näùiÉÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

ªÉÊnù BäºÉÉ Eò®úxÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉä¦ÉÉ xÉ½þÓ näùiÉÉ iÉÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ 
Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÉä* +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ {É®ú ±Éä 
+É+Éä +Éè®ú ¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ =xÉEäò +xnù®ú <ºÉ YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò |ÉÊiÉ 
¯ûÊSÉ {ÉènùÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ +ÉxÉä iÉEò ´Éä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É 
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉå ´É <ºÉ iÉ®ú½þ <Ç·É®ú Eäò 
EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ ºÉ{ÉÖjÉ Eò½þ±ÉÉBÄ*

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ́ É½þ ªÉÖÊHò ½èþ ÊVÉºÉEòÉä 
ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú ̈ ÉÉxÉ´É KÉÖnù BEò +SUäô ́ É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ 
Eäò °ü{É ¨Éå fø±ÉEò®ú ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉå ºÉä +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
+xÉÖºÉÉ®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ́ É +Éè®úÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉ½þÒ 
fÆøMÉ ºÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå {ÉÖxÉ: ºÉÖJÉ-¶ÉÉÎxiÉ ́ É BEòiÉÉ Eäò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉªÉÇ ÊºÉrù Eò®úxÉä ̈ Éå ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú 
{É®ú ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +{ÉxÉä <ºÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ EòÉä ªÉlÉÉºÉ¨ÉªÉ ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ =qäù¶ªÉ{ÉÚÌiÉ EòÒ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò iªÉÉMÉ ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉxÉÉ ½èþ* <ºÉ 
{ÉÖhªÉ EòÉªÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä EòÒ ºÉ¨ÉªÉ¤Érù ªÉÉäVÉxÉÉ ½þ¨Éå 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉiÉÉªÉÒ MÉªÉÒ ½èþ - 

|ÉlÉ¨É jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ

ºÉVÉxÉÉå xÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ {ÉèNÉÉ¨É ´ÉÉ±Éä 
EòÒiÉÇxÉÉå Eäò ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ́ É +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉiÉä ½ÖþB, +xnù°üxÉÒ 
+Éè®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ nùÉäxÉÉå EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úxÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ 
ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ +Éè®ú +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ 
ÊºÉÊrù ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É uùÉ®úÉ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ÊuùiÉÒªÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ

{É½þ±Éä ºÉ¤ÉEò EòÉä ªÉÉnùMÉÒ®úÒ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉÉå xÉä +¤É iÉEò +{ÉxÉÉB 
EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ½þ]õÉ "½þÉé-¨Éé'' EòÉä Ê¨É]õÉEò®ú ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ 
PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ Ê´É®úÉ]õ oùÎ¹]õ +lÉÉÇiÉÂ 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ näùJÉxÉÉ, {ÉEòc÷xÉÉ +Éè®ú <ºÉÒ ́ ÉÞÊkÉ {É®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú 
¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ +lÉÉÇiÉÂ BEò ÊxÉMÉÉ½þ-BEò oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ EòÉä 
`ö½þ®úÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ {É®ú ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉäEò ºÉVÉxÉ EòÉä ¥ÉÀ CªÉÉ 
½èþ? ¥ÉÀ EòÉ YÉÉxÉ CªÉÉ ½èþ? ¥ÉÀ-|ÉEòÉ¶É +Éè®ú ¥ÉÀ-º´É°ü{É CªÉÉ ½èþ? 
<ºÉEòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

"ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ" Eäò +xÉÖºÉÉ®ú:- 

"´ÉÞÊkÉ ½èþ VÉä B½þÉä Eò¨ÉÉ±É, ´ÉÞÊkÉ ½èþ VÉä B½þÉä Ê´É¶ÉÉ±É*"
<ºÉÒ uùÉ®úÉ ½þÒ VÉÒiÉ-VÉÒiÉ +Éè®ú ¢òiÉ½þ-¢òiÉ½þ ½èþ*

Ê´É®úÉ]õ oùÎ¹]õ {É®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú ¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ EòÉä EèòºÉä `ö½þ®úÉxÉÉ ½èþ? 
vªÉÉxÉ nÉä -

ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ, ºÉÆEò±{É º´ÉSUô +Éè®ú oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ Eò®úEäò

<ºÉÒ Eòä  ºÉÉlÉ <ºÉ +xiÉ®úÉ±É ¨Éå ¤ÉWÖ ÉMÖ ÉÉ,ç  ¤ÉSSÉÉå +É®è ú MÉ½Þ þºlÉ Eòä  ¢òWÉ-Ç
+nùÉ Eòä  |ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ VÉÉSÄ ÉxÉÉ Eò®ú ±Éxä ÉÒ ½þè +É®è ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä MÉ½Þ þºlÉ-
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uùÉ®úÉ {ÉÊ®ú±ÉÊIÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ´ÉÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù EòÒ ÊxÉ¶ÉÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉÆEò±{É-Ê´ÉEò±{É EòÒ iÉ®ÆúMÉä =`öiÉÒ ½èþ +Éè®ú +¶ÉÉÆÊiÉ EòÉ 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ {ÉxÉ{ÉiÉÉ ½èþ* ={É®úÉäHò ºÉ¨ÉºiÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ EòÉä Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®ú ½þ¨É 
ºÉ¤ÉxÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É ½èþ´ÉÉxÉ ½éþ ªÉÉ <xºÉÉxÉ ½éþ?

<xºÉÉxÉ ½éþ*

<ÆºÉÉxÉ ½éþ iÉÉä <ºÉ ½èþ´ÉÉxÉÒ ¤ÉÖÊrù ºÉä OÉºiÉ ½þÉäxÉÉ CªÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉä¦ÉÉ näùiÉÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

ªÉÊnù BäºÉÉ Eò®úxÉÉ ½þ¨Éå ¶ÉÉä¦ÉÉ xÉ½þÓ näùiÉÉ iÉÉä +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ 
Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úÉä* +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ¦ÉÒ <ºÉÒ ºÉnÂù¨ÉÉMÉÇ {É®ú ±Éä 
+É+Éä +Éè®ú ¤ÉÉ±ªÉÉ´ÉºlÉÉ ºÉä ½þÒ =xÉEäò +xnù®ú <ºÉ YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ Eäò |ÉÊiÉ 
¯ûÊSÉ {ÉènùÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ +ÉxÉä iÉEò ´Éä ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É 
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉå ´É <ºÉ iÉ®ú½þ <Ç·É®ú Eäò 
EòkÉÇ´ªÉ{É®úÉªÉhÉ ºÉ{ÉÖjÉ Eò½þ±ÉÉBÄ*

<ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò ªÉ½þÒ BEò¨ÉÉjÉ ́ É½þ ªÉÖÊHò ½èþ ÊVÉºÉEòÉä 
ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉEò®ú ̈ ÉÉxÉ´É KÉÖnù BEò +SUäô ́ É xÉäEò <ÆºÉÉxÉ 
Eäò °ü{É ¨Éå fø±ÉEò®ú ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉå ºÉä +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É 
+xÉÖºÉÉ®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ́ É +Éè®úÉå EòÉä ¦ÉÒ ºÉ½þÒ 
fÆøMÉ ºÉä |ÉäÊ®úiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå {ÉÖxÉ: ºÉÖJÉ-¶ÉÉÎxiÉ ́ É BEòiÉÉ Eäò 
´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úxÉä EòÉ EòÉªÉÇ ÊºÉrù Eò®úxÉä ̈ Éå ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä 
ºÉ½þªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú 
{É®ú ½þÉäxÉä Eäò xÉÉiÉä +{ÉxÉä <ºÉ {É®ú¨É EòkÉÇ´ªÉ EòÉä ªÉlÉÉºÉ¨ÉªÉ ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä 
ÊxÉ¦ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ½þ¨Éå ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ =qäù¶ªÉ{ÉÚÌiÉ EòÒ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ½äþiÉÖ ½þ¨Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò iªÉÉMÉ ºÉä xÉ½þÓ ºÉEÖòSÉÉxÉÉ ½èþ* <ºÉ 
{ÉÖhªÉ EòÉªÉÇ EòÒ ÊºÉÊrù ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú 
+ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä EòÒ ºÉ¨ÉªÉ¤Érù ªÉÉäVÉxÉÉ ½þ¨Éå 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú ¤ÉiÉÉªÉÒ MÉªÉÒ ½èþ - 

|ÉlÉ¨É jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ

ºÉVÉxÉÉå xÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ {ÉèNÉÉ¨É ´ÉÉ±Éä 
EòÒiÉÇxÉÉå Eäò ¦ÉÉ´ÉÉlÉÇ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ́ É +¨É±É ̈ Éå ±ÉÉiÉä ½ÖþB, +xnù°üxÉÒ 
+Éè®ú ¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ nùÉäxÉÉå EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ¤ÉÆnù Eò®úxÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ 
ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ +Éè®ú +¡Öò®ú +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ* ªÉ½þ EòÉªÉÇ 
ÊºÉÊrù ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É uùÉ®úÉ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ÊuùiÉÒªÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ

{É½þ±Éä ºÉ¤ÉEò EòÉä ªÉÉnùMÉÒ®úÒ ̈ Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ºÉVÉxÉÉå xÉä +¤É iÉEò +{ÉxÉÉB 
EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É ½þ]õÉ "½þÉé-¨Éé'' EòÉä Ê¨É]õÉEò®ú ªÉ½þ ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ 
PÉ®ú ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½þÒ Ê´É®úÉ]õ oùÎ¹]õ +lÉÉÇiÉÂ 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ näùJÉxÉÉ, {ÉEòc÷xÉÉ +Éè®ú <ºÉÒ ́ ÉÞÊkÉ {É®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú 
¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ +lÉÉÇiÉÂ BEò ÊxÉMÉÉ½þ-BEò oùÎ¹]õ, BEò oùÎ¹]õ BEò nù¶ÉÇxÉ EòÉä 
`ö½þ®úÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ {É®ú ÎºlÉ®ú ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉäEò ºÉVÉxÉ EòÉä ¥ÉÀ CªÉÉ 
½èþ? ¥ÉÀ EòÉ YÉÉxÉ CªÉÉ ½èþ? ¥ÉÀ-|ÉEòÉ¶É +Éè®ú ¥ÉÀ-º´É°ü{É CªÉÉ ½èþ? 
<ºÉEòÒ ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

"ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ" Eäò +xÉÖºÉÉ®ú:- 

"´ÉÞÊkÉ ½èþ VÉä B½þÉä Eò¨ÉÉ±É, ´ÉÞÊkÉ ½èþ VÉä B½þÉä Ê´É¶ÉÉ±É*"
<ºÉÒ uùÉ®úÉ ½þÒ VÉÒiÉ-VÉÒiÉ +Éè®ú ¢òiÉ½þ-¢òiÉ½þ ½èþ*

Ê´É®úÉ]õ oùÎ¹]õ {É®ú JÉcä÷ ½þÉäEò®ú ¥ÉÀ-´ÉÞÊkÉ EòÉä EèòºÉä `ö½þ®úÉxÉÉ ½èþ? 
vªÉÉxÉ nÉä -

ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ, ºÉÆEò±{É º´ÉSUô +Éè®ú oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ Eò®úEäò

<ºÉÒ Eòä  ºÉÉlÉ <ºÉ +xiÉ®úÉ±É ¨Éå ¤ÉWÖ ÉMÖ ÉÉ,ç  ¤ÉSSÉÉå +É®è ú MÉ½Þ þºlÉ Eòä  ¢òWÉ-Ç
+nùÉ Eòä  |ÉÊiÉ +{ÉxÉÒ VÉÉSÄ ÉxÉÉ Eò®ú ±Éxä ÉÒ ½þè +É®è ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä MÉ½Þ þºlÉ-
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+É¸É¨É ̀ öÒEò føÆMÉ ºÉä SÉ±ÉÉxÉä Eòä  Ê±ÉB ́ É ½þ®ú BEò Eòä  |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉ-Ç
+nùÉ ½þÄºÉEò®ú Eò®úxÉä Eòä  Ê±ÉB Eò½þxÉÉ ́ É ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ½þè* 

iÉÞiÉÒªÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 

+¤É iÉEò {ÉgøÉB MÉB ºÉ¤ÉEò Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +{ÉxÉÒ VÉÉÄSÉxÉÉ-iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®ú =ºÉ 
{É®ú {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ºÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¶É¤nù iÉlÉÉ 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÉä {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ºÉä ̀ ö½þ®úÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

SÉiÉÖlÉÇ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 

<ºÉ +ÆiÉ®úÉ±É ¨Éå ºÉVÉxÉÉå {ÉÚ´ÉÉæHò ºÉ¤ÉEò EòÉä nùÉä½þ®úÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ 
{ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ´É Eò¨ÉWÉÉä®úÒ EòÒ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ xÉiÉÒVÉÉ {É®úJÉ ±ÉäxÉÉ 
½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉÉ xÉiÉÒVÉÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú ºÉVÉxÉÉå +{ÉxÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ 
Eò¨ÉWÉÉäÊ®úªÉÉÄ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +ÉBÆ =x½åþ ¨É½þÉ¨ÉxjÉ "¸ÉÒ ®úÉ¨É +Éä ®úÉä¨É ®úÉä¨É ¨Éå 
®ú¨É Ê®ú½þÉ, ½þ®ú VÉxÉSÉ®ú ̈ Éå, VÉc÷ |ÉEòÉ¶Éä SÉäiÉxÉ |ÉEòÉ¶Éä, ̧ ÉÒ ®úÉ¨É +Éä ®úÉä¨É 
®úÉä¨É ¨Éå ®ú¨É Ê®ú½þÉ ½þ®ú ¤ÉxÉSÉ®ú ¨Éå, ºÉÉb÷É ½èþ ºÉVÉxÉ ®úÉ¨É, ®úÉ¨É ½èþ EÖò±É 
VÉ½þÉxÉ" Eäò MÉÖ{iÉ/+VÉ{ÉÉ VÉÉ{É uùÉ®úÉ nÚù®ú Eò®ú ±ÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú +xiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉ 
¨Éå {ÉgøxÉÉ ½èþ  "¨Éé iÉÚÆ VÉMÉiÉ iÉÚÆ, +É{É ½þÒ +É{É ½þÉä, ̈ Éä½þ®ú Eò®úÉä, ̈ Éä½þ®ú Eò®úÉä, 
¨Éä½þ®ú Eò®úÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉ¤ÉEò {É®ú {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ 
ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ JÉcä÷ ½þÉäEò®ú +ÉxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ºÉVÉxÉÉå +MÉ®ú ½þ¨É BEò 
ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ MÉB iÉÉä ºÉ¨É EòÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ* 
½þ¨Éä Ênù´ªÉ oùÎ¹]õ EòÉ ºÉ¤ÉEò Ê¨É±ÉäMÉÉ* ´É½þ ºÉ¤ÉEò CªÉÉ ½èþ? +{ÉxÉÒ 
+ºÉÊ±ÉªÉiÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ, VÉä½þc÷É ̈ ÉxÉ ̈ ÉÎxnù®ú |ÉEòÉ¶É, +Éä½þÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ̈ Éä®úÉ +{ÉxÉÉ +É{É, BEò ÊxÉMÉÉ½þ +Éä BEò oùÎ¹]õ, +Éä BEò 
oùÎ¹]õ +Éä BEò nù¶ÉÇxÉ, VÉxÉSÉ®ú ¤ÉxÉSÉ®ú +Éä VÉc÷-SÉäiÉxÉ +Éä BEò nù¶ÉÇxÉ, 
+Éä BEò nù¶ÉÇxÉ*

ªÉ½þ ½èþ ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ́ ÉÌhÉiÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ EòÒ 
¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ 
{ÉgøÉ<Ç ́ É MÉÖgøÉ<Ç uùÉ®úÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä 

EòÉ iÉ®úÒEòÉ ÊVÉºÉEòÉä ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä +{ÉxÉÉxÉä {É®ú ½þÒ BEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä  BEò 
iÉÉä ¤É±É EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÉ EÖòºÉÆMÉÒ ºÉÆEò±{É ºÉÆMÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ ½þÉäxÉä 
{É®ú ºÉxiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉSSÉÉ<Ç, vÉ¨ÉÇ Eäò ºÉ´ÉÉ±É ½þ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú ºÉ¨É 
EòÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´É Eäò =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þÒ +´ÉºlÉÉ =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉäxÉä EòÒ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ 
¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ÊxÉiªÉ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉä ºÉ¦ÉÒ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ 
ºÉä xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ ´É {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉxÉä EòÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ´É 
{É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉ {ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ uùÉ®úÉ ÊxÉVÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ, ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ́ É +EòkÉÉÇ 
¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®úxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ ´ªÉÊHò ½þÒ ªÉ¶É +Éè®ú EòÒÌiÉ EòÉ 
ºÉÖ{ÉÉjÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

+ÆiÉiÉ: ½þ¨É ºÉVÉxÉÉå ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 
OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ´É Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ 
+{ÉxÉÉEò®ú <Ç·É®ú Eäò ºÉÖ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉ ºÉnùÉ {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÇ ½þÒ Eò®åú iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ Eäò 
¾þnùªÉ ¨Éå, {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò  ´É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå BäºÉÉ ºÉÖEò¨ÉÉæ EòÉ 
®úÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä ÊEò ºÉ¦ÉÒ ½þÒ {É®ú¨ÉÉlÉÇ ¤ÉxÉ Eò¨ÉÇ¦ÉÉäMÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉBÆ* 
BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +MÉ®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä ={É®úÉäHò 
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ ¤ÉÉvªÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ {Écä÷ iÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉÉ <Ç·É®ú 
EòÉ +Énäù¶É, +ÉYÉÉ, ={Énäù¶É B´ÉÆ Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÉxÉå* +{ÉxÉä ¶ÉÖ¦ÉËSÉiÉEò ¤ÉxÉ 
+Ê´É±É¨¤É <xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉÉ +É®Æú¦É Eò®ú nåù 
+Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ªÉixÉ¶ÉÒ±É ®ú½åþ* <ºÉ {É®úJÉ Eäò Ê±ÉB 
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ EòÊ¨ÉªÉÉÄ JÉÉäVÉxÉÉ xÉ ¦ÉÚ±Éå 
+Éè®ú Ê¡ò®ú <xÉ EòÊ¨ÉªÉÉå Eäò ºÉÖvÉÉ®ú ½äþiÉÖ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉ 
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®åú* <ºÉºÉä +É{ÉEòÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ 
nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÒ ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÒ ¶ÉÉÎxiÉ ¶ÉÊHò Eäò |É¦ÉÉ´É uùÉ®úÉ ºÉ¦ÉÒ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò 
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+É¸É¨É ̀ öÒEò føÆMÉ ºÉä SÉ±ÉÉxÉä Eòä  Ê±ÉB ́ É ½þ®ú BEò Eòä  |ÉÊiÉ +{ÉxÉÉ ¢òWÉ-Ç
+nùÉ ½þÄºÉEò®ú Eò®úxÉä Eòä  Ê±ÉB Eò½þxÉÉ ́ É ºÉ¨ÉZÉÉxÉÉ ½þè* 

iÉÞiÉÒªÉ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 

+¤É iÉEò {ÉgøÉB MÉB ºÉ¤ÉEò Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +{ÉxÉÒ VÉÉÄSÉxÉÉ-iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®ú =ºÉ 
{É®ú {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ºÉä iÉèªÉÉ®ú ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ Ê´ÉSÉÉ®ú ¶É¤nù iÉlÉÉ 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÉä {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ºÉä ̀ ö½þ®úÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ*

SÉiÉÖlÉÇ jÉè¨ÉÉÊºÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 

<ºÉ +ÆiÉ®úÉ±É ¨Éå ºÉVÉxÉÉå {ÉÚ´ÉÉæHò ºÉ¤ÉEò EòÉä nùÉä½þ®úÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ 
{ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ ´É Eò¨ÉWÉÉä®úÒ EòÒ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ xÉiÉÒVÉÉ {É®úJÉ ±ÉäxÉÉ 
½èþ* <ºÉ iÉ®ú½þ +{ÉxÉÉ xÉiÉÒVÉÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú ºÉVÉxÉÉå +{ÉxÉÒ VÉÉä ¦ÉÒ 
Eò¨ÉWÉÉäÊ®úªÉÉÄ ºÉ¨ÉZÉ ¨Éå +ÉBÆ =x½åþ ¨É½þÉ¨ÉxjÉ "¸ÉÒ ®úÉ¨É +Éä ®úÉä¨É ®úÉä¨É ¨Éå 
®ú¨É Ê®ú½þÉ, ½þ®ú VÉxÉSÉ®ú ̈ Éå, VÉc÷ |ÉEòÉ¶Éä SÉäiÉxÉ |ÉEòÉ¶Éä, ̧ ÉÒ ®úÉ¨É +Éä ®úÉä¨É 
®úÉä¨É ¨Éå ®ú¨É Ê®ú½þÉ ½þ®ú ¤ÉxÉSÉ®ú ¨Éå, ºÉÉb÷É ½èþ ºÉVÉxÉ ®úÉ¨É, ®úÉ¨É ½èþ EÖò±É 
VÉ½þÉxÉ" Eäò MÉÖ{iÉ/+VÉ{ÉÉ VÉÉ{É uùÉ®úÉ nÚù®ú Eò®ú ±ÉäxÉÉ ½èþ +Éè®ú +xiÉ ̈ Éå ̈ ÉxÉ 
¨Éå {ÉgøxÉÉ ½èþ  "¨Éé iÉÚÆ VÉMÉiÉ iÉÚÆ, +É{É ½þÒ +É{É ½þÉä, ̈ Éä½þ®ú Eò®úÉä, ̈ Éä½þ®ú Eò®úÉä, 
¨Éä½þ®ú Eò®úÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉ¤ÉEò {É®ú {ÉÊ®ú{ÉC´ÉiÉÉ 
ºÉä {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ JÉcä÷ ½þÉäEò®ú +ÉxÉÉ ½èþ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ºÉVÉxÉÉå +MÉ®ú ½þ¨É BEò 
ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ {É®ú ¢òiÉ½þ {ÉÉ MÉB iÉÉä ºÉ¨É EòÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ* 
½þ¨Éä Ênù´ªÉ oùÎ¹]õ EòÉ ºÉ¤ÉEò Ê¨É±ÉäMÉÉ* ´É½þ ºÉ¤ÉEò CªÉÉ ½èþ? +{ÉxÉÒ 
+ºÉÊ±ÉªÉiÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ, VÉä½þc÷É ̈ ÉxÉ ̈ ÉÎxnù®ú |ÉEòÉ¶É, +Éä½þÒ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
VªÉÉäÊiÉ º´É°ü{É ̈ Éä®úÉ +{ÉxÉÉ +É{É, BEò ÊxÉMÉÉ½þ +Éä BEò oùÎ¹]õ, +Éä BEò 
oùÎ¹]õ +Éä BEò nù¶ÉÇxÉ, VÉxÉSÉ®ú ¤ÉxÉSÉ®ú +Éä VÉc÷-SÉäiÉxÉ +Éä BEò nù¶ÉÇxÉ, 
+Éä BEò nù¶ÉÇxÉ*

ªÉ½þ ½èþ ºÉVÉxÉÉå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ́ ÉÌhÉiÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ EòÒ 
¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò ªÉÉÊxÉ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ 
{ÉgøÉ<Ç ́ É MÉÖgøÉ<Ç uùÉ®úÉ ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É Eäò ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ Eò®úxÉä 

EòÉ iÉ®úÒEòÉ ÊVÉºÉEòÉä ºÉ½þÒ fÆøMÉ ºÉä +{ÉxÉÉxÉä {É®ú ½þÒ BEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä  BEò 
iÉÉä ¤É±É EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEòÉ EÖòºÉÆMÉÒ ºÉÆEò±{É ºÉÆMÉÒ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉÉä BäºÉÉ ½þÉäxÉä 
{É®ú ºÉxiÉÉä¹É, vÉèªÉÇ, ºÉSSÉÉ<Ç, vÉ¨ÉÇ Eäò ºÉ´ÉÉ±É ½þ±É ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú ºÉ¨É 
EòÉ EòÉä<Ç ºÉ´ÉÉ±É xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ +Éè®ú xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ +É VÉÉiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þ ¨ÉÉxÉ´É Eäò =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉä EòÒ +´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 
ªÉ½þÒ +´ÉºlÉÉ =ºÉEòÒ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉäxÉä EòÒ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉVÉ ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ 
¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú Ê¡ò®ú ÊxÉiªÉ¦ÉÉ´É ºÉä +{ÉxÉä ºÉ¦ÉÒ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉä ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ 
ºÉä xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ ´É {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉxÉä EòÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ´É 
{É®úÉGò¨É ÊnùJÉÉ {ÉÉxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ uùÉ®úÉ ÊxÉVÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þ <ºÉ VÉMÉiÉ ̈ Éå ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ, ÊxÉÌ±É{iÉiÉÉ ́ É +EòkÉÉÇ 
¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®úxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ ´ªÉÊHò ½þÒ ªÉ¶É +Éè®ú EòÒÌiÉ EòÉ 
ºÉÖ{ÉÉjÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

+ÆiÉiÉ: ½þ¨É ºÉVÉxÉÉå ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ 
OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ´É Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ 
+{ÉxÉÉEò®ú <Ç·É®ú Eäò ºÉÖ{ÉÖjÉ ¤ÉxÉ ºÉnùÉ {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÇ ½þÒ Eò®åú iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ Eäò 
¾þnùªÉ ¨Éå, {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò  ´É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå BäºÉÉ ºÉÖEò¨ÉÉæ EòÉ 
®úÉVªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉä ÊEò ºÉ¦ÉÒ ½þÒ {É®ú¨ÉÉlÉÇ ¤ÉxÉ Eò¨ÉÇ¦ÉÉäMÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉBÆ* 
BäºÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +MÉ®ú +{ÉxÉä +É{É EòÉä ={É®úÉäHò 
+xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ +{ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ ¤ÉÉvªÉ ¦ÉÒ Eò®úxÉÉ {Écä÷ iÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉÉ <Ç·É®ú 
EòÉ +Énäù¶É, +ÉYÉÉ, ={Énäù¶É B´ÉÆ Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÉxÉå* +{ÉxÉä ¶ÉÖ¦ÉËSÉiÉEò ¤ÉxÉ 
+Ê´É±É¨¤É <xÉ ´ÉSÉxÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉxÉÖºÉÉ®ú Eò®úxÉÉ +É®Æú¦É Eò®ú nåù 
+Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ ºÉ½þÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ªÉixÉ¶ÉÒ±É ®ú½åþ* <ºÉ {É®úJÉ Eäò Ê±ÉB 
ºÉ¨ÉªÉ-ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ EòÊ¨ÉªÉÉÄ JÉÉäVÉxÉÉ xÉ ¦ÉÚ±Éå 
+Éè®ú Ê¡ò®ú <xÉ EòÊ¨ÉªÉÉå Eäò ºÉÖvÉÉ®ú ½äþiÉÖ ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ +Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®úJÉ 
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®åú* <ºÉºÉä +É{ÉEòÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ 
nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ ¤Éxnù ½þÉä VÉÉBMÉÉ +Éè®ú ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò 
EòÒ ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÒ ¶ÉÉÎxiÉ ¶ÉÊHò Eäò |É¦ÉÉ´É uùÉ®úÉ ºÉ¦ÉÒ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò 
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VÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |Éä¨É, ¶ÉÉÊxiÉ ́ É BEòiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ º´ÉºlÉiÉÉ ½þ¨Éå +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É ®úÉMÉ-uäù¹É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, EòÉ¨É-GòÉävÉ ´É 
±ÉÉä¦É-¨ÉÉä½þ +ÉÊnù Eäò §É¨É VÉÉ±É ºÉä ÊxÉEò±É º´ÉiÉxjÉ ¤ÉÖÊrù ½þÉä ºÉ´ÉÇMÉÖhÉ 
ºÉ¨{ÉzÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÉç uùÉ®úÉ VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò 
SÉGò´ªÉÚ½þ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ {É®ú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 28 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¤ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ ̈ É½þÉªÉYÉ SÉ±É 
®ú½þÉ ½èþ* ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ {ÉgøÉ<Ç Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉä 
ÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä BEò ̈ ÉÉxÉ´É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ 
¨É½þk´É ®úJÉiÉä ½éþ ´É ¶ÉÖ¦É ¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå 
|ÉiªÉäEò ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉå ¨Éå 
+ÉxÉxnù|ÉnùÉªÉEò ºÉÉÎi´ÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú uùÉ®úÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ +xÉ¨ÉÉä±É +´ÉºÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ªÉÊnù 
¨ÉÉxÉ´É <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê½þ¨¨ÉiÉ ºÉä EòÉ¨É ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ iÉ®úÒEäò ºÉä ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ ±Éc÷ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú EòÒ <ºÉ 
ÊGòªÉÉ ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå xÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉixÉ 
±Éc÷ÉxÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¤É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉå*

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ VÉÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ =ºÉEäò 
+xÉÖ°ü{É ºÉ¤ÉxÉä ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ, ́ ÉSÉxÉ ́ É Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉEäò 
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VÉxÉÉå Eäò ºÉÉlÉ |Éä¨É, ¶ÉÉÊxiÉ ́ É BEòiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½äþMÉÒ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ́ É ̈ ÉÉxÉÊºÉEò º´ÉºlÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB +ÊiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÒ º´ÉºlÉiÉÉ ½þ¨Éå +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä 
Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ½þ¨É ®úÉMÉ-uäù¹É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, EòÉ¨É-GòÉävÉ ´É 
±ÉÉä¦É-¨ÉÉä½þ +ÉÊnù Eäò §É¨É VÉÉ±É ºÉä ÊxÉEò±É º´ÉiÉxjÉ ¤ÉÖÊrù ½þÉä ºÉ´ÉÇMÉÖhÉ 
ºÉ¨{ÉzÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É {ÉÖhªÉ Eò¨ÉÉç uùÉ®úÉ VÉx¨É-¨É®úhÉ Eäò 
SÉGò´ªÉÚ½þ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ {É®ú¨É{Énù |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò +ÊvÉEòÉ®úÒ ¤ÉxÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 28 ÊnùºÉ¨¤É®ú 2014 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¤ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ ̈ É½þÉªÉYÉ SÉ±É 
®ú½þÉ ½èþ* ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ {ÉgøÉ<Ç Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ªÉä 
ÊnùxÉ VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÒ oùÎ¹]õ ºÉä BEò ̈ ÉÉxÉ´É Eäò VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ 
¨É½þk´É ®úJÉiÉä ½éþ ´É ¶ÉÖ¦É ¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå 
|ÉiªÉäEò ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉå ¨Éå 
+ÉxÉxnù|ÉnùÉªÉEò ºÉÉÎi´ÉEò ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú uùÉ®úÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ +xÉ¨ÉÉä±É +´ÉºÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ ªÉÊnù 
¨ÉÉxÉ´É <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ Ê½þ¨¨ÉiÉ ºÉä EòÉ¨É ±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ iÉ®úÒEäò ºÉä ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ ±Éc÷ÉiÉÉ ½èþ iÉÉä +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú EòÒ <ºÉ 
ÊGòªÉÉ ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå xÉä <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉä ªÉixÉ 
±Éc÷ÉxÉÉ ½èþ ÊEò ºÉ¤É ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉå*

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ VÉÉä Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ =ºÉEäò 
+xÉÖ°ü{É ºÉ¤ÉxÉä ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ, ́ ÉSÉxÉ ́ É Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉEäò 
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ºÉÉlÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ +ÉSÉ®úhÉ ´É 
´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò |ÉÊiÉ ºÉ¤ÉxÉä ¤ÉÉiÉ-¤ÉÉiÉ {É®ú ªÉÉÊxÉ 
Eònù¨É-Eònù¨É {É®ú VÉÉä ¦ÉÒ +xnù®ú ºÉÉäSÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ, +{ÉxÉÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ |É¦ÉÉ´É´É¶É, Eò½þÓ EÖòUô ¦ÉÒ, <ºÉ Ê´ÉvÉÉxÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ xÉ ½þÉä VÉÉB* ¦ÉÚ±É 
ºÉä ªÉÊnù ¦ÉªÉ´É¶É, ±ÉÉä¦É´É¶É, ̈ ÉÉä½þ´É¶É ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ EòÉ®úhÉ ºÉä BäºÉÉ ½þÉä 
¦ÉÒ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ º´ÉªÉÆ {É®ú ºÉSÉäiÉ ®ú½þ 
+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò Ê¡ò®ú ºÉä ´ÉèºÉÒ MÉ±ÉiÉÒ nùÉä¤ÉÉ®úÉ xÉ ½þÉä* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ÊxÉiªÉ|ÉÊiÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉVÉxÉ <xÉ 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú ½þEòÒEòiÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉ´É Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò 
ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ +xiÉ®úÉ±É +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÉ 
ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É ¤ÉSÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É ¨Éå <ºÉ {É½þSÉÉxÉ +xÉÖ°ü{É 
ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB iÉnÂùxÉÖEÚò±É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ºÉÊ½þiÉ <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä +iªÉÆiÉ ±ÉMÉxÉ ´É 
Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ºÉä Eò®úÉä* <ºÉºÉä ºÉÉ®úÉ ÊxÉVÉÒ iÉxÉÉ´É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
iÉÉä ºÉÖJÉ ¨Éå +ÉBMÉÉ ½þÒ +ÉBMÉÉ ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ °ü{É ¦ÉÒ 
+SUôÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ {ÉÖhªÉ EòÉªÉÇ EòÉä +{ÉxÉä ́ É ºÉ¤ÉEäò ={ÉEòÉ®ú 
EòÉ ½äþiÉÖ VÉÉxÉEò®ú +´É¶ªÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ 
+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä +Éè®ú nÖù:JÉ- C±Éä¶É +ÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ xÉäEò Eò¨ÉÇ 
Eò®úxÉÉ UôÉäc÷ÉäMÉä xÉ½þÓ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úÉäMÉä ́ É½þ vÉèªÉÇ ºÉä 
VÉxÉÊ½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ½þÒ Eò®úÉäMÉä +Éè®ú =ºÉ Eò®úxÉÒ ºÉä xÉ iÉÉä 
+É{ÉEòÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¹]õ {É½ÖÄþSÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Ê¡ò®ú ºÉä Eò½þ 
®ú½äþ ½éþ ÊEò ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É Eäò +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ VÉÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ °ü{ÉÒ Ê´É¶Éä¹É 
MÉÖhÉ ªÉÉ vÉ¨ÉÇ ½èþ =ºÉ MÉÖhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ 
+{ÉxÉä +xnù®ú Eò®ú ±ÉÉä iÉÉÊEò Ê¡ò®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ½þÒ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ́ É ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä Eò®úxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú ºÉEòÉä* <ºÉ 
ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ºÉVÉxÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ́ É ºÉVÉxÉ VÉÉxÉxÉÉ +É{ÉEäò º´É¦ÉÉ´É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 
+É VÉÉBMÉÉ +Éè®ú "ºÉ¤É ºÉVÉxÉ ½ÖþhÉ ́ Éè®úÒ EòÉèxÉ" Eäò EòlÉxÉÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉ¤ÉEäò 
ºÉÉlÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉ+ÉäMÉä*

<ºÉ ½äþiÉÖ +¤É iÉEò ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ VÉÉä ¦ÉÒ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Eò¨ÉÇ ªÉÉ 
¤ÉÉiÉå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ =ºÉEòÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä* ºÉiªÉiÉÉ ºÉä 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä {É®ú ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ ½þÉä ®ú½þÒ ¦ÉÚ±É EòÒ 
+É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉBMÉÒ* BEò ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É MÉ<Ç 
iÉÉä =ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú ±ÉÉä +Éè®ú =ºÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ Eò®úÉä* <ºÉºÉä 
+É{ÉEòÉä =ºÉ ¦ÉÚ±É EòÉä Eò®úxÉä ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä nÖù:JÉnùÉ<Ç {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå 
EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäMÉÉ* iÉ¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Eò¨ÉÉæ EòÉä Eò®úxÉä Eäò 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É nÖù:JÉ ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú BäºÉÉ ´ªÉÊHò nÖù:JÉ ½þÒ 
+ÉMÉä ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½èþ* 

+iÉ: BäºÉÒ NÉ±ÉiÉÒ ªÉÉ ¦ÉÚ±É nùÉä¤ÉÉ®úÉ xÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ Ê½þiÉEòÉ®úÒ ½èþ* ªÉ½þ 
+É{ÉEòÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖþB, ÊxÉVÉ 
vÉ¨ÉÇ {É®ú +]õ±É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ªÉÊnù +É{É 
+{ÉxÉÒ EòÒ ½Öþ<Ç NÉ±ÉiÉÒ EòÉä {ÉÖxÉ: nùÉä½þ®úÉ+ÉäMÉä iÉÉä ªÉ½þ +É{ÉEäò Ê±ÉB 
+{ÉªÉ¶É EòÒ ´É ¶É¨ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú +É{É ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ 
ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú Êuù-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úxÉä 
±ÉMÉåMÉä* <ºÉºÉä {É®úº{É®ú ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ iÉÉä {ÉxÉ{ÉäMÉÉ ½þÒ 
{ÉxÉ{ÉäMÉÉ ºÉÉlÉ ½þÒ ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ½þÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ +xÉÖEò®úhÉ Eò®ú 
¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉÉxÉÉ ́ É 
nù¶ÉÉÇxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú nåùMÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÉäSÉ ́ É Eò¨ÉÉç 
Eäò EòÉ®úhÉ ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÖZÉÉ´É 
ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò VÉ¤É ¦ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ̈ Éå ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É ½þÉä, iÉÉä =ºÉ ±Éc÷É<Ç Eäò 
{ÉÒUäô ÊUô{Éä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EòÉ®úhÉ EòÉä gÝÄøføxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä +Éè®ú =ºÉEòÉä 
VÉÉxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ =ºÉºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ±ÉÉä* VÉÉxÉiÉä ½þÉä 
<ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

<ºÉºÉä VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ªÉlÉÉlÉÇ iÉi´É ½èþ "ºÉ¨É" ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú +ÉSÉ®úhÉ uùÉ®úÉ 
ºÉVÉxÉiÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå =VÉÉMÉ®ú ½þÉäMÉÉ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉ¤É 
ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ¨Énù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ +xiÉÌxÉÊ½þiÉ 
<Ç·É®ú |ÉnùkÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇiÉÉ ºÉä ºÉÉ®äú =VÉÉMÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É xÉWÉ®úÉä ¨Éå {ÉCEòÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
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ºÉÉlÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ +ÉSÉ®úhÉ ´É 
´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò |ÉÊiÉ ºÉ¤ÉxÉä ¤ÉÉiÉ-¤ÉÉiÉ {É®ú ªÉÉÊxÉ 
Eònù¨É-Eònù¨É {É®ú VÉÉä ¦ÉÒ +xnù®ú ºÉÉäSÉ {ÉxÉ{ÉiÉÒ ½èþ, +{ÉxÉÉ 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ 
¦ÉÒ |É¦ÉÉ´É´É¶É, Eò½þÓ EÖòUô ¦ÉÒ, <ºÉ Ê´ÉvÉÉxÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ xÉ ½þÉä VÉÉB* ¦ÉÚ±É 
ºÉä ªÉÊnù ¦ÉªÉ´É¶É, ±ÉÉä¦É´É¶É, ̈ ÉÉä½þ´É¶É ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ EòÉ®úhÉ ºÉä BäºÉÉ ½þÉä 
¦ÉÒ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ ÊGòªÉÉ uùÉ®úÉ º´ÉªÉÆ {É®ú ºÉSÉäiÉ ®ú½þ 
+Éi¨ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ Eò®úxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò Ê¡ò®ú ºÉä ´ÉèºÉÒ MÉ±ÉiÉÒ nùÉä¤ÉÉ®úÉ xÉ ½þÉä* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä VÉÉä ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ÊxÉiªÉ|ÉÊiÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉÂ Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉVÉxÉ <xÉ 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®ú ½þEòÒEòiÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉ´É Eò½þ±ÉÉxÉä Eäò 
ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ +xiÉ®úÉ±É +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ °ü{É EòÉä {É½þSÉÉxÉxÉä EòÉ 
ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É ¤ÉSÉä ½ÖþB ºÉ¨ÉªÉEòÉ±É ¨Éå <ºÉ {É½þSÉÉxÉ +xÉÖ°ü{É 
ºÉnùÉ Eäò Ê±ÉB iÉnÂùxÉÖEÚò±É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
+iÉ: SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ºÉÊ½þiÉ <ºÉ EòÉªÉÇ EòÉä +iªÉÆiÉ ±ÉMÉxÉ ´É 
Ênù±ÉSÉº{ÉÒ ºÉä Eò®úÉä* <ºÉºÉä ºÉÉ®úÉ ÊxÉVÉÒ iÉxÉÉ´É ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ºÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú 
iÉÉä ºÉÖJÉ ¨Éå +ÉBMÉÉ ½þÒ +ÉBMÉÉ ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ °ü{É ¦ÉÒ 
+SUôÉ ¤ÉxÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ {ÉÖhªÉ EòÉªÉÇ EòÉä +{ÉxÉä ́ É ºÉ¤ÉEäò ={ÉEòÉ®ú 
EòÉ ½äþiÉÖ VÉÉxÉEò®ú +´É¶ªÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä BäºÉÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ 
+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉÖEò¨ÉÇ Eò®ú {ÉÉ+ÉäMÉä +Éè®ú nÖù:JÉ- C±Éä¶É +ÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ xÉäEò Eò¨ÉÇ 
Eò®úxÉÉ UôÉäc÷ÉäMÉä xÉ½þÓ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Ê¡ò®ú VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úÉäMÉä ́ É½þ vÉèªÉÇ ºÉä 
VÉxÉÊ½þiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉEò®ú ½þÒ Eò®úÉäMÉä +Éè®ú =ºÉ Eò®úxÉÒ ºÉä xÉ iÉÉä 
+É{ÉEòÉä +Éè®ú xÉ ½þÒ ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¹]õ {É½ÖÄþSÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Ê¡ò®ú ºÉä Eò½þ 
®ú½äþ ½éþ ÊEò ½þEòÒEòiÉ ̈ Éå ̈ ÉÉxÉ´É Eäò +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ VÉÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ °ü{ÉÒ Ê´É¶Éä¹É 
MÉÖhÉ ªÉÉ vÉ¨ÉÇ ½èþ =ºÉ MÉÖhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ 
+{ÉxÉä +xnù®ú Eò®ú ±ÉÉä iÉÉÊEò Ê¡ò®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ½þÒ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú 
´É ́ ªÉ´É½þÉ®ú ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ́ É ºÉÖoùgøiÉÉ ºÉä Eò®úxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú ºÉEòÉä* <ºÉ 
ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ºÉVÉxÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ́ É ºÉVÉxÉ VÉÉxÉxÉÉ +É{ÉEäò º´É¦ÉÉ´É Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ 
+É VÉÉBMÉÉ +Éè®ú "ºÉ¤É ºÉVÉxÉ ½ÖþhÉ ́ Éè®úÒ EòÉèxÉ" Eäò EòlÉxÉÉxÉÖºÉÉ®ú ºÉ¤ÉEäò 
ºÉÉlÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ {ÉÉ+ÉäMÉä*

<ºÉ ½äþiÉÖ +¤É iÉEò ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ VÉÉä ¦ÉÒ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Eò¨ÉÇ ªÉÉ 
¤ÉÉiÉå ½þÉä ®ú½þÒ ½éþ =ºÉEòÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä* ºÉiªÉiÉÉ ºÉä 
+Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä {É®ú ÊxÉÎ¶SÉiÉ ½þÒ º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ ½þÉä ®ú½þÒ ¦ÉÚ±É EòÒ 
+É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +É VÉÉBMÉÒ* BEò ¤ÉÉ®ú +{ÉxÉÒ MÉ±ÉiÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ̈ Éå +É MÉ<Ç 
iÉÉä =ºÉä º´ÉÒEòÉ®ú ±ÉÉä +Éè®ú =ºÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå EòÉä oùÎ¹]õMÉiÉ Eò®úÉä* <ºÉºÉä 
+É{ÉEòÉä =ºÉ ¦ÉÚ±É EòÉä Eò®úxÉä ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä nÖù:JÉnùÉ<Ç {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå 
EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäMÉÉ* iÉ¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ ÊEò +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ Eò¨ÉÉæ EòÉä Eò®úxÉä Eäò 
{ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É nÖù:JÉ ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú BäºÉÉ ´ªÉÊHò nÖù:JÉ ½þÒ 
+ÉMÉä ¤ÉÉÄ]õiÉÉ ½èþ* 

+iÉ: BäºÉÒ NÉ±ÉiÉÒ ªÉÉ ¦ÉÚ±É nùÉä¤ÉÉ®úÉ xÉ Eò®úxÉÉ ½þÒ Ê½þiÉEòÉ®úÒ ½èþ* ªÉ½þ 
+É{ÉEòÉ ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ºÉä MÉÞ½þºlÉ-+É¸É¨É Eäò EòkÉÇ´ªÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉä ½ÖþB, ÊxÉVÉ 
vÉ¨ÉÇ {É®ú +]õ±É ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½þÉäMÉÉ* <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ ªÉÊnù +É{É 
+{ÉxÉÒ EòÒ ½Öþ<Ç NÉ±ÉiÉÒ EòÉä {ÉÖxÉ: nùÉä½þ®úÉ+ÉäMÉä iÉÉä ªÉ½þ +É{ÉEäò Ê±ÉB 
+{ÉªÉ¶É EòÒ ´É ¶É¨ÉÇ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú +É{É ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ 
ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú Êuù-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úxÉä 
±ÉMÉåMÉä* <ºÉºÉä {É®úº{É®ú ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ iÉÉä {ÉxÉ{ÉäMÉÉ ½þÒ 
{ÉxÉ{ÉäMÉÉ ºÉÉlÉ ½þÒ ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®äú ½þÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ +xÉÖEò®úhÉ Eò®ú 
¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ́ ÉèºÉÉ ½þÒ +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú +{ÉxÉÉxÉÉ ́ É 
nù¶ÉÉÇxÉÉ +É®ú¨¦É Eò®ú nåùMÉä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉÉäSÉ ́ É Eò¨ÉÉç 
Eäò EòÉ®úhÉ ÊEòiÉxÉÉ ¤Éc÷É xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®úÉ ºÉÖZÉÉ´É 
ªÉ½þÒ ½èþ ÊEò VÉ¤É ¦ÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå ̈ Éå ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É ½þÉä, iÉÉä =ºÉ ±Éc÷É<Ç Eäò 
{ÉÒUäô ÊUô{Éä +¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ EòÉ®úhÉ EòÉä gÝÄøføxÉä EòÉ ªÉixÉ Eò®úÉä +Éè®ú =ºÉEòÉä 
VÉÉxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ =ºÉºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ±ÉÉä* VÉÉxÉiÉä ½þÉä 
<ºÉºÉä CªÉÉ ½þÉäMÉÉ?

<ºÉºÉä VÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ªÉlÉÉlÉÇ iÉi´É ½èþ "ºÉ¨É" ´É½þ ½þ¨ÉÉ®äú +ÉSÉ®úhÉ uùÉ®úÉ 
ºÉVÉxÉiÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå =VÉÉMÉ®ú ½þÉäMÉÉ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò VÉ¤É 
ºÉ¤ÉEäò |ÉÊiÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ºÉ¨Énù¶ÉÇxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ +xiÉÌxÉÊ½þiÉ 
<Ç·É®ú |ÉnùkÉ ̈ ÉÉxÉ´ÉÒªÉ MÉÖhÉ {ÉÊ®ú{ÉÚhÉÇiÉÉ ºÉä ºÉÉ®äú =VÉÉMÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É xÉWÉ®úÉä ¨Éå {ÉCEòÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
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°ü{ÉÉ ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +xiÉ®ú +Éi¨ÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤É EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ´É 
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ =ºÉÒ xÉWÉÊ®úB ºÉä näùJÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
BäºÉä ½þÒ ¤ÉxÉÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉZÉÉä ÊEò BäºÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÊnù 
½þ¨É ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉEòÉä MÉÉ±ÉÒ näùiÉä ½éþ, =ºÉ {É®ú GòÉävÉ 
Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉä UôÒxÉÉ-ZÉ{É]õÒ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ +xÉÒÊiÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É¯ûrù ½èþ* <ºÉ +xÉèÊiÉEò +ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ¡ò±É 
½þ¨Éå Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ̈ Éå ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½þÒ ¦ÉÉäMÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* +iÉ: ªÉä 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ +{ÉxÉä {É®ú Eòc÷É {É½þ®úÉ ®úJÉÉä iÉÉÊEò ¦ÉÚ±ÉEò®ú ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ºÉä 
ªÉ½þ +xÉÒÊiÉ xÉ ½þÉä VÉÉB* ªÉ½þ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉxÉä ±ÉäxÉÒ ½èþ* ºÉ¤ÉEòÒ 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ªÉÉÊxÉ 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ́ ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò iÉÒºÉ®äú ¤ÉÉäbÇ÷ ̈ Éå <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ:

""tc] dksbZ ltu pkgs og ifjokj ds gksa] ckyd gksa] o`) gksa] 
xjhc gksa ;k vehj gksa & mls t; lhrk jke] ueLrs ;k lr 
Jh vdky cqykrs gh n`f"V ml ltu ds ân; dh rjQ ns[ks] 
vkSj ml esa viuh vlfy;r izdk'k dks ns[ks* ckrphr djrs 
le; [;ky mlh izdk'k esa Bgjk jgs* ckrphr djus ls 
eqLdjkgV vk;sxh cnu izQqfYyr gksxk] ân; f[kM+sxk vkSj 
eq[k pedsxk**

+lÉÉÇiÉ VÉ¤É ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉÉä iÉÉä =ºÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB 
+{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ ºÉä =ºÉEòÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ EòÉ +Ê¦ÉxÉxnùxÉ Eò®úÉä* <ºÉ 
xÉÒÊiÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ iÉÉä ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¤Éc÷É-
UôÉä]õÉ ̈ ÉÉxÉxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É Eò®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉ +Énù®ú iÉÉä ÊEòºÉÒ 
EòÉ ÊxÉ®úÉnù®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ* ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù 
ºÉ¤ÉEòÉä ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ nùWÉÉÇ näùxÉä ̈ Éå vÉÉäJÉÉ näù VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ 
ºÉ´ÉÇ BEò nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä ¨Éå +ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ 
jÉÖÊ]õ{ÉÚhÉÇ ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉÖ®úÉ ½þÒ  ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ½þ¨É 
ÊEòºÉÒ EòÉ ̈ ÉÉxÉ iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ Eò®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ, ÊEòºÉÒ EòÉä ¦É±ÉÉ 
iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¤ÉÖ®úÉ ºÉ¨ÉZÉ ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ½þ¨É +SUäô-¤ÉÖ®äú ´É 

ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÒ JÉÉä ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¤É "ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ" EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖEÚò±É "ºÉVÉxÉ¦ÉÉ´É" Eäò ́ ÉiÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É {É®ú ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
xÉ ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ xÉ 
Eò®úxÉä ªÉÉÊxÉ +´ÉÊ´ÉSÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò 
ªÉ½þ º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç NÉ±ÉiÉÒ EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nùÉä½þ®úÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ*  {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É Eò½þÉÄ iÉEò VÉÉiÉÉ ½èþ* 

+¤É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä ÊEò <ºÉ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ºÉä +É{ÉEäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú 
CªÉÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ?

¤ÉÖ®úÉ*

<ºÉºÉä +xiÉiÉ: +É{ÉEòÉä ºÉÖJÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ?

{É®äú¶ÉÉxÉÒ +Éè®ú nÖù:JÉ ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉÉä ªÉ½þ nÖù:JÉ ÊEòºÉxÉä KÉ®úÒnùÉ?

xÉÉnùÉxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ º´ÉªÉÆ ½þ¨ÉxÉä*

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

<xºÉÉxÉ ºÉä +MÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ½þÉä VÉÉB iÉÉä CªÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

CªÉÉå +SUôÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ? 

(¨ÉÉèxÉ)

<ºÉÊ±ÉB +SUôÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ CªÉÉåÊEò <xºÉÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ EÖònù®úiÉ |ÉnùkÉ 
Ê´É¶Éä¹É Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù ½èþ* ´É½þ Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù VÉÉä +SUäô-¤ÉÖ®äú EòÒ {É½þSÉÉxÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ* ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ EòÉ ¦Éänù VÉxÉÉiÉÒ ½èþ* VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ 
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°ü{ÉÉ ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +xiÉ®ú +Éi¨ÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤É EòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ´É 
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ªÉÉÊxÉ =ºÉÒ xÉWÉÊ®úB ºÉä näùJÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 
BäºÉä ½þÒ ¤ÉxÉÉä +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉZÉÉä ÊEò BäºÉÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÊnù 
½þ¨É ÊEòºÉÒ EòÉ ¤ÉÖ®úÉ Eò®úiÉä ½éþ, =ºÉEòÉä MÉÉ±ÉÒ näùiÉä ½éþ, =ºÉ {É®ú GòÉävÉ 
Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ºÉä UôÒxÉÉ-ZÉ{É]õÒ Eò®úiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ +xÉÒÊiÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É¯ûrù ½èþ* <ºÉ +xÉèÊiÉEò +ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ¡ò±É 
½þ¨Éå Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ̈ Éå ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½þÒ ¦ÉÉäMÉxÉÉ {Écä÷MÉÉ* +iÉ: ªÉä 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ +{ÉxÉä {É®ú Eòc÷É {É½þ®úÉ ®úJÉÉä iÉÉÊEò ¦ÉÚ±ÉEò®ú ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ºÉä 
ªÉ½þ +xÉÒÊiÉ xÉ ½þÉä VÉÉB* ªÉ½þ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉxÉä ±ÉäxÉÒ ½èþ* ºÉ¤ÉEòÒ 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä ¤É®úÉ¤É®ú ºÉ¨ÉZÉxÉä ªÉÉÊxÉ 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉä =VÉÉMÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ́ ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò iÉÒºÉ®äú ¤ÉÉäbÇ÷ ̈ Éå <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú Ê±ÉJÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ:

""tc] dksbZ ltu pkgs og ifjokj ds gksa] ckyd gksa] o`) gksa] 
xjhc gksa ;k vehj gksa & mls t; lhrk jke] ueLrs ;k lr 
Jh vdky cqykrs gh n`f"V ml ltu ds ân; dh rjQ ns[ks] 
vkSj ml esa viuh vlfy;r izdk'k dks ns[ks* ckrphr djrs 
le; [;ky mlh izdk'k esa Bgjk jgs* ckrphr djus ls 
eqLdjkgV vk;sxh cnu izQqfYyr gksxk] ân; f[kM+sxk vkSj 
eq[k pedsxk**

+lÉÉÇiÉ VÉ¤É ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ºÉä Ê¨É±ÉÉä iÉÉä =ºÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB 
+{ÉxÉÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ ºÉä =ºÉEòÒ +xiÉ®úÉi¨ÉÉ EòÉ +Ê¦ÉxÉxnùxÉ Eò®úÉä* <ºÉ 
xÉÒÊiÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ iÉÉä ½þ¨É BEò nÚùºÉ®äú EòÉä ¤Éc÷É-
UôÉä]õÉ ̈ ÉÉxÉxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É Eò®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉ +Énù®ú iÉÉä ÊEòºÉÒ 
EòÉ ÊxÉ®úÉnù®ú Eò®ú näùiÉä ½éþ* ªÉ½þ <ºÉÊ±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù 
ºÉ¤ÉEòÉä ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ nùWÉÉÇ näùxÉä ̈ Éå vÉÉäJÉÉ näù VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ oùÎ¹]õ 
ºÉ´ÉÇ BEò nù¶ÉÇxÉ näùJÉxÉä ¨Éå +ºÉIÉ¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú <ºÉ 
jÉÖÊ]õ{ÉÚhÉÇ ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ xÉiÉÒVÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉÖ®úÉ ½þÒ  ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ½þ¨É 
ÊEòºÉÒ EòÉ ̈ ÉÉxÉ iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ Eò®ú ¤Éè`öiÉä ½éþ, ÊEòºÉÒ EòÉä ¦É±ÉÉ 
iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¤ÉÖ®úÉ ºÉ¨ÉZÉ ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÄ iÉEò ÊEò ½þ¨É +SUäô-¤ÉÖ®äú ´É 

ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ EòÒ {É½þSÉÉxÉ ½þÒ JÉÉä ¤Éè`öiÉä ½éþ* ªÉ½þ ºÉ¤É "ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ" EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖEÚò±É "ºÉVÉxÉ¦ÉÉ´É" Eäò ́ ÉiÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É {É®ú ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ 
xÉ ®ú½þxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ xÉ 
Eò®úxÉä ªÉÉÊxÉ +´ÉÊ´ÉSÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò 
ªÉ½þ º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ EòÒ MÉ<Ç NÉ±ÉiÉÒ EòÉä ¤ÉÉ®ú-¤ÉÉ®ú nùÉä½þ®úÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ*  {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ÊEò <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É Eò½þÉÄ iÉEò VÉÉiÉÉ ½èþ* 

+¤É Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úÉä ÊEò <ºÉ ±ÉÉ{É®ú´ÉÉ½þÒ ºÉä +É{ÉEäò ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò {É®ú 
CªÉÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ?

¤ÉÖ®úÉ*

<ºÉºÉä +xiÉiÉ: +É{ÉEòÉä ºÉÖJÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ?

{É®äú¶ÉÉxÉÒ +Éè®ú nÖù:JÉ ½þÒ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

iÉÉä ªÉ½þ nÖù:JÉ ÊEòºÉxÉä KÉ®úÒnùÉ?

xÉÉnùÉxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ º´ÉªÉÆ ½þ¨ÉxÉä*

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

<xºÉÉxÉ ºÉä +MÉ®ú ªÉ½þ ¦ÉÚ±É ½þÉä VÉÉB iÉÉä CªÉÉ +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

CªÉÉå +SUôÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ? 

(¨ÉÉèxÉ)

<ºÉÊ±ÉB +SUôÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉÉ CªÉÉåÊEò <xºÉÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ EÖònù®úiÉ |ÉnùkÉ 
Ê´É¶Éä¹É Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù ½èþ* ´É½þ Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù VÉÉä +SUäô-¤ÉÖ®äú EòÒ {É½þSÉÉxÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ* ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ EòÉ ¦Éänù VÉxÉÉiÉÒ ½èþ* VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ 
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VÉÒ´ÉxÉ EòÉ fÆøMÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ BEò nù¶ÉÇxÉ ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä =ºÉÒ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* +xªÉ 
¶É¤nùÉå ̈ Éå VÉ¤É <ÆºÉÉxÉ Eäò ̈ ÉxÉ Eäò ¦ÉÉ´É EòÉ +ÉvÉÉ®ú, ºÉ¨É´ÉÞÊkÉ ªÉÉÊxÉ ºÉÖJÉ-
nÖù:JÉ, ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É +ÉÊnù ̈ Éå ̈ ÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ ½þÉäMÉÒ, iÉÉä ªÉ½þ ̈ ÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù 
EòÒ ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäMÉÉ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É 
¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
º´ÉªÉÆ¨Éä´É ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÖhÉ Eäò ´ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå {ÉÚhÉÇiÉ: ÊxÉ{ÉÖhÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä ºÉ¨Éoù¹]õÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

ºÉ¨Éoù¹]õÉ BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ VÉxÉSÉ®ú-¤ÉxÉSÉ®ú, VÉc÷-SÉäiÉxÉ ̈ Éå 
BEò nù¶ÉÇxÉ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÒ ªÉlÉÉlÉÇ YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ 
Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É +Éi¨É¦ÉÉ´É =VÉÉMÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þÒ +Éi¨É¦ÉÉ´É =ºÉ 
<ÆºÉÉxÉ Eäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÉ ½þÉäiÉä ½þÒ =ºÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç UôÉä]õÉ-¤Éc÷É, +¨ÉÒ®ú-NÉ®úÒ¤É, 
+{ÉxÉÉ-{É®úÉªÉÉ  xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* =ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¤É ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉä ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB =ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉEòÉ Ê½þiÉ ÊxÉVÉ Ê½þiÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ É½þk´É ®úJÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊxÉ¹EòÉ¨É 
¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉä 
½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉEäò +SUäô-¤ÉÖ®äú ¡ò±É¦ÉÉäMÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ®ú½þxÉÉ* <ºÉä ½þÒ 
+Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ Eò½þiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä =ºÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ EòÉä ºÉÆiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú =ºÉä EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +vÉÒ®úiÉÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ 
+Éi¨É¤É±É EòÉ vÉÒ®úiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ½þ®ú =qäù¶ªÉ 
ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉiÉÉ ºÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÉä ºÉ¤ÉxÉä <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå ªÉÖÊHò ºÉÆMÉiÉ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ 
iÉÉÊEò ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ Ê½þ¨¨ÉiÉ ºÉä EòÉ¨É ±ÉäxÉÉ +Éè®ú ¦ÉÚ±ÉEò®ú 
¦ÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉiÉ Eäò +ÉvÉÒxÉ ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
¤ÉÉvÉÉ ªÉÉ EòÊ`öxÉÉ<ªÉÉå ºÉä ̈ ÉiÉ PÉ¤É®úÉxÉÉ +Éè®ú ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ 

VÉ¤É ¦ÉÒ +É{ÉEäò ̈ ÉxÉ Eäò +xnù®ú +xÉÖÊSÉiÉ =EòºÉÉ½þ]õ ́ É =kÉäVÉxÉÉ =i{ÉzÉ 
½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä CªÉÉ +É{É +{ÉxÉÒ <ºÉ Ê´É´ÉäEò-¶ÉÊHò EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä 
½þÉä?

xÉ½þÓ VÉÒ*

+xiÉÌxÉÊ½þiÉ ¶ÉÊHò ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ <ºÉEòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É xÉ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ 
½þÉäMÉÉ? vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉ ¶ÉÊHò EòÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ½þ¨É ¦ÉÚ±É 
VÉÉBÆMÉä +Éè®ú +Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ¡ÄòºÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò °ü{É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä ±ÉMÉåMÉä* 
ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ nÖù®úÉSÉÉ®ú ½þÉä 
®ú½þÉ ½èþ* 

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ Ê½þiÉEò®ú ½èþ ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ½èþ? 

xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ½èþ*

CªÉÉ <ºÉ uùÉ®úÉ ½þ¨É ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉ ºÉEåòMÉä ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù §É¹]õ ½þÉä 
VÉÉBMÉÒ? 

¤ÉÖÊrù §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä §É¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÒ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ¤ÉÖÊrù EòÉ §ÉÊ¨ÉiÉ ́ É §É¹]õ ½þÉäxÉÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ®úÉäMÉÉå ºÉä OÉºiÉ 
½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½èþ* BäºÉÉ <xºÉÉxÉ Ê¡ò®ú {ÉÉMÉ±ÉÉå VÉèºÉÒ ½þ®úEòiÉå Eò®úiÉÉ ½èþ, 
CªÉÉåÊEò ́ É½þ VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉ ½èþ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ 
+xÉÖÊSÉiÉ ́ É |ÉÊiÉEÚò±É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò Eò½þÓ +É{ÉEäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ? +MÉ®ú 
½þÉä ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä VÉÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚ±É +ÉVÉ iÉEò º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ =ºÉä ¦ÉÚ±É 
VÉÉ+Éä +Éè®ú +ÉMÉä ºÉä +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉÉä* 

+xiÉiÉ: ½þ¨É Ê¡ò®ú ºÉä nùÉä½þ®úÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò °ü{É ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä  
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉ ½þÒ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉÊnù <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä EÖò¶É±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò Eò®úiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉxÉä <ºÉä +{ÉxÉä 

117116



VÉÒ´ÉxÉ EòÉ fÆøMÉ ¤ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ ¨ÉxÉ-¨ÉÎºiÉ¹Eò ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉÉÊxÉ BEò nù¶ÉÇxÉ ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉä =ºÉÒ ̈ Éå ±ÉÒxÉ ½þÉä VÉÉBMÉÉ* +xªÉ 
¶É¤nùÉå ̈ Éå VÉ¤É <ÆºÉÉxÉ Eäò ̈ ÉxÉ Eäò ¦ÉÉ´É EòÉ +ÉvÉÉ®ú, ºÉ¨É´ÉÞÊkÉ ªÉÉÊxÉ ºÉÖJÉ-
nÖù:JÉ, ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É +ÉÊnù ̈ Éå ̈ ÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ ½þÉäMÉÒ, iÉÉä ªÉ½þ ̈ ÉxÉ ́ É ¤ÉÖÊrù 
EòÒ ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäMÉÉ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ªÉ½þÒ ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É 
¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ Eò½þ±ÉÉiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¨ÉxÉ ¶ÉÉxiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
º´ÉªÉÆ¨Éä´É ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ MÉÖhÉ Eäò ´ÉkÉÇ-
´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå {ÉÚhÉÇiÉ: ÊxÉ{ÉÖhÉ ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä ºÉ¨Éoù¹]õÉ Eò½þiÉä ½éþ* 

ºÉ¨Éoù¹]õÉ BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ VÉxÉSÉ®ú-¤ÉxÉSÉ®ú, VÉc÷-SÉäiÉxÉ ̈ Éå 
BEò nù¶ÉÇxÉ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ Eäò |ÉºÉÉ®ú EòÒ ªÉlÉÉlÉÇ YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ 
Eäò ¡ò±Éº´É°ü{É +Éi¨É¦ÉÉ´É =VÉÉMÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* Ê¡ò®ú ́ É½þÒ +Éi¨É¦ÉÉ´É =ºÉ 
<ÆºÉÉxÉ Eäò +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ +ÉvÉÉ®ú ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ 
½èþ* BäºÉÉ ½þÉäiÉä ½þÒ =ºÉ <ÆºÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB EòÉä<Ç UôÉä]õÉ-¤Éc÷É, +¨ÉÒ®ú-NÉ®úÒ¤É, 
+{ÉxÉÉ-{É®úÉªÉÉ  xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ* =ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¤É ¤É®úÉ¤É®ú ½þÉäiÉä ½éþ* 
<ºÉÊ±ÉB =ºÉEäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉEòÉ Ê½þiÉ ÊxÉVÉ Ê½þiÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ̈ É½þk´É ®úJÉiÉÉ 
½èþ +Éè®ú Ê¡ò®ú ́ É½þ {É®úÉä{ÉEòÉ®ú |É´ÉÞÊkÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ÊxÉ¹EòÉ¨É 
¦ÉÉ´É ºÉä ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ* ªÉ½þÒ iÉÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ¤É EÖòUô Eò®úiÉä 
½ÖþB ¦ÉÒ =ºÉEäò +SUäô-¤ÉÖ®äú ¡ò±É¦ÉÉäMÉ ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ®ú½þxÉÉ* <ºÉä ½þÒ 
+Éi¨ÉiÉÖÎ¹]õ Eò½þiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä =ºÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ̈ ÉxÉ EòÉä ºÉÆiÉÉä¹É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú =ºÉä EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +vÉÒ®úiÉÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ´É½þ vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ 
+Éi¨É¤É±É EòÉ vÉÒ®úiÉÉ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ½þ®ú =qäù¶ªÉ 
ºÉiªÉÊxÉ¹`öÉ ́ É vÉ¨ÉÇ{É®úÉªÉhÉiÉÉ ºÉä ÊºÉrù Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÉä ºÉ¤ÉxÉä <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå ªÉÖÊHò ºÉÆMÉiÉ <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ªÉixÉ Eò®úxÉÉ ½èþ 
iÉÉÊEò ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉä* <ºÉ ½äþiÉÖ Ê½þ¨¨ÉiÉ ºÉä EòÉ¨É ±ÉäxÉÉ +Éè®ú ¦ÉÚ±ÉEò®ú 
¦ÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉiÉ Eäò +ÉvÉÒxÉ ¨ÉiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ* <ºÉ iÉ®ú½þ ¨ÉÉMÉÇ ¨Éå +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
¤ÉÉvÉÉ ªÉÉ EòÊ`öxÉÉ<ªÉÉå ºÉä ̈ ÉiÉ PÉ¤É®úÉxÉÉ +Éè®ú ºÉ¡ò±ÉiÉÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ ÊEòºÉÒ 

VÉ¤É ¦ÉÒ +É{ÉEäò ̈ ÉxÉ Eäò +xnù®ú +xÉÖÊSÉiÉ =EòºÉÉ½þ]õ ́ É =kÉäVÉxÉÉ =i{ÉzÉ 
½þÉäiÉÒ ½èþ iÉÉä CªÉÉ +É{É +{ÉxÉÒ <ºÉ Ê´É´ÉäEò-¶ÉÊHò EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä 
½þÉä?

xÉ½þÓ VÉÒ*

+xiÉÌxÉÊ½þiÉ ¶ÉÊHò ½þÉäiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ <ºÉEòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É xÉ Eò®úxÉä ºÉä CªÉÉ 
½þÉäMÉÉ? vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉ ¶ÉÊHò EòÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä EòÒ ªÉÖÊHò ½þ¨É ¦ÉÚ±É 
VÉÉBÆMÉä +Éè®ú +Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ¡ÄòºÉ xÉEòÉ®úÉi¨ÉEò °ü{É ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä ±ÉMÉåMÉä* 
ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò +ÉVÉ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ nÖù®úÉSÉÉ®ú ½þÉä 
®ú½þÉ ½èþ* 

iÉÉä CªÉÉ ªÉ½þ Ê½þiÉEò®ú ½èþ ªÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ½èþ? 

xÉÖEòºÉÉxÉnùÉªÉEò ½èþ*

CªÉÉ <ºÉ uùÉ®úÉ ½þ¨É ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉ ºÉEåòMÉä ªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÖÊrù §É¹]õ ½þÉä 
VÉÉBMÉÒ? 

¤ÉÖÊrù §ÉÊ¨ÉiÉ ½þÉä §É¹]õ ½þÉä VÉÉBMÉÒ*

VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ¤ÉÖÊrù EòÉ §ÉÊ¨ÉiÉ ́ É §É¹]õ ½þÉäxÉÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ®úÉäMÉÉå ºÉä OÉºiÉ 
½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò ½èþ* BäºÉÉ <xºÉÉxÉ Ê¡ò®ú {ÉÉMÉ±ÉÉå VÉèºÉÒ ½þ®úEòiÉå Eò®úiÉÉ ½èþ, 
CªÉÉåÊEò ́ É½þ VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÉäSÉiÉÉ ½èþ Ê´ÉSÉÉ®úiÉÉ ½èþ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ́ É½þ 
+xÉÖÊSÉiÉ ́ É |ÉÊiÉEÚò±É ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò Eò½þÓ +É{ÉEäò ºÉÉlÉ ¦ÉÒ BäºÉÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½þÉä ®ú½þÉ? +MÉ®ú 
½þÉä ®ú½þÉ ½èþ iÉÉä VÉÉä ¦ÉÒ ¦ÉÚ±É +ÉVÉ iÉEò º´ÉªÉÆ uùÉ®úÉ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ =ºÉä ¦ÉÚ±É 
VÉÉ+Éä +Éè®ú +ÉMÉä ºÉä +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ oùgø ÊxÉ¶SÉªÉ ±ÉÉä* 

+xiÉiÉ: ½þ¨É Ê¡ò®ú ºÉä nùÉä½þ®úÉ ®ú½äþ ½éþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò °ü{É ºÉä ºÉ¤ÉEòÉä  
ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB {É®úº{É®ú ºÉVÉxÉ ¦ÉÉ´É EòÉ ½þÒ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉÉ* ªÉÉnù 
®úJÉÉä ªÉÊnù <ºÉ ÊGòªÉÉ EòÉä EÖò¶É±ÉiÉÉ {ÉÚ´ÉÇEò Eò®úiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉxÉä <ºÉä +{ÉxÉä 
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¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ iªÉÉMÉ Eò®úxÉä ́ É ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÒ EÖò¤ÉÉÇxÉÒ näùxÉä ºÉä ¦ÉÒ ̈ ÉiÉ 
ºÉEÖòSÉÉxÉÉ* iÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ̈ É½þÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòÉäMÉä*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ÊnùxÉÉÄEò 04 VÉxÉ´É®úÒ 2015 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*   

VÉèºÉÉ EòÒ ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå EòÉä Ê´ÉÊnùiÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ EòÉ 
¨É½þÉiÉ{É ªÉÉÊxÉ MÉnäù EòÉ ªÉYÉ ̈ É½þÉäiºÉ´É SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ªÉYÉ ̈ É½þÉäiºÉ´É 
|ÉiªÉäEò ºÉVÉxÉ Eäò Ê±ÉB VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉxÉä EòÉ ºÉÖxÉ½þ®úÒ 
+´ÉºÉ®ú ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ VÉÉä {ÉgøÉ<Ç ½þ¨É 
ºÉÆºÉÉ®úÒ ZÉÆZÉ]õÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉ VÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ́ É¹ÉÇ ¦É®ú ̀ öÒEò ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä 
´É½þ <ºÉ +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ EòÒ iÉÉEòiÉ, SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ, 
½þ´ÉxÉ-¨ÉxjÉÉå, ºÉÆªÉ¨É +{ÉxÉÉxÉä EòÒ xÉÒÊiÉ +Éè®ú ªÉÖÊHò EòÒ ÊxÉªÉ¨É¤Érù 
¸É¨ÉºÉÉvªÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* +iÉ: VÉÒ´ÉxÉ 
±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ <ºÉ ªÉYÉ EòÒ +xÉ¨ÉÉä±É ¨É½þkÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ½þ¨Éå 
<ºÉ +´ÉºÉ®ú EòÉä ½þÉlÉ ºÉä xÉ½þÓ VÉÉxÉä näùxÉÉ SÉÉÊ½þB* ÊxÉ:ºÉÆnäù½þ ªÉ½þ iÉ¦ÉÒ 
ºÉÆ¦É´É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÊnù ½þ¨Éå <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ 
VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½þÉä* 

+É+Éä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ªÉYÉ ¨É½þÉäiºÉ´É Eò¤É +Éè®ú ÊEòºÉ 
|ÉªÉÉäVÉxÉ ½äþiÉÖ ̈ ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
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+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*
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Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
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VÉèºÉÉ EòÒ ºÉ¤É ºÉVÉxÉÉå EòÉä Ê´ÉÊnùiÉ ½þÒ ½èþ ÊEò +ÉVÉEò±É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ EòÉ 
¨É½þÉiÉ{É ªÉÉÊxÉ MÉnäù EòÉ ªÉYÉ ̈ É½þÉäiºÉ´É SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* ªÉ½þ ªÉYÉ ̈ É½þÉäiºÉ´É 
|ÉiªÉäEò ºÉVÉxÉ Eäò Ê±ÉB VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉxÉÉ Eò®ú Ê´É¸ÉÉ¨É {ÉÉxÉä EòÉ ºÉÖxÉ½þ®úÒ 
+´ÉºÉ®ú ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ VÉÉä {ÉgøÉ<Ç ½þ¨É 
ºÉÆºÉÉ®úÒ ZÉÆZÉ]õÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉ VÉÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ́ É¹ÉÇ ¦É®ú ̀ öÒEò ºÉä xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉiÉä 
´É½þ <ºÉ +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ EòÒ iÉÉEòiÉ, SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ, 
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ºÉÆ¦É´É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÊnù ½þ¨Éå <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ 
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+É+Éä ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É VÉÉxÉiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ªÉYÉ ¨É½þÉäiºÉ´É Eò¤É +Éè®ú ÊEòºÉ 
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MÉnùä EòÉ ªÉYÉ BEò ̈ É½þÉµÉiÉ ½þè VÉÉä |ÉÊiÉ´É¹ÉÇ 3 {ÉÉ¹è É ºÉä 13 ̈ ÉÉPÉ iÉEò ̈ ÉxÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½þ*è  SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå iÉEò SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ EòÉ +É®ú̈ ¦É "MÉnùÉ" 
°ü{ÉÒ ¶ÉÉÊxiÉ-¶ÉÊHò EòÉä vÉÉ®xú Éä ½þiä É,Ö  "MÉnù"ä   EòÒ {ÉVÚ ÉÉ Eòä  °ü{É ̈ Éå ½þ+Ö É* <ºÉ 
ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½þ:è -

¨É½þÉ¤ÉÒ®ú +É{É {É´ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ*
nùÉºÉÒ näù Ênù±É xÉÚÆ ¦ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ*

¨Éé xÉ½þÓ EòÉä<Ç xÉWÉ®ú xÉ +É´Éä, ¨Éé xÉ½þÓ EòÉä<Ç xÉWÉ®ú xÉ +É´Éä*
MÉnùÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

B MÉnùÉ ½þÒÊ®úªÉÉÄ VÉc÷iÉ VÉc÷ÉªÉÉ, B MÉnùÉ ½þÒÊ®úªÉÉÄ VÉc÷iÉ VÉc÷ÉªÉÉ*
ºÉ¤É näù Ênù±É xÉÚÆ ¦ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä ºÉÉ®úÒ =¨É®ú SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ MÉÖWÉÉ®úÒ, <ºÉ MÉnùÉ xÉä ºÉÉ®úÒ 
=¨É®ú SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ MÉÖWÉÉ®úÒ*

ÊºÉªÉÉ®úÉ¨É Ê¨É±ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä iÉÒxÉÉå iÉÉ{É Ê¨É]õÉªÉä, <ºÉ MÉnùÉ xÉä iÉÒxÉÉå iÉÉ{É Ê¨É]õÉªÉä*
EòÉä<Ç ZÉMÉc÷É xÉ +ÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

B MÉnùÉ ®úÉ¨É VÉÒ näù {ªÉÉ®äú xÉä {ÉÉªÉÉ, 
B MÉnùÉ ®úÉ¨É VÉÒ näù {ªÉÉ®äú xÉä {ÉÉªÉÉ*

®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ Ênù±É Ê´ÉSÉ ½þ¹ÉÉÇªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä näù´ÉÊiÉªÉÉÆ nùÒ +ÉºÉ {ÉÖVÉÉ<Ç, 
<ºÉ MÉnùÉ xÉä näù´ÉÊiÉªÉÉÆ nùÒ +ÉºÉ {ÉÖVÉÉ<Ç*

®úÉIÉºÉÉÆ xÉÚÆ ¨ÉÉ®ú ¨ÉÖEòÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

ÊVÉºÉ nùÉºÉÒ xÉä B MÉnùÉ VÉÉä {ÉÉªÉÉ, ªÉ¨É +Éxä ½Éþ Æ nùä ÊxÉEò]õ xÉ½Óþ  +ÉªÉÉ*
¨ÉÉiè É nùÉ ¦ÉªÉ ½]þ õÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉ½ä hþ ÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

{É®xú iÉÖ +YÉÉxÉ´É¶É VÉ¤É EòÖ ®ºú iÉä {Éc÷ä EòÊ±ÉªÉMÖ ÉÒ nù¤Ö ÉÊÇÖ rù VÉÒ´É <ºÉ ̈ É½þÉ¶ÉÊHò 
EòÉä lÉÉ¨Éä ®Jú ÉxÉä EòÒ xÉÒÊiÉ ́ É ªÉÉMä ªÉiÉÉ EòÉä vÉÉ®xú Éä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä MÉB iÉÉä ®Jú É 

Eòä  °ü{É ¨Éå "MÉÉxÉÉ" °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò EòÉ {ÉVÚ ÉxÉ +É®ú̈ ¦É ½þ+Ö É* <ºÉ "MÉÉxÉ"ä  EòÉä 
SÉÉ±ÉÒºÉä Eòä  +ÊÆ iÉ¨É Ênù́ ÉºÉ xÉÒÊiÉxÉºÖ ÉÉ®ú ́ É  ªÉÊÖ HòºÉMÆ ÉiÉ ={ÉÉºÉEò Eòä  °ü{É ̈ Éå 
vÉÉ®hú É Eò®xú Éä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½þ*è  ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ Eòä  +xÉºÖ ÉÉ®ú <ºÉ 
"MÉÉxÉ"ä  EòÉ vÉÉ®Eú ò +MÉ®ú <ºÉä vÉÉ®ú ä ®Jú ÉxÉä ½þiä ÉÖ ¶ÉÉºjÉÊ´ÉÊnùiÉ <xºÉÉÊxÉªÉiÉ Eòä  
=ºÉ±Ú ÉÉå {É®ú ̈ ÉVÉ¤ÉiÚ É ¤ÉxÉÉ ®½ú þiÉÉ ½þè iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä Ê´ÉEòÉ®-ú ´ÉÊÞ kÉªÉÉå 
ºÉä ®Êú IÉiÉ ®Jú É ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ½þÒ +iÆ É:Eò®hú É ¶ÉrÖ ù ®Jú ÉxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½þè VÉÉÊä Eò VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÉ +¨ÉÉPä É ºÉÉvÉxÉ ½þ*è  

+É<B +¤É VÉÉxÉä ÊEò ""MÉÉxÉÉ'' CªÉÉ ½?þè

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®Òú  Eòä  Ê±ÉB ""MÉÉxÉÉ"" ºÉ´Ȩ́Ç É¹ä ö̀ ºÉÉ<ºÆ ÉnùÉxÉ "¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ" 
EòÉ ¨É½þÉxÉ +Ê´É¹EòÉ®ú ½þè VÉÉä EòÊ±ÉªÉMÖ É ¨Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú +ÉªÉÉ ½þ*è  "MÉÉxÉÉ" 
½þ̈ ÉÉ®Òú  '®Jú É' ªÉÉÊxÉ ®Iú ÉEò ½þ*è  ®Iú ÉEò ½þÉxä Éä Eòä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ªÉ½þ ½þ̈ ÉÉ®Éú  'ºÉÒºÉ 
iÉÉVÉ' ½þ*è  {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ +É®è ú EòÆ SÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ªÉ½þ "MÉÉxÉÉ" Eò±ªÉÉhÉEòÉ®Òú  
+É®è ú ºÉJÖ ÉnùÉªÉÒ ½þ*è  +iÉ: <ºÉEòÉä vÉÉ®ú ä ®Jú ÉxÉä ̈ Éå ½þ̈ ÉÉ®Òú  ¶ÉÉxÉ ½þ*è  

"MÉÉxÉÉ" ÊEòºÉ vÉÉiÉÖ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ?

MÉÉxÉÉ" ºÉÉxä Éä ´É iÉÉ¨¤Éä EòÒ vÉÉiÉÖ EòÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ½þÒ vÉÉ®hú É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè 
CªÉÉÊå Eò ªÉä nùÉxä ÉÉå ½þÒ vÉÉiÉBÖ Ä ¶ÉrÖ ùiÉÉ ́ É EòÆ SÉxÉiÉÉ EòÒ |ÉiÉÒEò ½þé ́ É <xÉ¨Éå ̈ ÉxÉ¹Ö ªÉ 
EòÉä ¶ÉÉ®Òú Ê®Eú ò º´ÉºlÉiÉÉ Eòä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò =kÉVä ÉxÉÉ ºÉä ¤ÉSÉÉB ®Jú É 
¶ÉÉiÆ É¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉB ®Jú ÉxÉä EòÉ MÉhÖ É ½þ*è  <ºÉEòä  +ÊiÉÊ®Hú ò "MÉÉxÉÉ"' ¤ÉxÉÉxÉä Eòä  
Ê±ÉB <xÉ nùÉä vÉÉiÉ+Ö Éå EòÉ |ÉªÉÉMä É <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉÊEò +¨ÉÒ®ú ́ É 
NÉ®Òú ¤É nùÉxä ÉÉå ́ ÉMÉÉç Eòä  ºÉVÉxÉ +{ÉxÉÒ ½þÊè ºÉªÉiÉ +xÉºÖ ÉÉ®ú <ºÉä ºÉ¨ÉÉxÉ °ü{É ºÉä 
vÉÉ®ú ºÉEòå * ªÉÉnù ®½ú þä <xÉ nùÉä vÉÉiÉ+Ö Éå Eòä  +ÊiÉÊ®Hú ò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +xªÉ vÉÉiÉÖ EòÉ 
"MÉÉxÉÉ'" xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ*

MÉÉxÉä Eòä  >ð{É®ú ¤ÉxÉä iÉÒxÉ ®úMÆ É ÊEòºÉEòä  |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ½þé ?

MÉÉxÉä Eòä  >ð{É®ú ¤ÉxÉä iÉÒxÉ ®MúÆ É ªÉÉÊxÉ ½þ®Éú , xÉÒ±ÉÉ +É®è ú +ÉºÉ¨ÉÉxÉÒ Gò¨É¶É: 
vÉ®iú ÉÒ, VÉ±É +É®è ú +ÉEòÉ¶É Eòä  |ÉiÉÒEò ½þ*é  SÉÊÆÚ Eò ½þ®Éú  ®MúÆ É ½þÊ®ªú ÉÉ±ÉÒ, 
¦É®{ú É®Ú iú ÉÉ, KÉ¶Ö É½þÉ±ÉÒ ́ É º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè <ºÉÊ±ÉB <ºÉä vÉ®iú ÉÒ EòÉ 
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MÉnùä EòÉ ªÉYÉ BEò ̈ É½þÉµÉiÉ ½þè VÉÉä |ÉÊiÉ´É¹ÉÇ 3 {ÉÉ¹è É ºÉä 13 ̈ ÉÉPÉ iÉEò ̈ ÉxÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½þ*è  SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå iÉEò SÉ±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ EòÉ +É®ú̈ ¦É "MÉnùÉ" 
°ü{ÉÒ ¶ÉÉÊxiÉ-¶ÉÊHò EòÉä vÉÉ®xú Éä ½þiä É,Ö  "MÉnù"ä   EòÒ {ÉVÚ ÉÉ Eòä  °ü{É ̈ Éå ½þ+Ö É* <ºÉ 
ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå Eò½þÉ MÉªÉÉ ½þ:è -

¨É½þÉ¤ÉÒ®ú +É{É {É´ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ*
nùÉºÉÒ näù Ênù±É xÉÚÆ ¦ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ*

¨Éé xÉ½þÓ EòÉä<Ç xÉWÉ®ú xÉ +É´Éä, ¨Éé xÉ½þÓ EòÉä<Ç xÉWÉ®ú xÉ +É´Éä*
MÉnùÉ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ {ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

B MÉnùÉ ½þÒÊ®úªÉÉÄ VÉc÷iÉ VÉc÷ÉªÉÉ, B MÉnùÉ ½þÒÊ®úªÉÉÄ VÉc÷iÉ VÉc÷ÉªÉÉ*
ºÉ¤É näù Ênù±É xÉÚÆ ¦ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä ºÉÉ®úÒ =¨É®ú SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ MÉÖWÉÉ®úÒ, <ºÉ MÉnùÉ xÉä ºÉÉ®úÒ 
=¨É®ú SÉ®úhÉÉÆ Ê´ÉSÉ MÉÖWÉÉ®úÒ*

ÊºÉªÉÉ®úÉ¨É Ê¨É±ÉÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä iÉÒxÉÉå iÉÉ{É Ê¨É]õÉªÉä, <ºÉ MÉnùÉ xÉä iÉÒxÉÉå iÉÉ{É Ê¨É]õÉªÉä*
EòÉä<Ç ZÉMÉc÷É xÉ +ÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

B MÉnùÉ ®úÉ¨É VÉÒ näù {ªÉÉ®äú xÉä {ÉÉªÉÉ, 
B MÉnùÉ ®úÉ¨É VÉÒ näù {ªÉÉ®äú xÉä {ÉÉªÉÉ*

®úPÉÖxÉÉlÉ VÉÒ Ênù±É Ê´ÉSÉ ½þ¹ÉÉÇªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

<ºÉ MÉnùÉ xÉä näù´ÉÊiÉªÉÉÆ nùÒ +ÉºÉ {ÉÖVÉÉ<Ç, 
<ºÉ MÉnùÉ xÉä näù´ÉÊiÉªÉÉÆ nùÒ +ÉºÉ {ÉÖVÉÉ<Ç*

®úÉIÉºÉÉÆ xÉÚÆ ¨ÉÉ®ú ¨ÉÖEòÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉä½þhÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

ÊVÉºÉ nùÉºÉÒ xÉä B MÉnùÉ VÉÉä {ÉÉªÉÉ, ªÉ¨É +Éxä ½Éþ Æ nùä ÊxÉEò]õ xÉ½Óþ  +ÉªÉÉ*
¨ÉÉiè É nùÉ ¦ÉªÉ ½]þ õÉªÉÉ VÉÒ, B MÉnùÉ ºÉÉ½ä hþ ÉÉ ±ÉMÉnùÉ**

{É®xú iÉÖ +YÉÉxÉ´É¶É VÉ¤É EòÖ ®ºú iÉä {Éc÷ä EòÊ±ÉªÉMÖ ÉÒ nù¤Ö ÉÊÇÖ rù VÉÒ´É <ºÉ ̈ É½þÉ¶ÉÊHò 
EòÉä lÉÉ¨Éä ®Jú ÉxÉä EòÒ xÉÒÊiÉ ́ É ªÉÉMä ªÉiÉÉ EòÉä vÉÉ®xú Éä ̈ Éå +ºÉ¨ÉlÉÇ ½þÉä MÉB iÉÉä ®Jú É 

Eòä  °ü{É ¨Éå "MÉÉxÉÉ" °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò EòÉ {ÉVÚ ÉxÉ +É®ú̈ ¦É ½þ+Ö É* <ºÉ "MÉÉxÉ"ä  EòÉä 
SÉÉ±ÉÒºÉä Eòä  +ÊÆ iÉ¨É Ênù́ ÉºÉ xÉÒÊiÉxÉºÖ ÉÉ®ú ́ É  ªÉÊÖ HòºÉMÆ ÉiÉ ={ÉÉºÉEò Eòä  °ü{É ̈ Éå 
vÉÉ®hú É Eò®xú Éä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½þ*è  ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ Eòä  +xÉºÖ ÉÉ®ú <ºÉ 
"MÉÉxÉ"ä  EòÉ vÉÉ®Eú ò +MÉ®ú <ºÉä vÉÉ®ú ä ®Jú ÉxÉä ½þiä ÉÖ ¶ÉÉºjÉÊ´ÉÊnùiÉ <xºÉÉÊxÉªÉiÉ Eòä  
=ºÉ±Ú ÉÉå {É®ú ̈ ÉVÉ¤ÉiÚ É ¤ÉxÉÉ ®½ú þiÉÉ ½þè iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉä +É{É EòÉä Ê´ÉEòÉ®-ú ´ÉÊÞ kÉªÉÉå 
ºÉä ®Êú IÉiÉ ®Jú É ºÉ½þVÉiÉÉ ºÉä ½þÒ +iÆ É:Eò®hú É ¶ÉrÖ ù ®Jú ÉxÉä ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½þè VÉÉÊä Eò VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉÎ{iÉ EòÉ +¨ÉÉPä É ºÉÉvÉxÉ ½þ*è  

+É<B +¤É VÉÉxÉä ÊEò ""MÉÉxÉÉ'' CªÉÉ ½?þè

ºÉ¤ÉEòÒ VÉÉxÉEòÉ®Òú  Eòä  Ê±ÉB ""MÉÉxÉÉ"" ºÉ´Ȩ́Ç É¹ä ö̀ ºÉÉ<ºÆ ÉnùÉxÉ "¸ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ" 
EòÉ ¨É½þÉxÉ +Ê´É¹EòÉ®ú ½þè VÉÉä EòÊ±ÉªÉMÖ É ¨Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú +ÉªÉÉ ½þ*è  "MÉÉxÉÉ" 
½þ̈ ÉÉ®Òú  '®Jú É' ªÉÉÊxÉ ®Iú ÉEò ½þ*è  ®Iú ÉEò ½þÉxä Éä Eòä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ªÉ½þ ½þ̈ ÉÉ®Éú  'ºÉÒºÉ 
iÉÉVÉ' ½þ*è  {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ +É®è ú EòÆ SÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ªÉ½þ "MÉÉxÉÉ" Eò±ªÉÉhÉEòÉ®Òú  
+É®è ú ºÉJÖ ÉnùÉªÉÒ ½þ*è  +iÉ: <ºÉEòÉä vÉÉ®ú ä ®Jú ÉxÉä ̈ Éå ½þ̈ ÉÉ®Òú  ¶ÉÉxÉ ½þ*è  

"MÉÉxÉÉ" ÊEòºÉ vÉÉiÉÖ ºÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè ?

MÉÉxÉÉ" ºÉÉxä Éä ´É iÉÉ¨¤Éä EòÒ vÉÉiÉÖ EòÉ ¤ÉxÉÉEò®ú ½þÒ vÉÉ®hú É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè 
CªÉÉÊå Eò ªÉä nùÉxä ÉÉå ½þÒ vÉÉiÉBÖ Ä ¶ÉrÖ ùiÉÉ ́ É EòÆ SÉxÉiÉÉ EòÒ |ÉiÉÒEò ½þé ́ É <xÉ¨Éå ̈ ÉxÉ¹Ö ªÉ 
EòÉä ¶ÉÉ®Òú Ê®Eú ò º´ÉºlÉiÉÉ Eòä  ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò =kÉVä ÉxÉÉ ºÉä ¤ÉSÉÉB ®Jú É 
¶ÉÉiÆ É¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉB ®Jú ÉxÉä EòÉ MÉhÖ É ½þ*è  <ºÉEòä  +ÊiÉÊ®Hú ò "MÉÉxÉÉ"' ¤ÉxÉÉxÉä Eòä  
Ê±ÉB <xÉ nùÉä vÉÉiÉ+Ö Éå EòÉ |ÉªÉÉMä É <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉÊEò +¨ÉÒ®ú ́ É 
NÉ®Òú ¤É nùÉxä ÉÉå ́ ÉMÉÉç Eòä  ºÉVÉxÉ +{ÉxÉÒ ½þÊè ºÉªÉiÉ +xÉºÖ ÉÉ®ú <ºÉä ºÉ¨ÉÉxÉ °ü{É ºÉä 
vÉÉ®ú ºÉEòå * ªÉÉnù ®½ú þä <xÉ nùÉä vÉÉiÉ+Ö Éå Eòä  +ÊiÉÊ®Hú ò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +xªÉ vÉÉiÉÖ EòÉ 
"MÉÉxÉÉ'" xÉ½þÓ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ*

MÉÉxÉä Eòä  >ð{É®ú ¤ÉxÉä iÉÒxÉ ®úMÆ É ÊEòºÉEòä  |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ½þé ?

MÉÉxÉä Eòä  >ð{É®ú ¤ÉxÉä iÉÒxÉ ®MúÆ É ªÉÉÊxÉ ½þ®Éú , xÉÒ±ÉÉ +É®è ú +ÉºÉ¨ÉÉxÉÒ Gò¨É¶É: 
vÉ®iú ÉÒ, VÉ±É +É®è ú +ÉEòÉ¶É Eòä  |ÉiÉÒEò ½þ*é  SÉÊÆÚ Eò ½þ®Éú  ®MúÆ É ½þÊ®ªú ÉÉ±ÉÒ, 
¦É®{ú É®Ú iú ÉÉ, KÉ¶Ö É½þÉ±ÉÒ ́ É º´ÉºlÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè <ºÉÊ±ÉB <ºÉä vÉ®iú ÉÒ EòÉ 
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|ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ ½þ*è  ¤ÉÒSÉ ´ÉÉ±ÉÉ xÉÒ±ÉÉ ®MúÆ É VÉ±É EòÒ +lÉÉ½þ MÉ½þ®Éú <,Ç  
=ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ, ¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ +É®è ú ÊxÉ¨É±Ç ÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè <ºÉÊ±ÉB <ºÉä 
VÉ±É EòÉ |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½þ*è  >ð{É®ú EòÉ ½þ±EòÉ xÉÒ±ÉÉ ªÉÉÊxÉ 
+ÉºÉ¨ÉÉxÉÒ ®MúÆ É ¶ÉÉÊÆ iÉ, ¶ÉxÚ ªÉiÉÉ, +ºÉÒ¨ÉiÉÉ, BEòÉiÆ É ºlÉÉxÉ (VÉ½þÉÄ {É®ú ºÉVÉxÉ 
EòÒ ºÉ®Ö iú É xÉä |É´É¶ä É Eò®xú ÉÉ ½þ)è , JÉÉ±ÉÒ{ÉxÉ, °ü{É-®MúÆ É-®Júä ÉÉ ºÉä ®Êú ½þiÉ, ÊVÉºÉEòä  
¦ÉÒiÉ®ú EòÖ Uô xÉ ½þÉ,ä  ÊxÉ®Éú EòÉ®ú ´É ½þ®ú SÉÒVÉ ºÉä Ê´É½þÒxÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè 
<ºÉÊ±ÉB <ºÉä +ÉEòÉ¶É EòÉ |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ ½þ*è  <ºÉ |ÉEòÉ®ú MÉÉxÉä Eòä  
>ð{É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ ªÉä iÉÒxÉÉå ®MúÆ É +ºÉÒ¨É +É®è ú +lÉÉ½þ ½þé ÊVÉxÉEòÉ <·Ç É®ú EòÒ iÉ®½ú þ 
EòÉ<ä Ç {ÉÉ®Éú ´ÉÉ®ú xÉ½þÓ* 

MÉÉxÉä EòÉä Eò½Éþ Ä vÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉEòÉ CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½?þè

VÉºè ÉÉ ÊEò ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ ½þè ÊEò "ºÉVVÉÒ ¦ÉVÖ ÉÉ ½þè 
¶ÉÊHò" <ºÉ EòlÉxÉ Eòä  +xÉºÖ ÉÉ®ú MÉÉxÉÉ VÉÉä  ¶ÉÉÊÆ iÉ-¶ÉÊHò ½þiä ÉÖ ½þ̈ ÉÉ®Òú  "®Jú É" ½þè 
=ºÉä ºÉVVÉÒ ªÉÉÊxÉ nùÉÊ½þxÉÒ ¦ÉVÖ ÉÉ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú xÉ¤WÉ Eòä  >ð{É®ú vÉÉ®hú É 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þ*è  <ºÉ xÉÒÊiÉ +xÉºÖ ÉÉ®ú MÉÉxÉä EòÒ ]õÖEòc÷Ò (VÉÉä xÉ¤WÉ b÷ÉC]õ®ú 
½þ̈ ÉÉ®Òú  nùJä ÉiÉÉ ½þ)è  =ºÉ xÉ¤WÉ Eòä  >ð{É®ú Ê¡ò]õ Ê]õEòxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù "MÉÉxÉÉ" 
JÉ±Ö ÉÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòä  BEò nùÉä Eò±É¡ò ½þ]õÉ nùxä Éä SÉÉÊ½þBÆ iÉÉÊEò ´É½þ ]õÖEòc÷Ò 
ÊJÉºÉEò Eò®ú +{ÉxÉä ÊxÉvÉÉÊÇ ®iú É ºlÉÉxÉ ºÉä <vÉ®-ú =vÉ®ú xÉ VÉÉ ºÉEòä *

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ {É®ú vÉÉ®úhÉ ÊEòB ""MÉÉxÉä'' ºÉä VÉ½þÉÄ 
¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
®úHòSÉÉ{É ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ´É½þÓ +xnù°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå xÉÉ¨É-+IÉ®ú 
SÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ KªÉÉ±É EòÉä ́ É vªÉÉxÉ-oùÎ¹]õ EòÉä +Éi¨É¶ÉÊHò EòÒ (ÊVÉºÉºÉä 
½þ¨ÉÉ®úÒ xÉÉc÷Ò SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ) +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ 
+lÉÉÇiÉÂ +ÉÎi¨ÉEò ºÉÖJÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÒ ¨É½þkÉÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þB "MÉÉxÉÉ" ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉVVÉÒ ªÉÉÊxÉ nùÉÊ½þxÉÒ ¦ÉÖVÉÉ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú 
xÉ¤WÉ Eäò >ð{É®ú ½þÒ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, Eò½þÓ +Éè®ú xÉ½þÓ*

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä EòÒ ºÉ½þÒ xÉÒÊiÉ CªÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ªÉ½þ Eò¤É +Éè®ú EèòºÉä 
{É½þxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ? 

1. "MÉÉxÉÉ" SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ MÉnäù Eäò ªÉYÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä ́ É +ÎxiÉ¨É 
ºÉÉiÉ ÊnùxÉÉå Eäò ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ {É®ú ̀ öÒEò ®ú½þxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þÒ {É½þxÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

2. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ EòSSÉä ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ Eäò vÉÉMÉä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ EòSSÉÉ "MÉÉxÉÉ' +ÎxiÉ¨É ºÉÉiÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½þ´ÉxÉ 
EòÒ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ {É®ú ¤ÉÉÄvÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

3. ºÉÉiÉ´Éå ÊnùxÉ ªÉYÉ EòÒ ºÉ¨{ÉzÉiÉÉ {É®ú ªÉÉÊxÉ 'MÉÉxÉÉå'" EòÒ {ÉÚVÉÉ Eäò 
{É¶SÉÉiÉÂ iÉÉÄ¤Éä ªÉÉ ºÉÉäxÉä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉB MÉÉxÉä Eäò´É±É 
<ºÉÒ ÊnùxÉ {É½þxÉÉB VÉÉiÉä ½éþ +ÉMÉä {ÉÒUäô xÉ½þÓ* +ÉMÉä-{ÉÒUäô ´É½þÒ ºÉVÉxÉ 
"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ "MÉÉxÉÉ" JÉÎhb÷iÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ªÉÉ VÉÉä 
"MÉÉxÉÉ" ¤Énù±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉå* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå EòSSÉÉ "MÉÉxÉÉ" ¤ÉÉÄvÉxÉä +Éè®ú "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉxÉä EòÒ b÷¬Ú]õÒ 
näùxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ̈ É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ Eäò ̈ ÉÖJÉ Eäò 
<xÉ ¶É¤nùÉå EòÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ*

"ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä {É½þ±Éä xÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú +gøÉ<Ç ºÉÉ±É ºÉä ̈ ÉÒ]õ, 
+hb÷É xÉ½þÓ JÉÉªÉÉ =xÉEòÉä "MÉÉxÉÉ" näùxÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä +¤É xÉB 
xÉÉ¨É +gøÉ<Ç ºÉÉ±ÉÉå ̈ Éå Ê±ÉªÉä ½éþ +MÉ®ú =xÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù 
¨ÉÒ]õ, +hb÷É JÉÉªÉÉ ½èþ iÉÉä =x½åþ ""MÉÉxÉÉ"" xÉ½þÓ näùxÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉEòÉä ¨ÉÒ]õ 
+hb÷É JÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ""MÉÉxÉÉ"" näù ÊnùªÉÉ ½èþ =xÉºÉä ́ ÉÉÊ{ÉºÉ ±Éä ±ÉäxÉÉ ½èþ* 
ºÉVÉxÉÉå ºÉä Eò½åþ ÊEò +É{É ºÉSSÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò SÉ®úhÉÉå ̈ Éå ½éþ* ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ 
½èþ ZÉÚ`ö xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ* =x½åþ ºÉSÉ ¤ÉÖ±É´ÉÉ Eò®ú Ê¡ò®ú "MÉÉxÉÉ"" {É½þxÉÉxÉÉ ½èþ* 
ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É JÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ ªÉÉ JÉÉ 
®ú½äþ ½éþ =xÉ ºÉVÉxÉÉå ºÉä Eò½åþ ÊEò ́ Éä  ¦ÉVÉxÉ ¤ÉxnùMÉÒ Eò®úiÉä ®ú½åþ +Éè®ú +ÉMÉä 
Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É UôÉäc÷ näù´Éå {É®ú ́ Éä "MÉÉxÉÉ"" xÉ½þÓ {ÉÉ ºÉEòiÉä*"
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|ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ ½þ*è  ¤ÉÒSÉ ´ÉÉ±ÉÉ xÉÒ±ÉÉ ®MúÆ É VÉ±É EòÒ +lÉÉ½þ MÉ½þ®Éú <,Ç  
=ºÉEòÒ {ÉÊ´ÉjÉiÉÉ, ¶ÉÒiÉ±ÉiÉÉ +É®è ú ÊxÉ¨É±Ç ÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè <ºÉÊ±ÉB <ºÉä 
VÉ±É EòÉ |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½þ*è  >ð{É®ú EòÉ ½þ±EòÉ xÉÒ±ÉÉ ªÉÉÊxÉ 
+ÉºÉ¨ÉÉxÉÒ ®MúÆ É ¶ÉÉÊÆ iÉ, ¶ÉxÚ ªÉiÉÉ, +ºÉÒ¨ÉiÉÉ, BEòÉiÆ É ºlÉÉxÉ (VÉ½þÉÄ {É®ú ºÉVÉxÉ 
EòÒ ºÉ®Ö iú É xÉä |É´É¶ä É Eò®xú ÉÉ ½þ)è , JÉÉ±ÉÒ{ÉxÉ, °ü{É-®MúÆ É-®Júä ÉÉ ºÉä ®Êú ½þiÉ, ÊVÉºÉEòä  
¦ÉÒiÉ®ú EòÖ Uô xÉ ½þÉ,ä  ÊxÉ®Éú EòÉ®ú ´É ½þ®ú SÉÒVÉ ºÉä Ê´É½þÒxÉiÉÉ EòÉä nù¶ÉÉiÇ ÉÉ ½þè 
<ºÉÊ±ÉB <ºÉä +ÉEòÉ¶É EòÉ |ÉiÉÒEò ÊSÉ¼xÉ ¨ÉÉxÉÉ ½þ*è  <ºÉ |ÉEòÉ®ú MÉÉxÉä Eòä  
>ð{É®ú |ÉnùÌ¶ÉiÉ ªÉä iÉÒxÉÉå ®MúÆ É +ºÉÒ¨É +É®è ú +lÉÉ½þ ½þé ÊVÉxÉEòÉ <·Ç É®ú EòÒ iÉ®½ú þ 
EòÉ<ä Ç {ÉÉ®Éú ´ÉÉ®ú xÉ½þÓ* 

MÉÉxÉä EòÉä Eò½Éþ Ä vÉÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þè +É®è ú <ºÉEòÉ CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½?þè

VÉºè ÉÉ ÊEò ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eòä  EòÖ nù®iú ÉÒ OÉxlÉ ¨Éå Ê´ÉÊnùiÉ ½þè ÊEò "ºÉVVÉÒ ¦ÉVÖ ÉÉ ½þè 
¶ÉÊHò" <ºÉ EòlÉxÉ Eòä  +xÉºÖ ÉÉ®ú MÉÉxÉÉ VÉÉä  ¶ÉÉÊÆ iÉ-¶ÉÊHò ½þiä ÉÖ ½þ̈ ÉÉ®Òú  "®Jú É" ½þè 
=ºÉä ºÉVVÉÒ ªÉÉÊxÉ nùÉÊ½þxÉÒ ¦ÉVÖ ÉÉ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú xÉ¤WÉ Eòä  >ð{É®ú vÉÉ®hú É 
ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½þ*è  <ºÉ xÉÒÊiÉ +xÉºÖ ÉÉ®ú MÉÉxÉä EòÒ ]õÖEòc÷Ò (VÉÉä xÉ¤WÉ b÷ÉC]õ®ú 
½þ̈ ÉÉ®Òú  nùJä ÉiÉÉ ½þ)è  =ºÉ xÉ¤WÉ Eòä  >ð{É®ú Ê¡ò]õ Ê]õEòxÉÒ SÉÉÊ½þB* ªÉÊnù "MÉÉxÉÉ" 
JÉ±Ö ÉÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉEòä  BEò nùÉä Eò±É¡ò ½þ]õÉ nùxä Éä SÉÉÊ½þBÆ iÉÉÊEò ´É½þ ]õÖEòc÷Ò 
ÊJÉºÉEò Eò®ú +{ÉxÉä ÊxÉvÉÉÊÇ ®iú É ºlÉÉxÉ ºÉä <vÉ®-ú =vÉ®ú xÉ VÉÉ ºÉEòä *

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ºÉ½þÒ VÉMÉ½þ {É®ú vÉÉ®úhÉ ÊEòB ""MÉÉxÉä'' ºÉä VÉ½þÉÄ 
¤Éè½þ°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå ½þ¨ÉÉ®úÒ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò º´ÉºlÉiÉÉ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ªÉÉÊxÉ 
®úHòSÉÉ{É ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ´É½þÓ +xnù°üxÉÒ ´ÉÞÊkÉ ¨Éå xÉÉ¨É-+IÉ®ú 
SÉ±ÉÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ KªÉÉ±É EòÉä ́ É vªÉÉxÉ-oùÎ¹]õ EòÉä +Éi¨É¶ÉÊHò EòÒ (ÊVÉºÉºÉä 
½þ¨ÉÉ®úÒ xÉÉc÷Ò SÉ±É ®ú½þÒ ½èþ) +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÊxiÉ 
+lÉÉÇiÉÂ +ÉÎi¨ÉEò ºÉÖJÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÒ ¨É½þkÉÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½þB "MÉÉxÉÉ" ½þ¨Éä¶ÉÉ ºÉVVÉÒ ªÉÉÊxÉ nùÉÊ½þxÉÒ ¦ÉÖVÉÉ EòÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú 
xÉ¤WÉ Eäò >ð{É®ú ½þÒ vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB, Eò½þÓ +Éè®ú xÉ½þÓ*

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä EòÒ ºÉ½þÒ xÉÒÊiÉ CªÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ªÉ½þ Eò¤É +Éè®ú EèòºÉä 
{É½þxÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ? 

1. "MÉÉxÉÉ" SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ MÉnäù Eäò ªÉYÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ {ÉÚ®úÒ Eò®úxÉä ́ É +ÎxiÉ¨É 
ºÉÉiÉ ÊnùxÉÉå Eäò ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ {É®ú ̀ öÒEò ®ú½þxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þÒ {É½þxÉÉ VÉÉ 
ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

2. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ºÉä {ÉÚ´ÉÇ EòSSÉä ±ÉÉ±É ®ÆúMÉ Eäò vÉÉMÉä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ EòSSÉÉ "MÉÉxÉÉ' +ÎxiÉ¨É ºÉÉiÉ ÊnùxÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½þ´ÉxÉ 
EòÒ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ {É®ú ¤ÉÉÄvÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

3. ºÉÉiÉ´Éå ÊnùxÉ ªÉYÉ EòÒ ºÉ¨{ÉzÉiÉÉ {É®ú ªÉÉÊxÉ 'MÉÉxÉÉå'" EòÒ {ÉÚVÉÉ Eäò 
{É¶SÉÉiÉÂ iÉÉÄ¤Éä ªÉÉ ºÉÉäxÉä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* xÉB MÉÉxÉä Eäò´É±É 
<ºÉÒ ÊnùxÉ {É½þxÉÉB VÉÉiÉä ½éþ +ÉMÉä {ÉÒUäô xÉ½þÓ* +ÉMÉä-{ÉÒUäô ´É½þÒ ºÉVÉxÉ 
"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ ºÉEòiÉä ½éþ ÊVÉxÉEòÉ "MÉÉxÉÉ" JÉÎhb÷iÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ ªÉÉ VÉÉä 
"MÉÉxÉÉ" ¤Énù±ÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉå* 

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ̈ Éå EòSSÉÉ "MÉÉxÉÉ" ¤ÉÉÄvÉxÉä +Éè®ú "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉxÉä EòÒ b÷¬Ú]õÒ 
näùxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ̈ É½þÉ®úÉVÉ VÉÒ Eäò ̈ ÉÖJÉ Eäò 
<xÉ ¶É¤nùÉå EòÉä ªÉÉnù ®úJÉxÉÉ ½èþ*

"ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä {É½þ±Éä xÉÉ¨É Ê±ÉªÉÉ ½Öþ+É ½èþ +Éè®ú +gøÉ<Ç ºÉÉ±É ºÉä ̈ ÉÒ]õ, 
+hb÷É xÉ½þÓ JÉÉªÉÉ =xÉEòÉä "MÉÉxÉÉ" näùxÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä +¤É xÉB 
xÉÉ¨É +gøÉ<Ç ºÉÉ±ÉÉå ̈ Éå Ê±ÉªÉä ½éþ +MÉ®ú =xÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù 
¨ÉÒ]õ, +hb÷É JÉÉªÉÉ ½èþ iÉÉä =x½åþ ""MÉÉxÉÉ"" xÉ½þÓ näùxÉÉ ½èþ* ÊVÉxÉEòÉä ¨ÉÒ]õ 
+hb÷É JÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ""MÉÉxÉÉ"" näù ÊnùªÉÉ ½èþ =xÉºÉä ́ ÉÉÊ{ÉºÉ ±Éä ±ÉäxÉÉ ½èþ* 
ºÉVÉxÉÉå ºÉä Eò½åþ ÊEò +É{É ºÉSSÉÒ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò SÉ®úhÉÉå ̈ Éå ½éþ* ºÉSÉ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ 
½èþ ZÉÚ`ö xÉ½þÓ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ* =x½åþ ºÉSÉ ¤ÉÖ±É´ÉÉ Eò®ú Ê¡ò®ú "MÉÉxÉÉ"" {É½þxÉÉxÉÉ ½èþ* 
ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É JÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½èþ ªÉÉ JÉÉ 
®ú½äþ ½éþ =xÉ ºÉVÉxÉÉå ºÉä Eò½åþ ÊEò ́ Éä  ¦ÉVÉxÉ ¤ÉxnùMÉÒ Eò®úiÉä ®ú½åþ +Éè®ú +ÉMÉä 
Eäò Ê±ÉB ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É UôÉäc÷ näù´Éå {É®ú ́ Éä "MÉÉxÉÉ"" xÉ½þÓ {ÉÉ ºÉEòiÉä*"
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6. MÉÉxÉÉ" {É½þxÉä ½þBÖ  ½þÉlÉ ̈ Éå EòÉ<ä Ç EòÞ ÊjÉ¨É vÉÉMÉä ́ É +xªÉ vÉÉiÉÖ xÉ½þÓ {É½þxÉxÉÒ* 
ªÉÉnù ®½ú þä ÊVÉºÉ ½þÉlÉ ¨Éå "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ ½þè =ºÉ ½þÉlÉ ¨Éå Eòä ´É±É ºÉÉxä Éä EòÉ 
+É¦É¹Ú ÉhÉ ½þÒ {É½þxÉ ºÉEòiÉä ½þé CªÉÉÊå Eò "MÉÉxÉÉ" EòÆ SÉxÉ ½þè +É®è ú EòÆ SÉxÉ Eòä  ºÉÉlÉ 
EòÆ SÉxÉ vÉÉiÉÖ ½þÒ {É½þxÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½þ*è   

7. BEò ¤ÉÉ®ú "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ "MÉÉxÉÉ" ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú 
ºÉ¶Ö ÉÉÊä ¦ÉiÉ ®½ú þxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉÊnù "MÉÉxÉÉ" ¤Énù±ÉxÉÉ ¦ÉÒ {Éc÷ä iÉÉä ¤ÉMÉ®è ú =ºÉä {É½þxÉä 
EòÖ Uô JÉÉxÉÉ-{ÉÒxÉÉ xÉ½þÓ* <ºÉÒÊ±ÉB |ÉiªÉEä ò ºÉVÉxÉ xÉä +{ÉxÉä {ÉÉºÉ nùÉä MÉÉxÉä 
®Jú ÉxÉä ½þ*é  BEò ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ {É½þxÉÉ ½þ+Ö É +É®è ú nùºÚ É®Éú  PÉ®ú ̈ Éå ®Jú ÉÉ ½þ+Ö É* 

8. ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉVÉxÉ xÉä JÉÎhb÷iÉ "MÉÉxÉÉ" VÉ¤ä ÉÉå ¨Éå ®Jú ÉEò®ú ªÉÉ vÉÉMÉä ºÉä 
¤ÉÉvÄ ÉEò®ú ªÉÉ ¤ÉEòºÉ+Ö Éå Eòä  ºÉÉlÉ ±ÉMÉÉEò®ú |ÉªÉÉMä É ̈ Éå xÉ½þÓ ±ÉÉxÉÉ* 

9. ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä ºÉÉxä Éä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ ½þ+Ö É ½þè ́ Éä ºÉVÉxÉ ¦ÉÒ BEò iÉÉ¨¤Éä 
EòÉ "MÉÉxÉÉ" PÉ®ú ̈ Éå +´É¶ªÉ ®Jú Éå iÉÉÊEò MÉÉxÉä Eòä  JÉÎhb÷iÉ ½þÉxä Éä {É®ú =ºÉä =iÉÉ®ú 
Eò®ú ZÉ]õ nùºÚ É®Éú  "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ ºÉEòå *

10. ºÉ¤É MÉÉxÉÉå EòÒ ]õÖEòc÷Ò ́ É SÉxä É EòÉ xÉ¨ÉxÚ ÉÉ BEò ½þÉxä ÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ ½þiä ÉÖ 
b÷¬]Ú õÒ ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ MÉnùä Eòä  ªÉYÉ {É®ú ªÉ½þ ºÉÊÖ xÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú å ÊEò BEò ½þÒ xÉ¨ÉxÚ Éä 
´ÉÉ±ÉÒ ]õÖEòc÷Ò ́ É SÉxä É ½þÒ {ÉVÚ ÉxÉä Eòä  Ê±ÉB lÉÉ±ÉÒ ̈ Éå ®Jú É*å

11. ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ºÉVÉxÉ EòÒ ºÉÉxä Éä ́ ÉÉ±Éä MÉÉxÉä EòÒ SÉxä É JÉÎhb÷iÉ ½þÉä VÉÉB iÉÉä 
nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  ]õÖEòc÷Ò xÉ½þÓ {ÉVÚ É´ÉÉxÉÒ ½þ*è  ½þÉ,Ä  ªÉÊnù ]õÖEòc÷Ò JÉÎhb÷iÉ ½þÉä VÉÉB ªÉÉ 
Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ EòÉ®hú É´É¶É ºÉVÉxÉ, ÊVÉiÉxÉä ´ÉVÉxÉ EòÒ ´É½þ ]õÖEòc÷Ò ½þè =ºÉºÉä 
+ÊvÉEò ´ÉVÉxÉ EòÒ ]õÖEòc÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½þÉä iÉÉä +´É¶ªÉ nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  {ÉVÖ É´ÉÉ 
Eò®ú ½þÒ  "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉÉ ½þÉiä ÉÉ ½þ*è  ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ Eò®ú nùå ÊEò ªÉÊnù 
nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉxÉä =iÉxÉä ½þÒ ́ ÉVÉxÉ EòÒ ]õÖEòc÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÒ ½þè +É®è ú =ºÉEòä  
¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ±É¶ä É ̈ ÉÉjÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEò ºÉÉxä ÉÉ xÉ |ÉªÉHÖ ò Eò®xú ÉÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉä nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  
{ÉVÖ É´ÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½þ*è  

12. ÊEòºÉÒ ºÉVÉxÉ Eòä  MÉWÖ É®ú VÉÉxÉä {É®ú ªÉÉÊxÉ ¶É®Òú ®ú UôÉcä ÷ nùxä Éä {É®ú =ºÉ 
ºÉVÉxÉ EòÉ "MÉÉxÉÉ" ªÉÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÉ ̈ Éå ±ÉÉEò®ú nùä nùxä ÉÉ ½þè (SÉÉ½þä ºÉÉxä Éä EòÉ ½þÉä ªÉÉ 
iÉÉ¨¤Éä EòÉ) ªÉÉ Ê¡ò®ú PÉ®ú EòÉ EòÉ<ä Ç +xªÉ xÉÉ¨ÉÒ ºÉVÉxÉ ´É½þ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ 

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ 
CªÉÉ ½èþ?

"MÉÉxÉÉ" ́ É½þÒ ºÉVÉxÉ {É½þxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä:-

1. "MÉÉxÉÉ'" {É½þxÉxÉä EòÉ <SUôÖEò ½þÉä ´É ÊVÉºÉxÉä <ºÉ uùÉ®ú ä ºÉä xÉÉ¨É ±Éä ®Jú ÉÉ 
½þÉ*ä

2. VÉÉä ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É +Éè®ú xÉ¶ÉÒ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÉ ºÉä´ÉxÉ xÉ Eò®úiÉÉ ½þÉä*

3. VÉÉä {ÉÊiÉµÉiÉ ́ É {ÉixÉÒµÉiÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ {É®ú +Êb÷MÉ ½þÉä*

4. ÊVÉºÉä {ÉÉ`ö EòÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´ÉÊvÉ ́ É ªÉÖÊHò ¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä º{É¹]õ =SSÉÉ®úhÉ Eäò 
ºÉÉlÉ +ÉiÉÒ ½þÉä iÉlÉÉ xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ =ºÉxÉä ºÉÉ®úÒ xÉÒÊiÉªÉÉÄ VÉèºÉä 
¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú-´ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäbÇ÷ {ÉgøxÉÉ, ¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú EòÉ ½þ´ÉxÉ, iÉÒxÉ ´ÉHò EòÉ 
+JÉhb÷ {ÉÉ`ö +ÉÊnù ̀ öÒEò ºÉä EòÒ ½þÉå* 

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ÊEòxÉ-ÊEòxÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉÒ ½èþ?

1. MÉÉxÉä EòÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ ºÉ¤Ö É½þ = ö̀Eò®ú ´É ®Éú iÉ EòÉä ºÉÉiä Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉiÉ ¤ÉÉ®ú 
"ºÉÉb÷É ½þè ºÉVÉxÉ ®Éú ¨É, ®Éú ¨É ½þè EòÖ ±É VÉ½þÉxÉ" Eò®Eú òä  |ÉhÉÉ¨É Eò®Eú òä  ºÉÉxä ÉÉ ½þ*è

2. MÉÉxÉä EòÉä Eòä ´É±É nù½þÒ ̈ Éå xÉ¨ÉEò b÷É±ÉEò®ú vÉÉxä ÉÉ ½þè +xªÉ ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ ºÉä 
xÉ½þÓ vÉÉxä ÉÉ ½þ*è

3. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ ¦É±Ú ÉEò®ú ¦ÉÒ ¨ÉÒ]õ, +hb÷É +É®è ú xÉ¶ÉÒ±Éä 
{ÉnùÉlÉÉç EòÉ ºÉ́ä ÉxÉ xÉ½þÓ Eò®xú ÉÉ* xÉ ½þÒ ̈ ÉÒ]õ +hb÷É PÉ®ú ̈ Éå ¤ÉxÉÉxÉÉ ½þè +É®è ú xÉ 
½þÒ ̈ ÉÒ]õ +hb÷ä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉiÉxÇ ÉÉå EòÉä ½þÉlÉ ±ÉMÉÉxÉÉ"½þ*è

4. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ MÉ½Þ þºlÉÉ¸É¨É ̈ Éå 
BEòiÉÉ +É®è ú ¶ÉÉÎxiÉ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®hú É ¤ÉxÉÉB ®Jú ÉxÉä EòÉ ¦É®ºú ÉEò ªÉixÉ Eò®xú ÉÉ ½þè 
CªÉÉÊå Eò MÉÉxÉÉ vÉÉ®hú É ÊEòB ®Jú ÉxÉä Eòä  Ê±ÉB PÉ®ú ºÉiÉªÉMÖ É ¤ÉxÉÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þ*è

5. nù:Ö JÉ +ÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä nù:Ö JÉ ̈ Éå ªÉÉ GòÉvä É ̈ Éå 
+ÉEò®ú ®Éú xä ÉÉ-{ÉÒ]õxÉÉ ªÉÉ º´ÉªÉÆ Eòä  ¶ÉÉ®Òú Ê®Eú ò +MÆ ÉÉå {É®ú ½þÉlÉ xÉ½þÓ = ö̀ÉxÉÉ 
ªÉÉÊxÉ  "MÉÉxÉÉ" vÉÉ®hú É Eò®xú Éä Eòä  ={É®Éú xiÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä ®Éú xä ÉÉ-{ÉÒ]õxÉÉ xÉ½þÓ*
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6. MÉÉxÉÉ" {É½þxÉä ½þBÖ  ½þÉlÉ ̈ Éå EòÉ<ä Ç EòÞ ÊjÉ¨É vÉÉMÉä ́ É +xªÉ vÉÉiÉÖ xÉ½þÓ {É½þxÉxÉÒ* 
ªÉÉnù ®½ú þä ÊVÉºÉ ½þÉlÉ ¨Éå "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ ½þè =ºÉ ½þÉlÉ ¨Éå Eòä ´É±É ºÉÉxä Éä EòÉ 
+É¦É¹Ú ÉhÉ ½þÒ {É½þxÉ ºÉEòiÉä ½þé CªÉÉÊå Eò "MÉÉxÉÉ" EòÆ SÉxÉ ½þè +É®è ú EòÆ SÉxÉ Eòä  ºÉÉlÉ 
EòÆ SÉxÉ vÉÉiÉÖ ½þÒ {É½þxÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½þ*è   

7. BEò ¤ÉÉ®ú "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ "MÉÉxÉÉ" ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú 
ºÉ¶Ö ÉÉÊä ¦ÉiÉ ®½ú þxÉÉ SÉÉÊ½þB ªÉÊnù "MÉÉxÉÉ" ¤Énù±ÉxÉÉ ¦ÉÒ {Éc÷ä iÉÉä ¤ÉMÉ®è ú =ºÉä {É½þxÉä 
EòÖ Uô JÉÉxÉÉ-{ÉÒxÉÉ xÉ½þÓ* <ºÉÒÊ±ÉB |ÉiªÉEä ò ºÉVÉxÉ xÉä +{ÉxÉä {ÉÉºÉ nùÉä MÉÉxÉä 
®Jú ÉxÉä ½þ*é  BEò ½þ®ú ºÉ¨ÉªÉ {É½þxÉÉ ½þ+Ö É +É®è ú nùºÚ É®Éú  PÉ®ú ̈ Éå ®Jú ÉÉ ½þ+Ö É* 

8. ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉVÉxÉ xÉä JÉÎhb÷iÉ "MÉÉxÉÉ" VÉ¤ä ÉÉå ¨Éå ®Jú ÉEò®ú ªÉÉ vÉÉMÉä ºÉä 
¤ÉÉvÄ ÉEò®ú ªÉÉ ¤ÉEòºÉ+Ö Éå Eòä  ºÉÉlÉ ±ÉMÉÉEò®ú |ÉªÉÉMä É ̈ Éå xÉ½þÓ ±ÉÉxÉÉ* 

9. ÊVÉxÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä ºÉÉxä Éä EòÉ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉÉ ½þ+Ö É ½þè ́ Éä ºÉVÉxÉ ¦ÉÒ BEò iÉÉ¨¤Éä 
EòÉ "MÉÉxÉÉ" PÉ®ú ̈ Éå +´É¶ªÉ ®Jú Éå iÉÉÊEò MÉÉxÉä Eòä  JÉÎhb÷iÉ ½þÉxä Éä {É®ú =ºÉä =iÉÉ®ú 
Eò®ú ZÉ]õ nùºÚ É®Éú  "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ ºÉEòå *

10. ºÉ¤É MÉÉxÉÉå EòÒ ]õÖEòc÷Ò ́ É SÉxä É EòÉ xÉ¨ÉxÚ ÉÉ BEò ½þÉxä ÉÉ SÉÉÊ½þB* <ºÉ ½þiä ÉÖ 
b÷¬]Ú õÒ ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ MÉnùä Eòä  ªÉYÉ {É®ú ªÉ½þ ºÉÊÖ xÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú å ÊEò BEò ½þÒ xÉ¨ÉxÚ Éä 
´ÉÉ±ÉÒ ]õÖEòc÷Ò ́ É SÉxä É ½þÒ {ÉVÚ ÉxÉä Eòä  Ê±ÉB lÉÉ±ÉÒ ̈ Éå ®Jú É*å

11. ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ºÉVÉxÉ EòÒ ºÉÉxä Éä ́ ÉÉ±Éä MÉÉxÉä EòÒ SÉxä É JÉÎhb÷iÉ ½þÉä VÉÉB iÉÉä 
nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  ]õÖEòc÷Ò xÉ½þÓ {ÉVÚ É´ÉÉxÉÒ ½þ*è  ½þÉ,Ä  ªÉÊnù ]õÖEòc÷Ò JÉÎhb÷iÉ ½þÉä VÉÉB ªÉÉ 
Ê¡ò®ú ÊEòºÉÒ EòÉ®hú É´É¶É ºÉVÉxÉ, ÊVÉiÉxÉä ´ÉVÉxÉ EòÒ ´É½þ ]õÖEòc÷Ò ½þè =ºÉºÉä 
+ÊvÉEò ´ÉVÉxÉ EòÒ ]õÖEòc÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½þÉä iÉÉä +´É¶ªÉ nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  {ÉVÖ É´ÉÉ 
Eò®ú ½þÒ  "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉÉ ½þÉiä ÉÉ ½þ*è  ªÉ½þÉÄ ªÉ½þ ¦ÉÒ º{É¹]õ Eò®ú nùå ÊEò ªÉÊnù 
nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉxÉä =iÉxÉä ½þÒ ́ ÉVÉxÉ EòÒ ]õÖEòc÷Ò ¤ÉxÉ´ÉÉxÉÒ ½þè +É®è ú =ºÉEòä  
¤ÉxÉÉxÉä ̈ Éå ±É¶ä É ̈ ÉÉjÉ ¦ÉÒ +ÊvÉEò ºÉÉxä ÉÉ xÉ |ÉªÉHÖ ò Eò®xú ÉÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉä nùÉ¤ä ÉÉ®Éú  
{ÉVÖ É´ÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½þ*è  

12. ÊEòºÉÒ ºÉVÉxÉ Eòä  MÉWÖ É®ú VÉÉxÉä {É®ú ªÉÉÊxÉ ¶É®Òú ®ú UôÉcä ÷ nùxä Éä {É®ú =ºÉ 
ºÉVÉxÉ EòÉ "MÉÉxÉÉ" ªÉÉ iÉÉä ºÉ¦ÉÉ ̈ Éå ±ÉÉEò®ú nùä nùxä ÉÉ ½þè (SÉÉ½þä ºÉÉxä Éä EòÉ ½þÉä ªÉÉ 
iÉÉ¨¤Éä EòÉ) ªÉÉ Ê¡ò®ú PÉ®ú EòÉ EòÉ<ä Ç +xªÉ xÉÉ¨ÉÒ ºÉVÉxÉ ´É½þ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉ 

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ 
CªÉÉ ½èþ?

"MÉÉxÉÉ" ́ É½þÒ ºÉVÉxÉ {É½þxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä:-

1. "MÉÉxÉÉ'" {É½þxÉxÉä EòÉ <SUôÖEò ½þÉä ´É ÊVÉºÉxÉä <ºÉ uùÉ®ú ä ºÉä xÉÉ¨É ±Éä ®Jú ÉÉ 
½þÉ*ä

2. VÉÉä ̈ ÉÒ]õ, +hb÷É +Éè®ú xÉ¶ÉÒ±Éä {ÉnùÉlÉÉç EòÉ ºÉä´ÉxÉ xÉ Eò®úiÉÉ ½þÉä*

3. VÉÉä {ÉÊiÉµÉiÉ ́ É {ÉixÉÒµÉiÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ {É®ú +Êb÷MÉ ½þÉä*

4. ÊVÉºÉä {ÉÉ`ö EòÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ Ê´ÉÊvÉ ́ É ªÉÖÊHò ¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä º{É¹]õ =SSÉÉ®úhÉ Eäò 
ºÉÉlÉ +ÉiÉÒ ½þÉä iÉlÉÉ xÉÉ¨É ±ÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ =ºÉxÉä ºÉÉ®úÒ xÉÒÊiÉªÉÉÄ VÉèºÉä 
¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú-´ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäbÇ÷ {ÉgøxÉÉ, ¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú EòÉ ½þ´ÉxÉ, iÉÒxÉ ´ÉHò EòÉ 
+JÉhb÷ {ÉÉ`ö +ÉÊnù ̀ öÒEò ºÉä EòÒ ½þÉå* 

"MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ÊEòxÉ-ÊEòxÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉÒ ½èþ?

1. MÉÉxÉä EòÉä |ÉÊiÉÊnùxÉ ºÉ¤Ö É½þ = ö̀Eò®ú ´É ®Éú iÉ EòÉä ºÉÉiä Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉÉiÉ ¤ÉÉ®ú 
"ºÉÉb÷É ½þè ºÉVÉxÉ ®Éú ¨É, ®Éú ¨É ½þè EòÖ ±É VÉ½þÉxÉ" Eò®Eú òä  |ÉhÉÉ¨É Eò®Eú òä  ºÉÉxä ÉÉ ½þ*è

2. MÉÉxÉä EòÉä Eòä ´É±É nù½þÒ ̈ Éå xÉ¨ÉEò b÷É±ÉEò®ú vÉÉxä ÉÉ ½þè +xªÉ ÊEòºÉÒ {ÉnùÉlÉÇ ºÉä 
xÉ½þÓ vÉÉxä ÉÉ ½þ*è

3. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ ¦É±Ú ÉEò®ú ¦ÉÒ ¨ÉÒ]õ, +hb÷É +É®è ú xÉ¶ÉÒ±Éä 
{ÉnùÉlÉÉç EòÉ ºÉ́ä ÉxÉ xÉ½þÓ Eò®xú ÉÉ* xÉ ½þÒ ̈ ÉÒ]õ +hb÷É PÉ®ú ̈ Éå ¤ÉxÉÉxÉÉ ½þè +É®è ú xÉ 
½þÒ ̈ ÉÒ]õ +hb÷ä ́ ÉÉ±Éä ¤ÉiÉxÇ ÉÉå EòÉä ½þÉlÉ ±ÉMÉÉxÉÉ"½þ*è

4. "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä Eòä  {É¶SÉÉiÉ MÉ½Þ þºlÉÉ¸É¨É ̈ Éå 
BEòiÉÉ +É®è ú ¶ÉÉÎxiÉ EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®hú É ¤ÉxÉÉB ®Jú ÉxÉä EòÉ ¦É®ºú ÉEò ªÉixÉ Eò®xú ÉÉ ½þè 
CªÉÉÊå Eò MÉÉxÉÉ vÉÉ®hú É ÊEòB ®Jú ÉxÉä Eòä  Ê±ÉB PÉ®ú ºÉiÉªÉMÖ É ¤ÉxÉÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½þ*è

5. nù:Ö JÉ +ÉxÉä {É®ú ¦ÉÒ "MÉÉxÉÉ" {É½þxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVÉxÉ xÉä nù:Ö JÉ ̈ Éå ªÉÉ GòÉvä É ̈ Éå 
+ÉEò®ú ®Éú xä ÉÉ-{ÉÒ]õxÉÉ ªÉÉ º´ÉªÉÆ Eòä  ¶ÉÉ®Òú Ê®Eú ò +MÆ ÉÉå {É®ú ½þÉlÉ xÉ½þÓ = ö̀ÉxÉÉ 
ªÉÉÊxÉ  "MÉÉxÉÉ" vÉÉ®hú É Eò®xú Éä Eòä  ={É®Éú xiÉ ºÉVÉxÉÉå xÉä ®Éú xä ÉÉ-{ÉÒ]õxÉÉ xÉ½þÓ*
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"MÉÉxÉÉ" ½þè +Éä ¤Éc÷É ¨É½Éþ xÉ, MÉÉxÉä nùÒ >ðSSÉÒ ½þè VÉä +Éä ¶ÉÉxÉ
"MÉÉxÉÉ" {É´ÉÉ ®ú½þä xÉä +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, iÉºÖ ÉÉÆ ¤ÉÉ±ÉEò xÉ½Óþ  xÉÉnùÉxÉ,

ºÉVÉxÉÉå ½Éþ ä iÉºÖ ÉÉÆ xÉÉVè É´ÉÉxÉ
ºÉiÉªÉMÖ É PÉ®ú ¤ÉxÉÉ+ÉMä É,ä  iÉnùÉå iÉºÖ ÉÉÆ "MÉÉxÉÉ" {ÉÉ´ÉÉMä É,ä

¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ nùä ´ÉSÉxÉ Eò®úÉä |É´ÉÉxÉ, ºÉVÉxÉÉå ½Éþ ä iÉºÖ ÉÉÆ <xºÉÉxÉ
<xºÉÉxÉ ½Éþ ä iÉÉä <xºÉÉxÉÒ ÊnùJÉÉ+ÉMä Éä

¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ nùä ´ÉSÉxÉÉÆ iÉÉä xÉ ±ÉÉ½þ́ ÉÉMä É-ä iÉnùÉå iÉºÖ ÉÉÆ "MÉÉxÉÉ" {ÉÉ´ÉÉMä Éä
"MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É ÊnùJÉÉªÉÉ, 

"MÉÉxÉÉ" ¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ xÉä {ÉÉªÉÉ "MÉÉxÉÉ" +VÉ¤É ÊnùJÉÉªÉÉ
+É½Éþ  "MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É  ÊnùJÉÉªÉÉ, ´ÉÉ½þ  ´ÉÉ½þ "MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É  ÊnùJÉÉªÉÉ

+lÉÉÇiÉÂ "MÉÉxÉÉ" ¨É½þÉxÉ ½èþ +Éè®ú <xºÉÉxÉ EòÉä <xºÉÉÊxÉªÉiÉ ¨Éå føÉ±ÉEò®ú 
¨É½þÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ́ É =ºÉEòÒ ¶ÉÉxÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½Öþ+É 
½èþ* <Ç·É®ú |ÉnùkÉ <ºÉ ̈ É½þÉxÉ nùÉiÉ EòÉä +{ÉxÉÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä 
Eäò {É¶SÉÉiÉÂ EòÉä<Ç xÉÉnùÉxÉÒ Eò®úxÉÉ ªÉÉÊxÉ +Ê´ÉSÉÉ®úOÉºiÉ ½þÉä xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ 
=±±ÉÆPÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉVÉxÉ EòÉä ¶ÉÉä¦ÉÉ xÉ½þÓ näùiÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉ ºÉVÉxÉ 
xÉä <ºÉ ®úJÉ Eäò °ü{É ̈ Éå "MÉÉxÉÉ" °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ®úJÉÉ ½èþ =x½åþ 
iÉÉEòiÉ´É®ú ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉÒ 
´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊkÉ ́ É ¤ÉÖÊrù EòÉä ÊxÉ¨ÉÇ±É ®úJÉiÉä ½ÖþB |É¤É±É ¦ÉÊHò ́ É ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ 
=SSÉ ¤ÉÖÊrù =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå EòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ 
ÊEò <ºÉEäò |ÉÊiÉ  JÉÖnù ´É ºÉ¤ÉEòÉä VÉÉOÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-
º´É¦ÉÉ´É UôÉäc÷ Eò®ú ºÉiÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉÒ 
ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õiÉÉ ÊºÉrù Eò®úÉä*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ºÉEòiÉÉ ½þ*è  {É®xú iÉÖ ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®½ú þä ÊEò ¦É±Ú ÉEò®ú ¦ÉÒ ºÉÉxä Éä Eòä  MÉÉxÉä EòÒ ]õÖEòc÷Ò 
EòÉä MÉ±ÉÉEò®ú =ºÉEòÉ MÉ½þxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä  Ê±ÉªÉä |ÉªÉHÖ ò xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* <ºÉ 
iÉ®¡ú ò ºÉä +ÊiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®½ú þxÉÉ ½þ*è  <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eòä  ºÉVÉxÉ ºÉ¦ÉÉ 
Eòä  ºÉVÉxÉÉå EòÉä {Éºè Éä ±ÉEä ò®ú ªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ {Éºè Éä ±ÉEä ò®ú ¦ÉÒ ºÉÉxä Éä EòÉ "MÉÉxÉÉ" nùä 
ºÉEòiÉä ½þ*é

+xiÉiÉ: MÉÉxÉä EòÒ ̈ É½þkÉÉ, =ºÉEòÒ ={ÉÉºÉxÉÉ Ê´ÉÊvÉ, vÉÉ®úEò EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉBÄ 
B´ÉÆ {ÉÉ±ÉxÉÒªÉ xÉÒÊiÉªÉÉå +ÉÊnù Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ ºÉä ªÉ½þ YÉÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò "®úIÉEò" Eäò °ü{É ¨Éå |ÉnùkÉ EÖònù®úiÉ EòÒ <ºÉ ¨É½þÉxÉ EÆòSÉxÉ 
nùÉiÉ EòÉä vÉÉ®úxÉä EòÒ ̈ ÉªÉÉÇnùÉ EòÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä xÉ Eäò´É±É 
½þ¨É +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÉ®ú-´ÉÞÊkÉªÉÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ 
+Ê{ÉiÉÖ +{ÉxÉä +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÉä Ê´É¶ÉÖrù ®úJÉiÉä ½ÖþB +xiÉÌxÉÊ½þiÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É Eäò +ÉnÂù »ÉÉäiÉ ºÉä ¶ÉÉÎxiÉ-¶ÉÊHò ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ 
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ¶ÉÉÊxiÉ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, =OÉiÉÉ, ®úÉMÉ, ËSÉiÉÉ, 
´ªÉÉEÖò±ÉiÉÉ ´É ZÉMÉcä÷-¤ÉJÉäc÷Éå +ÉÊnù ºÉä ®úÊ½þiÉ ¨ÉxÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇ ºÉÆiÉÉä¹É EòÉ 
½þÉäxÉÉ VÉxÉÉiÉÒ ½èþ ´É½þÓ ¶ÉÊHò ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ªÉÖHò ÊSÉkÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ 
+lÉÉÇiÉÂ ́ ªÉÊHò Eäò vÉÒ®ú ªÉÉÊxÉ vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* +iÉ: 
¶ÉÊHò Eäò |É´ÉÉ½þ uùÉ®úÉ º´ÉÉlÉÇ{É®úiÉÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÉä 
+{ÉxÉÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ =ºÉä +{ÉxÉÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ ªÉÉÊxÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉÉxÉ´É ÊxÉVÉ ¤ÉÉävÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉÒ 
ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉ¤ÉEò +xÉÖºÉÉ®ú +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä 
ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä =ºÉEäò Ê±ÉB 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò 
®úÉºiÉä {É®ú  ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉÒ VÉÒ´ÉxÉ 
¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ̈ É½þÉxÉ 
VÉÒ´ÉxÉ-±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò 
EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ¦ÉÒ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò :-

127126



"MÉÉxÉÉ" ½þè +Éä ¤Éc÷É ¨É½Éþ xÉ, MÉÉxÉä nùÒ >ðSSÉÒ ½þè VÉä +Éä ¶ÉÉxÉ
"MÉÉxÉÉ" {É´ÉÉ ®ú½þä xÉä +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, iÉºÖ ÉÉÆ ¤ÉÉ±ÉEò xÉ½Óþ  xÉÉnùÉxÉ,

ºÉVÉxÉÉå ½Éþ ä iÉºÖ ÉÉÆ xÉÉVè É´ÉÉxÉ
ºÉiÉªÉMÖ É PÉ®ú ¤ÉxÉÉ+ÉMä É,ä  iÉnùÉå iÉºÖ ÉÉÆ "MÉÉxÉÉ" {ÉÉ´ÉÉMä É,ä

¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ nùä ´ÉSÉxÉ Eò®úÉä |É´ÉÉxÉ, ºÉVÉxÉÉå ½Éþ ä iÉºÖ ÉÉÆ <xºÉÉxÉ
<xºÉÉxÉ ½Éþ ä iÉÉä <xºÉÉxÉÒ ÊnùJÉÉ+ÉMä Éä

¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ nùä ´ÉSÉxÉÉÆ iÉÉä xÉ ±ÉÉ½þ́ ÉÉMä É-ä iÉnùÉå iÉºÖ ÉÉÆ "MÉÉxÉÉ" {ÉÉ´ÉÉMä Éä
"MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É ÊnùJÉÉªÉÉ, 

"MÉÉxÉÉ" ¨É½Éþ ®úÉVÉ VÉÒ xÉä {ÉÉªÉÉ "MÉÉxÉÉ" +VÉ¤É ÊnùJÉÉªÉÉ
+É½Éþ  "MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É  ÊnùJÉÉªÉÉ, ´ÉÉ½þ  ´ÉÉ½þ "MÉÉxÉÉ" +WÉ¤É  ÊnùJÉÉªÉÉ

+lÉÉÇiÉÂ "MÉÉxÉÉ" ¨É½þÉxÉ ½èþ +Éè®ú <xºÉÉxÉ EòÉä <xºÉÉÊxÉªÉiÉ ¨Éå føÉ±ÉEò®ú 
¨É½þÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ́ É =ºÉEòÒ ¶ÉÉxÉ ¤ÉgøÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÉ +ÉÊ´É¹EòÉ®ú ½Öþ+É 
½èþ* <Ç·É®ú |ÉnùkÉ <ºÉ ̈ É½þÉxÉ nùÉiÉ EòÉä +{ÉxÉÒ Eò±ÉÉ<Ç {É®ú vÉÉ®úhÉ Eò®úxÉä 
Eäò {É¶SÉÉiÉÂ EòÉä<Ç xÉÉnùÉxÉÒ Eò®úxÉÉ ªÉÉÊxÉ +Ê´ÉSÉÉ®úOÉºiÉ ½þÉä xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ 
=±±ÉÆPÉxÉÉ Eò®úxÉÉ ºÉVÉxÉ EòÉä ¶ÉÉä¦ÉÉ xÉ½þÓ näùiÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊVÉºÉ ºÉVÉxÉ 
xÉä <ºÉ ®úJÉ Eäò °ü{É ̈ Éå "MÉÉxÉÉ" °ü{ÉÒ ¶ÉÊHò EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ®úJÉÉ ½èþ =x½åþ 
iÉÉEòiÉ´É®ú ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +{ÉxÉÒ 
´ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊkÉ ́ É ¤ÉÖÊrù EòÉä ÊxÉ¨ÉÇ±É ®úJÉiÉä ½ÖþB |É¤É±É ¦ÉÊHò ́ É ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ 
=SSÉ ¤ÉÖÊrù =SSÉ KªÉÉ±É ½þÉäxÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ ºÉVÉxÉÉå EòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ 
ÊEò <ºÉEäò |ÉÊiÉ  JÉÖnù ´É ºÉ¤ÉEòÉä VÉÉOÉiÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB EòÊ±ÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-
º´É¦ÉÉ´É UôÉäc÷ Eò®ú ºÉiÉªÉÖMÉÒ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É +{ÉxÉÉEò®ú +{ÉxÉÒ 
ºÉ´ÉÉæiEÞò¹]õiÉÉ ÊºÉrù Eò®úÉä*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

ºÉEòiÉÉ ½þ*è  {É®xú iÉÖ ªÉ½þ vªÉÉxÉ ®½ú þä ÊEò ¦É±Ú ÉEò®ú ¦ÉÒ ºÉÉxä Éä Eòä  MÉÉxÉä EòÒ ]õÖEòc÷Ò 
EòÉä MÉ±ÉÉEò®ú =ºÉEòÉ MÉ½þxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä  Ê±ÉªÉä |ÉªÉHÖ ò xÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* <ºÉ 
iÉ®¡ú ò ºÉä +ÊiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®½ú þxÉÉ ½þ*è  <ºÉ ÎºlÉÊiÉ ̈ Éå {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú Eòä  ºÉVÉxÉ ºÉ¦ÉÉ 
Eòä  ºÉVÉxÉÉå EòÉä {Éºè Éä ±ÉEä ò®ú ªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ {Éºè Éä ±ÉEä ò®ú ¦ÉÒ ºÉÉxä Éä EòÉ "MÉÉxÉÉ" nùä 
ºÉEòiÉä ½þ*é

+xiÉiÉ: MÉÉxÉä EòÒ ̈ É½þkÉÉ, =ºÉEòÒ ={ÉÉºÉxÉÉ Ê´ÉÊvÉ, vÉÉ®úEò EòÒ ªÉÉäMªÉiÉÉBÄ 
B´ÉÆ {ÉÉ±ÉxÉÒªÉ xÉÒÊiÉªÉÉå +ÉÊnù Eäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ Ê´É´ÉäSÉxÉÉ ºÉä ªÉ½þ YÉÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò "®úIÉEò" Eäò °ü{É ¨Éå |ÉnùkÉ EÖònù®úiÉ EòÒ <ºÉ ¨É½þÉxÉ EÆòSÉxÉ 
nùÉiÉ EòÉä vÉÉ®úxÉä EòÒ ̈ ÉªÉÉÇnùÉ EòÉ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä ºÉä xÉ Eäò´É±É 
½þ¨É +Éi¨ÉºÉÆªÉ¨É uùÉ®úÉ Ê´ÉEòÉ®ú-´ÉÞÊkÉªÉÉå ̈ Éå ¡ÄòºÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ 
+Ê{ÉiÉÖ +{ÉxÉä +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÉä Ê´É¶ÉÖrù ®úJÉiÉä ½ÖþB +xiÉÌxÉÊ½þiÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É Eäò +ÉnÂù »ÉÉäiÉ ºÉä ¶ÉÉÎxiÉ-¶ÉÊHò ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* <ºÉ 
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò VÉ½þÉÄ ¶ÉÉÊxiÉ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ, =OÉiÉÉ, ®úÉMÉ, ËSÉiÉÉ, 
´ªÉÉEÖò±ÉiÉÉ ´É ZÉMÉcä÷-¤ÉJÉäc÷Éå +ÉÊnù ºÉä ®úÊ½þiÉ ¨ÉxÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇ ºÉÆiÉÉä¹É EòÉ 
½þÉäxÉÉ VÉxÉÉiÉÒ ½èþ ´É½þÓ ¶ÉÊHò ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úiÉÉ ªÉÖHò ÊSÉkÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ 
+lÉÉÇiÉÂ ́ ªÉÊHò Eäò vÉÒ®ú ªÉÉÊxÉ vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* +iÉ: 
¶ÉÊHò Eäò |É´ÉÉ½þ uùÉ®úÉ º´ÉÉlÉÇ{É®úiÉÉ ºÉä UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÉä 
+{ÉxÉÉxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ =ºÉä +{ÉxÉÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ ªÉÉÊxÉ 
ªÉlÉÉlÉÇ EòÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ¡ò±ÉiÉ: ¨ÉÉxÉ´É ÊxÉVÉ ¤ÉÉävÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉÒ 
ºÉ¨É +´ÉºlÉÉ EòÉä {É½þSÉÉxÉ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ Eäò ºÉ¤ÉEò +xÉÖºÉÉ®ú +EòkÉÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä 
ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½ÖþB <ºÉ VÉMÉiÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä =ºÉEäò Ê±ÉB 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò 
®úÉºiÉä {É®ú  ¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* iÉ¦ÉÒ iÉÉä ́ É½þ +{ÉxÉÒ VÉÒ´ÉxÉ 
¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +{ÉxÉä ̈ É½þÉxÉ 
VÉÒ´ÉxÉ-±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò 
EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ̈ Éå ¦ÉÒ Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ ÊEò :-
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ÊnùxÉÉÄEò 11 VÉxÉ´É®úÒ 2015 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*  

ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¨É½þkÉÉ

+É+Éä VÉÉxÉå ÊEò SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò ¥ÉÀSÉªÉÇ iÉ{É Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
®ÆúMÉ EòÉ nÖù{É]Âõ]õÉ +ÉägøxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ CªÉÉå ½èþ? VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB, 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ Eäò Ê±ÉB +Éè®ú ̈ ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉÎxiÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉ 
MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ Eäò nÖù{É]Âõ]äõ EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ? 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <±ÉÉ½þÒ ́ É {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
®ÆúMÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ +{É®ú +{ÉÉ®ú ½èþ* <ºÉEòÉä EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ ½þÒ VÉÉxÉ ´É 
{É½þSÉÉxÉEò®ú vÉÉ®úhÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ vÉÖ®ú ºÉä +ÉªÉÉ ½Öþ+É 
´É½þ ®ÆúMÉ ½èþ ÊVÉºÉ ®ÆúMÉ EòÉ ¤ÉÉhÉÉ ̧ ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ, ̧ ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ ́ É ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ 
VÉÒ xÉä {ÉÉªÉÉ* <ºÉÒ ®ÆúMÉ xÉä =x½åþ ºÉVÉÉªÉÉ ½èþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É =xÉEòÒ 
®ÆúMÉiÉ näùJÉEò®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ ºÉÉ®úÉ VÉMÉiÉ =xÉEäò |ÉÊiÉ ¨ÉºiÉÉxÉÉ ½èþ* +iÉ: 
=xÉºÉä |Éä®úhÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ ªÉ½þ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É 

°ü{ÉÒ ¤ÉÉhÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®ú KÉÉÊ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¾þnùªÉ ¨Éå =¨ÉÆMÉ 
VÉÉOÉiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ*

ªÉ½þ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉç ªÉlÉÉ ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ́ Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpù EòÒ 
BEòiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ* <ºÉ xÉÉiÉä ªÉ½þ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ SÉÉ®úÉå ´ÉhÉÉç Eäò 
<ÆºÉÉxÉÉå EòÉ +É´ÉÉ½þxÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ ÊEò +É+Éä ́ ÉhÉÉç Eäò ¦Éänù¦ÉÉ´É ºÉä >ð{É®ú 
=`öEò®ú BEò ½þÒ ®ÆúMÉ ¨Éå ®ÆúMÉ Eò®ú BEò¦ÉÉ´É ½þÉä VÉÉ+Éä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É 
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ, ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ 
´É vÉÒ®úiÉÉ ºÉä BEò°ü{É ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ É näùJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå 
ÎºlÉiÉ ½þÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉxÉ´É °ü{É ½þÉäxÉä EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 
¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ Eäò ¾þnùªÉÉå ºÉä +É{ÉºÉÒ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù EòÉ Ê¨É]õxÉÉ ªÉÉÊxÉ BEòiÉÉ 
´É BEò®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ* 

+xªÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ̈ É½þkÉÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ 
Eò®ú SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉç EòÉä ºÉ¨É ̈ ÉÉxÉxÉÉ ́ É VÉÉxÉxÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ 
+Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ VÉèºÉä ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ uùÉ®úÉ Ê´É®úÉ]Âõ °ü{É 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò BEò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ BEò¨ÉiÉiÉÉ ´É ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½èþ* <ºÉ <±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉä ½ÖþB ́ ªÉÊHò EòÒ ́ ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ ́ É 
¤ÉÖÊrù ÊxÉ¨ÉÇ±É ®ú½þiÉÒ ½èþ ́ É =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ̈ Éå =SSÉiÉÉ ́ É ºÉÖoùgøiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
CªÉÉåÊEò ́ É½þ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ ́ É EòÉªÉÇ Eäò |É¦ÉÉ´É ́ É {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä Ê´É´ÉäEò 
¤ÉÖÊrù EòÒ iÉÖ±ÉÉ {É®ú ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ iÉÉä±ÉEò®ú ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ 
ºÉä =ºÉ ́ ªÉÊHò ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÒ Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò |É¤É±É ½þÉäxÉä EòÉ ±ÉIÉhÉ ´É ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ =zÉÊiÉ EòÉ 
ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É, ºÉÖJÉ-nÖùJÉ iÉlÉÉ 
¶ÉjÉÖ-Ê¨ÉjÉ +ÉÊnù EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò =ºÉEäò 
¾þnùªÉ +ÉEòÉ¶É EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉnùÉ ºÉ¨É ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú =OÉiÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÒ* ¾þnùªÉ EòÒ ªÉ½þ ÊxÉ¨ÉÇ±É ÎºlÉÊiÉ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ MÉÖ{iÉ ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù 
+Éè®ú +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ iÉi´ÉÉå EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ´É ÎºlÉ®úiÉÉ EòÒ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ́ É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉÆjÉ ¤ÉxÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½èþ*
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ÊnùxÉÉÄEò 11 VÉxÉ´É®úÒ 2015 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ´É 
´ÉÞÊkÉ +{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É 
iÉEò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ¸Éä¹`ö, 
Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ´É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, 
ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉxÉÉ* ̈ Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ̈ Éä®äú ¾þnùªÉ ̈ Éå 
¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ ¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ̈ ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ́ É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÉ +SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ̈ Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù 
Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ 
|ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*  

ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¨É½þkÉÉ

+É+Éä VÉÉxÉå ÊEò SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò ¥ÉÀSÉªÉÇ iÉ{É Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
®ÆúMÉ EòÉ nÖù{É]Âõ]õÉ +ÉägøxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ CªÉÉå ½èþ? VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò Ê±ÉB, 
VÉÒ´ÉxÉ Eäò =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌiÉ Eäò Ê±ÉB +Éè®ú ̈ ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉÎxiÉ Eäò Ê±ÉB <ºÉ 
MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ Eäò nÖù{É]Âõ]äõ EòÉ CªÉÉ ̈ É½þk´É ½èþ? 

ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <±ÉÉ½þÒ ́ É {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
®ÆúMÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ +{É®ú +{ÉÉ®ú ½èþ* <ºÉEòÉä EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ ½þÒ VÉÉxÉ ´É 
{É½þSÉÉxÉEò®ú vÉÉ®úhÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ* MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ vÉÖ®ú ºÉä +ÉªÉÉ ½Öþ+É 
´É½þ ®ÆúMÉ ½èþ ÊVÉºÉ ®ÆúMÉ EòÉ ¤ÉÉhÉÉ ̧ ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ, ̧ ÉÒ ºÉÉVÉxÉ VÉÒ ́ É ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ 
VÉÒ xÉä {ÉÉªÉÉ* <ºÉÒ ®ÆúMÉ xÉä =x½åþ ºÉVÉÉªÉÉ ½èþ {ÉÊ®úhÉÉ¨Éº´É°ü{É =xÉEòÒ 
®ÆúMÉiÉ näùJÉEò®ú +ÉVÉ ¦ÉÒ ºÉÉ®úÉ VÉMÉiÉ =xÉEäò |ÉÊiÉ ¨ÉºiÉÉxÉÉ ½èþ* +iÉ: 
=xÉºÉä |Éä®úhÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +É{ÉEòÉä ¦ÉÒ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ ªÉ½þ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É 

°ü{ÉÒ ¤ÉÉhÉÉ vÉÉ®úhÉ Eò®ú KÉÉÊ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¾þnùªÉ ¨Éå =¨ÉÆMÉ 
VÉÉOÉiÉ Eò®úxÉÒ ½èþ*

ªÉ½þ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉç ªÉlÉÉ ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ́ Éè¶ªÉ +Éè®ú ¶ÉÚpù EòÒ 
BEòiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ* <ºÉ xÉÉiÉä ªÉ½þ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ SÉÉ®úÉå ´ÉhÉÉç Eäò 
<ÆºÉÉxÉÉå EòÉ +É´ÉÉ½þxÉ Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ ÊEò +É+Éä ́ ÉhÉÉç Eäò ¦Éänù¦ÉÉ´É ºÉä >ð{É®ú 
=`öEò®ú BEò ½þÒ ®ÆúMÉ ¨Éå ®ÆúMÉ Eò®ú BEò¦ÉÉ´É ½þÉä VÉÉ+Éä* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨É 
Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ªÉ½þ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ, ÊxÉ¹{ÉIÉiÉÉ 
´É vÉÒ®úiÉÉ ºÉä BEò°ü{É ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ É näùJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ* ªÉ½þ ½èþ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå 
ÎºlÉiÉ ½þÉä +{ÉxÉä ¨ÉÉxÉ´É °ü{É ½þÉäxÉä EòÉ ºÉiªÉ ¤ÉÉävÉ ½þÉäxÉÉ +Éè®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 
¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ Eäò ¾þnùªÉÉå ºÉä +É{ÉºÉÒ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù EòÉ Ê¨É]õxÉÉ ªÉÉÊxÉ BEòiÉÉ 
´É BEò®úºÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ* 

+xªÉ ¶É¤nùÉå ̈ Éå <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ̈ É½þkÉÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉÂ 
Eò®ú SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉç EòÉä ºÉ¨É ̈ ÉÉxÉxÉÉ ́ É VÉÉxÉxÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ̈ Éå ÎºlÉiÉ ½þÉäxÉÉ ½èþ 
+Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ VÉèºÉä ¨É½þÉxÉ MÉÖhÉ uùÉ®úÉ Ê´É®úÉ]Âõ °ü{É 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò BEò nù¶ÉÇxÉ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®ú +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ 
VÉÒxÉÉ ½èþ* <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ¨Éå MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ BEò¨ÉiÉiÉÉ ´É ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½èþ* <ºÉ <±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉä ½ÖþB ́ ªÉÊHò EòÒ ́ ÉÞÊkÉ-º¨ÉÞÊiÉ ́ É 
¤ÉÖÊrù ÊxÉ¨ÉÇ±É ®ú½þiÉÒ ½èþ ́ É =ºÉEäò Ê´ÉSÉÉ®úÉå ̈ Éå =SSÉiÉÉ ́ É ºÉÖoùgøiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ 
CªÉÉåÊEò ́ É½þ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉ ́ É EòÉªÉÇ Eäò |É¦ÉÉ´É ́ É {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä Ê´É´ÉäEò 
¤ÉÖÊrù EòÒ iÉÖ±ÉÉ {É®ú ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ iÉÉä±ÉEò®ú ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ 
ºÉä =ºÉ ́ ªÉÊHò ̈ Éå ̈ ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ºÉnÂùMÉÖhÉÉå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÒ Ê´É´ÉäEò¶ÉÊHò |É¤É±É ½þÉäxÉä EòÉ ±ÉIÉhÉ ´É ºÉ´ÉÉÈMÉÒhÉ =zÉÊiÉ EòÉ 
ºÉÚSÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ ºÉ¨É¤ÉÖÊrù ½þÉÊxÉ-±ÉÉ¦É, ºÉÖJÉ-nÖùJÉ iÉlÉÉ 
¶ÉjÉÖ-Ê¨ÉjÉ +ÉÊnù EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þÒ EòÉ®úhÉ ½èþ ÊEò =ºÉEäò 
¾þnùªÉ +ÉEòÉ¶É EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ºÉnùÉ ºÉ¨É ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú =OÉiÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÒ* ¾þnùªÉ EòÒ ªÉ½þ ÊxÉ¨ÉÇ±É ÎºlÉÊiÉ +ÆiÉÌxÉÊ½þiÉ MÉÖ{iÉ ¨ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù 
+Éè®ú +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ iÉi´ÉÉå EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ´É ÎºlÉ®úiÉÉ EòÒ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ 
ÊVÉºÉºÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ KªÉÉ±É º´ÉSUô, oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ́ É ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉÆjÉ ¤ÉxÉÒ 
®ú½þiÉÒ ½èþ*
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Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <xºÉÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ, +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú =ºÉEäò 
®ÆúMÉ-fÆøMÉ Eäò |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉä ½éþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ºÉ¨ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ®ÆúMÉ-fÆøMÉ 
¶ÉÉÊxiÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ªÉ½þÉÄ iÉÉi{ÉªÉÇ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ 
oùÎ¹]õ ºÉä näùJÉiÉä ½ÖþB iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇxÉä ºÉä 
½èþ* BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦Éänù¦ÉÉ´É ªÉÉ ®úÉMÉ-uäù¹É 
xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ* ́ É½þ VÉ½þÉÄ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þÓ ºÉ¤ÉEòÉ Ênù±É VÉÒiÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ¾þnùªÉ ÎºlÉiÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É, ºÉVÉxÉ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ MÉÖhÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä 
VÉ¤É <ÆºÉÉxÉ Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå |ÉMÉ]õ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ <ÆºÉÉxÉ 
ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ºÉ¤ÉEòÉä +{ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ÊxÉuÇùxuù ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* 

+iÉ: ½þ¨Éå ¨ÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉiÉÉ VÉ¤É +{ÉxÉÉ |É¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä 
=ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +xªÉ ºÉ¤É ®ÆúMÉ ¡òÒEäò {Éc÷ VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä ÊSÉkÉ ¨Éå 
{É®ú¨ÉÉxÉxnù EòÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ̈ ÉÆMÉ±ÉÉSÉ®úhÉ, ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä, =ºÉEòÉ ºÉiEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò º´É¦ÉÉ´É 
Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ ́ ªÉÊHò ½þÒ +{ÉxÉÒ ̧ Éä¹`öiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ 
½èþ ́ É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ 
+{ÉxÉä ´É ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉ®úhÉ Eò®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
JÉä±É xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷iÉÉ* +iÉ: ºÉ¦ÉÒ EòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò ªÉÊnù VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä iÉÉä <ºÉ <±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ VÉÉ+Éä ́ É ¦ÉÚ±É 
Eò®ú ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉiÉÉ ºÉä Ê¦ÉzÉ uäù¹É{ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ 
xÉÒÊiÉ ̈ ÉiÉ +{ÉxÉÉ+Éä* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ ºÉnùÉ <ºÉÒ BEò ½þÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉÊiÉ ¨Éå 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ́ É½þ ÎºlÉÊiÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå {É®úº{É®ú ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú 
EòÒ Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ ªÉÉ Ê´É¹É¨ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉ½þ {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò Ê´É®úÉävÉ ½þ]õÉ 
Eò®ú ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä iÉlÉÉ Eò®úÉxÉä ªÉÉÊxÉ +ÉèÊSÉiªÉiÉÉ ´É 
+É{ÉºÉÒ ¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É ®úJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ 
|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ IÉ¨ÉÉ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ ̈ ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú GòÉävÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¦ÉÒ ́ É½þ 
xÉ iÉÉä =kÉäÊVÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ GòÉävÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ =ºÉEòÉ 
+{É®úÉvÉ ºÉ½þxÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ¤Énù±Éä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÒ* ªÉ½þÒ iÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÊHò uùÉ®úÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ 
Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉæ Eäò |ÉÊiÉ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ xÉWÉÊ®úªÉÉ 
+{ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨É´ÉÞÊkÉ ´É ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò 
½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þÒ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå ÊSÉkÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉEäò 
ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ* BäºÉÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ 
´ªÉÊHò º´ÉªÉÆ iÉÉä +ÉxÉxnù EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½þÒ ½èþ ºÉÉlÉ ½þÒ nÚùºÉ®úÉå EòÉä 
¦ÉÒ =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ °ü{É +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =xÉ {É®ú ¦ÉÒ 
´ÉèºÉÉ ½þÒ |É¦ÉÉ´É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ¨Éå ¦ÉÒ ºÉnùÉSÉÉÊ®úiÉÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ +{ÉxÉÉxÉä 
EòÒ |Éä®úhÉÉ VÉÉOÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ́ É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò BEòiÉÉ +Éè®ú 
¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ +xÉÖ°ü{É xÉèÊiÉEò iÉÉè®ú {É®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ Eònù¨É-
Eònù¨É {É®ú ªÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú {É½þ±ÉÚ ̈ Éå, MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ̈ É½þkÉÉ EòÉä 
JÉÖnù ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå =iÉÉ®ú Eò®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉ¨ÉZÉå ́ É +Éè®úÉå 
EòÉä ¦ÉÒ <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉÉävÉ Eò®úÉBÆ iÉÉÊEò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ {É®úº{É®ú 
¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É, º{É¹]õiÉÉ ́ É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉä* 

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ®ÆúMÉ ¶É¤nù Eäò +lÉÇ ºÉä ¦ÉÒ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* ®ÆúMÉ ́ É½þ ½èþ ÊVÉºÉºÉä EòÉä<Ç ́ ÉºiÉÖ ®ÆúMÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò 
¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ =ºÉEòÒ ®ÆúMÉiÉ ªÉÉÊxÉ 
(Aura) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ½þÒ =ºÉEäò VÉÒxÉä EòÉ fÆøMÉ ́ É º´É¦ÉÉ´É 
EòÉ °ü{É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ º´É¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ 
+{ÉxÉÉxÉä {É®ú =ºÉÒ ®ÆúMÉiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ºÉÉèxnùªÉÇ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ =ºÉ 
{ÉnùÉlÉÇ ªÉÉ <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ́ É UôÊ´É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ 
ÊEò ®ÆúMÉ ºÉä ½þÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É ®ÆúMÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ {É®ú 
MÉ½þ®úÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ* ®ÆúMÉiÉ ½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ̈ ÉxÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ 
Eò®úÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉÒ ®ÆúMÉiÉ EòÉ ½þÒ |É¦ÉÉ´É +Éè®úÉå {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ*  ªÉÉnù 
®úJÉÉä VÉÉä {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ºÉVVÉxÉiÉÉ Eäò <ºÉ ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉnùÉ 
Ê¶É¹]õ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå º{É¹]õiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÒ {ÉÚhÉÇ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉ®úiÉÉ ´É ºÉ¤É±ÉiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
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Eò½þiÉä ½éþ ÊEò <xºÉÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ, +ÉSÉ®úhÉ ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú =ºÉEäò 
®ÆúMÉ-fÆøMÉ Eäò |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉä ½éþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ºÉ¨ÉiÉÉ +xÉÖ°ü{É ®ÆúMÉ-fÆøMÉ 
¶ÉÉÊxiÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ºÉ¨ÉiÉÉ ºÉä ªÉ½þÉÄ iÉÉi{ÉªÉÇ ºÉ¤ÉEòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ 
oùÎ¹]õ ºÉä näùJÉiÉä ½ÖþB iÉnÂùxÉÖEÚò±É +ÉSÉÉ®ú-Ê´ÉSÉÉ®ú ´É ´ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇxÉä ºÉä 
½èþ* BäºÉÉ ́ ªÉÊHò ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¦Éänù¦ÉÉ´É ªÉÉ ®úÉMÉ-uäù¹É 
xÉ½þÓ ®úJÉiÉÉ* ́ É½þ VÉ½þÉÄ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þÓ ºÉ¤ÉEòÉ Ênù±É VÉÒiÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ¾þnùªÉ ÎºlÉiÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É, ºÉVÉxÉ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ MÉÖhÉ ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ ½þÉä 
VÉ¤É <ÆºÉÉxÉ Eäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå |ÉMÉ]õ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ <ÆºÉÉxÉ 
ºÉVÉxÉiÉÉ EòÉ |ÉiÉÒEò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ´É½þ ºÉ¤ÉEòÉä +{ÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ ±ÉäiÉÉ ½èþ 
+Éè®ú ÊxÉuÇùxuù ¶ÉÉÆiÉ¨ÉªÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉÉ ½èþ* 

+iÉ: ½þ¨Éå ¨ÉÉxÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò ºÉ¨ÉiÉÉ VÉ¤É +{ÉxÉÉ |É¦ÉÉ´É ÊnùJÉÉiÉÒ ½èþ iÉÉä 
=ºÉEäò ºÉÉ¨ÉxÉä +xªÉ ºÉ¤É ®ÆúMÉ ¡òÒEäò {Éc÷ VÉÉiÉä ½éþ ÊVÉºÉºÉä ÊSÉkÉ ¨Éå 
{É®ú¨ÉÉxÉxnù EòÉ +xÉÖ¦É´É ½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉÉxÉ ±ÉÉä ÊEò ̈ ÉÆMÉ±ÉÉSÉ®úhÉ, ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ½þÉä, =ºÉEòÉ ºÉiEòÉ®ú Eò®úxÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò º´É¦ÉÉ´É 
Eäò ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ÊxÉ{ÉÖhÉ ́ ªÉÊHò ½þÒ +{ÉxÉÒ ̧ Éä¹`öiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ 
½èþ ́ É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉWÉÒ VÉÒiÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ́ É½þ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ 
+{ÉxÉä ´É ÊEòºÉÒ Eäò ¨ÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +ÉSÉ®úhÉ Eò®ú +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ 
JÉä±É xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷iÉÉ* +iÉ: ºÉ¦ÉÒ EòÉä ºÉÖZÉÉ´É ½èþ ÊEò ªÉÊnù VÉÒ´ÉxÉ EòÉä 
+ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä iÉÉä <ºÉ <±ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ VÉÉ+Éä ́ É ¦ÉÚ±É 
Eò®ú ¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉiÉÉ ºÉä Ê¦ÉzÉ uäù¹É{ÉÚhÉÇ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ 
xÉÒÊiÉ ̈ ÉiÉ +{ÉxÉÉ+Éä* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ÊEò SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ ºÉnùÉ <ºÉÒ BEò ½þÒ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉÊiÉ ¨Éå 
¤ÉxÉä ®ú½þxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ́ É½þ ÎºlÉÊiÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå {É®úº{É®ú ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú 
EòÒ Ê´É{É®úÒiÉiÉÉ ªÉÉ Ê´É¹É¨ÉiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ* ªÉ½þ {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò Ê´É®úÉävÉ ½þ]õÉ 
Eò®ú ºÉÉ¨ÉÆVÉºªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä iÉlÉÉ Eò®úÉxÉä ªÉÉÊxÉ +ÉèÊSÉiªÉiÉÉ ´É 
+É{ÉºÉÒ ¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É ®úJÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉºÉä ºÉ½þxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ 
|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ IÉ¨ÉÉ °ü{ÉÒ MÉÖhÉ ̈ ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò °ü{É ̈ Éå Ê´ÉEòÊºÉiÉ 
½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò +xÉÖºÉÉ®ú GòÉävÉ =i{ÉzÉ ½þÉäxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäxÉä {É®ú ¦ÉÒ ́ É½þ 
xÉ iÉÉä =kÉäÊVÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú xÉ ½þÒ GòÉävÉ Eò®úiÉÉ ½èþ +Ê{ÉiÉÖ =ºÉEòÉ 
+{É®úÉvÉ ºÉ½þxÉ Eò®ú ±ÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉEäò ̈ ÉxÉ ̈ Éå ¤Énù±Éä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½þÓ 
{ÉxÉ{ÉiÉÒ* ªÉ½þÒ iÉÉä ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ ½þÉäxÉä EòÉ |ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå Ê´ÉSÉÉ®ú¶ÉÊHò uùÉ®úÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ 
Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÉæ Eäò |ÉÊiÉ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ xÉWÉÊ®úªÉÉ 
+{ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨É´ÉÞÊkÉ ´É ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÚSÉEò 
½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉÊ±ÉB ½þÒ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå ̈ Éå ÊSÉkÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ uùÉ®úÉ ºÉ¤ÉEäò 
ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉxÉ +ÉSÉ®úhÉ ́ É ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úxÉä EòÉ Ê´ÉvÉÉxÉ ½èþ* BäºÉÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ 
´ªÉÊHò º´ÉªÉÆ iÉÉä +ÉxÉxnù EòÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úiÉÉ ½þÒ ½èþ ºÉÉlÉ ½þÒ nÚùºÉ®úÉå EòÉä 
¦ÉÒ =ºÉEäò +ÉSÉÉ®ú-´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ °ü{É +SUôÉ ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =xÉ {É®ú ¦ÉÒ 
´ÉèºÉÉ ½þÒ |É¦ÉÉ´É VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =xÉ¨Éå ¦ÉÒ ºÉnùÉSÉÉÊ®úiÉÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ +{ÉxÉÉxÉä 
EòÒ |Éä®úhÉÉ VÉÉOÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* 

+iÉ: ½þ¨ÉÉ®äú Ê±ÉB ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ ÊEò {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ́ É ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò BEòiÉÉ +Éè®ú 
¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ +xÉÖ°ü{É xÉèÊiÉEò iÉÉè®ú {É®ú ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ Eònù¨É-
Eònù¨É {É®ú ªÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉxÉ Eäò ½þ®ú {É½þ±ÉÚ ̈ Éå, MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ̈ É½þkÉÉ EòÉä 
JÉÖnù ªÉlÉÉlÉÇiÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ̈ Éå =iÉÉ®ú Eò®ú +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉ¨ÉZÉå ́ É +Éè®úÉå 
EòÉä ¦ÉÒ <ºÉEäò Ê´É¹ÉªÉ ̈ Éå ¤ÉÉävÉ Eò®úÉBÆ iÉÉÊEò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ {É®úº{É®ú 
¨Éä±É-Ê¨É±ÉÉ{É, º{É¹]õiÉÉ ́ É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉä* 

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå ®ÆúMÉ ¶É¤nù Eäò +lÉÇ ºÉä ¦ÉÒ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* ®ÆúMÉ ́ É½þ ½èþ ÊVÉºÉºÉä EòÉä<Ç ́ ÉºiÉÖ ®ÆúMÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò 
¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ iÉÉxÉä-¤ÉÉxÉä Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÒ =ºÉEòÒ ®ÆúMÉiÉ ªÉÉÊxÉ 
(Aura) ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ªÉ½þ ½þÒ =ºÉEäò VÉÒxÉä EòÉ fÆøMÉ ́ É º´É¦ÉÉ´É 
EòÉ °ü{É Eò½þ±ÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ =ºÉ º´É¦ÉÉ´É +xÉÖ°ü{É ´ªÉÉ´É½þÉÊ®úEòiÉÉ 
+{ÉxÉÉxÉä {É®ú =ºÉÒ ®ÆúMÉiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ºÉÉèxnùªÉÇ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ =ºÉ 
{ÉnùÉlÉÇ ªÉÉ <ÆºÉÉxÉ EòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ́ É UôÊ´É ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ 
ÊEò ®ÆúMÉ ºÉä ½þÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ́ É ®ÆúMÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ EòÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ {É®ú 
MÉ½þ®úÉ |É¦ÉÉ´É {Éc÷iÉÉ ½èþ* ®ÆúMÉiÉ ½þÒ ̈ ÉÉxÉ´É Eäò ̈ ÉxÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ EòÉ nù¶ÉÇxÉ 
Eò®úÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ <ºÉÒ ®ÆúMÉiÉ EòÉ ½þÒ |É¦ÉÉ´É +Éè®úÉå {É®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ*  ªÉÉnù 
®úJÉÉä VÉÉä {ÉÚhÉÇ °ü{ÉähÉ ºÉVVÉxÉiÉÉ Eäò <ºÉ ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ́ É½þ ºÉnùÉ 
Ê¶É¹]õ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éå º{É¹]õiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ 
=ºÉEòÒ {ÉÚhÉÇ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉÉxÉÊºÉEò ÎºlÉ®úiÉÉ ´É ºÉ¤É±ÉiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
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ªÉ½þ ¨ÉxÉ Eäò ¶ÉÉÆiÉ ªÉÉÊxÉ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ ®úÊ½þiÉ º´ÉºlÉ ´É Ê´É®úHò ½þÉäxÉä EòÒ 
+´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ̈ ÉxÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ =OÉ ªÉÉ |ÉSÉÆb÷ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +ÆiÉuÇùxuùÉå ´É ¨ÉiÉ¦ÉänùÉå ºÉä ¨ÉÖHò 
<Ç·É®ú ¨Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ¶ÉÉÎxiÉ-¶ÉÊHò Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ´É½þ ¶ÉÉxiÉ 
¨ÉxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ̈ Éå BEò iÉÉä Eò¹]õ, Ê´É{ÉÊkÉ, +¨ÉÆMÉ±É +ÉÊnù 
ºÉä ®úÊIÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå EÖòÊ]õ±ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ Uô±É-Eò{É]õ 
xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ´É½þ ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ ´É vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
¨ÉÉÆMÉÊ±ÉEò EòÉªÉÇ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÖJÉ, SÉèxÉ ¨Éå ¤ÉÉvÉÉ 
b÷É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç NÉ±ÉiÉ EòÉ¨É VÉèºÉä ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, nÆùMÉÉ-¢òºÉÉnù 
+ÉÊnù xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ =ºÉEäò Ê±ÉB ´ÉÉºÉxÉÉ ¶É¨ÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
<ÎxpùªÉ-ÊxÉOÉ½þ Eò®úxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ]èõ¨|ÉäSÉ®ú Eò¦ÉÒ PÉ]õiÉÉ ªÉÉ ¤ÉgøiÉÉ xÉ½þÓ +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É ®ú½þiÉÉ 
½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ Eäò Ê´É´ÉäEò ́ ÉÉ±ÉÉ, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ªÉÉÊxÉ 
{ÉÊ´ÉjÉ ¨ÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +´ÉºlÉÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ¦É±Éä-¤ÉÖ®äú Eäò 
Ê´É´ÉäEò iÉlÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä +ÉxiÉÊ®úEò EòÉ®úhÉ +lÉ´ÉÉ ̈ ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù, 
ÊSÉkÉ +Éè®ú +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ºÉÉvÉxÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ́ É½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ, Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É Eäò ºÉiªÉ EòÉä ́ ÉiÉÇ-
´ÉiÉÉÇ´É ̈ Éå =iÉÉ®ú Eò®ú ÎºlÉ®ú ÊSÉkÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ ºÉiÉÂ ÊSÉiÉ +ÉxÉxnù 
º´É°ü{É BEò nù¶ÉÇxÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½ÖþB ´É½þ ºÉSSÉÊ®újÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
+¨ÉÒ®úÉå EòÉ ¦ÉÒ +¨ÉÒ®ú BäºÉÉ ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä  +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É 
{É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ 
ªÉlÉÉlÉÇ ¦ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ * 

+É+Éä +¤É ={É®úÉäHò ºÉ¤ÉEò EòÉä ªÉÉnùMÉÒ®úÒ ¨Éå Ê¤É`öÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÒ 
{ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞÊkÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®åú*

MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ ÊEòºÉEòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ?

¥ÉÉÀhÉ, IÉjÉÒ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù, ºÉ¤É ´ÉhÉÉç ªÉÉÊxÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÒ 
BEòiÉÉ EòÉ ªÉÉ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ*

ªÉ½þ ®ÆúMÉ ½þ¨Éå CªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÉ ½èþ?

{É®úº{É®ú ºÉ¨ÉiÉÉ +{ÉxÉÉxÉä ªÉÉÊxÉ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ±ÉÉxÉä EòÒ*

+¤É +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò <ºÉ 
¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉ¤ÉºÉä ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

iÉÉä ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉä NÉ±ÉiÉÒ +¤É iÉEò ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ 
=ºÉEòÉä ¦ÉÚ±ÉEò®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ nùÉä½þ®úÉxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä NÉ±ÉiÉÒ EòÉä nùÉä½þ®úÉxÉä ºÉä 
+{ÉxÉÉ ´É ºÉ¤ÉEòÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {É®úº{É®ú 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É xÉ 
Eò®úxÉä ºÉä ªÉÉÊxÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÒ SÉÉ±É xÉ {ÉEòc÷xÉä ºÉä Ê¦ÉzÉ-¦Éänù {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú {É®úº{É®ú ºÉ¨¤ÉxvÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷iÉä ½éþ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
´ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¨ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ´É {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò 
BEòiÉÉ ¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

iÉÉä CªÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú BäºÉÉ Êuù-uèùiÉ ªÉÖHò ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇxÉä ºÉä 
½þ¨ÉÉ®úÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ ̈ É½þÉiÉ{É {ÉÚ®úÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

xÉ½þÓ, ªÉ½þ +ºÉ¨¦É´É ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ BäºÉÉ ´ÉiÉÉÇ´É Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É näùxÉä Eäò {ÉÒUäô 
¨ÉEòºÉnù ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É º´ÉÉlÉÇ EòÒ ®úÉ½þ UôÉäc÷ Eò®ú ÊxÉ®ÆúiÉ®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò 
®úÉºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú ®ú½åþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä º´ÉÉlÉÇ ºÉä {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ 
+Éä®ú ¨ÉÉäc÷xÉä EòÉ ªÉixÉ ½èþ* <ºÉ ªÉixÉ ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ 
¤Écä÷ Ênù±É EòÒ ´É iªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉxÉ ̈ Éå iÉÚÆ-¨Éé EòÉ ¦Éänù {ÉènùÉ xÉ ½þÉä +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ºÉnùÉ ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½äþ* 
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ªÉ½þ ¨ÉxÉ Eäò ¶ÉÉÆiÉ ªÉÉÊxÉ SÉÆSÉ±ÉiÉÉ ®úÊ½þiÉ º´ÉºlÉ ´É Ê´É®úHò ½þÉäxÉä EòÒ 
+´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå ̈ ÉxÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |É¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ =OÉ ªÉÉ |ÉSÉÆb÷ 
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ ªÉÉÊxÉ ´É½þ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò +ÆiÉuÇùxuùÉå ´É ¨ÉiÉ¦ÉänùÉå ºÉä ¨ÉÖHò 
<Ç·É®ú ¨Éå ±ÉÒxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ ¶ÉÉÎxiÉ-¶ÉÊHò Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ´É½þ ¶ÉÉxiÉ 
¨ÉxÉ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É ̈ Éå BEò iÉÉä Eò¹]õ, Ê´É{ÉÊkÉ, +¨ÉÆMÉ±É +ÉÊnù 
ºÉä ®úÊIÉiÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ =ºÉEäò ¨ÉxÉ ¨Éå EÖòÊ]õ±ÉiÉÉ ªÉÉÊxÉ Uô±É-Eò{É]õ 
xÉ½þÓ {ÉxÉ{ÉiÉÉ* ´É½þ ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ ´É vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå VÉÉä ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ 
¨ÉÉÆMÉÊ±ÉEò EòÉªÉÇ ½þÒ Eò®úiÉÉ ½èþ ªÉÉÊxÉ ÊEòºÉÒ Eäò ºÉÖJÉ, SÉèxÉ ¨Éå ¤ÉÉvÉÉ 
b÷É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç NÉ±ÉiÉ EòÉ¨É VÉèºÉä ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É, nÆùMÉÉ-¢òºÉÉnù 
+ÉÊnù xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®úÉ =ºÉEäò Ê±ÉB ´ÉÉºÉxÉÉ ¶É¨ÉxÉ ªÉÉÊxÉ 
<ÎxpùªÉ-ÊxÉOÉ½þ Eò®úxÉÉ ºÉ½þVÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò =ºÉEòÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 
º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉ ]èõ¨|ÉäSÉ®ú Eò¦ÉÒ PÉ]õiÉÉ ªÉÉ ¤ÉgøiÉÉ xÉ½þÓ +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨É ®ú½þiÉÉ 
½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ́ É½þ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ Eäò Ê´É´ÉäEò ́ ÉÉ±ÉÉ, <Ç¨ÉÉxÉnùÉ®ú ªÉÉÊxÉ 
{ÉÊ´ÉjÉ ¨ÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ +´ÉºlÉÉ +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ EòÉ 
|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ +ÆiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ ¦É±Éä-¤ÉÖ®äú Eäò 
Ê´É´ÉäEò iÉlÉÉ +xÉÖ¦É´É Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä +ÉxiÉÊ®úEò EòÉ®úhÉ +lÉ´ÉÉ ̈ ÉxÉ, ¤ÉÖÊrù, 
ÊSÉkÉ +Éè®ú +½ÆþEòÉ®ú °ü{ÉÒ ºÉÉ¨ÉÚÊ½þEò ºÉÉvÉxÉ EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ºÉä ½èþ* <ºÉ 
|ÉEòÉ®ú ́ É½þ ÊxÉÌ´ÉEòÉ®úÒ, Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É Eäò ºÉiªÉ EòÉä ́ ÉiÉÇ-
´ÉiÉÉÇ´É ̈ Éå =iÉÉ®ú Eò®ú ÎºlÉ®ú ÊSÉkÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ ºÉiÉÂ ÊSÉiÉ +ÉxÉxnù 
º´É°ü{É BEò nù¶ÉÇxÉ ¨Éå ÎºlÉiÉ ®ú½þiÉä ½ÖþB ´É½þ ºÉSSÉÊ®újÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 
+¨ÉÒ®úÉå EòÉ ¦ÉÒ +¨ÉÒ®ú BäºÉÉ ºÉÆiÉÉä¹ÉÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä  +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇº´É 
{É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ Eò®ú +ÉxÉxnù¨ÉªÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* <ºÉÒ 
ªÉlÉÉlÉÇ ¦ÉÊHò uùÉ®úÉ ½þ¨É VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ * 

+É+Éä +¤É ={É®úÉäHò ºÉ¤ÉEò EòÉä ªÉÉnùMÉÒ®úÒ ¨Éå Ê¤É`öÉxÉä Eäò Ê±ÉB <ºÉEòÒ 
{ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞÊkÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ-+{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®åú*

MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ ÊEòºÉEòÉ |ÉiÉÒEò ½èþ?

¥ÉÉÀhÉ, IÉjÉÒ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù, ºÉ¤É ´ÉhÉÉç ªÉÉÊxÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÒ 
BEòiÉÉ EòÉ ªÉÉ ¤É®úÉ¤É®úÒ EòÉ*

ªÉ½þ ®ÆúMÉ ½þ¨Éå CªÉÉ Ê¶ÉIÉÉ näùiÉÉ ½èþ?

{É®úº{É®ú ºÉ¨ÉiÉÉ +{ÉxÉÉxÉä ªÉÉÊxÉ ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå ±ÉÉxÉä EòÒ*

+¤É +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä ÊEò CªÉÉ ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò <ºÉ 
¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉ¤ÉºÉä ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ?

xÉ½þÓ VÉÒ*

iÉÉä ½þ¨Éå ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½þxÉÉ ½èþ +Éè®ú VÉÉä NÉ±ÉiÉÒ +¤É iÉEò ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ 
=ºÉEòÉä ¦ÉÚ±ÉEò®ú ¦ÉÒ xÉ½þÓ nùÉä½þ®úÉxÉÉ* ªÉÉnù ®úJÉÉä NÉ±ÉiÉÒ EòÉä nùÉä½þ®úÉxÉä ºÉä 
+{ÉxÉÉ ´É ºÉ¤ÉEòÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò {É®úº{É®ú 
ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É xÉ 
Eò®úxÉä ºÉä ªÉÉÊxÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÒ SÉÉ±É xÉ {ÉEòc÷xÉä ºÉä Ê¦ÉzÉ-¦Éänù {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ 
½èþ +Éè®ú {É®úº{É®ú ºÉ¨¤ÉxvÉ Eò¨ÉWÉÉä®ú {Éc÷iÉä ½éþ, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉc÷É ½þÉäiÉÉ ½èþ, 
´ÉÉnù-Ê´É´ÉÉnù SÉ±ÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ¨ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉÆÊiÉ ´É {ÉÉ®úº{ÉÊ®úEò 
BEòiÉÉ ¦ÉÆMÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

iÉÉä CªÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú BäºÉÉ Êuù-uèùiÉ ªÉÖHò ́ ªÉ´É½þÉ®ú nù¶ÉÉÇxÉä ºÉä 
½þ¨ÉÉ®úÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ ̈ É½þÉiÉ{É {ÉÚ®úÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

xÉ½þÓ, ªÉ½þ +ºÉ¨¦É´É ½èþ*

ªÉÉnù ®úJÉÉä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ BäºÉÉ ´ÉiÉÉÇ´É Eò®úxÉä EòÉ ÊxÉnæù¶É näùxÉä Eäò {ÉÒUäô 
¨ÉEòºÉnù ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É º´ÉÉlÉÇ EòÒ ®úÉ½þ UôÉäc÷ Eò®ú ÊxÉ®ÆúiÉ®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ Eäò 
®úÉºiÉä {É®ú +OÉºÉ®ú ®ú½åþ* <ºÉ iÉ®ú½þ ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä º´ÉÉlÉÇ ºÉä {É®ú¨ÉÉlÉÇ EòÒ 
+Éä®ú ¨ÉÉäc÷xÉä EòÉ ªÉixÉ ½èþ* <ºÉ ªÉixÉ ¨Éå EòÉ¨ÉªÉÉ¤É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ 
¤Écä÷ Ênù±É EòÒ ´É iªÉÉMÉ ÊnùJÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ 
ºÉ¨ÉZÉnùÉ®úÒ ºÉä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú 
¨ÉxÉ ̈ Éå iÉÚÆ-¨Éé EòÉ ¦Éänù {ÉènùÉ xÉ ½þÉä +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉxÉ ºÉnùÉ ÊxÉVÉ +ºÉÊ±ÉªÉiÉ 
º´É°ü{É ̈ Éå ±ÉÒxÉ ®ú½äþ* 
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ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ ½þ¨É ªÉ½þ Eò®ú {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ?

xÉ½þÓ VÉÒ, +¦ÉÒ ½þ¨É +{ÉxÉä +xnù®ú BäºÉÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ EòÉ +É¦ÉÉºÉ 
Eò®úiÉä ½éþ*

+{ÉxÉä +É{É EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú ¨ÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä ¦ÉÉ´É, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´É 
º´É¦ÉÉ´É EòÉä <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ¨Éå ®ÆúMÉ nùÉä +Éè®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ 
Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ®ÆúMÉiÉ +É{ÉEäò ¨ÉxÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ½þÉä iÉÉÊEò ¨ÉxÉ ¨Éå 
ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ BäºÉÉ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù xÉ ½þÉä ÊVÉºÉºÉä Êuù-uäù¹É 
´É +¶ÉÉÊxiÉ =i{ÉzÉ ½þÉä* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ®ÆúMÉiÉ +É{ÉEòÒ ÊVÉ¼´ÉÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ½þÉä ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå 
{É®ú +É{ÉEòÉ ÊxÉªÉxjÉhÉ ½þÉä +Éè®ú ÊVÉ¼´ÉÉ ºÉä ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ |ÉÊiÉ EòÉä<Ç BäºÉÉ 
+xÉÖÊSÉiÉ ¶É¤nù xÉ =SSÉÊ®úiÉ ½þÉä ÊVÉºÉä ºÉÖxÉEò®ú =ºÉEòÉ ¾þnùªÉ Ê´ÉnùÒhÉÇ ½þÉä 
VÉÉB ªÉÉÊxÉ ́ É½þ nÖù:JÉÒ ½þÉä VÉÉB* <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ ºÉä <ºÉ ®ÆúMÉiÉ EòÉä 
+{ÉxÉä Eò¨ÉÇ ̈ Éå =iÉÉ®ú nùÉä ªÉÉÊxÉ +É{ÉEäò Eò¨ÉÇ EòÉ °ü{É ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÉä*

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÒ <ºÉ xÉÒÊiÉ Eäò Ê´É¯ûrù 
Ê´ÉSÉ®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú Eò¨ÉÇ EòÉ °ü{É EÖòEò¨ÉÇ ªÉÉ +vÉ¨ÉÇ ½þÒ ½þÉäMÉÉ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
Ê±ÉB +{ÉªÉ¶É EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ ªÉÉÊxÉ ªÉ½þ KÉÖnù +{ÉxÉÒ ÊEòº¨ÉiÉ Ê¤ÉMÉÉc÷xÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* 

VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò Eò½þÓ +É{É KÉÖnù +{ÉxÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉ iÉÉä xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ®ú½äþ 
½þÉä?

(¨ÉÉèxÉ)

vªÉÉxÉ nùÉä VÉ¤É º´ÉªÉÆ ¤ÉxÉÉ<Ç ÊEòº¨ÉiÉ +xÉÖºÉÉ®ú ¡ò±É ¦ÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä ºÉÖEò¨ÉÉç ̈ Éå VÉEòc÷É <xºÉÉxÉ ½ÄþºÉiÉÉ ½èþ ́ É EÖòEò¨ÉÉç-+vÉ¨ÉÉç ̈ Éå VÉEòc÷É 
½Öþ+É <xºÉÉxÉ ®úÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ {ÉÉ{É ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉä ºÉä ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ªÉÖHò <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ EèòºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

+iÉ: Ê¡ò®ú ºÉä Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ®ÆúMÉiÉ 
EòÉä +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ Eò®ú <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±Éä +É+Éä ÊEò ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉÚ±É MÉÖhÉ ¤ÉxÉ VÉÉB +Éè®ú näùJÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ¤ÉÉhÉä EòÉ ®ÆúMÉ näùJÉEò®ú nÆùMÉ ®ú½þ VÉÉB* 
Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ Êuù-uäù¹É, Uô±É-Eò{É]õ, Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ºÉä ®úÊ½þiÉ BEòiÉÉ, 
BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ºÉä ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ½þÉäEò®ú <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ 
ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ º´ÉªÉÆ {É®ú ºÉÆªÉ¨É ®úJÉiÉä ½ÖþB VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ 
xÉ½þÓ ÊEò +É{ÉEòÒ EòlÉxÉÒ EÖòUô ´É Eò®úxÉÒ EÖòUô ½þÉä* <xºÉÉxÉ ½þÉä iÉÉä 
<xºÉÉÊxÉªÉiÉ ̈ Éå +ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÉäxÉä 
Eäò xÉÉiÉä +É{ÉEäò {ÉÉºÉ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÖÊrù ½èþ* <ºÉ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÖÊrù Eäò EòÉ®úhÉ 
+É{ÉEäò Ê±ÉB ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ ́ É ¦É±Éä-¤ÉÖ®äú EòÒ {É®úJÉ Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ 
xÉ½þÓ ½èþ* +iÉ: <Ç·É®ú |ÉnùkÉ <ºÉ Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ 
+{ÉxÉÉ ±ÉÉä +Éè®ú xÉäEòÒ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±É {Éc÷Éä* <ºÉ ½äþiÉÖ <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ 
ÊnùxÉÉå Eäò ¨É½þÉiÉ{É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ EòÉä ºÉÉvÉ ±ÉÉä 
iÉÉÊEò KªÉÉ±É º´ÉSUô, ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ´É oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú 
+É{É <ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ºÉEòÉä* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É BäºÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉä iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉWÉÒ ½þÉ®ú ¤Éè`åöMÉä*

iÉÉä CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ ÊEò |ÉÉÎ{iÉ ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÉ®ú VÉÉxÉÉ?

VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®úxÉÉ*

iÉÉä ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ºÉiÉEÇò ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú JÉÖnù {É®ú ÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB 
ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú ËEòÊSÉiÉÂ ̈ ÉÉjÉ ¦ÉÒ jÉÖÊ]õ Eò®úxÉä EòÒ 
¦ÉÚ±É xÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä jÉÖÊ]õ Eò®úxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäMÉÉ KªÉÉ±É EòÉ <vÉ®ú-
=vÉ®ú ¦É]õEò VÉÉxÉÉ* KªÉÉ±É Eäò ¦É]õEòxÉä ºÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É 
VÉÉ+ÉäMÉä* PÉ®ú Eò®ú ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É MÉB iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ EèòºÉä ½þÉä 
ºÉEäòMÉÉ* ºÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÚ±É Eò¦ÉÒ ̈ ÉiÉ Eò®úxÉÉ* 
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ªÉ½þÉÄ Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò CªÉÉ ½þ¨É ªÉ½þ Eò®ú {ÉÉ ®ú½äþ ½éþ?

xÉ½þÓ VÉÒ, +¦ÉÒ ½þ¨É +{ÉxÉä +xnù®ú BäºÉÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ EòÉ +É¦ÉÉºÉ 
Eò®úiÉä ½éþ*

+{ÉxÉä +É{É EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú ¨ÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè®ú +{ÉxÉä ¦ÉÉ´É, ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ´É 
º´É¦ÉÉ´É EòÉä <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ¨Éå ®ÆúMÉ nùÉä +Éè®ú ºÉ¨É¦ÉÉ´É-
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHòxÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É Eäò ´ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ 
Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ®ÆúMÉiÉ +É{ÉEäò ¨ÉxÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ½þÉä iÉÉÊEò ¨ÉxÉ ¨Éå 
ÊEòºÉÒ Eäò |ÉÊiÉ ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ BäºÉÉ Ê¦ÉzÉ-¦Éänù xÉ ½þÉä ÊVÉºÉºÉä Êuù-uäù¹É 
´É +¶ÉÉÊxiÉ =i{ÉzÉ ½þÉä* 

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉ½þÒ ®ÆúMÉiÉ +É{ÉEòÒ ÊVÉ¼´ÉÉ EòÒ ®ÆúMÉiÉ ½þÉä ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉä ¶É¤nùÉå 
{É®ú +É{ÉEòÉ ÊxÉªÉxjÉhÉ ½þÉä +Éè®ú ÊVÉ¼´ÉÉ ºÉä ÊEòºÉÒ Eäò ¦ÉÒ |ÉÊiÉ EòÉä<Ç BäºÉÉ 
+xÉÖÊSÉiÉ ¶É¤nù xÉ =SSÉÊ®úiÉ ½þÉä ÊVÉºÉä ºÉÖxÉEò®ú =ºÉEòÉ ¾þnùªÉ Ê´ÉnùÒhÉÇ ½þÉä 
VÉÉB ªÉÉÊxÉ ́ É½þ nÖù:JÉÒ ½þÉä VÉÉB* <ºÉ iÉ®ú½þ ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ ºÉä <ºÉ ®ÆúMÉiÉ EòÉä 
+{ÉxÉä Eò¨ÉÇ ̈ Éå =iÉÉ®ú nùÉä ªÉÉÊxÉ +É{ÉEäò Eò¨ÉÇ EòÉ °ü{É ºÉÖEò¨ÉÇ ½þÉä*

ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ EòÒ <ºÉ xÉÒÊiÉ Eäò Ê´É¯ûrù 
Ê´ÉSÉ®úiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú Eò¨ÉÇ EòÉ °ü{É EÖòEò¨ÉÇ ªÉÉ +vÉ¨ÉÇ ½þÒ ½þÉäMÉÉ VÉÉä ½þ¨ÉÉ®äú 
Ê±ÉB +{ÉªÉ¶É EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ ªÉÉÊxÉ ªÉ½þ KÉÖnù +{ÉxÉÒ ÊEòº¨ÉiÉ Ê¤ÉMÉÉc÷xÉä 
EòÒ ¤ÉÉiÉ ½þÉäMÉÒ* 

VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úÉä ÊEò Eò½þÓ +É{É KÉÖnù +{ÉxÉÒ |ÉÉ®ú¤vÉ iÉÉä xÉ½þÓ Ê¤ÉMÉÉc÷ ®ú½äþ 
½þÉä?

(¨ÉÉèxÉ)

vªÉÉxÉ nùÉä VÉ¤É º´ÉªÉÆ ¤ÉxÉÉ<Ç ÊEòº¨ÉiÉ +xÉÖºÉÉ®ú ¡ò±É ¦ÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä ºÉÖEò¨ÉÉç ̈ Éå VÉEòc÷É <xºÉÉxÉ ½ÄþºÉiÉÉ ½èþ ́ É EÖòEò¨ÉÉç-+vÉ¨ÉÉç ̈ Éå VÉEòc÷É 
½Öþ+É <xºÉÉxÉ ®úÉäiÉÉ ½èþ* 

<ºÉ iÉ®ú½þ {ÉÉ{É ̈ ÉÉMÉÇ {É®ú SÉ±ÉxÉä ºÉä ®úÉäxÉä-ZÉÖJÉxÉä ºÉä ªÉÖHò <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ EèòºÉä |ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

+iÉ: Ê¡ò®ú ºÉä Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò <ºÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ®ÆúMÉiÉ 
EòÉä +lÉÉÇiÉÂ ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú +{ÉxÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä ¨ÉWÉ¤ÉÚiÉ Eò®ú <ºÉ 
iÉ®ú½þ ́ ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±Éä +É+Éä ÊEò ªÉ½þ ½þ¨ÉÉ®úÉ ̈ ÉÚ±É MÉÖhÉ ¤ÉxÉ VÉÉB +Éè®ú näùJÉxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É °ü{ÉÒ ¤ÉÉhÉä EòÉ ®ÆúMÉ näùJÉEò®ú nÆùMÉ ®ú½þ VÉÉB* 
Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ Êuù-uäù¹É, Uô±É-Eò{É]õ, Ê¦ÉzÉ-¦Éänù ºÉä ®úÊ½þiÉ BEòiÉÉ, 
BEò +´ÉºlÉÉ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ºÉä ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ½þÉäEò®ú <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ 
ÊnùxÉÉå Eäò nùÉè®úÉxÉ º´ÉªÉÆ {É®ú ºÉÆªÉ¨É ®úJÉiÉä ½ÖþB VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½þ 
xÉ½þÓ ÊEò +É{ÉEòÒ EòlÉxÉÒ EÖòUô ´É Eò®úxÉÒ EÖòUô ½þÉä* <xºÉÉxÉ ½þÉä iÉÉä 
<xºÉÉÊxÉªÉiÉ ̈ Éå +ÉxÉÉ ½þÉäMÉÉ* BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB Eò½þ ®ú½äþ ½éþ ÊEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ½þÉäxÉä 
Eäò xÉÉiÉä +É{ÉEäò {ÉÉºÉ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÖÊrù ½èþ* <ºÉ Ê´É¶Éä¹É ¤ÉÖÊrù Eäò EòÉ®úhÉ 
+É{ÉEäò Ê±ÉB ºÉiªÉ-+ºÉiªÉ ́ É ¦É±Éä-¤ÉÖ®äú EòÒ {É®úJÉ Eò®úxÉÉ EòÊ`öxÉ EòÉªÉÇ 
xÉ½þÓ ½èþ* +iÉ: <Ç·É®ú |ÉnùkÉ <ºÉ Ê´É´ÉäEò ¤ÉÖÊrù EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ 
+{ÉxÉÉ ±ÉÉä +Éè®ú xÉäEòÒ EòÒ ®úÉ½þ {É®ú SÉ±É {Éc÷Éä* <ºÉ ½äþiÉÖ <xÉ SÉÉ±ÉÒºÉ 
ÊnùxÉÉå Eäò ¨É½þÉiÉ{É Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þÒ +{ÉxÉä ¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ EòÉä ºÉÉvÉ ±ÉÉä 
iÉÉÊEò KªÉÉ±É º´ÉSUô, ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ´É oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ½þÉä VÉÉB +Éè®ú 
+É{É <ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ̈ Éå +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®ú ºÉEòÉä* 
ªÉÉnù ®úJÉÉä ªÉÊnù ½þ¨É BäºÉÉ Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉä iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉWÉÒ ½þÉ®ú ¤Éè`åöMÉä*

iÉÉä CªÉÉ SÉÉ½þiÉä ½þÉä VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ ÊEò |ÉÉÎ{iÉ ªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ½þÉ®ú VÉÉxÉÉ?

VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ |ÉÉÎ{iÉ Eò®úxÉÉ*

iÉÉä ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ºÉiÉEÇò ½þÉä VÉÉ+Éä +Éè®ú JÉÖnù {É®ú ÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB 
ºÉ¨ÉiÉÉ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú ËEòÊSÉiÉÂ ̈ ÉÉjÉ ¦ÉÒ jÉÖÊ]õ Eò®úxÉä EòÒ 
¦ÉÚ±É xÉ Eò®úÉä* ªÉÉnù ®úJÉÉä jÉÖÊ]õ Eò®úxÉä EòÉ +lÉÇ ½þÉäMÉÉ KªÉÉ±É EòÉ <vÉ®ú-
=vÉ®ú ¦É]õEò VÉÉxÉÉ* KªÉÉ±É Eäò ¦É]õEòxÉä ºÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É 
VÉÉ+ÉäMÉä* PÉ®ú Eò®ú ®úÉºiÉÉ ¦ÉÚ±É MÉB iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ EèòºÉä ½þÉä 
ºÉEäòMÉÉ* ºÉÉä ªÉ½þ ¦ÉÚ±É Eò¦ÉÒ ̈ ÉiÉ Eò®úxÉÉ* 
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ºÉ¤ÉEäò ¾þnùªÉ <ºÉ BEòiÉÉ Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ Eò®ú |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ ́ É +ÉxÉÎxnùiÉ ½þÉä 
=`åö <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ¤ÉEòÉä ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ* 

+¤É ºÉ¤É ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ 
jÉÖÊ]õ ÊnùJÉÉ<Ç näù +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ =ºÉä ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉäxÉÉ* <ºÉ ½äþiÉÖ EÖòUô 
¦ÉÒ EÖò®ú¤ÉÉxÉ Eò®úxÉÉ {Écä÷ ªÉÉÊxÉ +xÉÖÊSÉiÉ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É iªÉÉMÉxÉÉ ¦ÉÒ {Écä÷ 
iÉÉä ´É½þ iªÉÉMÉxÉä ºÉä ¨ÉiÉ ºÉEÖòSÉÉxÉÉ* ªÉ½þÉÄ ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ÊEò 
+Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ BäºÉÉ ½þÉä ÊEò ¦É±Éä ½þÒ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉB {É®ú <ºÉ ̈ É½þÉiÉ{É 
¨Éå +xÉÖÊSÉiÉ Eò®úxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù ̈ Éå ÊEòºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉä<Ç Ê´ÉPxÉ xÉ {Écä÷* <ºÉEòÒ ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB 
Ê½þ¨¨ÉiÉ ±Éc÷ÉxÉÉ +Éè®ú BEòiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ*

SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÇ +lÉÉÇiÉÂ ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ́ Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù BEò ½þÒ ®ÆúMÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ̈ ÉÊ½þ¨ÉÉ

v´ÉÊxÉ:-

EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ
EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ  ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ*

+É +É +É +É +É Eòè ºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½þè  ®úMÆ É ¾nþ ùªÉ = ö̀ä =¨ÉMÆ É*
<ºÉ ®úMÆ É nùÉ {ÉÉªÉÉ ¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ xÉä ¤ÉÉxÉÉ, VÉMÉiÉ nùäJÉ ½Éþ ä́ Éä ¨ÉºiÉÉxÉÉ*

B ®MúÆ É vÉ®Ö ú nùÉ +ÉªÉÉ, Eòè ºÉÉ {ªÉÉ®Éú  ½þ è ®MúÆ É ¾nþ ùªÉ = ö̀ä = É̈MÆ É*
<ºÉ ¤ÉÉxÉä xÉä ºÉÉVÉxÉ VÉÒ xÉÆ Ú ½þ è +Éä ºÉVÉÉªÉÉ, xÉÉ±Éä ½xþ É̈Ö ÉÉxÉ VÉÒ xÉä É́Ò 

{ÉÉªÉÉ*

B ®ÆúMÉ vÉÖ®ú nùÉ +ÉªÉÉ, EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ*
B ®ÆúMÉ <±ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ, B ®ÆúMÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ*

B ®ÆúMÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ VÉÉhÉä, B ®ÆúMÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {ÉUôÉhÉä*
®ÆúMÉ +Éä <±ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ, +Éä ®ÆúMÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ*
®ÆúMÉ ½èþ +Éä +VÉ¤É ®ÆúMÉ, +Éä ®ÆúMÉ ®úÉè¶ÉxÉÉ<Ç +ÉªÉÉ**

<ºÉ ®ÆúMÉ nùÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ +{É®ú +{ÉÉ®ú, +Éä EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ VÉÉxÉä*
SÉ¨ÉEäò +Éä ¶É½þ®ú {É®ú ¶É½þ®ú, EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {É½þSÉÉxÉä**
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ºÉ¤ÉEäò ¾þnùªÉ <ºÉ BEòiÉÉ Eäò ®ÆúMÉ ̈ Éå ®ÆúMÉ Eò®ú |É¡ÖòÎ±±ÉiÉ ́ É +ÉxÉÎxnùiÉ ½þÉä 
=`åö <ºÉ ½äþiÉÖ ºÉ¤ÉEòÉä ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ*

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ* 

+¤É ºÉ¤É ºÉ½þÒ iÉ®úÒEäò ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ 
jÉÖÊ]õ ÊnùJÉÉ<Ç näù +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ =ºÉä ºÉÖvÉÉ®ú ±ÉäxÉÉ* <ºÉ ½äþiÉÖ EÖòUô 
¦ÉÒ EÖò®ú¤ÉÉxÉ Eò®úxÉÉ {Écä÷ ªÉÉÊxÉ +xÉÖÊSÉiÉ ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´É iªÉÉMÉxÉÉ ¦ÉÒ {Écä÷ 
iÉÉä ´É½þ iªÉÉMÉxÉä ºÉä ¨ÉiÉ ºÉEÖòSÉÉxÉÉ* ªÉ½þÉÄ ºÉiÉEÇò ®ú½þxÉÉ ÊEò 
+Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ BäºÉÉ ½þÉä ÊEò ¦É±Éä ½þÒ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä VÉÉB {É®ú <ºÉ ̈ É½þÉiÉ{É 
¨Éå +xÉÖÊSÉiÉ Eò®úxÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù ̈ Éå ÊEòºÉÒ 
|ÉEòÉ®ú EòÉ EòÉä<Ç Ê´ÉPxÉ xÉ {Écä÷* <ºÉEòÒ ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ Eäò Ê±ÉB 
Ê½þ¨¨ÉiÉ ±Éc÷ÉxÉÉ +Éè®ú BEòiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ̈ Éå ̈ ÉWÉ¤ÉÚiÉ ½þÉä VÉÉxÉÉ*

SÉÉ®úÉå ́ ÉhÉÇ +lÉÉÇiÉÂ ¥ÉÉÀhÉ, IÉÊjÉªÉ, ́ Éè¶ªÉ, ¶ÉÚpù BEò ½þÒ ®ÆúMÉ MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ 
MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÒ ̈ ÉÊ½þ¨ÉÉ

v´ÉÊxÉ:-

EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ
EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ  ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ*

+É +É +É +É +É Eòè ºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½þè  ®úMÆ É ¾nþ ùªÉ = ö̀ä =¨ÉMÆ É*
<ºÉ ®úMÆ É nùÉ {ÉÉªÉÉ ¸ÉÒ ®úÉ¨É VÉÒ xÉä ¤ÉÉxÉÉ, VÉMÉiÉ nùäJÉ ½Éþ ä́ Éä ¨ÉºiÉÉxÉÉ*

B ®MúÆ É vÉ®Ö ú nùÉ +ÉªÉÉ, Eòè ºÉÉ {ªÉÉ®Éú  ½þ è ®MúÆ É ¾nþ ùªÉ = ö̀ä = É̈MÆ É*
<ºÉ ¤ÉÉxÉä xÉä ºÉÉVÉxÉ VÉÒ xÉÆ Ú ½þ è +Éä ºÉVÉÉªÉÉ, xÉÉ±Éä ½xþ É̈Ö ÉÉxÉ VÉÒ xÉä É́Ò 

{ÉÉªÉÉ*

B ®ÆúMÉ vÉÖ®ú nùÉ +ÉªÉÉ, EèòºÉÉ {ªÉÉ®úÉ ½èþ ®ÆúMÉ ¾þnùªÉ =`äö =¨ÉÆMÉ*
B ®ÆúMÉ <±ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ, B ®ÆúMÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ*

B ®ÆúMÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ VÉÉhÉä, B ®ÆúMÉ EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {ÉUôÉhÉä*
®ÆúMÉ +Éä <±ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ, +Éä ®ÆúMÉ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ +ÉªÉÉ*
®ÆúMÉ ½èþ +Éä +VÉ¤É ®ÆúMÉ, +Éä ®ÆúMÉ ®úÉè¶ÉxÉÉ<Ç +ÉªÉÉ**

<ºÉ ®ÆúMÉ nùÒ ¨ÉÊ½þ¨ÉÉ +{É®ú +{ÉÉ®ú, +Éä EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ VÉÉxÉä*
SÉ¨ÉEäò +Éä ¶É½þ®ú {É®ú ¶É½þ®ú, EòÉä<Ç Ê´É®ú±ÉÉ {É½þSÉÉxÉä**
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+{ÉxÉÒ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ:-                                                 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ |Éä¨É +Éè®ú ¶ÉÉÎxiÉ{ÉÚ´ÉÇEò SÉÉ±ÉÒºÉä 
{É®ú ¤Éè`äö ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨Éå ºÉiºÉÆMÉ EòÒ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò Ê´ÉÊvÉ +lÉÉÇiÉÂ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ SÉÉ±ÉÒºÉÉ, 
ºÉÆEò]õ ¨ÉÉäSÉxÉ, {ÉÆSÉ EòÊ´ÉkÉ, ¦ÉÉäMÉ, ½þ´ÉxÉ, MÉÒiÉÉ Eäò ¶±ÉÉäEò, +É®úiÉÒ 
<iªÉÉÊnù ̈ ÉÉèÊJÉEò °ü{É ºÉä ªÉÉnù ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨ÉxÉä ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä 
½äþiÉÖ +{ÉxÉä +É{É EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ? <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ªÉÉnù 
®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÊJÉ®úÒ ºÉÉiÉ ÊnùxÉ <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉ ºÉJiÉÒ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB ½þÒ ½þ¨Éå SÉÉ±ÉÒºÉä {É®ú ¤Éè`öxÉÉ ½èþ* SÉÉ±ÉÒºÉä EòÒ ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨{ÉzÉiÉÉ Eäò 
Ê±ÉB ªÉ½þ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ {ÉÉ`ö MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÉ nÖù{É]Âõ]õÉ ÊºÉ®ú {É®ú 
Eò®úEäò ºÉÖ¤É½þ 6 ¤ÉVÉä ºÉä 10 ¤ÉVÉä Eäò +xnù®ú ªÉÉ Ê¡ò®ú nùÉä{É½þ®ú 2 ¤ÉVÉä ºÉä 
®úÉiÉ 9 ¤ÉVÉä Eäò +xnù®ú ÊxÉiªÉ|ÉÊiÉ Ê´ÉÊvÉ +xÉÖºÉÉ®ú +¡Öò®úiÉÉ ºÉä Eò®úiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉÒ SÉÉ®ú {ÉgøÉ<ªÉÉÄ ªÉlÉÉ 1. iÉÒxÉ ́ ÉHò ¤Éè`öEò®ú {ÉÉ`ö 
Eò®úxÉÉ 2. ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ +IÉ®ú SÉ±ÉÉxÉÉ 3. ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú-´ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäbÇ÷ 
{ÉgøxÉÉ 4. ̈ ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú EòÉ ½þ´ÉxÉ, MÉnäù Eäò ªÉYÉ EòÉ ½þ´ÉxÉ, +JÉhb÷ ½þ´ÉxÉ, 
SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ EòÉ ½þ´ÉxÉ +Éè®ú {ÉÉèxÉä nùÉä ̈ É½þÒxÉä EòÉ {ÉÉ`ö (5.00 ºÉä 5.30 
¤ÉVÉä iÉEò ªÉÉ 5.30 ºÉä 6.00 ¤ÉVÉä iÉEò) ÊxÉªÉ¨É ºÉä Eò®úiÉä ½éþ? Eò½þÓ 
±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ½þ¨É <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ ̈ É½þÉµÉiÉ JÉÆÊb÷iÉ Eò®úxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä?

|É¶xÉ - CªÉÉ <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ½þ¨É ¶ÉÉÆÊiÉ-¶ÉÊHò EòÒ |ÉÉÎ{iÉ 
½äþiÉÖ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ¶É½þ®úÉå Eäò ºÉiºÉÆMÉ ̈ Éå ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
VÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É {ÉÊiÉ ́ É {ÉixÉÒ, {ÉÊiÉµÉiÉ-{ÉixÉÒµÉiÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ ̈ ÉªÉÉÇnùÉ {É®ú 
+]õ±É ¤ÉxÉä ½ÖþB ½éþ ́ É {É®úº{É®ú BEò nÚùºÉ®äú ºÉä {ÉÚUôEò®ú <ºÉ ̈ É½þÉªÉYÉ {É®ú 
¤Éè`äö ½éþ?

ÊnùxÉÉÄEò 18 VÉxÉ´É®úÒ 2015 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ́ É ́ ÉÞÊkÉ 
+{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É iÉEò 
vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ̧ Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, 
MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É 
EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 
¤ÉxÉxÉÉ* ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ¨Éä®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ 
¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ¨ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ´É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä EòÉ 
+SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ¨Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù Eäò Ê±ÉB 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

xÉÒÊiÉªÉÉå Eäò {ÉÉ±ÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨É-Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ 

VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ |ÉÊiÉ´É¹ÉÇ 3 {ÉÉè¹É ºÉä 13 ¨ÉÉPÉ iÉEò SÉ±ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ½þ¨Éå ºÉiÉiÉÂ 
°ü{É ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ®ú½þxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É ¶ÉÉÆÊiÉ-¶ÉÊHò Eäò vÉÉ®úEò ¤ÉxÉ {ÉÚhÉÇ 
ºÉÆiÉÉä¹É B´ÉÆ vÉèªÉÇ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊxÉb÷®úiÉÉ ºÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú 
SÉ±É ºÉEåò* <ºÉ ½äþiÉÖ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò 
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå +{ÉxÉÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®åú +Éè®ú 
VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ <xÉEòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò |ÉÊiÉ KÉÖnù EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú {ÉÉBÄ, =ºÉ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ 
{É®ú +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®åú* ÊxÉ:ºÉÆnäù½þ 
iÉ¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ ¨É½þÉµÉiÉ EòÉä ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨{ÉzÉ Eò®ú BEò +SUäô ´É xÉäEò 
<ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ´É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ* +É+Éä +¤É <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú 
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+{ÉxÉÒ VÉÉÄSÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ:-                                                 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ |Éä¨É +Éè®ú ¶ÉÉÎxiÉ{ÉÚ´ÉÇEò SÉÉ±ÉÒºÉä 
{É®ú ¤Éè`äö ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨Éå ºÉiºÉÆMÉ EòÒ |ÉÉ®úÎ¨¦ÉEò Ê´ÉÊvÉ +lÉÉÇiÉÂ ½þxÉÖ¨ÉÉxÉ SÉÉ±ÉÒºÉÉ, 
ºÉÆEò]õ ¨ÉÉäSÉxÉ, {ÉÆSÉ EòÊ´ÉkÉ, ¦ÉÉäMÉ, ½þ´ÉxÉ, MÉÒiÉÉ Eäò ¶±ÉÉäEò, +É®úiÉÒ 
<iªÉÉÊnù ̈ ÉÉèÊJÉEò °ü{É ºÉä ªÉÉnù ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨ÉxÉä ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ µÉiÉ EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä 
½äþiÉÖ +{ÉxÉä +É{É EòÉä iÉèªÉÉ®ú Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ? <ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ½þ¨Éå ªÉÉnù 
®úJÉxÉÉ ½èþ ÊEò +ÉÊJÉ®úÒ ºÉÉiÉ ÊnùxÉ <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉ ºÉJiÉÒ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úiÉä 
½ÖþB ½þÒ ½þ¨Éå SÉÉ±ÉÒºÉä {É®ú ¤Éè`öxÉÉ ½èþ* SÉÉ±ÉÒºÉä EòÒ ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨{ÉzÉiÉÉ Eäò 
Ê±ÉB ªÉ½þ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ {ÉÉ`ö MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ ®ÆúMÉ EòÉ nÖù{É]Âõ]õÉ ÊºÉ®ú {É®ú 
Eò®úEäò ºÉÖ¤É½þ 6 ¤ÉVÉä ºÉä 10 ¤ÉVÉä Eäò +xnù®ú ªÉÉ Ê¡ò®ú nùÉä{É½þ®ú 2 ¤ÉVÉä ºÉä 
®úÉiÉ 9 ¤ÉVÉä Eäò +xnù®ú ÊxÉiªÉ|ÉÊiÉ Ê´ÉÊvÉ +xÉÖºÉÉ®ú +¡Öò®úiÉÉ ºÉä Eò®úiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉÒ SÉÉ®ú {ÉgøÉ<ªÉÉÄ ªÉlÉÉ 1. iÉÒxÉ ́ ÉHò ¤Éè`öEò®ú {ÉÉ`ö 
Eò®úxÉÉ 2. ºÉÉ®úÉ ÊnùxÉ +IÉ®ú SÉ±ÉÉxÉÉ 3. ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú-´ÉÒ®ú´ÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉäbÇ÷ 
{ÉgøxÉÉ 4. ̈ ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú EòÉ ½þ´ÉxÉ, MÉnäù Eäò ªÉYÉ EòÉ ½þ´ÉxÉ, +JÉhb÷ ½þ´ÉxÉ, 
SÉèjÉ Eäò ªÉYÉ EòÉ ½þ´ÉxÉ +Éè®ú {ÉÉèxÉä nùÉä ̈ É½þÒxÉä EòÉ {ÉÉ`ö (5.00 ºÉä 5.30 
¤ÉVÉä iÉEò ªÉÉ 5.30 ºÉä 6.00 ¤ÉVÉä iÉEò) ÊxÉªÉ¨É ºÉä Eò®úiÉä ½éþ? Eò½þÓ 
±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½þ-¨ÉÉªÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä ½þ¨É <ºÉEäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú 
SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå EòÉ ̈ É½þÉµÉiÉ JÉÆÊb÷iÉ Eò®úxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä?

|É¶xÉ - CªÉÉ <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ½þ¨É ¶ÉÉÆÊiÉ-¶ÉÊHò EòÒ |ÉÉÎ{iÉ 
½äþiÉÖ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ü{É ºÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ¶É½þ®úÉå Eäò ºÉiºÉÆMÉ ̈ Éå ºÉ½þÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
VÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É {ÉÊiÉ ́ É {ÉixÉÒ, {ÉÊiÉµÉiÉ-{ÉixÉÒµÉiÉ vÉ¨ÉÇ EòÒ ̈ ÉªÉÉÇnùÉ {É®ú 
+]õ±É ¤ÉxÉä ½ÖþB ½éþ ́ É {É®úº{É®ú BEò nÚùºÉ®äú ºÉä {ÉÚUôEò®ú <ºÉ ̈ É½þÉªÉYÉ {É®ú 
¤Éè`äö ½éþ?

ÊnùxÉÉÄEò 18 VÉxÉ´É®úÒ 2015 EòÉ ºÉ¤ÉEò

|ÉÉlÉÇxÉÉ

¨Éä®úÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ {ÉgøÉ<Ç ´É MÉÖgøÉ<Ç Eò®úxÉä Eäò {ÉÒUäô ¨ÉÖJªÉ 
=qäù¶ªÉ ½èþ +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ̈ Éå ¤ÉxÉä ®ú½þxÉä ½äþiÉÖ +Éi¨ÉYÉÉxÉ uùÉ®úÉ, ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-
Eò¨ÉÇ ºÉä +Éi¨É¦ÉÉ´É +xÉÖºÉÉ®ú, ½þ®ú |ÉÉhÉÒ Eäò |ÉÊiÉ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ-oùÎ¹]õ ́ É ́ ÉÞÊkÉ 
+{ÉxÉÉEò®ú, +{ÉxÉä +Éi¨É¤É±É EòÉ ¦É®ú{ÉÚ®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, +¤É iÉEò 
vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB ºÉÚI¨É ºÉä ºÉÚI¨É nùÉä¹ÉÉå EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eò®ú ̧ Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, 
MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ, vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ ¤ÉxÉ, ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É 
EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®ú BEò +SUäô <xºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ªÉÉäMªÉ 
¤ÉxÉxÉÉ* ¨Éé VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄþ ÊEò ªÉ½þÒ ªÉÖÊHò ½þÒ ¨Éä®äú ¾þnùªÉ ¨Éå ¶ÉÉÊxiÉ °ü{ÉÉ 
¶ÉÊHò uùÉ®úÉ ¨ÉÖZÉä ºÉnùÉ ½þ®ú Ê´ÉEÞòÊiÉ ´É +¨ÉÆMÉ±É ºÉä ®úÊIÉiÉ ®úJÉxÉä EòÉ 
+SÉÚEò ½þÊlÉªÉÉ®ú ½èþ* <ºÉ ½äþiÉÖ ¨Éé +{ÉxÉä <ºÉÒ =qäù¶ªÉ ÊºÉÊrù Eäò Ê±ÉB 
ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É±É, ¤ÉÖÊrù ́ É ºÉÖ¨ÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ 
Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ*

xÉÒÊiÉªÉÉå Eäò {ÉÉ±ÉxÉ Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨É-Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ 

VÉÒ´ÉxÉ =qäù¶ªÉ EòÒ {ÉÚÌkÉ ½äþiÉÖ |ÉÊiÉ´É¹ÉÇ 3 {ÉÉè¹É ºÉä 13 ¨ÉÉPÉ iÉEò SÉ±ÉxÉä 
´ÉÉ±Éä SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò ̈ É½þk´É EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ½þ¨Éå ºÉiÉiÉÂ 
°ü{É ºÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò 
|ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEò ®ú½þxÉÉ ½èþ iÉÉÊEò ½þ¨É ¶ÉÉÆÊiÉ-¶ÉÊHò Eäò vÉÉ®úEò ¤ÉxÉ {ÉÚhÉÇ 
ºÉÆiÉÉä¹É B´ÉÆ vÉèªÉÇ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ú ÊxÉb÷®úiÉÉ ºÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú 
SÉ±É ºÉEåò* <ºÉ ½äþiÉÖ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò ½þ¨É xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò 
ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå +{ÉxÉÒ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®åú +Éè®ú 
VÉ½þÉÄ ¦ÉÒ <xÉEòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò |ÉÊiÉ KÉÖnù EòÉä Eò¨ÉWÉÉä®ú {ÉÉBÄ, =ºÉ Eò¨ÉWÉÉä®úÒ 
{É®ú +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®åú* ÊxÉ:ºÉÆnäù½þ 
iÉ¦ÉÒ ½þ¨É <ºÉ ¨É½þÉµÉiÉ EòÉä ÊxÉÌ´ÉPxÉ ºÉ¨{ÉzÉ Eò®ú BEò +SUäô ´É xÉäEò 
<ÆºÉÉxÉ EòÒ iÉ®ú½þ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùÉSÉÉ®úÒ ´É ÊxÉ¹EòÉ¨É ¦ÉÉ´É ºÉä {É®úÉä{ÉEòÉ®úÒ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉEòiÉä ½éþ* +É+Éä +¤É <ºÉ ºÉxnù¦ÉÇ ̈ Éå ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ Ê¤ÉxnÖù+Éå {É®ú 
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xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½äþ? ªÉÊnù BäºÉÉ ½èþ iÉÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É MÉÉxÉÉ =iÉÉ®ú Eò®ú ºÉ¦ÉÉ ̈ Éå näù 
nåù, <ºÉÒ ̈ Éå ¦É±ÉÉ<Ç ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ PÉ®ú EòÉ ºÉ¤É EòÉªÉÇ-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ +IÉ®ú 
PÉc÷Ò EòÒ ]õEò-]õEò EòÒ iÉ®ú½þ SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ CªÉÉ ½þ¨É xÉÉ¨É-
vªÉÉxÉ ̈ Éå VÉÖcä÷ ®ú½þ ¦ÉÊHò-¶ÉÊHò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É KªÉÉ±É EòÒ +¡Öò®úiÉÉ ́ É vªÉÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ 
KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ "VÉÉÄSÉÉä-iÉÉä±ÉÉä 
iÉÖ±É JÉc÷Éä´ÉÉä" EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖºÉÉ®ú Eònù¨É-Eònù¨É {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉEòc÷iÉä ½ÖþB 
{É±É-|ÉÊiÉ-{É±É +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ? ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨É +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ 
Ênù¶ÉÉ ̈ Éä +OÉºÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ ̧ ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ̈ É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò SÉÊ®újÉ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ 
±ÉäEò®ú ̧ Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ 
¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ 
xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ uùÉ®úÉ +xiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ, 
¤ÉÖÊrù ́ É ÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÒ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú "½þÉé-¨Éé" Eäò ®úÉäMÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä ºÉä ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ 
+EòkÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþEÖò¨É EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB 
iÉi{É®ú ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉå ̈ Éå ½þ¨É ºÉä´ÉEò-º´ÉÉ¨ÉÒ, 
¦ÉHò-¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ´É MÉÖ¯û-SÉä±Éä Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ¨ÉÖHò ®ú½þ ¶É¤nù ½èþ MÉÖ¯û, ¶É®úÒ®ú 
xÉ½þÓ ½èþ ´É Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É Eäò ºÉiªÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú 
+]õ±ÉiÉÉ ºÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå =iÉÉ®ú {ÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - Eò½þÓ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉxÉä EÖò®úºiÉÉ 
ªÉÉÊxÉ nÖù®úÉSÉÉÊ®úiÉÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ iÉÉä xÉ½þÓ +{ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
+{ÉxÉÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ½þÉÊxÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®ú ¤Éè`äö? +MÉ®ú BäºÉÉ ½èþ iÉÉä 
+{ÉxÉä, +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ́ É +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå Eäò ºÉÖJÉ Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ ºÉ¨ÉªÉ 
®ú½þiÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÉä ́ É¶É ̈ Éå ®úJÉ JÉÖnù EòÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ±É ±Éå ªÉÉÊxÉ ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉ ±Éå*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ 
+Éè®ú ËxÉnùÉ +ÉÊnù iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä +Éè®ú ºÉnèù´É GòÉävÉ, ZÉÚ`ö-¢ò®äú¤É, SÉÉä®úÒ-
`öMÉÒ, Uô±É-Eò{É]õ, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, <Ç¹ªÉÉÇ-Êuù-uäù¹É, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉcä÷ <iªÉÉÊnù 
ºÉä ¤ÉSÉEò®ú ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ Eäò ¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòºÉÒ ¶ÉÉäEò ´ÉÉ±ÉÒ 
VÉMÉ½þ {É®ú VÉÉEò®ú +Éè®ú ®úÉäEò®ú ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉÉ SÉÉ±ÉÒºÉÉ JÉÆÊb÷iÉ iÉÉä xÉ½þÓ 
Eò®ú Ê±ÉªÉÉ? ªÉÊnù BäºÉÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨Éå +ÉÊJÉ®úÒ ºÉÉiÉ ÊnùxÉ 
SÉÉ±ÉÒºÉä {É®ú xÉ½þÓ ¤Éè`öxÉÉ +Éè®ú ½ÖþC¨É {É®ú JÉcä÷ ®ú½þxÉÉ ½èþ?

|É¶xÉ - NÉ±ÉiÉÒ ºÉä ¦ÉÒ Eò½þÓ ½þ¨É {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò 
ºÉiªÉ EòÉä xÉWÉ®ú+ÆnùÉWÉ Eò®ú GòÉävÉ´É¶É BEò nÚùºÉ®äú {É®ú ªÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
{É®ú ½þÉlÉ iÉÉä xÉ½þÓ =`öÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - ½þ¨É ́ É ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä º´ÉÉlÉÇ ̈ Éå ¡ÄòºÉ Ê¤ÉMÉcä÷ xÉ½þÓ <ºÉ ½äþiÉÖ CªÉÉ ½þ¨É 
JÉÖnù {É®ú ́ É =xÉ {É®ú Eòc÷Ò ÊxÉMÉÉ½þ EòÉ {É½þ®úÉ ®úJÉxÉä ̈ Éå JÉÖnù EòÉä ºÉIÉ¨É 
{ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨Éå ªÉÉnù ½èþ ÊEò MÉÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ "ÊºÉ®úiÉÉVÉ" ́ É "®úJÉ" ½èþ* CªÉÉ 
+Éi¨É®úIÉÉ ½äþiÉÖ vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB <ºÉ "ÊºÉ®úiÉÉVÉ" Eäò ®úJÉ-®úJÉÉ´É Eäò 
xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨É VÉÉMÉ°üEò ½éþ? Eò½þÓ xÉÉ¨É ±ÉäxÉä ´É MÉÉxÉÉ 
{É½þxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ¨É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ Eäò 
´É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ ¡ÄòºÉ 
MÉB +lÉÉÇiÉÂ ¨ÉÒ]õ, +hb÷É, ¶É®úÉ¤É VÉèºÉä ÊxÉÊ¹Érù +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ iÉÉä 
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xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½äþ? ªÉÊnù BäºÉÉ ½èþ iÉÉä SÉÖ{ÉSÉÉ{É MÉÉxÉÉ =iÉÉ®ú Eò®ú ºÉ¦ÉÉ ̈ Éå näù 
nåù, <ºÉÒ ̈ Éå ¦É±ÉÉ<Ç ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ PÉ®ú EòÉ ºÉ¤É EòÉªÉÇ-´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ +IÉ®ú 
PÉc÷Ò EòÒ ]õEò-]õEò EòÒ iÉ®ú½þ SÉ±ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉÂ CªÉÉ ½þ¨É xÉÉ¨É-
vªÉÉxÉ ̈ Éå VÉÖcä÷ ®ú½þ ¦ÉÊHò-¶ÉÊHò vÉÉ®úhÉ ÊEòB ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É KªÉÉ±É EòÒ +¡Öò®úiÉÉ ́ É vªÉÉxÉ EòÒ ÎºlÉ®úiÉÉ ½äþiÉÖ +{ÉxÉÉ 
KªÉÉ±É vªÉÉxÉ ́ É±É ́ É vªÉÉxÉ |ÉEòÉ¶É ́ É±É ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ "VÉÉÄSÉÉä-iÉÉä±ÉÉä 
iÉÖ±É JÉc÷Éä´ÉÉä" EòÒ ªÉÖÊHò +xÉÖºÉÉ®ú Eònù¨É-Eònù¨É {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú {ÉEòc÷iÉä ½ÖþB 
{É±É-|ÉÊiÉ-{É±É +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½éþ? ªÉÉnù ®úJÉÉä <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉ 
{ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉä {É®ú ½þÒ ½þ¨É +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ uùÉ®úÉ +Éi¨ÉºÉÖvÉÉ®ú Eò®úxÉä EòÒ 
Ênù¶ÉÉ ̈ Éä +OÉºÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ ̧ ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ̈ É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò SÉÊ®újÉ ºÉä Ê¶ÉIÉÉ 
±ÉäEò®ú ̧ Éä¹`ö, Ê´ÉuùÉxÉ, MÉÖhÉ´ÉÉxÉ, ¤É±É´ÉÉxÉ vÉxÉ´ÉÉxÉ, ¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ ́ É YÉÉxÉ´ÉÉxÉ 
¤ÉxÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ? ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ ªÉixÉ ºÉä iÉÉi{ÉªÉÇ 
xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ uùÉ®úÉ +xiÉ:Eò®úhÉ EòÒ ¶ÉÖrùiÉÉ ªÉÉÊxÉ ¨ÉxÉ, 
¤ÉÖÊrù ́ É ÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉªÉÉå EòÒ ÊxÉ¨ÉÇ±ÉiÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú "½þÉé-¨Éé" Eäò ®úÉäMÉ ºÉä 
UÖô]õEòÉ®úÉ {ÉÉxÉä ºÉä ½èþ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ 
+EòkÉÉÇ¦ÉÉ´É ºÉä ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò <Ç·É®úÒªÉ ½ÖþEÖò¨É EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò Ê±ÉB 
iÉi{É®ú ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ +xnù°üxÉÒ ́ É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ́ ÉÞÊkÉªÉÉå ̈ Éå ½þ¨É ºÉä´ÉEò-º´ÉÉ¨ÉÒ, 
¦ÉHò-¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ´É MÉÖ¯û-SÉä±Éä Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ¨ÉÖHò ®ú½þ ¶É¤nù ½èþ MÉÖ¯û, ¶É®úÒ®ú 
xÉ½þÓ ½èþ ´É Ê´ÉSÉÉ®ú <Ç·É®ú ½èþ +{ÉxÉÉ +É{É Eäò ºÉiªÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®ú Eò®ú 
+]õ±ÉiÉÉ ºÉä ́ ªÉ´É½þÉ®ú ̈ Éå =iÉÉ®ú {ÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - Eò½þÓ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ +´É½äþ±ÉxÉÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þ¨ÉxÉä EÖò®úºiÉÉ 
ªÉÉÊxÉ nÖù®úÉSÉÉÊ®úiÉÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ iÉÉä xÉ½þÓ +{ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè®ú <ºÉ |ÉEòÉ®ú 
+{ÉxÉÒ ªÉ¶É-EòÒÌiÉ EòÒ ½þÉÊxÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®ú ¤Éè`äö? +MÉ®ú BäºÉÉ ½èþ iÉÉä 
+{ÉxÉä, +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ́ É +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå Eäò ºÉÖJÉ Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ ºÉ¨ÉªÉ 
®ú½þiÉä ½þÒ +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÉä ́ É¶É ̈ Éå ®úJÉ JÉÖnù EòÉä 
ºÉ¨¦ÉÉ±É ±Éå ªÉÉÊxÉ ºÉnùÉSÉÉ®ú EòÉ ®úÉºiÉÉ +{ÉxÉÉ ±Éå*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É <ºÉ ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÉ ®úÉäxÉÉ-ZÉÖJÉxÉÉ 
+Éè®ú ËxÉnùÉ +ÉÊnù iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä +Éè®ú ºÉnèù´É GòÉävÉ, ZÉÚ`ö-¢ò®äú¤É, SÉÉä®úÒ-
`öMÉÒ, Uô±É-Eò{É]õ, ´Éè®ú-Ê´É®úÉävÉ, <Ç¹ªÉÉÇ-Êuù-uäù¹É, ±Éc÷É<Ç-ZÉMÉcä÷ <iªÉÉÊnù 
ºÉä ¤ÉSÉEò®ú ®ú½þiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉ Eäò ¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòºÉÒ ¶ÉÉäEò ´ÉÉ±ÉÒ 
VÉMÉ½þ {É®ú VÉÉEò®ú +Éè®ú ®úÉäEò®ú ½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉÉ SÉÉ±ÉÒºÉÉ JÉÆÊb÷iÉ iÉÉä xÉ½þÓ 
Eò®ú Ê±ÉªÉÉ? ªÉÊnù BäºÉÉ Eò®ú Ê±ÉªÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨Éå +ÉÊJÉ®úÒ ºÉÉiÉ ÊnùxÉ 
SÉÉ±ÉÒºÉä {É®ú xÉ½þÓ ¤Éè`öxÉÉ +Éè®ú ½ÖþC¨É {É®ú JÉcä÷ ®ú½þxÉÉ ½èþ?

|É¶xÉ - NÉ±ÉiÉÒ ºÉä ¦ÉÒ Eò½þÓ ½þ¨É {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eäò 
ºÉiªÉ EòÉä xÉWÉ®ú+ÆnùÉWÉ Eò®ú GòÉävÉ´É¶É BEò nÚùºÉ®äú {É®ú ªÉÉ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå 
{É®ú ½þÉlÉ iÉÉä xÉ½þÓ =`öÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - ½þ¨É ́ É ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä º´ÉÉlÉÇ ̈ Éå ¡ÄòºÉ Ê¤ÉMÉcä÷ xÉ½þÓ <ºÉ ½äþiÉÖ CªÉÉ ½þ¨É 
JÉÖnù {É®ú ́ É =xÉ {É®ú Eòc÷Ò ÊxÉMÉÉ½þ EòÉ {É½þ®úÉ ®úJÉxÉä ̈ Éå JÉÖnù EòÉä ºÉIÉ¨É 
{ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨Éå ªÉÉnù ½èþ ÊEò MÉÉxÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÉ "ÊºÉ®úiÉÉVÉ" ́ É "®úJÉ" ½èþ* CªÉÉ 
+Éi¨É®úIÉÉ ½äþiÉÖ vÉÉ®úhÉ ÊEòB ½ÖþB <ºÉ "ÊºÉ®úiÉÉVÉ" Eäò ®úJÉ-®úJÉÉ´É Eäò 
xÉÒÊiÉ-ÊxÉªÉ¨ÉÉå Eäò |ÉÊiÉ ½þ¨É VÉÉMÉ°üEò ½éþ? Eò½þÓ xÉÉ¨É ±ÉäxÉä ´É MÉÉxÉÉ 
{É½þxÉxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ½þ¨É ºÉÉÎi´ÉEò +É½þÉ®ú Eäò Ê´É{É®úÒiÉ ÊVÉ¼´ÉÉ ®úºÉ Eäò 
´É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä ®úÉVÉÊºÉEò ́ É iÉÉ¨ÉÊºÉEò +É½þÉ®ú Eäò ºÉä´ÉxÉ ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ ¡ÄòºÉ 
MÉB +lÉÉÇiÉÂ ¨ÉÒ]õ, +hb÷É, ¶É®úÉ¤É VÉèºÉä ÊxÉÊ¹Érù +É½þÉ®ú EòÉ ºÉä´ÉxÉ iÉÉä 
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|É¶xÉ - Eò½þÓ ¦ÉÚ±É ºÉä ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú, 
¶É®úÒ®úÉå +Éè®ú iÉº´ÉÒ®úÉå EòÒ {ÉÚVÉÉ-¨ÉÉxÉiÉÉ Eò®úxÉä ́ É Eò®ú´ÉÉxÉä ̈ Éå ́ É ̈ ÉÉxÉ´É-
ÊxÉÌ¨ÉiÉ vÉ¨ÉÉç Eäò |É{ÉÆSÉÉå, +Éb÷¨¤É®úÉå ́ É Eò¨ÉÇEòÉhb÷Éå ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ ¡ÄòºÉ MÉB?

|É¶xÉ - VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò "¶É¤nù ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉgøÉ<Ç, 
OÉxlÉ ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¢òÉ<Ç" CªÉÉ <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨É 
ÊxÉiªÉ |ÉÊiÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ {Égø-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ±ÉÉ 
ºÉiªÉ EòÉä +{ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ ? ªÉÉÊxÉ CªÉÉ ½þ¨É ¤ÉÖ®äú ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä iªÉÉMÉ 
Eò®ú +{ÉxÉÒ ºÉÖ®úiÉ EòÉä EÆòSÉxÉ ªÉÉÊxÉ KÉÉÊ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ 
½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉÒ ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ {É®úº{É®ú 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉÉ±ÉÒ-MÉ±ÉÉèVÉ ªÉÉ +{É¨ÉÉxÉºÉÚSÉEò ́ É ÊxÉ®úlÉÇEò ¶É¤nùÉå 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä? Eò½þxÉä EòÉ +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É {É®úº{É®ú 
ºÉVÉxÉiÉÉ ́ É VÉÒ-VÉÒ EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉiªÉ ́ É ̈ ÉÞnÖù¦ÉÉ¹ÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½þ 
{ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É <ºÉ Ê´É¹ÉªÉÒ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ºÉÆEò±{É 
º´ÉSUô ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ <SUôÉ ´É EòÉ¨ÉxÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä 
+Éi¨ÉiÉÖ¹]õ iÉlÉÉ ¶É®úÒ®ú ´É VÉMÉiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ {ÉÉiÉä 
½èþÆ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ VÉxÉSÉ®ú-¤ÉxÉSÉ®ú-VÉc÷-
SÉäiÉxÉ ¨Éå BEò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É oùÎ¹]õEòÉähÉ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ ÉEòÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÆÊnù®ú 
EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ́ É º´ÉºlÉiÉÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ vªÉÉxÉ ®úJÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉ¨É®úºÉ ½éþ 
ªÉÉÊxÉ VÉÉä ¨ÉxÉ-¨ÉÊxnù®ú |ÉEòÉ¶É ½èþ ´É½þÒ VÉMÉ +xnù®ú näùJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®úÉ 

¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ BEò®úºÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ? Eò½þÓ ½þ¨ÉÉ®úÒ EòlÉxÉÒ ́ É Eò®úxÉÒ ̈ Éå 
¢òEÇò iÉÉä xÉ½þÓ ½èþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ VÉÉä ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ ̈ Éå ½èþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ =ºÉ ½þÒ®äú 
EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ iÉi{É®ú ½èþ ? 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò CªÉÉ ½þ¨É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò |ÉÊiÉ {ÉÚhÉÇ 
ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ́ É ºÉVÉMÉ ½éþ +lÉÉÇiÉÂ ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ JÉÖnù ºÉÉÎi´ÉEò YÉÉxÉ 
vÉÉ®úhÉÉ Eò®ú =ºÉä ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éå 
näùJÉEò®ú <ºÉ {É®ú¨ÉÉlÉÔ {ÉgøÉ<Ç ́ É MÉÖgøÉ<Ç +xÉÖ°ü{É SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉBÆ ́ É {ÉÚhÉÇ 
ÊxÉ¹EòÉ¨É ´É ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ 
EòÒ ́ ÉÉhÉÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú ́ É |ÉºÉÉ®ú ½äþiÉÖ ªÉixÉ ±Éc÷ÉEò®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉBÆ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉÉMÉ EòÉä Eòc÷É½þ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB +lÉÉÇiÉÂ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ 
+{ÉäIÉÉ, <SUôÉ ́ É Ê¶ÉEòÉªÉiÉ xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ ́ É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ =zÉÊiÉ 
Eäò |ÉÊiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉä ®ú½þ, +{ÉxÉÒ ½èþÊºÉªÉiÉ ̈ Éå |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå 
½þÒ +ÉxÉxnù ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ÊSÉkÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ ´É 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú +´ÉºlÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ  VÉx¨É-¨É®úhÉ, ®úÉäMÉ-
ºÉÉäMÉ, KÉÖ¶ÉÒ-NÉ¨ÉÒ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ ́ É +¨ÉÒ®úÒ-NÉ®úÒ¤ÉÒ <iªÉÉÊnù ̈ Éå vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ºÉä ÎºlÉiÉ ®ú½þ {ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
+xÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ Eäò |ÉÊiÉ 
VÉÉMÉ°üEò ®ú½þ ºÉiªÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú 
{ÉÉiÉä ½éþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Eò½þÓ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ Eäò 
´É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä +YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨É xÉ·É®úiÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉc÷iÉÉ ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ 
¡ÄòºÉ ®ú½äþ ½éþ?  

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò +xÉÖ°ü{É ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÊSÉkÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ 
ºÉ¾þnùªÉiÉÉ, Ê¶É¹]õiÉÉ, ¶ÉÒ±É, =nùÉ®úiÉÉ, IÉ¨ÉÉ, ºÉVVÉxÉiÉÉ, nùªÉÉ, 
+Ë½þºÉÉ, {É®úÉä{ÉEòÉÊ®úiÉÉ, +ÉÊnù +{ÉxÉÉiÉä ½ÖþB {É®úº{É®ú <x½þÓ EòÉ ½þÒ ́ ÉkÉÇ-

143142



|É¶xÉ - Eò½þÓ ¦ÉÚ±É ºÉä ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò Ê´É{É®úÒiÉ SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉEò®ú, 
¶É®úÒ®úÉå +Éè®ú iÉº´ÉÒ®úÉå EòÒ {ÉÚVÉÉ-¨ÉÉxÉiÉÉ Eò®úxÉä ́ É Eò®ú´ÉÉxÉä ̈ Éå ́ É ̈ ÉÉxÉ´É-
ÊxÉÌ¨ÉiÉ vÉ¨ÉÉç Eäò |É{ÉÆSÉÉå, +Éb÷¨¤É®úÉå ́ É Eò¨ÉÇEòÉhb÷Éå ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ ¡ÄòºÉ MÉB?

|É¶xÉ - VÉèºÉÉ ÊEò ½þ¨É ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½þÒ ½éþ ÊEò "¶É¤nù ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ {ÉgøÉ<Ç, 
OÉxlÉ ½èþ ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¢òÉ<Ç" CªÉÉ <ºÉ xÉÒÊiÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨É 
ÊxÉiªÉ |ÉÊiÉ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ EòÉ EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ {Égø-ºÉ¨ÉZÉ Eò®ú Ê´ÉSÉÉ®ú ̈ Éå ±ÉÉ 
ºÉiªÉ EòÉä +{ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½éþ ? ªÉÉÊxÉ CªÉÉ ½þ¨É ¤ÉÖ®äú ¦ÉÉ´É-º´É¦ÉÉ´ÉÉå EòÉä iªÉÉMÉ 
Eò®ú +{ÉxÉÒ ºÉÖ®úiÉ EòÉä EÆòSÉxÉ ªÉÉÊxÉ KÉÉÊ±ÉºÉ ºÉÉäxÉÉ Eò®úxÉä Eäò |ÉÊiÉ ºÉSÉäiÉ 
½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉÒ ÊVÉ¼´ÉÉ º´ÉiÉxjÉ ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ {É®úº{É®ú 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ MÉÉ±ÉÒ-MÉ±ÉÉèVÉ ªÉÉ +{É¨ÉÉxÉºÉÚSÉEò ́ É ÊxÉ®úlÉÇEò ¶É¤nùÉå 
EòÉ |ÉªÉÉäMÉ iÉÉä xÉ½þÓ Eò®úiÉä? Eò½þxÉä EòÉ +É¶ÉªÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ½þ¨É {É®úº{É®ú 
ºÉVÉxÉiÉÉ ́ É VÉÒ-VÉÒ EòÉ ́ ÉiÉÇ-´ÉiÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½ÖþB ºÉiªÉ ́ É ̈ ÉÞnÖù¦ÉÉ¹ÉÒ ¤ÉxÉä ®ú½þ 
{ÉÉiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É <ºÉ Ê´É¹ÉªÉÒ VÉMÉiÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÉ ºÉÆEò±{É 
º´ÉSUô ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ <SUôÉ ´É EòÉ¨ÉxÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´É ºÉä Ê´É¨ÉÖHò ½þÉä 
+Éi¨ÉiÉÖ¹]õ iÉlÉÉ ¶É®úÒ®ú ´É VÉMÉiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉÉå ºÉä ÊxÉÌ±É{iÉ ¤ÉxÉä ®ú½þ {ÉÉiÉä 
½èþÆ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É BEò ÊxÉMÉÉ½þ BEò oùÎ¹]õ uùÉ®úÉ VÉxÉSÉ®ú-¤ÉxÉSÉ®ú-VÉc÷-
SÉäiÉxÉ ¨Éå BEò nù¶ÉÇxÉ Eò®ú +{ÉxÉÒ oùÎ¹]õ EÆòSÉxÉ ´É oùÎ¹]õEòÉähÉ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú °ü{ÉÒ ̈ ÉEòÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ̈ ÉxÉ-¨ÉÆÊnù®ú 
EòÒ º´ÉSUôiÉÉ ́ É º´ÉºlÉiÉÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ vªÉÉxÉ ®úJÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ +xnù°üxÉÒ ´É ¤Éè½þ°üxÉÒ nùÉäxÉÉå ´ÉÞÊkÉªÉÉÄ ºÉ¨É®úºÉ ½éþ 
ªÉÉÊxÉ VÉÉä ¨ÉxÉ-¨ÉÊxnù®ú |ÉEòÉ¶É ½èþ ´É½þÒ VÉMÉ +xnù®ú näùJÉiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®úÉ 

¨ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ BEò®úºÉ ®ú½þ {ÉÉiÉÉ ½èþ? Eò½þÓ ½þ¨ÉÉ®úÒ EòlÉxÉÒ ́ É Eò®úxÉÒ ̈ Éå 
¢òEÇò iÉÉä xÉ½þÓ ½èþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ VÉÉä ºÉ´ÉÇ BEòÉi¨ÉÉ ̈ Éå ½èþ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ =ºÉ ½þÒ®äú 
EòÒ {É½þSÉÉxÉ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò +Éi¨ÉYÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ iÉi{É®ú ½èþ ? 
iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò CªÉÉ ½þ¨É +ÉÎi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÒ {ÉgøÉ<Ç Eäò |ÉÊiÉ {ÉÚhÉÇ 
ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ́ É ºÉVÉMÉ ½éþ +lÉÉÇiÉÂ ̈ ÉxÉ-´ÉSÉxÉ-Eò¨ÉÇ uùÉ®úÉ JÉÖnù ºÉÉÎi´ÉEò YÉÉxÉ 
vÉÉ®úhÉÉ Eò®ú =ºÉä ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É ̈ Éå ±ÉÉ ®ú½äþ ½éþ iÉÉÊEò ½þ¨ÉÉ®äú ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ ½þ¨Éå 
näùJÉEò®ú <ºÉ {É®ú¨ÉÉlÉÔ {ÉgøÉ<Ç ́ É MÉÖgøÉ<Ç +xÉÖ°ü{É SÉ±ÉxÉ +{ÉxÉÉBÆ ́ É {ÉÚhÉÇ 
ÊxÉ¹EòÉ¨É ´É ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ´ÉÇÊ½þiÉ ½äþiÉÖ ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ 
EòÒ ́ ÉÉhÉÒ Eäò |ÉSÉÉ®ú ́ É |ÉºÉÉ®ú ½äþiÉÖ ªÉixÉ ±Éc÷ÉEò®ú {É®úÉä{ÉEòÉ®ú Eò¨ÉÉBÆ*

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ºÉÉMÉ EòÉä Eòc÷É½þ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB +lÉÉÇiÉÂ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ EòÒ 
+{ÉäIÉÉ, <SUôÉ ́ É Ê¶ÉEòÉªÉiÉ xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +{ÉxÉÒ ́ É {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÒ =zÉÊiÉ 
Eäò |ÉÊiÉ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ¤ÉxÉä ®ú½þ, +{ÉxÉÒ ½èþÊºÉªÉiÉ ̈ Éå |ÉºÉzÉiÉÉ ºÉä Ê´ÉSÉ®úxÉä ̈ Éå 
½þÒ +ÉxÉxnù ̈ ÉÉxÉiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É Ê´É{É®úÒiÉ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ ÊSÉkÉ EòÒ ºÉÖoùgøiÉÉ ´É 
ÊxÉÌ´ÉEòÉ®ú +´ÉºlÉÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ  VÉx¨É-¨É®úhÉ, ®úÉäMÉ-
ºÉÉäMÉ, KÉÖ¶ÉÒ-NÉ¨ÉÒ, ̈ ÉÉxÉ-+{É¨ÉÉxÉ ́ É +¨ÉÒ®úÒ-NÉ®úÒ¤ÉÒ <iªÉÉÊnù ̈ Éå vÉèªÉÇ´ÉÉxÉ 
¤ÉxÉä ®ú½þ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ºÉä ÎºlÉiÉ ®ú½þ {ÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ 
+xÉÖºÉÉ®ú ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É EòÉ ́ ÉkÉÇ-´ÉkÉÉÇ´É Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä ªÉlÉÉlÉÇ ªÉÉÊxÉ +{ÉxÉÒ +VÉ®úiÉÉ-+¨É®úiÉÉ Eäò |ÉÊiÉ 
VÉÉMÉ°üEò ®ú½þ ºÉiªÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ÊxÉ¦ÉÇªÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉºiÉ EòÉªÉÇ´ªÉ´É½þÉ®ú Eò®ú 
{ÉÉiÉä ½éþ* Eò½þxÉä EòÉ iÉÉi{ÉªÉÇ ªÉ½þ ½èþ ÊEò Eò½þÓ ¨ÉÉªÉÉ´ÉÒ +ÉEò¹ÉÇhÉ Eäò 
´É¶ÉÒ¦ÉÚiÉ ½þÉä +YÉÉxÉ vÉÉ®úhÉÉ uùÉ®úÉ ½þ¨É xÉ·É®úiÉÉ ªÉÉÊxÉ VÉc÷iÉÉ ̈ Éå iÉÉä xÉ½þÓ 
¡ÄòºÉ ®ú½äþ ½éþ?  

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É ¨ÉÉxÉ´É-vÉ¨ÉÇ Eäò +xÉÖ°ü{É ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÊSÉkÉ MÉÖhÉ ªÉlÉÉ 
ºÉ¾þnùªÉiÉÉ, Ê¶É¹]õiÉÉ, ¶ÉÒ±É, =nùÉ®úiÉÉ, IÉ¨ÉÉ, ºÉVVÉxÉiÉÉ, nùªÉÉ, 
+Ë½þºÉÉ, {É®úÉä{ÉEòÉÊ®úiÉÉ, +ÉÊnù +{ÉxÉÉiÉä ½ÖþB {É®úº{É®ú <x½þÓ EòÉ ½þÒ ́ ÉkÉÇ-
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{É¶SÉÉiÉÂ ¦ÉÒ =ºÉä +¨É±É ̈ Éå xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½äþ*  +iÉ: ºÉVÉxÉÉå +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
½èþ ºÉÆ¦É±ÉxÉä EòÒ +Éè®ú ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉä EòÒ, xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ º´ÉªÉÆ Eò®úxÉä EòÒ 
´É Eò®ú´ÉÉxÉä EòÒ* <ºÉ EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ <Ç·É®ú uùÉ®úÉ |ÉnùkÉ ªÉ½þ 
SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ ¨É½þÉªÉYÉ ´É®únùÉxÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É SÉÉ½åþ iÉÉä <ºÉ nùÉè®úÉxÉ <xÉ 
xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉÉvÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ 
KªÉÉ±É ½þÉä xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ºÉVÉxÉÉå 
ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉxÉÉ* <ºÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ 
½þ¨Éå {ÉÚ®úÒ ±ÉMÉxÉ ´É ÊxÉ¹`öÉ ºÉä <ºÉ ¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* iÉ¦ÉÒ ½þ¨É +É´ÉÉMÉ¨ÉxÉ Eäò SÉGò ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉä +{ÉxÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú 
{É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú ºÉÒvÉä SÉ±ÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
Eäò |ÉÊiÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò |ÉÊiÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉÊiÉ ́ É Ê´É·É Eäò |ÉÊiÉ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ºÉä xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú {É®ú +ÉxÉä Eäò 
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉnùºªÉÉå EòÉä xÉÉ¨É-+IÉ®ú ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É iÉÉä xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½äþ? ªÉÉÊxÉ CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úVÉxÉÉå 
EòÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú PÉ®ú EòÉä 
ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú Eäò ¤ÉÖWÉÖMÉÉç EòÒ ºÉä´ÉÉ ´É ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ 
`öÒEò ºÉä ½ÄþºÉEò®ú Eò®úiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú PÉ®ú ¨Éå ´É ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú 
¾þnùªÉ EòÒ |É¡Öò±±ÉiÉÉ ́ É SÉä½þ®äú EòÒ ̈ ÉÖºEÖò®úÉ½þ]õ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É BEòiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò <±ÉÉ½þÒ ́ É MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ 
¨Éå ®ÆúMÉ Eò®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ´É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB 
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ +xÉÖ°ü{É BEò VÉèºÉÉ ́ ÉiÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É {ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò, ºÉ´ÉÇYÉ, 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉÊiÉ {ÉÚhÉÇ ̧ ÉrùÉ iÉlÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB º´ÉÉlÉÇ 
+Éè®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ nùÉäxÉÉä ̈ Éå ½þÒ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ? 

+xiÉiÉ: ºÉVÉxÉÉå ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò <x½þÓ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ÊxÉVÉ 
´ªÉÊHòi´É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ uùÉ®úÉ =VV´É±É SÉÊ®újÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ B´ÉÆ +{ÉxÉä =rùÉ®ú 
½äþiÉÖ ½þ¨ÉxÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ <xÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ 
{ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®ú 
Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉiªÉ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ|ÉnùÉªÉEò <xÉ 
xÉÒÊiÉ+Éå EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ 
Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ºÉÉèJÉÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ 
"ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò" Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøxÉä-ºÉÖxÉxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
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{É¶SÉÉiÉÂ ¦ÉÒ =ºÉä +¨É±É ̈ Éå xÉ½þÓ ±ÉÉ {ÉÉ ®ú½äþ*  +iÉ: ºÉVÉxÉÉå +É´É¶ªÉEòiÉÉ 
½èþ ºÉÆ¦É±ÉxÉä EòÒ +Éè®ú ºÉÆ¦ÉÉ±ÉxÉä EòÒ, xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ º´ÉªÉÆ Eò®úxÉä EòÒ 
´É Eò®ú´ÉÉxÉä EòÒ* <ºÉ EòÉªÉÇ ÊºÉÊrù Eäò ÊxÉÊ¨ÉkÉ <Ç·É®ú uùÉ®úÉ |ÉnùkÉ ªÉ½þ 
SÉÉ±ÉÒºÉä EòÉ ¨É½þÉªÉYÉ ´É®únùÉxÉ ½èþ* ªÉÊnù ½þ¨É SÉÉ½åþ iÉÉä <ºÉ nùÉè®úÉxÉ <xÉ 
xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ uùÉ®úÉ +{ÉxÉä KªÉÉ±É EòÉä vªÉÉxÉ ´É±É ´É 
vªÉÉxÉ EòÉä |ÉEòÉ¶É ́ É±É ºÉÉvÉ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú <ºÉ iÉ®ú½þ =SSÉ ¤ÉÖÊrù, =SSÉ 
KªÉÉ±É ½þÉä xÉÉèVÉ´ÉÉxÉ ªÉÖ´ÉÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä vÉÉ®úhÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ºÉVÉxÉÉå 
ªÉ½þ ½þÉäMÉÉ ¦ÉÊHò |É¤É±É +Éè®ú ¶ÉÊHò iÉÉEòiÉ´É®ú ½þÉä VÉÉxÉÉ* <ºÉ |ÉÉÎ{iÉ ½äþiÉÖ 
½þ¨Éå {ÉÚ®úÒ ±ÉMÉxÉ ´É ÊxÉ¹`öÉ ºÉä <ºÉ ¨É½þÉµÉiÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ Eò®úxÉÉ 
½þÉäMÉÉ* iÉ¦ÉÒ ½þ¨É +É´ÉÉMÉ¨ÉxÉ Eäò SÉGò ºÉä ¨ÉÖHò ½þÉä +{ÉxÉä +ºÉ±ÉÒ PÉ®ú 
{É®ú¨ÉvÉÉ¨É {É½ÖÄþSÉ Ê´É¸ÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉBÆMÉä* 

+xiÉiÉ: ºÉ¤ÉºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò <ºÉ ºÉ¤ÉEò EòÉä {ÉgøxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
={É®úÉxiÉ ºÉiªÉiÉÉ ºÉä +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úÉä +Éè®ú <ºÉEäò |ÉÊiÉ VÉÉä 
¦ÉÒ jÉÖÊ]õªÉÉÄ º´ÉªÉÆ ¨Éå {ÉÉ+Éä +Éi¨ÉÊxÉªÉxjÉhÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB =xÉEòÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
Eò®úxÉä ¨Éå Ê´É±É¨¤É xÉ Eò®úÉä iÉÉÊEò ¶ÉÒQÉ-+ÊiÉ-¶ÉÒQÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉEò +É{ÉEäò 
VÉÒ´ÉxÉ SÉÊ®újÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ+Éå ºÉÊ½þiÉ*

´ÉkÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½éþ +lÉÉÇiÉÂ vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú ºÉÒvÉä SÉ±ÉiÉä ½ÖþB +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
Eäò |ÉÊiÉ, {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò |ÉÊiÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉÊiÉ ́ É Ê´É·É Eäò |ÉÊiÉ EòkÉÇ´ªÉÉå EòÉ 
ÊxÉ¹EòÉ¨ÉiÉÉ ºÉä xªÉÉªÉºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®ú {ÉÉiÉä ½éþ ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ºÉVÉxÉ ¸ÉÒ ¶É½þxÉ¶ÉÉ½þ ¨É½þÉ¤ÉÒ®ú VÉÒ Eäò uùÉ®äú {É®ú +ÉxÉä Eäò 
¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ¦ÉÒ ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉnùºªÉÉå EòÉä xÉÉ¨É-+IÉ®ú ºÉä ́ ÉÆÊSÉiÉ 
®úJÉxÉä EòÒ ¦ÉÚ±É iÉÉä xÉ½þÓ Eò®ú ®ú½äþ? ªÉÉÊxÉ CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®úVÉxÉÉå 
EòÉä ºÉSSÉÉ<Ç-vÉ¨ÉÇ Eäò ®úÉºiÉä {É®ú SÉ±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉäÊ®úiÉ Eò®ú PÉ®ú EòÉä 
ºÉiÉªÉÖMÉ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ ªÉixÉ¶ÉÒ±É ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É +{ÉxÉä PÉ®ú Eäò ¤ÉÖWÉÖMÉÉç EòÒ ºÉä´ÉÉ ´É ¤ÉSSÉÉå EòÒ {ÉÉ±ÉxÉÉ 
`öÒEò ºÉä ½ÄþºÉEò®ú Eò®úiÉä ½éþ?

|É¶xÉ - CªÉÉ xÉÒÊiÉ +xÉÖºÉÉ®ú PÉ®ú ¨Éå ´É ºÉiºÉÆMÉ ¨Éå Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB ½þ¨ÉÉ®äú 
¾þnùªÉ EòÒ |É¡Öò±±ÉiÉÉ ́ É SÉä½þ®äú EòÒ ̈ ÉÖºEÖò®úÉ½þ]õ ¤ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ ½èþ ?

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É BEòiÉÉ Eäò |ÉiÉÒEò <±ÉÉ½þÒ ́ É MÉÖ±ÉÉxÉÉ®úÒ {ÉÉiÉ¶ÉÉ½þÒ ®ÆúMÉ 
¨Éå ®ÆúMÉ Eò®ú ºÉ¤ÉEäò ºÉÉlÉ +Éi¨É¦ÉÉ´É ´É ºÉVÉxÉ-¦ÉÉ´É ºÉä Ê´ÉSÉ®úiÉä ½ÖþB 
ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ +xÉÖ°ü{É BEò VÉèºÉÉ ́ ÉiÉÉÇ´É Eò®úiÉä ½éþ? 

|É¶xÉ - CªÉÉ ½þ¨É {ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÒªÉiÉÉ Eäò ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉ´ÉÇ´ªÉÉ{ÉEò, ºÉ´ÉÇYÉ, 
ºÉ´ÉÇ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ <Ç·É®ú Eäò |ÉÊiÉ {ÉÚhÉÇ ̧ ÉrùÉ iÉlÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB º´ÉÉlÉÇ 
+Éè®ú {É®ú¨ÉÉlÉÇ nùÉäxÉÉä ̈ Éå ½þÒ BEòiÉÉ, BEò +´ÉºlÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉ {ÉÉiÉä ½éþ? 

+xiÉiÉ: ºÉVÉxÉÉå ̈ É½þÉµÉiÉ Eäò <x½þÓ SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnùxÉÉå Eäò +xiÉ®úÉ±É ̈ Éå ÊxÉVÉ 
´ªÉÊHòi´É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ uùÉ®úÉ =VV´É±É SÉÊ®újÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ B´ÉÆ +{ÉxÉä =rùÉ®ú 
½äþiÉÖ ½þ¨ÉxÉä ºÉiÉ´ÉºiÉÖ Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ <xÉ xÉÒÊiÉªÉÉå EòÒ 
{ÉÉ±ÉxÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +Éi¨ÉÊ´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò®ú +{ÉxÉÉ ªÉlÉÉlÉÇ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®ú 
Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ ºÉiªÉ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ|ÉnùÉªÉEò <xÉ 
xÉÒÊiÉ+Éå EòÒ ªÉÖÊHòºÉÆMÉiÉ {ÉÉ±ÉxÉÉ xÉ Eò®úxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þÒ ½þ¨É ºÉiÉ´ÉºiÉÖ 
Eäò EÖònù®úiÉÒ OÉxlÉ ¨Éå ´ÉÌhÉiÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ºÉÉèJÉÒ ¦ÉÊHò +lÉÉÇiÉÂ 
"ºÉ¨É¦ÉÉ´É-ºÉ¨ÉoùÎ¹]õ EòÒ ªÉÖÊHò" Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå {ÉgøxÉä-ºÉÖxÉxÉä ´É ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò 
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leÒkOk&len`f"V ds

lcd
leÒkOk&len`f"V ds

lcd

ÊxÉ´ÉänùxÉ
<ºÉ {ÉÖºiÉEò EòÉä +Éè®ú +ÊvÉEò VÉÒ´ÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ½äþiÉÖ

+É{ÉEäò ºÉÖZÉÉ´É ºÉÉnù®ú +É¨ÉÎxjÉiÉ ½éþ*

SATYUG DARSHAN TRUST (REGD.)
ALLEVIATING PHYSICAL, MENTAL AND SPIRITUAL SUFFERINGS OF 

HUMAN BEINGS.
www.satyugdarshantrust.org

SATYUG DARSHAN CHARITABLE DISPENSARIES & LABORATORIES
(Multidiscipline dispensaries, labs & diagnostic centres spread in 15 cities)
www.satyugdarshandispensaries.org

SATYUG DARSHAN VIDYALAYA
(Nursery-XII, Co-ed. English medium, residential & day boarding school. 
Affiliated to CBSE.)
 www.satyugdarshanvidyalaya.net

SATYUG DARSHAN INSTITUTE OF EDUCATION & RESEARCH
(B.Ed. College for All Girls. Affiliated to Maharishi Dayanand University Rohtak.)

www.sdier.org

SATYUG DARSHAN TECHNICAL CAMPUS
(Engineering & Management Collage. Offering B.Tech, BBA & PGDM 
education. B.Tech & BBA affiliated to MDU, Rohtak and PGDM course 
designed by IIT Delhi. Co-ed, residential & day boarding facilities.)
www.satyug.edu.in

DHYAN KAKSH
(World’s first School of Equanimity & Even-sightedness. It is open to all 
age and gender groups.)
www.school of equanimity.com

SATYUG DARSHAN SANGEET KALA KENDRA
(Imparting true teachings of music and dance, open to all age and gender 
groups. Presence in 14 cities, it is affiliated to Prayag Sangeet Samiti, Allahabad)
www.satyugdarshansangeet.org

Institutions under the aegis of Satyug Darshan Trust (Regd.)
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