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Eapecial

FERIA DE SALAMA 2023

SAN MATEO APOSTOL

Las tradiciones populares en
Guatemala, se han
convertido en uno de los
principales atractivos

turisticos admirados por

visitantes  nacionales vy
extranjeros, siendo las mas
significativas  "Las Ferias
Patronales”, mismas que

nacieron en Honor a su
Santo Patrono, mezcla del
Cristianismo y la
Cosmovision Maya. Estas se
han mantenido a lo largo de
los anos, donde la poblacidn
se reune para celebrar con
gran jubilo la fiesta, con
tradicionales,
procesiones decoradas con
variedad de flores, juegos

danzas

pirotécnicos, que levantan el
espiritu de los propios y
extranos.
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La feria titular de Salama
Baja Verapaz se celebra del
17 al 24 de septiembre en
honor a San Mateo Apéstol.
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21 de septiembre, San
Mateo Apédstol, patrono de
Salama. La fiesta patronal
de Salama se celebra con

diversas actividades

populares y religiosas. Este
municipio fue elevado a
dicha categoria en 1834.
Estd ubicado en la region
central de Baja Verapaz, en
la Republica de Guatemala.
Mateo fue elegido por Jesus
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Segun la historia biblica, San
Mateo fue elegido por Jesus
mismo para ser uno de sus
doce discipulos que lo
acompanaria durante su
vida publica. Antes de ese
acontecimiento, Mateo se
dedicaba a
impuestos para los romanos,
por eso a San Mateo

Apostol se le atribuye ser
patrono de banqueros.

recolectar

ACTIVIDADES

Durante la feria se celebran

muchos eventos deportivos,
culturales,
religiosos, asi como los
bailes folkléricos como: El
Venado, El Palo Volador,
Rabinal Achi, Los Mazates,
De  Toritos, Moros vy
Cristianos, Mexicanos, La
Conquista, De Cortez, El
Costeno, El Chico Mudo,
Los Huehuechos, La Sierpe,
Los Negritos, Los
Animalitos, Los Judios y Las

sociales y

Flores.

La actividad se da inicio a la
fiesta patronal de San
Mateo Apodstol con un
desfile Inaugural, en el que
participan diferentes centros
Educativos, comercios del
municipio e invitados
especiales que engalanan el

municipio de Salama.

También se llevan a cabo
eventos como conciertos,
eleccion e investidura de
reinas de bellezas, reinas
indigenas,
deportivos, bailes sociales y
actividades religiosas, en
honor al patrén San Mateo
Apostol.

encuentros

TAL BE BAJA Y
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el 7 AL 24 DE SEPTIEMBRE S




ﬂ ﬂ T 4
DEJA LA QUEJA ATRAS

Israel se quejaba porque habian dejado de ser esclavos y segun ellos siendo
esclavos en Egipto vivian mejor, comian mejor. Ellos al no reconocer sus
bendiciones y ser agradecidos por haber sido liberados, solo podian
expresar quejas por todo.

;Cudntas veces nosotros hemos sido desagradecidos? Nos quejamos
durante el dia porque no tenemos lo que otro tiene, porque la comida no
nos gusta o quiza con las personas que convivimos no son o no se conducen
como nosotros quisiéramos, se nos olvida que tenemos la bendicidén de un
techo, de alimento y de que nuestros seres queridos estén con nosotros.
Dejamos de agradecer a Dios por todo lo que hace por nosotros y solo
pedimos todo aquello que sentimos que nos hace falta y que segun
nosotros necesitamos y cuando no lo tenemos, entonces nos quejamos y no
dejamos de murmurar cémo el pueblo de Israel. jSabes? Dios esta
escuchando cada una de tus palabras, muchas de ellas son quejas o
murmuraciones, hablas de lo que te falta y no de lo que tienes, siempre
queremos mas. Eso no es malo siempre y cuando recordemos que toda
buena dadiva viene de Dios y que a El debemos agradecer todo lo que
tenemos y dar gracias en todo momento.

Tienes salud o estas enfermo agradece, tienes abundancia o escasez
agradece, recuerda que todas las cosas ayudan para nuestro bien. Hoy
cuando la queja llegue a tu mente no la dejes salir por tu boca, cdmbiala por
un sincero agradecimiento. Dale gracias a Dios por la persona dificil que
estd a tu lado, por la comida que tienes en el plato, por el problema que
estas viviendo, porque en cada momento jDios estd obrando para tu bien!
Deja de quejarte eso no cambiard nada, empieza cambiando la forma en
que hablas o tratas a los demas, disfruta méas el tiempo que tengas a las
personas contigo o el tiempo que td estés con ellas. Piensa lo mejor de
todo, piensa en sus cualidades y no en cada defecto, piensa en lo que es
verdadero, en lo que es agradable, es ahi, en tu mente donde comenzaras a
ganar la batalla contra la queja.

Cuando la gratitud remplaza a la queja entonces tus ojos podran ver todas
las bendiciones qué hay delante de ti. {Vive dando gracias cada momento
por todos y por todo!

Cuando Dios esta conmigo no hay problema, circunstancia , necesidad que
no sea para mi bien. Cuando Dios estd conmigo no hay muro que se levante
de duda, tristeza, decepcién que no sea derrumbado, la queja se va y en mi
hay un gozo que me fortalece, cuando soy débil en el soy fuerte, no digo no
puedo, porque en Cristo todo lo puedo, no digo no tengo, porque El es mi
Pastor y nada me falta.

Si caigo El me levanta, si fallo El me perdona y su amor no deja de ser, su
amor es incondicional. Si no se que hacer, que camino tomar, el Espiritu
Santo me guia, me capacita, me da sabiduria y paz.

iGracias mi Dios, mi Sefnor! Porque tu siempre estas conmigo.

Nos gustaria agradecer a Tammy Gomez Astivia por proporcionar este articulo.

pag. 8



Tel: &961-6954 o)

e Fabrica de Silenciadores y Escapes para todo tipo de Vehiculos y Motos
o Tubo-flex en diferentes medidas

o (atalizadores

e Soldadura Autdgena, Eléctrica y de Aluminio Liviano y pesado

6°. CALLE ZONA 10, ANILLO PERIFERICO. COBAN, A.V.

;] P

Septiembre

VISITENOS EN MERCADO LA TERMINAL, BARRIO AGUA CALIENTE. SALAMA, B.V.


https://www.revistaelaro.com/dona-rossy
https://www.revistaelaro.com/silenciadores-verapaz

PATRIA, PALABROTA ANEJA.

“Patria, palabrota aneja, por los largos explotada; hoy la patria
es una vieja que esta desacreditada. No vale ni cuatro reales en
este pais de traidores; la venden los liberales como los
conservadores”. Lo anterior es un fragmento del himno
huelguero mas famoso de Guatemala, creado por estudiantes
de nuestra universidad estatal en una época sombria que vivid
nuestro pais. La historia de Guatemala ha tenido momentos
muy crueles y dolorosos, manchados de sangre. Desde la
conquista, pasando por las revoluciones, dictaduras, conflicto
armado y gobernantes corruptos.

Debemos recordar que no celebramos una independencia
nacional cada quince de septiembre; sabemos muy bien que
aquel acontecimiento historico fue a conveniencia de las élites
criollitas de la época que deseaban emanciparse de la corona
espanola para obtener sus propios intereses; sin importarles,
claro ésta, el resto de la poblacion: clase media, artesanos,
indigenas, etc.

El quince de septiembre: “Nada que celebrar” se ha dicho en
varias ocasiones. En la edicion del ano pasado, en este mismo
medio, escribi lo que realmente celebramos como
guatemaltecos y es menester recalcarlo. Celebramos la riqueza
cultural y natural de nuestro pais y todo lo que ello abarca.
Somos herederos de una riqueza cultural y autéctona Unica en
el mundo.

La patria es un sentimiento intrinseco de relacién propio del ser
humano con el territorio donde se nace, con vinculos afectivos,
culturales, histéricos o familiares. De este sentimiento emerge
el patriotismo, es decir, la relacién emocional hacia la historia,
los simbolos y las tradiciones de su pais, este concepto se
encuentra dentro de una tendencia general. El concepto de
patria esta presente en la cultura y en la mentalidad de los
individuos.
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“Patria, una palabrota anejada” decian hace casi mas de cien
anos. Sin duda alguna, siempre se ha luchado por un pais
mejor. Desde la era democratica, cada cuatro anos, se vuelve a
confiar en personajes que “suponemos” dirigiran de mejor
forma nuestro pais. Y cada cuatro ahos nos vuelven a
decepcionar, uno superando a otro; hasta hemos llegado al
extremo de votar por “el menos peor”. ;Eso es patria? ;Eso es
ser patriota? En estas Ultimas elecciones, fue decepcionante
percatarse de “profesionales” que desconocian el proceso
electoral. Ni siquiera se tomaron el tiempo de investigar sobre
el nimero de mesa donde se les asignaba votar. La mayoria
votaba por su candidato a alcalde municipal en primer lugar;
luego por “el menos peor” a la presidencia; por ultimo, los
diputados y muchos "al tin-marin”. No es posible que no
importara cual diputados votar, cuando son ellos los que
dirigen el rumbo de un pais. {Son los representantes del
pueblo!

;Somos buenos patriotas entonces? La Patria no es sdlo una
bandera. La Patria son conductas. Son valores. Etica. Decencia.
Honestidad. No lo es la corrupcion o la promocion de las
brechas sociales, politicas, econémicas o raciales. Eso no es
hacer Patria. Eso es ser traidor a la Patria.

Tratemos de ser buenos ciudadanos. Seamos orgullosos de la
tierra que nos vio nacer, de sus costumbres y tradiciones.
Participemos en actividades de servicio comunitario atendiendo
enfermos, ancianos, ninos discapacitados, etc. Esa es una forma
de colaborar al desarrollo social. Participemos en la promocion
de actividades culturales que tengan como finalidad el dar a
conocer valores, costumbres y tradiciones de nuestra regién.
Procuremos de la mejor manera conocer la historia, pues eso
nos descubre el esfuerzo por construir una nacién, el verdadero
sentido de los hechos que han conformado la situacién actual.
Pero sobre todo, viviamos en paz y ayudemos a construirla.
Celebremos la dicha de vivir en un pais como el nuestro.

iQue viva Guatemala! jQue viva su florecimiento!

Por: fernando Castillo Arévalo.
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Salud

DENGUE: PREVENCION Y SINTOMAS

El Dengue es una infeccién transmitida por la picadura de
mosquitos (Aedes aegypti) los cuales se presentan en regiones
tropicales, subtropicales, zonas urbanas y rurales.

El mosquito se reproduce principalmente por la acumulacién de
agua en recipientes. Este mosquito se diferencia de los otros
porque se alimenta durante el dia; los periodos en que se
intensifican las picaduras son el principio de la manana y el
atardecer, antes de que oscurezca.

MODO DE PREVENCION

« Cambiar periédicamente el agua de los jarrones.

- Limpiar y mantener en buen estado las canaletas.

« Evitar la acumulacién de agua en el interior de recipientes
(como llantas, garrafones, botellas, ollas, etc.)

« Mantener boca abajo los recipientes en desuso.

- Tapar todos los objetos inservibles capaces de acumular
agua de lluvia.

- Tapar los recipientes utilizados para almacenar agua.

Se recomienda a la poblacién aplicar las medidas preventivas
para evitar la transmision de esta enfermedad. Ante la apariciéon
de cualquiera de sus sintomas dirijase al Centro de Salud mas

cercano.




Salud

SINTOMAS DEL DENGUE

Dengue Clasico:
« Fiebre alta.
« Dolor de cabeza en la zona frontal.
« Dolor detras de los ojos que se incrementa con los
movimientos oculares.
« Dolores musculares y articulares.
- Falta del apetito.
« Erupcion de maculas (pequenas erupciones en la piel).
« Nauseas y vomitos.

Dengue Hemorragico:

« Puede comenzar con sintomas parecidos a los del dengue
clasico.

 Dolor de estémago.

- Hemorragias nasales, bucales o gingivales y equimosis
cutaneas (salida de sangre por los poros).

 Shock hemorragico.

« Vomitos con o sin presencia de sangre.

« Piel y mucosas secas.

« Sed intensa.

« Insomnio e inquietud.

« Taquicardia (aumento de la frecuencia cardiaca).
« Taquipnea (respiracion acelerada).
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