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रााजभााषाा वि�भााग, गृृह मंंत्राालय, भाारत सरकाार द्वााराा दि�नांं�क 5 माार्चच, 2025 कोो गुुवााहााटीी मेंं पूूर्वव एवंं पूूर्वोो�त्तर क्षेेत्रोंं� 
काा संंयुुक्त रााजभााषाा सम्मेेलन एवंं पुुरस्काार वि�तरण समाारोोह आयोोजि�त कि�याा गयाा। इस गरि�माामयीी अवसर 
पर नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा कोो रााजभााषाा काार्याा�न्वयन केे लि�ए द्वि�तीीय पुुरस्काार सेे सम्माानि�त कि�याा गयाा।

यह प्रति�ष्ठि�त सम्माान असम केे मााननीीय मुुख्यमंंत्रीी डॉॉ. हि�मंंत बि�स्वाा सरमाा और मााननीीय कंेंद्रीीय गृृह रााज्य 
मंंत्रीी श्रीी नि�त्याानंंद रााय केे कर कमलोंं� द्वााराा नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा केे अध्यक्ष डॉॉ. वि�नय रंंजन कोो प्रदाान 
कि�याा गयाा। प्रशस्ति�ि प्रमााण-पत्र समि�ति� केे सदस्य सह सचि�व श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव नेे ग्रहण कि�याा।

यह पुुरस्काार हिं�ंदीी केे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन, रााजभााषाा नीीति�योंं� केे अनुुपाालन एवंं हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार मेंं 
उत्कृृष्ट योोगदाान केे लि�ए प्रदाान कि�याा गयाा। यह सम्माान न केेवल कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेड बल्कि�� समस्त नरााकाास 
(उपक्रम), कोोलकााताा केे लि�ए गर्वव काा वि�षय है।ै नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा हिं�ंदीी भााषाा केे सतत्् प्रोोत्सााहन 
एवंं उसकेे संंवर्धधन केे लि�ए नि�रंतर प्रयाासरत है ैऔर भवि�ष्य मेंं भीी रााजभााषाा केे समुुचि�त क्रि�याान्वयन हेतेुु प्रति�बद्ध 
रहेगेाा।

नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा कोो मि�लाा द्वि�तीीय पुुरस्काार
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(डॉॉ. वि�नय रंंजन)

प्रि�य पााठकोंं�, 
हिं�ंदीी पत्रि�काा अभि�व्यक्ति� केे 32वेंं अंंक केे प्रकााशन केे सुुअवसर पर मैंं आप सभीी कोो हाार्दि�िक बधााई एवंं  
शुुभकाामनााएँँ प्रेेषि�त करताा हँूँ। 

यह अंंक वि�शेेष रूप सेे उल्लेेखनीीय हैै, क्योंं�कि� यह रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा केे 50 
वर्षोंं कीी उपलब्धि�योंं�, संं घर्षोंं एवंं  प्रेेरणााओं ंकाा दस्ताावेेज़ हैै। हिं�ंदीी भााषाा केेवल संं चाार काा मााध्यम नहींं �, 
बल्कि� हमाारेे संंवे ेदनशीील, सांं�सृ्कृति�क और भाावनाात्मक अस्ति�त्व कीी पहचाान हैै। इन पाँँ�च दशकोंं� मेंं हिं�ंदीी नेे 
प्रशाासनि�क, सााहि�त्यि�क और तकनीीकीी क्षेेत्रोंं� मेंं एक सशक्त भूूमि�काा नि�भााई हैै, और इसकीी प्रगति� हम सभीी 
केे लि�ए गर्वव काा वि�षय हैै। 

कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड एवंं  नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा केे समवेेत प्रयाासोंं� 
नेे कोोलकााताा स्थि�ति� उपक्रमोंं� एवंं  शैैक्षणि�क संंस्थाानोंं� मेंं हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार कोो नए आयााम दि�ए हंैं। 
अभि�व्यक्ति� पत्रि�काा उसीी प्रयाास काा एक जीीवंं त उदााहरण हैै, जोो न केेवल भााषाा कोो सशक्त करतीी हैै बल्कि� 
कर्ममचाारि�योंं� कीी रचनाात्मक ऊर्जाा� और प्रति�बद्धताा कोो भीी उजाागर करतीी हैै। 

मैंं आशाा करताा हँूँ कि� यह अंंक हिं�ंदीी प्रेेमि�योंं� कोो प्रेेरणाा देेगाा और हमेंं रााजभााषाा केे उत्थाान मेंं सक्रि�य 
भाागीीदाारीी केे लि�ए और उत्सााहि�त करेगाा। 

आप सभीी काा सहयोोग एवंं  समर्पपण सरााहनीीय हैै। आइए, हिं�ंदीी कीी इस अद्भुतु याात्राा कोो आगेे बढ़ााएँँ 
और इसेे नई ऊंं चााइयोंं� तक पहंुंचााएँँ। 

धन्यवााद एवंं  शुुभकाामनााएँँ। 

अध्यक्ष महोोदय काा संंदेेश

डॉॉ. वि�नय रंजंन
अध्यक्ष, नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा व

नि�देशक (काार्मि�ि क एवंं औद्योोगि�क संंबंंध)
कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा

https://drive.google.com/file/d/1zC7RY36NK9f-c0WDEuV3otG8f9o58sbr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zC7RY36NK9f-c0WDEuV3otG8f9o58sbr/view?usp=sharing
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(डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त)

प्रि�य सााथि�योंं�, 
“भााषाा केेवल अभि�व्यक्ति� काा मााध्यम नहींं �, यह हमाारेे वि�चाारोंं�, संं सृ्कृति� और रााष्ट्रीी �य चेेतनाा कीी आत्माा हैै। जब भााषाा 
सशक्त होोतीी हैै, तोो रााष्ट्रर  और भीी सशक्त बनताा हैै।”

यह अत्यंं त हर्षष और गर्वव काा वि�षय हैै कि� नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा अपनीी 
छमााहीी रााजभााषाा पत्रि�काा “अभि�व्यक्ति�” केे 32वेंं अंंक काा प्रकााशन, रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी स्वर्णि�िम याात्राा कोो समर्पि�ित 
करतेे हुए कर रहीी हैै। यह अवसर, रााजभााषाा कीी पचाास वर्षोंं कीी उपलब्धि�योंं� तथाा उसके अंंगीीकरण कीी हीीरक जयंंती ी 
काा उत्सव मनाानेे केे सााथ-सााथ, रााजभााषाा संंबंंधी  ी संंवै ैधाानि�क दाायि�त्वोंं� एवंं  भााषाायीी एकताा केे प्रति� हमाारेे संंक ल्प कोो 
पुुनःः दृढ़ करनेे काा भीी हैै।

रााजभााषाा कीी इस गौौरवशाालीी याात्राा कोो रेेखांं�कि�त करनेे वाालेे इस अंंक मेंं सूूचनााप्रद एवंं  बहुपयोोगीी रचनााएँँ और 
आलेेख शाामि�ल हंैं, जोो न केेवल पठन-सुुख प्रदाान करेंगेे, बल्कि� हिं�ंदीी केे संंवर्धध न मेंं भीी प्रेेरणाादाायक सि�द्ध होंं�गेे। हिं�ंदीी 
केेवल एक भााषाा नहींं �, बल्कि� भाारत कीी आत्माा कीी अभि�व्यक्ति� हैै-एक ऐसाा धाागाा जोो वि�भि�न्न माातृृभााषााओं ंरूपीी फूूलोंं� 
कोो पि�रोोकर भाारत केे लि�ए सुंं� दर हाार काा सृृजन करताा हैै एवंं  वि�वि�धताा मेंं एकताा काा सेेतुु बनााताा हैै। इसकीी सहजताा, 
सरलताा और समाावेेशि�ताा नेे इसेे शि�क्षाा, तकनीीक, व्याापाार और प्रशाासन केे क्षेेत्र मेंं व्याापक स्वीीकृृति� दि�लााई हैै।

इस अवसर पर, मैंं उन सभीी अधि�काारि�योंं�, कर्ममचाारि�योंं�, वि�द्वाानोंं� एवंं  भााषाा सेेवि�योंं� केे प्रति� हृदय सेे आभाार 
व्यक्त करताा हँूँ, जि�नकेे समर्पपण, नि�ष्ठाा एवंं  अथक प्रयाासोंं� सेे यह उपलब्धि� संंभव  हुई हैै। मैंं “अभि�व्यक्ति�” केे सभीी 
रचनााकाारोंं�, संं पाादन समि�ति� केे सदस्योंं� तथाा इसके प्रकााशन सेे जुुडे़े सभीी कर्ममचाारि�योंं�, संंग ठनोंं� और सदस्य काार्याा�लयोंं� 
काा भीी धन्यवााद ज्ञाापि�त करताा हँूँ।

मुुझेे वि�श्वाास हैै कि� नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा तथाा सभीी संंबंंधि�  त काार्याा�लय इसीी 
प्रकाार हिं�ंदीी कीी सेेवाा मेंं नि�रंंतर संंल ग्न रहंेंगेे और क्षेेत्रीीय बााधााओं ंकेे बाावजूूद काार्याा�लयीीन काार्योंं मेंं शत-प्रति�शत लक्ष्य 
प्रााप्त करेंगेे। “अभि�व्यक्ति�” काा यह अंंक रााजभााषाा हिं�ंदीी एवंं  भाारतीीय भााषााओं ंकेे उत्थाान केे प्रति� हमाारेे संंक ल्प काा 
सशक्त दस्ताावेेज़ बनेे-यहीी मेेरीी मंंगलका ामनाा हैै।

उप नि�देशक (काार्याा�न्वयन) 
काा संंदेेश

डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त
उप नि�देशक (काार्याा�न्वयन)

क्षेेत्रीीय काार्याा�न्वयन काार्याा�लय (पूूर्वीी क्षेेत्र), कोोलकााताा
रााजभााषाा वि�भााग, गृृह मंंत्राालय  

https://drive.google.com/file/d/1GFaIJVkKYosv-YFUXGLlJVsIrEy4k3qM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1GFaIJVkKYosv-YFUXGLlJVsIrEy4k3qM/view?usp=sharing
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प्रि�य हिं�ंदीी प्रेेमि�योंं�,
नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा कीी हिं�ंदीी पत्रि�काा 'अभि�व्यक्ति�' केे 32वेंं अंंक केे प्रकााशन 
काा यह अवसर मेेरेे लि�ए अत्यंं त हर्षष और गौौरव काा वि�षय हैै। यह अंंक वि�शेेष रूप सेे 
रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी 50 वर्षोंं कीी याात्राा कोो समर्पि�ित हैै-एक ऐसीी याात्राा जि�सनेे हमेंं 
भााषाा केे मााध्यम सेे हमाारीी संं सृ्कृति�, संंवे ेदनाा और आत्म-गौौरव सेे जोोड़नेे काा काार्यय कि�याा हैै।

बीीतेे पाँँ�च दशकोंं� मेंं रााजभााषाा हिं�ंदीी नेे प्रशाासनि�क दक्षताा केे सााथ-सााथ सााहि�त्यि�क 
और सृृजनाात्मक ऊँँचााइयोंं� कोो भीी छुुआ हैै। यह माात्र भााषाा नहींं �, बल्कि� हमाारीी सााझीी 
वि�राासत काा जीीवंं त प्रतीीक हैै। हिं�ंदीी नेे संंग ठनाात्मक संंवा ाद कोो सरल बनाायाा हैै, सााथ हीी 
कर्ममचाारीी वर्गग मेंं रचनाात्मकताा, समर्पपण और जुुड़ााव कोो भीी प्रोोत्सााहि�त कि�याा हैै।

'अभि�व्यक्ति�' पत्रि�काा, नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा केे 
प्रयाासोंं� काा प्रति�फल हैै, जि�समेंं वि�वि�ध रचनाात्मक योोगदाानोंं� केे मााध्यम सेे हम रााजभााषाा 
हिं�ंदीी कीी शक्ति� और सौंं �दर्यय कोो उजाागर करतेे हंैं। यह मंंच  न केेवल लेेखन केे मााध्यम सेे 
सृृजन कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, बल्कि� हिं�ंदीी केे प्रति� आत्मीीयताा और साामााजि�क जाागरूकताा कोो 
भीी मजबूूत करताा हैै।

इस वि�शेेषांं�क केे मााध्यम सेे हम न केेवल अतीीत कीी उपलब्धि�योंं� कोो स्मरण कर रहेे हंैं, 
बल्कि� भाावीी प्रयाासोंं� कीी दि�शाा भीी नि�र्धाा�रि�त करेंगेे। मैंं समस्त सहयोोगि�योंं�, रचनााकाारोंं� और 
पााठकोंं� कोो इस महत्वपूूर्णण याात्राा केे सहभाागीी बननेे हेेतुु हाार्दि�िक धन्यवााद ज्ञाापि�त करताा हँूँ।

आइए, हम सभीी मि�लकर हिं�ंदीी कोो और अधि�क प्रभाावशाालीी, व्यवहाारि�क और जन-
प्रि�य बनााएँँ।

शुुभकाामनााओं ंसहि�त,

(रााजेेश वीी. नाायर)

सदस्य सचि�व एवंं  
प्रधाान संंपाादक काा संंदेेश

रााजेेश वीी. नाायर
सदस्य सचि�व एवंं प्रधाान संंपाादक, नरााकाास (उपक्रम) 

कोोलकााताा व महााप्रबंंधक (काार्मि�ि क/रााजभााषाा)

कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा 

https://drive.google.com/file/d/1Bz524QQ4bAyiqfiD7BuZuMo8x79ti8Nb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LkLNYsvGK1REmv7VdYtyvzHN16L5RbLZ/view?usp=sharing
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यदि� हि�न्दीी कीी उन्नति� नहींं होोतीी तोो येे देेश काा दुुर्भाा�ग्य हैै। - बंंकि�मचन्द्र चटर्जीी

प्रि�य पााठकगण,
आपकीी वि�द्वत्ताापूूर्णण पठन और लेेखन क्षमताा केे आधाार पर नगर 
रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा नि�रंंतर अपनीी 
अर्घघवाार्षि�िक पत्रि�काा ‘अभि�व्यक्ति�’ काा सफल प्रकााशन कर रहीी हैै। 
इसीी क्रम कोो जाारीी रखतेे हुए रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा 
केे थीीम केे सााथ इसकाा 32वॉं �ं अंंक प्रकााशि�त कि�याा जाा रहाा हैै। इस 
अंंक केे मााध्यम सेे हमाारेे लेेखकोंं� काा वि�चाार आप सभीी केे समक्ष 
प्रस्तुुत करतेे हुए हमेंं अत्यंं त हर्षष कीी अनुुभूूति� होो रहीी हैै। इस अंंक केे 
प्रकााशन हेेतुु पत्रि�काा केे संं पाादक मंंडल  कीी ओर सेे पूूर्णण सहयोोग प्रााप्त 
होोनेे केे फलस्वरूप रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा सेे संंबंंधि�  त 
32वेंं अंंक केे प्रकााशन काा सुुअवसर मुुझेे प्रााप्त हुआ हैै जि�सके लि�ए 
मैंं आभाार प्रकट करताा हँूँ। 

‘अभि�व्यक्ति�’ पत्रि�काा नरााकाास और इसके सदस्य काार्याा�लयोंं� 
केे बीीच एक ऐसीी कड़ीी हैै जोो रााजभााषाा काार्याा�न्वयन केे क्षेेत्र मेंं 
गति�शीीलताा प्रदाान करनेे मेंं महत्वपूूर्णण सहयोोग कर रहीी हैै और सदस्य 
काार्याा�लयोंं� सेे इस पत्रि�काा केे लि�ए उत्तम रचनााएंं  प्रााप्त होो रहीी हंैं जोो 
यह दर्शाा�तीी हैै कि� वि�भि�न्न उपक्रमोंं� मेंं काार्ययरत कर्ममचाारि�योंं� मेंं हिं�ंदीी 
केे प्रति� कि�तनीी अभि�रूचि� हैै। पत्रि�काा केे इस अंंक मेंं नरााकाास एवंं  
उसके सदस्य काार्याा�लयोंं� केे कर्ममचाारि�योंं� द्वााराा प्रस्तुुत हिं�ंदीी लेेख, 
कवि�ताा, काार्याा�लय क्रि�यााकलााप एवंं  उनकेे काार्याा�लयोंं� मेंं आयोोजि�त 
रााजभााषाा संं बधीी गति�वि�धि�योंं� कोो समााहि�त कि�याा गयाा हैै।

पत्रि�काा केे थीीम केे अनुुसाार रााजभााषाा कीी गौौरवशाालीी याात्राा केे 
दौौराान वि�भि�न्न काार्याा�लयोंं� मेंं रााजभााषाा गति�वि�धि�योंं� केे नि�रंंतर वि�काास 
और उसकीी बढ़तीी प्रति�ष्ठाा काा पूूर्णण रूप सेे ध्याान रखाा गयाा गयाा 
हैै। इस पत्रि�काा केे मााध्यम सेे हम रााजभााषाा केे प्रचाार-प्रसाार एवंं  
काार्याा�न्वयन केे सपनोंं� कोो सााकाार कर रहेे हंैं और वर्ततमाान परि�प्रेेक्ष्य 
केे अनुुसाार अपनीी पत्रि�काा काा थीीम बनाातेे हंैं। इस पत्रि�काा मेंं भीी 

रााजभााषाा कीी गौौरवशाालीी याात्राा पर तैैयाार कीी गई रचनााओं ंकोो स्थाान 
दि�याा गयाा हैै तााकि� इसके थीीम कोो सहीी रूप मेंं प्रस्तुुत कि�याा जाा 
सके। 

‘अभि�व्यक्ति�’ केेवल माात्र एक पत्रि�काा हीी नहींं � वरन वि�वि�ध 
रचनााओं ंऔर रााजभााषाा गति�वि�धि�योंं� काा शंृंखलााबद्ध संंकल न हैै जि�सेे 
धरोोहर केे रूप मेंं सहेजाा जाा रहाा हैै जोो नि�कट भवि�ष्य मेंं नई पीीढ़ि�योंं� 
केे लि�ए प्रेेरणाा काा श्रोोत बनेेगाा। 

इस पत्रि�काा केे प्रकााशन केे मााध्यम सेे नगर रााजभााषाा 
काार्याा�न्वयन समि�ति� काा यह प्रयाास रहाा हैै कि� हिं�ंदीी काा व्याापक स्तर 
पर प्रचाार-प्रसाार होो सके और सभीी सदस्य काार्याा�लयोंं� कोो एक साार्थथक 
मंंच  प्रदाान कि�याा जाा सके और उन सभीी केे योोगदाान सेे पत्रि�काा 
काा प्रकााशन कि�याा जाा सके। समि�ति� इसके लि�ए सदैव तत्पर हैै कि� 
केेवल माात्र समि�ति� काा नहींं � बल्कि� इसके सदस्य काार्याा�लयोंं� मेंं भीी 
हिं�ंदीी काा नि�रंंतर वि�काास होोताा रहेे और सााहि�त्यि�क हिं�ंदीी केे सााथ-सााथ 
रााजभााषाा हिं�ंदीी काा भीी प्रचाार-प्रसाार सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सके। 

मैंं सभीी रचनााकाारोंं� और पााठकोंं� काा आभाार प्रकट करताा हँूँ 
जि�नकीी रचनााओं ंकेे बि�नाा पत्रि�काा काा प्रकााशन संंभव  नहींं � होो पााताा। 
सााथ हीी इस पत्रि�काा केे सफल प्रकााशन मेंं प्रत्यक्ष एवंं  अप्रत्यक्ष रूप 
सेे जुुडे़े सभीी सहयोोगि�योंं� कोो उनकेे इस सहयोोग केे लि�ए धन्यवााद 
देेताा हँूँ।

आप सभीी पााठकोंं� सेे वि�नम्र नि�वेेदन हैै कि� इस पत्रि�काा कीी 
रचनााओं ंपर आपकीी प्रति�क्रि�याा व्यक्त करें और अपनेे सुुझाावोंं� सेे हमेंं 
लााभाान्वि�त करें तााकि� आगेे इसेे और बेेहतर बनाायाा जाा सके। 

सााभाार,

(संंजीीव कुुमाार पााठक)

संंजीीव कुुमाार पााठक
वरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा)
इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड

https://drive.google.com/file/d/1Pf8ENz4IX_tMohvEuXEGu4kyDdeu8Dxp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Pf8ENz4IX_tMohvEuXEGu4kyDdeu8Dxp/view?usp=sharing
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संंपाादक मंंडलडॉॉ. वि�नय रंंजनडॉॉ. वि�नय रंंजन
अध्यक्ष, नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा तथाा  अध्यक्ष, नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा तथाा  

नि�देेशक (काार्मि�िक एवंं औद्योोगि�क संबंंंध) नि�देेशक (काार्मि�िक एवंं औद्योोगि�क संबंंंध) 
कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकाातााकोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा

श्रीी रााजेेश वीी. नाायरश्रीी रााजेेश वीी. नाायर  
सदस्य सचि�व एवंं प्रधाान संपंाादक, नरााकाास (उपक्रम) सदस्य सचि�व एवंं प्रधाान संपंाादक, नरााकाास (उपक्रम) 

कोोलकााताा व महााप्रबंंधक (काार्मि�िक/रााजभााषाा)  कोोलकााताा व महााप्रबंंधक (काार्मि�िक/रााजभााषाा)  
कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकाातााकोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा

नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा

संंयोोजक काार्याा�लय : कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोल भवन, एक्शन एरि�याा-1 ए, न्यूूटााउन, कोोलकााताा-700156प्रका
ाश

न
स

म्प
र्कक

श्रीी रााजेेश साावश्रीी रााजेेश सााव  
सदस्य सह सचि�व, नरााकाास (उपक्रम) सदस्य सह सचि�व, नरााकाास (उपक्रम) 
प्रबंंधक (राा.), कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड प्रबंंधक (राा.), कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड 

श्रीी प्रि�यांं�शुु प्रकााश श्रीी प्रि�यांं�शुु प्रकााश 
उप प्रबंंधक (रााजभााषाा) उप प्रबंंधक (रााजभााषाा) 
 कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड  कोोल इंडंि�याा लि�मि�टेेड 

श्रीी संंजीीव कुुमाार पााठक श्रीी संंजीीव कुुमाार पााठक 
वरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा) वरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा) 
इंजंीीनि�यर्सस इंडंि�याा लि�मि�टेेडइंजंीीनि�यर्सस इंडंि�याा लि�मि�टेेड

श्रीी सौौरभ मुुस्काान श्रीी सौौरभ मुुस्काान 
वरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा एवंं माानव संंसााधनवरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा एवंं माानव संंसााधन))

ब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंडंि�याा) लि�मि�टेेडब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंडंि�याा) लि�मि�टेेड

श्रीी मनीीष कुुमाार सिं�ंहश्रीी मनीीष कुुमाार सिं�ंह
प्रबंंधक (रााजभााषाा)  प्रबंंधक (रााजभााषाा)  

गाार्डडन रीीच शि�पबि�ल्डर्सस एण्ड इंजंीीनि�यर्सस लि�मि�टेेड गाार्डडन रीीच शि�पबि�ल्डर्सस एण्ड इंजंीीनि�यर्सस लि�मि�टेेड 

सुुश्रीी शैैलीी साावसुुश्रीी शैैलीी सााव
हिं�ंदीी सहाायक  हिं�ंदीी सहाायक  

श्याामाा प्रसााद मुुखर्जीी पोोर्टट, कोोलकाातााश्याामाा प्रसााद मुुखर्जीी पोोर्टट, कोोलकााताा
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 शुुभ-संंदेेश 
1 डॉॉ. वि�नय रंंजन, डॉॉ. वि�नय रंंजन, अध्यक्ष, नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा तथाा नि�देशक (काार्मि�िक एवंं  औद्योोगि�क संंबंंध  ), कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा 3
2 डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्तडॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त, उप नि�देशक (काार्याा�न्वयन) क्षेेत्रीीय काार्याा�न्वयन काार्याा�लय (पूूर्वव क्षेेत्र), कोोलकााताा 4
3 श्रीी रााजेेश वीी. नाायरश्रीी रााजेेश वीी. नाायर, सदस्य सचि�व व प्रधाान संं पाादक, नरााकाास (उपक्रम), व उप महााप्रबंंधक  (काा/राा), कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा 5
4 संं पाादकीीय : श्रीी संंजी ीव कुुमाार पााठकसंं पाादकीीय : श्रीी संंजी ीव कुुमाार पााठक, वरि�ष्ठ प्रबंंधक  (रााजभााषाा), इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड, कोोलकााताा 6

 गद्य-लेेखन
5 नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा कीी वर्षष 2024-25 कीी दूसूरीी अर्धधवाार्षि�िक समीीक्षाा बैैठक - जनवरीी 2025 9
6 नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� केे तत्वाावधाान मेंं फरवरीी 2025 सेे जुुलााई, 2025 केे दौौराान आयोोजि�त काार्ययक्रम/ गति�वि�धि�यांं� 15
7 भाारत कीी साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी एवंं  खााद्य सुुरक्षाा रााजीीव रंंजनरााजीीव रंंजन, काार्ययकाारीी (साामाान्य), केेन्द्रीीय भंंडा ारगृृह, राानीीनगर 22
8 रााजभााषाा हिं�ंदीी कोो समर्पि�ित रााष्ट्रीी �य हिं�ंदीी पत्रि�काा : रााजभााषाा भाारतीी शशि� कुुमाार पृृथ्वीीशशि� कुुमाार पृृथ्वीी, उप प्रबंंधक , भाारत इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क्स लि�मि�टेेड 23
9 वि�त्तीीय प्रबंंध न : सफलताा कीी नींं �व वि�जय साागरवि�जय साागर, कनि�ष्ठ सहाायक (रााजभााषाा), इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड 24
10 इस ट्रि�िक सेे आप भीी हाासि�ल कर सकतेे हंैं 100% पत्रााचाार काा लक्ष्य बि�नय कुुमाार शुुक्लबि�नय कुुमाार शुुक्ल, कनि�ष्ठ अनुुवााद अधि�काारीी, कर्ममचाारीी रााज्य बीीमाा नि�गम 26
11 हिं�ंदीी-आत्मनि�र्भभर भाारत कीी आत्माा और आवााज़ शे्वेतांं�शुुशे्वेतांं�शुु, उप प्रबंंधक  (कॉॉर्पोोरेेट योोजनाा), ब्रि�ज एंंड  रूफ कंंपनी ी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 28
12 कुंं� भ मेेलाा : भाारत कीी सांं�सृ्कृति�क वि�राासत अजय कुुमाार साावअजय कुुमाार सााव, हिं�ंदीी अधि�काारीी, भाारतीीय नौौवहन नि�गम लि�मि�टेेड 30
13 खोोयीी "माानसाा" कीी मनसाा अपर्णाा� दाासअपर्णाा� दाास, तकनीीकीी सहाायक, भाारतीीय खााद्य नि�गम 32
14 बच्चेे कोो बच्चाा हीी समझि�ए नि�त्याानंंद सिं�ंहनि�त्याानंंद  सिं�ंह, वरि�ष्ठ प्रबंंधक  (ओएच), हिं�ंदुसु्ताान एरोोनॉॉटि�क्स लि�मि�टेेड 33
15 मैंं और ति�तलीी शि�वि�र और सबकोो जोोड़ताा हि�माालयन नेेचर ऐडवेंंचर फााउंंडे शन रीीनाा पााणे्डेयरीीनाा पााणे्डेय, प्रबंंधक  (रााजभााषाा), भाारतीीय खााद्य नि�गम 34
16 रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा आयोोन घोोषआयोोन घोोष, काार्याा�लय सहाायक, ऑयल इंंडि�याा लि�मि�टेेड 37
17 हिं�ंदीी : आत्माा कीी आवााज़, काार्याा�लय कीी भााषाा : एक भाावनाात्मक कथाा जयश्रीी बंंसल जयश्रीी बंंसल , प्रबंंधक  (समन्वय), ब्रि�ज एंंड  रूफ कंंपनी ी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 39
18 रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी स्वर्णि�िम याात्राा सौौरभ मुुस्काानसौौरभ मुुस्काान, वरि�ष्ठ प्रबंंधक , ब्रि�ज एंंड  रूफ कंंपनी ी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 41
19 हिं�ंदीी केे क्षेेत्र मेंं रोोजगाार केे अवसर : एक वि�स्तृृत वि�वरण प्रि�यांं�शुु प्रकााशप्रि�यांं�शुु प्रकााश, उप प्रबंंधक  (रााजभााषाा), कोोल इण्डि�याा लि�मि�टेेड 44
20 दुरु्गाा�पूूजाा और हिं�ंदीी पखवााड़ाा संं सृ्कृति� और भााषाा काा अद्भुतु संंगम  अतनुु चट्टोोपााध्याायअतनुु चट्टोोपााध्यााय, प्रबंंधक  (रााजभााषाा), भाारत पेेट्रोो�लि�यम कॉॉर्पोोरेेशन लि�मि�टेेड 51
21 रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा जुुथि�काा दाासजुुथि�काा दाास, तकनीीकीी सहाायक, भाारत खााद्य नि�गम 52
22 डि�जि�टल डि�टॉॉक्स : एक कनेेके्टेड दुनुि�याा मेंं संंतु ुलन कीी खोोज रि�शि�ताा चौौधरीीरि�शि�ताा चौौधरीी, उप प्रबंंधक  (वााणि�ज्यि�क), ब्रि�ज एंंड  रूफ कंंपनी ी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 55
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अनुुक्रमणि�काा

नोोट : पत्रि�काा मेंं प्रकााशि�त रचनााओं ंकीी मौौलि�कताा एवंं उनमेंं व्यक्त वि�चाारोंं केे लि�ए रचनााकाार स्वयंं उत्तरदाायीी हैै। अतःः पत्रि�काा मेंं व्यक्त वि�चाारोंं केे लि�ए संंपाादक, 
प्रबंंधकीीय मंंडल तथाा नरााकाास प्रबंंधन कि�सीी भीी प्रकाार सेे उत्तरदाायीी नहींं हैै। निः�ःशुुल्क व आंंतरि�क वि�तरण हेेतुु मुुद्रि�त व प्रकााशि�त। 

पत्रि�काा मेंं प्रकााशि�त रचनााओंं कोो सुुननेे केे लि�ए QR कोोड कोो अपनेे मोोबााइल सेे स्कैैन करें। यह QR कोोड रचनााओंं केे हर पृृष्ठ पर दि�याा गयाा है।ै बााई� ओर ऊपर दि�येे गए QR कोोड कोो स्कैैन 
करकेे आप अनुुक्रम मेंं दि�येे गए सभीी रचनााओंं कोो सुुन सकतेे है।ै नीीचेे अब तक प्रकााशि�त पत्रि�कााएँँ दि�येे गए है,ै आप उसेे पीीडीीएफ़ याा फ्लि�िप बुुक मेंं क्लि�िक करकेे देेख सकतेे हैं।ं 
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रााजभााषाा वि�भााग, भाारत सरकाार द्वााराा प्रदत्त कैैलेेण्डर केे 
अनुुसाार नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� (उपक्रम), 
कोोलकााताा कीी वर्षष 2024-25 कीी दूसूरीी समीीक्षाा बैैठक 
दि�नांं�क 22 जनवरीी, 2025 कोो रॉॉयल पैैवेेलि�यन,होोटल 
तााज तााल कुुटीीर, इकोो टुुरि�ज्‍‍म पाार्कक , कोोलकााताा केे प्रांं�गण मेंं 
आयोोजि�त कीी गई। समीीक्षाा बैैठक कीी अध्यक्षताा समि�ति� केे 
अध्यक्ष डॉॉ. वि�नय रंंजन, नि�देशक (काा. एवंं  औ. संं .), कोोल 
इंंडि�याा लि�मि�टेेड नेे कीी। 

मुुख्य अति�थि� केे रुप मेंं रााजभााषाा वि�भााग, भाारत 
सरकाार, नई दि�ल्लीी सेे श्रीी रााजेेश श्रीीवाास्तव, संंयु ुक्त नि�देशक 
बैैठक मेंं उपस्थि�त हुए। इसके अति�रि�क्त भाारत सरकाार, गृृह 
मंंत्रा ालय, रााजभााषाा वि�भााग, पूूर्वीी क्षेेत्र, कोोलकााताा सेे श्रीी 
ओम प्रकााश प्रसााद, अनुुसंं धाान अधि�काारीी, हि�न्दीी शि�क्षण 
योोजनाा सेे श्रीीमतीी सुुमन सााहाा, सहाायक नि�देशक(पूूर्वव), श्रीी 
जि�तेेन्द्र प्रसााद, उप नि�देशक (टंंकण), श्रीी लखन कुुमाार सिं�ंह, 
सहाा. नि�देशक, श्रीी अनुुप कुुमाार, सहाा. नि�देशक (टंंकण), 
कंेंद्रीीय अनुुवााद ब्‍‍यूूरोो सेे श्रीी ध्रुवु नााराायण आजााद, सहाायक 
नि�देशक (पूूर्वव), श्रीी ए केे श्रीीवाास्‍‍तव, सलााहकाार बैैठक मेंं  
उपस्थि�त रहेे। 

  बैैठक मेंं समि�ति� केे 62 सदस्य काार्याा�लयोंं� सेे काार्याा�लय 
प्रधाान सहि�त कुुल 202 प्रति�भाागि�योंं� कीी उपस्थि�ति� दर्जज कीी 
गई। काार्ययक्रम कीी शुुरुआत रााष्ट्ररगाान एवंं  दीीप प्रज्ज्वलन सेे 
हुआ। तत्पश्चाात श्रीी रााजेेश वीी नाायर, महााप्रबंंधक  (काा./
नीीति�/रााजभााषाा) एवंं  सदस्य सचि�व नेे सभीी अति�थि�योंं� काा 
स्वाागत कि�याा। 

काार्ययक्रम केे दौौराान नरााकाास कीी पत्रि�काा “अभि�व्यक्ति�” 
केे 31वेंं अंंक काा वि�मोोचन कि�याा गयाा। वर्षष 2024-25 
केे दौौराान नरााकाास कीी वि�भि�न्‍‍न गति�वि�धि�योंं� मेंं सक्रि�य 
सहभाागि�ताा हेेतुु 18 सदस्य काार्याा�लयोंं� कोो सक्रि�य सहभाागि�ताा 
पुुरस्काार प्रदाान कर सम्माानि�त कि�याा गयाा। सााथ हीी नरााकाास 
केे तत्‍‍वाावधाान मेंं आयोोजि�त कााव्य-पााठ प्रति�योोगि�ताा, अनुुवााद 
प्रति�योोगि�ताा, हिं�ंदीी पुुस्तक समीीक्षाा पर पीीपीीटीी प्रति�योोगि�ताा, 
याात्राा वृृतांं�त / संं स्‍‍मरण प्रति�योोगि�ताा और शाार्टट फि�ल्म नि�र्माा�ण 
प्रति�योोगि�ताा केे वि�जेेतााओं ंकोो मंं चाासीीन गणमाान्‍‍य व्यक्ति�योंं� केे 
कर कमलोंं� द्वााराा हिं�ंदीी भााषीी एवंं  हिं�ंदीीत्तर भााषीी दोो वर्गोंं मेंं 
पुुरसृ्कृत कि�याा गयाा। 
 

नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा कीी वर्षष 2024-25 कीी दूसरीी अर्द्वववाार्षि�िक 
समीीक्षाा बैैठक - जनवरीी 2025

हि�न्दीी द्वााराा साारेे भाारत कोो एक सूूत्र मेंं पि�रोोयाा जाा सकताा हैै। - स्वाामीी दयाानंंद

https://drive.google.com/file/d/1GnJlTpo-cF9WiQj3KHVvVZKJNgpX3Dba/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1GnJlTpo-cF9WiQj3KHVvVZKJNgpX3Dba/view?usp=drive_link
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बैैठक केे पश्चाात वि�कसि�त भाारत @ 2047 मेंं 
हिं�ंदीी कीी भूूमि�काा वि�षय पर व्यााख्याान : उक्त वि�षय 
पर अपनेे वि�चाार रखतेे हुए प्रोो. (डॉॉ) रााजश्रीी शुुक्‍‍लाा, 
कलकताा वि�श्‍‍ववि�द्याालय, हिं�ंदीी वि�भााग प्रमुुख नेे अपनेे 
संंबोोध न मेंं कहाा कि� प्रयाागरााज मेंं महााकुंं� भ मनाायाा जाा 
रहाा हैै। महााकुंं� भ दाान काा उत्सव हैै। नरााकाास (उपक्रम) 
कोोलकााताा कीी बैैठक भीी हिं�ंदीी काा महााकुंं� भ हैै, यह हिं�ंदीी मेंं 
वि�काास करनेे केे लि�ए वि�चाारोंं� काा महााकुंं� भ हैै और इसके 
सदस्य हिं�ंदीी केे व्रतीी लोोग हंैं।

वि�कसि�त भाारत @ 2047 मेंं हिं�ंदीी कीी भूूमि�काा 
वि�षय पर उन्‍‍होोनेे कहाा कि� हिं�ंदीी कीी याात्राा, हिं�ंदीी केे जीीत; 
उसके जुुझाारूपन और लड़कर खडे़े होोनेे कीी शक्ति� कीी 
याात्राा हैै। हिं�ंदीी रवि� केे रथ काा घोोड़ाा हैै, जोो वि�रोोधोंं� केे 
बााद भीी आत्मीीयताा एवंं  मााधुुर्यय केे सााथ आगेे बढ़ रहीी हैै। 
भाारतीीय भााषााओं ंमेंं जि�तनाा सााहि�त्य लि�खाा जााताा हैै, हिं�ंदीी 
अनुुवााद केे मााध्यम सेे उसेे आत्मसाात कर लेेतीी हैै। हिं�ंदीी 
काा वि�काास अन्य भाारतीीय भााषााओं ंकेे वि�काास केे सााथ 
होोगाा, उससेे लड़कर नहींं �। यह एक अकेेलेे काा संंक ल्प 
नहींं � बल्कि� इसमेंं सभीी कीी भूूमि�काा अपेेक्षि�त हैै। 

हमाारेे देेश मेंं ज्ञाान-वि�ज्ञाान काा भंंडा ार हैै। औपनि�वेेशि�क 
माानसि�कताा केे काारण हम मााननेे लगेे हंैं कि� हमाारेे देेश मेंं 
वि�द्याार्थि�ियोंं� कोो अंंग्रेेजीी सीीखनाा जरूरीी हैै। सूूर्यय ग्रहण केे 
पीीछेे काा वैैज्ञाानि�क काारण ऋषि�-मुुनि� जाानतेे थेंं, लेेकि�न 
उसेे जनताा कोो बताानेे केे लि�ए पौौरााणि�क कथाा गढ़ीी गई 
थीी। वि�ज्ञाान केे शोोधाार्थि�ियोंं� कोो चााहि�ए कि� वह अखबाारोंं� 
मेंं वि�ज्ञाान केे लेेख दंें। युुवाा प्रयाास करतेे हंैं नई खोोज केे 
लि�ए, लेेकि�न माातृृभााषाा मेंं अगर शि�क्षाा दंें तोो भाारत आगेे 
बढ़ सकताा हैै। उन्होंं�नेे यह भीी कहाा कि� देेश वि�कसि�त 
बन सकताा हैै, जब उसकोो न्यााय अपनीी भााषाा मेंं मि�लेेगीी। 
नि�चलीी अदाालतोंं� मेंं भाारतीीय भााषााओं ंमेंं बहस कीी स्वीीकृृति� 
मि�लीी हैै। भाारत डि�जि�टल क्षेेत्र मेंं आगेे बढ़ रहाा हैै, इसमेंं 

भााषााओं ंकेे प्रयोोग सेे हम वि�कसि�त भाारत बन सकतेे हंैं। 
अंंत मेंं बच्चन जीी कीी एक कवि�ताा केे सााथ उन्होंं�नेे अपनीी 
बाात समााप्त कीी – जोो न करेगाा सीीनाा आगेे पीीठ उसेे 
खींं �चेेगीी पीीछेे, जोो ऊपर कोो उठ न सकेगाा उसकोो जाानाा 
होोनाा नीीचेे।

अनुुवााद प्रशि�क्षण संंबंंधीी जाानकाारीी :  कंेंद्रीीय अनुुवााद 
ब्‍‍यूूरोो केे श्रीी ए. केे श्रीीवाास्‍‍तव नेे अपनेे संंबोोध न मेंं बताायाा 
कि� रााजभााषाा वि�भााग केे चाार प्रमुुख स्‍‍तंंभ हंैं – रााजभााषाा 
काार्याा�न्‍‍वयन, हिं�ंदीी प्रशि�क्षण, संंस दीीय रााजभााषाा समि�ति� 
और अनुुवााद ब्‍‍यूूरोो। अनुुवााद ब्‍‍यूूरोो काा प्रथम मुुख्‍‍य काार्यय 
काार्याा�लयोंं� केे मैैनुुअल्‍‍स काा हिं�ंदीी अनुुवााद करनाा  और 
दूसूराा काार्यय हैै अनुुवााद प्रशि�क्षण देेनाा तााकि� काार्याा�लयोंं� 
मेंं हिं�ंदीी काा काार्यय सुुगमताा सेे कि�याा जाा सके। अनुुवााद 
प्रशि�क्षण काार्ययक्रम भीी दोो प्रकाार सेे चलाायाा जााताा हैै। 
प्राारंंभि�क अनुुवााद प्रशि�क्षण जोो पूूर्णणकाालि�क 30 काार्ययदि�वस 
काा होोताा हैै और दूसूराा पुुनश्‍‍चर्याा� पााठ्यक्रम जोो 5 दि�नोंं� 
काा होोताा हैै और काार्याा�लयोंं� मेंं जााकर आयोोजि�त कि�याा 
जााताा हैै। येे साारेे प्रशि�क्षण अनि�वाार्यय प्रशि�क्षण हंैं। दि�ल्‍‍लीी 
मेंं भीी अनुुवााद प्रशि�क्षण दि�याा जाातेे हंैं जोो उच्‍‍च स्‍‍तरीीय 
प्रशि�क्षण होोताा हैै। उन्होंं�नेे सभाागृृह मेंं उपस्थि�त सभीी 
पदााधि�काारि�योंं� सेे अनुुरोोध कि�याा कि� अपनेे अपनेे काार्याा�लय 
सेे पदााधि�काारि�योंं� कोो नाामि�त करें। अंंत मेंं उन्‍‍होंं�नेे नरााकाास 
कीी बैैठक केे भव्‍‍य आयोोजन केे लि�ए सभीी कोो सााधुुवााद 
दि�याा।  

हि�न्दीी प्रशि�क्षण संंबंंधीी जाानकाारीी : कंेंद्रीीय हिं�ंदीी 
प्रशि�क्षण संंस्थाान, रााजभााषाा वि�भााग कीी सहाायक नि�देशक 
श्रीीमतीी सुुमन सााहाा, नेे अपनेे संंबोोध न मेंं कहाा कि� भाारत 
केे रााष्ट्ररपति� केे आदेेश केे अनुुसाार वर्षष 2025 तक सभीी 
काार्याा�लयोंं� कोो हिं�ंदीी प्रशि�क्षण पूूराा कर लेेनाा हैै। ऐसेे 
मेंं कंेंद्रीीय हिं�ंदीी प्रशि�क्षण संंस्थाान कीी ऑनलााइन और 
ऑफलााइन दोोनोंं� प्रकाार केे प्रशि�क्षण काा लााभ लि�याा जाा 

हि�न्दीी जैैसीी सरल भााषाा दूूसरीी नहींं हैै। - मौौलाानाा हसरत मोोहाानीी
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सकताा हैै। हिं�ंदीी शि�क्षण योोजनाा केे तहत प्रबोोध, प्रवीीण, 
प्रााज्ञ व पाारंंगत तथाा हिं�ंदीी टंंकण व आशुुलि�पि� काा प्रशि�क्षण 
प्रदाान कि�याा जााताा हैै। सभीी सेे अनुुरोोध हैै कि� इन सेेवााओं ं
काा लााभ लेेतेे हुए हिं�ंदीी शि�क्षण केे अपनेे काार्याा�लय काा 
प्रशि�क्षण लक्ष्य पूूराा कर लेंं। इसके सााथ हीी श्रीी जीीतेेन्द्र 
प्रसााद, उपनि�देशक (टंंकण) नेे टंंकण सेे संंबंंधी  ी प्रशि�क्षण 
कीी जाानकाारीी प्रदाान कीी।

सदस्य काार्याा�लयोंं सेे प्रााप्त रि�पोोर्टट कीी समीीक्षाा : 
भाारत सरकाार, गृृह मंंत्रा ालय, रााजभााषाा वि�भााग, पूूर्वीी 
क्षेेत्र, कोोलकााताा केे अनुुसंं धाान अधि�काारीी श्रीी ओम प्रकााश 
प्रसााद नेे सदस्य काार्याा�लयोंं� सेे प्रााप्त रि�पोोर्टोंं कीी समीीक्षाा 
कीी। उन्होंं�नेे अपनेे वक्‍‍तव्य मेंं कोोलकााताा नरााकाास कीी 
प्रशंंसा ा करतेे हुए कहाा कि� हम सबकाा लक्ष्‍‍य हैै, रााजभााषाा 
काार्याा�न्‍‍वयन कोो तीीव्र गति� प्रदाान करनाा और इस लक्ष्य कोो 
हम जरूर प्रााप्त करेंगेे। चूंं� कि� यह सााझाा मंंच  हैै और इस 
मंंच  सेे मैंं आग्रह करूंंगा ा कि� प्रत्‍‍येेक काार्याा�लय जोो रााजभााषाा 
क्षेेत्र मेंं कोोई नवोोन्‍‍मेंंषीी काार्यय करताा हैै तोो उस काार्यय कोो 
पीीपीीटीी केे मााध्यम सेे इस मंंच  सेे प्रस्‍‍तुुत कि�याा जााए, 
जि�ससेे कि� हमेंं समाावेेशीी एवंं  वि�काास केे लि�ए एक नयाा 
स्वरूप मि�लेे तथाा इस सााझाा मंंच  काा लााभ हम सब लेंं। 
सभीी काार्याा�लय कोो एक मंंच  पर लाानेे केे लि�ए कोोल इंंडि�याा 
लि�मि�टेेड जोो भूूमि�काा अदाा कर रहीी हैै, उसकीी उन्होंं�नेे 
सरााहनाा कीी जि�सके तहत लगभग 90% काार्याा�लय केे 
काार्याा�लय अध्यक्ष बैैठक मेंं उपस्थि�त होोतेे हंैं, इससेे  सभीी 
नरााकाासोंं� कोो सीीखनाा चााहि�ए। उन्‍‍होंं�नेे कहाा कि� रााजभााषाा 
वि�भााग केे जोो पैैमाानेे हंैं उसेे यह नरााकाास छूूताा हुआ 
दि�खााई देेताा हैै और इसके लि�ए आप सभीी बधााई केे पाात्र 
हंैं क्‍‍योंं�कि� नरााकाास केेवल एक काार्याा�लय काा नहींं � बल्कि� 
समस्त काार्याा�लय केे संंयु ुक्त प्रयाास सेे आगेे बढ़तीी हैै।  मैंं 
वि�शेेष रूप सेे आपकोो बधााई देेताा हूंं कि� क्षेेत्रीीय रााजभााषाा 
पुुरस्‍‍काार केे लि�ए इस नरााकाास काा चयन कि�याा गयाा हैै, 

यह आपकीी लगााताार प्रगति�, आपके परि�श्रम काा फल 
हैै, हाालांं�कि� रसाायन शाास्त्र मेंं एक बाात कीी जाातीी हैै कि� 
रि�एक्शन केे बााद एक प्रोोडक्ट होोताा हैै, एक बााई प्रोोडक्ट 
होोताा हैै, कोोई भीी रि�एक्शन काा मूूल प्रोोडक्ट हैै लेेकि�न जोो 
अलग सेे मि�ल जााए, वह बााई प्रोोडक्ट हैै। आप जोो काार्यय 
कर रहेे हंैं, समीीक्षाा कर रहेे हंैं, संंगोोष्ठी ी कर रहेे हंैं और 
अलग-अलग प्रशि�क्षण काार्ययक्रम मेंं अपनेे काार्मि�िकोंं� कोो भीी 
प्रशि�क्षि�त कर रहेे हैै वह प्रोोडक्ट हैै, पुुरस्काार तोो आपके  
प्रोोत्सााहन केे लि�ए हैै। 

उन्‍‍होंं�नेे कहाा कि� जोो काार्याा�लय ति�मााहीी प्रगति� रि�पोोर्टट 
समय पर नहींं � भरतेे हैै तोो उनकाा  मूूल्यांं�कन नहींं � होो 
पााताा हैै। उन्होंं�नेे सभीी उपक्रमोंं� केे प्रमुुखोंं� एवंं  रााजभााषाा 
अधि�काारि�योंं� सेे आग्रह कि�याा कि� ति�मााहीी प्रगति� रि�पोोर्टट 
समय सेे जमाा करें और जोो बैैठक नरााकाास कीी होोतीी हैै 
उसमेंं सभीी काार्याा�लय प्रमुुखोंं� कीी उपस्थि�ति� अनि�वाार्यय हैै। 
संंस दीीय रााजभााषाा समि�ति� सदैव यहीी इस वि�षय पर चिं�ंताा 
जााहि�र करतीी हैै। उन्‍‍होंं�नेे इस बाात पर दोो पंंक्ति �यांं� भीी पढ़ीी: 
यहांं� बाातोंं� सेे सि�र्फफ  कौौन सीीखाा हैै, सबकोो एक हाादसाा 
जरूरीी हैै

समीीक्षाा करतेे हुए उन्‍‍होंं�नेे कहाा कि� हिं�ंदीी पदोंं� कीी 
रि�क्ति� एवंं  हिं�ंदीी प्रशि�क्षण कीी सभीी काार्याा�लयोंं� मेंं क्याा 
स्थि�ति� हैै उसेे भीी बताायाा जााए। उन्‍‍होंं�नेे कहाा कि� नरााकाास 
केे मंंच  सेे पदोंं� कीी रि�क्ति�योंं� कीी एवंं  उसके भरे जाानेे कीी 
जरूर चर्चाा� कीी जााए। कुुछ काार्याा�लय रि�पोोर्टट भेेजनेे मेंं देेर 
करतेे हंैं तोो आप सभीी सेे अनुुरोोध करूंंगा ा कि� आप अपनीी 
रि�पोोर्टें तय समय मेंं भेेज दंें। पत्रि�काा प्रकााशन बहुत सेे 
काार्याा�लय नहींं � कर रहेे हंैं, पत्रि�काा प्रकााशन जरूर करें। 
ऑफलााइन मााध्यम सेे होो याा ऑनलााइन।  क्योंं�कि� पत्रि�काा 
आपके यहांं� नि�कलतीी हैै तोो लोोगोंं� कीी रचनाात्मक ऊपर 
आतीी हैै और लोोग लि�खतेे हंैं और इससेे लि�खनेे वाालाा 
भीी धनीी होोताा हैै और पढ़नेे वाालाा भीी धनीी होोताा। कुुछ 
काार्याा�लय मेंं यह देेखनेे मेंं आयाा हैै कि� जोो दस्ताावेेज धााराा 

भााषाा हीी रााष्ट्र काा जीीवन हैै। - पुुरुषोोत्तमदाास टंंडन
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3(3) मेंं समााहि�त हैै उसकोो भीी मूूल पत्रााचाार मेंं जोोड़ देेतेे 
हंैं। हिं�ंदीी मेंं केेवल हस्तााक्षर होोनेे सेे हीी पत्र काा स्वरूप 
हिं�ंदीी नहींं � होोताा, पत्र काा पूूराा कलेेवर हिं�ंदीी मेंं होो तभीी पूूराा 
पत्र हिं�ंदीी मेंं माानाा जााएगाा। जि�न काार्याा�लयोंं� कीी उपस्थि�ति� 
नहींं � हैै उन्‍‍होंं�नेे सदस्य सचि�व सेे अनुुरोोध कि�याा कि� उनकोो 
पत्र लि�खकर उनसेे अनुुपस्थि�ति� काा काारण पूूछाा जााए। 
वि�शि�ष्ट व्यक्ति�योंं काा सम्बोोधन : श्रीी संंजीीव कुुमाार 
सिं�ंह, नि�देशक (खनन), हिं�ंदुुस्ताान कॉॉपर लि�. नेे अपनेे 
संंबोोध न मेंं तांं�बेे केे साार्ववकाालि�क महत्व कोो उजाागर करतेे 
हुए रााष्ट्रर  केे वि�काास मेंं हिं�ंदुसु्ताान कॉॉपर लि�. काा महत्व 
बताायाा। उन्होंं�नेे अपनेे काार्याा�लय मेंं कर्ममचाारि�योंं� कोो सूूचनाा 
प्रदाान करनेे केे लि�ए हिं�ंदीी मेंं व्हााट्सएप केे मााध्यम केे प्रयोोग 
कीी बाात काा उल्लेेख कि�याा। हिं�ंदीी सेे सबकोो जोोड़नेे केे लि�ए 
हमेंं भाावीी पीीढ़ीी कोो हिं�ंदीी सेे जोोड़नाा होोगाा। हमाारेे काार्याा�लय 
केे वि�भि�न्न वि�भाागोंं� मेंं कर्ममचाारीी स्वतःः हिं�ंदीी टि�प्पणि�यांं� कर 
रहेे हैै। फ्रांं�स और चीीन  जैैसेे देेशोंं� नेे अपनीी भााषाा केे बल 
पर वैैश्वि�क प्रगति� कीी हैै, तोो हम हमाारीी भााषाा केे मााध्यम 
सेे वि�काास करनेे मेंं पीीछेे क्योंं� रहंें। 

श्रीी अधीीप नााथ पााल चौौधरीी, अध्यक्ष सह 
प्रबंंध नि�देशक, बाामर लॉॉरीी कंंपनीी लि�मि�टेड नेे कहाा 
कि�   नरााकाास काा मंंच  उत्‍‍सााह प्रदाान करनेे वाालाा मंंच  हैै। 
नरााकाास कीी जोो बैैठक हैै, इसकोो हम बैैठक केे हि�सााब सेे 
नाा लेेतेे हुए उत्सव केे रूप मेंं  देेख सकतेे हंैं क्योंं�कि� यहांं� 
हम लोोग जि�तनेे उत्सााह केे सााथ रााजभााषाा काा कााम कर 
रहेे हंैं और हमाारेे साारेे 62 सदस्य काार्याा�लय जि�स ऊर्जाा� केे 
सााथ इस काार्यय  मेंं लगेे हुए हंैं और आज उन सब काार्योंं 
कीी समीीक्षाा एक पर्वव केे रूप मेंं हीी दृष्टि�गोोचर होोताा हैै। 
हमाारीी कंंपनी ी बाामर एंंड  लॉॉरीी भीी कि�सीी अन्‍‍य उपक्रमोंं� सेे 
पीीछेे नहींं � हैै। हमाारेे संंग ठन मेंं भीी पत्रााचाार, नोोटिं�ंग एवंं  
बोोर्डड कीी बैैठकोंं� मेंं क्रमाानुुसाार हिं�ंदीी केे क्षेेत्र मेंं वि�काास होो 
रहाा हैै। वि�गत 3 साालोंं� सेे हमाारेे बोोर्डड मीीटिं�ंग हिं�ंदीी मेंं करतेे 
हंैं। रााजभााषाा कोो हम लोोग कंंप ल्शन केे हि�सााब सेे नहींं � 

बल्कि� चॉॉइस केे हि�सााब सेे देेख रहेे हंैं, हम लोोग हिं�ंदीी मेंं 
हीी कााम करनाा पसंंद  कर रहेे हंैं। कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड केे 
प्रबंंध न कोो भीी मैंं सााधुुवााद देेनाा चााहूंंगाा जि�नकेे नेेतृृत्‍‍व मेंं  
हम रााजभााषाा काार्याा�न्‍‍वयन मेंं आगेे बढ़ रहेे हंैं तथाा  बहुत 
बढ़-चढ़कर हि�स्‍‍साा लेे रहेे हंैं। 

श्रीी अजय कुुमाार जौौलीी, अध्यक्ष एवंं प्रबंंध 
नि�देशक, भाारतीीय पटसन नि�गम नेे अपनेे संंबोोध न 
मेंं कहाा कि� कोोल इंंडि�याा कीी अध्यक्षताा मेंं सभीी सदस्य 
काार्याा�लय नि�रंंतर प्रगति� कर रहेे हंैं। हमाारीी रााजभााषाा काा 
भवि�ष्य अच्छाा हैै। जूूट कॉॉरपोोरेशन कि�साानोंं� केे सााथ कााम 
करतीी हैै, घर-घर मेंं जूूट कॉॉरपोोरेशन कोो लोोग जाातेे हंैं। 
हमाारेे लि�ए गर्वव कीी बाात हैै कि� 100% टि�प्पणि�यांं� द्वि�भााषीी 
अथवाा हिं�ंदीी मेंं होो रहीी हंैं। इसके पीीछेे हैै, अनुुवााद टूूल्स 
काा इस्तेेमााल। 32 वर्षष इंंडि�यन नेेवीी मेंं कााम करनेे केे 
बााद जूूट कॉॉरपोोरेशन मेंं देेखाा कि� बाातचीीत कीी भााषाा भीी 
हिं�ंदीी हैै। उन्होंं�नेे आगेे कहाा कि� आईटीी टूूल्स केे प्रयोोग मेंं 
साावधाानीी याा ध्याान देेनेे कीी आवश्यकताा भीी हैै। उन्होंं�नेे 
कहाा कि� अब पााश्चाात्य भौौति�कवाादीी मूूल्योंं� कीी एक्सपााइरीी 
डेेट आ चुुकीी हैै। आज हम अंंग्रेेजीी कोो भीी माात देे सकतेे 
हंैं। न्यााय प्रणाालीी, शि�क्षाा, काामकााज मेंं रााजभााषाा कोो 
अपनाानाा बहुत आवश्यक हैै।
मुुख्य अति�थि� काा संंबोोधन : श्रीी रााजेेश श्रीीवाास्तव, 

हि�न्दीी भााषाा हीी सर्ववसााधाारण कीी भााषाा होोनेे केे उपयुुक्त हैै। - शाारदााचरण मि�त्र
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संंयु ुक्त नि�देशक(नीीति�), रााजभााषाा वि�भााग, गृृह मंंत्रा ालय नेे 
अपनेे संंबोोध न मेंं अखि�ल भाारतीीय रााजभााषाा सम्मेेलन कोो 
रााजभााषाा काा महााकुंं� भ तथाा नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा 
कीी बैैठक कोो लघुु-कुंं� भ बताायाा। भाारत केे मााननीीय 
प्रधाानमंंत्री ी जीी केे 5 प्रण मेंं सेे एक अपनीी वि�राासत पर 
गर्वव करनेे काा उल्लेेख करतेे हुए उन्होंं�नेे हिं�ंदीी और भाारतीीय 
भााषााओं ंपर गर्वव करनेे काा उल्लेेखनीीय मुुद्दाा सबकेे समक्ष 
रखाा। उन्होंं�नेे पौौरााणि�क कथााओं ंकेे वैैज्ञाानि�क आधाार कोो 
स्पष्ट करतेे हुए अपनीी संं सृ्कृति� और भााषाा कीी उत्तरजीीवि�ताा 
पर गर्वव बोोध करनेे पर जोोर दि�याा। आज पुुरीी दुनुि�याा 
भाारतीीय भााषााओं ंकाा लोोहाा मााननेे लगीी हैै। संं सृ्कृत और 
अन्य भाारतीीय भााषााएंं  कंं प्यूूटर केे लि�ए सबसेे सुुगम भााषाा 
बनकर उभर रहीी हैै। भाारतीीय भााषााएंं  संंसा ार कीी सर्वाा�धि�क 
ध्वनि�योंं� केे उच्चाारण केे सााथ दुनुि�याा मेंं अद्वि�तीीय हैै।

 	 उन्होंं�नेे बताायाा कि� वर्षष 2024 मेंं रााजभााषाा 
वि�भााग नेे भाारतीीय भााषाा अनुुभााग कीी स्थाापनाा कीी हैै और 
उसके लि�ए वि�भि�न्न भाारतीीय भााषााओं ं केे पदोंं� पर भर्तीी 
भीी आरंंभ हुई हैै। इससेे भवि�ष्य मेंं हिं�ंदीी केे सााथ-सााथ 
क्षेेत्रीीय भााषााओं ंमेंं भीी पत्र भेेजनाा सरल होो जााएगाा। इस 
दि�शाा मेंं भीी रााजभााषाा वि�भााग सीी-डैैक केे सााथ काार्ययरत 
हैै, तााकि� हिं�ंदीी केे सााथ-सााथ सभीी क्षेेत्रीीय भााषााओं ंकाा 
प्रयोोग सुुनि�श्चि�त कि�याा जाा सके। कंं ठस्थ कीी बाात करें तोो 
मैंं उन्होंं�नेे बताायाा कि� कंं ठस्थ मेंं लोोकल मेेमोोरीी, ग्लोोबल 
मेेमोोरीी और न्यूूरल मशीीन अनुुवााद जैैसेे 3 रूपोंं� मेंं अनुुवााद 
कीी सुुवि�धाा प्रदाान कीी गई हैै। कंं ठस्थ केे आनेे सेे सरकाारीी 
दस्ताावेेजोंं� कीी गोोपनीीयताा सुुनि�श्चि�त हुई हैै और हम अनुुवााद 
केे क्षेेत्र मेंं नि�रंंतर वि�काास कर रहेे हैै। अनुुवााद काार्यय केे 
सहयोोग केे लि�ए शब्द-सिं�ंधुु काा भीी वि�काास कि�याा गयाा हैै, 
जि�सेे संंसा ार काा सबसेे बड़ाा शब्दकोोश बनााए जाानेे पर बल 
दि�याा जाा रहाा हैै।
अध्यक्षीीय संंबोोधन : नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा केे 
अध्यक्ष डॉॉ. वि�नय रंंजन, नि�देशक (काार्मि�िक एवंं  औद्योोगि�क 

संंबंंध  ), कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड नेे अपनेे अध्यक्षीीय संंबोोध न 
मेंं मंं चाासीीन सभीी काार्याा�लय प्रमुुखोंं� काा अभि�नंंदन करतेे 
हुए कहाा कि� हमाारेे बीीच दि�ल्लीी सेे संंयु ुक्त नि�देशक श्रीी 
रााजेेश श्रीीवाास्तव जीी आएंं  हैै; वेे आज नरााकाास (उपक्रम) 
कोोलकााताा केे रााजभााषाा काार्याा�न्वयन कीी शक्ति� देेखेंंगेे और 
इसकीी सूूचनाा दि�ल्लीी तक पहंुंचााएंंगे े कि� कैैसेे  नरााकाास 
(उपक्रम) कोोलकााताा नि�रंंतर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन केे 
प्रगाामीी प्रयोोग कीी ओर नि�रंंतर अग्रसर हैै। जनवरीी 2022 
मेंं कोोल इंंडि�याा कोो नरााकाास काा दाायि�त्व मि�लाा हैै तब सेे 
अब तक हमनेे पूूरेे सम्माान केे सााथ नरााकाास केे दाायि�त्व काा 
नि�र्वाा�ह कि�याा हैै और आगेे भीी करतेे रहंेंगेे।

नाारीी सशक्ति�करण पर आधाारि�त नरााकाास कीी गृृह 
पत्रि�काा अभि�व्यक्ति� केे 31वेंं अंंक केे लि�ए उन्होंं�नेे नरााकाास 
संं पाादक मंंडल  केे सभीी सदस्योंं� कोो बहुत-बहुत बधााई 

दि�याा।  इससेे काार्ययक्षेेत्र मेंं नाारीी शक्ति� केे बढ़तेे महत्व कोो 
रेेखांं�कि�त करनेे मेंं सहाायताा मि�लेेगीी।

 	कृ त्रि�म बुुद्धि�मत्ताा केे युुग मेंं रााजभााषाा समीीक्षाा केे 
लि�ए हमनेे एमएसटीीसीी केे सहयोोग सेे नरााकाास समीीक्षाा 
प्रणाालीी पोोर्टटल काा वि�काास कि�याा हैै, जि�सेे अब अन्य 

वि�देशीी भााषाा काा अनुुकरण न कि�याा जााय। - भीीमसेेन शर्माा�
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नरााकाास भीी मांं�ग रहेे हैै, जोो हमाारेे नरााकाास केे लि�ए गर्वव 
काा वि�षय हैै। हमेंं वर्कक  लााइफ बैैलेेस करनेे केे सााथ-सााथ 
रााजभााषाा काार्याा�न्वयन केे क्षेेत्र मेंं 55% सेे आगेे बढ़तेे 
हुए 100% केे लक्ष्य  कोो प्रााप्त करनेे काा नि�रंंतर प्रयाास 
करनाा चााहि�ए, तााकि� हमेंं संंस दीीय रााजभााषाा समि�ति� सेे 
नि�रंंतर प्रशंंसा ा-पत्र मि�लतेे रहेे। सभीी पुुरस्काार वि�जेेतााओं ं
कोो बधााई देेतेे हुए अपनीी वााणीी कोो वि�रााम देेनेे सेे पहलेे 
उन्होंं�नेे  पुुनःः सभीी कोो रााजभााषाा कीीर्ति�ि पुुरस्‍‍काार प्रााप्‍‍त करनेे 
कीी यााद दि�लााई तााकि� सभीी लक्ष्य कीी ओर नि�रंंतर आगेे 
बढ़तेे रहेे।
कृृत्रि�म मेेधाा (ए आई ) और हिं�ंदीी वि�षय पर श्रीी बाालेेनु्दु 
शर्माा� दााधीीच, मााइक्रोोसॉॉफ्ट इंंडि�याा काा तकनीीकीी सत्र  

 	भोो जनाावकााश केे बााद तृृतीीय सत्र हिं�ंदीी मेंं 
तकनीीकीी प्रयोोग केे नााम रहाा, जि�समेंं मााइक्रोोसॉॉफ्ट 
इंंडि�याा, सेंंटर ऑफ एक्सेेलेंंस केे माारे्केटिं�ंग हेेड,श्रीी बाालेेन्दु ु
शर्माा� दााधीीच द्वााराा कृृत्रि�म मेेधाा केे वि�वि�ध प्रयोोग केे द्वााराा 
हिं�ंदीी प्रयोोग कोो बढ़ाानेे पर बड़ेे हीी रोोचक ढंंग मेंं प्रस्तुुति� 
दि�याा गयाा। नई प्रोोद्योोगि�कीी, एआई और हिं�ंदीी वि�षय पर 
ऑनलााइन मााध्यम द्वााराा बडे़े सहज ढंंग सेे महत्वपूूर्णण 

जाानकाारि�यांं� प्रदाान कीी गईं और प्रति�भाागि�योंं� केे हिं�ंदीी मेंं 
तकनीीकीी प्रयोोग संंबंंधी  ी जि�ज्ञाासााओं ंकाा अभ्‍‍याासाात्‍‍मक रूप 
सेे उत्‍‍तर दि�याा गयाा।  
कवि� सम्मेेलन : 

अंंति�म सत्र मेंं सांं�सृ्कृति�क काार्ययक्रम केे अंंतर्गगत 
नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा केे मंंच  पर पर पहलीी 
बाार कवि� सम्मेेलन आयोोजन कि�याा गयाा जि�समेंं इंंदौौर सेे 
प्रख्ताात व्यंंगका ार श्रीी गोोविं�ंद रााठीी, नैैनीीतााल सेे प्रसि�द्ध 
कवयि�त्रीी सुुश्रीी गौौरीी मि�श्राा एवंं  नई दि�ल्लीी सेे उपस्थि�त डॉॉ. 
प्रवीीण कुुमाार चौौबेे नेे सभीी श्रोोतााओं ंकोो अपनेे व्यंं य-वााणोंं� 
सेे भरीी कवि�तााओं ंऔर गीीत सेे श्रोोतााओं ंकोो मंंत्रमु ुग्ध कर 
दि�याा। कवि�योंं� नेे अपनीी रचनााओं ंकेे मााध्यम सेे समााज, 
जीीवन, प्रेेम और माानवीीय मूूल्योंं� पर प्रकााश डाालाा। यह 
काार्ययक्रम सााहि�त्य, संं सृ्कृति� और हिं�ंदीी भााषाा केे प्रति� 
समर्पपण काा परि�चाायक रहाा।	  

इस बैैठक सह संंगोोष्ठी ी काा औपचाारि�क धन्यवााद 
ज्ञाापन करतेे हुए श्रीी रााजेेश  कुुमाार सााव, प्रबंंधक (राा.भाा.),  
कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड नेे कहाा कि� नरााकाास रााजभााषाा 
नीीति� कोो प्रभाावीी ढंंग सेे लाागूू करनेे हेेतुु वचनबद्ध हैै और 
सक्रि�यताा सेे काार्यय करतीी हैै चूंं� कि� टीीम वर्कक  महत्‍‍वपूूर्णण होोताा 
हैै और यहांं� उपस्थि�त एक-एक अधि�काारीी टीीम  केे रूप  मेंं 
काार्यय करतेे हैै अत: सभीी धन्‍‍यवााद  केे पाात्र हंैं।

हि�न्दीी हमाारीी भाारतीीय संंसृ्कृति� कीी वााणीी हीी तोो हैै। - शांं�ताानंंद नााथ
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"हिं�ंदीी हीी भाारत कीी रााष्ट्रभााषाा होो सकतीी हैै।" - वीी. कृृष्णस्वाामीी अय्यर।

नि�बंंध लेेखन प्रति�योोगि�ताा : नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा 
केे तत्वाावधाान मेंं इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड, क्षेेत्रीीय 
काार्याा�लय, कोोलकााताा द्वााराा 14 फरवरीी, 2025 कोो सभीी 
सदस्य काार्याा�लयोंं� हेेतुु नि�बंंध  लेेखन प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन 
कि�याा गयाा जि�समेंं हिं�ंदीी एवंं  हिं�ंदीीतर भााषीी मि�लााकर कुुल 
54 प्रति�भाागि�योंं� नेे भााग लि�याा। इस काार्ययक्रम मेंं नरााकाास केे 
सदस्य सचि�व एवंं  वि�भाागााध्यक्ष (रााजभााषाा), कोोल इण्डि�याा 
लि�मि�टेेड श्रीी रााजेेश वीी नाायर, इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड केे 
क्षेेत्रीीय प्रधाान श्रीी सुुदीीप्त बनर्जीी, प्रोो. एकताा हेेलाा, श्रीी रााजेेश 
कुुमाार सााव, प्रबंंधक  (रााजभााषाा), कोोल इण्डि�याा लि�मि�टेेड, 
श्रीी प्रि�यांं�शुु प्रकााश उप प्रबंंधक  (रााजभााषाा), कोोल इण्डि�याा 
लि�मि�टेेड उपस्थि�त रहेे।

रााजभााषाा प्रश्नोोत्तरीी प्रति�योोगि�ताा : दि�नांं�क 18.02.2025 
कोो नरााकाास (उपक्रम) कोोलकााताा केे सदस्य काार्याा�लयोंं� केे 
लि�ए रााजभााषाा प्रश्नोोत्तरीी प्रति�योोगि�ताा आयोोजि�त कीी गई। यह 
आयोोजन ऑनलााइन मााध्यम सेे ऑयल इण्डि�याा लि�मि�टेेड 
काार्याा�लय द्वााराा आयोोजि�त कि�याा गयाा थाा। इस प्रति�योोगि�ताा 

मेंं कुुल 49 प्रति�भाागि�योंं� नेे सहभाागि�ताा कीी। इस प्रति�योोगि�ताा 
काा उदे्देश्य रााजभााषाा केे संंबंंध   मेंं काार्मि�िकोंं� केे बीीच ज्ञाान मेंं 
अभि�वृृद्धि� करनाा थाा।
लघुु नााटि�काा प्रति�योोगि�ताा : अंंतर्राा�ष्ट्रीी �य माातृृभााषाा दि�वस केे 
अवसर पर पाावरग्रि�ड पूूर्वीी क्षेेत्र-2 द्वााराा नरााकाास (उपक्रम) 
कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं 21 फरवरीी 2025 कोो “लघुु 
नााटि�काा प्रति�योोगि�ताा” काा आयोोजन कि�याा गयाा। काार्ययक्रम 
काा उद्घााटन डॉॉ वि�नय रंंजन, नि�देशक (माा.संं .) कोोल 
इंंडि�याा व अध्यक्ष नरााकाास, श्रीी अशोोक कुुमाार नााएक, मुुख्य 
महााप्रबंंधक  प्रभाारीी (पाावरग्रि�ड पूूर्वीी क्षेेत्र 2), डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन 
गुुप्त, उप नि�देशक (काार्याा�न्वयन), भाारत सरकाार, रााजभााषाा 
वि�भााग, श्रीी रााजेेश वीी नाायर, महााप्रबंंधक  (माा.संं ./रााजभााषाा) 
व सदस्य सचि�व, नरााकाास द्वााराा दीीप प्रदीीपन करकेे कि�याा 
गयाा। प्रति�योोगि�ताा केे नि�र्णाा�यक केे रूप मेंं पंंचलै ैट फि�ल्म 
कीी रंंगकर्मीी श्रीीमतीी कल्पनाा ठााकुुर झाा और कोोलकााताा केे 
सुुप्रसि�द्ध नााट्य नि�देशक श्रीी दि�नेेश वडेराा आमंंत्रि �त थेे। 

प्रति�योोगि�ताा मेंं कोोलकााताा स्थि�त वि�भि�न्‍‍न पीीएसयूू 
काार्याा�लयोंं� केे काार्मि�िकोंं� नेे नााट्य प्रस्तुुति�यांं� कीी। इस अवसर 
पर नरााकाास अध्‍‍यक्ष महोोदय नेे कहाा कि� लघुु नााटि�काा काा 
आयोोजन एक अभि�नव प्रयाास हैै, इससेे सदस्य काार्याा�लयोंं� मेंं 
हिं�ंदीी केे प्रति� रूचि�पूूर्णण मााहौौल बनेेगाा। उन्होंं�नेे पाावरग्रि�ड कोो 
इस प्रकाार कीी नवीीनतम रााजभााषाा गति�वि�धि�यांं� आयोोजि�त 
करनेे केे लि�ए बधााई दीी और अपीील कि�याा कि� सदस्य 
काार्याा�लयोंं� द्वााराा आगेे भीी इस प्रकाार कीी रााजभााषाा गति�वि�धि�यांं� 
आयोोजि�त कीी जााए, क्योंं�कि� सभीी केे सम्यक प्रयाास सेे हीी 
रााजभााषाा मेंं उत्तरोोत्तर वि�काास कि�याा जाा सकेगाा। पाावरग्रि�ड 
केे प्रभाारीी श्रीी अशोोक कुुमाार नााएक जीी नेे पाावरग्रि�ड कीी 
गति�वि�धि�योंं� काा संंक्षि� प्त परि�चय देेतेे हुए कहाा कि� पाावरग्रि�ड 
वि�द्युुत प्रसाार केे सााथ-सााथ रााजभााषाा प्रचाार केे लि�ए भीी सदैव 
प्रति�बद्ध रहाा हैै। 

नगर रााजभााषाा काार्याा�न्‍‍वयन समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा केे तत्‍‍वाावधाान मेंं 
फरवरीी 2025 सेे जुुलााई� 2025 केे दौौराान आयोोजि�त काार्ययक्रम / गति�वि�धि�याँँ�

https://drive.google.com/file/d/1fhbevOHdAO__P6W_9zojIr-oV3nZ1TFa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1fhbevOHdAO__P6W_9zojIr-oV3nZ1TFa/view?usp=sharing
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डॉॉ वि�चि�त्रसेेन गुुप्त नेे कहाा कि� पूूर्वीी क्षेेत्र केे वि�भि�न्न 
नरााकाास कीी गति�वि�धि�योंं� केे आलोोक मेंं, नरााकाास (उपक्रम) 
कोोलकााताा कीी गति�वि�धि�यांं� बेेहद सरााहनीीय हंैं और पाावरग्रि�ड 
द्वााराा लघुु नााटि�काा काा आयोोजन रााजभााषाा काार्याा�न्वयन केे 
क्षेेत्र मेंं प्रेेरणाा एवंं  प्रोोत्सााहन काा काार्यय करेगीी। आमंंत्रि �त 
नि�र्णाा�यकगण नेे कहाा कि� सदस्य काार्याा�लयोंं� केे प्रति�भाागि�योंं� 
नेे प्रशाासन, समााज एवंं  काार्याा�लयीीन जीीवनशैैलीी सेे अनुुभव 
लेेकर माातृृभााषाा, संंपर्कक   भााषाा, रााजभााषाा, स्त्रीी वि�मर्शश, 
साामााजि�क चेेतनाा, मीीडि�याा जगत आदि� वि�षयोंं� पर बेेहतरीीन 
नााटकीीय प्रस्तुुति� दीी। लघुु नााटि�काा प्रस्तुुति� केे मााध्यम सेे 
टीीमोंं� नेे थोोडे़े समय मेंं हीी अपनेे अभि�नय केे मााध्यम सेे 
वि�चाारणीीय संंदे श दि�ए। श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव, प्रबंंधक  
(रााजभााषाा) कोोल इंंडि�याा एवंं  सह सचि�व (नरााकाास) नेे सभीी 
केे प्रति� धन्यवााद ज्ञाापि�त कि�याा। प्रति�योोगि�ताा काा संं चाालन 
पाावरग्रि�ड केे श्रीी नााराायण सााव, मुुख्य प्रबंंधक  (रााजभााषाा) 
नेे कि�याा।

आशुुभााषण प्रति�योोगि�ताा : नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन 
समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं दि�नांं�क 
19 माार्चच, 2025 कोो सेेल, कंेंद्रीीय वि�पणन संंग ठन, 
मुुख्याालय,कोोलकााताा द्वााराा “आशुुभााषण प्रति�योोगि�ताा” काा 
आयोोजन कि�याा गयाा। इस अवसर पर भाारत सरकाार, गृृह 
मंंत्रा ालय,रााजभााषाा वि�भााग केे उप नि�देशक (काार्याा�.) डॉॉ 
वि�चि�त्रसेेन गुुप्त वि�शि�ष्ट अति�थि� केे रूप मेंं उपस्थि�त हुए। इस 
प्रति�योोगि�ताा मेंं समि�ति� केे 36 सदस्य काार्याा�लयोंं� केे कुुल 52 
अधि�काारि�योंं� एवंं  कर्मि�ियोंं� नेे हि�स्साा लि�याा। नि�र्णाा�यक केे रूप 
मेंं कोोलकााताा महाानगर केे डॉॉ कमलकुमाार, प्रोोफेसर,उमेेश 
चन्द्र कॉॉलेेज एवंं  श्रीी एस पीी दुबुेे, पूूर्वव रााजभााषाा अधि�काारीी, 
पूूर्वव रेेलवेे व सलााहकाार एसआरएफटीीआई, कोोलकााताा 
उपस्थि�त थेे। अपनेे उद्बोोधन मेंं श्रीी गुुप्त नेे कहाा कि� ऐसेे 
काार्ययक्रमोंं� केे आयोोजन सेे काार्मि�िकोंं� केे मनोोबल मेंं वृृद्धि� होोतीी 
हैै तथाा हि�न्दीी काार्याा�न्वयन केे प्रति� उनकीी रुचि� बढ़तीी हैै। 
श्रीी रााजाामोोहन नेे कहाा कि� भााषाा वह सेेतुु हैै जोो वि�चाारोंं�, 
संं सृ्कृति�योंं� और लोोगोंं� कोो जोोड़तीी हैै। भााषाा केे मााध्यम सेे हीी 
हम अपनेे वि�चाार व्यक्त करतेे हंैं और परि�वर्ततन कीी प्रेेरणाा देेतेे 
हंैं। मेेराा मााननाा हैै कि� नरााकाास एक सशक्त मंंच  हैै जि�सकाा 
उदे्देश्य भाारत सरकाार कीी रााजभााषाा नीीति� केे काार्याा�न्वयन 
केे प्रति� सदस्य काार्याा�लयोंं� कोो सजग करनाा हैै। काार्ययक्रम 
केे उद्घााटन सत्र मेंं सेेल,सीीएमओ केे काार्ययपाालक नि�देशक 
श्रीी सुुरेेश रााजाामोोहन तथाा रााजभााषाा सर्ववकाार्यय प्रभाारीी मुुख्य 
महााप्रबंंधक  (माा.संं .) सुुश्रीी बि�जयाा मि�श्राा नेे वि�भि�न्न उपक्रमोंं� 
सेे पधाारेे सभीी प्रति�भाागि�योंं� कोो संंबोोधि� त कि�याा। काार्ययक्रम काा 
संं चाालन अजय शंंक र मि�श्र, रााजभााषाा अधि�काारीी नेे कि�याा।

हि�न्दीी वि�श्व कीी महाानतम भााषाा हैै। - रााहुल सांं�कृत्याायन
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पत्र एवंं टि�प्पण लेेखन प्रति�योोगि�ताा : नरााकाास उपक्रम 
कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं दि�नांं�क 25 माार्चच, 2025 
कोो बाामर लॉॉरीी एण्ड कंं . लि�. द्वााराा पत्र एवंं  टि�प्पण लेेखन 
प्रति�योोगि�ताा काा सफल आयोोजन कि�याा गयाा। इस प्रति�योोगि�ताा 
मेंं वि�भि�न्न सदस्य काार्याा�लय सेे हिं�ंदीी एवंं  हिं�ंदीीतर भााषीी वर्गग 
सेे 39 सम्मााननीीय प्रति�भाागि�योंं� नेे भााग लि�याा। इस काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ बाामर लॉॉरीी एण्ड कंं . लि�. केे श्रीी सुुमि�त धर, 
सह-उपााध्यक्ष (माा.संं -पूूर्वव) तथाा नरााकाास केे सदस्य सह-
सचि�व श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव द्वााराा कि�याा गयाा। प्रति�योोगि�ताा 
केे दौौराान प्रति�भाागि�योंं� द्वााराा प्रस्तुुत पत्र एवंं  टि�प्पण उनकेे 
अभि�व्यक्ति�-कौौशल और वि�चाार-समृृद्धि� काा परि�चाायक रहाा। 

काार्ययकाारीी दल कीी बैैठक : नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन 
समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा कीी काार्ययकाारीी दल कीी बैैठक 
दि�नांं�क 09-04-2025 कोो समि�ति� केे सचि�वाालय कोोल 
इंंडि�याा लि�मि�टेेड केे काार्याा�लय परि�सर मेंं सम्पन्न हुई। बैैठक 
कीी अध्यक्षताा समि�ति� केे सदस्य सचि�व श्रीी रााजेेश वीी. 
नाायर, महााप्रबंंधक  (माा. संं ./नीीति�)/रााजभााषाा, सीीआईएल 
नेे कीी। बैैठक मेंं मुुख्य अति�थि� केे रूप मेंं क्षेेत्रीीय काार्याा�न्वयन 
काार्याा�लय (पूूर्वव), रााजभााषाा वि�भााग, गृृह मंंत्रा ालय, भाारत 
सरकाार केे उप नि�देशक (काार्याा�न्वयन) डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त 
उपस्थि�त रहेे। काार्ययसूूचीी केे मदवाार वि�वि�ध वि�षयोंं� केे संंबंंध   
मेंं वि�चाार-वि�मर्शश केे उपरांं�त नि�र्णणय कि�येे गयेे।

संंयुुक्त काार्ययशाालाा काा आयोोजन : दि�नांं�क 05 मई, 
2025 कोो नरााकाास कोोलकााताा (उपक्रम) केे तत्वाावधाान 
मेंं एचपीीसीीएल, पूूर्वीी अंंचल काार्याा�लय द्वााराा नई पहल करतेे 
हुए नरााकाास काार्ययकाारीी दल केे सदस्योंं� हेेतुु "रााजभााषाा 
केे क्षेेत्र मेंं नरााकाास द्वााराा उतृ्कृष्ट काार्यय" वि�षय पर एक 
संंयु ुक्त काार्ययशाालाा काा आयोोजन कि�याा गयाा। महााप्रबन्धक 
(प्रभाारीी)-पूूर्वीी अंंचल श्रीी वि�जय कुुमाार पटेेल कीी अध्यक्षताा 
मेंं आयोोजि�त इस काार्ययक्रम मेंं उप नि�देशक-रााजभााषाा, पूूर्वीी 
क्षेेत्र, भाारत सरकाार डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त मुुख्य अति�थि� केे रूप 
मेंं उपस्थि�त थेे। काार्ययक्रम मेंं मुंं� बई (उपक्रम) नरााकाास केे 
सदस्य सचि�व श्रीी सलीीम खाान, गुुवााहााटीी (उपक्रम) नरााकाास 
केे सदस्य सचि�व श्रीी दीीपक कुुमाार शााह, दि�ल्लीी (उपक्रम) 
नरााकाास-2 केे सदस्य सचि�व श्रीी अशोोक कुुमाार, कोोलकााताा 
(उपक्रम) नरााकाास केे सह सदस्य सचि�व श्रीी रााजेेश कुुमाार 
सााव, नरााकाास सचि�वाालय सेे श्रीी प्रि�याान्शुु प्रकााश तथाा 

हमाारीी रााष्ट्रभााषाा काा मुुख्य उदे्देश्य रााष्ट्रीीयताा काा नि�र्माा�ण हैै। - चंंद्रबलीी पांं�डेय
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कोोलकााताा (उपक्रम) नरााकाास केे काार्ययकाारीी दल केे सभीी 
सदस्य उपस्थि�त थेे।

काार्ययक्रम कीी शुुरुआत मेंं एचपीीसीीएल केे महााप्रबन्धक-
एलपीीजीी, एसबीीयूू श्रीी गजेेन्द्र सुुनहरे नेे सभीी काा स्वाागत 
कि�याा। उप नि�देशक-रााजभााषाा, पूूर्वीी क्षेेत्र, भाारत सरकाार 
डॉॉ. वि�चि�त्रसेेन गुुप्त नेे सभीी कोो प्रोोत्सााहि�त करतेे हुए कहाा 
कि� यह एक नई पहल हैै, जि�सके मााध्यम सेे हम एक-दूसूरे 
सेे सीीख सकतेे हंैं और दूसूरे नरााकाास द्वााराा कि�ए गए उतृ्कृष्ट 
काार्योंं कोो अपनेे नरााकाासोंं� मेंं लाागूू कर सकतेे हंैं। प्रमुुख-
रााजभााषाा श्रीी सलीीम खाान नेे इस पहल कोो अत्यंं त सरााहनीीय 
बताायाा और इसके लि�ए कोोलकााताा नरााकाास टीीम कोो हाार्दि�िक 
बधााई दीी। काार्ययक्रम मेंं अध्यक्ष श्रीी वि�जय कुुमाार पटेेल तथाा 
महााप्रबन्धक (प्रभाारीी)-पूूर्वीी अंंचल नेे कहाा कि� एचपीीसीीएल 
कोोलकााताा नरााकाास काा एक सक्रि�य सदस्य हैै और हमााराा 
यह दाायि�त्व हैै कि� हम ऐसेे काार्ययक्रमोंं� काा आयोोजन करें, 
तााकि� हमाारेे नरााकाास केे सदस्य लााभाान्वि�त होो सकें। आज 
इस प्रयाास मेंं भाारत केे तीीन क्षेेत्र क, ख एवंं  ग क्षेेत्र सेे 
रााजभााषाा कीीर्ति�ि एवंं  क्षेेत्रीीय पुुरस्काार प्रााप्त करनेे वाालेे नरााकाास 
काार्याा�लयोंं� कोो जोोड़ाा गयाा हैै।

काार्ययक्रम केे दौौराान, "क" क्षेेत्र मेंं नरााकाास स्तर पर 
रााजभााषाा कीीर्ति�ि पुुरस्काार तथाा क्षेेत्रीीय पुुरस्काार प्रााप्त नरााकाास, 
दि�ल्लीी (उपक्रम) नरााकाास-2 केे सदस्य सचि�व श्रीी अशोोक 
कुुमाार नेे दि�ल्लीी उपक्रम द्वााराा कि�ए जाा रहेे प्रयाासोंं� कोो सााझाा 
कि�याा (ऑनलााइन)। "ख" क्षेेत्र मेंं रााजभााषाा कीीर्ति�ि पुुरस्काार 
एवंं  क्षेेत्रीीय पुुरस्काार प्रााप्त नरााकाास, मुंं� बई (उपक्रम) नरााकाास 
मेंं कि�ए गए उतृ्कृष्ट प्रयाासोंं� कोो नरााकाास सदस्य सचि�व श्रीी 
सलीीम खाान नेे वि�स्तृृत प्रस्तुुतीीकरण केे मााध्यम सेे सााझाा 
कि�याा। "ग" क्षेेत्र मेंं रााजभााषाा कीीर्ति�ि एवंं  क्षेेत्रीीय पुुरस्काार प्रााप्त 
गुुवााहााटीी (उपक्रम) नरााकाास केे सदस्य सचि�व श्रीी दीीपक 
कुुमाार शााह नेे गुुवााहााटीी नरााकाास द्वााराा कि�ए जाा रहेे प्रयाासोंं� 
कोो प्रस्तुुत कि�याा।

अंंत मेंं, कोोलकााताा (उपक्रम) नरााकाास केे सह सदस्य 
सचि�व श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव नेे कोोलकााताा उपक्रम नरााकाास 
द्वााराा कि�ए जाा रहेे प्रयाासोंं� सेे सभीी कोो अवगत कराायाा। इस 

काार्ययशाालाा नेे एक सााझाा मंंच  प्रदाान कि�याा, जहांं� भाारत केे 
वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं� मेंं नरााकाास द्वााराा कि�ए गए उतृ्कृष्ट काार्योंं कोो 
सााझाा कि�याा गयाा और यह सभीी नरााकाास केे काार्ययप्रणाालीी कोो 
समृृद्ध करनेे मेंं सहाायक सााबि�त हुआ। 

गीीत गाायन प्रति�योोगि�ताा : नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� 
(उपक्रम) कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं भाारतीीय वि�माानपत्तन 
प्रााधि�करण केे क्षेेत्रीीय मुुख्याालय-पूूर्वीी क्षेेत्र, कोोलकााताा द्वााराा 
दि�नांं�क 28 मई, 2025 कोो हि�न्दीी गीीत गाायन प्रति�योोगि�ताा 
काा सफल आयोोजन कि�याा गयाा। यह प्रति�योोगि�ताा हिं�ंदीी व 
हिं�ंदीीतर भााषीी काार्मि�िकोंं� केे लि�ए दोो अलग-अलग वर्गोंं मेंं 
आयोोजि�त कीी गई। इस प्रति�योोगि�ताा मेंं कोोलकााताा केे वि�भि�न्न 
उपक्रमोंं� केे काार्मि�िकोंं� नेे उत्सााहपूूर्ववक भााग लि�याा। काार्ययक्रम काा 
शुुभाारंंभ मााननीीय काार्ययवााहक क्षेेत्रीीय काार्ययपाालक नि�देशक श्रीी 
एच. एस. बि�स्वाास नेे दीीप प्रज्ज्वलि�त कर कि�याा। इस अवसर 
पर वि�शि�ष्ट अति�थि� केे रूप मेंं नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन 
समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा केे सदस्य-सचि�व श्रीी रााजेेश 

हि�न्दीी प्रांं�तीीय भााषाा नहींं बल्कि� वह अंंत:प्रांं�तीीय रााष्ट्रीीय भााषाा हैै। - छवि�नााथ पांं�डेय
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वीी. नाायर, महााप्रबंंधक  (माानव संंसा ाधन) श्रीी सुुशीील कुुमाार 
गुुप्ताा नेे भीी दीीप प्रज्वलन मेंं भााग लेेकर काार्ययक्रम कोो सुुशोोभि�त 
कि�याा। उपरोोक्त केे अति�रि�क्त श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव, सदस्य-
सह-सचि�व, नाारााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा एवंं  प्रबंंधक  
(रााजभााषाा), सीीआईएल, तथाा काार्ययकाारीी दल कीी सदस्यााएँँ 
श्रीीमतीी सााधनाा शर्माा� एवंं  श्रीीमतीी शि�वाानीी गर्गग, सदस्य श्रीी 
प्रि�यण्शुु प्रकााश तथाा अन्य सम्माानि�त सदस्यगण भीी बैैठक मेंं 
साादर एवंं  ससम्माान उपस्थि�त रहेे। इस अवसर पर मााननीीय 
काार्ययवााहक क्षेेत्रीीय काार्ययपाालक नि�देशक, मााननीीय सदस्य-
सचि�व नरााकाास नेे सभीी प्रति�भाागि�योंं� कोो शुुभकाामनााएंं  देेतेे 
हुए सभीी सेे रााजभााषाा हि�न्दीी केे प्रचाार-प्रसाार मेंं अपनाा बढ़-
चढ़ कर योोगदाान करनेे काा अनुुरोोध कि�याा।

इस गीीत गाायन प्रति�योोगि�ताा मेंं नि�र्णाा�यक केे रूप मेंं डॉॉ. 
शुुभ्राा उपााध्यााय दूबूेे, वि�भाागााध्यक्ष हिं�ंदीी वि�भााग, खुुदीीरााम 
बोोस सेंंट्ररल कॉॉलेेज कोोलकााताा, डॉॉ. इतुु सिं�ंह, एसोोसि�एट 
प्रोोफेसर खि�दि�रपुुर कॉॉलेेज, कोोलकााताा एवंं  सुुश्रीी मोोम रााय, 
संंगी ीत वि�शेेषज्ञ, वि�द्याा भाारतीी सू्कूल मोोमि�नपुुर कोोलकााताा 
कोो आमंंत्रि �त कि�याा गयाा थाा, जि�न्होंं�नेे अपनेे नि�ष्पक्ष नि�र्णणय 
सेे काार्ययक्रम कोो सफल बनाानेे मेंं अपनीी महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााई। प्रति�भाागि�योंं� नेे अपनीी भाावपूूर्णण कवि�तााओं ंऔर गीीतोंं� 
सेे सभीी कोो मंंत्रमु ुग्ध कर प्रति�योोगि�ताा कोो याादगाार बनाा दि�याा। 
प्रति�भाागि�योंं�, नि�र्णाा�यकोंं� और आयोोजकोंं� कोो स्मृृति� चि�ह्न व 
पुुरस्काार प्रदाान कर सम्माानि�त कि�याा गयाा। काार्ययक्रम मेंं 
स्वाागत भााषण श्रीी सुुशीील कुुमाार गुुप्ताा, महााप्रबंंधक  (माानव 
संंसा ाधन) द्वााराा दि�याा गयाा। सभीी काार्ययक्रमोंं� व प्रति�योोगि�ताा 
काा संं चाालन व समन्वय काार्यय श्रीी अरवि�न्द कुुमाार ति�वाारीी, 
सहाायक महााप्रबंंधक  (रााजभााषाा) व उनकीी पूूरीी रााजभााषाा 

टीीम द्वााराा कि�याा गयाा। प्रति�योोगि�ताा बहुत हीी सफल और 
साार्थथक रहीी।
चि�त्रााभि�व्यक्ति� प्रति�योोगि�ताा : नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन 
समि�ति� (उपक्रम) कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं भाारतीीय 
वि�माानपत्तन प्रााधि�करण, नेेतााजीी सुुभााष चन्द्र बसुु अन्तररााष्ट्रीी �य 
हवााईअड्डाा, कोोलकााताा द्वााराा दि�नांं�क 24 जूून, 2025 कोो 
दोो वर्गोंं (हि�न्दीी भााषीी वर्गग एवंं  हि�न्दीीतर भााषीी वर्गग) मेंं 
‘चि�त्रााभि�व्यक्ति� प्रति�योोगि�ताा’ काा आयोोजन पीीपीीटीी केे मााध्यम 
सेे कि�याा गयाा। वि�माानपत्तन नि�देशक, कोोलकााताा, डॉॉ. प्रभाात 
रंंजन बेेऊरि�आ द्वााराा प्रति�योोगि�ताा काा वि�धि�वत उद्घााटन कि�याा 
गयाा। श्रीी सुुशीील कुुमाार गुुप्ताा, महााप्रबंंधक (माानव संंसा ाधन), 
भाावि�प्राा, कोोलकााताा हवााईअड्डाा द्वााराा सभीी प्रति�भाागि�योंं� काा 
स्वाागत कि�याा गयाा। 

श्रीी रााजेेश कुुमाार सााव, प्रबंंधक (रााजभााषाा), कोोल 
इंंडि�याा लि�मि�टेेड एवंं  सदस्य-सह सचि�व, नरााकाास (उपक्रम), 
कोोलकााताा एवंं  श्रीी प्रि�यांं�शुु प्रकााश, उप प्रबंंधक (रााजभााषाा), 
कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड नेे नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति� 
काा प्रति�नि�धि�त्व कि�याा। श्रीी रााजपााल याादव, वरि�ष्ठ कवि� एवंं  
पूूर्वव महााप्रबंंधक  (काार्मि�िक / रााजभााषाा), बीीसीीसीीएल, कोोल 
इंंडि�याा लि�मि�टेेड, डॉॉ. संं जय जाायसवााल, एसोोसि�एट प्रोोफेसर, 
वि�द्याासाागर वि�श्ववि�द्याालय, मि�दनाापुुर एवंं  श्रीीमतीी पूूजाा गुुप्ताा, 
सहाायक प्रॉॉफेसर, बंंगबा ासीी मॉॉर्निं�ग कॉॉलेेज, कोोलकााताा 
नेे नि�र्णाा�यक मंंडल  कीी भूूमि�काा नि�भााई। प्रति�योोगि�ताा काा 
संं चाालन सुुश्रीी शि�वाानीी गरगश, वरि�ष्ठ प्रबंंधक (रााजभााषाा), 
कोोलकााताा हवााईअड्डाा द्वााराा कि�याा गयाा। नरााकाास (उपक्रम), 
कोोलकााताा केे 62 सदस्य-काार्याा�लयोंं� सेे प्रधाारेे प्रति�भाागि�योंं� 

अंंग्रेेजीी काा पद चि�रस्थाायीी करनाा देेश केे लि�ए लज्जाा कीी बाात हैै - संंपूूर्णाा�नंंद



अभि�व्यक्ति�, 
अंंक-32  अगस्त, 2025

20

नेे उत्सााहपूूर्ववक प्रति�योोगि�ताा मेंं भााग लि�याा। यह प्रति�योोगि�ताा 
प्रति�भाागि�योंं� केे लि�ए प्रेेरणाादाायक तोो थीी हीी सााथ हीी इसकाा 
उदे्देश्य न केेवल रााजभााषाा हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार कोो बढ़ाावाा 
देेनाा थाा, अपि�तुु प्रति�भाागि�योंं� कीी कल्पनााशीीलताा, चिं�ंतन और 

अभि�व्यक्ति� कीी कलाा कोो मंंच  प्रदाान करनेे काा भीी एक उत्तम 
अवसर थाा।
शाार्टट फि�ल्म नि�र्माा�ण प्रति�योोगि�ताा : नगर रााजभााषाा 
काार्याा�न्‍‍वयन समि�ति� (उपक्रम), कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं, 
भाारतीीय पटसन नि�गम लि�मि�टेेड द्वााराा जुुलााई, 2025 मेंं 
'पर्याा�वरण संं रक्षण' वि�षय पर हिं�ंदीी मेंं शॉॉर्टट फि�ल्म नि�र्माा�ण 
प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा गयाा। इस आयोोजन काा 
उदे्देश्य हिं�ंदीी भााषाा केे प्रचाार-प्रसाार केे सााथ-सााथ पर्याा�वरण 
केे प्रति� जाागरूकताा तथाा दाायि�त्वोंं� केे प्रति� सजगताा काा संंदे श  
देेताा हैै। प्रति�योोगि�ताा मेंं वि�भि�न्न साार्ववजनि�क उपक्रमोंं� सेे आए 
प्रति�भाागि�योंं� नेे अपनीी सृृजनाात्मकताा, तकनीीकीी कौौशल और 
साामााजि�क संंदे शोंं� सेे परि�पूूर्णण लघुु फि�ल्मोंं� केे मााध्यम सेे न 
केेवल दर्शशकोंं� कोो प्रभाावि�त कि�याा, बल्कि� हिं�ंदीी भााषाा कीी 
अभि�व्यक्ति�परक शक्ति� काा भीी सशक्त प्रदर्शशन कि�याा। यह 
रोोचक एवंं  प्रेेरणाादाायक प्रति�योोगि�ताा नि�र्णाा�यक मंंडल  द्वााराा 
अत्यंं त सरााहीी गई। प्रस्तुुत हि�न्दीी शॉॉर्टट फि�ल्मोंं� नेे पर्याा�वरण 
संं रक्षण केे वि�वि�ध आयाामोंं� कोो प्रभाावशाालीी ढंंग सेे उजाागर 
कि�याा तथाा पर्याा�वरण एवंं  समााज केे प्रति� एक सकराात्मक संंदे श 
भीी प्रदाान कि�याा। प्रति�योोगि�ताा केे मााध्यम सेे प्रति�भाागि�योंं� कोो 

न केेवल हिं�ंदीी मेंं सृृजनाात्मक काार्यय करनेे काा अवसर मि�लाा, 
बल्कि� भााषाा केे मााध्यम सेे वि�चाारोंं� कोो संंप्रे ेषि�त करनेे कीी 
कलाा कोो भीी बल मि�लाा।
काार्ययकाारीी दल कीी बैैठक : दि�नांं�क 30/7/2025 कोो 
नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा केे तत्वाावधाान मेंं श्याामाा 
प्रसााद मुुखर्जीी पोोर्टट, कोोलकााताा नेे "काार्ययकाारीी दल" कीी बैैठक 
काा आयोोजन कि�याा। बैैठक मेंं एसएमपीीकेे केे उपााध्यक्ष श्रीी 
सम्रााट रााहीी नेे अपनेे वक्तव्य मेंं रााजभााषाा केे काार्याा�न्वयन और 
इसकीी महत्ताा पर वि�स्ताार सेे प्रकााश डाालाा। बैैठक मेंं कोोल 
इंंडि�याा केे महााप्रबंंधक  श्रीी संंजी ीव भाारद्वााज, एनएचपीीसीी केे 
महााप्रबंंधक  श्रीी मांं�झीी और रााजभााषाा वि�भााग केे उप नि�देशक 
(काार्याा�न्वयन), क्षेेत्रीीय काार्याा�न्वयन काार्याा�लय (पूूर्वव क्षेेत्र) डॉॉ 
वि�चि�त्रसेेन गुुप्त सहि�त सदस्य काार्याा�लयोंं� केे हिं�ंदीी अधि�काारीी/
काार्ययपाालक उपस्थि�त रहेे और आगाामीी समीीक्षाा बैैठक संंबंंधी  ी 
वि�वि�ध नि�र्णणय लि�ए गए।

देेवनाागरीी लि�पि� कीी वैैज्ञाानि�कताा स्वयंं सि�द्ध हैै। - महाावीीर प्रसााद द्वि�वेेदीी
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सुुझााव समि�ति� दौौराा

नरााकाास (उपक्रम), कोोलकााताा केे सदस्य काार्याा�लयोंं� मेंं 
काार्याा�लयीीन काार्योंं मेंं रााजभााषाा हिं�ंदीी केे प्रगाामीी प्रयोोग मेंं आ 
रहीी समस्यााओं ंकेे समााधाान हेेतुु दि�नांं�क 18/04/2023 
सेे एक सुुझााव समि�ति� काा गठन कि�याा गयाा हैै।  दि�नांं�क 
22/01/2025 कोो आयोोजि�त समीीक्षाा बैैठक केे दौौराान 
यह नि�र्णणय लि�याा गयाा कि� जि�न सदस्य काार्याा�लयोंं� कीी 
ति�मााहीी प्रगति� रि�पोोर्टट मेंं कमीी पााई गई हैै अथवाा रि�पोोर्टट 
प्रााप्त नहींं � होो रहीी हैै, अथवाा समीीक्षाा बैैठक मेंं अनुुपस्थि�ति� 
रहीी हैै, समि�ति� उन काार्याा�लयोंं� सेे संंपर्कक   कर उनकीी 
समस्याा काा समााधाान करनेे काा यथाासंंभव  प्रयाास करेगीी। 
उक्त केे ताारतम्य मेंं समि�ति� नेे वि�भि�न्न काार्याा�लयोंं� काा दौौराा 
कि�याा एवंं  काार्याा�लय प्रमुुखोंं� सेे मि�लकर अनुुरोोध कि�याा 
गयाा कि� वेे समीीक्षाा बैैठक मेंं अवश्य शाामि�ल होो। भाारतीीय 
कंं टेेनर नि�गम, एनपीीसीीसीी, हुगलीी कोोचि�न शीीपयाार्डड तथाा 
सेंंट्ररल कॉॉटेेज इंंडस्ट्रीी�ज काार्याा�लय कोो रााजभााषाा वि�भााग केे 
वेेबसााइट तथाा नरााकाास केे पोोर्टटल पर पंंजी ीकरण करवाानेे 
मेंं सहयोोग कि�याा गयाा तााकि� समय पर रि�पोोर्टट प्रााप्त होो 
सके। सभीी काार्याा�लयोंं� कोो हिं�ंदीी केे प्रयोोग सेे संंबंंधि�  त 
आधुुनि�क तकनीीकोंं� / आई.टीी टूूल्स कीी जाानकाारीी प्रदाान 
कीी गई। 

एनपीीसीीसीी काार्याा�लय 

हुगलीी कोोचि�न शि�पयाार्डड 

एण्डू्रू यूूल एंंड कंंपनीी लि�मि�टेड

नााल्कोो लि�मि�टेड

सेंंट्रल कॉॉटेेज इंंडस्ट्रीीज कॉॉर्पोोरेशेन ऑफ इंंडि�याा 

खाादीी ग्राामद्योोग आयोोग

भाारतीीय कंंटेेनर नि�गम लि�मि�टेड 

बीीबीीजेे कंंस्ट्रक्शन कंंपनीी लि�मि�टेड 

भााषाा रााष्ट्रीीय शरीीर कीी आत्माा हैै। - स्वाामीी भवाानीीदयााल संंन्याासीी
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भाारत कीी साार्ववजनि�क 
वि�तरण प्रणाालीी एवंं  
खााद्य सुुरक्षाा मेंं केेन्द्रीीय 
भंंडा ारण नि�गम रीीढ़ काा 

कम करताा हैै। देेश कीी लगभग 67% जनसंंख्याा कीी खााद्य 
सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए सरकाार वि�भि�न्न खााद्य वस्तुुओं ं
जैैसेे चाावल, गेेहँूँ, चीीनीी आदि� कोो सब्सि��डीी दरोंं� पर वि�तरण 
करतीी हैै। साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी कोो काारगाार और 
वि�श्वनीीय बनाानेे मेंं केेन्द्रीीय भंंडा ारण नि�गम भंंडा ारण, वि�तरण 
और ट्रैै�किं�ंग  मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााताा हैै। 

केेन्द्रीीय भंंडा ारण नि�गम कीी स्थाापनाा 1957 मेंं कीी गई  
थीी जि�सकाा मुुख्य उदे्देश्य देेश कीी बदलतेे जलवाायुु आपाात 
स्थि�ति�योंं� जैैसेे महाामाारीी, युुद्ध और बढ़तीी जनसंंख्याा केे लि�ए 
खााद्य सुुरक्षाा सुुनि�श्चि�त करनाा थाा। साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी 
कीी सफलताा इस पर नि�र्भभर करतीी हैै कि� खााद्याान्नोंं� काा भंंडा ारण 
और परि�वहन सुुरक्षि�त और कुुशलताापूूर्ववक कि�याा जााए। इसीी 
महत्वपूूर्णण उदेेश्य कोो नि�गम प्रभाावीी ढंंग सेे नि�भााताा हैै और 
देेश मेंं स्थि�त अपनेे 700 सेे अधि�क गोोदाामोंं� केे मााध्यम 
सेे सरकाार द्वााराा खरीीदेे गए खााद्याान्नोंं� कोो सुुरक्षि�त तरीीकेे सेे 
संंग्रही ीत रख रखााव और वि�तरण करताा हैै। नि�गम आधुुनि�क 
तरीीकेे सेे अन्न काा भंंडा ारण करताा हैै जि�ससेे कीीटोंं� और नमीी 
सेे अनााज कीी रक्षाा होोतीी हैै। नि�गम गोोदााम प्रबंंध न प्रणाालीी 
(NMS) काा उपयोोग भंंडा ारण केेन्द्रोो मेंं वस्तुुओं ंकेे आगमन, 
भंंडा ारण अन्न कीी गुुणवत्ताा जांं�च और नि�र्गगमन मेंं कर शूून्य 
भ्रष्टााचाार और पाारदर्शि�िताा कोो सुुनि�श्चि�त करताा हैै। 

“हर एक अन्न बचनाा मतलब हर एक अन्न उगाानाा” केे 
तहत नि�गम भंंडा ारण, हंैंडलिं�ंग एवंं  वि�तरण केे दौौराान होोनेे 

वाालीी हाानि�योंं� कोो कम कर देेश कीी खााद्य सुुरक्षाा प्रणाालीी और 
साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी कोो अधि�क प्रभाावीी बनााताा हैै। 
“जनमाानस कोो होो अन्न सहज करे व्यवस्थाा खाास वि�कसि�त 
प्रबंंध न प्रणाालीी कर पहुँचााए भोोजन पााए। इसकाा भाावाार्थथ हैै 
कि� नि�गम ट्रैै�किं�ंग  और वैैज्ञाानि�क ढंंग सेे गोोदााम प्रबंंध न कर 
हर जरूरतमन्द तक अन्न पहुँचाानेे काा कम करताा हैै। नि�गम 
भाारतीीय खााद्य नि�गम (एफ़सीीआई) और रााज्य सरकाारोंं� केे 
लि�ए अनााज काा भंंडा ारण और गुुणवत्ताा नि�यंंत्रण  करताा हैै, जोो 
अंंततःः साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी (पीीडीीएस) केे मााध्यम सेे 
गरीीबोंं� कोो सस्तीी दर पर वि�तरि�त कि�याा जााताा हैै। 
नि�ष्कर्षष : “गोोदाामोंं� मेंं अनााज रखेे नि�गम तकनीीक संंग  
चाार वि�तरण प्रणाालीी मेंं बंं टेे अन्न घर घर आहाार’ वाास्तव मेंं 
केेन्द्रीीय भंंडा ारण नि�गम काा काार्यय भलेे हीी अदृश्य लगेे परंंतुु 
यह पूूरेे खााद्य वि�तरण तंंत्र कीी रीीढ़ हैै। वर्ततमाान मेंं केेन्द्रीीय 
भंंडा ारण नि�गम सरकाार केे दि�शाानि�र्देश केे अनुुसाार साार्ववजनि�क 
वि�तरण प्रणाालीी एवंं  खााद्य सुुरक्षाा कोो अधि�क पाारदर्शीी और 
कुुशल बनाानेे केे लि�ए हर संंभव  सहयोोग कर रहीी हैै। इसके 
अंंतर्गगत ई-गवर्नेेस गोोदााम प्रबंंध न प्रणाालीी (डबल्यूूएमएस), 
कंं प्यूूटरााइज्ड रि�कॉॉर्डड और अन्य वैैज्ञाानि�क उपाायोंं� केे जरि�ए 
खााद्याानोंं� केे भंंडा ारण और वि�तरण मेंं नि�गम पूूर्णण कुुशलताा सेे 
योोगदाान कर रहाा हैै। 

इस प्रकाार केेन्द्रीीय भंंडा ारण नि�गम भाारत कीी खााद्य 
सुुरक्षाा और साार्ववजनि�क वि�तरण प्रणाालीी मेंं महत्वपूूर्णण स्तम्भ 
कीी तरह सरकाार केे उदे्देश्य कोो पूूराा करनेे मेंं प्रयाासरत हैै। 

भाारत कीी साार्ववजनि�क वि�तरण 
प्रणाालीी एवंं खााद्य सुुरक्षाा मेंं केेन्द्रीीय 

भण्डाारण नि�गम काा योोगदाान 

काार्ययकाारीी (साामाान्य)
रााजीीव रंजंन 

केेन्द्रीीय भंंडाारगृृह राानीीनगर 

भााषाा, सभ्यताा और देेश कीी रक्षाा करनाा सच्चाा धर्मम यज्ञ हैै। - ठााकुुरदत्त शर्माा�

https://drive.google.com/file/d/1WScy2mIe-D3i3ZMSBgWu6NvgLZtc6K7U/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WScy2mIe-D3i3ZMSBgWu6NvgLZtc6K7U/view?usp=sharing
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रााजभााषाा भाारतीी आर्थथत 
वि�द्याा कीी देेवीी माँँ�  सरस्वतीी 
कीी वााणीी कीी पत्रि�काा। 
रााजभााषाा भाारतीी संं घ कीी 

रााजभााषाा हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार तथाा प्रोोत्सााहन कोो समर्पि�ित त्रैैमाासि�क 
पत्रि�काा हैै, जि�सेे रााजभााषाा वि�भााग, गृृह मंंत्रा ालय द्वााराा प्रकााशि�त 
कि�याा जााताा हैै। पत्रि�काा काा प्रथम अंंक अप्रैैल, 1978 मेंं रााजभााषाा 
वि�भााग, गृृह मंंत्रा ालय केे प्रथम सचि�व श्रीी रमााप्रसन्न नाायक केे 
काार्ययकााल तथाा श्रीी रााजमणि� ति�वाारीी केे सम्पाादन मेंं प्रकााशि�त हुआ 
थाा। रााजभााषाा वि�भााग केे दाायि�त्वोंं� मेंं हिं�ंदीी केे प्रगाामीी प्रयोोग कोो 
प्रोोत्सााहन देेनेे केे लि�ए पत्र-पत्रि�कााओं ंकाा प्रकााशन भीी एक प्रमुुख 
दाायि�त्व हैै। यह पत्रि�काा न केेवल उस दाायि�त्व काा नि�र्वाा�ह करतीी हैै 
वरन सम्पूूर्णण संं घ सरकाार केे वि�भि�न्न मंंत्रा ालयोंं�/ काार्याा�लयोंं� आदि� मेंं 
हिं�ंदीी संंबंंधी  ी गति�वि�धि�योंं� केे वृृहत प्रचाार हेेतुु एक औपचाारि�क मंंच  
भीी प्रदाान करतीी हैै। पत्रि�काा काा वि�तरण कंेंद्र सरकाार केे मंंत्रा ालयोंं� 
/ काार्याा�लयोंं� आदि� केे बीीच निः�ःशुुल्क कि�याा जााताा हैै। रााजभााषाा 
वि�भााग, गृृह मंंत्रा ालय द्वााराा वि�गत 45 वर्षोंं सेे ‘रााजभााषाा भाारतीी’ 
पत्रि�काा काा प्रकााशन कि�याा जाा रहाा हैै। यह पत्रि�काा मााननीीय 
रााष्ट्ररपति�/प्रधाानमंंत्री ी/ कंेंन्द्र सरकाार केे मंंत्रि �योंं�, संंसद  केे मााननीीय 
सदस्योंं�, रााज्यपाालोंं� / मुुख्यमंंत्रि �योंं� तथाा कंेंद्र सरकाार केे काार्याा�लयोंं� 
इत्याादि� कोो भेेजीी जाातीी हैै।

अभीी तक कुुल इस पत्रि�काा केे 170 अंंक प्रकााशि�त होो चुुकेे 
हैै, एवंं  प्रति� त्रैैमाासि�क कोो इस पत्रि�काा काा वि�षय भीी अलग अलग 
रखाा जााताा हैै तााकि� समााज कोो हर वि�षय पर ज्ञाान प्रााप्त होो सके। 
रााजभााषाा संंबंंधी  ी सवि�धाानि�क और काानूूनीी उपबंंधों ं� काा अनुुपाालन 
सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए जूून, 1975 मेंं गृृह मंंत्रा ालय केे स्वतंंत्र 
वि�भााग केे रूप मेंं रााजभााषाा वि�भााग कीी स्थाापनाा कीी गयीी थीी। 
यह वि�भााग संं घ केे सरकाारीी कााम-कााज मेंं हिं�ंदीी काा प्रगाामीी प्रयोोग 
बढ़ाानेे केे लि�ए सतत्् प्रयाासरत हैै। कंेंद्र सरकाार केे काार्याा�लयोंं� मेंं 

रााजभााषाा हिं�ंदीी केे बेेहतर काार्याा�न्वयन केे लि�ए रााजभााषाा वि�भााग 
द्वााराा प्रति�वर्षष वाार्षि�िक काार्ययक्रम जाारीी कि�याा जााताा हैै। प्रचाार-प्रसाार केे 
सशक्त मााध्यम केे रूप मेंं पत्रि�काा ‘रााजभााषाा भाारतीी’ हिं�ंदीी सेेवि�योंं� 
मेंं बेेहद लोोकप्रि�य हैै। रााजभााषाा भाारतीी मेंं देेश भर सेे प्रति�ष्ठि�त 
वि�द्वाानोो, लेेखकोंं� और शोोध छाात्रोंं� सेे रााजभााषाा हिं�ंदीी सहि�त वि�भि�न्न 
वि�षयोंं� जैैसेे कृृषि�, वि�ज्ञाान, पर्याा�वरण, भूूमंंड लीीकरण, सूूचनाा 
प्रौौद्योोगि�कीी, आर्टि�िफ़ि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस पर प्रााप्त रोोचक, ज्ञाानवर्धधक 
लेेख प्रकााशि�त होोतेे रहतेे हंैं। उतृ्कृष्ट लेेखोंं� केे सााथ रााजभााषाा सेे 
संं बन्धि�त वि�भि�न्न गति�वि�धि�योंं� कोो शाामि�ल कर ‘रााजभााषाा भाारतीी’ 
नि�रंंतर हिं�ंदीी प्रेेमि�योंं� केे लि�ए प्रेेरणाा स्रोोत रहीी हैै।

रााजभााषाा भाारतीी पत्रि�काा हिं�ंदीी भााषाा भााषि�योंं� केे लि�ए एक 
मीील काा पत्थर हैै। इसमेे संंकलि� त सभीी लेेख एवंं  सूूचनाा सहरणीीय 
हैै। वि�भि�न्न सरकाारीी दफ्तरोंं�, वि�भाागोंं� एवंं  प्रति�ष्ठाानोंं� मेंं रााजभााषाा 
हिं�ंदीी काा प्रयोोग रहाा, यह जाानकाारीी रााजभााषाा भाारतीी केे मााध्यम सेे 
हमेे वि�स्तृृत रूप सेे मि�लतीी हैै। इस पत्रि�काा कीी कोोशि�श यह हैै कि� 
देेश भर मेंं हिं�ंदीी केे उत्थाान हेेतुु उठाायाा गयाा कदम इसमेे पूूर्णण रूप 
सेे संंकलि� त होो तााकि� देेश मेंं जन-जन तक यह संंदे श पहुंंचेे कीी 
हिं�ंदीी कोो छोोड़ कर दूसूराा कोोई वि�कल्प नहींं � हैै। एवंं  इस पत्रि�काा 
कीी यह भीी कोोशि�श हंैं कि� जोो भीी साामााग्रीी इस पत्रि�काा मेंं लि�खीी 
जााए उसकीी भााषाा आम बोोल-चााल कीी भााषाा एवंं  सरल होो तााकि� 
कम पढे लि�खेे लोोग भीी उस संंदे श केे पीीछेे छुुपीी भाावनाा कोो भलीी 
भााति� समझ पााएँँ और अपनेे जीीवन मेंं उसकोो अपनाा पााएँँ। 

हिं�ंदीी हमाारीी रााजभााषाा, इसपेे हमेे अभि�माान है,ै

अपनेेपन कीी मि�श्रीी जैैसीी, प्याारीी येे जुुबाान है।ै

साारीी भााषोंं सेे देेखोो, कि�तनीी येे आसाान है,ै

हिं�ंदीी हीी बनेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय भााषाा, बस यहीी अरमाान है॥ै

रााजभााषाा हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार और 
प्रोोत्सााहन कोो समर्पि�त रााष्ट्रीी �य हिं�ंदीी 

पत्रि�काा – रााजभााषाा भाारतीी

उप-प्रबंंधक

शशि� कुुमाार पृृथ्वीी

भाारत इलेेक्ट्रॉॉनि�क्स लि�मि�टेेड

हि�न्दीी, नाागरीी और रााष्ट्रीीयताा अन्योोन्यााश्रि�त हैै। - नन्ददुलाारेे वााजपेेयीी

https://drive.google.com/file/d/17TdBwbkMafLpenOXwdldB_39Q4ohWN0r/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17TdBwbkMafLpenOXwdldB_39Q4ohWN0r/view?usp=sharing
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परि�चय

आज केे प्रति�स्पर्धीी और 
तेेज़ गति� वाालेे युुग 
मेंं केेवल धन अर्जि�ित 
करनाा हीी पर्याा�प्त नहींं �, 
बल्कि� उस कमााई काा 
सहीी प्रबंंध न भीी उतनाा 

हीी आवश्यक हैै। व्यक्ति�गत होो याा व्याावसाायि�क स्तर पर, 
वि�त्तीीय प्रबंंध न एक ऐसीी प्रक्रि�याा हैै जोो संंसा ाधनोंं� केे वि�वेेकपूूर्णण 
उपयोोग, भवि�ष्य कीी योोजनाा और आर्थि�िक स्थि�रताा काा आधाार 
बनतीी हैै।

वि�त्तीीय प्रबंंधन क्याा है?ै

वि�त्तीीय प्रबंंध न काा अर्थथ हैै - धन कीी योोजनाा, उसकाा नि�यंंत्रण , 
वि�नि�योोजन (allocation), नि�वेेश और नि�गराानीी। यह 
प्रक्रि�याा सुुनि�श्चि�त करतीी हैै कि� उपलब्ध वि�त्तीीय संंसा ाधनोंं� काा 
अधि�कतम उपयोोग होो और अनाावश्यक जोोखि�मोंं� सेे बचाा जाा 
सके।

मुुख्य उदे्देश्य

1. धन कीी उपलब्धताा सुुनि�श्चि�त करनाा : वि�त्तीीय प्रबंंध न काा 
सबसेे पहलाा और मूूल उदे्देश्य धन कीी समय पर उपलब्धताा 
सुुनि�श्चि�त करनाा हैै। कि�सीी भीी व्यक्ति�, संंस्थाा याा व्यवसााय 
केे लि�ए यह आवश्यक होोताा हैै कि� उनकेे पाास आवश्यक 
काार्योंं और नि�वेेशोंं� केे लि�ए पर्याा�प्त पूंं� जीी उपलब्ध होो। धन कीी 
उपलब्धताा केेवल कमााई सेे नहींं �, बल्कि� सहीी योोजनाा, बचत 
और नि�वेेश नीीति� सेे सुुनि�श्चि�त होोतीी हैै।

जब धन कीी सहीी माात्राा सहीी समय पर उपलब्ध होोतीी 
हैै, तोो

•	 व्यवसााय बि�नाा रुकाावट केे संं चाालि�त होोताा हैै।
•	 अचाानक आनेे वाालेे व्यय याा आपाात स्थि�ति�योंं� काा 

आसाानीी सेे साामनाा कि�याा जाा सकताा हैै।

•	 वि�काासाात्मक योोजनााएंं  स्थगि�त नहींं � होोतींं �।
•	 ऋण पर नि�र्भभरताा कम होोतीी हैै, जि�ससेे आर्थि�िक 

स्वतंंत्रताा मि�लतीी हैै।

2. समय पर नि�वेेश और व्यय काा नि�योोजन : वि�त्तीीय प्रबंंध न 
काा दूसूराा महत्त्वपूूर्णण उदे्देश्य यह सुुनि�श्चि�त करनाा हैै कि� नि�वेेश 
और व्यय दोोनोंं� हीी सहीी रााशि�, सहीी स्थाान तथाा सहीी समय 
पर कि�ए जााएँँ। यदि� धन उपलब्ध हैै, पर उसकाा उपयोोग 
नि�यत समय पर नहींं � हुआ, तोो अवसर-लााभ हााथ सेे नि�कल 
सकताा हैै, लाागत बढ़ सकतीी हैै और परि�योोजनााएँँ वि�लंंबि� त 
होो सकतीी हंैं।

3. लााभ और वि�काास कोो अधि�कतम बनाानाा : वि�त्तीीय प्रबंंध न 
काा तीीसराा प्रमुुख उदे्देश्य हैै - लााभ (Profit) एवंं  वि�काास 
(Growth) कोो अधि�कतम बनाानाा। केेवल पूंं� जीी काा संं रक्षण 
याा व्यय कीी नि�गराानीी पर्याा�प्त नहींं � हैै, बल्कि� उपलब्ध संंसा ाधनोंं� 
काा इस प्रकाार उपयोोग करनाा चााहि�ए कि� वेे अधि�क सेे अधि�क 
रि�टर्नन उत्पन्न करें और संंग ठन याा व्यक्ति� कोो आर्थि�िक रूप सेे 
सशक्त बनााएंं ।

4. जोोखि�म और अनि�श्चि�तताा कोो कम करनाा : वि�त्तीीय प्रबंंध न 
काा एक अत्यंं त महत्वपूूर्णण उदे्देश्य हैै - जोोखि�म (Risk) और 
अनि�श्चि�तताा (Uncertainty) कोो कम-सेे-कम रखनाा। 
कि�सीी भीी व्यक्ति�, परि�वाार, व्यवसााय याा संंस्थाा कीी आर्थि�िक 
स्थि�रताा तभीी संंभव  हैै जब वह संंभा ावि�त वि�त्तीीय झटकोंं� सेे 
बचनेे याा उनं्हें सहन करनेे मेंं सक्षम होो। वि�त्तीीय प्रबंंध न इसीी 
दि�शाा मेंं माार्गगदर्शशन करताा हैै।
5. भवि�ष्य कीी आर्थि�ि क ज़रूरतोंं केे लि�ए योोजनाा बनाानाा : 

वि�त्तीीय प्रबंंध न काा पाँँ�चवाँँ�  और अत्यंं त आवश्यक उदे्देश्य 
हैै - भवि�ष्य कीी आर्थि�िक ज़रूरतोंं� केे लि�ए समय सेे पहलेे 
योोजनाा बनाानाा। जीीवन मेंं अनेेक ऐसीी अवस्थााएँँ आतीी हंैं जहाँँ�  
बड़ीी धनरााशि� कीी आवश्यकताा होोतीी हैै - जैैसेे उच्च शि�क्षाा, 
वि�वााह, घर खरीीदनाा, व्यवसााय वि�स्ताार, स्वाास्थ्य आपाातकााल 

वि�त्तीीय प्रबंंधन : सफलताा कीी नींंव

कनि�ष्ठ सहाायक ग्रेेड-II (रााजभााषाा)
वि�जय साागर

इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड़

"हिं�ंदीी कोो तुुरंंत शि�क्षाा काा मााध्यम बनााइयेे।" - बेेरि�स कल्यएव।

https://drive.google.com/file/d/1bB2f5AJAAaKA3z2EQY6IwcRMe-11ODbh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bB2f5AJAAaKA3z2EQY6IwcRMe-11ODbh/view?usp=sharing
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याा सेेवाानि�वृृत्ति�। यदि� इन आवश्यकतााओं ंकेे लि�ए पहलेे 
सेे योोजनाा न होो, तोो अचाानक आर्थि�िक संंकट  खड़ाा होो 
सकताा हैै।

वि�त्तीीय प्रबंंधन केे प्रमुुख घटक

1. बजट नि�र्धाा�रण (Budgeting) : यह तय करनाा कि� 
कहांं�, कि�तनाा और कब खर्चच करनाा हैै। इस संंबंंध   मेंं 
बजट नि�र्धाा�रण करनाा आवश्यक होो जााताा हैै।

2. नि�वेेश प्रबंंधन : फि�क्स्ड डि�पॉॉजि�ट, म्यूूचुुअल फंंड , 
शेेयर बााजाार याा प्रॉॉपर्टीी-इन सभीी वि�कल्पोंं� काा वि�वेेकपूूर्णण 
चयन।

3. जोोखि�म प्रबंंधन : बीीमाा, आपाातकाालीीन कोोष और 
वि�वि�ध नि�वेेश केे मााध्यम सेे जोोखि�म कोो नि�यंंत्रि �त करनाा।

4. लि�क्वि�डि�टीी प्रबंंधन: आवश्यक खर्चोंं केे लि�ए पर्याा�प्त 
नकदीी बनााए रखनाा।
5. टैैक्स योोजनाा: कर नि�योोजन केे मााध्यम सेे बचत और 
वैैध कर लााभ प्रााप्त करनाा।

वि�त्तीीय प्रबंंधन केे लााभ

•	 अनाावश्यक ऋण सेे बचााव
•	 भवि�ष्य कीी आवश्यकतााओं ंकीी पूूर्ति�ि
•	 माानसि�क शांं�ति� और आत्मनि�र्भभरताा
•	 व्याावसाायि�क स्थि�रताा और लााभप्रदताा
•	 आपाातकाालीीन स्थि�ति� मेंं तैैयाार रहनाा

नि�ष्कर्षष : वि�त्तीीय प्रबंंध न कोोई जटि�ल अवधाारणाा नहींं �, 
बल्कि� जीीवन जीीनेे कीी एक सशक्त रणनीीति� हैै। यदि� 
व्यक्ति� याा संंस्थाा अपनेे धन काा नि�योोजन, नि�यंंत्रण  और 
नि�वेेश सहीी दि�शाा मेंं करतीी हैै, तोो वह न केेवल आर्थि�िक 
रूप सेे सुुरक्षि�त होोतीी हैै, बल्कि� दीीर्घघकाालि�क सफलताा कीी 
ओर भीी अग्रसर होोतीी हैै।

आज केे समय मेंं, जब खर्चच अधि�क और संंसा ाधन 
सीीमि�त हंैं, स्माार्टट फााइनेंंशि�यल मैैनेेजमेंंट हीी कि�सीी संंस्थाा 
कीी स्थि�रताा और समृृद्धि� कीी असलीी चााबीी हैै।

नैैयाा डोोलेे बीीच भँँवर मेंं,
 दि�खताा नहींं � कि�नााराा हैै।
टूूट रहाा अब प्रभोो हौौसलाा,

 तेेराा माात्र सहााराा हैै। 
कल तक जोो भीी मीीत बनेे थेे,

 दूरू छोोड़कर चलेे गए।
कि�स पर अब मैंं करूंं  भरोोसाा, 

नि�त हीी सबसेे छलेे गए।
घोोर घटाायेंं मुुझेे चि�ढ़ाायेे,
 दुखु काा भराा पि�टााराा हैै।
टूूट रहाा अब प्रभोो हौौसलाा,

 तेेराा माात्र सहााराा हैै।
उजड़ रहाा बि�टि�याा काा जीीवन,

 माँँ�गों ं� मेंं अंंगाार भरे।

धर्मम पूूछकर भााई माारेे,
 कि�स पर हम वि�श्वाास करें।
सूूख गए आँँखोंं� केे आँँसूू,
 सूूनाा पड़ाा दि�यााराा हैै।

टूूट रहाा अब प्रभोो हौौसलाा,
 तेेराा माात्र सहााराा हैै।

सूूख रहीी जीीवन कीी बगि�याा,
 डाालीी भरतीी आहंें हंैं।

आस-नि�रााशाा मकड़जााल मेंं,
 उलझीी-उलझीी रााहंें हंैं।

क्षणभंंगुुर सेे इस जीीवन मेंं,
 हर पल तुुझेे नि�हााराा हैै।
टूूट रहाा अब प्रभोो हौौसलाा,

 तेेराा माात्र सहााराा हैै।

टूूट रहाा हैै हौौसलाा

"भाारत कीी परंपराागत रााष्ट्रभााषाा हिं�ंदीी हैै।" - नलि�नवि�लोोचन शर्माा�।

सहाायक महााप्रबंंधक (पााइपिं�ग)

प्रसूून कुुमाार

इंंजीीनि�यर्सस इंंडि�याा लि�मि�टेेड़
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भाारत केे संंवि� धाान केे 
अनुुसाार कंेंद्र सरकाार 
तथाा इसके काार्याा�लयोंं� 
मेंं सरकाारीी काामकााज केे 
लि�ए अंंग्रेेजीी केे सााथ हीी 
अधि�कृत रााजभााषाा केे 
रूप मेंं हिं�ंदीी कोो माान्यताा 

प्रााप्त हैै तथाा संंवै ैधाानि�क प्राावधाानोंं� केे अनुुसरण मेंं रााजभााषाा हिं�ंदीी 
केे क्रि�याान्वयन कीी जि�म्मेेदाारीी कंेंद्र सरकाार तथाा इसके अधीीनस्थ 
काार्याा�लयोंं� केे काार्याा�लय प्रमुुख कीी हैै। इस क्रम मेंं रााजभााषाा हिं�ंदीी 
केे प्रचाार-प्रसाार केे लि�ए कि�येे गए उपाायोंं� मेंं भााषाा केे अनुुसाार 
भाारत कोो तीीन क्षेेत्रोंं� मेंं चि�न्हि�त गयाा तथाा इन चि�न्हि�त क्षेेत्रोंं� केे 
अनुुसाार प्रत्येेक भााषााई क्षेेत्र केे काार्याा�लयोंं� कोो हिं�ंदीी मेंं मूूल पत्रााचाार 
केे लि�ए वाार्षि�िक काार्ययक्रम केे अनुुसाार एक लक्ष्य दि�याा जााताा हैै तथाा 
वर्षष केे अंंत तक हर मााह उस लक्ष्य कोो प्रााप्त करनाा अपेेक्षि�त होोताा 
हैै। हाालांं�कि� यह लक्ष्य प्रााप्त करनाा बहुत हीी आसाान हैै पर ‘मूूल 
पत्रााचाार’ मेंं आनेे वाालेे काागजाातोंं� केे बाारेे मेंं सटीीक जाानकाारीी न 
होोनेे केे काारण गणनाा मेंं भीी दि�क्कत आतीी हैै।

मूूल पत्रााचाार काा अर्थथ हैै कि�सीी वि�शेेष काार्याा�लय याा शााखाा 
कीी ओर सेे लि�खाा जाानेे वाालाा पत्र। उदााहरण स्वरूप माान लि�याा 
जााए कि� कोोई काार्मि�िक छुुट्टीी पर जााताा हैै और समय पर छुुट्टीी सेे 
वाापस नहींं � आताा हैै। ऐसीी परि�स्थि�ति� मेंं प्रशाासन द्वााराा उस काार्मि�िक 
कोो काारण बतााओ नोोटि�स याा ज्ञाापन दि�याा जााताा हैै। चूंं� कि� यह 
ज्ञाापन याा नोोटि�स स्वप्रेेरण सेे सम्बद्ध शााखाा द्वााराा जाारीी कि�याा जााताा 
हैै अतःः यह मूूल पत्रााचाार कीी शे्रेणीी मेंं आएगाा। अब उस पत्र काा 
जवााब काार्मि�िक कीी ओर सेे दि�याा गयाा पर वह संंतोोष जनक नहींं � 
थाा अतःः दुबुााराा उसेे ज्ञाापन दि�याा जाा रहाा हैै। अब दूसूरीी बाार जाारीी 
कि�याा जाानेे वाालाा यह पत्र मूूल पत्र कीी शे्रेणीी मेंं नहींं � आएगाा। इसीी 
प्रकाार दूसूराा उदााहरण देेखतेे हंैं। यदि� कोोई काार्मि�िक दौौरेे कीी याात्राा 
केे खर्चच कीी प्रति�पूूर्ति�ि केे लि�ए काागजाात प्रस्तुुत करताा हैै और उसके 
काागजाात उसकीी शााखाा/वि�भााग द्वााराा अग्रेेषण पत्र लगााकर भेेजाा 
जााताा हैै तोो वह पत्र काार्मि�िक कीी शााखाा कीी ओर सेे जाारीी कि�याा 
गयाा मूूल पत्र माानाा जााएगाा। इस पत्र पर प्रशाासन शााखाा अथवाा 
रोोकड़ याा वि�त्त शााखाा द्वााराा कीी जाानेे वाालीी काार्ररवााई केे पश्चाात जाारीी 
कि�याा जाानेे वाालाा पत्र मूूल पत्रााचाार कीी शे्रेणीी मेंं नहींं � गि�नाा जााएगाा 

क्योंं�कि� यह कि�सीी पत्र पर कीी गई काार्ररवााई केे अनुुसरण मेंं जाारीी 
पत्र होोताा हैै। पुुनःः एक बाार यह दोोहराानाा चााहँूँगाा कि� यदि� शााखाा/
वि�भााग अपनीी ओर सेे कोोई नेेमीी पत्र जाारीी करतीी हैै तोो वह मूूल 
पत्रााचाार कीी शे्रेणीी मेंं गि�नाा जाा सकताा हैै पर यदि� कि�सीी प्रााप्त 
पत्रााचाार केे संंबंंध   मेंं पत्रााचाार कि�याा जााताा हैै तोो वह मूूल पत्रााचाार 
मेंं नहींं � गि�नाा जााएगाा। 

रााजभााषाा केे भााषााई क्षेेत्र केे आधाार पर पश्चि�म बंंगा ाल ‘ग’ 
क्षेेत्र मेंं आताा हैै अतःः इस वर्षष मूूल पत्रााचाार काा लक्ष्य ‘60%’ 
नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा हैै। यदि� काार्याा�लय सहीी ढंंग सेे देेखेे तोो 
बमुुश्कि��ल एक मााह मेंं दस सेे पंंद्रह  याा फि�र अधि�कतम 50 पत्र 
हीी मूूल पत्रााचाार कीी शे्रेणीी मेंं जाारीी कि�येे गए मि�लेंंगेे। यदि� हम 
वि�चाार करें और थोोड़ाा साा प्रयाास करें तोो इतनीी कम संंख्याा मेंं जाारीी 
होोनेे वाालेे पत्रोंं� कोो हिं�ंदीी मेंं लि�खाा हीी जाा सकताा हैै याा फि�र उनकाा 
अनुुवााद करवााकर द्वि�भााषीी रूप मेंं जाारीी कर सााठ केे स्थाान पर शत 
प्रति�शत काा लक्ष्य प्रााप्त कर सकतेे हंैं। 

मूूल पत्रााचाार काा लक्ष्य प्रााप्त करनेे केे बााद अब टि�प्पण 
केे लक्ष्य प्रााप्ति� कीी बाात करतेे हंैं। टि�प्पण लि�खनेे कीी प्रक्रि�याा 
मेंं तीीन घटक होोतेे हंैं जि�नमेंं पहलाा हैै मुुद्दाा याा माामलाा दूसूराा हैै 
डीीए(सहाायक/लि�पि�क याा प्रस्तुुत करनेे वाालेे अधि�काारीी) और इसके 
बाारेे मेंं नि�र्णणय लेेनेे वाालेे अधि�काारीी जोो माामलेे पर नि�र्णणय देेतेे हंैं और 
उनकेे नि�र्णणय केे अनुुसाार पत्रााचाार काा मसौौदाा याा प्राारूप। इसमेंं 
सबसेे अहम भूूमि�काा होोतीी हैै मुुद्दाा प्रस्तुुत करनेे वाालेे डीीए कीी। यदि� 
वहाँँ�  सेे फ़ााइल अंंग्रेेजीी मेंं शुुरू कीी जाातीी हैै तोो अंंति�म पत्रााचाार तक 
कीी प्रक्रि�याा अंंग्रेेजीी मेंं हीी होो जाातीी हैै। हाालांं�कि� कई बाार अधि�काारीी 
कोो हिं�ंदीी काा समुुचि�त ज्ञाान न होोनेे केे काारण ऐसाा होो सकताा हैै कि� 
पूूरीी प्रक्रि�याा अंंग्रेेजीी मेंं हीी कीी जााए पर बदलतेे समय केे सााथ यह 
समस्याा एआई(AI) नेे लगभग हल कर दि�याा हैै। टि�प्पण अर्थाा�त 
नोोटिं�ंग काा लक्ष्य इस वर्षष 35% नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा हैै। थोोड़ाा साा 
प्रयाास यह लक्ष्य चुुटकीी मेंं हाासि�ल करवाा देेगाा। 

आम तौौर पर जब हम कि�सीी चीीज कोो देेखतेे हंैं तोो उसकीी 
छवि� हमाारेे मस्ति�ष्क केे दृश्य कॉॉर्टेक्स तक पहुँचतीी हैै जहाँँ�  पहचाान 
और वि�श्लेेषण कि�याा जााताा हैै इसके बााद इसकाा वर्णणन करनेे केे 
लि�ए मस्ति�ष्क केे अग्र भााग मेंं स्थि�त ब्रोोकाा क्षेेत्र (Broca's Area) 
मेंं उसके वि�षय मेंं लि�खनेे कीी प्रक्रि�याा नि�र्धाा�रि�त होोतीी हैै। इसके 

इस ट्रि�िक सेे आप भीी हाासि�ल कर 
सकतेे हैं ं100% पत्रााचाार काा लक्ष्य

कनि�ष्ठ अनुुवााद अधि�काारीी 
बि�नय कुुमाार शुुक्ल

कर्ममचाारीी रााज्य बीीमाा नि�गम

"यह संंदेेह नि�र्मूू�ल हैै कि� हिं�ंदीीवाालेे उरू्दू� काा नााश चााहतेे हंैं।" - रााजेेन्द्र प्रसााद।

https://drive.google.com/file/d/11h5TdkJlEUJlBk58Viz5osO0ehda2fnX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11h5TdkJlEUJlBk58Viz5osO0ehda2fnX/view?usp=sharing
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बााद मस्ति�ष्क कीी स्नाायुु तरंंगेंं हााथोंं� कोो इसेे लि�खनेे काा आदेेश देेतीी 
हैै और लि�खनेे कीी प्रक्रि�याा शुुरू होो जाातीी हैै। अधि�कांं�शतःः हमाारेे 
स्नाायुु कोो आदेेशि�त करनेे और क्रि�याा संं चाालन कीी यह प्रक्रि�याा 
माातृृभााषाा मेंं हीी होोतीी हैै। आमतौौर पर हम भाारतवाासीी चााहेे जि�तनाा 
भीी पढ़े-लि�खेे क्योंं� न होो जााएँँ हर चीीज हमााराा मस्ति�ष्क माातृृभााषाा 
मेंं हीी सोोचताा हैै। अब इसेे यदि� कि�सीी अन्य भााषाा मेंं लि�खनाा होो 
तोो मस्ति�ष्क केे बााएँँ भााग मेंं स्थि�त वर्नि�िकेे क्षेेत्र (Wernicke's 
Area) मेंं भााषाा कोो संंसा ाधि�त और अनूूदि�त करनेे कीी प्रक्रि�याा 
होोतीी हैै और अंंत मेंं, हम जोो लि�खतेे हंैं याा बोोलतेे हंैं, वह मस्ति�ष्क 
केे मोोटर कॉॉर्टेक्स केे मााध्यम सेे नि�यंंत्रि �त होोताा हैै, जि�ससेे भााषाा 
कोो सहीी ढंंग सेे व्यक्त कि�याा जााताा हैै। कमोोबेेश कंं प्यूूटर मेंं भीी 
यहीी प्रक्रि�याा चलतीी हैै। 

भाारतीीय होोनेे केे नाातेे हमाारेे अंंदर यह क्षमताा पहलेे सेे 
हीी वि�द्यमाान हैै कि� हम अपनेे रााज्य मेंं चलनेे वाालीी रााजभााषाा केे 
अति�रि�क्त एकााध भााषाा अवश्य जाानतेे हंैं। सि�नेेमाा-मीीडि�याा और 
सोोशल मीीडि�याा कीी पैैठ घर-घर मेंं होोनेे केे काारण न चााहतेे हुए 
भीी हर व्यक्ति� थोोड़ाा बहुत हिं�ंदीी तोो समझ होो लेेताा हैै। सरकाारीी 
काार्याा�लयोंं� मेंं हिं�ंदीी केे प्रयोोग केे संंबंंध   मेंं सरकाार काा कहनाा हैै कि� 
आसाान वााक्य और आसाान शब्दोंं� काा प्रयोोग कर छोोटेे-छोोटेे वााक्योंं� 
सेे शुुरुआत करें तथाा सबसेे बड़ीी बाात कि� शुुरुआत मेंं हिं�ंदीी लि�खतेे 
समय आपसेे वर्ततनीी कीी अशुुद्धि�(spelling mistake) याा वााक्य 
संं रचनाा मेंं गड़बड़ीी होो भीी सकतीी हैै पर जबतक सहीी भााव संंप्रे ेषि�त 
होोताा हैै तबतक आपसेे कोोई प्रश्न नहींं � कि�याा जााएगाा। अब आपकोो 
जोो भीी कहनाा हैै उसेे माातृृभााषाा मेंं सोोचि�ए और फि�र जि�स रूप मेंं 
हिं�ंदीी मेंं प्रस्तुुत कर सकतेे हंैं लि�ख डाालि�ए। 

एक छोोटेे सेे उदााहरण सेे इस बाात कोो स्पष्ट करनाा चााहँूँगाा। 
एक बाार कि�सीी काार्याा�लय मेंं छुुट्टीी सेे वाापस आकर एक सज्जन  नेे 
अंंग्रेेजीी भााषाा मेंं अपनाा काार्ययग्रहण रि�पोोर्टट प्रस्तुुत कि�याा। उस रि�पोोर्टट 
मेंं उन्होंं�नेे यह लि�खाा थाा – “I am to give my joining 
report……” अब इस वााक्य काा व्यााकरणि�क आधाार पर 
वि�वेेचनाा करनेे काा प्रयाास करें तोो जि�न वााक्योंं� मेंं ‘am to’ काा 
प्रयोोग कि�याा जााताा हैै वहाँँ�  क्रि�याा होोगीी हीी यह सुुनि�श्चि�त नहींं � होोताा 
हैै। कर्ताा� यदि� चााहेे तोो उसेे नहींं � भीी कर सकताा हैै। जैैसेे – I am 
to go for a movie tonight(आज राात मैंं सि�नेेमाा देेखनेे 
जाानेे वाालाा हँूँ- अर्थाा�त कोोई बााध्यताा नहींं �, जाा भीी सकताा हँूँ और 
नहींं � भीी) अब काार्ययग्रहण केे माामलेे मेंं उपर्युु�क्त वााक्य कहाँँ�  तक 
जाायज हैै। उसके बदलेे यदि� हिं�ंदीी मेंं यह लि�खाा होोताा, “काार्ययग्रहण 
करताा हँूँ/कर रहाा हँूँ/कर लि�याा- तोो मुुझेे नहींं � लगताा कि� कोोई 
अस्वीीकाार्यय याा गलत अर्थथ संंप्रे ेषि�त होोताा हैै। 

समस्याा यह नहींं � कि� हम लि�ख नहींं � पाातेे, लि�ख तोो लेेतेे 
हंैं पर बस इस संंकोोच  सेे कि� कहींं � हिं�ंदीी गलत न लि�ख जााए, 
पढ़नेे वाालाा मजााक उड़ााएगाा। आप समय नि�काालकर काार्याा�लय मेंं 
लि�खीी जाानेे वाालीी अंंग्रेेजीी कीी व्यााकरणि�क दृष्टि� सेे समीीक्षाा करकेे 
देेखि�ए, कााफीी गलति�याँँ�  रहतीी हंैं पर बिं�ंदाास लि�खतेे चलेे जाातेे हंैं 
क्योंं�कि� अंंग्रेेजीी केे बाारेे मेंं हमेंं अपनेे ऊपर अति�-वि�श्वाास रहताा हैै। 
यह भाावनाा त्याागनीी होोगीी और जैैसेे हीी यह भाावनाा त्याागकर हम 
शुुरुआत करतेे हंैं, आप महसूूस करेंगेे कि� वर्षष केे अंंत मेंं आप 
नि�र्धाा�रि�त लक्ष्य सेे कहींं � दूनूाा हिं�ंदीी मेंं लि�ख चुुकेे होंं�गेे। 

संंकोोच  नि�कल गयाा, आप लि�खनेे भीी लगेे पर फि�र भीी एक 
समस्याा और रह गई। कई ऐसेे शब्द हंैं जि�नकाा हिं�ंदीी नहींं � पताा 
होोताा हैै याा फि�र समझ मेंं नहींं � आताा उनकाा क्याा?

ऐसेे शब्दोंं� केे लि�ए आपकोो यह छूूट हैै कि� याा तोो उनकाा 
लि�प्यंं तरण(transliteration) कर लि�याा जााए जैैसेे Sundry 
केे लि�ए संंड्री ी� –Legal काा लीीगल आदि� याा फि�र इसकोो अंंग्रेेजीी 
मेंं हीी रहनेे दि�याा जााए। यह भीी स्वीीकाार कर लि�याा जााएगाा। 
कभीी-कभीी न चााहतेे हुए भीी लंंबे े वााक्य लि�ख हीी जाातेे हंैं ऐसेे 
मेंं ऑनलााइन अनुुवााद टूूल काा सहयोोग लि�याा जाा सकताा हैै। पर 
इनमेंं सेे भीी आपकोो बड़ीी साावधाानीी सेे टूूल काा चयन करनाा होोगाा 
अन्यथाा गोोलमााल होोनेे कीी गाारंंटीी हैै।
वि�गत कुुछ वर्षोंं केे अपनेे अनुुभव केे आधाार पर मुुझेे जोो 
अनुुवााद काा जोो मााध्यम अच्छाा लगाा क्रमाानुुसाार उनकाा 
वि�वरण नि�म्नाानुुसाार है:ै-

क) 	वर्डड  डॉॉक्युुमेंंट मेंं अनुुवााद काा वि�कल्प(रााइट क्लि�क 
करकेे) – इसमेंं आप एक बाार मेंं एक हीी वााक्य काा 
अनुुवााद करें तोो अनुुवााद सहीी होोनेे कीी संंभा ावनाा हैै।

ख)	कोो -पाायलट – इसमेंं पूूरेे वााक्य काा सहीी अनुुवााद 
संंभव  हैै पर इसमेंं सहीी प्रॉॉम्पट(सुुझााव याा आदेेश) 
देेनाा आवश्यक हैै।

ग)	गू ूगल अनुुवााद – 40% सहीी बााकीी आपकोो पढ़कर 
ठीीक करनाा होोगाा।

घ 	कंं  ठस्थ/भााषि�नीी – 30% सहीी बााकीी आपकोो पढ़कर 
ठीीक करनाा होोगाा।

यह अवश्य यााद रखेंं कि� कि�सीी भीी मशीीनीी अनुुवााद कोो 
बि�नाा पढ़े अंंति�म न माानेंं अन्यथाा आपकीी हिं�ंदीी पढ़कर लोोगोंं� कोो 
आनंंद तोो खूूब आएगाा पर वह केेवल हाास्यमेेव जयतेे काा।

मैंंनेे हिं�ंदीी क्रि�याान्वयन केे लि�ए इन सबकाा प्रयोोग करकेे देेखाा 
हैै और सफल भीी होो रहाा हँूँ लोोग आगेे आकर हिं�ंदीी कोो अपनाा 
भीी रहेे हंैं। आप भीी करकेे देेखि�ए, 100% लााभ कीी गाारंंटीी हैै।

"नाागरीी प्रचाार देेश उन्नति� काा द्वाार हैै।" - गोोपााललााल खत्रीी।
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"हिं�ंदीी है ैभाारत कीी आत्माा कीी भााषाा, 

इसके बि�नाा अधूूरीी है ैवि�काास कीी परि�भााषाा"

हिं�ंदीी काा ऐति�हाासि�क योोगदाान: 
"क्रांं�ति� कीी बोोलीी थीी हिं�ंदीी, जनजन कीी थीी पहचाान, 

स्वतंंत्रताा संंग्रााम मेंं बनीी देेशभक्ति� कीी जाान"

हिं�ंदीी नेे स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम केे समय भाारत कोो एकजुुट रखनेे 
मेंं अतुुलनीीय योोगदाान दि�याा। हिं�ंदीी मेंं लि�खेे गए क्रांं�ति�काारीी 
सााहि�त्य, गीीत और कवि�तााएंं  जैैसेे कि� राामधाारीी सिं�ंह ‘दि�नकर’ 
कीी कवि�तााएंं , भाारतेंंदु ुहरि�श्चंंद्र और प्रेेमचंंद  कीी कहाानि�यांं� – 
इन सबनेे जनजाागृृति� फैैलााई और स्वतंंत्रताा कीी भाावनाा कोो 
जन-जन तक पहुँचाायाा।

गांं�धीी जीी नेे हिं�ंदीी कोो जनभााषाा बताातेे हुए कहाा थाा, 
"हिं�ंदीी भाारत कीी रााष्ट्ररभााषाा होोनीी चााहि�ए।" हिं�ंदीी नेे हीी अंंग्रेेज़ीी 
दाासताा केे वि�रुद्ध सांं�सृ्कृति�क शक्ति� काा काार्यय कि�याा।
वर्ततमाान परि�प्रेेक्ष्य मेंं हिं�ंदीी कीी स्थि�ति�:

"तकनीीक केे युुग मेंं बढे़े हिं�ंदीी केे पंंख, 

डि�जि�टल क्रांं�ति� मेंं उसकाा भीी है ैरंगं"

आज हिं�ंदीी केेवल सााहि�त्य याा जनसंंवा ाद कीी भााषाा नहींं � 
रहीी, बल्कि� यह डि�जि�टल, तकनीीकीी, वि�ज्ञाान एवंं  व्याापाार 
कीी भााषाा बन चुुकीी हैै। भाारत मेंं इंंटरनेेट उपयोोगकर्ताा�ओं ंकीी 
संंख्याा मेंं वृृद्धि� केे सााथ हीी हिं�ंदीी मेंं कंंटें ट कीी मांं�ग भीी तेेज़ीी 
सेे बढ़ीी हैै।

यूूट्यूूब, फेेसबूूक, इंंस्टााग्रााम, व्हााट्सप्प जैैसेे प्लेेटफ़ॉॉर्मम 
पर हिं�ंदीी मेंं वीीडि�योो, लेेख और टि�प्पणि�यांं� बड़ीी संंख्याा मेंं 

देेखीी जाातीी हंैं। ई-गवर्नेंंस, डि�जि�टलीीकरण और मोोबााइल 
एप्स केे क्षेेत्र मेंं भीी हिं�ंदीी काा प्रयोोग बढ़ाा हैै।

गूूगल, मााइक्रोोसॉॉफ्ट, अमेेज़न जैैसेे वैैश्वि�क दि�ग्गजोंं� नेे 
हिं�ंदीी भााषाा केे लि�ए अनुुकूूलि�त सेेवााएंं  शुुरू कीी हंैं। इससेे 
सााफ़ होोताा हैै कि� हिं�ंदीी अब वैैश्वि�क तकनीीकीी परि�दृश्य मेंं भीी 
जगह बनाा रहीी हैै।
हिं�ंदीी और आत्मनि�र्भभरताा काा संंबंंध:

"हिं�ंदीी सेे हीी जुुड़ाा है ैआत्माा काा स्वर, 
बि�नाा भााषाा केे अधूूराा है ैआत्मनि�र्भभर"

आत्मनि�र्भभर भाारत काा सपनाा तभीी सााकाार होो सकताा 
हैै, जब देेश कीी अधि�कांं�श जनसंंख्याा कोो अपनीी भााषाा मेंं 
शि�क्षाा, रोोजगाार और सूूचनाा उपलब्ध होो। आज भीी ग्राामीीण 
भाारत कीी एक बड़ीी आबाादीी हिं�ंदीी याा हिं�ंदीी-समकक्ष भााषााओं ं
मेंं सहज होोतीी हैै।

यदि� नवााचाार, वि�ज्ञाान, चि�कि�त्साा, काानूून और प्रशाासन 
मेंं हिं�ंदीी काा समाावेेश बढ़ाायाा जााए, तोो आम नाागरि�क तक 
नीीति�योंं� और सुुवि�धााओं ंकीी पहुंंच और भीी सरल होो सकतीी 
हैै। हिं�ंदीी मेंं व्यवसाायि�क प्रशि�क्षण, तकनीीकीी शि�क्षाा और 
सरकाारीी दस्ताावेेज़ोंं� कीी उपलब्धताा आत्मनि�र्भभर भाारत केे 
नि�र्माा�ण कीी एक मजबूूत नींं �व रखतीी हैै।
शि�क्षाा और हिं�ंदीी:

“अपनीी हीी भााषाा मेंं जब ज्ञाान मि�लेेगाा,
तभीी भाारत काा सपनाा सााकाार बनेेगाा"
नई शि�क्षाा नीीति� 2020 नेे माातृृभााषाा मेंं प्रााथमि�क 

हिं�ंदीी – आत्म-
नि�र्भभर भाारत 

कीी आत्माा और 
आवााज़उप प्रबंंधक (कॉॉर्पोोरेटे योोजनाा)

श्वेेतांं�शुु

ब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड  

"भााषाा वि�चाार कीी पोोशााक हैै।" - डॉॉ. जाानसन।

https://drive.google.com/file/d/1jRQ9JGvX-A7atw72fMDFoWTdxvSw99L2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jRQ9JGvX-A7atw72fMDFoWTdxvSw99L2/view?usp=sharing
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शि�क्षाा कोो प्रााथमि�कताा देेकर सहीी दि�शाा मेंं कदम बढ़ाायाा हैै। 
जब छाात्र हिं�ंदीी मेंं वि�ज्ञाान, गणि�त और तकनीीकीी वि�षयोंं� कोो 
समझेंंगेे, तोो वेे गहरााई सेे सीीख सकेंगेे और नवााचाार मेंं भीी 
बढ़त मि�लेेगीी।

हिं�ंदीी मेंं उच्चस्तरीीय पााठ्यपुुस्तकोंं� कीी उपलब्धताा, 
ऑनलााइन कोोर्सेेज़ और शोोधपत्रोंं� कीी संंख्याा बढ़ााकर हम 
युुवााओं ंकोो वैैश्वि�क मंंच  पर प्रति�स्पर्धाा� केे लि�ए तैैयाार कर 
सकतेे हंैं।
व्याापाार, उद्योोग और हिं�ंदीी:

"हिं�ंदीी जब व्याापाार मेंं, पााए अपनाा स्थाान।

स्वाावलंंबीी रााष्ट्र काा, सजेे नयाा वि�धाान"

भाारत केे भीीतर केे बााज़ाार मेंं यदि� हिं�ंदीी कोो व्याापाार 
कीी भााषाा बनाायाा जााए, तोो स्थाानीीय व्याापाारि�योंं�, स्टाार्टटअप्स 
और काारीीगरोंं� कोो सीीधेे लााभ मि�लेेगाा। डि�जि�टल पेेमेंंट, 
बैंंकिं�ंग  सेेवााएंं , कृृषि�-संंबंंधी  ी जाानकाारीी और सरकाारीी योोजनााएंं  
जब हिं�ंदीी मेंं उपलब्ध होंं�गीी, तोो इनकाा प्रभााव बढे़ेगाा और 
आत्मनि�र्भभरताा काा दाायराा वि�स्तृृत होोगाा।
भवि�ष्य कीी दि�शाा और संंभाावनााएंं:

"हिं�ंदीी मेंं छि�पाा है ैतकनीीक काा उजाालाा, 

वि�श्व मंंच पर अब इसकाा है ैनि�वाालाा"

अनुुवााद तकनीीक और एआई मेंं हिं�ंदीी: मशीीन 
ट्रांं��सलेेशन, वॉॉइस रि�कग्नि�शन और एआई आधाारि�त टूूल्स मेंं 
हिं�ंदीी काा अधि�क समाावेेश करनाा आवश्यक हैै। अंंतररााष्ट्रीी �य 

मंंच  पर हिं�ंदीी काा वि�स्ताार: वि�श्व हिं�ंदीी सम्मेेलन, हिं�ंदीी भााषाा 
दि�वस और भाारतीीय सांं�सृ्कृति�क कंेंद्रोंं� केे मााध्यम सेे वि�देशोंं� 
मेंं हिं�ंदीी केे प्रचाार-प्रसाार कोो और सशक्त कि�याा जाा सकताा 
हैै। नवााचाार और स्टाार्टटअप मेंं हिं�ंदीी: लोोकल-फॉॉर-वोोकल 
केे तहत हिं�ंदीी भााषीी क्षेेत्रोंं� मेंं तकनीीकीी स्टाार्टटअप्स कोो हिं�ंदीी 
मेंं प्रोोत्सााहन देेनाा चााहि�ए। हिं�ंदीी मीीडि�याा और मनोोरंंजन काा 
सशक्त उपयोोग: ओटीीटीी प्लेेटफ़ॉॉर्म्स�स, रेेडि�योो और पॉॉडकाास्ट 
मेंं हिं�ंदीी कंंटें ट कीी गुुणवत्ताा और पहुंंच कोो बढ़ाायाा जााए।
नि�ष्कर्षष:

"हिं�ंदीी नहींं केेवल भााषाा काा नााम, 

यह है ैआत्मनि�र्भभर भाारत काा स्वााभि�माान।"

"हिं�ंदीी मेंं सोोचेंं, हिं�ंदीी मेंं बोोलेंं, 

नई सदीी काा सपनाा हिं�ंदीी मेंं खोोलेंं।"

हिं�ंदीी भााषाा, आत्मनि�र्भभर भाारत केे नि�र्माा�ण मेंं एक 
मजबूूत स्तंंभ केे रूप मेंं उभर रहीी हैै। यह भााषाा न केेवल 
भाारत केे सांं�सृ्कृति�क गौौरव कीी प्रतीीक हैै, बल्कि� तकनीीक, 
शि�क्षाा, व्याापाार, शाासन और जनकल्यााण केे हर क्षेेत्र मेंं 
प्रभाावीी भूूमि�काा नि�भाा सकतीी हैै।

अब समय आ गयाा हैै कि� हम हिं�ंदीी कोो केेवल ‘हिं�ंदीी 
पखवााड़ाा’ तक सीीमि�त न रखेंं, बल्कि� इसेे हर दि�न केे 
प्रशाासन, शि�क्षाा, वि�ज्ञाान और तकनीीकीी वि�काास मेंं सशक्त 
रूप सेे अपनााएंं ।

"राामचरि�त माानस हिं�ंदीी सााहि�त्य काा कोोहनूूर हैै।" - यशोोदाानंंदन अखौौरीी।

बाारि�स कीी बुँँ�देे
सुुनाा हैै हमनेे पेेड़ोंं� कीी पत्ति�योंं� कीी झंंकाार,

पेेड़ोंं� केे पत्तेे, उड़नेे कोो हैँँ� बेेकराार।
बाादलोंं� कीी गंंभीीरताा, हवााओं ंकीी चंंचला ाहट।
चीीड़ि�योंं� कीी घबरााहट, नदि�योंं� कीी उफनााहट।

ठंंडी ी हवााओं ंकीी मुुस्करााहट, बाादलोंं� कीी 
चकमकााहट।

ओह!
सोंं�धीी मि�ट्टीी कीी सुुगंंध , 

मन कोो प्रफुल्लि�त करतीी, मोोतीी सीी बुँँ�दे ।
आह !

वोो बाारि�स कीी बुँँ�दे । सहाायक महााप्रबंंधक (काार्मि�ि क व प्रशाासन)

सत्येेन्द्र कुुमाार पााणे्डेय

एंंड्रयूू यूूल एंंड कंंपनीी लि�मि�टेेड
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कुंं� भ मेेलाा काा नााम सुुनतेे 
हीी हमाारेे अंंतर्ममन मेंं 
आस्थाा, वि�श्वाास, सौौहाार्दद 
और भक्ति� सेे परि�पूूर्णण 
संं सृ्कृति�योंं� केे उस पवि�त्र 
मि�लन स्थल काा बिं�ंब 
उभर कर साामनेे आ 
जााताा हैै; जहाँँ�  जााति�, 

धर्मम, लिं�ंग,पंंथ , सम्प्रदााय, क्षेेत्र वि�शेेष जैैसेे तमााम भेेदभााव कोो 
भूूलकर मोोक्ष कीी काामनाा लि�ए लााखोंं� लोोग सदि�योंं� सेे वि�शेेष 
ति�थि�-वि�धाान मेंं पवि�त्र नदि�योंं� मेंं डूूबकीी लगाातेे आ रहेे हंैं। यह 
सि�र्फफ  मोोक्ष कीी काामनाा हीी नहींं � बल्कि� ज्ञाान, चेेतनाा और उसकाा 
परस्पर मंंथ न कुुम्भ मेेलेे काा वोो आयााम हैै जोो आदि� कााल सेे हीी 
हि�न्दू ूधर्माा�वलम्बि�योंं� कीी जाागृृत चेेतनाा कोो बि�नाा कि�सीी आमन्त्रण 
केे खींं �च लााताा हैै। 

कुुम्भ पर्वव कीी शुुरुआत इति�हाास नि�र्माा�ण केे दृष्टि�कोोण सेे 
नहींं � अपि�तुु इसकाा इति�हाास समय केे प्रवााह केे सााथ स्वयंं  हीी 
बनताा चलाा गयाा। वैैसेे भीी धाार्मि�िक परम्परााएंं  हमेेशाा आस्थाा एवंं  
वि�श्वाास केे आधाार पर टि�कतीी हंैं न कि� इति�हाास पर। यह कहाा 
जाा सकताा हैै कि� कुुम्भ जैैसाा वि�शाालतम्् मेेलाा संं सृ्कृति�योंं� कोो एक 
सूूत्र मेंं बांं�धेे रखनेे केे लि�ए हीी आयोोजि�त होोताा हैै।

कुुम्भ काा शााब्दि�क अर्थथ कलश हैै। यहाँँ�  ‘कलश’ काा 
सम्बन्ध अमृृत कलश सेे हैै। बाात उस समय कीी हैै (सर्वाा�धि�क 
माान्य पौौरााणि�क कथाा केे अनुुसाार) जब महर्षि�ि दुरु्वाा�साा केे श्रााप 
केे काारण इन्द्र और अन्य देेवताा शक्ति�हीीन होो गए तोो दाानवोंं� नेे 
देेवतााओं ंपर आक्रमण कर उनं्हें पराास्त करनेे लगाा तब देेवताागण 
भगवाान वि�ष्णुु केे पाास गए और श्रााप सेे मुुक्ति� काा माार्गग प्रशस्त 
करनेे हेेतुु नि�वेेदन कि�ए और फि�र भगवाान वि�ष्णुु नेे देेवतााओं ं
कोो समुुद्र मंंथ न सेे प्रााप्त होोनेे वाालेे अमृृत काा पाान कर श्रााप सेे 
मुुक्त होोकर अमर होोनेे काा सुुझााव दि�ए। लेेकि�न समुुद्र मंंथ न 
जैैसाा दुषु्कर काार्यय उस समय शक्ति�हीीन होो चुुकेे देेवतााओं ं केे 
लि�ए अकेेलेे कर पाानाा संंभव  नहींं � थाा। अतःः दाानवोंं� केे सााथ 
संंधि�  कर समुुद्र मंंथ न मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा। इस प्रकाार देेव 
और दाानव दोोनोंं� पक्ष समुुद्र मंंथ न कोो रााजीी हुए। समुुद्र मंंथ न 

जैैसेे अभीीष्ट काार्यय केे लि�ए मथनीी और नेेति� (मंंथ न काार्यय काा 
मााध्यम) कीी आवश्यकताा भीी उसीी हि�सााब कीी चााहि�ए थीी। ऐसेे 
मेंं मंंदरा ाचल पर्ववत मथनीी बनाा और नाागवाासुुकि� उसकीी नेेति�। 
मंंथ न सेे चौौदह रत्नोंं� कीी प्रााप्ति� हुई जि�न्हें परस्पर बाँँ�ट  लि�याा गयाा 
परंंतुु जब धन्वन्तरि� नेे अमृृत कलश देेवतााओं ंकोो देे दि�याा तोो 
पुुनःः युुद्ध कीी स्थि�ति� उत्पन्न होो गई। तब भगवाान्् वि�ष्णुु नेे स्वयंं  
मोोहि�नीी रूप धाारण कर सबकोो अमृृत-पाान कराानेे कीी बाात कहीी 
और अमृृत कलश काा दाायि�त्व इंंद्र-पुुत्र जयंं त कोो सौौपाा। अमृृत-
कलश कोो प्रााप्त कर जब जयंं त दाानवोंं� सेे अमृृत कीी रक्षाा हेेतुु भााग 
रहेे थेे तभीी इसीी क्रम मेंं अमृृत कीी बूंं� देे पृृथ्वीी पर चाार स्थाानोंं� पर 
गि�रीी- हरि�द्वाार, नाासि�क, उज्जैैन और प्रयाागरााज। चूँँ�कि�  वि�ष्णुु कीी 
आज्ञाा सेे सूूर्यय, चन्द्र, शनि� एवंं  बृृहस्पति� भीी अमृृत कलश कीी रक्षाा 
कर रहेे थेे और वि�भि�न्न रााशि�योंं� (सिं�ंह, कुुम्भ एवंं  मेेष) मेंं वि�चरण 
केे काारण येे सभीी कुुम्भ पर्वव केे द्योोतक बन गयेे। इस प्रकाार ग्रहोंं� 
एवंं  रााशि�योंं� कीी सहभाागि�ताा केे काारण कुुम्भ पर्वव ज्योोति�ष काा पर्वव 
भीी बन गयाा। जयंं त कोो अमृृत कलश कोो स्वर्गग लेे जाानेे मेंं 12 
दि�न काा समय लगाा थाा और माानाा जााताा हैै कि� देेवतााओं ंकाा एक 
दि�न पृृथ्वीी केे एक वर्षष केे बरााबर होोताा हैै। यहीी काारण हैै कि� 
काालाान्तर मेंं वर्णि�ित स्थाानोंं� पर हीी ग्रह-रााशि�योंं� केे वि�शेेष संंयोोग  
पर 12 वर्षोंं मेंं कुुम्भ मेेलेे काा आयोोजन होोनेे लगाा। (इसीी क्रम 
मेंं यह वर्षष ( वर्षष 2025 ) महााकुुम्भ केे रूप मेंं मनाायाा गयाा जोो 
हर 144वेंं वर्षष (हर 12वाँँ�  कुुम्भ) मेंं मनाायाा जााताा हैै जि�सकाा 
आयोोजन प्रयाागरााज (उत्तर प्रदेश) मेंं 13 जनवरीी 2025 सेे 26 
फरवरीी 2025 तक कि�याा गयाा।)

कुुम्भ काा आयोोजन ज्योोति�ष गणनाा केे क्रम मेंं चाार प्रकाार 
सेे माानाा गयाा हैःः�

•	 बृृहस्पति� केे कुुम्भ रााशि� मेंं तथाा सूूर्यय केे मेेष रााशि� मेंं 
प्रवि�ष्ट होोनेे पर हरि�द्वाार (उत्तरााखंंड ) मेंं गंंगा ा-तट पर 
कुुम्भ पर्वव काा आयोोजन होोताा हैै।

•	 बृृहस्पति� केे मेेष रााशि� चक्र मेंं प्रवि�ष्ट होोनेे तथाा सूूर्यय 
और चन्द्र केे मकर रााशि� मेंं आनेे पर अमाावस्याा केे 
दि�न प्रयाागरााज (उत्तर प्रदेश) मेंं त्रि�वेेणीी संंगम  तट पर 
कुुम्भ पर्वव काा आयोोजन होोताा हैै।

कुंं�भ  मेेलाा : भाारत कीी 
सांं�स्कृृति�क वि�राासत 

हिं�दीी अधि�काारीी

अजय कुु. सााव

भाारतीीय नौौवहन नि�गम लि�.

"कवि� संंमेेलन हिं�ंदीी प्रचाार केे बहुत उपयोोगीी सााधन हंैं।" - श्रीीनााराायण चतुुर्वेेदीी।

https://drive.google.com/file/d/1akcxw3uQ6cXhDFpRyl9US-kHObnmY0Hx/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1akcxw3uQ6cXhDFpRyl9US-kHObnmY0Hx/view?usp=sharing
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•	 बृृहस्पति� एवंं  सूूर्यय केे सिं�ंह रााशि� मेंं प्रवि�ष्ट होोनेे पर 
नाासि�क (महाारााष्ट्रर ) मेंं गोोदाावरीी तट पर कुुम्भ पर्वव काा 
आयोोजन होोताा हैै। 

•	 बृृहस्पति� केे सिं�ंह रााशि� मेंं तथाा सूूर्यय केे मेेष रााशि� मेंं 
प्रवि�ष्ट होोनेे पर उज्जैैन (महाारााष्ट्रर ) मेंं शि�प्राा तट पर कुुम्भ 
पर्वव काा आयोोजन होोताा हैै।

धाार्मि�िकताा एवंं  ग्रह-दशाा केे सााथ-सााथ कुुम्भ पर्वव कोो 
तत्त्वमीीमांं�साा कीी कसौौटीी पर भीी कसाा जाा सकताा हैै, जि�ससेे कुुम्भ 
कीी उपयोोगि�ताा सि�द्ध होोतीी हैै। कुुम्भ पर्वव काा वि�श्लेेषण करनेे पर 
ज्ञाात होोताा हैै कि� यह पर्वव प्रकृति� एवंं  जीीव तत्त्व मेंं साामंं जस्य 
स्थाापि�त कर उनमेंं जीीवनदाायीी शक्ति�योंं� कोो समाावि�ष्ट करताा हैै। 
प्रकृति� हीी जीीवन एवंं  मृृत्युु काा आधाार हैै, ऐसेे मेंं प्रकृति� सेे 
साामंं जस्य अति�-आवश्यक होो जााताा हैै। कहाा भीी गयाा हैै “यद्् 
पि�णे्डे तद्् ब्रह्मााणे्डे” अर्थाा�त्् जोो शरीीर मेंं हैै, वहीी ब्रह्मााण्ड मेंं हैै, इस 
लि�ए ब्रह्मााण्ड कीी शक्ति�योंं� केे सााथ पि�ण्ड (शरीीर) कैैसेे साामंं जस्य 
स्थाापि�त करे, उसेे जीीवनदाायीी शक्ति�याँँ�  कैैसेे मि�लेे इसीी रहस्य काा 
पर्वव हैै कुुम्भ। वि�भि�न्न मतोंं�-अभि�मतोंं�-मताान्तरोंं� केे व्याावहाारि�क 
मंंथ न काा पर्वव हैै-‘कुुम्भ’, और इस मंंथ न सेे नि�कलनेे वाालाा ज्ञाान-
अमृृत हीी कुुम्भ-पर्वव काा प्रसााद हैै।

कुंं�भ  कीी महत्ताा :

कुंं� भ सेे सि�र्फफ  धाार्मि�िक, अध्याात्मि�क और सांं�सृ्कृति�क हीी नहींं � 
बल्कि� साामााजि�क, आर्थि�िक, प्रशाासनि�क, वैैज्ञाानि�क और ज्योोति�षीीय 
महत्ताा भीी प्रदर्शि�ित होोतीी हैै। इन बिं�ंदुओुं ंकोो कंेंद्र मेंं रखकर कुंं� भ 
काा अध्ययन करनाा अनुुसंं धाान काा वि�षय हैै। अतःः हम यहाँँ�  कुंं� भ 
मेेलेे केे सांं�सृ्कृति�क महत्व कोो नि�म्न बिं�ंदुओुं ंकेे मााध्यम सेे समझ 
सकतेे हैै:

1. आध्याात्मि�क और धाार्मि�ि क कंेंद्र : कुंं� भ मेेलाा मेंं देेश-वि�देश 
सेे लााखोंं� श्रद्धाालुु और सााधुु-संं त शाामि�ल होोतेे हंैं, जोो भाारत कीी 
धाार्मि�िक वि�वि�धताा और आस्थाा कोो दर्शाा�ताा हैै। यह माानव जीीवन 
मेंं पुुनर्जजन्म, मोोक्ष और पवि�त्रताा केे महत्व कोो दर्शाा�ताा हैै। माान्यताा 
हैै कि� यहाँँ�  स्नाान करनेे सेे पाापोंं� काा नााश होोताा हैै और मोोक्ष प्रााप्ति� 
काा माार्गग प्रशस्त होोताा हैै।

2. संंत परंपंराा काा समाागम : कुंं� भ मेेलाा सााधुु-संंतों ं� केे वि�भि�न्न 
संंप्रदा ायोंं� काा संंगम  स्थल हैै। यहाँँ�  नाागाा सााधुु, उर्ध्ववबााहु सााधुु, 
और कई अन्य तपस्वीी अपनेे जीीवन दर्शशन कोो प्रस्तुुत करतेे हंैं, जोो 
भाारतीीय संं सृ्कृति� कीी गहन आध्याात्मि�क परंंपराा कोो उजाागर करताा 

हैै। यह संंतों ं� और आम लोोगोंं� केे बीीच संंवा ाद काा एक मंंच  प्रदाान 
करताा हैै।

3. साामााजि�क और सांं�सृ्कृति�क मेेलजोोल : कुंं� भ मेेलाा भाारत 
कीी वि�वि�धताा मेंं एकताा काा प्रतीीक हैै। यहाँँ�  वि�भि�न्न भााषााओं,ं 
संं सृ्कृति�योंं�, और परंंपरााओं ं सेे जुुडे़े लोोग एक सााथ आतेे हंैं। 
यह समााज केे वि�भि�न्न वर्गोंं केे बीीच साामााजि�क सद्भाावनाा और 
एकजुुटताा कोो बढ़ाावाा देेताा हैै।

4. सााहि�त्य, कलाा और संंगीीत काा संंरक्षण : मेेलेे मेंं धाार्मि�िक 
प्रवचन, भजन, कीीर्ततन और कथााएँँ भाारतीीय सााहि�त्यि�क और 
सांं�गीीति�क परंंपराा कोो सजीीव बनाातेे हंैं। यहाँँ�  होोनेे वाालेे धाार्मि�िक 
अनुुष्ठाान और लोोक कलााएंं  भाारतीीय लोोक संं सृ्कृति� और परंंपरााओं ं
कोो संं रक्षि�त करनेे काा काार्यय करतीी हंैं।

5. वैैज्ञाानि�क और खगोोलीीय महत्व : कुंं� भ मेेलेे कीी ति�थि�योंं� काा 
नि�र्धाा�रण खगोोलीीय गणनााओं ंकेे आधाार पर होोताा हैै। यह भाारत 
कीी प्रााचीीन खगोोलशाास्त्र और गणि�तीीय परंंपराा काा प्रमााण हैै।

6. पर्ययटन और वैैश्वि�क पहचाान : कुंं� भ मेेलाा न केेवल भाारतीीयोंं� 
केे लि�ए, बल्कि� वि�देशि�योंं� केे लि�ए भीी आकर्षषण काा कंेंद्र हैै। यह 
भाारत कीी धाार्मि�िक और सांं�सृ्कृति�क पहचाान कोो वैैश्वि�क मंंच  पर 
प्रस्तुुत करताा हैै।

7. आध्याात्मि�क ऊर्जाा� और शांं�ति� काा अनुुभव : कुंं� भ मेेलाा 
आत्मनि�रीीक्षण, ध्याान और शांं�ति� केे मााध्यम सेे आध्याात्मि�क ऊर्जाा� 
कोो बढ़ाानेे काा अवसर प्रदाान करताा हैै, जोो भाारतीीय दर्शशन काा 
अभि�न्न अंंग हैै।

नि�ष्कर्षष : उक्त बिं�ंदुओुं ं पर वि�चाार एवंं  मंंथ न केे उपरांं�त यह 
समझाा जाा सकताा हैै कि� कुंं� भ मेेलाा केेवल एक धाार्मि�िक आयोोजन 
नहींं �, बल्कि� भाारत कीी सांं�सृ्कृति�क वि�राासत काा उत्सव हैै, जोो 
धर्मम, आध्याात्म, वि�ज्ञाान, और समााज कोो एक सााथ जोोड़ताा हैै। 
यह पर्वव भाारतीीय इति�हाास और परंंपरााओं ंकीी गहरााई कोो समझनेे 
और उसेे पुुनर्जीीवि�त करनेे काा मााध्यम हैै। यह पर्वव हमाारीी जड़ोंं� 
सेे जुुड़नेे, समााज मेंं एकताा और शांं�ति� काा संंदे श फैैलाानेे, और 
भाारतीीय संं सृ्कृति� केे गौौरव कोो बनााए रखनेे काा सशक्त मााध्यम 
हैै। कुंं� भ मेेलाा भाारत कीी सांं�सृ्कृति�क धरोोहर काा अमूूल्य रत्न हैै, 
जोो आज भीी समृृद्ध परंंपरााओं ंऔर आध्याात्मि�कताा कीी भाावनाा कोो 
जीीवि�त रखेे हुए हैै।

"हिं�ंदीी समस्त आर्याा�वर्तत कीी भााषाा हैै।" - शाारदााचरण मि�त्र।
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"हिं�ंदीी भाारतीीय संंसृ्कृति� कीी आत्माा हैै।" - कमलाापति� त्रि�पााठीी।

भूूलेे-बि�सरे देेश केे 
ऊँँचेे पहााड़ोंं� केे बीीच बसाा 
थाा एक गाँँ�व  – मधुुपुुर। 
वहाँँ�  कीी हवााओं ं मेंं 
फुुसफुसााहटें थींं �, जोो याादोंं� 
सेे भीी पुुराानीी थींं �, माानोो वोो 
झोोके आपस मेंं कि�लकाारीी 
लगाातीी थीी। मधुुपुुर केे 

लोोग शांं�त स्वभााव केे थेे, जोो ऋतुुओं ंकीी चााल, वह रहनेे वाालेे 
पक्षीी और जाानवरोंं� केे जीीवनशैैलीी और बुुजुुर्गोंं कीी बाातोंं� केे अनुुसाार 
जीीवन जीीतेे थेे। वहाँँ�  कीी परंंपरााएँँ कपड़ोंं� कीी तरह थींं �- जड़ीी-बूूटि�योंं� 
सेे रंंगे वस्त्र, चाँँ�दनी ी राात मेंं होोनेे वाालेे अनुुष्ठाान, और वोो लोोरि�याँँ�  जोो 
अब कि�सीी सू्कूल मेंं नहींं � सि�खााई जाातीी थींं �।

मधुुपुुर कीी सबसेे पुुराानीी भााषाा काा नााम थाा “माानसाा"। धीीरेे-
धीीरेे वह भााषाा मि�ट रहीी थीी। हर सााल, कम बच्चेे उसेे बोोलतेे, और 
उससेे भीी कम समझतेे कि� उन शब्दोंं� काा वज़न क्याा हैै। वह सि�र्फफ  
एक ज़ुुबाान नहींं � थीी-वह दुआु थीी, मि�ठाास थीी, अलवि�दाा थीी, जन्म 
संंस्काार थाा। वह पहचाान थीी।

मि�नीी नााम कीी 14 सााल कीी लड़कीी, जि�सकीी आँँखोंं� मेंं 
सवााल और दि�ल मेंं जि�ज्ञाासाा थीी, अपनीी दाादीी अम्माा केे पुुराानेे संंदू कू 
मेंं एक डाायरीी खोोज नि�काालतीी हैै। उसके पन्नेे पीीलेे होो चुुकेे थेे, 
उनकीी सि�लााई खुुलनेे लगीी थीी, स्यााहीी हल्कीी होो चुुकीी थीी,लेेकि�न 
शब्दोंं� मेंं अब भीी आग थीी। और वोो भााषाा थीी “ माानसाा “। 

दाादीी-अम्माा उसेे वह डाायरीी पढ़तेे हुए देेखतीी हंैं। उनकीी 
आवााज़ थोोड़ीी झि�झकतीी हैै, आँँखोंं� मेंं कुुछ आँँसूू आतेे पर उसमेंं 
आदर हैै।

“येे तुुम्हाारेे परदाादाा कीी डाायरीी हैै,” दाादीी -अम्माा फुुसफुसाा 
कर कहतीी हंैं। “वोो माानतेे थेे कि� अगर हम बोोलनाा छोोड़ दंें, तोो 
हम भूूल जााएँँगेे कि� हम क्याा हैै, क्योंं� हंैं।”

“हम क्योंं� हंैं, दाादीी?” मि�नीी नेे पूूछाा।
“यााद रखनेे केे लि�ए,” दाादीी- अम्माा बोोलींं �। “और यााद 

दि�लाानेे केे लि�ए।”
आनेे वाालेे महीीनोंं� मेंं, मि�नीी “ माानसाा “ सीीखनेे लगीी-सि�र्फफ  

शब्द नहींं �, बल्कि� गीीत, इशाारेे, मुुहाावरे और वह चुुप्पि�याँँ�  जि�नमेंं 
भीी भााषाा छुुपीी होोतीी हैै। वह कवि�तााएँँ लि�खनेे लगीी, पुुराानेे भजन 
गाानेे लगीी, और अपनेे छोोटेे भााई कोो भीी उनकीी भााषाा “ माानसाा 

“ सि�खाानेे लगीी। 
लेेकि�न गाँँ�व  बदल चुुकाा थाा। पर्ययटक आजकल सि�र्फफ  तस्वीीरंें 

याा सेेलफ़ीी लेेतेे, कहाानि�याँँ�  सुुननेे कीी इच्छाा नहींं � रखतेे। सू्कूल 
अब वि�देशीी भााषााएँँ सि�खाातेे थेे तााकि� बच्चेे वि�श्व कीी बड़ीी शहरोंं� मेंं 
नौौकरीी पाा सकें। बुुज़ुुर्गग एक-एक कर चलेे गए, और उनकेे सााथ 
उनकीी भााषाा भीी दफ़न होोनेे लग गयीी। 

मि�नीी केे दोोस्त उसेे चि�ढ़ाातेे:
“मर चुुकीी भााषाा सेे क्याा फाायदाा?”
“क्योंं�कि� वोो अब भीी साँँ�स लेे रहीी हैै,” मि�नीी जवााब देेतीी। 

“बस हमेे उसकीी पुुकाार सुुननेे कीी ज़रूरत हैै।”
एक दि�न, सरकाार दफ्तर सेे एक अधि�काारीी आयाा। वह गाँँ�व  

केे पुुराानेे जंंगल  मेंं एक हााईवेे बनवाानाा चााहतेे थेे -उन ज़मीीनोंं� केे 
ऊपर सेे जोो कभीी पूूर्ववजोंं� कीी समााधि� हुआ करतीी थींं �।

“अब तोो कि�सीी कोो यााद भीी नहींं � हैै कि� येे ज़मीीन क्याा थीी,” 
उसनेे लाापरवााहीी सेे कहाा।

पर मि�नीी खड़ीी हुई।
उसनेे अपनेे परदाादाा कीी डाायरीी सेे एक अंंश “ माानसाा “ 

मेंं सुुनाायाा:
“इन पेेड़ोंं� केे नीीचेे हमाारेे आरंंभ कीी अस्थि�याँँ�  हंैं। अगर 

इनं्हें छेेड़ाा गयाा, तोो सि�र्फफ  इति�हाास नहींं �, भवि�ष्य कीी दि�शाा भीी खोो 
जााएगीी।” 

बुुज़ुुर्गोंं कीी आँँखोंं� मेंं आँँसूू थेे। गाँँ�व  वाालोंं� केे दि�ल कांं�प उठेे। 
उन्होंं�नेे फि�र सेे वााद्य यंंत्र  नि�काालेे, भााषाा पााठशाालाा बनााई, और 
पुुराानीी कथााओं ंकीी दीीवाारोंं� पर चि�त्र बनााए। उन्होंं�नेे वि�रोोध कि�याा-
और जीीत गए अपनीी पूूर्ववजोो केे संंपद  और अस्ति�त्व कोो बचाानेे मेंं।

कुुछ सााल बााद, मधुुपुुर केेवल अपनीी खूूबसूूरतीी केे लि�ए 
नहींं �, बल्कि� इसलि�ए प्रसि�द्ध हुआ कि� वहाँँ�  केे लोोग भूूलेे नहींं �।

अब मि�नीी एक शि�क्षि�काा बन चुुकीी थीी। उसके साामनेे बच्चेे 
बैैठेे थेे-जोो "माानसाा" वैैसेे हीी बोोलतेे थेे जैैसेे लोोग साँँ�स लेेतेे हंैं।

“हम बोोलतेे हंैं,” मि�नीी नेे कहाा, “सि�र्फफ  सुुनेे जाानेे केे लि�ए 
नहींं �-बल्कि� जुुड़नेे केे लि�ए। हमाारीी भााषाा हमेंं हमाारेे मूूल सेे जोोड़तीी 
हैै। और हमाारीी परंंपरााएँँ? वोो हमाारेे पूूर्ववजोंं� केे हााथ हंैं-जोो अब भीी 
हमेंं थाामेे हुए हंैं।”

खोोयीी "माानसाा" कीी मनसाा

तकनीीकीी सहाायक-II

अपर्णाा� दाास

भाारतीीय खााद्य नि�गम

https://drive.google.com/file/d/1uTeWULQgPALIj8OLFea1vOc8vqJNw4AK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17bqFp6oJV5zIZkUokhUj9pwladjAmroZ/view?usp=sharing
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खेेल केे मैैदाान मेंं 
बच्चोंं� कीी संंख्याा कम 
होोतीी जाा रहीी हैै। 
गलीी-मौौहल्लेे मेंं अब 
पहलेे जैैसीी बच्चोंं� 
कीी धमााचौौकड़ीी नहींं � 
दि�खतीी। यहाँँ�  तक कि� 

घर केे अंंदर भीी उनकाा शोोरगुुल सुुनााई नहींं � देेताा। आपनेे 
कभीी महसूूस कि�याा कि� ऐसाा क्योंं� हैै ?

आजकल केे बच्चोंं� कीी पीीठ पर हमेेशाा बैैग नजर आताा 
हैै। सू्कूल केे अलाावाा ट्यूूशन, 
हॉॉबीी क्लाास आदि� केे काारण 
उनकेे बैैग काा बोोझ इतनाा हैै 
कि� शााम केे समय दोोस्तोंं� केे 
सााथ बााहर खेेलनाा-कूूदनाा भीी 
बच्चेे भूूल हीी गए हंैं। आज 
अगर खाालीी समय बच्चोंं� कोो 
मि�लताा भीी हैै तोो उनकेे हााथोंं� 
मेंं मोोबााइल आ जााताा हैै।

आजकल केे अभि�भाावक भीी इन चोोजोंं� पर ध्याान नहींं � 
देेतेे। आज छोोटेे बच्चोंं� कोो भीी अभि�भाावक सू्कूल भेेज कर 
और ट्यूूशन पढ़ााकर नि�श्चि�न्त होो जाातेे हंैं जबकि� सोोचनेे कीी 
बाात हैै कि� केेवल ट्यूूशन टीीचर सेे पढ़कर बच्चाा नहींं � सीीख 
सकताा। उसेे खुुद सेे सोोचनाा और पढ़नाा जरूरीी हैै जि�समेंं 
मााताा-पि�ताा केे सााथ और समय दोोनोंं� काा सहयोोग अति� 
आवश्यक हैै। येे बच्चेे केे शाारीीरि�क और माानसि�क स्वाास्थ्य केे 
लि�ए भीी जरूरीी हैै कि� सू्कूल, होोमवर्कक  केे बााद बच्चाा बााहरीी 
वााताावरण मेंं जााए, दोोस्तोंं� केे सााथ खेेलेे-कूूदेे, मस्तीी करे।

अध्ययन सीीखनेे कीी सतत्् प्रक्रि�याा हैै। इस प्रक्रि�याा 
मेंं शि�क्षक और मााताा-पि�ताा काा सहयोोग बेेहद जरूरीी हैै। 

वि�द्याालय कीी पढ़ााई केे बााद घर आनेे पर उससेे उस दि�न कीी 
पूूरीी दि�नचर्याा� पर बाातेंं कीीजि�ए, उसकीी जि�ज्ञाासाा मेंं शाामि�ल 
होोकर उचि�त माार्गगदर्शशन कीीजि�ए। इससेे बच्चेे केे सााथ 
भाावनाात्मक लगााव बढे़ेगाा, जोो बच्चेे केे स्वस्थ्य माानसि�क 
वि�काास केे लि�ए बहुत जरूरीी।

बहुत सेे अभि�भाावक ट्यूूशन केे सााथ-सााथ बहुत साारेे 
हॉॉबीी क्लाासेेज लगाा देेतेे हंैं जोो सहीी नहींं � हैै। बच्चेे कोो बच्चाा 
समझि�ए, मशीीन नहींं �। इतनाा भीी दबााव मत डाालि�ए कि� 
बाालपन कुंं� ठि�त होो जााए।

बच्चेे छोोटाा-साा पौौधाा हैै, उनं्हें पल्लवि�त होोनेे दीीजि�ए। 
अपनेे बच्चोंं� सेे संंवा ाद बनााए रखि�ए, 
उसकीी दूनूि�याा मेंं शाामि�ल होोइए। 
उसके बाालपन कोो समझकर 
उसकीी परवरि�श कीी दि�शाा उसके 
अनुुरूप तय करि�ए। “सबसेे तेेज” 
बनाानेे केे चक्कर मेंं उसेे ट्यूूशन 
कोोचिं�ंग याा हॉॉबीी क्लाासेेज केे बोोझ 
तलेे मत दबााइए। अपनाा थोोड़ाा-
साा समय, थोोड़ाा-साा सहयोोग देेकर 

हम उनकाा सहीी तरीीकेे सेे माार्गगदर्शशन कर सकतेे हंैं।
कुुछ वि�शेेष बाातेंं जोो अभि�भाावक ध्याान रखेंं, जैैसेे-

प्रति�दि�न घर पर एक नि�श्चि�त समय तय कर बच्चेे कीी पढ़ााई 
केे बाारेे मेंं जाानेे, होोमवर्कक  मेंं सहयोोग करें। प्रति�दि�न लि�खनेे 
काा अभ्याास भीी करवाानाा चााहि�ए। बच्चेे कीी कमजोोरीी पर 
ध्याान देेकर उसेे मनोोरंंजक तरीीकेे सेे उस वि�शेेष वि�षय याा 
टॉॉपि�क कोो समझााइए। बच्चेे कीी कि�सीी और सेे तुुलनाा न करें 
उसेे अपनेे आत्मवि�श्वाास सेे आगेे बढ़नेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
कीीजि�ए। बाालपन कोो समझि�ए और बच्चेे कोो एक स्वस्थ 
वााताावरण मेंं वि�कसि�त होोनेे काा अवसर दीीजि�ए।

बचे्चे कोो बच्चाा हीी समझि�ए

 वरि�ष्ठ प्रबंंधक(ओएच)
नि�त्याानंंद सिं�ह

हि�नु्दुस्ताान एरोोनॉॉटि�क्स लि�मि�टेेड

"हिं�ंदीी काा शि�क्षण भाारत मेंं अनि�वाार्यय हैै।" - सुुनीीति�कुुमाार चााटुुर्ज्याा�।

https://drive.google.com/file/d/1beY3ZQ4b5RaA3WnE-0pWdPE2c32ctEKK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1beY3ZQ4b5RaA3WnE-0pWdPE2c32ctEKK/view?usp=sharing
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प्रकृति� और हमााराा 
संंबंंध   अत्यंं त गहन और 
अनि�वाार्यय हैै; हम एक-
दूसूरे पर पूूरीी तरह सेे 

नि�र्भभर हंैं, जहाँँ�  प्रकृति� हमाारेे जीीवन केे लि�ए आवश्यक हर 
चीीज़-साँँ�स लेेनेे केे लि�ए हवाा, पोोषण केे लि�ए भोोजन, पीीनेे 
केे लि�ए पाानीी, और आश्रय केे लि�ए संंसा ाधन-प्रदाान करतीी 
हैै। यह हमेंं माानसि�क शांं�ति� और शाारीीरि�क स्वाास्थ्य भीी देेतीी 
हैै, तनााव कम करतीी हैै और हमेंं भीीतर सेे शक्ति� देेतीी हैै। 
हाालाँँ�कि� , दुरु्भाा�ग्य सेे, माानव गति�वि�धि�योंं� नेे इस नााजुुक संंतु ुलन 
कोो बि�गााड़ दि�याा हैै, जैैसेे प्रदूषूण, वनोंं� कीी कटााई सेे जैैव 
वि�वि�धताा काा नुुकसाान हुआ हैै, जि�सनेे हमाारेे ग्रह और हमाारेे 
अपनेे अस्ति�त्व कोो खतरेे मेंं डााल दि�याा हैै। इस महत्वपूूर्णण रि�श्तेे 
कोो बचाानेे केे लि�ए दुनुि�याा भर मेंं कई स्वयंंसेेवीी संंस्थााएँँ अथक 
प्रयाास कर रहीी हंैं। येे संंग ठन जाागरूकताा फैैलाानेे, संं रक्षण 
परि�योोजनााओं ंकोो लाागूू करनेे और स्थाायीी प्रथााओं ंकोो बढ़ाावाा 
देेनेे मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाातेे हंैं। उदााहरण केे लि�ए, वर्ल्ड�ड 
वााइड फंंड  फॉॉर नेेचर (WWF) जैैसीी वैैश्वि�क संंस्थााएँँ लुुप्तप्रााय 
प्रजााति�योंं� और उनकेे आवाासोंं� कीी रक्षाा केे लि�ए कााम करतीी हंैं, 
जबकि� ग्रीीनपीीस (Greenpeace) जैैसीी संंस्थााएँँ पर्याा�वरणीीय 
अन्यााय केे खि�लााफ सक्रि�य रूप सेे अभि�याान चलाातीी हंैं और 
स्वच्छ ऊर्जाा� केे उपयोोग कोो बढ़ाावाा देेतीी हंैं। भाारत मेंं, बॉॉम्बेे 
नेेचुुरल हि�स्ट्रीी� सोोसााइटीी (BNHS) जैैसेे संंग ठन पक्षीी संं रक्षण 
और जैैव वि�वि�धताा अनुुसंं धाान पर ध्याान कंेंद्रि�त करतेे हंैं, जबकि� 
टेेरीी (TERI - द एनर्जीी एंंड  रि�सोोर्सस इंंस्टीीट्यूूट) स्थाायीी वि�काास 
और ऊर्जाा� दक्षताा पर अनुुसंं धाान और नीीति� वकाालत करताा हैै। 
येे संंस्थााएँँ समुुदाायोंं� कोो सशक्त बनाातीी हंैं, सरकाारोंं� पर दबााव 

डाालतीी हंैं, और जमीीनीी स्तर पर संं रक्षण केे प्रयाासोंं� कोो लाागूू 
करतीी हंैं। उनकाा साामूूहि�क काार्यय प्रकृति� केे सााथ हमाारेे संंबंंध   
कोो सुुधाारनेे, पर्याा�वरण कोो बहााल करनेे और आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं� 
केे लि�ए एक स्वस्थ ग्रह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण 
हैै, जि�ससेे यह स्पष्ट होोताा हैै कि� प्रकृति� काा संं रक्षण केेवल 
एक जि�म्मेेदाारीी नहींं �, बल्कि� हमाारेे अस्ति�त्व केे लि�ए एक परम 
आवश्यकताा हैै। इसीी क्रम मेंं यदि� हम पश्चि�म बंंगा ाल क्षेेत्र पर 
नजर डाालेे तोो यहाँँ�  भीी कुुछ ऐसीी संंस्थााएंं  हंैं जोो प्रकृति� सेे 
सीीधेे तौौर पर जुुड़ीी हुई हैै। एक ऐसीी हीी संंस्थाा हैै जि�ससेे मैंं 
जुुड़ीी हँूँ वह हैै “हि�माालयन नेेचर ऐण्ड ऐडवेंंचर फााउणे्डेशन”, 
सि�लीीगुुडीी और मुुझेे लगताा हैै इस तरह केे महाान काार्यय कोो 
जि�समेंं लोोग सीीधेे तौौर सेे प्रकृति� सेे जुुड रहंें हैै, अपनेे आप मेंं 
मि�शााल हैै। मैंंनेे अभीी हााल हीी मेंं इस संंस्थाा द्वााराा आयोोजि�त 
“ति�तलीी शि�वि�र” मेंं भााग लि�याा थाा जि�सके बाारेे मेंं मैै अपनाा 
अनुुभग सांं�झाा करनाा चााहुंंगीी। पर इससेे पहलेे एक नजर हम 
“हि�माालयन नेेचर ऐण्ड ऐडवेंंचर फााउणे्डेशन” (एचएनएएफ) 
पर डाालेंंगेंं। 

हि�माालयन नेेचर एंंड एडवेंंचर फााउंंडेेशन (HNAF), सि�लीीगुुड़ीी

हि�माालयन नेेचर एंंड  एडवेंंचर फााउंंडे शन (एचएनएएफ), 
सि�लीीगुुड़ीी, पश्चि�म बंंगा ाल मेंं स्थि�त एक प्रमुुख गैैर-सरकाारीी 
संंग ठन हैै जोो प्रकृति� संं रक्षण, सााहसि�क गति�वि�धि�योंं� कोो बढ़ाावाा 
देेनेे और पर्याा�वरणीीय शि�क्षाा केे क्षेेत्र मेंं महत्वपूूर्णण काार्यय कर 
रहाा हैै। एचएनएएफ कीी स्थाापनाा 1990 मेंं हुई थीी, जि�सकाा 
पंंजी ीकरण पश्चि�म बंंगा ाल सोोसाायटीी पंंजी ीकरण अधि�नि�यम केे 
तहत हुआ हैै। यह संंग ठन इंंडि�यन मााउंं टेेनि�यरिं�ंग फााउंंडे शन, 
नई दि�ल्लीी सेे भीी संंबंंधि�  त हैै। एचएनएएफ कीी स्थाापनाा मेंं 
हि�माालयन मााउंं टेेनि�यरिं�ंग इंंस्टीीट्यूूट, दाार्जि�िलिं�ंग केे पूूर्वव उप 

मैंं और ति�तलीी शि�वि�र और सबकोो 
जोोड़� ताा हि�माालयन नेेचर ऐण्ड 

ऐडवेंचर फााउण्डेेशन 

प्रबंंधक (रााजभााषाा) 
रीीनाा पााणे्डेय

भाारतीीय खााद्य नि�गम

"भााषाा और रााष्ट्र मेंं बड़ाा घनि�ष्ट संंबंंध हैै।" - (रााजाा) रााधि�काारमण प्रसााद सिं�ह।

https://drive.google.com/file/d/17bqFp6oJV5zIZkUokhUj9pwladjAmroZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17bqFp6oJV5zIZkUokhUj9pwladjAmroZ/view?usp=sharing
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नि�देशक नीीमाा तााशीी काा भीी महत्वपूूर्णण योोगदाान रहाा हैै। संंग ठन 
कीी स्थाापनाा इस क्षेेत्र केे लोोगोंं� मेंं हि�माालय कीी भव्य सुंं� दरताा 
कोो समझनेे, प्रकृति� केे संं रक्षण कीी जि�म्मेेदाारीी कोो महसूूस करनेे 
और पाारि�स्थि�ति�क जाागरूकताा पैैदाा करनेे कीी आवश्यकताा कोो 
समझतेे हुए कीी गई थीी। पर्याा�वरण संंबंंधी  ी मुुद्दोंं� कोो संंबोोधि� त 
करनेे कीी बढ़तीी आवश्यकताा नेे एचएनएएफ केे गठन काा 
माार्गग प्रशस्त कि�याा। 1990 मेंं अपनीी स्थाापनाा केे बााद सेे, 
एचएनएएफ एक अग्रणीी गैैर-सरकाारीी संंग ठन केे रूप मेंं उभराा 
हैै जि�सकाा मुुख्य उदे्देश्य "सााहसि�क भाावनाा केे सााथ प्रकृति� 
काा अन्वेेषण, प्रेेम और संं रक्षण" करनाा हैै। इसके उदे्देश्योंं� मेंं 
सेे प्रमुुख हैै - जैैव वि�वि�धताा कोो संं रक्षि�त करनाा और प्रकृति� 
मेंं सभीी जीीवन काा समर्थथन करनाा, बच्चोंं� और युुवााओं ंकेे बीीच 
प्रकृति� शि�क्षाा काा प्रसाार करनाा, वि�शेेष रूप सेे देेश भर सेे आनेे 
वाालेे बच्चोंं� और युुवााओं ंकेे लि�ए, सााहसि�क खेेल गति�वि�धि�योंं� 
कोो बढ़ाावाा देेनाा, माानव नि�र्मि�ित गंंदगी ी सेे पर्याा�वरण कोो सााफ 
करनाा और एक हरे-भरे ग्रह कीी दि�शाा मेंं वैैज्ञाानि�क दृष्टि�कोोण 
अपनाानाा, प्रााकृृति�क आपदााओं ंकेे दौौराान संंकट  मेंं फंंसे े समााज 
और रााहत काार्योंं मेंं सक्रि�य रूप सेे भााग लेेनाा, स्वस्थ बााहरीी 
गति�वि�धि�योंं� कोो बढ़ाावाा देेकर पर्याा�वरण-अनुुकूूल पर्ययटन कोो 
बढ़ाावाा देेनाा, अनुुभवजन्य शि�क्षाा केे मााध्यम सेे समााज केे 
कमजोोर वर्गोंं, वि�शेेषतःः शाारीीरि�क रूप सेे अक्षम व्यक्ति�योंं� 
और बच्चोंं� मेंं आत्मनि�र्भभरताा और स्वतंंत्रताा कीी भाावनाा पैैदाा 
करनाा। यह अपनीी वि�भि�न्न प्रकाार कीी गति�वि�धि�योंं� केे मााध्यम 
सेे अपनेे उदे्देश्योंं� कोो प्रााप्त करताा हैै। यह संंग ठन नि�यमि�त रूप 
सेे बच्चोंं� और युुवााओं ंकेे लि�ए प्रकृति� अध्ययन-सह-सााहसि�क 
शि�वि�र आयोोजि�त करताा हैै। येे शि�वि�र वि�शेेष रूप सेे चुुनौौतीीपूूर्णण 
बच्चोंं� और युुवााओं ंकोो प्रकृति� केे करीीब लाानेे काा अवसर प्रदाान 
करतेे हंैं। इनमेंं लंंबी ी पैैदल याात्राा, जंंगल  ट्रेे�किं�ंग  और कंैंप 
क्रााफ्ट जैैसेे पााठ्यक्रम शाामि�ल होोतेे हंैं। वि�भि�न्न जनगणनाा, 
सर्वेेक्षण, काार्ययशाालााएंं  और सेेमि�नाार आयोोजि�त करकेे प्रकृति� 
और वन्यजीीवोंं� केे संं रक्षण केे लि�ए लगााताार कााम कर रहाा 
हैै। यह सिं�ंघलीीलाा रााष्ट्रीी �य उद्याान, गोोरुमााराा रााष्ट्रीी �य उद्याान, 
चाापरमाारीी रााष्ट्रीी �य उद्याान, नेेओराा घााटीी रााष्ट्रीी �य उद्याान और 
बक्साा टााइगर रि�जर्वव जैैसेे वि�भि�न्न वन्यजीीव अभयाारण्योंं� मेंं 

वन्यजीीव और पक्षीी जनगणनाा काा संं चाालन करताा हैै। पि�छलेे 
15 वर्षोंं सेे, एचएनएएफ पश्चि�म बंंगा ाल केे सबसेे ऊंंचे े स्थाान 
और भाारत केे जैैव वि�वि�धताा हॉॉटस्पॉॉट, संंदक फूू (3636 
मीीटर) केे माार्गग पर गैैर-बाायोोडि�ग्रेेडेेबल कचरे कोो सााफ करनेे 
और वृृक्षाारोोपण केे लि�ए "क्लीीन एंंड  ग्रीीन सिं�ंघलीीलाा नेेशनल 
पाार्कक " काार्ययक्रम आयोोजि�त कर रहाा हैै। यह एशि�यााई जलपक्षीी 
जनगणनाा केे हि�स्सेे केे रूप मेंं प्रमुुख जल नि�काायोंं� मेंं वाार्षि�िक 
जलपक्षीी गणनाा काा भीी आयोोजन करताा हैै। वन वि�भााग केे 
सहयोोग सेे वन्यजीीवोंं� कोो बचाानेे कीी मुुहि�म सेे जुुड़ीी हुई हैै यह 
संंस्थाा। एचएनएएफ युुवााओं ं केे लि�ए सााहसि�क ट्रेे�किं�ंग  और 
कंैंपिं�ंग पााठ्यक्रम प्रदाान करताा हैै, जि�समेंं उच्च ऊंं चााई वाालेे 
ट्रेे�किं�ंग , कंैंपिं�ंग और वि�भि�न्न प्रति�कूल जलवाायुु परि�स्थि�ति�योंं� मेंं 
जीीवि�त रहनेे काा प्रशि�क्षण शाामि�ल हैै। इन्होंं�नेे तीीस्ताा नदीी मेंं 
वााटर स्पोोर्ट्सस और वैैकल्पि�क पर्ययटन कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए रि�वर 
रााफ्टिं�ं�ग और कयााकिं�ंग  कोोर्सस भीी आयोोजि�त कि�ए हंैं। सि�लीीगुुड़ीी 
केे सूूर्यय सेेन पाार्कक  मेंं कृृत्रि�म स्पोोर्टट क्लााइंंबिं�ंग वॉॉल केे खुुलनेे केे 
बााद, एचएनएएफ नेे स्पोोर्टट क्लााइंंबिं�ंग प्रशि�क्षण पााठ्यक्रम भीी 
आयोोजि�त कि�याा। संंग ठन प्रााकृृति�क आपदााओं ंकेे दौौराान बचााव 
अभि�याान और रााहत काार्योंं मेंं सक्रि�य रूप सेे भााग लेेताा हैै, 
जोो इसकीी साामााजि�क प्रति�बद्धताा कोो दर्शाा�ताा हैै। एचएनएएफ 
वि�भि�न्न जाागरूकताा काार्ययक्रम और अभि�याान चलााताा हैै, जैैसेे 
कि� पटााखेे वि�रोोधीी रैैलि�यांं�, तााकि� प्रदूषूण मुुक्त और शोोर-मुुक्त 
वााताावरण कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा सके। एचएनएएफ काा प्रकृति� 
केे सााथ गहराा और बहुआयाामीी संंपर्कक   हैै। इसकाा मुुख्य उदे्देश्य 
माानव कोो प्रकृति� केे करीीब लाानाा और प्रकृति� केे प्रति� सम्माान 
और जि�म्मेेदाारीी कीी भाावनाा पैैदाा करनाा हैै। 

वैैसेे तोो मैंं इस संंस्थाा कीी एक सदस्याा हँूँ। इस वर्षष उनकेे 
द्वााराा आयोोजि�त चतुुर्थथ ति�तलीी शि�वि�र मेंं शाामि�ल होोनेे काा मौौकाा 
मि�लाा। यह शि�वि�र दोो दि�नोंं� कीी थीी जोो दि�नांं�क 09/5/2025 
सेे आरम्भ हुई और जोो काालि�मपॉॉन्ग जि�लाा केे गोोरूबथाान ब्लॉॉक 
केे डाालि�मताार गाँँ�व  मेंं आयोोजि�त कीी गई थीी। हम सब लोोगोंं� 
कोो मि�लााकर लगभग 30 कीी संंख्याा मेंं कैैम्पर थेे जोो सि�लीीगुुडीी 
केे अलाावाा पश्चि�म बंंगा ाल केे वि�भि�न्न जि�लाा सेे उपस्थि�त हुए 
थेे जैैसेे कोोई कोोलकााताा सेे तोो कोोई कुुचबि�हाार, कोोई दुरु्गाा�पुुर, 

"भााषाा रााष्ट्रीीय शरीीर कीी आत्माा हैै।" - स्वाामीी भवाानीीदयााल संंन्याासीी।
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कोोई कृृष्णनगर और कोोई जलपााईगुुडीी सेे 
थेे। उन तीीन दि�नोंं� मेंं प्रकृति� केे सााथ 
जुुड़ेे रहनेे काा आनंंद हीी कुुछ और थाा। 
मेेरीी इस शि�वि�र कीी अनुुभूूति� यह दर्शाा�तीी 
हैै कि� जब हम इस कॉॉन्ग्क्रीीट कीी शहर 
सेे नि�कलकर प्रकृति� केे साानि�ध्य मेंं होोतेे 
हंैं तोो शाायद उसकाा अनुुभव बयांं� करनाा 
बहुत हीी कठि�न होोताा हैै क्योंं�कि� यह एक 
अनुुभूूति� हैै जोो सुुनकर याा देेखकर नहींं � 
बल्कि� उसके साानि�ध्य मेंं जााकर हीी होोताा 
हैै। इन दोो-तीीन दि�नोंं� मेंं मैंंनेे उसेे उपभोोग 
कि�याा। मैंं अपनीी सुुपुुत्रीी केे सााथ यहाँँ�  
आई थीी। इस शि�वि�र और एचएनएएफ 
केे प्रमुुख कर्णणधाार श्रीी अनि�मेेष बोोस 
केे नेेतृृत्व मेंं सभीी कैैम्पर नेे ति�तलि�योंं� 
केे बाारेे मेंं बहुत कुुछ जाानाा। हम सभीी 
सि�लीीगुुडीी सेे गनतव्य केे लि�ए रवाानाा हुए। 
सभीी केे पाास कैैमेेराा और बाायनोोकुलर 
भीी थाा। हम सभीी मेंं कुुछ वि�शेेषज्ञ भीी 
थेे जि�न्होंं�नेे ति�तलि�योंं� केे बाारेे मेंं बहुत 
साारीी जाानकाारि�याँँ�  सांं�झाा कीी। इनमेंं सेे 
एक ति�तलीी वि�शेेषज्ञ थेे श्रीी जुुधााजीीत 
दाासगुुप्ताा। दि�न कीी रौौशनीी मेंं हम ट्रेे�किं�ंग  
पर नि�कल जाातेे थेे और जंंगलों ं� मेंं घूूमतेे 
हुए वि�भि�न्न ति�तलि�योंं� कोो देेखतेे उनकेे 
बाारेे मेंं जाानतेे और राात कोो प्रोोजेेक्टर पर 
ति�तलि�योंं� केे बाारेे मेंं वि�शेेष काार्ययशाालााओं ं
केे मााध्यम सेे ति�तलि�योंं� केे बाारेे मेंं बहुत 
कुुछ जाानकाारीी पाातेे थीी। इस अवधि� केे 
दौौराान जि�न ति�तलि�योंं� कोो हमनेे देेखाा 
उनमेंं सेे मुुख्य थेे – पैैरि�स पीीकॉॉक, रेेड 
हेेलेेन, चॉॉकलेेट ऐलबैैट्रोो�स, ब्लूू टााइगर, 
येेलोो ऑरंेंज, कॉॉमन मॉॉरमन, और भीी 
बहुत साारेे। इस शि�वि�र अवधि� केे दौौराान 

कई साारेे पक्षि�योंं� सेे भीी मुुलााकाात हुई 
जि�न्हें हम शहरोंं� मेंं नहींं � देेखतेे। ति�तलीी 
वि�शेेषज्ञ मेंं श्रीीमतीी महुआ सि�न्हाा, डॉॉ. 
तुुषाार घोोषााल नेे भीी अपनेे अनुुभव हमेंं 
सांं�झाा कि�याा। इन वि�शेेषज्ञोंं� केे मााध्ह्यम सेे 
यह जााननेे कोो मि�लाा कि� ति�तलि�याँँ�  क्योंं� 
इतनीी रंंगीीन होोतीी हैै?, क्योंं� वि�भि�न्न फूूलोंं� 
पर बैैठतीी हंैं, कैैसेे वेे अपनाा जीीवन चक्र 
चलाातेे हंैं, कैैसेे वेे अपनेे शत्रुुओं ंकोो झांं�साा 
देेकर बच नि�कलतेे हंैं। सच माानि�ए तोो 
हम सभीी कोो इस तरह केे आयोोजन मेंं 
हि�स्साा लेेनाा चााहि�ए और अपनीी भाागदौौड 
कीी जिं�ंदगीी सेे हटकर एक नई दुनुि�याा कोो 
एक नए नजरि�ए सेे देेखनाा चााहि�ए। इन 
सभीी शि�वि�रोंं� मेंं जाानेे काा एक फाायदाा 
यह होोताा हैै कि� हमेंं एक नई ऑक्शीीजन 
उपहाार केे तौौर पर मि�लतीी हैै। बच्चोंं� कोो 
बहुत कुुछ सीीखनेे कोो मि�लताा हैै। 

संं क्षेेप मेंं हि�माालयन नेेचर एंंड  
एडवेंंचर फााउंंडे शन (www.hnaf.in) 
सि�लीीगुुड़ीी एक महत्वपूूर्णण संंग ठन हैै जोो 
प्रकृति�, सााहसि�क खेेल और साामााजि�क 
कल्यााण केे क्षेेत्रोंं� मेंं व्याापक काार्यय कर 
रहाा हैै, जि�सकाा अंंति�म लक्ष्य माानव 
और प्रकृति� केे बीीच साामंं जस्यपूूर्णण सह-
अस्ति�त्व कोो बढ़ाावाा देेनाा हैै। मैंं भवि�ष्य 
मेंं इस तरह केे आयोोजन मेंं सक्रि�य रूप 
सेे हि�स्साा लेेनाा चााहुंंगीी। मेेराा यह अनुुभव 
अधुुराा हैै यदि� मैंं इस शि�वि�र कीी कुुछ 
झलकि�याँँ�  न दूंं� : 

"देेवनाागरीी लि�पि� कीी वैैज्ञाानि�कताा स्वयंं सि�द्ध हैै।" - महाावीीर प्रसााद द्वि�वेेदीी।
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"भााषाा देेश कीी एकताा काा प्रधाान सााधन हैै।" - (आचाार्यय) चतुुरसेेन शाास्त्रीी।

प्रस्ताावनाा

भााषाा कि�सीी भीी रााष्ट्रर  कीी 
संं सृ्कृति� और सभ्यताा 
कीी जीीवंं त वााहक होोतीी 
हैै। भाारत जैैसेे बहुभााषीी 
देेश मेंं, एक संंपर्कक   

भााषाा काा होोनाा रााष्ट्रीी �य एकताा और अखंंडता ा केे लि�ए अत्यंं त 
महत्वपूूर्णण हैै। हिं�ंदीी नेे इस भूूमि�काा कोो बखूूबीी नि�भाायाा हैै 
और आज भाारत कीी रााजभााषाा केे रूप मेंं प्रति�ष्ठि�त हैै। 14 
सि�तंंबर 1949 कोो संंवि� धाान सभाा द्वााराा हिं�ंदीी कोो रााजभााषाा 
काा दर्जाा� दि�ए जाानेे केे बााद सेे लेेकर आज तक कीी इसकीी 
याात्राा अनेेक गौौरवशाालीी क्षणोंं� 
सेे परि�पूूर्णण रहीी हैै। यह याात्राा 
न केेवल हिं�ंदीी केे वि�काास कीी 
कहाानीी हैै, बल्कि� भाारतीीय 
लोोकतंंत्र कीी भााषााई सद्भाावनाा 
और समन्वय कीी भीी गााथाा हैै।

हिं�ंदीी काा उद्भव और वि�काास 
: हिं�ंदीी काा उद्भव प्रााचीीन संं सृ्कृत 
भााषाा सेे हुआ, जोो भाारतीीय 
सााहि�त्य और संं सृ्कृति� कीी आधाारशि�लाा रहीी हैै। अपभ्रंंश और 
प्रााकृृत जैैसीी भााषााओं ंकेे मााध्यम सेे हिं�ंदीी नेे धीीरेे-धीीरेे अपनाा 
स्वरूप ग्रहण कि�याा। मध्यकााल मेंं, खड़ीी बोोलीी केे रूप मेंं 
हिं�ंदीी नेे अपनीी पहचाान बनााई, और भक्ति� कााल केे कवि�योंं� 
जैैसेे कबीीर, सूूरदाास, तुुलसीीदाास और मीीराा नेे इसेे लोोकप्रि�य 
बनाायाा। इन कवि�योंं� नेे हिं�ंदीी कोो जन-जन कीी भााषाा बनााकर 
इसेे सााहि�त्यि�क और सांं�सृ्कृति�क समृृद्धि� प्रदाान कीी।

आधुुनि�क हिं�ंदीी काा वि�काास 19वींं � सदीी मेंं हुआ, जब 
भाारत मेंं रााष्ट्रीी �य चेेतनाा काा उद्भव होो रहाा थाा। भाारतेंंदु ुहरि�श्चंंद्र, 

जि�न्हें आधुुनि�क हिं�ंदीी सााहि�त्य काा जनक माानाा जााताा हैै, नेे 
हिं�ंदीी कोो एक सशक्त मााध्यम केे रूप मेंं स्थाापि�त कि�याा। 
उनकेे प्रयाासोंं� सेे हिं�ंदीी पत्रकाारि�ताा, नााटक और कवि�ताा नेे 
नयाा रूप लि�याा। इसके बााद, महाादेेवीी वर्माा�, जयशंंक र 
प्रसााद, सूूर्ययकांं�त त्रि�पााठीी 'नि�राालाा' जैैसेे सााहि�त्यकाारोंं� नेे हिं�ंदीी 
कोो और समृृद्ध कि�याा।

स्वतंंत्रताा संंग्रााम मेंं हिं�ंदीी कीी भूूमि�काा : हिं�ंदीी कीी 
गौौरवशाालीी याात्राा कीी जडे़े भाारत केे स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम मेंं 
गहरााई तक समााई हुई हंैं। उस दौौर मेंं जब देेश वि�भि�त्र 
रि�याासतोंं� और भााषााओं ंमेंं बटाा हुआ थाा, तब एक ऐसीी भााषाा 
कीी आवश्यकताा महसूूस कीी गई जोो पूूरेे देेश कोो एक सूूत्र 

मेंं पि�रोो सकें। हिं�ंदीी इस कसोोटीी पर 
खरीी उतरीी। महाात्माा गांं�धीी, सुुभााष 
चंंद्र  बोोस, सरदाार पटेेल और अन्य 
कई स्वतंंत्रताा सेेनाानि�योंं� नेे हिं�ंदीी 
कोो 'रााष्ट्ररभााषाा केे रूप मेंं अपनाानेे 
पर बल दि�याा। गांं�धीी जीी नेे हिं�ंदीी 
कोो जनमाानस कीी भााषाा कहाा और 
इसके सरल स्वरूप हिं�ंदुसु्ताानीी काा 
समर्थथन कि�याा। भाारतेेन्दु ु हरि�चंंद्र , 

महाावीीर प्रसााद द्वि�वेेदीी जैैसेे सााहि�त्यकाारोंं� नेे अपनीी लेेखनीी सेे 
हिं�ंदीी कोो जन-जन तक पहुँचाायाा और रााष्ट्रीी �य चेेतनाा जगाानेे 
काा काार्यय कि�याा। इस प्रकाार, स्वतंंत्रताा आंंदोोलन केे दौौराान 
हिं�ंदीी रााष्ट्रीी �य अस्मि�ताा और एकताा काा प्रतीीक बन गई।

संंवैैधाानि�क स्वीीकृृति� और रााजभााषाा काा दर्जाा� : भाारत 
कीी स्वतंंत्रताा केे पश्चाात, संंवि� धाान सभाा केे समक्ष सबसेे 
महत्वपूूर्णण प्रश्नोंं� मेंं सेे एक रााष्ट्रर  कीी आधि�काारि�क भााषाा काा 
चयन थाा। लंंबी ी और गहन चर्चाा�ओं ं केे बााद, 14 सि�तंंबर 
1949 कोो संंवि� धाान सभाा नेे एक ऐति�हाासि�क नि�र्णणय लेेतेे हुए 

रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा

रााजभााषाा  
हिं�ंदीी कीी  

गौौरवशाालीी याात्राा

काार्याा�लय सहाायक 
अयोोन घोोष 

ऑयल इंंडि�याा लि�मि�टेेड



अभि�व्यक्ति�, 
अंंक-32  अगस्त, 2025

38

देेवनाागरीी लि�पि� मेंं लि�खीी जाानेे वाालीी हिं�ंदीी कोो भाारत संं घ कीी 
रााजभााषाा केे रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा। इस नि�र्णणय कोो भाारतीीय 
संंवि� धाान केे अनुुचे्छेद 343 (1) मेंं अंंकि�त कि�याा गयाा। इसीी 
ऐति�हाासि�क दि�न कीी स्मृृति� मेंं प्रति�वर्षष 14 सि�तंंबर कोो 'हिं�ंदीी 
दि�वस' मनाायाा जााताा हैै।

यह नि�र्णणय भााषााई सौौहाार्दद काा एक उतृ्कृष्ट उदााहरण 
थाा, जहाँँ�  हिं�ंदीी कोो रााजभााषाा काा दर्जाा� देेतेे हुए अन्य भाारतीीय 
भााषााओं ं केे महत्व कोो भीी स्वीीकाार कि�याा गयाा और उनं्हें 
संंवि� धाान कीी आठवींं � अनुुसूूचीी मेंं स्थाान दि�याा गयाा।

स्वतंंत्रताा केे बााद हिं�ंदीी काा वि�काास : रााजभााषाा बननेे केे 
बााद हिं�ंदीी कीी वि�काास याात्राा नेे नई गति� पकड़ीी। सरकाारीी 
काामकााज मेंं इसके प्रयोोग कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए वि�भि�न्न 
संंस्थााओं ं कीी स्थाापनाा कीी गई। कंेंद्रीीय हिं�ंदीी नि�देशाालय, 
वैैज्ञाानि�क और तकनीीकीी शब्दाावलीी आयोोग तथाा रााजभााषाा 
वि�भााग जैैसेे नि�काायोंं� नेे हिं�ंदीी केे माानकीीकरण और प्रचाार-
प्रसाार मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई।

प्राारंंभ मेंं, गैैर-हिं�ंदीी भााषीी क्षेेत्रोंं� मेंं कुुछ चुुनौौति�याँँ�  और 
भााषााई वि�रोोध भीी देेखनेे कोो मि�लेे, लेेकि�न सरकाार नेे 'त्रि�भााषाा 
सूूत्र' जैैसेे समाावेेशीी कदमोंं� केे मााध्यम सेे इन चिं�ंतााओं ंकाा 
समााधाान करनेे काा प्रयाास कि�याा। इसकाा उदे्देश्य थाा कि� हिं�ंदीी 
केे सााथ-सााथ क्षेेत्रीीय भााषााओं ंऔर अंंग्रेेजीी काा भीी संंतु ुलन 
बनाा रहेे।

वैैश्वि�क पटल पर हिं�ंदीी : आज हिं�ंदीी कीी गूंं� ज केेवल भाारत 
तक हीी सीीमि�त नहींं � हैै, बल्कि� यह एक वैैश्वि�क भााषाा केे रूप 
मेंं अपनीी पहचाान बनाा रहीी हैै। वि�श्व केे कई वि�श्ववि�द्याालयोंं� मेंं 
हिं�ंदीी पढ़ााई जाा रहीी हैै। मॉॉरीीशस, फि�जीी, सूूरीीनााम, त्रि�नि�दााद 
और टोोबैैगोंं� जैैसेे देेशोंं� मेंं बड़ीी संंख्याा मेंं हिं�ंदीी भााषीी लोोग 
रहतेे हंैं। सि�नेेमाा, संंगी ीत और मीीडि�याा नेे हिं�ंदीी कोो दुनुि�याा केे 
कोोनेे-कोोनेे तक पहुँचाायाा हैै। बॉॉलीीवुुड आज हिं�ंदीी काा सबसेे 
बड़ाा सांं�सृ्कृति�क दूतू हैै।

डि�जि�टल युुग और प्रौौद्योोगि�कीी नेे हिं�ंदीी केे वि�काास कोो 
नए पंंख दि�ए हंैं। इंंटरनेेट, सोोशल मीीडि�याा और मोोबााइल 
तकनीीक पर हिं�ंदीी कीी उपस्थि�ति� तेेजीी सेे बढ़ीी हैै। आज 

यूूनि�कोोड और वि�भि�न्न टााइपिं�ंग टूूल कीी उपलब्धताा नेे हिं�ंदीी मेंं 
कााम करनाा बेेहद सुुगम बनाा दि�याा हैै।

हिं�ंदीी काा महत्व और चुुनौौति�याँँ� : हिं�ंदीी भाारत कीी सबसेे 
व्याापक रूप सेे बोोलीी जाानेे वाालीी भााषाा हैै, जोो देेश कीी 
लगभग 40% आबाादीी द्वााराा समझीी और बोोलीी जाातीी हैै। 
यह न केेवल संं चाार काा मााध्यम हैै, बल्कि� भाारतीीय संं सृ्कृति�, 
सााहि�त्य, और परंंपरााओं ं काा वााहक भीी हैै। हिं�ंदीी सि�नेेमाा 
(बॉॉलीीवुुड), सााहि�त्य, और मीीडि�याा केे मााध्यम सेे हिं�ंदीी नेे 
वि�श्व स्तर पर अपनीी पहचाान बनााई हैै। आज हिं�ंदीी वि�श्व कीी 
सबसेे अधि�क बोोलीी जाानेे वाालीी भााषााओं ंमेंं सेे एक हैै।

हाालांं�कि�, हिं�ंदीी केे समक्ष कई चुुनौौति�याँँ�  भीी हंैं। क्षेेत्रीीय 
भााषााओं ंकेे प्रति� बढ़ताा आकर्षषण, अंंग्रेेजीी काा प्रभुुत्व, और 
तकनीीकीी क्षेेत्र मेंं हिं�ंदीी कीी सीीमि�त उपस्थि�ति� इसके वि�काास 
मेंं बााधााएँँ हंैं। इसके बाावजूूद. सरकाार और वि�भि�न्न संंग ठनोंं� 
द्वााराा हिं�ंदीी कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए कई प्रयाास कि�ए जाा रहेे 
हंैं, जैैसेे कि� हिं�ंदीी दि�वस (14 सि�तंंबर) काा आयोोजन, हिं�ंदीी 
मेंं तकनीीकीी शब्दाावलीी काा वि�काास, और शि�क्षाा मेंं हिं�ंदीी केे 
उपयोोग कोो प्रोोत्सााहन।

नि�ष्कर्षष : रााजभााषाा केे रूप मेंं हिं�ंदीी कीी याात्राा वाास्तव मेंं 
गौौरवशाालीी रहीी हैै। स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम कोो एक सूूत्र मेंं पि�रोोनेे सेे 
लेेकर आज वैैश्वि�क मंंच  पर भाारत काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे तक, 
हिं�ंदीी नेे एक लंंबी ी और सफल याात्राा तय कीी हैै। यह केेवल 
एक भााषाा नहींं �, बल्कि� करोोड़ोंं� भाारतीीयोंं� कीी भाावनााओं,ं 
संं सृ्कृति� और पहचाान काा प्रतीीक हैै। भवि�ष्य मेंं हिं�ंदीी कीी 
भूूमि�काा और भीी महत्वपूूर्णण होोनेे वाालीी हैै। सभीी भाारतीीय 
भााषााओं ं काा सम्माान करतेे हुए, रााजभााषाा हिं�ंदीी कोो और 
अधि�क समृृद्ध और सशक्त बनाानाा हम सभीी काा सााझाा कर्ततव्य 
हैै, तााकि� यह ज्ञाान-वि�ज्ञाान सेे लेेकर वि�श्व शांं�ति� तक हर क्षेेत्र 
मेंं भाारत कीी आवााज बन सके।

"सच्चाा रााष्ट्रीीय सााहि�त्य रााष्ट्रभााषाा सेे उत्पन्न होोताा हैै।" - वााल्टर चेेनिं�ग।

https://drive.google.com/file/d/1yVL-XA3WOjk_8iGsqIHhDj2LoQwcVfX3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yVL-XA3WOjk_8iGsqIHhDj2LoQwcVfX3/view?usp=sharing
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"रााष्ट्रभााषाा रााष्ट्रीीयताा काा मुुख्य अंंश हैै।" - श्रीीमतीी सौौ. चि�. रमणम्माा देेव।

कहाानीी काा आरंभंःः 
एक सुुबह कीी शुुरुआत
रवि�, एक मध्यमवर्गीीय 

परि�वाार सेे आयाा एक युुवाा अधि�काारीी, पहलीी बाार सरकाारीी 
काार्याा�लय मेंं नि�युुक्त हुआ थाा। उस सुुबह वह माँँ�  केे हााथोंं� 
बनाा गरमाागरम नााश्ताा खााकर तैैयाार हुआ। जाातेे-जाातेे माँँ�  नेे 
उसके सि�र पर खेेह सेे हााथ रखतेे हुए कहाा, "ईमाानदाारीी सेे 
कााम करनाा, और जहाँँ�  संंभव  होो, हिं�ंदीी मेंं बोोलनाा बेेटाा। रवि� 
मुुस्कराायाा, लेेकि�न मन मेंं एक हल्कीी उलझन थीी- "आजकल 
तोो अंंग्रेेज़ीी जरूरीी हैै माँँ� , यहाँँ�  हिं�ंदीी कौौन समझेेगाा?"

काार्याा�लय मेंं पहलीी मुुलााकाात : काार्याा�लय मेंं पहलेे 
हीी दि�न रवि� कीी मुुलााकाात एक वरि�ष्ठ अधि�काारीी सेे हुई, 
जि�न्होंं�नेे मुुस्करााकर 
कहाा, "स्वाागत हैै 
रवि� जीी! काार्ययभाार 
ग्रहण पत्र हिं�ंदीी मेंं 
भर लीीजि�ए।" यह 
सुुनकर रवि� थोोड़ीी 
हैैराानीी मेंं पड़ गयाा। 
उसेे लगाा थाा कि� 
सब कुुछ अंंग्रेेज़ीी मेंं 
होोगाा, लेेकि�न जब 
उसनेे दफ़्तर कीी 
दीीवाारोंं� पर नज़र डाालीी, तोो बडे़े अक्षरोंं� मेंं लि�खाा थाा: "हिं�ंदीी: 
काामकााज कीी आत्माा।" धीीरेे-धीीरेे रवि� नेे देेखाा कि� वहाँँ�  केे 

लोोग आत्मीीयताा और सहजताा सेे हिं�ंदीी मेंं संंवा ाद कर रहेे थेे- 
चााहेे मीीटिं�ंग होो, चााय पर चर्चाा� होो याा नोोटशीीट तैैयाार करनाा। 
हर बाातचीीत मेंं एक अपनाापन थाा, कोोई औपचाारि�कताा याा 
दि�खाावाा नहींं �। वरि�ष्ठ अधि�काारीी नेे एक दि�न मुुस्कराातेे हुए 
कहाा, "रवि� जीी, इस दफ़्तर मेंं हम केेवल कााम नहींं � करतेे, 
हम संंवा ाद भीी करतेे हंैं और हमाारेे संंवा ाद कीी आत्माा हिं�ंदीी 
हैै।"
एक पुुराानीी फ़ााइल मेंं छुुपीी वि�राासत

कुुछ सप्तााह बााद रवि� कोो एक पुुराानीी फााइल सौंं �पीी गई, 
जि�स पर लि�खाा थाःः� हिं�ंदीी वि�भााग कीी रि�पोोर्टट-1980-1 फााइल 
केे भीीतर उसेे एक लेेख मि�लाा, जि�सकाा शीीर्षषक थाा "हिं�ंदीी 
सि�र्फफ  भााषाा नहींं �, संंस्काार हैै।" यह लेेख उस समय कीी 
हिं�ंदीी अधि�काारीी श्रीीमतीी कमलाा वर्माा� द्वााराा लि�खाा गयाा थाा। 

लेेख मेंं बताायाा गयाा थाा 
कि� कैैसेे स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम 
केे दौौराान जय हिं�ंद", "वंंदे  
माातरम््", "स्वरााज" जैैसेे 
नाारेे केेवल शब्द नहींं � थेे, 
बल्कि� आत्माा कीी पुुकाार 
बन गए थेे। यह पढ़तेे 
हुए रवि� कीी आंंखेंं नम 
होो गई। उसनेे पहलीी बाार 
हिं�ंदीी कोो केेवल एक भााषाा 

नहींं �, बल्कि� एक जीीवि�त वि�राासत कीी तरह महसूूस कि�याा।

"हिं�ंदीी : आत्माा कीी आवााज़, 
काार्याा�लय कीी भााषाा"

(एक भाावनाात्मक कथाा)

प्रबंंधक (समन्वय)
जयश्रीी बंंसल

ब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड  
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हिं�ंदीी काा माानवीीय स्पर्शश : एक दि�न ऑफि�स कीी सहाायि�काा 
मीीनाा दीीदीी नेे कवि�ताा प्रति�योोगि�ताा काा आयोोजन कि�याा। मीीनाा 
दीीदीी ऑफि�स कीी साँँ�सोंं� कीी तरह थीी हर कि�सीी काा हााल 
जााननेे वाालीी, हर समस्याा काा सहज हल सुुझाानेे वाालीी। 
वेे कभीी अध्याापि�काा बननाा चााहतीी थीी, लेेकि�न ज़िं�ंदगीी नेे 
उनं्हें यहाँँ�  पहुँचाा दि�याा थाा, जहाँँ�  वेे हर नयेे अफसर मेंं एक 
सृृजनशीीलताा कीी लौौ जलाानाा चााहतीी थींं �।

रवि� थोोडे़े संंकोोच  केे सााथ बोोलाा, "कॉॉलेेज मेंं लि�खाा 
थाा... पर अब शाायद नहींं � लि�ख पााऊँँ।"

मीीनाा दीीदीी मुुस्करााईं और बोोलींं �, "रवि� बेेटाा, कवि�ताा 
कोोई मंंच  कीी शोोभाा नहींं � होोतीी, येे वोो आईनाा होोतीी हैै जि�समेंं 
हम अपनाा दि�ल देेख सकतेे हंैं। हिं�ंदीी कोोई पााठ्यक्रम नहींं �, येे 
तोो दि�ल कीी जुुबाान हैै। जोो महसूूस करतेे होो, वहीी लि�खोो।"

उस राात रवि� नेे अपनेे जज़्बाात काागज़ पर उताार दि�ए। 
उसनेे लि�खाःः�

"माँँ� केे आँँचल मेंं जोो मि�ठाास है,ै
 दाादीी कीी कहाानीी मेंं जोो वि�श्वाास है,ै 

ऑफि�स कीी फााइलोंं मेंं जोो साादगीी है,ै 
सब कुुछ तोो हिं�ंदीी हीी है।ै
येे भााषाा नहींं, वोो साँँ�सेंं हैं,ं

जि�नमेंं हर पीीढ़ीी कीी याादें हैं।ं
संंघर्षष कीी लौौ, सपनोंं कीी छाायाा,
हिं�ंदीी मेंं बसतीी है ैअपनीी माायाा।

जब भीी मन उलझेे याा भााव रुक जााए,
हिं�ंदीी कीी गोोद मेंं सब सुुलझ जााए।

यह संंवााद नहींं, यह स्पर्शश है,ै
यह संंस्काारोंं कीी अनकहीी परंपंरााओं ंकाा अर्थथ है।ै

शब्दोंं सेे आगेे जोो भााव पि�घलतेे हैं,ं
वोो सब हिं�ंदीी केे आँँचल मेंं पलतेे हैं।ं"

अगलेे दि�न रवि� नेे मंंच  सेे यह कवि�ताा पढ़ीी। कमरे मेंं 
कुुछ पल केे लि�ए सन्नााटाा छाा गयाा, फि�र ताालि�योंं� कीी गूंं� ज 
उठीी। यहाँँ�  तक कि� वरि�ष्ठ अधि�काारीी कीी आँँखोंं� मेंं भीी नमीी 

झलक रहीी थीी। उन्होंं�नेे रवि� सेे कहाा, "आपकीी कवि�ताा नेे 
यााद दि�लाायाा... जब मैंंनेे पहलीी बाार हिं�ंदीी मेंं अफसर बनकर 
भााषण दि�याा थाा, तब मेेरेे पि�तााजीी गर्वव सेे रोो पडे़े थेे। आज 
वहीी भााव आपके शब्दोंं� सेे लौौट आयाा।"

तकनीीक और हिं�ंदीी काा संंगम : रवि� कोो अगंंलाा प्रोोजेेक्ट 
सौंं �पाा गयाा- "ऑफि�स वेेबसााइट काा हिं�ंदीी संंस्करण तैैयाार 
करनाा। उसनेे सबसेे पहलीी जोो पंंक्ति � टााइप कीी, वह यहीी थीी 
जोो उसकीी माँँ�  कहाा करतीी थीःः� "सरल भााषाा मेंं सरल सेेवाा।" 
रवि� नेे वेेबसााइट, ईमेेल टेेम्पलेेट्स, चैैटबॉॉट्स और वि�भाागीीय 
नोोटि�स हर जगह हिं�ंदीी कोो प्रााथमि�कताा दीी। जल्द हीी सााथि�योंं� 
कीी प्रति�क्रि�यााएंं  आनेे लगींं �- अब समझनाा आसाान हुआ, और 
"हिं�ंदीी मेंं पढ़नाा... दि�ल सेे जुुड़ताा हैै। अब ऑफि�स मेंं लोोग 
सि�र्फफ  औपचाारि�कताा केे तहत नहींं �, बल्कि� सम्माान, अपनाापन 
और समझदाारीी केे सााथ हिं�ंदीी मेंं संंवा ाद करनेे लगेे थेे।

कहाानीी काा अंंत, याा शुुरुआत?

कुुछ वर्षोंं बााद रवि� खुुद रााजभााषाा प्रभाारीी बन गयाा। 
उसकीी टेेबल पर आज भीी वहीी कवि�ताा फे्रेम मेंं रखीी थीी, 
जि�सेे उसनेे कभीी मंंच  सेे पढ़ाा थाा। जब कोोई नयाा अधि�काारीी 
काार्याा�लय मेंं जॉॉइन करताा, तोो रवि� मुुस्करााकर कहताा, "यहाँँ�  
हिं�ंदीी कोोई दस्ताावेेज़ नहींं � यह दि�ल सेे दि�ल काा पुुल हैै। जव 
इसमेंं उतरोोगेे, तोो शब्द नहींं �, अपनाापन पााओगेे।"

उपसंंहाार

हिं�ंदीी केेवल एक सरकाारीी भााषाा नहींं � हैै- यह वह 
अनमोोल रि�श्ताा हैै जोो माँँ�  कीी गोोद सेे शुुरू होोकर, दाादीी 
कीी कहाानि�योंं� मेंं गूंं� जताा हैै और अब ऑफि�स कीी फााइलोंं� 
सेे नि�कलकर अंंतररााष्ट्रीी �य मंंचों ं� तक पहुँचताा हैै। यह सि�र्फफ  
संंवा ाद काा मााध्यम नहींं �, संंस्काारोंं� कीी परंंपराा हैै। आइए, हम 
सभीी मि�लकर हिं�ंदीी कोो केेवल रााजभााषाा नहींं �, हृदयभााषाा 
बनााएंं । 

"हिं�ंदीी हमाारीी हिं�ंदूू संंसृ्कृति� कीी वााणीी हीी तोो हैै।" - शांं�ताानंंद नााथ।

https://drive.google.com/file/d/1hWWVWociW3NitFiArQuEXzB_JIH-2oz9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hWWVWociW3NitFiArQuEXzB_JIH-2oz9/view?usp=sharing
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"हिं�ंदीी वि�श्व कीी महाान भााषाा हैै।" - रााहुल सांं�कृत्याायन।

'भााषाा' शब्द संं सृ्कृत 
कीी 'भााष धाातुु सेे उत्पन्न 
हुआ हैै, जि�सकाा अर्थथ 
हैै कहनाा याा बोोलनाा। 
भााषाा केेवल ध्वनि� 
नहींं �, अपि�तुु वि�चाार, 
अनुुभव और भाावनााओं ं
केे आदाान-प्रदाान काा 
सशक्त मााध्यम हैै। यह 
अर्जि�ित संंपत्ति�  हैै, जि�सेे 

अभ्याास और संंवा ाद सेे सीीखाा जााताा हैै। जब कोोई भााषाा 
"रााजभााषाा" बनतीी हैै, तोो वह केेवल प्रशाासनि�क नहींं �, बल्कि� 
सांं�सृ्कृति�क आत्मगौौरव कीी प्रतीीक बन जाातीी हैै। हि�न्दीी भाारत 
कीी आत्माा, संं सृ्कृति� और पहचाान कीी जीीवंं त अभि�व्यक्ति� हैै। 
महाात्माा गांं�धीी नेे हि�न्दीी कोो जन-जन कीी भााषाा माानतेे हुए इसेे 
रााष्ट्ररभााषाा बनाानेे पर बल दि�याा। अनेेक आंंदोोलनोंं� और प्रयाासोंं� 
केे फलस्वरूप 14 सि�तंंबर 1949 कोो संंवि� धाान सभाा नेे 
हि�न्दीी कोो भाारत कीी रााजभााषाा घोोषि�त कि�याा। आज, जब हम 
रााजभााषाा हि�न्दीी कीी हीीरक जयंंती ी और रााजभााषाा वि�भााग कीी 
स्वर्णण जयंंती ी मनाा रहेे हंैं, यह समय हैै इस ऐति�हाासि�क याात्राा  
कोो गर्वव, जाागरूकताा और नवसंंकल्प केे सााथ आत्मसाात करनेे 
काा।

एक ऐति�हाासि�क दृष्टि�पाात: 
रााजभााषाा हि�न्दीी कीी सांं�सृ्कृति�क एवंं संंघर्षषशीील याात्राा: 
हि�न्दीी भााषाा काा उद्भव प्रााचीीन आर्यय भााषााओं ं संं सृ्कृत, 
पाालीी, प्रााकृृत और अपभ्रंंश सेे हुआ हैै। यह केेवल भााषाा 
नहींं �, बल्कि� भाारतीीय संं सृ्कृति�, जनचेेतनाा और आत्मगौौरव 
कीी सजीीव अभि�व्यक्ति� रहीी हैै। मध्यकााल मेंं संं त कवि�योंं� 
जैैसेे कबीीर, तुुलसीीदाास, सूूरदाास और मीीरााबााई नेे हि�न्दीी कोो 
भक्ति� और समााज सुुधाार काा मााध्यम बनाायाा। उन्होंं�नेे इसेे 
जनमाानस कीी आत्माा मेंं रचाा-बसाा दि�याा।

ब्रि�टि�श कााल मेंं हि�न्दीी नेे नवजाागरण और रााष्ट्रर  चेेतनाा काा 
स्वरूप ग्रहण कि�याा। भाारतेेन्दु ुहरि�श्चन्द्र, प्रेेमचंंद , मैैथि�लीीशरण 

गुुप्त, दि�नकर, महाादेेवीी बर्माा� जैैसेे महाान सााहि�त्यकाारोंं� नेे 
हि�न्दीी कोो साामााजि�क बदलााव, रााष्ट्रीी �य एकताा और स्वतंंत्रताा 
आंंदोोलन काा सशक्त औजाार बनाा दि�याा। स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम केे 
दौौराान हि�न्दीी सम्पर्कक  और संंक ल्प दोोनोंं� काा मााध्यम बनीी।

ब्रि�टि�श शाासन मेंं अंंग्रेेजीी प्रशाासन, न्यााय और शि�क्षाा 
कीी भााषाा बन गई, जि�ससेे आम जन शाासन सेे कट गााए 
अंंग्रेेजीी भााषाा सीीमि�त वर्गग कीी भााषाा बनीी, जबकि� हि�न्दीी सहज 
संंवा ाद कीी जनभााषाा रहीी। वि�देशीी भााषाा केे बर्चचस्व केे वि�रुद्ध 
हि�न्दीी नेे साामााजि�क और वैैचाारि�क स्तर पर सशक्त प्रति�रोोध 
खड़ाा कि�याा।

महाात्माा गांं�धीी हि�न्दीी कोो रााष्ट्रर  कीी आत्माा माानतेे थेे। 
उन्होंं�नेे स्पष्ट कहाा, यदि� हि�न्दीी रााष्ट्ररभााषाा नहींं � बन सकतीी, तोो 
रााष्ट्रर  एक नहींं � रह सकताा। वेे हि�न्दीी कोो देेश कीी एकताा और 
आत्मनि�र्भभरताा काा आधाार माानतेे थेे। उनकेे नेेतृृत्व मेंं हि�न्दीी 
प्रचाारि�णीी सभााएँँ स्थाापि�त हुई और दक्षि�ण भाारत सहि�त पूूरेे 
देेश मेंं हि�न्दीी आंंदोोलन काा वि�स्ताार हुआ।

अंंग्रेेजोंं� नेे हि�न्दीी कोो दबाानेे काा प्रयाास कि�याा, परन्तुु 
हि�न्दीी जनमाानस मेंं जीीवि�त रहीी। यहीी काारण थाा कि� स्वतंंत्रताा 
प्रााप्ति� केे बााद जब संंवि� धाान काा नि�र्माा�ण हुआ, तोो यह सवााल 
साामनेे आयाा रााजभााषाा कौौन अंंग्रेेजीी याा हि�न्दीी? और तब 14 
सि�तंंबर 1949 कोो संंवि� धाान सभाा नेे हि�न्दीी कोो भाारत कीी 
रााजभााषाा घोोषि�त कर एक ऐति�हाासि�क नि�र्णणय लि�याा।

रााजभााषाा हि�न्दीी 
कीी स्वर्णि�म याात्राा

वरि�ष्ठ प्रबंंधक 

सौौरभ मुुस्काान

ब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड



अभि�व्यक्ति�, 
अंंक-32  अगस्त, 2025

42

रााजभााषाा हि�न्दीी : संंवि� धाान सभाा काा ऐति�हाासि�क नि�र्णणय 
स्वतंंत्रताा प्रााप्ति� केे पश्चाात जब भाारत मेंं संंवि� धाान नि�र्माा�ण 
प्राारंंभ हुआ, तब यह प्रश्न अत्यंं त महत्वपूूर्णण थाा कि� रााष्ट्रर  कीी 
रााजभााषाा क्याा होोगीी। यह नि�र्णणय केेवल भााषाा काा नहींं �, 
बल्कि� रााष्ट्रीी �य एकताा, सांं�सृ्कृति�क पहचाान और प्रशाासनि�क 
सुुलभताा सेे जुुड़ाा हुआ थाा। गहन वि�चाार-वि�मर्शश केे पश्चाात 
14 सि�तंंबर 1949 कोो संंवि� धाान सभाा नेे अनुुचे्छेद 343(1) 
केे अंंतर्गगत हि�न्दीी कोो देेवनाागरीी लि�पि� मेंं संं घ कीी रााजभााषाा 
घोोषि�त कि�याा। इस ऐति�हाासि�क नि�र्णणय कीी स्मृृति� मेंं प्रति� वर्षष 
14 सि�तंंबर कोो 'हि�न्दीी दि�वस' मनाायाा जााताा हैै। यह दि�न 
केेवल भााषाायीी गौौरव काा नहींं �, बल्कि� आत्मनि�र्भभरताा और 
जनसंंवा ाद कीी सशक्तताा काा प्रतीीक वन गयाा हैै।

वर्षष 2024 हि�न्दीी कीी हीीरक जयंंती ी (75 वर्षष) और 
2025 रााजभााषाा वि�भााग कीी स्वर्णण जयंंती ी (50 वर्षष) केे रूप 
मेंं मनाायाा जाा रहाा हैै जोो अतीीत केे मूूल्यांं�कन और भवि�ष्य केे 
नवसंंकल्प काा अवसर हैै। हि�न्दीी आज रााष्ट्रर  कीी अस्मि�ताा और 
संं रकृृति� कीी वााहक बन चुुकीी हैै।

हि�न्दीी कीी वि�काासगााथाा हीीरक जयंंतीी वर्षष मेंं रााजभााषाा 
काा गौौरव : 14 सि�तंंबर 2024 कोो हि�न्दीी कोो भाारतीीय 
संंवि� धाान कीी रााजभााषाा घोोषि�त हुए 75 वर्षष पूूर्णण हुए। यह 
हीीरक जयंंती ी केेबल भााषाायीी उपलब्धि� नहींं �, बल्कि� रााष्ट्रीी �य 
आत्मनि�र्भभरताा, सांं�सृ्कृति�क एकताा और प्रशाासनि�क सरलीीकरण 
काा प्रतीीक बन गई हैै। अनुुचे्छेद 343 केे अंंतर्गगत 1949 मेंं 
रााजभााषाा काा दर्जाा� प्रााप्त कर हि�न्दीी नेे शाासन, शि�क्षाा, तकनीीक 
और जनसंं चाार केे क्षेेत्र मेंं उल्लेेखनीीय प्रगति� कीी।

सरकाारीी योोजनााएँँ, दस्ताावेेज और अधि�सूूचनााएँँ हि�न्दीी 
मेंं उपलब्ध होोनेे सेे शाासन जनताा केे नि�कट पहुँचाा। शि�क्षाा व 
प्रति�योोगीी परीीक्षााओं ंमेंं हि�न्दीी मााध्यम नेे ग्राामीीण बुुढााओं ंकेे 
लि�ए समाान अबसर सृृजि�त कि�ए। डि�जि�टल युुग मेंं मोोवााइल 
ऐप्स, पोोर्टटल्स और एआई टूूल्स मेंं हि�न्दीी कीी सहभाागि�ताा नेे 
तकनीीक कोो जनसुुलभ बनाायाा।

हि�न्दीी अब केेवल भााषाा नहींं �, बल्कि� रााष्ट्रीी �य भाावनाा, 
साामााजि�क समरसताा और सांं�सृ्कृति�क चेेतनाा कीी बााहक बन 

चुुकीी हैै। यह हीीरक याात्राा रााष्ट्रर  नि�र्माा�ण कीी अद्वि�तीीय गााथाा हैै।
रााजभााषाा हि�न्दीी कीी 75 वर्षोंं कीी यह गौौरवपूूर्णण याात्राा 

केेवल अतीीत काा उत्सव नहींं �, बल्कि� भवि�ष्य कीी दि�शाा काा 
संंके त हैै। इस अवसर पर हमेंं संंक ल्प लेेनाा चााहि�ए कि� 
हम हि�न्दीी कोो नवीीन तकनीीकोंं� मेंं समृृद्ध करें, न्याायपाालि�काा, 
चि�कि�त्साा, उद्यमि�ताा और रोोजगाार केे क्षेेत्र मेंं इसकाा प्रयोोग 
बढ़ााएँँ।

रााजभााषाा नीीति� काा प्रभाावीी क्रि�याान्वयन, हि�न्दीी सााहि�त्य, 
रंंगमंंच , सि�नेेमाा और पत्रकाारि�ताा कोो रचनाात्मक समर्थथन देेनाा 
आज कीी आवश्यकताा हैै। द्वि�भााषीी सूूत्र केे मााध्यम सेे हि�न्दीी 
नेे प्राादेेशि�क भााषााओं ंऔर अंंग्रेेज़ीी केे बीीच सेेतुु काा काार्यय कि�याा 
हैै। आज मंंत्रा ालयोंं�, उपक्रमोंं�, बैंंकोंं� मेंं हि�न्दीी मेंं काार्ययवृृत्त, 
प्रति�वेेदन और सूूचनाा तैैयाार कीी जाा रहीी हैै। हि�न्दीी टूूल्स और 
ऐप्स नेे काार्ययप्रणाालीी कोो सरल और सशक्त बनाायाा हैै।

रााजभााषाा वि�भााग : 50 वर्षोंं कीी सशक्त याात्राा : भाारत 
सरकाार केे गृृह मंंत्रा ालय केे अंंतर्गगत रााजभााषाा वि�भााग कीी 
स्थाापनाा वर्षष 1975 मेंं हुई थीी। इसकाा उदे्देश्य थाा संंवि� धाान 
केे अनुुचे्छेद 343 सेे 351 तक वर्णि�ित रााजभााषाा प्राावधाानोंं� 
केे प्रभाावीी काार्याा�न्वयन कोो सुुनि�श्चि�त करनाा तथाा प्रशाासनि�क 
काार्योंं मेंं हि�न्दीी केे प्रयोोग कोो व्याावहाारि�क रूप सेे बढ़ाानाा 
रााजभााषाा नीीति� केे अनुुरूप संं घ सरकाार केे काार्योंं मेंं हि�न्दीी केे 
प्रयोोग कोो सुुनि�श्चि�त करनाा, नीीति� नि�र्माा�ण मेंं सहयोोग देेनाा, 
समीीक्षाा करनाा तथाा आवश्यक प्रशि�क्षण व संंसा ाधन उपलब्ध 
कराानाा।

डि�जि�टल युुग मेंं हि�न्दीी : नवचेेतनाा कीी रााह 

आज हि�न्दीी तकनीीक सेे हााथ मि�लााकर नए युुग कीी 
ओर अग्रसर हैै। सरकाारीी पोोर्टटलोंं� सेे लेेकर मोोबााइल ऐप्स 
तक, हि�न्दीी अब डि�जि�टल भाारत कीी मुुख्यधााराा भााषाा बन 
चुुकीी हैै।

ई-ऑफि�स, डि�जि�टल फााइलिं�ंग, हि�न्दीी ई-मेेल, 
ऑनलााइन प्रशि�क्षण आदि� केे मााध्यम सेे हि�न्दीी केे प्रयोोग 
कोो व्यवहाारि�क बनाायाा गयाा हैै। कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा (AI), 

"भाारत सरस्वतीी काा मुुख संंसृ्कृत हैै।" - म. म. राामाावताार शर्माा�।



नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति�, 
(उपक्रम) कोोलकााताा
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"हिं�ंदीी मेंं हम लि�खेंं पढं़ें, हिं�ंदीी हीी बोोलेंं।" - पंं. जगन्नााथप्रसााद चतुुर्वेेदीी।

कंं ठस्थ, मशीीन ट्रांं��सलेेशन, वॉॉयस असि�स्टेंट जैैसीी तकनीीकोंं� 
मेंं हि�न्दीी कीी उपस्थि�ति� दि�न-प्रति�दि�न सशक्त होो रहीी हैै। 
सोोशल मीीडि�याा, ब्लॉॉगिं�ंग, पॉॉडकाास्ट और यूूट्यूूब चैैनलोंं� केे 
मााध्यम सेे युुवाा वर्गग हि�न्दीी सेे जुुड़ रहाा हैै।

अन्तर्राा�ष्ट्रीीय मंंच पर हि�न्दीी कीी गूंं�ज : आज वि�श्व केे अनेेक 
देेशोंं� मेंं हि�न्दीी न केेवल बोोलीी जाा रहीी हैै, बल्कि� शैैक्षणि�क 
स्तर पर पढ़ााई भीी जाा रहीी हैै। वि�च हि�न्दीी सम्मेेलन, वि�ध 
हि�न्दीी दि�वस, तथाा भाारतीीय सांं�सृ्कृति�क कंेंद्रोंं� केे मााध्यम सेे 
हि�न्दीी कोो वैैश्चि�क स्तर पर पहचाान मि�ल रहीी हैै। फि�जीी, 
मॉॉरीीशस, सूूरीीनााम, नेेपााल, अमेेरि�काा, इंंग्लैंंड, कनााडाा जैैसेे 
देेशोंं� मेंं करोोड़ोंं� हि�न्दीीभााषीी नाागरि�क रहतेे हंैं। हि�न्दीी अब 
"लोोकल टूू ग्लोोबल" कीी रााह पर आगेे बढ़ चुुकीी हैै।

रााजभााषाा केे क्षेेत्र मेंं उपक्रमोंं और नाारााकाास कीी 
भूूमि�काा: साार्ववजनि�क उपक्रमोंं�, मंंत्रा ालयोंं�, काार्याा�लयोंं�, बैंंकोंं� 
और नि�गमोंं� नेे रााजभााषाा हि�न्दीी केे संंवर्धध न मेंं अत्यंं त सक्रि�य 
भूूमि�काा नि�भााई हैै। इन संंस्थाानोंं� कीी रााजभााषाा काार्याा�न्वयन 
समि�ति�याँँ�  नि�यमि�त समीीक्षाा और सुुधाार केे मााध्यम सेे हि�न्दीी 
कोो जन-जन कीी काार्ययभााषाा बनाा रहीी हंैं। नरााकाास (नगर 
रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति�) नेे वि�भि�न्न नगरोंं� मेंं केेन्द्र 
सरकाार केे काार्याा�लयोंं� कोो एक मंंच  पर लााकर रााजभााषाा कीी 
क्रि�याान्वयन प्रक्रि�याा कोो संंगठि� त, सुुव्यवस्थि�त और सशक्त 
बनाायाा हैै।

रााजभााषाा हि�न्दीी कीी यह हीीरक याात्राा गौौरव और प्रेेरणाा 
काा स्रोोत हैै। अब समय हैै कि� हि�न्दीी कोो केेवल रााजभााषाा न 
माानकर रााष्ट्रर  केे आत्मबल केे रूप मेंं स्वीीकाार कि�याा जााएँँ। हमेंं 
मि�लकर यह संंक ल्प लेेनाा चााहि�ए।

कनि�ष्ठ हिं�दीी अनुुवाादक

अमि�त कुुमाार सााव गोंंड

गाार्डडन रीीच शि�पबि�ल्डर्सस एण्ड इंंजीीनि�यर्सस लि�मि�टेेड

हिं�ंदीी, मेेरीी माातृृभााषाा, सजीीव एक सपनाा,
सदि�योंं� सेे बहेे जोो, प्रेेम काा यह गहनाा।

गंंगा ा कीी धााराा मेंं, बहेे जोो शुुद्धताा,
हिं�ंदीी कीी गूंं� ज मेंं, छि�पीी हैै संं सृ्कृति� कीी कथाा।

कभीी वेेदोंं� मेंं गूंं� जतीी, कभीी गीीतोंं� मेंं बहेे,
कवि�योंं� कीी कलम सेे, सदाा नई रााहंें बनेे।
सूूरदाास कीी भक्ति� मेंं, तुुलसीी कीी राामकथाा,
हिं�ंदीी नेे दीी हमेंं, जीीवन कीी अनमोोल कथाा।

शि�क्षाा काा मााध्यम, संंवा ाद काा आधाार,
हिं�ंदीी नेे जोोड़ाा हमेंं, हर दि�ल केे पाास प्याार।
संं सृ्कृति� कीी पहचाान, एकताा काा प्रतीीक,

हिं�ंदीी कीी महि�माा मेंं, छि�पाा हैै हर एक गीीत।

आज भीी जब सुुनताा, हिं�ंदीी काा मधुुर स्वर,
दि�ल मेंं उमड़ताा हैै, एक नयाा साा असर।
गौौरवशाालीी याात्राा, हिं�ंदीी कीी अनंंत गााथाा,

हर एक शब्द मेंं बसीी, हमाारीी पहचाान कीी बाात।

आओ मि�लकर करें, हिं�ंदीी काा सम्माान,
इसकीी मि�ठाास मेंं बसीी, हर एक इंंसाान कीी जाान।

रााजभााषाा हिं�ंदीी, तुुम होो गर्वव काा प्रतीीक,
तुुम्हाारेे बि�नाा अधूूराा, हर एक सपनाा, हर एक गीीत।

हिं�ंदीी : एक सजीीव सपनाा

https://drive.google.com/file/d/1btCJDa3het7jLh4r1vLjHO-k1xbkMUMl/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1btCJDa3het7jLh4r1vLjHO-k1xbkMUMl/view?usp=drive_link
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1. भूूमि�काा

हिं�ंदीी भााषाा, भाारत 
कीी आत्माा और पहचाान 

हैै। यह न केेवल देेश मेंं सबसेे अधि�क बोोलीी जाानेे वाालीी 
भााषाा हैै, बल्कि� भाारत कीी 22 आधि�काारि�क भााषााओं ंमेंं 
सेे एक भीी हैै। संंस दीीय काामकााज सेे लेेकर न्याायि�क और 
सरकाारीी संंस्थाानोंं� तक, यह 
भााषाा आधि�काारि�क संं चाार 
काा एक महत्वपूूर्णण मााध्यम 
हैै। भाारत कीी सीीमााओं ंसेे 
परे भीी हिं�ंदीी काा महत्व 
बढ़ताा जाा रहाा हैै। वैैश्वि�क 
स्तर पर, चीीनीी भााषाा केे 
बााद हिं�ंदीी दूसूरीी सबसेे 
अधि�क बोोलीी जाानेे वाालीी 
भााषाा हैै, जि�सके लगभग 
500 मि�लि�यन वक्ताा और 
लगभग 900 मि�लि�यन 
लोोग इसेे समझनेे कीी 
क्षमताा रखतेे हंैं। यूूनेेस्कोो 
कीी एक रि�पोोर्टट केे अनुुसाार, 
हिं�ंदीी लगभग 137 देेशोंं� मेंं अपनीी उपस्थि�ति� दर्जज कराा 
चुुकीी हैै और इसके अनुुमाानि�त एक बि�लि�यन वक्ताा हंैं। 
भाारतीीय अध्ययन कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए कई वि�देशीी 
संंस्थाानोंं� नेे भीी अपनेे यहांं� हिं�ंदीी सीीखनेे केे कंेंद्र स्थाापि�त 
कि�ए हंैं, जि�ससेे इस भााषाा काा वैैश्वि�क महत्व और भीी 
बढ़ गयाा हैै। यहांं� तक कि� अमेेरि�काा केे कुुछ सू्कूलोंं� नेे 

भीी वि�देशीी भााषाा केे रूप मेंं हिं�ंदीी कोो अपनेे पााठ्यक्रम मेंं 
शाामि�ल कि�याा हैै, जोो इसेे एक वैैश्वि�क पहचाान दि�लााताा हैै।

वैैश्वीीकरण और नि�जीीकरण केे वर्ततमाान युुग मेंं, वि�भि�न्न 
देेशोंं� केे बीीच व्याापाारि�क और सांं�सृ्कृति�क संंबंंध   तेेजीी सेे बढ़ 
रहेे हंैं। इस बढ़तेे हुए अंंतर्संंबंंध  नेे भााषााओं ंकोो सीीखनेे कीी 
आवश्यकताा कोो भीी बढ़ाायाा हैै, और हिं�ंदीी इस परि�दृश्य मेंं 

एक महत्वपूूर्णण भााषाा केे रूप 
मेंं उभरीी हैै। आज हिं�ंदीी 
भााषाा काा बढ़ताा हुआ चलन 
और इसकीी वैैश्वि�क स्वीीकृृति� 
नेे रोोजगाार केे अनेेक नए 
द्वाार खोोल दि�ए हंैं। वि�भि�न्न 
क्षेेत्रोंं� मेंं इसकीी बढ़तीी हुई 
प्रयोोजनीीयताा नेे हिं�ंदीी कोो 
एक नए दृष्टि�कोोण सेे देेखनेे 
पर मजबूूर कर दि�याा हैै।

यह आलेेख हिं�ंदीी 
भााषाा केे क्षेेत्र मेंं उपलब्ध 
वि�भि�न्न रोोजगाार अवसरोंं� काा 
वि�वरण प्रस्तुुत करतीी हैै। 
इस वि�श्लेेषण मेंं पाारंंपरि�क 

करि�यर वि�कल्पोंं� केे सााथ-सााथ उन उभरतेे हुए क्षेेत्रोंं� कोो 
भीी शाामि�ल कि�याा गयाा हैै जहांं� हिं�ंदीी भााषाा कीी प्रवीीणताा 
महत्वपूूर्णण हैै। इसके अति�रि�क्त, प्रत्येेक करि�यर वि�कल्प केे 
लि�ए आवश्यक कौौशल और योोग्यतााओं ंपर भीी वि�स्ताार सेे 
चर्चाा� कीी गई हैै।

हिं�ंदीी केे क्षेेत्र मेंं रोोजगाार 
केे अवसर : एक वि�स्तृृत 

वि�वरण

उप प्रबंंधक (रााजभााषाा) 

प्रि�यांं�शुु प्रकााश

कोोल इंंडि�याा लि�. (मुु.), कोोलकााताा

"समाालोोचनाा हीी सााहि�त्य माार्गग कीी सुंं�दर सड़क हैै।" - म. म. गि�रधर शर्माा� चतुुर्वेेदीी।

https://drive.google.com/file/d/1FDiyeswg_PvzAbedJfd20yvy4jUi0v_T/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FDiyeswg_PvzAbedJfd20yvy4jUi0v_T/view?usp=sharing
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"हिं�ंदीी कि�सीी केे मि�टाानेे सेे मि�ट नहींं सकतीी।" - चंंद्रबलीी पााणे्डेय।

2. हिं�ंदीी भााषाा मेंं पाारंपंरि�क करि�यर वि�कल्प

• शि�क्षण:

•	 सरकाारीी और नि�जीी सू्कूलोंं मेंं हिं�ंदीी शि�क्षक: शि�क्षाा 
केे क्षेेत्र मेंं हिं�ंदीी भााषाा केे जाानकाारोंं� केे लि�ए हमेेशाा सेे 
अवसर मौौजूूद रहेे हंैं। अंंग्रेेजीी केे बढ़तेे हुए महत्व केे 
बाावजूूद, शुुद्ध और स्पष्ट हिं�ंदीी बोोलनेे, समझनेे और 
लि�खनेे वाालेे शि�क्षकोंं� कीी मांं�ग आज भीी बनीी हुई हैै। 
सरकाारीी और नि�जीी सू्कूलोंं� मेंं हिं�ंदीी अध्याापकोंं� कीी 
आवश्यकताा लगााताार महसूूस कीी जाातीी हैै। इसके 
लि�ए उम्मीीदवाारोंं� कोो स्नाातक कीी उपााधि� प्रााप्त करनेे 
केे उपरांं�त बीी.एड. कीी डि�ग्रीी और वि�भि�न्न शि�क्षक 
पाात्रताा परीीक्षााओं ं जैैसेे एच-टेेट, सीी-टेेट आदि� कोो 
उत्तीीर्णण करनाा होोताा हैै। अंंग्रेेजीी केे बढ़तेे प्रभााव केे 
काारण, यह संंभा ावनाा हैै कि� हिं�ंदीी भााषाा केे शि�क्षकोंं� 
कीी मांं�ग भवि�ष्य मेंं और बढे़ेगीी, क्योंं�कि� शि�क्षाा प्रणाालीी 
मेंं भााषााई संंतु ुलन बनााए रखनेे पर जोोर दि�याा जाा रहाा 
हैै।

•	 कॉॉलेेजोंं और वि�श्ववि�द्याालयोंं मेंं प्रोोफेेसर और 
व्यााख्यााताा: उच्च शि�क्षाा केे क्षेेत्र मेंं भीी हिं�ंदीी भााषाा 
केे वि�द्वाानोंं� केे लि�ए प्रति�ष्ठि�त करि�यर वि�कल्प उपलब्ध 
हंैं। स्नाातकोोत्तर उपााधि� प्रााप्त करनेे केे बााद, उम्मीीदवाार 
रााष्ट्रीी �य पाात्रताा परीीक्षाा (नेेट) उत्तीीर्णण करकेे कॉॉलेेजोंं� 
और वि�श्ववि�द्याालयोंं� मेंं व्यााख्यााताा केे पद केे लि�ए 
पाात्र होो सकतेे हंैं। जोो छाात्र शोोध काार्यय (पीीएचडीी) 
करनाा चााहतेे हंैं, उनकेे लि�ए जूूनि�यर रि�सर्चच फेेलोोशि�प 
(जेेआरएफ) केे मााध्यम सेे छाात्रवृृत्ति� प्रााप्त करनेे काा 
भीी प्राावधाान हैै। कॉॉलेेज स्तर पर अध्याापन करनेे केे 
इचु्छुक छाात्रोंं� कोो एमए केे बााद एमफि�ल और पीीएचडीी 
जैैसीी उच्चतर डि�ग्रि�यांं� प्रााप्त करनाा आवश्यक होोताा हैै। 
यह अकाादमि�क माार्गग हिं�ंदीी भााषाा और सााहि�त्य केे 
क्षेेत्र मेंं गहन ज्ञाान और वि�शेेषज्ञताा वि�कसि�त करनेे काा 
अवसर प्रदाान करताा हैै।

•	 कोोचिं�ग संंस्थाानोंं मेंं हिं�ंदीी प्रशि�क्षक: शि�क्षण केे 
प्रति� जुुनूून रखनेे वाालेे और हिं�ंदीी भााषाा पर अच्छीी 
पकड़ रखनेे वाालेे व्यक्ति� नि�जीी कोोचिं�ंग संंस्थाान 
भीी खोोल सकतेे हंैं। यह उन लोोगोंं� केे लि�ए एक 
अच्छाा उद्यमि�ताा वि�कल्प होो सकताा हैै जोो छाात्रोंं� कोो 
व्यक्ति�गत माार्गगदर्शशन प्रदाान करनाा चााहतेे हंैं याा वि�शि�ष्ट 
परीीक्षााओं ंकीी तैैयाारीी मेंं मदद करनाा चााहतेे हंैं। शहरीी 
और ग्राामीीण दोोनोंं� क्षेेत्रोंं� मेंं हिं�ंदीी भााषाा केे ट्यूूटर्सस और 
प्रशि�क्षकोंं� कीी मांं�ग बनीी रहतीी हैै, खाासकर उन छाात्रोंं� 
केे बीीच जोो अपनीी भााषााई कौौशल कोो सुुधाारनाा चााहतेे 
हंैं याा परीीक्षााओं ंमेंं बेेहतर प्रदर्शशन करनाा चााहतेे हंैं।
ऑनलााइन क्लाासेेस कीी शुुरूआत केे बााद अधि�कांं�श 

संंस्थाान अपनीी कंं टेेट कीी व्याापकताा मेंं वृृद्धि� करतेे हुए उसेे 
वि�भि�न्न भाारतीीय भााषााओं ंमेंं अध्येेताा तक पहुँचाा रहेे हैै। 
जि�स काारण हिं�ंदीी भााषाा केे जाानकाारोंं� कीी आवश्यकताा 
दि�न-प्रति�दि�न बढ़तीी जाा रहीी हैै। 

•	 अनुुवााद और दुुभााषि�याा:

•	 सरकाारीी और नि�जीी संंस्थाानोंं मेंं अनुुवाादक: 
वैैश्वीीकरण केे इस दौौर मेंं, वि�भि�न्न भााषााओं ंकेे बीीच 
संंवा ाद और सूूचनाा केे आदाान-प्रदाान कीी आवश्यकताा 
बढ़ गई हैै, जि�ससेे अनुुवाादकोंं� और दुभुााषि�योंं� कीी मांं�ग 
मेंं भीी वृृद्धि� हुई हैै। सरकाारीी और नि�जीी दोोनोंं� प्रकाार 
केे संंस्थाानोंं� मेंं हिं�ंदीी अनुुवाादकोंं� कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै। कंेंद्र और रााज्य सरकाारोंं� केे वि�भि�न्न वि�भाागोंं� मेंं 
हिं�ंदीी अनुुवाादकोंं� केे पद सृृजि�त कि�ए जाातेे हंैं। इसके 
अति�रि�क्त, रााष्ट्रीी �यकृृत बैंंकोंं� और अन्य सरकाारीी संंग ठनोंं� 
मेंं रााजभााषाा अधि�काारि�योंं� कीी नि�युुक्ति� भीी कीी जाातीी 
हैै, जोो अपनेे कर्ततव्योंं� केे भााग केे रूप मेंं अनुुवााद काार्यय 
भीी करतेे हंैं। हिं�ंदीी भााषाा कीी बढ़तीी हुई वैैश्वि�क मांं�ग 
कोो देेखतेे हुए, यह क्षेेत्र उन लोोगोंं� केे लि�ए स्थि�र और 
वि�काासशीील करि�यर अवसर प्रदाान करताा हैै जि�नकेे 
पाास भााषााई कौौशल और सांं�सृ्कृति�क समझ हैै।
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•	 स्वतंंत्र अनुुवाादक केे रूप मेंं अवसर: अनुुवााद केे 
क्षेेत्र मेंं फ्रीीलांं�सिं�ंग भीी एक लोोकप्रि�य वि�कल्प हैै। 
कई व्यक्ति� स्वतंंत्र रूप सेे अनुुवााद काार्यय करकेे अपनीी 
आजीीवि�काा चलाातेे हंैं और अपनीी खुुद कीी अनुुवााद 
फर्मम भीी स्थाापि�त कर सकतेे हंैं। तकनीीकीी प्रगति� 
नेे घर बैैठकर भीी हिं�ंदीी ट्रांं��सलेेटर केे तौौर पर कााम 
करनाा संंभव  बनाा दि�याा हैै। यह उन लोोगोंं� केे लि�ए 
वि�शेेष रूप सेे आकर्षषक होो सकताा हैै जोो लचीीलेे कााम 
केे घंं टेे और स्थाान कीी स्वतंंत्रताा चााहतेे हंैं। फ्रीीलांं�स 
अनुुवाादकोंं� कीी मांं�ग वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं� मेंं रहतीी हैै, जि�समेंं 
सााहि�त्य, व्यवसााय, तकनीीकीी दस्ताावेेज और मीीडि�याा 
शाामि�ल हंैं।

•	 वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं मेंं दुुभााषि�याा कीी भूूमि�काा: दुभुााषि�याा 
मौौखि�क रूप सेे एक भााषाा कोो दूसूरीी भााषाा मेंं अनुुवााद 
करतेे हंैं। उनकीी आवश्यकताा रााजनयि�क मि�शनोंं�, 
संंयु ुक्त रााष्ट्रर  जैैसीी अंंतर्राा�ष्ट्रीी �य संंस्थााओं ं और वि�देशीी 
छाात्रोंं� केे सााथ कााम करनेे केे दौौराान होोतीी हैै। पर्ययटन 
सेे जुुडे़े संंस्थाानोंं� और बडे़े होोटलोंं� मेंं भीी दुभुााषि�योंं� कीी 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा होोतीी हैै, जहांं� वेे वि�भि�न्न भााषााएंं  
बोोलनेे वाालेे लोोगोंं� केे बीीच संंवा ाद स्थाापि�त करनेे मेंं 
मदद करतेे हंैं। दुभुााषि�योंं� कोो तत्कााल और सटीीक 
भााषांं�तरण करनेे कीी क्षमताा कीी आवश्यकताा होोतीी हैै, 
और यह कौौशल वि�भि�न्न अंंतररााष्ट्रीी �य और बहुभााषीी 
वााताावरणोंं� मेंं अत्यंं त मूूल्यवाान हैै।

3. मीीडि�याा और संंचाार मेंं अवसर

• पत्रकाारि�ताा:

•	 प्रिं�ट मीीडि�याा (समााचाार पत्र, पत्रि�कााएँँ ): पत्रकाारि�ताा 
काा क्षेेत्र हिं�ंदीी भााषाा केे स्नाातकोंं� केे लि�ए एक आकर्षषक 
करि�यर वि�कल्प रहाा हैै। आज भीी हिं�ंदीी केे समााचाार 
पत्र और पत्रि�कााएँँ देेश मेंं व्याापक रूप सेे पढ़ीी जाातीी 
हंैं, और सबसेे ज़्याादाा पढ़े जाानेे वाालेे समााचाार पत्रोंं� 
मेंं दोो-ति�हााई सेे अधि�क हिं�ंदीी भााषाा केे हंैं। यह इंंगि�त 

करताा हैै कि� प्रिं�ंट मीीडि�याा मेंं हिं�ंदीी पत्रकाारोंं� केे लि�ए 
पर्याा�प्त अवसर मौौजूूद हंैं। हिं�ंदीी सााहि�त्य मेंं डि�ग्रीी प्रााप्त 
करनेे केे बााद इस क्षेेत्र मेंं एक सफल करि�यर बनाायाा 
जाा सकताा हैै, जि�समेंं एंंक र, न्यूूज़ एडि�टर, न्यूूज़ रााइटर 
और रि�पोोर्टटर जैैसेे पद शाामि�ल हंैं।

इलेेक्ट्रॉॉनि�क मीीडि�याा (टीीवीी, रेडेि�योो): इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क 
मीीडि�याा मेंं भीी हिं�ंदीी कीी मजबूूत उपस्थि�ति� हैै। समााचाार 
चैैनलोंं� और अखबाारोंं� केे अलाावाा भीी अनेेक हिं�ंदीी चैैनल 
और पत्रि�कााएँँ हंैं जोो योोग्य उम्मीीदवाारोंं� काा स्वाागत करतीी 
हंैं। मीीडि�याा मेंं करि�यर बनाानेे केे लि�ए माास कम्युुनि�केशन 
याा जर्ननलि�ज्म मेंं डि�ग्रीी याा डि�प्लोोमाा कोोर्सस करनाा आवश्यक 
हैै। रेेडि�योो पर प्रसाारि�त होोनेे वाालेे अधि�कांं�श काार्ययक्रम हिं�ंदीी 
मेंं होोतेे हंैं, जि�ससेे रेेडि�योो जॉॉकीी और समााचाार वााचकोंं� केे 
लि�ए भीी रोोजगाार कीी अच्छीी संंभा ावनााएंं  हंैं।

•	 डि�जि�टल मीीडि�याा (ऑनलााइन पोोर्टटल): इंंटरनेेट केे 
वि�स्ताार केे सााथ, डि�जि�टल मीीडि�याा मेंं हिं�ंदीी काा महत्व 
भीी बढ़ गयाा हैै। कई ऑनलााइन हिं�ंदीी वेेबसााइटोंं� केे 
लि�ए घर बैैठकर भीी लेेखन काार्यय कि�याा जाा सकताा 
हैै। वि�भि�न्न हिं�ंदीी पत्र-पत्रि�कााओं ंकेे ऑनलााइन पोोर्टटल 
और ब्लॉॉग भीी अब रोोजगाार केे अवसर प्रदाान कर रहेे 
हंैं। सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफाार्मम पर भीी हिं�ंदीी काा प्रभााव 
तेेजीी सेे बढ़ रहाा हैै। यह डि�जि�टल परि�दृश्य हिं�ंदीी कंंटें ट 
क्रि�एटर्सस और पत्रकाारोंं� केे लि�ए नए अवसर खोोल रहाा 
हैै।

•	 न्यूूज एंंकर, रि�पोोर्टटर, संंपाादक आदि� कीी भूूमि�कााएँँ : 
हिं�ंदीी पत्रकाारि�ताा मेंं वि�शेेषज्ञताा हाासि�ल करनेे वाालेे 
व्यक्ति� केे लि�ए इस क्षेेत्र मेंं करि�यर वि�काास कीी अच्छीी 
संंभा ावनााएंं  हंैं। इन भूूमि�कााओं ंकेे लि�ए न केेवल भााषाा 
पर अच्छीी पकड़ होोनीी चााहि�ए, बल्कि� समसाामयि�क 
घटनााओं ंकीी गहरीी समझ और प्रभाावीी ढंंग सेे संंवा ाद 
करनेे कीी क्षमताा भीी आवश्यक हैै।

• साामग्रीी लेेखन और संंपाादन:

"रााष्ट्रभााषाा केे बि�नाा रााष्ट्र गूँँ�गाा हैै।" - महाात्माा गाँँ�धीी।
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"हिं�ंदीी भााषाा काा प्रश्न स्वरााज्य काा प्रश्न हैै।" - महाात्माा गांं�धीी।

•	 वि�भि�न्न ऑनलााइन और ऑफलााइन प्लेेटफॉॉर्मम 
केे लि�ए सोोशल मीीडि�याा कंंटंेंट, ब्लॉॉग लेेखन, 
माारे्केटिं�ग कॉॉपीी साामग्रीी काा नि�र्माा�ण: आज केे 
डि�जि�टल युुग मेंं कंंटें ट रााइटर और कॉॉपीी एडि�टर 
कीी मांं�ग बहुत अधि�क हैै। वि�भि�न्न ऑनलााइन और 
ऑफलााइन प्लेेटफॉॉर्मम केे लि�ए आकर्षषक और त्रुुटि� 
रहि�त हिं�ंदीी साामग्रीी तैैयाार करनेे कीी आवश्यकताा 
लगााताार बनीी रहतीी हैै। इसमेंं सोोशल मीीडि�याा कंंटें ट, 
माारे्केटिं�ंग कॉॉपीी और वेेबसााइटोंं� और पोोर्टटलोंं� केे लि�ए 
ब्लॉॉग लेेखन जैैसेे काार्यय शाामि�ल हंैं। सोोशल मीीडि�याा 
केे बढ़तेे प्रभााव केे काारण, 
हिं�ंदीी मेंं प्रभाावीी सोोशल 
मीीडि�याा कंंटें ट बनाानेे कीी 
आवश्यकताा हैै। इसके 
अलाावाा, ब्लॉॉग लेेखन 
और माारे्केटिं�ंग कॉॉपीी भीी 
महत्वपूूर्णण हंैं, जि�नकेे 
मााध्यम सेे वि�भि�न्न उत्पाादोंं� 
और सेेवााओं ं काा प्रचाार 
कि�याा जााताा हैै। सोोशल 
मीीडि�याा केे मााध्यम सेे 
अपनेे लेेखन केे द्वााराा भीी 
पैैसाा कमाायाा जाा सकताा हैै।

पुुस्तकोंं और पत्रि�कााओं ंकाा संंपाादन: प्रकााशन उद्योोग 
मेंं भीी हिं�ंदीी भााषाा केे जाानकाारोंं� कीी आवश्यकताा होोतीी 
हैै। वि�भि�न्न प्रकााशनोंं� मेंं पााठ्यपुुस्तकोंं�, उपन्याासोंं�, नााटकोंं� 
और कवि�तााओं ंजैैसीी साामग्रीी कोो संं पाादि�त करनेे और त्रुुटि� 
मुुक्त बनाानेे केे लि�ए कुुशल संं पाादकोंं� कीी जरूरत होोतीी हैै। 
प्रत्येेक प्रकााशन कोो व्यााकरण संंबंंधी  ी सटीीकताा और पर्याा�प्त 
साामग्रीी सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए लेेखकोंं� और संं पाादकोंं� कीी 
आवश्यकताा होोतीी हैै।
• भााषण लेेखन:

•	 रााजनीीति�क नेेतााओं,ं मंंत्रि�योंं और अन्य गणमाान्य 
व्यक्ति�योंं केे लि�ए भााषण लेेखन: आज केे समय 
मेंं अंंग्रेेजीी मेंं भााषण लि�खनेे वाालेे तोो बहुत हंैं, लेेकि�न 
हिं�ंदीी मेंं प्रभाावीी भााषण लि�खनेे वाालोंं� कीी संंख्याा 
अपेेक्षााकृृत कम हैै। इसलि�ए, हिं�ंदीी मेंं भााषण लेेखकोंं� 
कीी मांं�ग बढ़ रहीी हैै। बडे़े-बडे़े नेेतााओं,ं मंंत्रा ालयोंं� और 
मंंत्री ी काार्याा�लयोंं� मेंं भीी भााषण लेेखन केे लि�ए आवेेदन 
कि�याा जाा सकताा हैै। आजकल रााजनेेताा भीी अपनेे 
लि�ए भााषण लेेखकोंं� कीी नि�युुक्ति� करतेे हंैं।

•	 सरकाारीी और नि�जीी क्षेेत्रोंं मेंं अवसर: भााषण लेेखन 
काा काार्यय केेवल रााजनीीति�क क्षेेत्र तक 
हीी सीीमि�त नहींं � हैै, बल्कि� सरकाारीी 
और नि�जीी क्षेेत्रोंं� मेंं भीी इसकीी 
मांं�ग हैै। वि�ज्ञाापन एजेंंसि�योंं� और 
कॉॉर्पोोरेेट जगत मेंं भीी ऐसेे पेेशेेवरोंं� 
कीी आवश्यकताा होोतीी हैै जोो प्रभाावीी 
हिं�ंदीी भााषण लि�ख सकें।
•	 रेडेि�योो जॉॉकीी और समााचाार 
वााचक: रेेडि�योो जॉॉकीी केे क्षेेत्र मेंं 
भीी कई प्रति�भााशाालीी व्यक्ति� हिं�ंदीी 
भााषाा केे मााध्यम सेे नााम और पैैसाा 
कमाा रहेे हंैं। यदि� आपकीी भााषाा पर 

अच्छीी पकड़ हैै और आपकीी आवााज आकर्षषक हैै, 
तोो यह आपके लि�ए एक अच्छाा करि�यर वि�कल्प होो 
सकताा हैै। समााचाार वााचन भीी एक महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
हैै जि�सके लि�ए संं यमि�त और प्रभाावशाालीी आवााज 
मेंं समााचाार पढ़ने कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। रेेडि�योो 
जॉॉकीी काा कााम करतेे हुए छाात्र अन्य शि�क्षाा याा कोोर्सस 
भीी जाारीी रख सकतेे हंैं।

•	 वॉॉयस ओवर कलााकाार : आज मनोोरंंजन उद्योोग मेंं 
वॉॉयस ओवर कलााकाारोंं� कीी मांं�ग बढ़ रहीी हैै। फि�ल्मोंं�, 
रेेडि�योो से्टेशनोंं�, पॉॉडकाास्ट और वि�ज्ञाापनोंं� मेंं इस तरह 
केे नौौकरीी केे अवसर आसाानीी सेे मि�ल सकतेे हंैं। 
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वि�देशीी फि�ल्मोंं� और काारू्टू�नोंं� कोो हिं�ंदीी मेंं डब करनेे 
केे लि�ए भीी वॉॉयस ओवर कलााकाारोंं� कीी आवश्यकताा 
होोतीी हैै।

4. सरकाारीी क्षेेत्र मेंं रोोजगाार

•	 रााजभााषाा अधि�काारीी : सरकाारीी क्षेेत्र मेंं हिं�ंदीी भााषाा 
केे जाानकाारोंं� केे लि�ए एक महत्वपूूर्णण पद रााजभााषाा 
अधि�काारीी काा हैै। कंेंद्रीीय संंस्थाानोंं� और काार्याा�लयोंं� मेंं 
इन अधि�काारि�योंं� कीी नि�युुक्ति� कीी जाातीी हैै, जि�नकाा 
मुुख्य काार्यय हिं�ंदीी केे प्रयोोग कोो बढ़ाावाा देेनाा होोताा हैै। 
बैंंकोंं� और अन्य सरकाारीी संंस्थाानोंं� मेंं भीी रााजभााषाा 
अधि�काारि�योंं� कीी नि�युुक्ति� कीी जाातीी हैै। इनकीी प्रमुुख 
जि�म्मेेदाारीी ग्रााहकोंं� कीी सहाायताा करनेे केे सााथ-सााथ 
दैैनि�क काार्योंं मेंं रााजभााषाा केे उपयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त 
करनाा और आधि�काारि�क दस्ताावेेजोंं� काा हिं�ंदीी मेंं 
अनुुवााद करनाा हैै। इस क्षेेत्र मेंं करि�यर बनाानेे केे 
लि�ए उम्मीीदवाारोंं� कोो हिं�ंदीी वि�षय मेंं पराास्नाातक होोनाा 
आवश्यक हैै और उनं्हें वि�भि�न्न प्रति�योोगीी परीीक्षााओं ंकोो 
भीी उत्तीीर्णण करनाा होोताा हैै।

•	 हिं�ंदीी टााइपि�स्ट और से्टेनोोग्रााफर : सरकाारीी वि�भाागोंं� 
मेंं हिं�ंदीी टााइपि�स्ट और से्टेनोोग्रााफर कीी आवश्यकताा 
हमेेशाा बनीी रहतीी हैै। जि�न लोोगोंं� कीी हिं�ंदीी भााषाा 
पर अच्छीी पकड़ हैै, वेे अपनीी टााइपिं�ंग गति� बढ़ााकर 
से्टेनोोग्रााफर टााइपि�स्ट केे रूप मेंं भीी अच्छाा करि�यर 
बनाा सकतेे हंैं। सरकाारीी क्षेेत्र कीी नौौकरि�योंं� मेंं हिं�ंदीी 
से्टेनोोग्रााफर और टााइपि�स्ट कीी मांं�ग कई दशकोंं� सेे 
चलीी आ रहीी हैै। हिं�ंदीी टााइपिं�ंग सीीखनेे केे बााद इन 
पदोंं� केे लि�ए आवेेदन कि�याा जाा सकताा हैै। तकनीीकीी 
संंवर्द्धध न केे बााद इन पदोंं� कीी प्राासंंगि�कता ा मेंं कमीी आई 
हैै लेेकि�न सरकाारीी काार्याा�लयोंं� मेंं अब भीी नि�युुक्ति�याँँ�  
होो रहीी हैै।

5. रचनाात्मक और सााहि�त्यि�क क्षेेत्र

उपन्याासकाार, लेेखक और कवि� : रचनाात्मक लेेखन 

मेंं रुचि� रखनेे वाालेे लोोगोंं� केे लि�ए उपन्याासकाार, लेेखक 
और कवि� केे रूप मेंं करि�यर बनाानेे कीी भीी संंभा ावनााएंं  
हंैं। यदि� आपके पाास कल्पनााशीीलताा हैै और आप अपनीी 
कहाानि�योंं� कोो प्रभाावीी ढंंग सेे लि�ख सकतेे हंैं, तोो यह क्षेेत्र 
आपके लि�ए उपयुुक्त होो सकताा हैै। सााहि�त्यि�क वि�धाा मेंं 
नि�पुुणताा हाासि�ल करनेे पर प्रकााशक भीी लेेखकोंं� कोो वि�त्तीीय 
सहाायताा प्रदाान करतेे हंैं। ऑडि�योोबुुक और ई-पुुस्तकोंं� केे 
बढ़तेे प्रचलन नेे इस क्षेेत्र मेंं करि�यर कोो एक नयाा आयााम 
दि�याा हैै।

•	 पटकथाा लेेखन : फि�ल्म और टेेलीीवि�जन उद्योोग मेंं 
भीी हिं�ंदीी भााषाा केे अचे्छे ज्ञाान वाालेे लोोगोंं� कीी मांं�ग हैै। 
ओटीीटीी प्लेेटफॉॉर्मम केे उदय केे बााद इस क्षेेत्र मेंं करि�यर 
कीी संंभा ावनााएंं  और भीी बढ़ गई हंैं। यदि� आपकीी हिं�ंदीी 
अच्छीी हैै, तोो आप प्रोोडक्शन हााउस और मीीडि�याा 
हााउस केे लि�ए स्क्रि�प्ट, डाायलॉॉग याा गाानेे भीी लि�ख 
सकतेे हंैं। हाालांं�कि�, एक सफल पटकथाा लेेखक बननेे 
केे लि�ए हिं�ंदीी मेंं बीीए करनेे केे बााद स्क्रीीन रााइटिं�ंग मेंं 
पोोस्ट ग्रेेजुुएशन करनाा फाायदेेमंंद  होो सकताा हैै।

6. उभरतेे हुए करि�यर वि�कल्प

तकनीीकीी लेेखन (Technical Writing) हिं�ंदीी मेंं: 
तकनीीकीी क्षेेत्र मेंं भीी हिं�ंदीी कीी मांं�ग बढ़ रहीी हैै। यूूनि�कोोड 
केे वि�काास नेे हिं�ंदीी केे उपयोोग कोो तकनीीकीी प्लेेटफॉॉर्मम पर 
और आसाान बनाा दि�याा हैै। हिं�ंदीी सॉॉफ्टवेेयर कीी बढ़तीी 
आवश्यकताा केे काारण, हिं�ंदीी भााषीी छाात्रोंं� केे लि�ए इस क्षेेत्र 
मेंं अचे्छे अवसर मि�ल रहेे हंैं। तकनीीकीी क्षेेत्र मेंं रोोजगाार 
कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए ई-महााशब्दकोोश ऐप और ई-सरल 
हिं�ंदीी वााक्य कोोश जैैसेे उपकरण वि�कसि�त कि�ए गए हंैं। 
यह इंंगि�त करताा हैै कि� तकनीीकीी लेेखन केे क्षेेत्र मेंं भीी 
हिं�ंदीी जाानकाारोंं� केे लि�ए संंभा ावनााएंं  मौौजूूद हंैं।

•	 वैैश्वि�क बााजाार मेंं अनुुवााद और स्थाानीीयकरण 
(Translation and Localization in the 
Global Market): वि�देशोंं� मेंं भीी हिं�ंदीी कीी मांं�ग 

"भााषाा हीी रााष्ट्र काा जीीवन हैै।" - पुुरुषोोत्तमदाास टंंडन।
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"रााष्ट्रभााषाा कीी सााधनाा कोोरीी भाावुुकताा नहींं हैै।" - जगन्नााथप्रसााद मि�श्र।

मेंं उल्लेेखनीीय वृृद्धि� हुई हैै। वैैश्वि�क स्तर केे प्रकााशक 
अब हिं�ंदीी भााषाा कीी पुुस्तकोंं� केे प्रकााशन कोो महत्व 
देे रहेे हंैं। बहुसंं सृ्कृति�वााद और साामााजि�क अध्ययन 
केे क्षेेत्र मेंं वि�भि�न्न भााषााओं ं केे सााहि�त्य केे अनुुवााद 
कीी आवश्यकताा हैै। यह इंंगि�त करताा हैै कि� वैैश्वि�क 
बााजाार मेंं हिं�ंदीी अनुुवााद और स्थाानीीयकरण सेेवााओं ं
कीी मांं�ग बढ़ रहीी हैै।

•	 वॉॉयस असि�सं्टेंट (Voice Assistant) केे लि�ए 
हिं�ंदीी भााषाा वि�शेेषज्ञ: प्रौौद्योोगि�कीी केे वि�काास केे 
सााथ, वॉॉयस असि�स्टेंट काा उपयोोग भीी बढ़ रहाा हैै। 
टेेलीीसेेल्स और ग्रााहक सेेवाा जैैसेे क्षेेत्रोंं� मेंं हिं�ंदीी मेंं 
वॉॉयस असि�स्टेंट कीी अधि�क आवश्यकताा हैै। कॉॉल 
सेंंटर, ग्रााहक सेेवाा और बीीपीीओ जैैसेे उद्योोगोंं� मेंं हिं�ंदीी 
भााषीी पेेशेेवरोंं� केे लि�ए नौौकरीी केे अवसर उपलब्ध हंैं। 
यह क्षेेत्र उन लोोगोंं� केे लि�ए नए अवसर प्रदाान करताा 
हैै जि�नकेे पाास अच्छीी संंवा ाद कौौशल और तकनीीकीी 
समझ हैै।

7. वि�शि�ष्ट क्षेेत्रोंं मेंं हिं�ंदीी

•	 बैंंकिं�ग (ग्रााहक सेेवाा, दस्ताावेेज़ीीकरण) : बैंंकिं�ंग  
क्षेेत्र मेंं हिं�ंदीी भााषाा काा महत्व लगााताार बढ़ रहाा हैै। 
बैंंकोंं� मेंं रााजभााषाा अधि�काारि�योंं� कीी नि�युुक्ति� होोतीी हैै जोो 
ग्रााहकोंं� कीी सहाायताा करतेे हंैं और हिं�ंदीी मेंं काामकााज 
कोो बढ़ाावाा देेतेे हंैं। वेे सभीी आधि�काारि�क दस्ताावेेजोंं� 
काा हिं�ंदीी मेंं अनुुवााद भीी करतेे हंैं। नि�जीी क्षेेत्र केे बैंंक 
भीी अब उपनगरीीय और ग्राामीीण क्षेेत्रोंं� मेंं स्थाानीीय 
लोोगोंं� कोो भर्तीी कर रहेे हंैं और उनं्हें स्थाानीीय भााषाा मेंं 
प्रशि�क्षि�त कर रहेे हंैं तााकि� बैंंकिं�ंग  सेेवााओं ंकाा वि�स्ताार 
कि�याा जाा सके।

वि�ज्ञाापन और जनसंंपर्कक  : वि�ज्ञाापन उद्योोग भाारत मेंं 
तेेजीी सेे वि�कसि�त होो रहाा हैै, और हिं�ंदीी वि�ज्ञाापन बााजाार 
वि�शेेष रूप सेे बढ़ रहाा हैै। जनसंंपर्कक   कंंपनि�यांं � कॉॉर्पोोरेेट 

संं चाार काा प्रबंंध न करतीी हंैं, और इस क्षेेत्र मेंं हिं�ंदीी भााषि�योंं� 
केे लि�ए अचे्छे करि�यर अवसर मौौजूूद हंैं।

•	 पर्ययटन (गााइड, साामग्रीी नि�र्माा�ण) : पर्ययटन उद्योोग 
मेंं भीी हिं�ंदीी भााषाा केे जाानकाारोंं� केे लि�ए अवसर हंैं। 
पर्ययटन स्थलोंं� पर हिं�ंदीी भााषीी टूूरि�स्ट गााइड और होोटलोंं� 
मेंं दुभुााषि�योंं� कीी आवश्यकताा होोतीी हैै। इसके अलाावाा, 
पर्ययटन संंबंंधी  ी जाानकाारीी और वि�भि�न्न संं सृ्कृति�योंं� केे 
इति�हाास आदि� केे बाारेे मेंं हिं�ंदीी मेंं साामग्रीी बनाानेे कीी 
भीी आवश्यकताा होोतीी हैै। 

9. नि�ष्कर्षष : हिं�ंदीी भााषाा केे क्षेेत्र मेंं रोोजगाार केे अवसरोंं� कीी 
एक वि�स्तृृत श्रृंं�खलाा उपलब्ध हैै, जोो पाारंंपरि�क भूूमि�कााओं ं
सेे लेेकर आधुुनि�क और उभरतेे हुए क्षेेत्रोंं� तक फैैलीी हुई 
हैै। नौौकरीी बााजाार मेंं हिं�ंदीी काा महत्व लगााताार बढ़ रहाा हैै, 
खाासकर भाारत मेंं, और वैैश्वि�क स्तर पर भीी इसकीी पहचाान 
मजबूूत होो रहीी हैै। हिं�ंदीी मेंं प्रवीीणताा रखनेे वाालेे व्यक्ति�योंं� 
केे लि�ए इन वि�भि�न्न वि�कल्पोंं� काा पताा लगाानाा और अपनीी 
रुचि�योंं� और कौौशल केे अनुुसाार एक उपयुुक्त करि�यर काा 
चयन करनाा संंभव  हैै। सरकाार और नि�जीी क्षेेत्र दोोनोंं� हीी 
हिं�ंदीी भााषाा केे जाानकाारोंं� केे लि�ए रोोजगाार केे अवसर प्रदाान 
कर रहेे हंैं, और यह प्रवृृत्ति� भवि�ष्य मेंं भीी जाारीी रहनेे कीी 
संंभा ावनाा हैै।
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"हिं�ंदीी जैैसीी सरल भााषाा दूूसरीी नहींं हैै।" - मौौलाानाा हसरत मोोहाानीी।

करि�यर वि�कल्प आवश्यक योोग्यतााएँँ

हिं�ंदीी शि�क्षक हिं�ंदीी मेंं स्नाातक, बीी.एड., शि�क्षक पाात्रताा परीीक्षाा (जैैसेे एच-टेेट, सीी-टेेट) उत्तीीर्णण

प्रोोफेसर/व्यााख्याात (कॉॉलेेज/
वि�श्ववि�द्याालय)

हिं�ंदीी मेंं स्नाातकोोत्तर, नेेट/जेेआरएफ, एमफि�ल/पीीएचडीी (वांं�छनीीय)

अनुुवाादक/दुभुााषि�याा हिं�ंदीी और कि�सीी अन्य भााषाा पर मजबूूत पकड़, अनुुवााद मेंं डि�प्लोोमाा/ सर्टि�िफि�केट (वांं�छनीीय)

पत्रकाार (प्रिं�ंट/इलेेक्ट्रॉॉ�नि�क/
डि�जि�टल)

पत्रकाारि�ताा याा माास कम्युुनि�केशन मेंं डि�ग्रीी/डि�प्लोोमाा, हिं�ंदीी मेंं उतृ्कृष्ट लेेखन और बोोलनेे कीी 
क्षमताा, समसाामयि�क घटनााओं ंकीी जाानकाारीी

कंंटें ट रााइटर/एडि�टर हिं�ंदीी भााषाा पर अच्छीी पकड़, रचनाात्मक लेेखन कौौशल, वि�भि�न्न वि�षयोंं� कीी जाानकाारीी

भााषण लेेखक
हिं�ंदीी भााषाा पर उतृ्कृष्ट पकड़, प्रभाावीी लेेखन शैैलीी, रााजनीीति�क और साामााजि�क वि�षयोंं� कीी 
समझ (वांं�छनीीय)

रेेडि�योो जॉॉकीी/समााचाार वााचक हिं�ंदीी मेंं अच्छीी संंवा ाद क्षमताा, आकर्षषक आवााज, काार्ययक्रम कीी वि�षयवस्तुु कीी जाानकाारीी

वॉॉयस ओवर कलााकाार अच्छीी आवााज, स्पष्ट उच्चाारण, वि�भि�न्न प्रकाार केे पाात्रोंं� केे लि�ए आवााज बदलनेे कीी क्षमताा

रााजभााषाा अधि�काारीी हिं�ंदीी मेंं पराास्नाातक, प्रति�योोगीी परीीक्षाा उत्तीीर्णण

हिं�ंदीी टााइपि�स्ट/से्टेनोोग्रााफर हिं�ंदीी टााइपिं�ंग काा ज्ञाान, अच्छीी टााइपिं�ंग गति�

उपन्याासकाार/लेेखक/कवि� रचनाात्मक लेेखन कौौशल, सााहि�त्यि�क रुचि�

पटकथाा लेेखक हिं�ंदीी मेंं अच्छीी पकड़, पटकथाा लेेखन काा ज्ञाान/कोोर्सस (वांं�छनीीय)

तकनीीकीी लेेखक (हिं�ंदीी) हिं�ंदीी भााषाा और तकनीीकीी वि�षय काा ज्ञाान

ऑनलााइन साामग्रीी नि�र्माा�ताा/
प्रबंंधक

हिं�ंदीी मेंं उतृ्कृष्ट लेेखन कौौशल, डि�जि�टल मीीडि�याा कीी समझ

वॉॉयस असि�स्टेंट (हिं�ंदीी वि�शेेषज्ञ) हिं�ंदीी भााषाा कीी अच्छीी समझ, संंवा ाद कौौशल

हिं�ंदीी भााषाा मेंं करि�यर वि�कल्प और आवश्यक योोग्यतााएँँ
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"भााषाा हीी रााष्ट्र काा जीीवन हैै। - पुुरुषोोत्तमदाास टंंडन।

सि�तंंबर काा महीीनाा कोोलकााताा 
केे लि�ए सि�र्फफ  एक मौौसम 
काा बदलााव नहींं �, बल्कि� एक 
भाावनााओं ंकाा महाापर्वव लेेकर 
आताा हैै। बरसाात केे बााद 
आसमाान मेंं छि�टपुुट बाादल 

और हवाा मेंं घुुलीी नमीी, पंंडा ाल नि�र्माा�ण कीी खटखटााहट, कलााकाारोंं� 
केे ब्रश सेे उभरतीी माँँ�  दुरु्गाा� कीी दि�व्य आकृृति� - येे सब मि�लकर 
एक ऐसेे उत्सव कीी प्रस्ताावनाा लि�खतेे हंैं जि�सेे पूूरीी दुनुि�याा मेंं अपनीी 
भव्यताा और सांं�सृ्कृति�क समृृद्धि� केे लि�ए जाानाा जााताा हैै- दुरु्गाा�पूूजाा। 
यह न केेवल सम्पूूर्णण बंंगा ाल, बल्कि� भाारत कीी सांं�सृ्कृति�क रााजधाानीी 
कोोलकााताा काा सबसेे बड़ाा उत्सव हैै, जि�सेे यूूनेेस्कोो नेे वि�श्व धरोोहर 
काा दर्जाा� प्रदाान कि�याा हैै।

दुरु्गाा�पूूजाा केेवल धाार्मि�िक अनुुष्ठाान नहींं �, बल्कि� शक्ति�, एकताा 
और साामूूहि�कताा काा प्रतीीक हैै। यहाँँ�  हर व्यक्ति�, चााहेे उसकाा धर्मम, 
भााषाा याा पृृष्ठभूूमि� कुुछ भीी होो, इस पर्वव काा हि�स्साा बन जााताा हैै। 
मूूर्ति�ि-नि�र्माा�ण सेे लेेकर पंंडा ाल सज्जाा, सांं�सृ्कृति�क काार्ययक्रमोंं� सेे लेेकर 
भोोग वि�तरण तक - हर काार्यय साामूूहि�क सहभाागि�ताा और समर्पपण 
कीी मि�सााल हैै। दि�न राात सभीी धर्मम केे लोोग इस महाापर्वव मेंं शाामि�ल 
होोतेे हंैं, उत्सव मनाातेे हंैं। 

दुरु्गाा�पूूजाा केे कुुछ दि�न पूूर्वव हीी हमाारेे काार्याा�लय मेंं मनाायाा 
जााताा हैै हि�न्दीी पखवााड़ाा - एक ऐसाा अवसर, जोो हमेंं हमाारीी 
रााजभााषाा केे महत्व कीी यााद दि�लााताा हैै और काार्ययक्षेेत्र मेंं हि�न्दीी केे 
प्रयोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करताा हैै। जि�स तरह दुरु्गाा�पूूजाा मेंं हम माँँ�  दुरु्गाा� 
कीी शक्ति� सेे प्रेेरणाा लेेकर बुुरााई पर अच्छााई कीी वि�जय काा उत्सव 
मनाातेे हंैं, उसीी प्रकाार हि�न्दीी पखवााड़ाा हमेंं हमाारीी भााषााई पहचाान 
कोो संंजोोने े, संं रक्षि�त करनेे और नि�खाारनेे काा अवसर प्रदाान करताा 
हैै। कोोलकााताा अंंचल काार्याा�लय सहि�त हमाारेे सभीी काार्याा�लयोंं� मेंं 
हि�न्दीी पखवााड़ाा एक उत्सव कीी तरह मनाायाा जााताा हैै, जि�समेंं 
सभीी कर्ममचाारीी उत्सााहपूूर्ववक भााग लेेकर भााषाा और संं सृ्कृति� केे इस 
अद्भुतु संंगम  कोो जीीवंं त करतेे हंैं। 

दुरु्गाा�पूूजाा एक साार्ववजनीीन उत्सव हैै, जि�समेंं सभीी धर्मम, भााषाा 
और जााति� केे लोोग एक सााथ घुुल-मि�ल जाातेे हंैं। ठीीक उसीी 
तरह, हि�न्दीी पखवााडे़े मेंं भीी साामूूहि�क भाागीीदाारीी सुुनि�श्चि�त कीी 
जाातीी हैै और सभीी कर्ममचाारीी उत्सााहपूूर्ववक इसमेंं भााग लेेतेे हंैं। 
दुरु्गाा�पूूजाा जहाँँ�  परंंपराा और आधुुनि�कताा काा संंगम  हैै, वहींं � हि�न्दीी 
पखवााड़ाा तकनीीक और भााषाा केे अद्भुतु मेेल काा उदााहरण प्रस्तुुत 
करताा हैै। दुरु्गाा�पूूजाा मेंं प्रत्येेक पंंडा ाल मेंं सांं�सृ्कृति�क काार्ययक्रमोंं� कीी 
छटाा बि�खरतीी हैै, तोो हि�न्दीी पखवााडे़े मेंं सााहि�त्यि�क एवंं  भााषााई 
रचनाात्मकताा केे सााथ-सााथ सांं�सृ्कृति�क काार्ययक्रमोंं� कीी वि�वि�धताा 
देेखनेे कोो मि�लतीी हैै। दुरु्गाा�पूूजाा मेंं जहाँँ�  लोोग उल्लाास सेे झूूम उठतेे 
हंैं, वहींं � हि�न्दीी पखवााडे़े मेंं पुुरस्काार प्रााप्त कर प्रति�भाागीीगण आनंंद 
और गर्वव काा अनुुभव करतेे हंैं।

जब कोोलकााताा कीी गलि�याँँ�  माँँ�  दुरु्गाा� कीी प्रति�मााओं ं और 
पंंडा ालोंं� सेे सज रहीी होोतीी हंैं, तब हमाारेे काार्याा�लय केे सभाागाार 
और दीीवाारंें हि�न्दीी पखवााडे़े केे पोोस्टरोंं�, नि�बंंधों ं�, कवि�तााओं ंऔर 
वााद-वि�वााद प्रति�योोगि�तााओं ंकीी ऊर्जाा� सेे सरााबोोर होोतेे हंैं। दोोनोंं� 
हीी जगह एक हीी भाावनाा झलकतीी हैै - हम सााथ हंैं, हम अपनीी 
जड़ोंं� सेे जुुडे़े हंैं।

दुरु्गाा�पूूजाा हमेंं सि�खाातीी हैै कि� शक्ति� तभीी साार्थथक हैै जब वह 
सबकेे कल्यााण केे लि�ए प्रयुुक्त होो। हि�न्दीी पखवााड़ाा हमेंं सि�खााताा 
हैै कि� भााषाा तभीी जीीवंं त रहतीी हैै जब हम उसेे अपनेे दैैनि�क जीीवन 
और काार्यय मेंं अपनाातेे हंैं। इस वर्षष, जब हम माँँ�  दुरु्गाा� कीी आरााधनाा 
और वि�जयाादशमीी काा उल्लाास मनााएँँ, तोो सााथ हीी हि�न्दीी पखवााडे़े 
केे मंंच  पर भीी अपनीी रचनाात्मकताा, ज्ञाान और भााषाा-प्रेेम काा 
प्रदर्शशन करें।

आइए, इस सि�तंंबर हम दुरु्गाा�पूूजाा और हि�न्दीी पखवााडे़े कोो 
एक हीी सूूत्र मेंं पि�रोोकर मनााएँँ—जहाँँ�  आस्थाा और भााषाा, परंंपराा 
और आधुुनि�कताा, संं सृ्कृति� और काार्यय - सभीी काा संंगम  होो। इस 
तरह हम न केेवल त्योोहाार और उत्सव मनााएँँगेे, बल्कि� अपनेे भीीतर 
कीी शक्ति� और अपनीी माातृृभााषाा तथाा रााजभााषाा केे प्रति� गर्वव कोो 
भीी जाागृृत करेंगेे।

दुरु्गाा�पूूजाा और हि�न्दीी पखवााड़ाा�
संंस्कृृति� और भााषाा काा अद्भुतु संंगम

प्रबन्धक-रााजभााषाा

अतनुु चट्टोोपााध्यााय 

भाारत पेेट्रोोलि�यम कॉॉर्पोोरेशेन लि�मि�टेेड 

https://drive.google.com/file/d/1HS3vQ2sI_HB5ymQXqjF4UjMqOzJz0gL1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1HS3vQ2sI_HB5ymQXqjF4UjMqOzJz0gL1/view?usp=sharing
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संंसृ्कृत सेे जन्मीी है ैहि�न्दीी,
शुुद्धताा काा प्रतीीक है ैहि�न्दीी।
लेेखन और वााणीी दोोनोो कोो,
गौौराान्वि�त करवाातीी हि�न्दीी।

उच्च संंस्काार, वि�यि�ताा है ैहि�न्दीी,
सतमाार्गग पर लेे जाातीी हि�न्दीी।

ज्ञाान और व्यााकरण कीी नदि�याँँ�,
मि�लकर साागर सोोत्र बनाातीी हि�न्दीी।
हमाारीी संंसृ्कृति� कीी पहचाान है ैहि�न्दीी,

आदर और माान है ैहि�न्दीी।
हमाारे ेदेेश कीी गौौरव भााषाा,

एक उतृ्कृष्ट अहसाास है ैहि�न्दीी॥

हिं�ंदीी काा अर्थथ हैै "हि�न्द कीी भााषाा", अर्थाा�त्् भाारत 
कीी भााषाा. हिं�ंदीी, जि�सकोो "हि�न्द कीी भााषाा" कहाा जााताा हैै, 
भाारत कीी एक प्रमुुख भााषाा हैै, जि�सेे भाारत मेंं सबसेे अधि�क 
लोोग बोोलतेे और समझतेे हंैं।हिं�ंदीी संंवै ैधाानि�क रूप सेे भाारत 
कीी रााजभााषाा और वि�श्व कीी तीीसरीी सबसेे अधि�क बोोलीी जाानेे 
वाालीी भााषाा हैै। आधुुनि�क माानक हिं�ंदीी मेंं संं सृ्कृत केे तत्सम 
तथाा तद्भव शब्दोंं� काा प्रयोोग अधि�क हैै और अरबीी–फाारसीी 
शब्द कम हंैं।

	हि �न्दीी दीीर्घघकााल सेे अखंंड  भाारत मेंं जन–जन केे 
पाारस्परि�क सम्पर्कक  काा भााषाा रहीी हैै। अनेेक संं त कवि�योंं� 
नेे हि�न्दीी मेंं सााहि�त्य रचनाा कीी और लोोगोंं� काा माार्गगदर्शशन 

कि�याा। केेवल उत्तरीी भाारत कीी नहींं �, बल्कि� दक्षि�ण भाारत कीी 
आचाार्योो नेे भीी इसीी भााषाा केे मााध्यम सेे हीी अपनाा अपनाा 
मतोंं� काा प्रचाार कि�याा थाा।अहि�न्दीी भााषीी रााज्योंं� केे भक्त–सन्त 
कवि�योंं� नेे हि�न्दीी कोो हीी अपनेे धर्मम-प्रचाार और सााहि�त्य काा 
मााध्यम बनाायाा थाा। 

भााषाा वह मााध्यम हैै जि�सके द्वााराा मनुुष्य अपनेे वि�चाार, 
भाावनााएंं , और ज्ञाान कोो बोोलकर, सुुनकर, पढ़कर और 
लि�खकर दूसूरोंं� केे सााथ सााझाा करतेे हंैं। यह एक संं चाार 
प्रणाालीी हैै जोो हमेंं एक-दूसूरे सेे जुुड़नेे, बाातचीीत करनेे, और 
दुनुि�याा कोो समझनेे मेंं मदद करतीी हैै. 

•	 भााषाा ध्वनि� प्रतीीकोंं� कीी एक प्रणाालीी हैै जोो हम 
एक दूसूरे केे सााथ संंवा ाद करनेे केे लि�ए उपयोोग 
करतेे हंैं।  

•	 भााषाा काा उपयोोग संं सृ्कृति� कोो व्यक्त करनेे और 
समझनेे केे लि�ए भीी कि�याा जााताा हैै।  

•	 भााषाा काा मुुख्य उदे्देश्य अपने वि�चाारोंं� और 
भाावनााओं ं कोो व्यक्त करनाा और दूसूरोंं� कीी 
भाावनााओं ंकोो समझनाा हैै।  

•	 हिं�ंदीी भााषाा केे उद्भव और वि�काास कीी याात्राा कोो 
वि�द्वाानोंं� नेे संं सृ्कृत, पाालि�, प्रााकृृत और अपभ्रंंश केे 
रूप मेंं देेखनेे काा प्रयत्न कि�याा हैै। उनकेे अनुुसाार, 
ग्याारहवींं � शतााब्दीी केे प्राारंंभ मेंं हिं�ंदीी भााषाा केे 
वि�काास कीी कहाानीी आरंंभ होोतीी हैै। हिं�ंदीी कीी 

 रााजभााषाा 
हि�न्दीी काा 

गौौरवशाालीी 
याात्राातकनीीकीी सहाायक-II

जुुथि�काा दाास

भाारतीीय खााद्य नि�गम

"हिं�ंदीी संंसृ्कृत कीी बेेटि�योंं मेंं सबसेे अच्छीी और शि�रोोमणि� हैै।" - ग्रि�यर्ससन।

https://drive.google.com/file/d/1ngPEG1CSiTB5vvBwFf7DEQsloli_Fdhr/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ngPEG1CSiTB5vvBwFf7DEQsloli_Fdhr/view?usp=sharing
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"हिं�ंदीी अपनीी भूूमि� कीी अधि�ष्ठाात्रीी हैै।" - रााहुल सांं�कृत्याायन।

लि�पि� देेवनाागरीी हैै। ग्याारहवींं � सदीी सेे अपनीी याात्राा 
आरंंभ कर आज हिं�ंदीी हमाारेे साामनेे जि�स रूप मेंं 
हैै उससेे हम सभीी परि�चि�त हंैं।

हिं�ंदीी शब्द केे तीीन प्रमुुख अर्थथ

(1) भााषाा: यह एक भााषाा हैै जोो भाारत मेंं बोोलीी जाातीी हैै 
और भाारतीीय संंवि� धाान कीी आठवींं � अनुुसूूचीी मेंं सूूचीीबद्ध 22 
भााषााओं ंमेंं सेे एक हैै। हिं�ंदीी भााषाा कोो भाारत मेंं व्याापक रूप 
सेे बोोलाा और समझाा जााताा हैै। यह एक सरल और सुुगम 
भााषाा हैै, जोो भाारत केे वि�भि�न्न क्षेेत्रोंं� मेंं लोोगोंं� केे बीीच संंवा ाद 
स्थाापि�त करनेे मेंं मदद करतीी हैै। 

(2) सााहि�त्य: हिं�ंदीी भाारतीीय सााहि�त्य काा एक महत्वपूूर्णण 
हि�स्साा हैै, जि�समेंं कई प्रसि�द्ध लेेखक और कवि� शाामि�ल 
हंैं, जैैसेे कि� कवि�ताा, उपन्याास, नााटक और कहाानि�याँँ� । 
हिं�ंदीी सााहि�त्य नेे भाारतीीय संं सृ्कृति� और मूूल्योंं� कोो दर्शाा�नेे मेंं 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भााई हैै। 

(3) संंसृ्कृति�: हिं�ंदीी भाारतीीय संं सृ्कृति� काा भीी एक महत्वपूूर्णण 
पहलूू हैै, जोो लोोगोंं� केे बीीच संंवा ाद और सांं�सृ्कृति�क मूूल्योंं� 
कोो व्यक्त करनेे मेंं मदद करताा हैै। हिं�ंदीी केे मााध्यम सेे लोोग 
अपनीी संं सृ्कृति� और वि�राासत कोो दूसूरोंं� केे सााथ सााझाा करतेे 
हंैं। 

इति�हाास : इसेे 1000 ईस्वीी सेे भीी पहलेे कीी अवधि� मेंं 
अपभ्रंंश भााषाा सेे वि�कसि�त माानाा जााताा हैै. समय केे सााथ-
सााथ, हिं�ंदीी नेे कई अन्य भााषााओं ंसेे शब्दोंं� और प्रभाावोंं� कोो 
ग्रहण कि�याा, जैैसेे कि� फाारसीी, अरबीी और अंंग्रेेजीी. आज, 
हिं�ंदीी भाारत कीी सबसेे अधि�क बोोलीी जाानेे वाालीी और समझीी 
जाानेे वाालीी भााषााओं ंमेंं सेे एक हैै. 

•	 संं सृ्कृत, जोो आर्योंं कीी मूूल भााषाा थीी, सेे वि�भि�न्न 
प्रााकृृत भााषााओं ंकाा वि�काास हुआ, जि�नमेंं सेे एक 
अपभ्रंंश भााषाा थीी, जोो प्रााकृृत काा अंंति�म रूप थाा, 
1000 ईस्वीी केे आसपाास हिं�ंदीी काा आधाार बनाा.

•	 आदि�कााल (1000 ईस्वीी सेे 1500 ईस्वीी तक) मेंं, 
हिं�ंदीी केे कई रूप वि�कसि�त हुए, जैैसेे कि� डिं�ंगल, 

पिं�ंगल आदि�, मध्यकााल (1500 ईस्वीी सेे 19वींं � 
शतााब्दीी तक) मेंं ब्रजभााषाा, अवधीी और खड़ीी बोोलीी 
जैैसेे वि�भि�न्न हिं�ंदीी केे रूप वि�कसि�त हुए। आधुुनि�क 
कााल (19वींं � शतााब्दीी सेे वर्ततमाान तक) मेंं खड़ीी 
बोोलीी माानक हिं�ंदीी केे रूप मेंं वि�कसि�त हुई, और 
हिं�ंदीी सााहि�त्य नेे तेेजीी सेे वि�काास कि�याा।  

•	 हिं�ंदीी नेे समय केे सााथ कई अन्य भााषााओं ंसेे शब्द 
और प्रभााव ग्रहण कि�ए, जैैसेे कि� फाारसीी, अरबीी, 
और अंंग्रेेजीी. हिं�ंदीी कोो भाारत कीी रााजभााषाा घोोषि�त 
कि�याा गयाा, और यह अब भाारत कीी सबसेे अधि�क 
बोोलीी जाानेे वाालीी और समझीी जाानेे वाालीी भााषााओं ं
मेंं सेे एक हैै।  

नि�ज भााषाा उन्नति� अहे ेसब उन्नति� केे मूूल,
बि�नुु नि�ज भााषाा ज्ञाान केे मि�टत नाा हि�य काा शुुल 

 (स्वतंंत्र प्रति�भाा)
गौौरवशाालीी याात्राा

ऐति�हाासि�क पृृष्ठभूूमि�: 

•	 हिं�ंदीी काा वि�काास प्रााचीीन भाारत मेंं हुआ और यह 
अनेेक क्षेेत्रीीय भााषााओं ंकाा आधाार बनीी। 

•	 1947 मेंं भाारत कीी स्वतंंत्रताा केे बााद, हिं�ंदीी कोो 
रााजभााषाा केे रूप मेंं प्रस्ताावि�त कि�याा गयाा थाा। 

•	 14 सि�तंंबर, 1949 कोो संंवि� धाान सभाा नेे हिं�ंदीी कोो 
भाारत कीी रााजभााषाा घोोषि�त कि�याा। 

संंवि�धाान मेंं माान्यताा:

•	 संंवि� धाान केे अनुुचे्छेद 343 सेे 351 तक हिं�ंदीी केे 
संंबंंध   मेंं प्राावधाान कि�ए गए हंैं। 

•	 हिं�ंदीी कोो संं घ कीी रााजभााषाा घोोषि�त कि�याा गयाा और 
देेवनाागरीी लि�पि� कोो इसकीी लि�पि� केे रूप मेंं माान्यताा 
दीी गई। 
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गौौरवशाालीी याात्राा : स्वतंंत्रताा पूूर्वव

क्षेेत्र क्षेेत्र मेंं शाामि�ल रााज्य / संंघ रााज्य क्षेेत्र 

18वींं � शतााब्दीी : भरतपुुर रााज्य तथाा पूूर्वीी रााजस्थाान केे कई रााजवााडे़े हि�न्दीी (ब्रजभााषाा) मेंं काार्यय कर रहेे थेे।

1826 : हि�न्दीी केे पहलेे समााचाारपत्र उदन्त माार्ततण्ड काा कलकत्ताा सेे प्रकााशन, पण्डि�त युुगलकि�शोोर शुुक्ल द्वााराा

1835 : 
बि�हाार मेंं हि�न्दीी आन्दोोलन शुुरू हुआ थाा। इस अनवरत प्रयाास केे फलस्वरूप सन्् 1875 मेंं बि�हाार मेंं कचहरि�योंं� और 
सू्कूलोंं� मेंं हि�न्दीी प्रति�ष्ठि�त हुई।

1873 : महेन्द्र भट्टााचाार्यय द्वााराा हि�न्दीी मेंं पदाार्थथ वि�ज्ञाान कीी रचनाा।

1875 : बि�हाार मेंं कचहरि�योंं� और सू्कूलोंं� मेंं हि�न्दीी प्रति�ष्ठि�त हुई।

जनवरीी, 1900 : सरस्वतीी पत्रि�काा काा प्रकााशन आरम्भ। (इण्डि�यन प्रेेस, प्रयााग सेे)

1905 :
: बााल गंंगा ाधर ति�लक नेे कााशीी नाागरीी प्रचाारि�णीी सभाा केे अधि�वेेशन मेंं देेवनाागरीी कोो सभीी भाारतीीय भााषााओं ंकीी संंपर्कक   
भााषाा (रााष्ट्ररलि�पि� ), तथाा हि�न्दीी कोो रााष्ट्ररभााषाा बनाानेे काा आह्वाान कि�याा।

1918 :
मरााठीी भााषीी लोोकमाान्य बाालगंंगा ाधर ति�लक नेे कांं�ग्रेेस केे अध्यक्ष केे रूप मेंं घोोषि�त कि�याा कि� हि�न्दीी भाारत कीी रााजभााषाा 
होोगीी।महाात्माा गांं�धीी द्वााराा दक्षि�ण भाारत हि�न्दीी प्रचाार सभाा कीी स्थाापनाा

1930 काा दशक : हि�न्दीी टााइपरााइटर काा वि�काास (शैैलेेन्द्र मेेहताा)

1937 : हरि� गोोवि�न्द गोोवि�ल (1899 -1956) द्वााराा देेवनाागरीी केे लि�ए एक नए टााइपफेस काा आवि�ष्काार

"मनुुष्य सदाा अपनीी भाातृृभााषाा मेंं हीी वि�चाार करताा हैै।" - मुुकुुन्दस्वरूप वर्माा�।

 रााजभााषाा केे रूप मेंं वि�काास:

•	 हिं�ंदीी कोो रााजभााषाा केे रूप मेंं अपनाानेे सेे भाारत मेंं 
संं चाार और एकताा कोो बढ़ाावाा मि�लाा। 

•	 यह भााषाा सरकाारीी काामकााज, शि�क्षाा, सााहि�त्य और 
संं सृ्कृति� केे लि�ए एक महत्वपूूर्णण मााध्यम बन गई हैै। 

•	 हिं�ंदीी केे वि�काास केे लि�ए कई संंस्थााएंं  और संंग ठन 
कााम कर रहेे हंैं, जैैसेे कि� रााजभााषाा वि�भााग और 
रााष्ट्ररभााषाा प्रचाार समि�ति�। 

हिं�ंदीी दि�वस:

•	 हर सााल 14 सि�तंंबर कोो हिं�ंदीी दि�वस मनाायाा जााताा 
हैै, जोो हिं�ंदीी कोो रााजभााषाा घोोषि�त कि�ए जाानेे कीी 
यााद दि�लााताा हैै।

हिं�ंदीी सि�र्फफ  एक भााषाा नहींं � हैै, बल्कि� यह भाारतीीय 
संं सृ्कृति� और एकताा काा प्रतीीक हैै। यह हमेंं हमाारेे समृृद्ध 
इति�हाास, सााहि�त्य और परंंपरााओं ंसेे जोोड़तीी हैै। यह भााषाा 
हमेंं एकताा केे सूूत्र मेंं बाँँ�धतीी हैै।

हिं�ंदीी हमााराा सााहि�त्य है ैहम सबके लि�ए वंंदनीीय हैै
हिं�ंदीी मेेरीी महाान है,ैहि�न्दवाासीी कीी शाान हैै

हिं�ंदीी सर्ववत्र है ैअखंंड है॥ै



नगर रााजभााषाा काार्याा�न्वयन समि�ति�, 
(उपक्रम) कोोलकााताा
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"हि�न्दीी कोो हीी रााजभााषाा काा आसन देेनाा चााहि�ए।" - शचींंद्रनााथ बख्शीी।

आज केे अति�-कनेेके्टेड 
काार्ययस्थल मेंं, पेेशेेवर 
अक्सर स्वयंं  कोो अपनेे 
डि�जि�टल उपकरणोंं� सेे 
बंंधे े हुए पाातेे हंैं, जि�ससेे 

नाा केेवल सूूचनाा अति�भाार बल्कि� कम उत्पाादकताा और 
माानसि�क थकाान भीी होोतीी हैै। स्वयंं  कीी भलााई और काार्यय 
कीी प्रभाावशीीलताा बनााए रखनेे केे लि�ए डि�जि�टल डि�टॉॉक्स 
कीी प्रथााओं ंकोो लाागूू करनाा आवश्यक होो गयाा हैै। आधुुनि�क 
पेेशेेवरोंं� कोो प्रौौद्योोगि�कीी केे सााथ एक स्वस्थ संंबंंध   बनाानेे मेंं 
मदद करनेे केे लि�ए यहांं� एक व्याापक माार्गगदर्शि�िकाा दीी गई हैै-

डि�जि�टल अति�भाार कोो समझनाा

ईमेेल, संंदे शोंं�, सूूचनााओं ं और आभाासीी बैैठकोंं� काा 
लगााताार प्रवााह, नि�रंंतर आंंशि�क  ध्याान कीी स्थि�ति� पैैदाा कर 
सकताा हैै, जहांं� हम हमेेशाा चीीजोंं� सेे जुुडे़े तोो रहतेे हंैं लेेकि�न 
कभीी भीी पूूरीी तरह सेे अपनाा ध्याान कंेंद्रि�त नहींं � कर पाातेे। 
यह डि�जि�टल अति�भाार कई चीीजोंं� कोो बढ़ाावाा देेताा हैै, जैैसेे 
कीी बढ़ाा हुआ तनााव स्तर, संं ज्ञाानाात्मक प्रदर्शशन मेंं कमीी, नींं �द 
कीी खरााब गुुणवत्ताा, भाावनाात्मक खुुशहाालीी मेंं कमीी और 
व्यक्ति�गत संंबंंधों  ं� मेंं तनााव। 

व्याावहाारि�क डि�जि�टल डि�टॉॉक्स रणनीीति�यांं�-

1. संंरचि�त डि�वााइस-मुुक्त समय

•	 वि�शि�ष्ट घंंटों ं� कोो "टेेक-फ्रीी जोोन" केे रूप मेंं नाामि�त 
करें और उनकाा पाालन करें 

•	 प्रत्येेक दि�न कीी शुुरुआत और अंंत स्क्रीीन-मुुक्त 30 
मि�नट केे सााथ करें

•	 मााइंंडफुल इटिं�ंग कोो बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए डि�वााइस-
मुुक्त भोोजन करें

•	 परि�वाार केे सााथ समय बि�ताातेे हुए तकनीीक एवंं  टेेक 
डि�वााइस सेे दूरूीी बनााए रखेंं 

2. काार्ययस्थल संंगठन

•	 काार्यय करतेे समय, एक समय मेंं एक हीी विं�ंडोो खुुलीी 
रखेंं

•	 कंेंद्रि�त काार्यय अवधि� केे दौौराान वेेबसााइट ब्लॉॉकर काा 
उपयोोग करें

•	 काार्यय और व्यक्ति�गत उपयोोग केे लि�ए अलग अलग 
प्रोोफााइलस्् काा प्रयोोग करें 

•	 दृश्य अव्यवस्थाा याा वि�सुुअल क्लटर कोो कम करनेे 
केे लि�ए अपनीी डि�जि�टल फााइलोंं� कोो समय-समय 
पर ठीीक सेे सजााकर रखेंं, जैैसेे हम अपनीी अलमाारीी 
याा डेेस्क कोो सााफ-सुुथराा रखतेे हंैं। इससेे आपकोो 
कााम करनेे मेंं आसाानीी होोगीी।

3. संंचाार प्रबंंधन

•	 ईमेेल जांं�चनेे केे लि�ए वि�शि�ष्ट समय नि�र्धाा�रि�त करें 
(जैैसेे, दि�न मेंं तीीन याा चाार बाार)

•	 "दोो-मि�नट काा नि�यम" लाागूू करें: यदि� कि�सीी काार्यय 
कोो करनेे मेंं दोो मि�नट सेे कम समय लगताा हैै, तोो 
उसेे अभीी करें

•	 कुुछ घंंटों ं� केे दौौराान "नोो-ईमेेल" काा नि�यम लाागूू करें
•	 अपेेक्षााओं ंकोो प्रबंंधि� त करनेे केे लि�ए ऑटोो-रेेस्पॉॉन्डर 

काा उपयोोग करें। जैैसेे ईमेेल मेंं ऑटोो-रि�प्लााई काा 
इस्तेेमााल करें, जोो दूसूरोंं� कोो अपनेे आप बताा देे 
कि� आप कब तक जवााब दंेंगेे। उदााहरण केे लि�ए: 
जब आप छुुट्टीी पर होंं� याा कि�सीी महत्वपूूर्णण मीीटिं�ंग 
मेंं व्यस्त होंं� याा फि�र कोोई बड़ाा प्रोोजेेक्ट कर रहेे होंं� 

डि�जि�टल डि�टॉॉक्स : एक कनेेक्टेेड 
दुनुि�याा मेंं संंतुुलन कीी खोोज

उप प्रबंंधक (वााणि�ज्यि�क)

रि�शि�ताा चौौधरीी

ब्रि�ज एण्ड रूफ कम्पनीी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 
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"मनुुष्य सदाा अपनीी भाातृृभााषाा मेंं हीी वि�चाार करताा हैै।" - मुुकुुन्दस्वरूप वर्माा�।

तोो आप ऑटोो-रि�प्लााई सेेट कर सकतेे हंैं, जैैसेे: 
"धन्यवााद, मैंं अभीी छुुट्टीी पर हूंं और 20 फ़रवरीी 
कोो वाापस आऊंंगा ा। जरूरीी माामलोंं� केे लि�ए कृृपयाा 
(सहयोोगीी काा नााम) सेे संंपर्कक   करें।" इससेेएस दूसूरे 
लोोगोंं� कोो पताा रहेेगाा कि� उनं्हें जवााब कब मि�लेेगाा, 
आपकोो बाार-बाार ईमेेल चेेक करनेे कीी चिं�ंताा नहींं � 
होोगीी और कााम काा बेेहतर प्रबंंध न होो सकेगाा। 

4. जाागरूक डि�वााइस उपयोोग

•	 गैैर-आवश्यक याा “नॉॉन इसैैन्शल” सूूचनााएंं  बंंद  करें
•	 स्क्रीीन पर आकर्षषण कोो कम करनेे केे लि�ए “ग्रेेसे्केल 

मोोड” काा उपयोोग करें
•	 सोोतेे समय कमरे मेंं मोोबााइल फोोन, लैैपटॉॉप, 

टैैबलेेट जैैसेे डि�जि�टल उपकरणोंं� कोो न रखेंं।
•	 20-20-20 नि�यम काा अभ्याास करें: हर 20 

मि�नट मेंं, 20 फीीट दूरू कीी कि�सीी चीीज कोो 20 
सेेकंंड  केे लि�ए देेखेंं

डि�जि�टल डि�टॉॉक्स दि�नचर्याा� बनाानाा

सुुबह कीी दि�नचर्याा�

•	 सुुबह उठकर सबसेे पहलेे फोोन चेेक करनेे केे बजााय 
10 मि�नट केे ध्याान कोो प्रााथमि�कताा दंें 

•	 डि�जि�टल डि�वााइस केे बजााय पेेपर वाालीी कि�तााब कोो 
पढ़ें याा जर्ननल लि�खेंं

•	 स्ट्रेे�चिं�ंग याा हल्काा व्याायााम करें
•	 अपनेे दि�न कीी प्रााथमि�कतााएँँ और काार्यय पहलेे सेे 

तय करें, तााकि� आप डि�वााइस पर समय बर्बाा�द न 
करें और बेेहतर तरीीकेे सेे अपनाा समय प्रबंंधि� त कर 
सकें। 

काार्यय समय केे दौौराान

•	 हर 90 मि�नट मेंं नि�यमि�त स्क्रीीन ब्रेेक लेंं
•	 ब्रेेनस्टॉॉर्मिं�ंग केे लि�ए पेेपर वाालीी नोोटबुुक काा उपयोोग 

करें

•	 जब संंभव  होो तोो व्यक्ति�गत मीीटिं�ंग्स करें
•	 डेेस्क व्याायााम और स्ट्रेे�चिं�ंग काा अभ्याास करें

शााम काा आरााम

•	 सोोनेे सेे 1-2 घंं टेे पहलेे स्क्रीीन काा उपयोोग बंंद  कर 
दंें और ऐसेे कााम करें जोो डि�जि�टल न होंं� (पढ़ााई, 
क्रााफ्टिं�ं�ग, बाातचीीत)

•	 तनााव कम करनेे केे लि�ए कुुछ उपााय करें, जैैसेे 
ध्याान, गहरीी सांं�स लेेनाा, याा सााधाारण योोग, तााकि� 
माानसि�क और शाारीीरि�क आरााम मि�ल सके।

•	 टेेक्नोोलॉॉजीी केे बि�नाा दि�न भर कीी सफलतााओं ंपर 
वि�चाार करें। अर्थाा�त आप बि�नाा कि�सीी डि�जि�टल 
उपकरण केे, केेवल अपनेे मन और शांं�ति� केे सााथ 
दि�न भर मेंं जोो कुुछ भीी आपनेे प्रााप्त कि�याा, उस पर 
वि�चाार करें और उसेे सरााहंें।

डि�जि�टल डि�टॉॉक्स केे लााभ

नि�यमि�त डि�जि�टल डि�टॉॉक्स अभ्याास सेे धीीरेे धीीरेे आप 
कोो कई क्षेेत्रोंं� मेंं बदलााव काा अनुुभव होोगाा जैैसेे कीी बेेहतर 
एकााग्रताा और रचनाात्मकताा, बेेहतर नींं �द कीी गुुणवत्ताा, बेेहतर 
व्यक्ति�गत संंबंंध  , कम चिं�ंताा और तनााव, बढ़ीी हुई उत्पाादकताा, 
बेेहतर “कााम जीीवन संंतु ुलन” याा “वर्कक  लााइफ बैैलन्स” 
और बेेहतर भाावनाात्मक खुुशहाालीी काा अनुुभव होोगाा। सोोशल 
मीीडि�याा सेे भीी दूरूीी बनीी रहेेगीी जि�ससेे माानसि�क संंतु ुलन और 
व्यक्ति�गत संंतु ुष्टि� भीी प्रााप्त होोगीी। 

लेेकि�न हमेंं एक चीीज यााद रखनीी हैै कीी डि�जि�टल 
डि�टॉॉक्स काा लक्ष्य प्रौौद्योोगि�कीी कोो समााप्त करनाा नहींं � हैै, 
बल्कि� इसके सााथ एक स्वस्थ एवंं  संंतु ुलि�त संंबंंध   बनाानाा हैै। 
इन प्रथााओं ंकोो लाागूू करकेे, हम तनााव कम कर सकतेे हंैं, 
फोोकस कोो बेेहतर बनाा सकतेे हंैं, बेेहतर काार्यय-जीीवन संंतु ुलन 
बनाा सकतेे हंैं, और अपनीी समग्र भलााई कोो बढ़ाा सकतेे हंैं।

https://drive.google.com/file/d/1YFFC2I5ATsfeJPegBvEhupJXQIGOK1sY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YFFC2I5ATsfeJPegBvEhupJXQIGOK1sY/view?usp=sharing
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"हि�न्दीी कोो हीी रााजभााषाा काा आसन देेनाा चााहि�ए।" - शचींंद्रनााथ बख्शीी।

प्रसन्‍‍नताा काा अर्थथ केेवल कि�सीी वि�शेेष उपलब्धि� याा स्थि�ति� 
तक पहुंंचनेे मेंं नहींं �, बल्कि� जीीवन केे हर क्षण मेंं आनंंद और 
संंतोोष  काा अनुुभव करनेे मेंं हैै। प्रसन्‍‍नताा गंं तव्‍‍य याा वस्‍‍तुु नहींं � 
हैै जि�सेे प्रााप्‍‍त कि�याा जाा सके, बल्कि� यह हमाारेे अंंदर हैै जि�सेे 
जााननेे और अनुुभव करनेे कीी आवश्‍‍यकताा हैै। 

प्रसन्‍‍नताा कोो प्रााय: बााह्य करकोंं� जैैसेे – संंपत्ति� , 
सफलताा और प्रति�ष्‍‍ठाा सेे जोोड़ाा जााताा हैै। लोोग यह सोोचतेे 
हंैं कि� जब हम इन वस्‍‍तुुओं ंकोो प्रााप्‍‍त कर लेंंगेे, तभीी हमेंं 
प्रसन्‍‍नताा मि�लेेगीी। किं�ंतु ु यह वि�चाार वाास्‍‍तवि�कताा सेे बहुत दूरू 
हैै। प्रसन्‍‍नताा बााहरीी नहींं �, बल्कि� आंंतरि�क स्थि�ति� हैै। यह 
हमाारेे माानसि�क और भाावनाात्‍‍मक दृष्टि�कोोण पर नि�र्भभर करतीी 
हैै, न कि� भौौति�क उपलब्धि�योंं� पर। 

बुुद्ध, वि�वेेकाानंंद  और महाात्‍‍माा गांं�धीी जैैसेे महाान 
वि�चाारकोंं� नेे भीी प्रसन्‍‍नताा केे आंंतरि�क श्रोोत पर बल दि�याा 
हैै। उन्‍‍होंं�नेे यह सि�खाायाा कि� वाास्‍‍तवि�क प्रसन्‍‍नताा केेवल तभीी 
मि�ल सकतीी हैै, जब हम अपनेे भीीतर हीी शांं�ति� और संंतोोष  
प्रााप्‍‍त करेंगेे। 

वर्ततमाान युुग मेंं, जहांं� लोोग धन, शक्ति� और प्रति�ष्‍‍ठाा 
कीी अंंधीी दौौड़ मेंं लगेे हुए हंैं, वहांं� प्रसन्‍‍नताा कीी खोोज और 
भीी जटि�ल होो गई हैै। लोोग सोोचतेे हंैं कि� यदि� वेे अधि�क धन 
अर्जि�ित करेंगेे, अधि�क प्रसि�द्धि� प्रााप्‍‍त करेंगेे, तोो वह प्रसन्‍‍नताा 
कोो प्रााप्‍‍त कर सकेंगेे। यद्यपि� यह माानसि�कताा उन्‍‍हें नि�रंंतर 
असंंतोोष  और तनााव कीी स्थि�ति� मेंं धकेलतीी हैै। 

भाारत जैैसेे वि�काासशीील देेश मेंं भीी, जहांं� आर्थि�िक 
और साामााजि�क समस्‍‍यााएंं  मूूल रूप सेे अभीी भीी वि�द्यमाान 

हैै, वहांं� प्रसन्‍‍नताा कीी खोोज महत्‍‍वपूूर्णण होो जाातीी हैै। आज 
जहांं� लोोग आर्थि�िक सुुरक्षाा केे लि�ए संं घर्षष कर रहेे हंैं, वहींं � 
माानसि�क स्‍‍वाास्‍‍थ्‍‍य संंबंंधी  ी मुुदे्दे भीी एक प्रमुुख समस्‍‍याा केे रूप 
मेंं उभराा हैै। वर्ल्‍ड��ड हैैप्‍‍पीीनेेस रि�पोोर्टट केे अनुुसाार भाारत काा 
स्‍‍थाान प्रसन्‍‍नताा केे स्‍‍तर मेंं बहुत पीीछेे हैै, जोो यह दर्शाा�ताा 
हैै कि� हमेंं प्रसन्‍‍नताा कोो समझनेे और उसेे अपनेे जीीवन मेंं 
शाामि�ल करनेे कीी आवश्‍‍यकताा हैै। 

मनोोवि�ज्ञाान मेंं प्रसन्‍‍नताा कोो ‘सकााराात्‍‍मक मनोोवि�ज्ञाान’ 
केे दृष्टि�कोोण सेे देेखाा जााताा हैै। प्रसि�द्ध मनोोवैैज्ञाानि�क माार्टि�िन 
सेेलि�गमन नेे सकााराात्‍‍मक मनोोवि�ज्ञाान केे सि�द्धांं�त कोो प्रस्‍‍तुुत 
कि�याा जि�समेंं उन्‍‍होंं�नेे बताायाा कि� प्रसन्‍‍नताा जीीवन केे तीीन 
महत्‍‍वपूूर्णण स्‍‍तंंभोंं� पर आधाारि�त हैै – आनंंद, संंलग्‍‍ नताा और 
अर्थथपूूर्णण जीीवन। 

आनंंद : जब हम छोोटेे-छोोटेे पलोंं� मेंं खुुशीी पाातेे हंैं। 
संंलग्‍‍ नताा : जब हम अपनेे कााम और रि�श्‍‍तोंं� मेंं पूूर्णण रूप 

सेे शाामि�ल होोतेे हंैं। 
अर्थथपूूर्णण जीीवन : जब हम अपनेे जीीवन कोो एक उदे्देश्‍‍य 

कीी ओर दि�शाा देेतेे हंैं। 
यदि� हम उन तीीन तत्‍‍वोंं� पर ध्‍‍याान दंें तोो हम प्रसन्‍‍नताा 

कोो एक माार्गग केे रूप मेंं अपनाा सकतेे हंैं और इसेे केेवल एक 
लक्ष्‍‍य केे रूप मेंं देेखनेे सेे बच सकतेे हंैं। 

भाारत कीी प्रााचीीन परंंपरााएंं , वि�शेेष रूप सेे योोग प्रसन्‍‍नताा 
कोो जीीवन काा अभि�न्‍‍न हि�स्‍‍साा माानतीी हैै। पतंंजलि� योोग सूूत्र 
2.42 ‘संंतोोषा ादनुुत्‍‍तमसुुखलााभ:’ अर्थाा�त्् संंतोोष  सेे परम सुुख 
प्रााप्‍‍त होोताा हैै। योोग मा‍‍�नसि�क शांं�ति� और आंंतरि�क प्रसन्‍‍नताा 

प्रसन्‍‍नताा

लेेखााकाार

वरुण कुुमाार पोोद्दाार

भाारतीीय पटसन नि�गम लि�मि�टेेड

https://drive.google.com/file/d/1_wfOIlz5ZqB8CxKETmzyRbYP3qq9mai1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_wfOIlz5ZqB8CxKETmzyRbYP3qq9mai1/view?usp=sharing
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केे सााधन हैै। यह हमेंं बााह्यजगत केे तनाावोंं� और चिं�ंतााओं ं
सेे ऊपर उठनेे मेंं मदद करताा हैै तथाा हमेंं यह सि�खााताा हैै 
कि� प्रसन्‍‍नताा आंंतरि�क वि�षय हैै। अंंतर्राा�ष्‍‍ट्रीी�य योोग दि�वस केे 
मााध्‍‍यम सेे भाारत नेे वि�श्‍‍व मेंं प्रसन्‍‍नताा और माानसि�क शांं�ति� 
कीी इस परंंपराा कोो प्रसाारि�त कि�याा हैै। 

प्रसन्‍‍न और सुुखीी रहनाा हमाारेे प्रााकृृति�क स्‍‍वभााव मेंं हैै, 
परंंतुु हम दु:ुख कोो आकर्षि�ित कर सुुख कोो छोोड़ देेतेे हंैं। यदि� 
प्रसन्‍‍नताा कि�सीी बााह्यवस्‍‍तुु सेे प्रााप्‍‍त होोतीी तोो हमााराा उस वस्‍‍तुु 
सेे लगााव हमेेशाा एक समाान रहताा, क्षीीण नहींं � होोताा रहताा। 
जैैसेे कस्‍‍तूूरीी मृृग केे अंंदर होोताा हैै परंंतुु वह अज्ञाानवश पूूरेे वन 
मेंं भटकताा रहताा हैै। ठीीक वैैसेे हीी प्रसन्‍‍नताा हमाारेे अंंदर हीी 
हैै, परंंतुु हम इसेे भौौति�क पदाार्थोंं मेंं ढूंं�ढतेे रहतेे हंैं। 

भाारतीीय दर्शशन मेंं प्रसन्‍‍नताा कोो मोोक्ष याानि� आत्‍‍माा कीी 
मुुक्ति� केे रूप मेंं देेखाा जााताा हैै। यह जीीवन चक्र सेे मुुक्‍‍त होोनेे 
कीी स्थि�ति� हैै, जहांं� व्‍‍यक्ति� पूूर्णण शांं�ति� और आनंंद कीी प्रााप्ति� 
करताा हैै। श्रीीमद्भाागवद गीीताा केे अनुुसाार जब व्‍‍यक्ति� फल 
कीी अपेेक्षाा कि�ए बि�नाा कर्मम करताा हैै, तब उसेे वाास्तवि�क 
प्रसन्‍‍नताा मि�लतीी हैै। यह वि�चाार आधुुनि�क समय मेंं भीी 
अत्‍‍यंं त प्राासंंगि�क  हैै, जहांं� लोोग अपनेे काार्योंं केे परि�णाामोंं� कोो 
लेेकर चिं�ंति�त रहतेे हंैं और तनााव कोो आमंंत्रि �त करतेे हंैं। 

प्रसन्‍‍नताा केेवल व्‍‍यक्ति�गत स्‍‍तर पर नहींं �, बल्कि� 
साामूूहि�क और साामााजि�क स्‍‍तर पर भीी महत्‍‍वपूूर्णण हैै। एक 
समााज जहांं� लोोग संंतु ुलन और प्रसन्‍‍नताा केे सााथ जीीवन 
जीीतेे हंैं, वह समााज स्थि�र तथाा समृृद्ध होोताा हैै। भाारत जैैसेे 

देेश मेंं जहांं� आर्थि�िक और साामााजि�क असमाानतााएंं  व्‍‍यााप्‍‍त हैै, 
वहांं� प्रसन्‍‍नताा पर ध्‍‍याान कंेंद्रि�त करनाा अत्‍‍यंं त महत्‍‍वपूूर्णण हैै। 
सरकाार, समााज और व्‍‍यक्ति� सभीी कोो मि�लकर प्रसन्‍‍नताा कीी 
दि�शाा मेंं काार्यय करनाा चााहि�ए तााकि� हर नाागरि�क माानसि�क 
शांं�ति� तथाा संंतोोष  काा अनुुभव कर सके। 

भूूटाान मेंं ‘ग्रोोस नैैशनल हैैप्पि�नि�स’ (GNH) कोो 
सकल घरेेलूू उत्‍‍पााद (GDP) सेे अधि�क महत्‍‍व दि�याा जााताा 
हैै। भूूटाान नेे यह आदर्शश प्रस्‍‍तुुत कि�याा हैै कि� आर्थि�िक वि�काास 
केेवल एक सााधन हैै, न कि� अंंति�म लक्ष्‍‍य। इसीी प्रकाार भाारत 
सहि�त दूसूरे देेशोंं� कोो भीी अपनेे नाागरि�कोंं� मेंं प्रसन्‍‍नताा कोो 
बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए प्रयाास कि�याा जाानाा चााहि�ए। 

इस प्रकाार यह स्‍‍पष्‍‍ट हैै कि� प्रसन्‍‍नताा बााह्य नहींं � बल्कि� 
आंंतर‍ि�िक तत्‍‍व हैै। प्रसन्‍‍न्‍‍ताा केेवल एक लक्ष्‍‍य नहींं � हैै जि�सेे 
प्रााप्‍‍त कि�याा जाा सके, बल्कि� यह एक सतत्् याात्राा हैै जि�सेे 
प्रत्‍‍येेक व्‍‍यक्ति� कोो अपनाानाा चााहि�ए। प्रसन्‍‍नताा कोो अपनेे अंंदर 
पहचााननाा चााहि�ए। जीीवन काा प्रत्‍‍येेक क्षण प्रसन्‍‍नताा काा श्रोोत 
होो सकताा हैै, हमेंं उसके प्रति� समुुचि�त दृष्टि�कोोण अपनाानाा 
चााहि�ए। 

‘खुुशीी कोोई� पहलेे सेे बनीी-बनााई� चीीज़ नहींं है।ै 
यह आपकेे अपनेे कर्मोंं� सेे आतीी है।ै’ 

– दलााई� लाामाा

रााष्ट्रभााषाा केे बि�नाा आजाादीी बेेकाार हैै। - अवनींंद्रकुुमाार वि�द्याालंंकाार
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हि�न्दीी काा पौौधाा दक्षि�णवाालोंं नेे त्यााग सेे सींंचाा हैै। - शंंकररााव कप्पीीकेेरीी

नि�र्ममल घााटीी मेे फि�र फैैल गयाा 
घनघोोर नि�रााशाा हर वाासीी काा।

शे्वेत रंंग केे बर्फ़फ़  कीी चाादर
बनीी कफ़न देेश केे वाासीी काा।

धरतीी केे स्वर्गग मेे दााग लगाा हैै 
नि�र्दोोष रक्त केे छि�टोंं� काा।

शीीतल खुुशबूू मंंद  रमण जोो
दुरु्गंंध भराा दुषु्कर्मोंं काा।

कााम कि�याा जोो बि�नाा धरम काा
वोो पूूछ रहाा थाा धरम यहाँँ� ।

नि�र्ममम हत्याा करनेे वाालेे 
बोोल धरम मेे लि�खाा कहाँँ� ।

कुुत्सि�त काायर हरकत सेे तुुम
बदनााम कर रहेे धरम यहाँँ� ।

भाारत माँँ�  केे मााथेे काा सिं�ंदूरू बहाा
इस दुषु्कर्मम कीी निं�ंदाा मेे सााराा जहाँँ� ।

खत्म कहाानीी तेेरीी होोगीी फि�र 

खैैर नहींं � अब तेेरेे सहकाारीी काा।

पहलगााम मेे पहल कि�याा 
वह बेेहद घृृणि�त हैैवाानीी काा।

फि�र ऐसेे कैैसेे जाानेे देेतेे 
उस बहेे रक्त कीी बलि�दाानीी काा।

मााथेे काा सिं�ंदूरू बनाा तब 
प्रबल बाारूद जलाानेे काा।

सीीमाा पाार फि�र दलन कि�याा 
आतंंकीी केे कई ठि�काानेे काा। 

घााटीी मेे खूून बहाानेे वाालेे 
तरसोो अब पाानीी पाानेे काा।

अब सेे सुुधरोो भााड़ेे केे आतंंकीी
चुुन अमन चैैन सेे रहनेे काा।

बल दोो ईश्वर आहत परि�वाारोंं� कोो 
इस अपूूर्णण हाानि� कोो सहनेे काा।

जय हिं�ंद ! जय भाारत!

पहलगााम उप प्रबन्धक (वि�त्त)

गजाानन कुुमाार दूूबेे

कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड
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भााषाा कोो लेेकर वि�देशीी लोोगोंं काा अनुुकरण न कि�याा जााय। - भीीमसेेन शर्माा�

बर्फफ  समाान येे ज़िं�ंदगाानीी हंैं, एक दि�न तोो पि�घल जाानीी हैै
तेेरीी होो याा मेेरीी होो , हम सब कीी यहीी तोो कहाानीी हंैं ॥

जिं�ंदगीी जीीनेे केे लि�ए होोतीी हंैं, हम सोोचनेे मेे गुुजाार देेतेे हंैं
माालूूम होोताा हंैं सब कुुछ, मगर करतेे वोो हीी नाादाानीी हंैं ॥

कि�सीी कीी याादोंं� मेंं गुुज़रेेगीी, कि�सीी केे ख़याालोंं� मेे गुुज़रेेगीी
जिं�ंदगीी न रुकीी हंैं, न थमीी हंैं, जीीवन तोो बहताा पाानीी हंैं ॥

जिं�ंदगीी हंैं जनााब, उलझेेगीी नहींं � तोो,  सुुलझेेगीी कैैसेे ?
सवरनेे केे लि�ए, नि�खरनेे केे लि�ए, ठोोकरे तोो खाानीी हंैं ॥

उन लम्होंं� कोो बुुराा न समझोो, जोो तुुमं्हें ठोोकर देेतेे हंैं
उन लम्होंं� कीी कदर करोो, वोो तोो उम्मीीदोंं� कीी नि�शाानीी हंैं ॥

यकीीन माानि�ए, वक्त सबकाा बदल जााताा हंैं, एक न एक दि�न
समय कोो भीी समय दीीजि�येे, वक्त काा मि�जााज तोो रवाानीी हंैं ॥

ज़िं�ंदगीी आसाान नहींं � होोतीी हंैं, हर कदम पेे इम्ति�िहाान होोताा हंैं
कभीी मुुश्कि��लोंं� भराा सफर, तोो कहींं � सपनेे आसमाानीी हंैं ॥

जिं�ंदगीी हसतेे, मुुसु्कुराातेे, प्रेेम सेे गुुजरेे, यहींं � ख्यााईश रहेे हर दि�न
वक्त गुुजरताा हंैं, कब खत्म होो जााए, जाान भीी एक दि�न गवाानीी हंैं ॥

हाालत तोो सुुधर जाातेे हैै,  कुुछ लोोग दि�ल सेे उतर जाातेे हंैं
इसीी बहाानेे सेे मगर, रि�श्तोंं� कीी जाान पहचाान, होो जाानीी हंैं॥

जिं�ंदगीी दुबुााराा वाापस नहींं � मि�लतीी, येे व्यर्थथ बर्बाा�द होो न जाायेे कहींं � 
प्रेेम सेे इसेे गुुजाारोो, इसके जैैसाा न कोोई, इसकाा न कोोई साानीी हैै॥

बाात गहरीी हंैं मगर, इसेे समझनाा सबकेे बस कीी बाात नहींं �
मीीराा तोो दीीवाानीी हैै, उसके लि�ए तोो जहर भीी पाानीी हंैं॥

हंंस केे जि�योो तोो गीीत येे ज़िं�ंदगाानीी हैै
दि�न येे खूूबसूूरत हंैं, राातेंं भीी सुुहाानीी हैै॥

बर्फफ  सीी जिं�ंदगीी

अनुुवाादक

रााकेेश देेवगड़ेे 

कोोल इंंडि�याा लि�मि�टेेड
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हि�न्दीी पर नाा माारोो ताानाा, सभाा बताावेे हि�न्दीी माानाा। - नूूर मुुहम्मद

एक आँँगन थाा हमाारेे घर केे भीीतर जि�सके भीीतर थीी छःः माँँ�ओ कीी ममताा 
जँँहाा ननं्हें पााओ सेे चलनेे वाालाा हर कोोई थाा उनकाा बच्चाा

ज़ि�न्दगीी कीी कश्म-ओ-कश कीी धूूप हम पर वहाँँ�  कभीी पड़ीी नहींं � थीी। 
अभीी ज़ि�न्दगीी कीी समझदाारि�योंं� कीी समझ हम पर चढ़ीी नहींं � थीी।

बडे़े होो रहेे थेे हम वहांं� भााई बहन चााचाा और 8 बुुआओं ंकेे सााथ 
उठतेे थेे हम वहांं� हर सुुबह दाादाा दाादीी कीी दुआुओं ंकेे सााथ।

एक थाालीी सेे नाा जाानेे कि�तनेे नि�वाालेे बट जाायाा करतेे थेे 
हम कि�सीी कोो फ़साानेे केे लि�ए एक जुुट होो जाायाा करतेे थेे।

शैैताानीी बदमााशीी और परेशाानि�योंं� कोो माँँ�यें ं अपनेे आँँचल मेंं छुुपाा लि�याा करतीी थीी 
कभीी कभीी पाापाा केे ओझल होोतेे हीी दोो चाार थपड़ लगाा दि�याा करतीी थीी।

कहनेे कोो आज वह आंंगन मेेरेे घर सेे सि�र्फफ  8 रूपए कीी दुरुीी पर हैै 
पर 

मैंं जाानतीी हँूँ उन तमााम साालोंं� कीी कीीमत जि�न्हें अब खरीीदनेे कीी मेेरीी औकाात नहींं � हैै 
अब उस आँँगन केे सूूखेे बर्ततन और खाालींं � बााल्टि�योंं� मेंं कोोई जज़बाात नहींं � हंैं।

आज भीी मैंं हर रोोज़ उस आँँगन कोो नि�हाारनेे चलीी जाायाा करतीी हँूँ 
बचपन केे शराारतोंं� कोो माायूूसीी मेंं लि�पटाा पाातीी हँूँ।

अब वहांं� बचपन केे सााथीी नहींं � बस सम्पत्ति� केे हि�स्सेेदाार रहतेे हैै, 
जोो अपनेेपन कीी रि�श्वत देेतेे हैै।

अब उस खोोखलेे आँँगन काा वीीराान होो जाानाा हीी अच्छाा हैै 
अब उस बचपन केे सपनेे काा टूूट जाानाा हीी अच्छाा हैै 

वरनाा पनपंेंगेे वहांं� रि�श्तोो केे ज़हरीीलेे सांं�प और कड़वााहटोंं� कीी फसल। 

आजााद परिं�ंदाा थाा मैंं तब,
चिं�ंताा न कोोई फि�कर थीी जब

हर जगह चााह थीी करनेे कोो सफर,
आसाान-साा लगताा थाा वह डगर
क्याा करनेे सेे कब क्याा होोगाा,
जोो भीी होोगाा अच्छाा होोगाा
संंपु ुर्णण ज्ञाान यहीी थाा तब
जैैसेे-जैैसेे बचपन गुुजराा

जीीवन काा अनुुभव उभराा।
क्याा करनाा थाा, क्याा करतेे थेे,
हम कि�तनेे नाादाान थेे तब,

युुवाावस्थाा मेंं जब कि�याा प्रवेेश,
कुुछ करनेे कीी आस जगीी मन मेंं 
सब कुुछ संंभव -साा लगताा थाा,
हर मंंजि�ल  अपनेे पाास लगीी।

सहसाा वह दि�न भीी पाास दि�खाा,
अबतक हमनेे क्याा सीीखाा

क्याा खोोयाा हैै, क्याा पाायाा हैै,
सबकुुछ अपनेे आप दि�खाा।
जीीवन जोो बचाा हुआ हैै शेेष

अब माान लेे उसकोो हीी वि�शेेष,
आनेे पर अंंत समय केे 

रह जााताा हैै केेवल अवशेेष,
आजााद परिं�ंदाा थाा मैंं तब 

चिं�ंताा न कोोई फि�कर थीी जब।

आँँगन केे हि�स्सेेदाार चि�रााग

हिं�दीी सहाायक

शैैलीी सााव 

श्याामाा प्रसााद मुुखर्जीी पोोर्टट, कोोलकााताा
वरि�ष्ठ सहाायक (रााजभााषाा)

अमन कुुमाार शााह 

बाामर लॉॉरीी एण्ड कंं. लि�मि�टेेड



अभि�व्यक्ति�, 
अंंक-32  अगस्त, 2025

62
नाागरीी प्रचाार देेश उन्नति� काा द्वाार हैै। - गोोपााललााल खत्रीी

आज समय मि�लाा हैै तोो, आप सबकोो, एक बाात बतााताा हँूँ।
हिं�ंदीी कोो जनमाानस कीी भााषाा बननेे पर, आभाार जतााताा हँूँ॥

वर्ताा�नीी हुकूमत कीी माार इतनीी थीी, कि� भाारत भर मेंं फैैलाा आक्रोोश थाा।
चाारोंं� ओर प्रति�शोोध कीी ज्वाालाा, जन-जन मेंं आजााद होोनेे काा जोोश थाा॥

स्वतंंत्र होोनेे कीी रणभेेरीी, चाारोंं� ओर सेे बजनेे लगीी।
भाारत मााताा कीी शाान मेंं, कटनेे कोो शीीश सजनेे लगीी॥

पूूरब पश्चि�म उत्तर दक्षि�ण, वि�द्रोोह कीी आग चाारोंं� ओर जलनेे लगेे।
वर्ताा�नि�योंं� केे दांं�त खटे्टे करतेे, आजााद भाारत केे सपनेे पलनेे लगेे॥

आंंदोोलन चाारोंं� ओर पनपाा थाा मगर, बहुभााषीी होोनेे पर हम बि�खरेे थेे।
संंपर्कक   भााषाा एक होो, इसकीी वकाालत पर, गांं�धीी जीी भीी नि�खरेे थेे॥

नतीीजाा येे थाा कि�, हमााराा आज एक, संंप्रभु ु अखंंड  भाारत वर्षष हंैं।
बहुभााषीी होोकर भीी हमेंं, एक भाारत शे्रेष्ठ भाारत पर हर्षष हैै॥

इसलि�ए तोो,
संंवि� धाान सभाा नेे 14 सि�तंंबर 1949 कोो, हिं�ंदीी रााजभााषाा स्वीीकाार कि�याा।
26 जनवरीी 1950 कोो फि�र संंवि� धाान मेंं, रााजभााषाा हिं�ंदीी कोो दर्जाा� दि�याा॥

संंवि� धाान सभाा नेे हिं�ंदीी कोो, संं घ कीी भााषाा बनाानेे काा प्राावधाान कि�याा।
भाारत सरकाार नेे फि�र हिं�ंदीी कोो, रााजभााषाा होोनेे काा वि�धाान दि�याा॥

सरकाारीी कााम कााजोंं� मेंं, रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी तूूतीी अब बोोलनेे लगीी।
रााजभााषाा हिं�ंदीी भीी अपनीी आंंचल मेंं, सभीी भााषाा कोो लेेकर डोोलनेे लगीी॥

सरकाार नेे भीी रााजभााषाा हिं�ंदीी केे प्रचाार प्रसाार मेंं, नरााकाास बनाायाा।
हिं�ंदीी जैैसेे समुुद्र मेंं समााहि�त होो, वोो शब्दसिं�ंधुु काा आकााश बनाायाा॥

तकनीीकोंं� मेंं भीी रााजभााषाा हिं�ंदीी काा परचम, लहराा रहाा हैै।
देेश क्याा वि�देशोंं� मेंं भीी, हिं�ंदीी काा समुुचि�त पहराा रहाा हैै॥

पुुस्तकें और अभि�धाान भीी अब, हिं�ंदीी केे शब्दोंं� कोो जोोड़ रहीी हैै।
संंवा ाद काा बेेहतर मााध्यम हिं�ंदीी, संंपर्कक   कीी बााधााओं ंकोो तोोड़ रहीी हैै॥

हिं�ंदीी हमाारीी रााजभााषाा अब, रााष्ट्ररभााषाा बननेे कोो देेखोो नि�कल पड़ीी हैै।
बहुभााषीी रााष्ट्रर  कोो एक सूूत्र मेंं पि�रोोनेे वाालीी, हिं�ंदीी हीी उसकीी लड़ीी हैै॥

येे रााजभााषाा हिं�ंदीी कीी, गौौरवशाालीी याात्राा कीी अमर कहाानीी होो।
हम आप तोो क्याा फि�रंंगि�योंं� कीी भीी, येे कहाानीी मुंं� ह मुंं� हजुुबाानीी होो॥

हिं�ंदीी काा परचम

रााजभााषाा प्रभाारीी

कुुणााल कुुमाार

बीीएसएनएल, कोोलकााताा टेेलीीफोोन्‍‍स
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रााष्ट्रभााषाा कीी सााधनाा कोोरीी भाावुुकताा नहींं हैै। - जगन्नााथप्रसााद मि�श्र

अरेे सुुनाा क्याा पहलगााम पर हमलाा हुआ,
आतंंकि�यों ं� नेे खूून काा नंंगाा नााच कि�याा। 

धर्मम क्याा हैै पूूछ कर गोोलीी चलााई,
धर्ममनि�रपेेक्ष सोोच कीी होोलीी जलााई। 

मैंंनेे पहलेे हीी कहाा थाा सेेकुुलर वि�चाार यहांं� नहींं � टि�केंगेे, 
मौौकाा मि�लतेे हीी इस्लाामीी आतंंकीी हिं�ंदुओुं ंकोो मि�टााएंंगे े। 

रुक जाा दोोस्त इतनाा अधीीर मत होो जाानाा,
कट्टरताावाादीी लोोगोंं� केे नफरत भरे प्रचाार मेंं यूू मत कोो जाानाा। 

तूूनेे देेखाा आतंंकि�यों ं� काा हमलाा,
पर हिं�ंदुओुं ंकोो बचाातेे हुए शहीीद हुए सईद कोो तूू क्योंं� भूूलाा। 

धर्मम पूूछाा धर्मम पूूछाा क्योंं� चि�ल्लाातेे होो,
घाायलोंं� कोो कि�सनेे अस्पतााल पहंुंचाायाा यह क्योंं� नहींं � सोोचतेे होो। 

हांं� गुुस्साा आताा हैै मुुझेे भीी आताा हैै। 
फर्कक  इतनाा हैै कि� तुुमं्हें दूसूरे धर्मम पर आताा हैै और मुुझेे पााकि�स्ताान पर आताा हैै।

हिं�ंदू ूमाारेे गए हिं�ंदू ूमाारेे गए यह रोोनाा बंंद  करोो, 
आतंंकि�यों ं� कोो क्योंं� और कि�सनेे भेेजाा इस पर वि�चाार करोो। 

हर धर्मम नेे समझाा हैै भाारत कोो अपनाा, 
सभीी धर्मम केे लोोग देेखतेे हंैं यहांं� एक सााथ आगेे बढ़नेे काा सपनाा। 

यहीी एकताा और अखंंडता ा नहींं � सहन कर पाा रहाा हैै पााकि�स्ताान, 
इसीीलि�ए नफरत फैैलाा कर भाारत कोो बनाानाा चााहताा हैै कब्रि�स्ताान। 

नफरत सेे कभीी कोोई देेश आबााद नहींं � होोताा,
अगर होोताा तोो सीीरि�याा केे सााथ-सााथ पााकि�स्ताान भीी आज आबााद होोताा। 

धर्मम पूूछ कर गोोलीी चलााई होोगीी पााकि�स्ताान केे आतंंकि�यों ं� नेे

लेेकि�न बि�नाा धर्मम पूूछेे हिं�ंदुओुं ंकीी मदद कीी हिं�ंदुसु्ताानीी मुुसलमाानोो नेे। 
इसीीलि�ए दोोस्त नफरत नहींं � वि�चाार करोो, 

धर्मम जाात जैैसीी छोोटीी सोोच कोो दि�ल सेे नि�कााल बााहर करोो। 

क्याा बचपन मेंं कभीी दोोस्त सेे पूूछीी थीी उसकीी धर्मम-जाात, 
याा शि�क्षक अध्याापकोंं� सेे कीी थीी कभीी उनकेे मजहब कीी बाात

याा डॉॉक्टर सेे पूूछतेे होो इलााज सेे पहलेे उसकाा धर्मम, 
याा कभीी जख्मोंं� पर लगाानेे सेे पहलेे सोोचतेे होो कीी कि�सनेे बनाायाा होोगाा मरहम। 

सभीी भाारत मांं� केे बच्चेे हंैं कोोई नाा यहांं� पराायाा हैै 
चलि�ए सब मि�लजुुल कर रहंेंगेे भाारत कोो महाान बनाानाा हैै।

भाारत कोो महाान बनाानाा हैै। 
भाारत कोो महाान बनाानाा हैै।

बेेलगााम पहलगााम
वरि�ष्ठ प्रबंंधक (सतर्ककता ा)

श्रीीरंगं जााधव 

भाारतीीय वि�माानपत्तन प्रााधि�करण, 
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हि�न्दीी जैैसीी सरल भााषाा दूूसरीी नहींं हैै। - मौौलाानाा हसरत मोोहाानीी

अनाादि� कााल सेे बहतीी धााराा, संं सृ्कृति� कीी अमर कहाानीी, 
संं सृ्कृत कीी लााड़लीी बेेटीी, जनभााषााओं ंकीी महााराानीी।

शौौर्यय-भूूमि� केे वीीरोंं� कीी वााणीी, मीीराा कीी प्रेेम पुुकाार, 
सूूर कीी भक्ति�, तुुलसीी काा राामचरि�त, जन-जन काा आधाार।

खड़ीीबोोलीी काा लेेकर रूप, अवधीी, ब्रज काा संं बल सााथ, 
पाालीी, प्रााकृृत सेे सींं �चीी गई, बढ़तीी गई हर एक घाात।

उन्नीीसवींं � सदीी मेंं नव-जाागरण, भाारतेंंदु ुकाा वरदाान, 
द्वि�वेेदीी युुग मेंं परि�माार्जि�ित होो, पाायाा अनुुपम स्थाान।

1918 मेंं गांं�धीी नेे देेखाा, एकताा काा इसमेंं साार, 
रााष्ट्ररभााषाा काा सपनाा बोोयाा, फैैलाायाा इसकाा वि�स्ताार। 

स्वतंंत्रताा केे स्वर्णि�िम पथ पर, एकीीकरण काा शुुभ संंदे श, 
14 सि�तंंबर 1949, बनाा रााजभााषाा काा आदेेश।

देेवनाागरीी कीी गोोद मेंं पलकर, बढ़ीी सहज, सुुकुुमाार, 
अनुुचे्छेद 343 सेे लेेकर, पाावन हुई हर एक पुुकाार। 

आठवींं � अनुुसूूचीी मेंं शोोभि�त, 22 भााषााओं ंसंंग  वि�रााग, 

किं�ंतु ु हि�न्दीी कोो मि�लाा गौौरव, रााजभााषाा काा शुुभ फााग।

तकनीीकीी क्रांं�ति� केे इस युुग मेंं, नहींं � रहीी वोो पीीछेे कहींं �, 
इंंटरनेेट पर, सोोशल मीीडि�याा पर, गूंं� ज रहीी हैै हर कहीी। 

वि�देशोंं� मेंं भीी इसके प्रेेमीी, कर रहेे अब यश गाान, 
वैैश्वि�क मंंच  पर बढ़ रहीी हैै, भाारत काा यह स्वााभि�माान।

सरल सुुवोोध और वैैज्ञाानि�क, हर क्षेेत्र मेंं इसकाा कााम, 
सााहि�त्य, वि�ज्ञाान और कलाा मेंं, करतीी हैै ऊंं चाा नााम। 

यह सि�र्फफ  भााषाा नहींं � हैै, यह हैै हमाारीी पहचाान,
रााजभााषाा हि�न्दीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा, करतीी हमकोो महाान। 

हर सााल सि�तंंबर 14 कोो मनाातेे हि�न्दीी दि�वस काा पर्वव, 
यह स्मरण करााताा हैै हमकोो, अपनीी भााषाा पर गई। 

येे याात्राा अवि�रााम चलेेगीी, भवि�ष्य मेंं भीी उज्ज्वल प्रभाा, 
रााजभााषाा हि�न्दीी काा यह सुुकुुट रहेेगाा सदैव अनबुुआ।

हि�न्दीी कीी गौौरवगााथाा

प्रबंंधक (आंंतरि�क लेेखाापरीीक्षाा)

कुुनााल वैैद्य 

ब्रि�ज एण्ड रुफ कम्पनीी (इंंडि�याा) लि�मि�टेेड 
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हमाारीी हि�न्दीी कोो काामधेेनुु बनाानाा हैै। - चंंद्रबलीी पांं�डेय

वैैदि�क संं सृ्कृत सेे जन्मीी हि�न्दीी कीी कहाानीी 
प्रााकृृत और अपभ्रंंश सेे वि�कसि�त हुई वााणीी, 

खड़ीी बोोलीी केे रूप मेे मध्य युुग मेे आई 
हि�न्दीी भााषाा केे रूप मेे आज पहचाान बनााई। 

हि�न्दीी कीी याात्राा, गौौरवशाालीी रााह,
संं सृ्कृति� कीी धरोोहर सभ्यताा कीी चााह, 

देेवनाागरीी लि�पि�, शब्दोंं� कीी राानीी 
भाारत कीी आत्माा हि�न्दीी कीी वााणीी। 

महाात्माा गांं�धीी कीी चााह, रााष्ट्ररभााषाा कीी आवश्यकताा बताातीी,
हि�न्दीी केे लक्षण, सरलताा और व्याापकताा कोो दर्शाा�तीी।

वि�वि�धताा मेे एकताा हि�न्दीी काा संंदे श 
रााष्ट्ररभााषाा काा गौौरव हर हृदय मेे प्रवेेश। 

चौौदह सि�तंंबर कीी ताारीीख, इति�हाास मेंं स्वर्णि�िम,
मि�लाा रााजभााषाा काा दर्जाा�, यााद रहेे यह दि�न 

महााकवि�योंं� कीी रचनााएँँ, हि�न्दीी कोो गौौरव दि�लाातीी 
स्वतंंत्रताा संंग्रा ाम सेे आजाादीी तक हि�न्दीी कीी जरूरत बताातीी। 

संंवि� धाान कीी धााराा 343, रााजभााषाा कीी व्यवस्थाा बताातीी,
हि�न्दीी केे सााथ अंंग्रेेजीी, कुुछ समय तक सााथ नि�भाातीी।

रााष्ट्ररपति� काा आदेेश, हि�न्दीी कोो प्रााधि�काार दि�लााताा,
संंसद  काा काार्यय, हि�न्दीी और अंंग्रेेजीी दोोनोंं� मेंं चलााताा।

नई शि�क्षाा नीीति� मेंं माातृृभााषाा कोो सम्माान,
हिं�ंदीी केे प्रति� नई दि�शाा काा नि�र्माा�ण।

संंयु ुक्त रााष्ट्रर  महाासभाा मेे भीी हुई मंंजू ूरीी,
हिं�ंदीी भााषाा केे प्रति� वैैश्वि�क समर्थथन भीी हुई पुुरीी। 

अब हमेंं हि�न्दीी कोो अपनााकर आगेे बढ़नाा होोगाा 
देेश हि�त मेे हर हि�न्दुसु्ताानीी कोो जगनाा होोगाा, 

हि�न्दीी कीी गौौरवशाालीी याात्राा कोो एक सम्माान तक पहुचााएंंगे े 
हि�न्दीी केे सााथ भाारत कोो एक नयाा हि�न्द बनााएंंगे े। 

 हिं�ंदीी कीी गौौरवशीील याात्राा

स.श्रेे- III ( डि�पोो)

दयाा शंंकर

भाारतीीय खााद्य नि�गम,मंंडल काार्याा�लय (पोोर्टट डि�पोो) 
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ifj;kts uk,¡

150
oys  IyVS Qke]Z  

40 çkls lS  IyVS Qke]Z  
4500 lc&lh ikbiykbu

33
[kuu ,o a /kkr q
ifj;kts uk,¡

12
mojZ d ifj;kts uk, ¡
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