Oerlemans

INSPIRED BY NATURE

KATALOG FOOD SERVICE




OERLEMANS FOODS, Z NATURY INSPIRUJE OD PONAD 40 LAT.

HISTORIA OERLEMANS FOODS

®
o

pofaczenie spotek

Oerlemans Foods Polska sp. z 0.0.
(spétka przejmujaca)

z Oerlemans Foods Siemiatycze sp. z 0.0.
(spétka przejmowana)

stalismy sie czescia Grupy Virto

sprzedaz zaktadu spétce Oerlemans;
zawezenie dziafalnosci gospodarczej wytacznie
do produkgji mrozonej zywnosci

mozliwosci produkcyjne zaktadu:
* produkcja mrozonych owocdéw i warzyw
* produkgcja koncentratéw owocowych
i warzywnych
* produkgcja przecieréw owocowych
i warzywnych aseptycznie pakowanych
* magazynowanie mrozonek, sokdw,
koncentratéw i jabtek

pierwsza produkgja;
jedna linia produkeyjna; 2.700 ton

rozpoczecie budowy zaktadu w Strzelnie

pierwsza produkdja;
jedna linia produkcyjna; 4.000 ton

rozpoczecie budowy zaktadu w Siemiatyczach

Jestesmy producentem i dystrybutorem wysokiej
Jakosci swiezo mrozonych warzyw i owocow

do sprzedazy detalicznej, gastronomii oraz
przemystu, w tym na rynki eksportowe.

Od 2018 roku jestesmy czescia Grupy Virto,
wiodacego producenta warzyw i owocow
mrozonych w Europie.

Virto

group mm

Oerlemans”
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Jedyne co dodajemy do naszych produktéw
to,,mréz’. Pozwala nam to na zachowanie wartosci
odzywczych — witamin i mineratéw. Swiezo
zamrozone warzywa i owoce maja naturalny smak,
nie zawieraja konserwantow i ulepszaczy.

ZERO WASTE

Trend, ktéry zyskat popularnosé na catym swiecie.
Uzywasz doktadnie tyle produktu, ile potrzebujesz,
aby przygotowac¢ odpowiednia porcje. Reszte,
przechowujac w odpowiednich warunkach,
mozesz wykorzystac do przygotowania kolejnych
porcji bez utraty jego wartosci odzywczych.

ﬁfﬂ MENU SUPER FOOD

Warto urozmaici¢ swoje menu oryginalnymi
smakami i kolorami wyjatkowych skfadnikéw.

Dostarczajac najwyzszej jakosci produkty w nowych,

ciekawych zestawieniach, pragniemy inspirowac

| zachecac do odkrywania kulinarnych nowosci oraz
poszukiwania wiasnej, niepowtarzalnej receptury

Z mrozonymi warzywami i owocami w roli gtdwnej.

OERLEMANS FOODS POLSKA
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g@; ZROWNOWAZONY ROZWO)

Dbamy o srodowisko naturalne i chronimy je,
dostosowujac nasze procesy produkcyjne do
wydajniejszych i zréwnowazonych sposobdw.
Nasze centra znajduja sie w poblizu upraw, aby
skrécic czas transportu. Stale doskonalimy sie,
aby zapewnic bardziej zréwnowazona produkgje.

112 WPEYW NA JAKOSC

Caly proces wegetacyjny jest szczegétowo
monitorowany przez stuzby surowcowe zaktadu.
Przeprowadzamy okresowe kontrole i badania
plantacji pod katem wystepowania zachwaszczenia,
rozwoju chordb czy szkodnikdw. Wspieramy
réwniez naszych producentéw i prowadzimy
doradztwo agrotechniczne.

@’ CERTYFIKATY




SPIS PRODUKTOW

OWOCE MIESZANKI WARZYWNE
TRUSKAWKA POLSKA BEZ SZYPUEK 6 DUET MARCHWI W PLASTRACH s 27
JAGODA s 6 WARZYWA DO SZAKSZUK v 27
WISNIA BEZ PESTKI 6 SALATKA Z KASZA BULGUR s 28
MALINA OGRODOWA s 7 SALATKA JARZYNOWA 7-SKEADNIKOWA . 28
MALINA OGRODOWA GRYS s 7 MIESZANKA UNIWERSALNA s
ZURAWINA s 8 MIESZANKA 9-SKEADNIKOWA .
MIESZANKA KOMPOTOWA s 8 ZUPA JARZYNOWA s
SLIVWKA POEOWKA BEZ PESTK o 8 WEOSZCZYZNA PASK .
CZERWONA PORZECZKA s 9 MARCHEW Z GROSZKIEM s
CZARNA PORZECZKA s PAPRYKA PASKI 3MIX s
RABARBAR MALINOWY... BUKIET WARZYW......

AWOKADO KOSTKA MIESZANKA | EURO-MIX
BRZOSKWINIA POEOWK L. MIESZANKA CATERINGOWA. s
MANGO s I MIESZANKA WIOSENNA s
ANANAS s, I BUKIET WARZYW Z ROMANESCO
ROKITNIK s 2 MIESZANKA , TERRASSO-MIX s
KIWE s 2 MIESZANKA SEONECZNA s

WARZYWA SOLO MIESZANKA SRODZIEMNOMORSKA..

BROKUL PREMIUM.. MIESZANKA  RATATOUILLE" i
BROKUL MINIL._ MIESZANKA CHINISKA s
KALAFIOR ROZA s 14 WORMPK THAR s
CALAFIOR ROMANESCO, e MIESZANKA , SOMBRERO-MIX s
MARCHEW MIN L s GRZYBY

MARCHEW KOSTKA s 16 PODGRZYBEK CALY v 38
MARCHEW PLASTRY s 16 PODGRZYBEK KOSTKA s 38
MARCHEW PARYSKA s 16 BOROWIK CALY v 38
FASOLA SZPARAGOWA ZIELONA CIETA v 17 BOROWIK POEOWK s 39
FASOLA SZPARAGOWA ZIELONA CAEA v 17 BOROWIK KOSTKA s 39
FASOLA SZPARAGOWA ZOETA CALA s 17 KURKA CAEA s 40
BOB s 8 KURKA KOSTKA s 40
GROSZEK ZIELONY v 8 KURKA KRUSZ s 40
GROSZEK STRAK s E MIESZANKA GRZYBOWA 3-SKEADNIKOWA. . 41
SZPINAK CIETY o E PIECZARKA POLSKA PLASTRY v 41
SZPINAK LISCIE s 9 ZIOrA

BRUKSELKA s 20 PIETRUSZKA s 43
CUKINIA PLASTRY s 20 OPER_______ P
CEBULA PLASTRY s 21 BATYUA s
CEBULA KOSTKA \BCAYK . 44
CZOSNEK ZABKI OLENDRA 44
KUKURYDZA KOLBA s 2 SCPOREK.. 44
KUKURYDZA ZIARNO s 2

DYNIA BAMBINO KOSTKA s 5 DANELOGISTYCZNE

SZPARAG! PREMIUM ZIELONE CAEE . 23

SZPARAG] PREMIUM BIALE CALE s 23

PAPRYKA CZERWONA KOSTKA.

PAPRYKA CZERWONA PASK

SALSEFIA s

OKRA s

EDAMAME FASOLA SOJOWA STRAK v 25

EDAMAME FASOLA SOJOWA ZIARNO. ... 25
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OWOCE

Zebrane w sezonie, pieczotowicie wyselekcjonowane, oczyszczone

I szokowo zamrozone. Lokalne, dojrzate, stodkie i zdrowe — takie
sa nasze owoce. Uzupetnione o egzotyczne smaki stanowia swietna
baze do deserdw, loddw i stodkich dan. Sa wspaniatym dodatkiem
do ciast i tortow. Zawieraja mndstwo witamin, posiadaja cenne

wartosci odzywcze. Nasze produkty to ponadczasowy smak

I Swiezos¢ — przez caty rok!
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TRUSKAWKA POLSKA BEZ SZYPUKLKI

Owaoce zrywane recznie, ksztattem przypominaja serce. *@25mm
Cudownie soczyste, uzalezniajace. Posiadaja intensywnie «4x25ke
czerwony kolor, stodki smak i pobudzajacy zmysty
niepowtarzalny aromat. Walory smakowe truskawek
szeroko znane sg na catym swiecie. Najbardziej smakuja
jako deser, mus albo sos. Sg znakomitym dodatkiem do
ciast, tart i tortéw, wymarzona baza do lodéw

i sorbetéw. Z powodzeniem sprawdza sie jako element
stodkich dari — pierogéw, nalesnikéw czy knedli. Pasuja
takze do dari wytrawnych, chocby satatek i do potaczen
7 nabiater — shake’éw i koktajli mlecznych. Swietnie
komponuja sie z mieta.

JAGODA

Smaku jagdd nie da sie poréwnac z zadnym innym * klasa |
owocem, no, moze troche z bordwka amerykariska, « I x10kg
ale to Zzadna konkurencja. Niepozorne czarne owoce

z niebieskawym nalotem, o niepowtarzalnym smaku. *4x25kg
Wiemy, jak doskonale smakuja przetworzone na soki

i dzemy. Chyba wszyscy lubig butki , jagodzianki”,

a o pierogach czy nalesnikach z jagodami nie mozna nawet
myslec¢ bez przetykania sliny. Nasze zamrozone jagody
zachowuja nienaruszona forme, wigc z powodzeniem
mozna nimi dekorowac tarty, torty i babeczki. Uwielbiaja
potaczenia z czekolada i bita Smietana. Lubig ptywac

w koktajlach mlecznych, brylowac w lodach i deserach.

WISNIA BEZ PESTK

Dojrzate owoce maja gleboki, ciemnoczerwony

kolor. Kwasne i z odrobing goryczki na surowo,

w przetworach rozwijaja peten bukiet smaku

i aromatu. Bezkonkurencyjne w postaci dzemdw

i konfitur, kompotdw i zup — niegdys bardzo
popularnych i typowo polskich, gotowanych z cukrem,
cynamonem oraz winem. Pasuja jako dodatek

do ciemnych migs — poledwicy wotowej czy jagnieciny.
Sprawdzajg sie takze w satatkach i galaretkach
owocowych, w daniach na stodko i na stono.

Sa doskonatym dodatkiem do tart, ciast i tortéw.
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MALINA OGRODOWA

Miekkie, zmystowo czerwone i soczyste owoce

0 wyrazistym zapachu najbardziej smakuja na surowo.
Dzieki sporej zawartosci pektyn i cukréw chetnie
przetwarzane sg na dzemy i konfitury, sporzadza

sie z nich stynne soki i syropy spozywcze. W prawidtowy
sposéb rozmrozone maliny Oerlemans smiato mozna
stosowac jako ozdobe wyrobdw cukierniczych oraz
jako sktadnik satatek owocowych, ciast i deserdw.

Syrop malinowy dodawany do drinkéw nadaje im pigkny
czerwony kolor. Sg réwnie wysmienite w postaci sosu
do czekoladowych wypiekéw oraz jako baza do loddw.

Oerlemans’)

INSPIRED BY MATURE

* cafla
*4x25kg

MALINA OGRODOWA GRYS

Owoce maliny w postaci grysu utatwiaja wykorzystanie
owocdw do przygotowywania deserdw oraz ciast. Taka
forma maliny jest réwniez wykorzystywana jako dodatek
do kompotéw owocowych. Stanowi réwniez sktadnik
réznego rodzaju koktajli lub smoothe.

* | x 10kg
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ZURAWINA

Niewielkie owoce zurawiny maja ciemnoczerwony
kolor, sg jedrne, kwaskowate i lekko cierpkie w smaku.
Przygotowywane z niej soki oraz dzemy i konfitury maja
szerokie zastosowanie w daniach wytrawnych

i deserach. Jest niezastapionym dodatkiem do réznego
rodzaju migs, wedlin, drobiu i owocéw morza oraz do
smazonego camemberta. Swietnie komponuije sie tez

z kozim serem. Uzywa si¢ jej do satatek, tart

i wypiekdw.

MIESZANKA KOMPOTOWA

Nasza klasyczna mieszanka owocowa sprawdzi sie
idealnie do przygotowania tradycyjnego kompotu,
przywotujacego smak dzieciristwa. Nadaje sie réwniez
jako nadzienie do tart, ciast drozdzowych i biszkoptdw.

* dliwka

* truskawka

* wisnia

* czarna porzeczka

* czerwona porzeczka

SLIMVKA POYOWKA BEZ PESTK

Stanowi dodatek do ciast, tart, deserdw, satatek * I x10kg
i sorbetéw oraz stodkich dai. Mozna z niej wytwarza¢
sosy i marynaty do migs. Sposréd wielu owocédw
wykorzystywanych w wykwintnej kuchni, rzadko

ktéry potrafi tak jak sliwka wzbogaci¢ wytrawne danie.
Zwyczajna pieczen czy pasztet z dodatkiem sliwek

od razu nabieraja szlachetnosci w smaku i aromacie.
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CZERWONA PORZECZKA

Owoce czerwonej porzeczki maja jaskrawoczerwony
kolor i btyszczaca, przezroczysta skérke. Jej ogromna
zaleta jest oryginalny, kwaskowaty i orzeZwiajacy smak
przywodzacy letnie dni. Poprzez zawartos¢ pektyn

i cukréw jest wspaniatym surowcem na dzemy i konfitury.
W takiej postaci podkreca smak wieprzowiny, jagnieciny
czy dziczyzny. Czerwona porzeczka jest Swietnym
dodatkiem do deserdw, chocby do tart czy galaretek,
baza do loddw i sorbetdw, stanowi réwniez podstawe
domowego kompotu.

CZARNA PORZECZKA

Jest naprawde czarna z lekkim potyskiem — ,,czarna perfa”
wsréd owocdw. Posiada silny, charakterystyczny zapach

i specyficzny smak. Jest sktadnikiem stodkich dar

(z powodzeniem konkuruje z innymi owocami jako
nadzienie do pierogdéw i nalesnikéw), ozdoba gofréw

i wyrobdw cukierniczych. Dodaje sie ja do deserdw, cieszy
sie popularnoscia jako baza do loddw i sorbetéw.

Jest niezastapiona w koktajlach.

* I x10kg

* | x 10kg
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RABARBAR MALINOWY

Warzywo sezonowe dojrzewajace latem, ale smakujace
jak kwaskowaty, cierpki owoc. Idealny na kompot

w upalne dni, jako zupa z makaronem na ciepto lub zimno,
podprawiona odrobing Smietany i cynamonem. Rabarbar
na dtugo zniknat z polskiej kuchni, lecz powrdcit na nowo,
gléwnie jako skfadnik ciast i deserdw. Jest dodatkiem do
migs i wedlin, a w wersji pieczonej do drobiu. Pojawia sie
takze w satatkach na stodko i stono.

AWOKADO KOSTKA

Petne smaku, gotowe do uzycia awokado. Bogate *5x | kg
w zdrowe tluszcze, witaminy i mineraty, dodaje energii

i wspiera koncentracje. Doskonale sprawdza sie

w przygotowaniu guacamole, kremowych soséw,
dressingdw oraz past kanapkowych. Idealne jako skfadnik
bowli, dodatek do tatara i nowoczesnych przystawek.
Dzigki naturalnej kremowaosci idealnie komponuje sie
réwniez w deserach — musach, kremach i lodach.

BRZOSKWINIA POFOWKI

Delikatna sfodycz brzoskwiri stanowi idealna baze *5x 1 kg
w deserach, smoothie i sorbetach, a po podgrzaniu
zachwyca aromatem jako dodatek do nalesnikéw, lodéw
czy ciast. W daniach wytrawnych swietnie komponuja sie
z drobiem, migsem i satatkami, a w formie soséw nadaja
potrawom wyrazisty, owocowy charakter.

Brzoskwinie to prosty sposdb na urozmaicenie

menu i zrédto kulinarnych inspiracji.




MANGO

Stodkie i soczyste, smaczne i orzezwiajace. Mango najczescie)
spozywane jest jako zdrowa przekaska albo sktadnik
koktajli owocowych. Mozna je serwowac w safatkach

lub jako dodatek do mies. Jest czestym dopetnieniem dari
orientalnych, na przyktad curry. Za bardzo wykwintne
uchodzi zawinigcie czastek owocu w szynke parmeriska
lub podanie go z tososiem czy owocami morza. Idealny
owoc do mlecznych koktajli, na przyktad mango lassi.
Rozdrobniony przez nas do postaci kostek oszczedza

w kuchni czas i zmniejsza ilos¢ odpaddw.

ANANAS

Bardzo soczysty zotty miazsz ananasa ma przyjemny,
orzezwiajacy i delikatny smak oraz zapach.

Dari z ananasem jest tyle, ile pomystéw — pasuje

do wszystkiego. Trudno sobie wyobrazi¢, zwtaszcza

po sezonie letnim, satatki, lody czy desery bez iluzji
hawajskiej plazy czy karnawatu w Brazylii. Ananas zrobit
kariere w gastronomii jako skfadnik fast fooddw,

na przykfad pizzy hawajskiej, bo swietnie wspotgra

z szynka i kukurydza. Jest tez, obok wotowiny czy bekonu,
sktadnikiem popularnych burgeréw. W barach z kuchnia
azjatycka serwuje sie specjalnie przyrzadzonego kurczaka
z ananasem i z ryzem. Doskonaty solo, grillowany jak
mieso, $wietnie komponuje sie z cukrem i cynamonem.

* 10x | kg

| ...
Oerlemans
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ROKITNIK

Rokitnik posiada intensywny pomarariczowo-ztoty kolor,
niebanalny, stodko-cierpki, czasem kojarzony

z ananasowa stodycza smak, ktéry przed kreatywnym
kucharzem otwiera duze mozliwosci. Rokitnika mozna
uzy¢ do robienia lodéw, konfitur czy jogurtu. Swietnie
wypada jako dodatek do mies, ale tez jako element
deserdéw. Dobrze przetamuje smaki. Mozna

go komponowac z czekolada, mlekiem czy kawa.

KIWI

Kiwi jest idealne na smoothie! Mozna wiozy¢ posiekane
mrozone owoce do blendera, dzieki czemu nie bedzie
potrzeby dodawania innego ptynu, a konsystencja
bedzie bogata i gesta. Kiwi idealne nadaje sie jako baza
do dresingdw. Jest réwniez swietnym skfadnikiem
safatek — wystarczy je rozmrozi¢ i odcedzi¢ przed
wiozeniem do salaterki.

*5x | kg

* I x10kg

“
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WARZYWA
SOLO

Zielone, czerwone, zotte i fioletowe. Zebrane

w odpowiednim momencie, dojrzate, petne storica,
wartosci odzywczych i witamin. Takie sa warzywa
Oerlemans. Pomoga Wam wykreowac smaczne

positki, ubarwia dania i stworza propozycje dla

Waszych Klientow o kazdej porze roku.
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BROKUL PREMIUM

Po krétkim blanszowaniu i hartowaniu

w zimnej wodzie stanowi doskonaty dodatek
do klasycznych i zdrowych obiadéw z migsem
lub ryba i dodatkiem skrobiowym. Zachowuje
zielony kolor, jest pierwszorzedna baza

do dietetycznej zupy kremu. Bardzo dobrze

taczy sie z ziotami, na przyktad migta czy bazylia.

Mozna z niego zrobi¢ znakomitg safatke,
w ktérej brokut pasuje do kremowych seréw
i orzechdw.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2,5 minuty | | minuta

BROKUE MINI

Wyselekcjonowane mini rézyczki brokutu,
o intensywnym zielonym kolorze. Idealnie
sprawdzaja sie do przygotowania dar
cateringowych lub jako topping w pizzach
i zapiekankach. Idealny brokut powinien
byc lekko twardy i jedrny. Uzywajac wersji
mini trzeba szczegdlnie kontrolowac czas
przygotowania warzyw.

Zamrozone - 18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE| WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2,5 minuty | | minuta

KALAFIOR ROZA

Kalafior to warzywo stosowane jako dodatek
do mies czy ryb. Swietnie komponuje sie

z orientalnymi przyprawami, takimi jak
cynamon, garam masala czy curry. Mozna

z niego przyrzadzi¢ zupe krem, puree, a takze
delikatny deser z wanilig czy kardamonem.

Po starciu na surowo i podsmazeniu na patelni
moze stanowic spdd do pizzy!

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2,5 minuty | | minuta

e | x 10 kg — @ 40-60 mm
*2x25kg—@>60mm

e 4x25kg—@ <20 mm

e [ x 10kg—@30-60 mm
*4x25kg—@>50mm




KALAFIOR ROMANESCO

Dzigki niecodziennemu wygladowi warto
wykorzystywac go w catosci albo jako rézyczki.
Ich pigkny ksztatt o zielonej barwie znakomicie
sprawdzi sie w safatkach (mozna jes¢ go na
surowo) z plesniowymi serami, orzechami

i owocami, a takze ugotowane w wodzie lub
na parze jako efektowny i zdrowy dodatek

do ryb.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYNYM

3 minuty | 1,5 minuty

MARCHEW MINI

|dealnie sprawdza si¢ jako dodatek do
delikatnych dan z kurczaka czy cieleciny.
Doskonale radzi sobie takze w menu

dla dzieci ze wzgledu na swoja kruchos¢.
Tworzy idealng kompozycje z owocami
cytrusowymi, na przyktad pomarariczami.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 2 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 2,5 minuty

*4x25kg

* 6-14 mm
*4x25kg

T
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MARCHEW KOSTKA

Marchewkowa kostka moze by¢ baza do zupy e [0x 10 mm
kremu, a takze podstawa farszéw i galaret. < Ix10kg
W pofaczeniu z soczewica i kminem bedzie

wybornym nadzieniem do pierogdéw. Wraz *4x25kg
z gotowanym kurczakiem czy wieprzowymi

noézkami idealnie zatopi sie w galarecie.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

| minuta | 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
1,5 minuty | 30 sekund

MARCHEW PLASTRY

Plastry marchewki idealnie sprawdza sie jako * @20-40 mm
dodatek do prostych dar, jak chocby zestawy «4x25kg
lunchowe, np. z frytkami czy kurczakiem. '

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

| minuta 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
1,5 minuty 30 sekund

MARCHEW PARYSKA

Zdecydowanie najbardziej wykwintna e 18-24 mm
i restauracyjna forma podania marchwi. «4x25kg
Ze wzgledu na niecodzienny, kulisty ksztaft
znakomicie sprawdza si¢ w daniach na witryny
z podgrzewaczami. Jej wyjatkowo stodki

smak sprawia, ze jest idealna do orientalnych
deserdw, zwilaszcza w potaczeniu z miodem,
kardamonem czy woda rézana.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 2 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
4 minuty | 2,5 minuty
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FASOLA SZPARAGOWA ZIELONA CIETA

To ciecie sprawdza sie w daniach ¢ 20-40 mm
jednogarnkowych, gulaszach i potrawkach «Ix10kg
— takie kawalki tatwiej si¢ naktada.

Cieta fasolka pasuje takze do satatek i zup, *4x25kg
ktérym dodaje chrupkosci.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE| WODZIE

3 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 2 minuty

FASOLA SZPARAGOWA ZIELONA CALA

Idealna propozycja jako dodatek do cigzszych
mies, takich jak wieprzowina czy wotowina.
Bez problemu nakfada sie szczypcami

w bufecie samoobstugowym. Pierwszorzedne
warzywo na wiosenne stofy, zanim pojawi

sie na rynku $wieza fasolka. Swietnie
komponuje sie z jajkami i ziemniakami.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE| WODZIE

2,5 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 2 minuty

FASOLA SZPARAGOWA ZOKTA CALA

Bardziej delikatna i kremowa niz zielona, * 8-9 mm
podawana w catosci z delikatnymi miesami

i kurczakami. Dobrze komponuie sig z biatymi
sosami, jajkami i majonezem na zimno.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2,5 minuty | 2 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
3,5 minuty | 2,5 minuty
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Bdb wyrdznia sie delikatnie stodkim smakiem e 16-22 mm
oraz kremowa konsystencja, dzigki czemu
doskonale sprawdza sie zaréwno w daniach
tradycyjnych, jak i nowoczesnych.

Ten wszechstronny skfadnik idealnie nadaje
sie do satatek, past i dipdw, makaronéw
oraz zup kremdw. Stafa jakos¢, fatwosé
przechowywania i szybka obrébka sprawiaja,
ze mrozony béb to niezawodny wybdr

w kazdej profesjonalnej kuchni.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
2 minuty | 1,5 minuty

GROSZEK ZIELONY

Te magiczne, zielone kuleczki uprawiano * | x10kg
juz 10 000 lat temu. Sa najstarszym uprawnym «4x25kg
warzywem. |dealne do ryzu, makarondw,
jako dodatek do mies czy ryb. Jest smacznym
komponentem dar jednogarnkowych

i zup kremow. Bardzo atrakcyjny w postaci
jaskrawozielonego puree do migs, ryb

i deserdw.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY|NYM
2 minuty | 40 sekund

GROSZEK STRAKI

Rewelacyjny dodatek do safatek w tajskiej * 60-80 mm
i chiriskiej kuchni w technikach WOK. < 10x | kg
Moze byc jedzony w catosci. Stodki, jedrny

i chrupki serwowany jako uzupetnienie

dari albo jako samodzielna przekaska.
Soczysta zieler straczkéw dodaje potrawom
wyjatkowego wyrazu.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2 minuty | | minuta




SZPINAK CIETY

To fantastyczne Zrédto bfonnika zawiera
takze szczawiany, wiec chetnie uzywamy go
w kuchni w towarzystwie nabiatu. Siekany

szpinak nadaje sig¢ na kremowy sos. Komponuje

sie z czosnkiem i gatka muszkatotowa.
Wykorzystywany jest do zapiekanek czy dar
kuchni greckiej w towarzystwie ciasta filo.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

Nie zalecamy | Nie zalecamy

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

1,5 minuty | Nie zalecamy

SZPINAK LISCIE

To znowu idealna propozycja na dodatek
do mies. Ciemnozielone $wieze liscie
idealnie pasuja do lasagne i wszelkich dar
zapiekankowych. Dobrze spisuje sie

w bemarach, gdyz nie traci koloru.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

Nie zalecamy | Nie zalecamy

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | Nie zalecamy

* porcje 20 g
* | x10kg
*4x25kg

* porcje 50 g
* I x10kg
*4x25kg

T
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BRUKSELKA

To skrzyzowanie jarmuzu i kapusty glowiaste). *4x25kg
W swoich matych gtéwkach kumuluje
niesamowite pokfady swiezosci i chrupkosci.
Nie wolno jej rozgotowac, poniewaz straci
smak i zacznie brzydko pachniec. Swietna

jako dodatek do mies i dari jednogarnkowych.
Krétko podsmazana na patelni zachowa
Swiezos¢ i chrupkosé. Rewelacyjnie komponuje
sie z boczkiem.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | I minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 1,5 minuty

CUKINIA PLASTRY

Szybko zblanszowane plastry nie wymagaja
specjalnej obrdbki. Cukinia wybornie
sprawdzi sie w safatkach z innymi wyrazistymi
sktadnikami — rukola, burakiem, plesniowym
serem czy chrzanem. Nadaje si¢ do
panierowania jako przekaska. Moze by¢ uzyta
w daniach jednogarnkowych, takich jak
ratatouille czy caponata.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

| minuta | 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

1,5 minuty | | minuta
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CEBULA PLASTRY

Cebula to najbardziej popularne warzywo * ciecie 3-5 mm

w kazdej kuchni. Buduje smak soséw, «4x25kg

zup, mies i ryb. Dzigki swej naturalnej

stodkosci wysmienicie dopetni smak kazdego

wytrawnego dania. Plastry cebuli panierowane

w ciescie beda wyborna przekaska. i

SMAZENIE NA PATELNI — ZAMROZONE]

Zamrozone - 18 °C

2 minuty
SMAZENIE NA PATELNI — ROZMROZONE]J

Rozmrozone +3 °C

1,2 minuty

CEBULA KOSTKA

Bez cebuli trudno wyobrazic¢ sobie gotowanie! e |[0x 10 mm
Duszona, karmelizowana czy smazona jest < Ix10kg
podstawowym skfadnikiem niemal kazdej

kuchni. Idealnie oczyszczona, pokrojona *4x25kg
i zamrozona pozwoli na oszczedne i efektywne
zarzadzanie tym popularnym sktadnikiem

w kazdej restauracji.

SMAZENIE NA PATELNI — ZAMROZONE|

Zamrozone -18 °C

2 minuty Rl J
SMAZENIE NA PATELNI — ROZMROZONE]J = » o™ ”

Rozmrozone +3 °C

1,2 minuty

CZOSNEK ZABKI

W kuchni nie moZe go po prostu zabraknad. *5x 1 kg
Po cebuli to chyba jedno z najszerze;
stosowanych warzyw w kuchni. Buduje smak
niezliczonej liczby dan — soséw, zup, mies

i ryb. Nasze zabki znakomicie sprawdza sie
w kazdej z tych rdl.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | | minuta

Oerlemans

—
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.KU RYDZA KOLBA

To idealny pomyst na przysmak z grilla.
Podpieczona na patyku czy duszona krétko

w masle stanowi nieodfaczny element dobrej
grillowej imprezy i BBQ. Gdy zetniesz z niej
ziarno, mozesz przyrzadzi¢ znakomita zupe
albo ciekawe jednogarnkowe danie, na przykfad
chili con carne.

Srednio w opakowaniu 2,5 kg znajduje
sie |2 sztuk.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY|NYM
4 minuty | 2 minuty

.KURYDZA ZIARNO

Idealna do zup kremdw. Swietnie smakuje

z ostrymi przyprawami, doskonale uzupetnia
dania oparte na fasoli i mielonym miesie.
Ugotowana na parze, polecana jest dla dzieci
jako przekaska oraz do dziecigcego menu

w towarzystwie kurczaka i frytek.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM
2 minuty | 1.5 minuty

.NIA BAMBINO KOSTKA

Kostka stanowi idealng baze do zup kremdw
— perfekcyjnie harmonizuje z pomarariczami,
imbirem i kolendra. Idealna na puree z gatka
muszkatotowa, czy cynamonem jako deser.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY|NYM

2 minuty | | minuta

22

* @ 40-60 mm
o dh 110-130 mm
*2x25kg

e 4x25kg

e [0x [0 mm
*4x25kg
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SZPARAGI PREMIUM ZIELONE CALE

Smukfe szparagi pierwszorzednie prezentuja * [40-160 mm
sie na talerzu. Krétko blanszowane w catosci, < 10x | ke
Swietnie komponuja sie z jajkami i grzybami,
a takze z biatymi winnymi sosami i truflami.
Doskonate do satatek na ciepto i zimno.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 2 minuty

SZPARAGI PREMIUM BIALE CALE

Obrane i zblanszowane sa idealnym dodatkiem * 160-220 mm
do ryb. Zblendowane i wzbogacone czosnkiem < 10x | kg
nadajg sie do zupy krem. Podane w biatym

sosie czy z majonezem sa wyborna przystawka.

Bez problemu mozna je zapiekac.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 2,5 minuty
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PAPRYKA CZERWONA KOSTKA

Papryka czerwona rozdrobniona w kostke jest
bardzo praktyczna w uzyciu. Taka jej forma
najlepiej sprawdzi sie w przygotowaniu pizzy
czy pizzerinek, réznego rodzaju kanapek,
zapiekanek i jako skfadnik suréwek.

Po obrdbce termicznej moze by¢ réwniez
uzywana do dipéw i gulaszéw.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2 minuty | | minuta

e [0x [0 mm
* I x10kg

PAPRYKA CZERWONA PASKI

Jest nieodfacznym sktadnikiem wielu potraw. Nadaje im

nie tylko wyrazisty smak i aromat, ale tez intensywna barwe.
Trudno wyobrazic¢ sobie bez niej leczo, gulasz wegierski czy danie
z kurczaka. Papryka jest tez niezbednym komponentem satat.
Pierwsza, jaka przychodzi na mysl, to safatka grecka. Jednakze
istnieje wiele innych kompozycji, w ktérych to chrupiace warzywo
doskonale si¢ sprawdzi. Na przykiad w towarzystwie jarmuzu,
kapusty pekiriskiej, selera korzeniowego, gruszki i orzechéw

wioskich.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY|NYM

2 minuty | | minuta

SALSEFIA

W smaku przypomina znane nam dobrze
szparagi, cho¢ w przeciwieristwie do nich jest
znacznie mniej delikatna. Najczesciej polecana
jest w pofaczeniu z orzeszkami piniowymi.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 2,5 minuty

24

¢ 30-50 mm
* @ 8-23 mm
e 5x | kg
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OKRA

Okra znakomicie sprawdza sie w kuchni zaréwno
w postaci surowej, jak i poddana obrébce
termicznej, ktéra nie powoduje utraty jej waloréw
zdrowotnych. Warzywo przypomina niewielki strak
fasoli pokryty z zewnatrz delikatnym meszkiem.

W $rodku znajduja sig biate nasiona zanurzone

w lepkim miazszu. Duza ilos¢ substancji sluzowych
sprawia, ze okra moze stanowi¢ zdrowy zagestnik
do zup i soséw.

Zamrozone - 18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | 1,5 minuty

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 2 minuty

Oerlemans

INSPIRED BY MATURE

e 70-90 mm
*5x kg

EDAMAME FASOLA SOJOWA STRAK

Edamame nazywana jest zielona soja.

Jej niedojrzate zielone nasiona w twardych,
owtosionych strakach sa niezwykle smaczne

i zarazem odzywcze. Jest niezwykle prosta

W przygotowaniu — wystarczy gotowac straki
przez cztery do pigciu minut w osolonej
wodzie. Idealnie nadaje sie na samodzielng
przekaske lub przystawke.

SMAZENIE NA PATELNI —~ ZAMROZONE|

Zamrozone -18 °C

3 minuty
SMAZENIE NA PATELNI -~ ROZMROZONEJ

Rozmrozone +3 °C

Nie zalecamy
Produkt gotowy do dalszej obrébki

* 10x 10 mm
*4x25kg

EDAMAME FASOLA SOJOWA ZIARNO

Pyszny smak ziaren to wynik wyzszej
zawartosci cukréw prostych, dzieki ktérym
edamame jest stodsze niz dojrzata soja; wyzsze]
zawartosci wolnych aminokwaséw nadajacych
miesisty smak oraz delikatnej konsystencji
ziaren. Jest tak samo smaczne jako skfadnik
potraw spozywanych na goraco i na zimno.
Swietnie sprawdza sie w satatce, daniach
bezmigsnych jako zrédto biatka,

a takze jako dodatek do zup, gulaszéw i kasz.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 2 minuty

e [0x [0 mm
*4x25kg

25
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MIESZANKI
WARZYWNE

Petne naszych zdrowych | dojrzatych warzyw.
Skomponowane w taki sposdb, aby pomdc
Wam fatwo tworzy¢ dania. Doskonate jako
dodatki do mies i ryb, ale takze idealne

jako dania jednogarnkowe w coraz czescie]

popularnej kuchni roslinne;.
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DUET MARCHWI W PLASTRACH

Nasz kolorowy duet to idealny pomyst na *4x25kg
dodatek do ryby czy jasnego migsa. Wyjatkowe
potaczenie kolorystyczne stanowi tez ciekawa
propozycje na zupe krem czy puree.

Ten duet idealnie pasuje do takich przypraw
jak kardamon, garam masala czy kolendra.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

| minuta | 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

1,5 minuty | 30 sekund

WARZYWA DO SZAKSZUKI

Aromatyczna, kolorowa i wyrazista mieszanka Sktad: pomidor kostka 10 x 10 mm,
warzyw. ldealna nie tylko do klasycznej papryka melanz 10 x 10 mm,
szakszuki z jajkami, ale takze jako baza cebula kostka 10 x 10 mm,

do dan jednogarnkowych, soséw, zapiekanek czosnek kostka 4 x 4 mm.
czy wegetariariskich propozycji obiadowych. *4x25kg
Mieszanka pozwala w krétkim czasie
przygotowad smaczne, petnowartosciowe
danie.

Zamrozone - 18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2 minuty | | minuta
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SALATKA Z KASZA BULGUR

Safatka z kasza bulgur to kolorowa i sycaca
mieszanka zbdz, warzyw oraz roslin
straczkowych. Bulgur i kasza jeczmienna

w potaczeniu z fasola adzuki, edamame,
brokutem, marchewka i czerwonga papryka
tworza petne smaku, chrupiace danie.
Idealna jako gotowa satatka, dodatek do ryb
i mies lub roslinna baza lunchowa.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 1,5 minuty

Sktad: Sktadniki: jeczmien,
fasola adzuki, kasza bulgur,
fasola edamame, papryka czerwona
paski, brokut, marchew paski.
*4x25kg

SALATKA JARZYNOWA 7-SKEADNIKOWA

Pociete w réwna jednocentymetrowa kostke,
z niskoskrobiowym ziemniakiem, jedrnym
jabtkiem i perfekcyjnie zblanszowanymi
warzywami korzeniowymi oraz swiezym

groszkiem — ta mieszanka jest idealna na satatke

jarzynowa. Mozna zrobic z niej klasyczna
—z ogérkiem i jajkiem na twardo,

ale takze wersje kresowa — z burakiem

i Sledziem, czy nawet orientalna

— z kurczakiem, rodzynkami i sosem curry.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 1,5 minuty

Skfad: ziemniak,
cebula, seler,
pietruszka,
marchew,
groszek,
jabtko.
*4x25kg

MIESZANKA UNIWERSALNA

Starannie przygotowana mrozonka warzywna
zachowuje petnig waloréw zdrowotnych

i smakowych swiezych warzyw. Mozesz z niej
blyskawicznie przyrzadzi¢ pyszna zupe krem,
safatke lub ciepte danie jednogarnkowe.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | 1,5 minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 2 minuty

28

Sktad: marchew kostka, por plastry,

kalafior réza, pasternak kostka,

fasola zielona cieta, fasola zétta cieta, o -
groszek, kukurydza ziarno, 7
seler kostka, papryka
czerwona paski.

e 4x25kg
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MIESZANKA 9-SKEADNIKOWA

Ta bogata w skfadniki mieszanka sprawdza Sktad: marchew kostka, kalafior réza,

sie jako baza do zup, satatek czy jako dodatek por plastry, fasola zielona cigta, fasola ™
do dari z migsem lub ryba. Jest doskonata do z6Mta cigta, groszek, kukurydza ziarno, i
kuchni azjatyckiej, na przykfad jako sktadnik seler kostka, papryka

popularnego kurczaka z warzywami po chirisku. | czerwona kostka.

*4x25kg

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | | minuta

ZUPA JARZYNOWA

Sama nazwa sugeruje nam jej przeznaczenie. Sktad: kalafior o rézy 5-15 mm,
Ta mieszanka to bogaty zestaw smaku, marchew kostka,

ktory nie tylko zbuduje smak zupy, ale takze kostka brokutowa,
wypetni go. W potaczeniu z kawatkiem migsa, fasola szparagowa
zageszczona odrobing masta i maki bedzie zielona cieta,
idealna trescia zupy jarzynowe;. seler kostka,
por plastry,
pietruszka kostka.
*4x25kg

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY|NYM

3 minuty | 1,5 minuty
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WHOSZCZYZNA PASKI

Whprost idealna mieszanka do budowania Sktad: marchew paski 4 x 4 mm,
smaku zup, wywardw i buliondw. Mozna jej pietruszka paski 4 x 4 mm,
réwniez uzyc jako sktadnika zup oraz smak bazy | seler paski 4 x 4 mm,
do soséw, a takze jako dodatku do pieczenia por plastry ok. 6 mm grubosci.
mies i ryb. < I x 10kg

*4x25kg

Zamrozone - 18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE| WODZIE

| minuta | 30 sekund

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

1,5 minuty | 30 sekund

MARCHEW Z GROSZKIEM

Klasyczny mariaz dwdch réznych warzyw Skiad: marchew
o stodkim smaku. Zastrzyk energii i biatka kostka 10 mm,
dla dzieci, ale i dla dorostych. Przyrzadzany groszek zielony.
jako klasyczny dodatek z odrobing maki *4x25kg
ziemniaczanej lub jako farsz do warzywnych

pierogdw.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | | minuta

PAPRYKA PASKI 3-MIX

Ten kolorowy miks to idealne rozwiazanie do

stworzenia paprykarzu, leczo czy dodatku do *4x25kg
migs. Krétko przesmazone z kilkoma ziotami

i sosem pomidorowym beda wysmienitym

rozwigzaniem zaréwno jako dodatek, ale takze

toping do pizzy.

SMAZENIE NA PATELNI — ZAMROZONE]J

Zamrozone -18 °C

2,5 minuty
SMAZENIE NA PATELNI — ROZMROZONEJ

Rozmrozone +3 °C

Nie zalecamy
Produkt gotowy do dalszej obrébki

30
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BUKIET WARZYW

Ta klasyczna mieszanka jest idealnym
rozwiazaniem przy zZywieniu zbiorowym

— w szkotach, szpitalach i innych duzych
stotéwkach. Dzigki swiezosci warzyw

i ich wartosciom odzywczym zapewni
zdrowie zaréwno naszym dzieciom, dorostym,
jak i osobom wymagajacym specjalnych diet.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | | minuta

e

INSPIRED BY MATURE

Sktad: brokut réza,
kalafior réza,
marchew plastry.
*4x25kg

MIESZANKA |, EURO-MIX"

Prosta i wielofunkcyjna — to dobre rozwigzanie
na mieszanke do samoobstugi. Przycigga uwage
kolorami warzyw korzeniowych, fasoli

i rézyczek brokutu.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

3 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

4 minuty | 1,5 minuty

Skiad: fasola ptaska Romano,
brokut o rézy 15-30 mm,
czerwona marchew

plastry 15-30 mm,
z6tta marchew
plastry 15-27 mm.

* I x10kg
*4x25kg
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MIESZANKA CATERINGOWA

Znakomita propozycja do budowania dari na
duzych talerzach ze wzgledu na wielkos¢ fasolki.
Duze kawatki, chrupkosc i stodkos¢ swietnie
sprawdza sie przy kazdym miesie

czy rybie.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 1,5 minuty

MIESZANKA WIOSENNA

Swietna propozycja na mieszanke do bemaru.
Smakuje idealnie z jasnymi miesami i rybami.
Doskonata jako dodatek, ale tez jako sktadnik
lekkich warzywnych zapiekanek i lasagne.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | I minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | | minuta

BUKIET WARZYW Z ROMANESCO

Bukiet warzyw z Romanesco to nowa,
efektowna odstona klasycznej kompozycji
warzyw. Pofaczenie delikatnego kalafiora,
wyrazistego brokutu oraz dekoracyjnego
kalafiora Romanesco tworzy wyjatkowa
mieszanke, ktdra przycigga wzrok i pieknie
prezentuje sie na talerzu. Idealny wybdr

do eleganckich dari restauracyjnych i bufetéw —
gotowy do uzycia, bez strat surowca w duchu
zero waste.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | I minuta

32

Sktad: fasola szparagowa
zielona cata, fasola
szparagowa zotta cafa,
brokut o rézy 20-40 mm,
marchew mini,
marchew zétta plastry.
*4x25kg

Skfad: kalafior réza,
brokut o rézy 2-4 cm,
marchew mini,

cukinia plastry,
marchew zétta plastry.
*4x25kg

Skfad: kalafior 20-40 mm,
brokut 20-40 mm,
kalafior romanesco 20-40 mm.

e 4x25kg
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MIESZANKA | TERRASSO-MIX"

Obrane i zblanszowane sa idealnym dodatkiem | Skifad: fasola szparagowa
do ryb. Zblendowane i wzbogacone czosnkiem | zielona cigta, kalafior romanesco,
nadaja si¢ do zupy krem. Podane w biatym brokut o rézy 20-40 mm, fasola
sosie czy z majonezem sa wyborng przystawka. | szparagowa zoéfta cigta,
Bez problemu mozna je zapiekac. kukurydza kolby

ciete mini.

*4x25kg

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C
BLANSZOWANIE WE WRZACE|] WODZIE
2 minuty | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | minuta
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MIESZANKA StONECZNA

Mieszanka stoneczna to barwna kompozycja
warzyw, ktéra ozywi kazde danie kolorem

i Swiezym smakiem. Plastry pomarariczowej

i z6ttej marchwi, rézyczki brokutu oraz

paski czerwonej i zéttej papryki uzupetnia
delikatna czerwona cebula, tworzac chrupiaca
i aromatyczna catos¢. Doskonata jako dodatek
do dari obiadowych, mieszanek stir-fry,
zapiekanek oraz warzywnych kompozycji

na patelnie.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 1,5 minuty

Sktad: marchew plastry,
marchew zotta plastry,

brokut 20-40 mm,

cebula czerwona 4-6 mm paski,
papryka czerwona paski,
papryka zétta paski.
*4x25kg

MIESZANKA SRODZIEMNOMORSKA

Kolorowa kompozycja chrupiacych warzyw,
ktéra wnosi do potraw Swiezosc i lekkos¢
potudniowej kuchni. Pofaczenie dwéch
rodzajéw fasolki szparagowej, soczystej
czerwonej papryki i stodkiej kukurydzy tworzy
harmonijny smak oraz apetyczny wyglad

na talerzu. ldealnie sprawdzi sie jako baza

do satatek, dodatek do ryb i owocdw morza,

a takze jako warzywne uzupetnienie dar z grilla
czy lekkich makarondw.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE| WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

3 minuty | 1,5 minuty

Skfad: fasola zétta cata,
fasola zielona cata,
papryka czerwona paski,
kukurydza.
*4x25kg

MIESZANKA | RATATOUILLE"

Grube kawatki warzyw, w tym ¢wiartki
pomidora, to rewelacyjny pomyst na danie
jednogarnkowe lub dodatek do ryb i migs.
W klasycznym ratatouille w potaczeniu

z sosem pomidorowym i oregano daje nam
mix idealny.

SMAZENIE NA PATELNI — ZAMROZONE]

Zamrozone -18 °C

2 minuty
SMAZENIE NA PATELNI — ROZMROZONE|

Rozmrozone +3 °C

| minuta

34

Sktad: cukinia plastry 20 mm,
oberzyna kostka 20 mm,
pomidor ¢wiartki,
papryka czerwona
kostka 20 mm,
papryka zielona
kostka 20 mm,
cebula kostka

10 x 20 mm.
*4x25kg
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MIESZANKA CHINSKA

Nazwa sama mdwi za siebie. Dzieki paskom
bambusa, czarnym grzybom i kietkom fasoli
mung buduje smak dania kuchni chifiskiej.
Odpowiednia zaréwno do dari z ryba na

parze, jak i do dan z ostrymi sosami na mocno

rozgrzanym WOKu.

SMAZENIE NA PATELNI — ZAMROZONE]

Zamrozone -18 °C

2 minuty

SMAZENIE NA PATELNI — ROZMROZONE|

Rozmrozone +3 °C

| minuta

WOK MIX |, THAI"

Duze, wyraziste warzywa, rézne struktury

i smaki to mieszanka dopasowana do szybkiej
i goracej obrébki termicznej na WOKu.

W potaczeniu ze stodko-kwasnymi smakami

i mlekiem kokosowym bedzie idealng
propozycja do zupy tajskiej czy curry.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

1,5 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCYJNYM

2,5 minuty | 1,5 minuty

Sktad: kietki fasoli mung,
papryka czerwona paski,
cebula czerwona plastry,
grzyby mun, pedy bambusa,
marchew paski, por plastry,
cebula plastry.

*4x25kg

Skiad: cebula plastry,
marchew zotta plastry,
marchew czerwona paski,
kukurydza mini kolby,

pedy bambusa stupki,

fasola szparagowa

zielona cigta, cebula zielona,
papryka czerwona paski,
grzyby mun. v
*4x25kg

MIESZANKA , SOMBRERO-MIX"

Ta mieszanka, dzieki réwnym kawatkom

i twardosci warzyw, jest idealna do obrdbki
termicznej bez rozmrazania — od razu

w garnku lub na patelni. Dzigki fasolom

i kukurydzy sugeruje nam swoj teksarisko-

meksykariski rodowdd. Swietnie paruje sie

ze Swieza kolendra, pomidorami i kminem

rzymskim. Idealna do chili con carne.

Zamrozone -18 °C Rozmrozone +3 °C

BLANSZOWANIE WE WRZACE] WODZIE

2 minuty | | minuta

BLANSZOWANIE W PIECU KONWEKCY]NYM

3 minuty | 1,5 minuty

36

Sktad: kukurydza ziarno,
fasola czerwona ziarno,
fasola szparagowa zielona
cieta, groszek zielony,
marchew kostka,

seler kostka, papryka
zielona paski, papryka
czerwona paski.
*4x25kg
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GRZYBY

Lesne grzyby to skarb polskich laséw. Zebrane
w odpowiednim momencie, pozbawione zanieczyszczen,
umyte, ciete lub nie. Szokowo zamrozone stworza

| uzupetnia najlepsze dania Twojej restauracji.

Wysmienite do soséw, jako dodatki do samodzielnych dan.
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PODGRZYBEK CALY

Caly podgrzybek to zdecydowanie nie tylko
krdl smaku, ale i wygladu. Dodanie kilku

do zupy wzbogaci jej charakter i wyglad.
Podsmazony z cebula lub czosnkiem,

z odrobing biafego wina i Smietany bedzie
stanowit smakowita przystawke. Swietnie
taczy sie z miekkim zéttkiem jajka i sosem
holenderskim na bazie masta.

*4x25kg

PODGRZYBEK KOSTKA

Taki podgrzybek zbuduje smaczna objgtos¢
Twojej wigilijnej zupy. Jako kostka dobrze
sprawdzi si¢ w sosie grzybowym

z kawatkami grzyba, a takze idealnie bedzie
komponowat sie z risotto czy z makaronem
ze Smietanowym sosem.

BOROWIK CALY

Ten , krdl lasu” w catej okazatosci zastuguje
na szacunek, jak i dania, ktérych jest gléwnym
bohaterem. Krétko podsmazony na patelni,
podany jako przystawka lub jako dodatek do
wykwintnego dania — steka.

38

*4x25kg

* @ 0-50 mm
*4x25kg




BOROWIK POLOWKI

Potéwki borowikéw doskonale sprawdza sie *4x25kg
w tartach i quiche’ach. Wysmienicie podkresla

range dania, a dzieki delikatnemu smakowi

dobrze komponuja sig z jajkiem, ziotami

i Smietana.

BOROWIK KOSTKA

To oczywiscie idealny produkt do kremu o klasa |

z borowikéw. Wigilijnej zupie grzybowej o Klasa Il
dodadza wykwintnosci i jedrnosci. Dobry

produkt do risotto i makaronu. *4x25kg

B i
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KURKA CALA

Po krétkim sparzeniu to idealny grzyb na
propozycje sniadaniowe — dobrze smakuje
Z jajecznicg, boczkiem i cebulka. Bedzie
doskonatym dodatkiem do delikatnego
dhugiego makaronu.

KURKA KOSTKA

Po sparzeniu swietna propozycja na sos, ale
takZe na farsz do takich polskich klasykow
jak krokiety czy pierogi. Pamietajmy, aby nie
przeciggnac tego grzyba, gdyz moze stac sie
twardy.

KURKA KRUSZ

Grzyby w tej formie sa czesto dodawane
do farszéw na pierogi, krokiety i uzywane
jako nadzienie do nalesnikéw. Mozna z nich
réwniez przyrzadzi¢ zupe grzybowa obficie
doprawiana swiezym koperkiem.

40

* @ 0-50 mm
e 4x25kg

*4x25kg

*4x25kg
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MIESZANKA GRZYBOWA 3-SKEADNIKOWA

Grzyby sa doskonatym farszem do krokietéw Sktadniki:

i sktadnikiem nadzienia do mies. Na ich bazie podgrzybek brunatny, maslak,
mozna stworzyc zupy i kremy grzybowe. borowik szlachetny.
Przygotowane z nich sosy maja bardzo gteboki

smak i niesamowity aromat. *4x25kg

PIECZARKA POLSKA PLASTRY

Cenione za aromat i delikatny smak pieczarki *4x25kg

stanowia ogromny potencjat kulinarny.

Przyrzadzone z mastem, biatym winem i cebula

lub czosnkiem stanowig kultowe potaczenie. (
Z takich zestawieri powstaja Swietne sosy,

dodatki do migs czy wysmienite zupy.
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Swieze, pachnace i aromatyczne. Umyte, pociete
I szokowo zmrozone — idealne do nadawania

potrawom wyrazistego smaku. Uzupetniaja

wszelkiego rodzaju dania, sosy i dipy.




PIETRUSZKA

Nac pietruszki jest niezbednym dodatkiem do
dan kuchni polskiej, zup, dari jednogarnkowych
oraz dari z basenu Morza Srédziemnego. To
swietny i gotowy produkt bazowy do soséw,

a w pofaczeniu z oliwg i czosnkiem idealny
dodatek do kazdej ryby.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONA

— wedtug uznania

KOPER

Nieodzowny dodatek do ziemniakdw, ryb
i safatek, a w szczegdlnosci do ziotowych dipdw
na bazie kopru, cytryny i nabiatu.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONY

— wedtug uznania

BAZYLIA

To niezréwnane zioto do dan kuchni wioskie,
a takZe do soséw pomidorowych, zielonego
genueniskiego pesto czy makarondw.
Fantastycznie komponuje sie z pomidorami

i nabiatem.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONA

— wedtug uznania

* 10x | kg

T
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* 10x I kg

* 10x | kg
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LUBCZYK

Lubczyk poprzez swoje intensywne silne
aromaty jest skfadnikiem wielu popularnych
dar takich jak buliony, sosy, zupy czy marynaty.
Moze byc sktadnikiem stuzacym do podbijania
smaku miesa, ryb i warzyw. Liscie tej rosliny
bogate sa w smak umami, ktéry znamy miedzy
innymi z sosu sojowego, a jego niewielka
porcja w potrawie wzmacnia intensywnos¢
pozostatych sktadnikdw.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONY

— wedtug uznania

KOLENDRA

Kolendra jest wszechstronng przyprawa
uzywana w wielu kuchniach na catym
Swiecie. Jej liscie i nasiona dodaja potrawom
charakterystycznego smaku i aromatu.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONA

— wedfug uznania

S/CZYPIOREK

Jego uniwersalnos¢ sprawdza sig¢ zaréwno

w daniach goracych, jak i na zimno, a takze
jako swieza przyprawa lub posypka.

W takim wydaniu szczypiorek znajduje swe
zastosowanie jako dodatek do kanapek,
szczegdlnie tych z wedlinami, serkiem wiejskim
czy jajkiem. Posypa¢ mozemy nim takze
pieczone ziemniaczki z grilla lub z ogniska.

ROZMROZIC BADZ UZYWAC ZAMROZONY

— wedtug uznania

44

* 10x | kg

* 10x | kg

* 10x | kg
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DANE LOGISTYCZNE

Produkt Masa jednost.  Opak zb. szt./kart.  llos¢ kart./pal. Kod EAN VAT
Ananas 1000 g 10 63 5903161008548 5%
Awokado kostka 1000 g 5 108 5903161015126 5%
Brzoskwinia potéwki 1000 g 5 17 5903161005684 5%
Jagoda 2500 g 4 72 5903161004809 5%
Malina ogrodowa 2500 ¢ 4 64 5903161001235 5%
Mango 1000 g 10 72 5903161008029 5%
Mieszanka kompotowa 2500 ¢ 4 72 5903161000887 5%
Rokitnik 1000 g 5 126 5903161005660 5%
Rabarbar malinowy 2500 g 4 72 5903161006179 5%
Truskawka polska bez szyputki 2500 g 4 72 5903161000726 5%
Wisdnia bez pestki 2500 g 4 72 5903161000733 5%
Zurawina 2500 g 4 40 5903161002027 5%
Brokut premium 2500 g 2 90 5903161000283 5%
Brokut mini 2500 g 4 54 5903161003185 5%
Brukselka 2500 ¢g 4 72 5903161000207 5%
Bob 1000 g 5 17 5903154545845 5%
Cebula plastry 2500 ¢ 4 63 8710816700347 5%
Cebula kostka 2500 g 4 63 590316100738 5%
Cukinia plastry 2500 ¢ 4 72 5903161001242 5%
Czosnek zabki 1000 g 5 99 5903161008463 5%
Dynia bambino kostka 2500 g 4 72 5903161001617 5%
Edamame fasola sojowa strak 2500 g 4 45 590316100668 | 5%
Edamame fasola sojowa ziarno 2500 g 4 63 5903161006704 5%
Fasola szparagowa zielona cata 2500 g 4 63 590316100163 | 5%
Fasola szparagowa zielona cigta 2500 g 4 72 5903161000245 5%
Fasola szparagowa zétta cata 2500 g 4 63 5903161000054 5%
Groszek straki 1000 g 10 54 8710816700583 5%
Groszek zielony 2500 g 4 72 5903161000276 5%
Kalafior réza 2500 g 4 63 5903161000252 5%
Kalafior Romanesco 2500 g 4 45 8710816451645 5%
Kukurydza kolba 2500 g 2 128 5903161001778 5%
Kukurydza ziarno 2500 g 4 72 5903161001204 5%
Marchew kostka 2500 g 4 72 5903161000221 5%
Marchew paryska 2500 g 4 72 8710816700408 5%
Marchew plastry 2500 g 4 72 5903161000115 5%
Marchew mini 2500 g 4 72 5903161000672 5%
Okra 1000 g 5 90 5903161005646 5%
Salsefia 1000 g 5 99 5903161005707 5%
Szparagi premium biafe cate 1000 g 10 54 8710816700552 5%
Szparagi premium zielone cate 1000 g 10 54 8710816700729 5%
Szpinak ciety 2500 g 4 72 5903161000047 5%
Szpinak liscie 2500 g 4 63 5903161001624 5%
Bazylia 1000 g 10 54 590316100824 5%
Kolendra 1000 g 10 54 5903161008302 5%
Koper 1000 g 10 54 5903161008265 5%
Lubczyk 1000 g 10 63 5903161008326 5%
Pietruszka 1000 g 10 54 5903161008227 5%

Szczypiorek 1000 g 10 54 5903161008289 5%
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DANE LOGISTYCZNE

Produkt Masa jednost.  Opak zb. szt./kart.  llos¢ kart./pal. Kod EAN VAT
. MEszaNc______

Bukiet warzyw 2500 ¢g 4 63 5903161001174 5%
Bukiet warzyw z Romanesco 2500 g 4 63 5903161015249 5%
Duet marchwi w plastrach 2500 g 4 72 5903161004083 5%
Marchew z groszkiem 2500 g 4 72 5903161000382 5%
Mieszanka ,,Euro-mix” 2500 g 4 63 5903161001167 5%
Mieszanka ,,Ratatouille” 2500 g 4 72 8710816700484 5%
Mieszanka , Terrasso-mix” 2500 g 4 81 8710816100871 5%
Mieszanka cateringowa 2500 g 4 63 5903161003284 5%
Mieszanka chiriska 2500 g 4 63 5903161000443 5%
Mieszanka ,,Sombrero-mix” 2500 g 4 63 5903161004908 5%
Mieszanka stoneczna 2500 g 4 63 5903161015225 5%
Mieszanka srédziemnomorska 2500 g 4 63 5903161015263 5%
Mieszanka uniwersalna 2500 g 4 72 5903161002423 5%
Mieszanka 9-skfadnikowa 2500 g 4 72 5903161008418 5%
Mieszanka wiosenna 2500 g 4 63 5903161003307 5%
Papryka paski 3-mix 2500 ¢ 4 63 5903161000467 5%
Safatka jarzynowa 7-sktadnikowa 2500 g 4 72 5903161005196 5%
Satatka z kasza bulgur 2500 g 4 63 5903161015201 5%
Warzywa do szakszuki 2500 g 4 63 5903161015164 5%
Wihoszczyzna paski 2500 g 4 63 5903161000337 5%
Wok mix ,, Thai" 2500 g 4 54 8710816800405 5%
Zupa jarzynowa 2500 g 4 72 5903161000566 5%
Borowik caty 2500 ¢g 4 54 5903161001846 5%
Borowik kostka k. | 2500 g 4 40 5903161001884 5%
Borowik kostka k. I 2500 g 4 40 5903161001907 5%
Borowik potéwki 2500 g 4 54 5903161001860 5%
Kurka cafa 2500 ¢g 4 40 5903161001891 5%
Kurka kostka 2500 g 4 40 5903161003222 5%
Kurka krusz 2500 g 4 40 5903161001921 5%
Podgrzybek caty 2500 g 4 40 5903161001983 5%
Podgrzybek kostka 2500 g 4 40 5903161001990 5%
Mieszanka grzybowa 3-skfadnikowa 2500 g 4 40 5903161002775 5%
Pieczarka polska plastry 2500 g 4 63 5903161000177 5%




DANE LOGISTYCZNE — KARTON LUZ

Kod EAN

5903161000153
5903161005516
5903161002126
5903161000788
5903161001754
5903161007374
5903161000641
5903161000160

5903161000238
5903161003055
5903161000368
5903161000498
5903161000542
5903161000375
8710816000874
590316100176
5903161001501
5903161002867

5903161003116
5903161001815

i

Oerlemans’)

INSPIRED BY MATURE

VAT

5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%

5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%
5%

5%
5%

Produkt Masa jednost.  Opak zb. szt./kart.  llos¢ kart./pal.
Jagoda 10 kg | 72
Kiwi 10 kg | 63
Malina ogrodowa grys 10 kg | 63
Porzeczka czarna 10 kg | 72
Porzeczka czerwona 10 kg | 72
Rabarbar malinowy 10 kg | 72
Sliwka potéwka bez pestki 10 kg | 72
Widnia bez pestki 10 kg | 72
Brokut premium 10 kg | 54
Cebula kostka 10 kg | 72
Fasola szparagowa zielona cigta 10 kg | 72
Groszek zielony 10 kg | 72
Kalafior réza 10 kg | 63
Marchew kostka 10 kg | 72
Papryka czerwona kostka 10 kg | 72
Papryka czerwona paski 10 kg | 63
Szpinak ciety 10 kg | 72
Szpinak liscie 10 kg | 63
. MEszanw________ |
Mieszanka ,,Euro-mix” 10 kg | 63
Whoszczyzna paski 10 kg | 63
OPAKOWANIA
Worek | k
Worek 2,5gkg m
Karton 10 kg | Gemas) S
Worek 20 kg el
Oktabin

WOREK | kg

WOREK 20 kg OKTABIN

WOREK 2,5 kg

BULK

KARTON
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INSPIRED BY NATURE

Oerlemans \I | rtO

group mm

Oerlemans Foods Polska sp. z o. o.

ul. Kard. St. Wyszyriskiego 52
88-320 Strzelno
NIP PL 5571000384




