
Termék kód 1-1-(012, 013, 014)

Tanusítvány EN 16630

Szükséges alapterület 15.98 m2

Oszlop távolság 690 mm

Magasság (min-max) 400-600 mm

Kritikus Esési Magasság(HIC) 400-600 mm
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• LÉPEGETŐK •

Leírás Technikai információk

Katker 2005 Kft. - 4027, Debrecen, Füredi út 49-51

Kiválóan alkalmas – a saját testsúlyos edzés 

részeként – a lábizmok és a fenék erősítésére, 

valamint alakformálásra. Sportolók számára 

kimondottan ajánljuk súlypontemelkedés 

fejlesztésére. A gyakorlatok nehézsége növelhető a 

különböző magasságú lépegetők közötti választással, 

illetve kiegészítők használatával. A lépegetők 

általában 3-5 elemből állnak, de igény szerint ennél 

tovább is bővíthető, vagy akár egyetlen elem is 

kérhető.

Oldalnézet Felülnézet

www.bestrong.com - +36 70 459 3799 - info@bestrong.com


