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Sevgili Aforizma Okurlar,

[lk saymmizda baslayan yolculugumuz,
sizlerin ilgisi ve destegiyle biryiimeye
devam ediyor. Simdi ise ikinci
saymmzla yeniden karsimzdayiz. Bu
kez, hem daha derin hem de daha cesur
fikirlerle dolu bir icerik hazirlamaya
cahstik. Sosyal bilimlerin
rehberliginde, sorgulayan ve diisiinen
bir dergi olma hedefimizden sasmadan
ilerliyoruz. lyi okumalar dileriz.

Saygilarimizla,
Aforizma Ekibi
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BIREYLESME YOLUNDA
KOLEKTIF BIR YOLCULUK

(AT S ARV RN G FEAC KRN

Carl Gustav Jung, 1875 yilinda Isvicre'nin Kesswil kentinde din adami bir
babanin ve parapsikolojiyle ilgili bir annenin oglu olarak diinyaya gelmistir ve
analitik psikolojinin kurucusu olarak bilinen bir psikiyatrisctir. Bir din
adammnm oglu olarak dogmasi, Jung’un derin bir teoloji bilgisi ile biiytimesini
saglamig ve Jung'un goriislerini gekillendirmistir. i¢ine kapanik bir ¢cocukluk
geciren Jung, okul hayatmm biiyiik kismini1 Basel'de gecirmig; 25 ya§1ndayken
Ziirih'te psikiyatri uzmanligi egitimine baglamis ve 30 yaginda Ziirih

Universitesinde 6gretim gorevlisi olmugtur.

Jung, 1907 yilinda Sigmund Freud ile tanigarak psikanalizle ilgilenmeye
baglamigtir ve 36 yagindayken Uluslararasi Psikanaliz Derneginin ilk bagkani
olmugtur. Bundan bir sene sonra Freud'un teorilerini ele§tirdigi bir kitap -
Wandlungen und Symbole der Libido, Tiirk¢e adiyla Libidonun
Doéniigiimleri- yazmig ve Freud ile arasindaki fikir ayriliklarindan dolay:
Uluslararasi Psikanaliz Derneginden ve Ziirih Universitesindeki gorevinden

istifa ederek grupla baglarmi koparmigtir.

Jung, Freud ile iligkisini kestikten sonra bir nevi inziva dénemine
girmigtir. D1g diinyada her ne kadar aktif olmadigi bir donem olsa da igsel
olarak derinlegtigi bir dénem yagamigtir. Bu dénem Jung’un hezeyanlar
ya§ad1gl, ha]isﬁnasyon]ar gﬁrdﬁgﬁ ve nevrotik]e§tigi bir donemdir.
Jung'un bu donemde yazdigi metinler “Kirmizi Kitap” isimli eserde
toplanmugtir. 46 yagindayken “Psikolojide Tipler” kitabmi yayimlamus, 6o
yagindayken isvigre’de psikoloji profesorliigii yapmaya baglamigtir. Son
eseri olan “Insan ve Insanin Sembolleri” kitabr da dahil olmak iizere

onlarca kitap yazmis olan Jung 86 yaginda vefat etmigtir.

CARL GUSTAYV JUNG VE
SIGMUND FREUD HAKKINDA

Sigmund Freud ve Carl Gustav Jung'un tanigmasi 1906 yilina
dayaniyor, ikili ilk tamguiklarinda on i¢ saat araliksiz konuguyorlar. Bu
dostluk hatta dostluktan da 6te baba—ogul ili§kisi 6yle bir hal allyor ki
Freud, Jung'u psikanalizin varisi olarak gdrmeye bagliyor. Bu donemlerde
Antik Yunan tragedyalarimi okuyan Freud'un diigiinceleri kugkucu bir
yapiya evrilmeye bashyor. Tragedyalarda her prensin krali (yani her
ogulun babasini) 6ldiirdiigiinii okuyan Freud, Jung’un da kendisinin sonu
olacagm diigiinmeye bagliyor ve Jung’a bir mektup yazarak bu dostlugu
sonlandirtyor. Jung bu dostlugun bitigiyle giinliigiine bir not diigiiyor:

Gerisi sessizlik.
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Elbette ikilinin ayriligmm tek sebebi Freud’'un siipheci diigiinceleri degil. Jung, psikanalize Freud ile
tamstiktan sonra ilgi duymaya bagladiysa da bir siire sonra Freud ile ¢ok temel konularda fikir ayriligina

diigiiyor. Bu ayriliklarin en temelinde biling, riiyalar, cinsellik, din gibi konular var.

Freud’a gore bilingaltl temelde sa]dlrgan diirtiilerimizin merkeziydi ve nevrozlara yol acan tiim
bastirilmig arzular burada depolaniyordu. Insan zihni @i¢ bolimde ifade ediliyordu: id, ego, siiperego. id,
diirtiilerimizi, ahlaki olmayan hazlarimiz1 ger¢eklegtirmeyi amaglarken siiperego toplumsal olarak kabul
edilen davranglarla id’in diirtiilerini yonetmeye c¢alistyordu. Bu ikisinin arasinda kalan egoysa
gerceklikle baga ¢itkmamizi sagliyordu ve bilingli algilarimiz1 iceriyordu. Jung’a goreyse bilin¢digi kigisel
] F ve kolektif olmak iizere ikiye ayn]lyordu. Ki§ise] bi]in§d1§1; ki§ise] ya§amda edinilen, unutulan, bastirilan,
bilingli alg1 egiginin altinda algilanan, diigiiniilen, hissedilen her seyken kolektif bilingdigi; tarihsel
gelenekten veya gocten bagimsiz, her zaman her yerde yeniden ortaya ¢ikabilen mitolojik ¢agrigimlar,
giidiiler ve imgelerdi.

Freud’a gore rﬁyalarlmlz utang dolaylslyla bast1r11m1§ arzularm sembolik bir bigimde giiriilmesiydi.
Uyanikken ego ve siiperegonun etkisiyle tam olarak ele alinamayan arzular, riiyalarda deneyimleniyordu.
Jung da riiyalarm bilin¢altina kap1 agtigina inaniyordu ancak temelde ¢ok biiyiik bir farklilik yatyordu.
Junga gore riiyalar hem kisisel hem de kolektif imgeleri bize gosteriyordu. Bu kolektif imgeler, arketip
ad1 verilen geyler araciligiyla riiyalarimizda kendine yer buluyordu.

Freud dine kar§1 dogmatik bir bakl§ acis1 benimsemi§ ve dinin insanlarin ka(5‘1§1 oldugunu

savunmugtu. Oysaki Jung, bir¢ok farkli dinde bulunan ortak arketip ve sembollerin kolekeif
bilin¢digini olugturmadaki roliinii savunuyordu.

Freud ve Jung’un en temel ayriliklary, insan davraniglarina sebep olan motivasyonun ne
oldugu konusuydu. Freud’a gire insan davraniginin ve psikopatolojinin temelinde bastirilmig
cinsellik yatarken Jung, Freud’'un cinselligi abarttigini savunuyor ve cinselligin bastirilmadig:

toplumlarda dahi biitiin sorunlarin ¢éziilmiig olacagini diigiinmiiyordu. Jung’a gore insan
davraniginin motivasyonu psise adi1 verilen bir yagam giiciiydii. Jung’'un Freud’un goriiglerini
elestirmek amaciyla 1912’de yazdig: “Libidonun Déniigiimleri” kitab1 sonrasinda ikilinin bag:

sonlandu.
ANALITIK PSIKOLOH HAKKINDA

Analitik psikoloji, insanin genel yapisin1 dogal bir olgu olarak
ele alir. Deneysel psikolojiden farkl olarak insanin i§levlerini
ara§t1rmak icin deney]ere ihtiyag duymaz. Jung, analitik
psikoloji ile ilgili goriiglerini su ciimlelerle ifade etmigtir:
“Analitik psikoloji ve daha onceki psikolojiler arasindaki fark,
analitik psikolojinin en zor ve karmagik siireclerin bile

tistesinden gelmekten (_;ekinmiyor olmasidir. Diger bir farklilik
ise yontem metodumuzda yatar. Ozenle hazirlanmig bir
laboratuvar ekipmanmmiz yokeur, bizim laboratuvarimiz
diinyadir. Testlerimiz insan yagaminun fiili, giinliik oluglar:
ile ilgilidir; deneklerimiz ise hastalarimiz, akrabalarimiz,
arkadaglarimiz ve sonuncu ama son derece $nemli olan
kendimizizdir. Kader, deneyi uygulayanin roliinii oynar.
Herhangi bir igne ucu, yapay sok, siirpriz 151k ve
laboratuvar deneyi i¢in gereken arag gere¢ yoktur;
bizim materyal]erimizi gergek hayatln umutlar1 ve

korkulari, acilar1 ve negeleri, hatalar1 ve basarilar: saglar.
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Albert Camus Sisifos Uzerine

+*S— L

Albert Camus; 20. yiizyilda savaglarm, kitle 8liimlerinin, ideolojik ¢atigmalarm fazla oldugu, ayrica Tanr
inanciin zayifladigr ve sorgulandigi ¢alkanuli donemde eserlerini ortaya koymus ve kendi felsefesini
sekillendirmistir. Kendisiyle ¢agdag olan Jean-Paul Sartre, Karl Jaspers, Simon de Beauvoir gibi
varolugculugun farkli tonlarmi isleyen diigiiniirlerden etkilenmekle beraber, kendisini “varolugcu™ olarak
ad]andlrmayl reddetmi§tir lakin eserleri gogun]uk]a bu akimdan faz]amy]a etki]enmi§tir. Camus'niin temel
sorusu “Hayati anlami nedir, hayat yagamaya deger mi veya yagamin anlaminin olup olmadigi problemi
nedir?” gibi felsefenin Antik Yunan’dan beri cevap bulmaya ¢alistigr sorulardan bazilaridir. Camus kendi
diigiincesini, bulundugu ¢evre ve durumda temellendirir ve bu diisiince “Insan, yagaminda anlam arar fakat
evren, bu cagriya sessiz kalir.” fikrini dogurur. i§te bu sessizlik, insanin yagam ve anlami arasindaki geri]im;
Camus'niin kavramlagtirmasiyla absiirdii -diger bir degisle sagmayiolugturur. Sisifos Soyleni eserinde ise bu
diigiincelerin  hakim oldugu gériiliir. Kitap boyunca Albert Camus; absiirdiin ne oldugunu, onunla
kargilagan insanin ne yapmasi gerektigini, hangi hatalardan ka¢inmasi gerektigini ve sonunda nasil bir yagam

tarzini benimseyebilecegini tartisir.

Kitabin ilk boliimlerinde intihar meselesini konu edinir ve “Gergekten 6nemli olan tek felsefi sorun
intihardir.” diyerek felsefenin geleneksel sorularmma resmen meydan okur. Ciinkii binlerce yillik felsefi
gelenek “Varlik nedir?” (ontoloji), “Bilgi nedir?” (epistemoloji) gibi sorular etrafinda gekillenirken Camus ise
bu ciimle ile bu sorularm 6niine gu soruyu koyar: Yagamaya devam etmeli miyiz, yoksa yagam1 sonlandirmali
miy1z? Bunun nedeni gudur: Eger insanin varolusu bosuna ise 0 zaman tiim diger sorular anlamsizlagir o

yiizden Camus'ye gore dnce yagamin yagamaya deger olup olmadigimi sorgulamaliyrz.

Camus intihar konusunda “fiziksel intihar” ve “felsefi intihar” olarak ¢ok énemli bir ayrim yapar.
“Fiziksel intihar™ insanin kendi yagamina son vermesi olarak giiriirken, “felsefi intihar™ ise yagamin
anlamsizhigimi kabul edip, bir gekilde ondan “kagig” yollar1 bulmak olarak goriir. Bu kagig yollar: arasinda
olan dine veya bir tanriya siginmak, ideolojilere sarilmak, bilimin mutlak anlam saglayabilecegini diigiinmek

gibi seyler bir tiir felsefi intihardir.

Camus, hem fiziksel hem de felsefi intihar1 reddeder. Fiziksel intihar, sagmay1 (absiirt) yok saymaker ¢iinkii
yagama son vermekle sorun ¢oziilmiis olmaz. Felsefi intihar ise sa¢mayr kabul ettikten sonra ondan
ka¢maktir. Bu iki tavir da Camus'ye gore diiriistge degildir. Bunun yerine nerdigi tutum gudur: Absiirdiin
farkinda olarak yagamaya devam etmek. Bu, romantik bir anlam bulma ¢abasi degil; hayatun cevapsizligina

ragmen “Evet.” deme cesaretidir.

Absiirt, Camus’ye gore insanm 6ziinde ya da diinyanim 6ziinde degildir. Absiirt, insanin anlam arayis1
ile diinyanin sessizligi arasindaki ¢atigmadan dogar. Bu nedenle sagma, iligkiseldir. Insan anlam aramasa
sacma (absiirt) olmayacakuir, evren yanit verse yine absiirt olmayacakur. Fakat insanin israrli sorular: ve
evrenin sessizligi birlestiginde sagma ortaya ¢ikar. Bu tamim, Camusniin diigiincesini hem klasik
varolugculardan hem de nihilizmden ayirir. Nihilistler yagamm hicbir anlami olmadigini séylerken Camus
bu yargiya varmaz. O, yalnizca anlam talebimizin kargilanmadigini belirtir. Anlamm yoklugu, mutlak bir
yokluk degil; insanin beklentisi ile diinyanm yapist arasindaki uyumsuzluktur. Dolaylslyla Camus icin
absiirt, bir tir “¢atgma durumudur”. Bu ¢atigmadan kagis yoktur; insan ne yaparsa yapsm, anlamin
kesinligine ulagamayacakar. Ama bu c¢aresizlik, yagami terk etmeyi gercktirmez. Aksine, Camusniin

deyisiyle, “Hayat1 tiim anlamsizligiyla birlikte yagamak gerekir.” diisiincesini gerekeirir.
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Insanin Anlam Arayisi

Camus'ye gore insanhgm uzun felsefi gelenegi, aslinda absiirdii fark etmis ama gogunlukla ondan
“kagmaya” caligmigtir. Camus; burada Kierkegaard, Chestov, Jaspers, Husserl, Heidegger gibi filozoflar:
tartigir. Hepsinin ortak noktasi, absiirtle yiizlesmeleri ama sonunda ondan kag¢malaridir. Absiirt, insan
aklinin smirlariyla ilgilidir. insanm anlam arayigt, dogast geregi stirsizdir ama akil, evrenin sessizligi
kargisinda tikanir. Iste bu ukanma noktasinda filozoflar farkli digiince ve fikirlere sapar. Kimisi tanriya,
kimisi agkin degerlere, kimisi bilimsel a¢iklamalara bagvurur. Camus’ye gore bunlarin hepsi “felsefi
intihar"dir. Kitapta siklikla elegtirilen Kierkegaard, Sartre ve Heidegger sirastyla su yonlerden elestirilmigtir:
Kierkegaard absiirdiin farkina varmistir ancak ¢oziimii Tanrrya sicramakea bulur. Sartre, 6zgiirligii
merkeze alir ve insanin kendi anlamim yaratabilecegini siiy]er. Camus ise bu yaratma fikrinde hala bir
“kagma” girigimi goriir. Ona gore absiirt a§1]mamall, ya§anmalld1r. Heidegger, Sliimii temel kategori olarak
goriir fakat Camus, olimiin farkindaligmi da kagma girisimi olarak degerlendirir. Bununla birlikce
Camus'niin absiirt anlayig, 6zgiirliik kavramimi Sartre’la bulusturur. Ciinkii eger yasamin nesnel bir anlami
yoksa insan kendi yagamini gekillendirmekte tamamen 6zgiirdiir. Ancak Camus, bu ézgiirliigiin de bir kagisa

d6n1'i§memesi gerektigini Vurgular. Ozgiirliik, yalnlzca Var01u§un kendisini ya§amakt1r.

Sacma ile Yasamak

Camus i¢in sagma, sadece soyut bir diigiince olarak kalmaz; onun yagamda kargiligint arar, bu arayig
sonucunda sagma yani absiirtle hayatta yiizlegilmesi ve agilmadan birlikte yaganmas: gerektigini diisiiniir. Bu
diigiince etrafinda ii¢ yol geligmigtir: Birincisi Camusniin bagtan reddettigi intihar konusu, ikincisi
gogunlukla ele§tirdigi felsefecilerin metafiziksel olgular ile sagmadan kag1§1 yani inan¢ atlay1§1, tictincii ve
son olarak kendisinin de benimsedigi sa¢gma ile yagam. Yani umut olmaksizin ama aym zamanda intihar
etmeksizin yagamali, hayatinin anlam arayiginda sagma ile yiizlesmelisin. Kitapta bu konu hakkinda
gosterilen birka¢ tip vardir, bunlardan biri Don Juan tipidir. Don Juan, agki tek bir mutlak agkta aramaz;
onun i¢in agk, sonsuz tekrar eden bir deneyimdir. Bir kigiye baglanip “son anlam1” bulmaya ¢aliymaz. Her
iligkide farkli bir yogunluk, farkl: bir giizellik arar. Bu nedenle Don Juan, absiirt bilincin bir yansimasidir:
Hayatin nihai anlam tagimadigm: bilir, ama “anlam yerine yogunlugu” tercih eder. Bir bagka tip ise
“oyuncu”dur. Camus i¢in oyuncu, sahnede bir¢ok hayat1 yagar: Bir 6mrii tek bir
kimlikte gecirmek yerine, oyun boyunca farkl karakeerlere biiriiniir. Bu
gogulluk, absiirt yasamin bir metaforudur gﬁnkﬁ insan tek bir “6z”
tagimak zorunda degildir. Oyuncunun hayat1 kisa ama yogundur;
her rol, farkl bir varolug deneyimi sunar. Geleneksel goriige gore
onemli olan uzun hayatken absiirtte gore yogun bir hayat daha
onemlidir. Ugﬁncﬁ figiir, fetih¢i ya da savagcidir. Camus burada
“eylemin” sagma insandaki roliinii tartigir: Fetihgi, di'myayl
degistirmeye kalkmaz; onun anlamini ¢6zmeye ugragmaz. Fakat
hayat, riskleri ve miicadeleyi benimser. Onun i¢in basar1 ya da
sonsuz bir kazanim yoktur, yalnizca siirekli miicadele vardr.

Son tip sanatgldlr. Sanatgi, anlam bulmak icin degil;
yaratmak i¢in idiretir. Bir eserin amaci kalicr bir hakikat
degildir, sanat yalnizca deneyimi yogunlagtirir. Burada
anlaulan tipler, hep bir sonsuzlugun icerisindeki dongiiyii
anlatir: Bir seye inanarak veya 51g1narak yasanan
yagamdansa yagam ile yiizlegerek daha yogun bir hayat

tercih edilir.
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Sisijos un Hayasi: Bitmeyen Dongu

Camus’niin kitabina adin1 veren Sisifos, Yunan mitolojisinde tanrilara kar§1
kumazllglyla bilinen bir kraldir. Onun hikﬁyesi: Oliimii kandirir, defalarca
yeralu diinyasindan kacar. Tanrilarin emirlerine kargi gelir. Bunun cezasi
olarak oliimsiizlige mahkdm edilir. Bir kayayr dagin zirvesine kadar
yuvarlayacak, her defasinda kaya zirveye vardiginda tekrar agag: diigecekeir. Bu
ceza sonsuz tekrar, anlamsiz ¢aba ve kag¢imilmaz bagarisizhik igerir. Tam da
Camus'niin absiirt tanimina uyan bir durumdur. insanin anlam arayigt ile
diinyanin anlamsizh§ arasindaki catigmanin sessizligi insan1 aymi Yunan
mitolojisindeki Sisifos tanrisina déniigtiiriir. Anlam aramaya ¢aliguke¢a bir
dongiiye kapilmaya mahkum birakilmigtir. Camus'niin en kritik yorumu gudur:
Sisifos'un trajedisi aymi zamanda &zgirligidiir. Ciinkii o, yazgismm
farkindadir. Cabasinin boga oldugunu bilmesine ragmen siirdiiriir. Bu biling,
onu trajik olmaktan ¢ikarir ve dzgiir kilar. Camus'niin iinlii ciimlesi burada

cikar: “Sisifos’'u mutlu hayal etmeliyiz.”
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SANAT

OYUN ICIN MIDIR YOKSA TAKLIT ICIN MIDIR?

T U e e e T e e GGl R G e )

Sanat, Platon ve Aristoteles i¢in taklitten ibaretken Friedrich Schiller ve
Johan Huizinga i¢in sanatgllarm ozgiir bir oyun gibi glkar gézetmeden
yaptlklarl bir eylemdir. Dogadaki seslerin miizik aletleri ile kopyalanmaya
calisilmasi, goriilen bir manzarayr oldugu gibi bir tuvale akcarma ve bir
insanin anatomisini inceleyerek heykelini yapmak... Bunlarin hepsi ilham
almarak, gﬁzlem]eyerek veya sanat¢inin eklemeleri ile yapllan sanatin bir
parcasidir. Ancak soyut tuvaller, sairlerin kendi duygularini tasasizca bir
kﬁglda dokmesi; sanatgllarm istediginde sanat1 sadece oyun olarak
gérmelerini de gosterir bizlere.

Realizm ile yapllan tablolarn yani sira zihnini ve hislerini taklit etme ya da
cikar gozetmeden aktaran ressamlar vardir. Romantizm sanatgilart akcarmak
istedikleri hislere gore tabloda bir figiirii degistirebilir ya da 6ne ¢ikarabilir.
Gericault'un Medusa’nin Sali ile 6rnek verebilirim. Bu tablo, Meduse adl1 bir
savag gemisinin batmasini anlatan bir tablodur ve ressam trajik olay1 oldugu

gibi aktarmak yerine 01ay1 tekrar kurgulaylp dramatik bir sahneye
dﬁnﬁ§tﬁrmﬁ§tﬁr. Figﬁrler sahnedeki oyuncular gibi belli bir diizen iginde
yerlegtirilmigtir: En alcea dliiler, ortada ¢aresizler, en iistte umut igareti
yapanlar vardir. Bu aslinda oyunsal bir kurgudur. Bunun diginda ressamlar,
doga ve 1giklar da tekrar kurgular ve ortaya kendi hayal glicii ve yaratlcﬂlgl
ile yeni bir eser koyar.

Miizikte ise operalar insanlarin konu§malarm1, a§k1ar1n1, ofkelerini ve
hislerini taklit eder. Ancak halk oyunu miizikleri ise oyunun ta kendisidir.
Kuralli ama Ozglirce oynanan oyunlar ve e§lik eden miizikler oyundur. Atlan
adimlar, adimlara uygun ritimler ve insanlarmn bir tema ya da duyguyu
anlatarak yaptig1 bir eylemdir. Zeybekte yigitlik, halayda birlik ve horonda
denizin dalgalarl... Bu, sanatin gergekligi bir oyun iginde yeniden kurma
yoniinii gosterir.

Edebivyatta ise mekan, olay ve ya§amlar gézlemlenerek gergekgi
betimlemelerle taklit yaplllr. Ama bilim kurgu, destan ve masallarda yeni bir
diinya olusturulur. Bu tiir edebi eserler kurgudur ve kurgu da yazarin kendi
zihninde olu§turdugu bir oyundur. Bu yiizden sanatin taklit veya oyun olmasi
tamamen sanat¢iya baghdlr. Sanat bazen oyun bazen taklittir.

P TR IR i o S Y e

Ceren Giildere
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INSANLAR VE |
HAYVANLAR ARASINDAKI
FARKLILIKLAR

Insan, yiizyillardir kendisini ve diger varliklart tanimlama ¢abasindadir. Bu merak ectikleri
varliklar kimi zaman doga, kimi zaman Tanri, kimi zaman ise hayvan olmugtur. Belki de en
eski ve en kokli ayrlmlarlmlzdan biri, insan ile hayvan arasindaki ayrlmdlr. Fakat su soruy]a
baglamak gerekir: Ger¢ekten bu kadar keskin bir fark var mu, yoksa insanlar kendi

ﬁstﬁnlﬁgﬁnﬁ kanitlamak icin bu ayrmmi mi icat etti?

Antik Felsefeden Giintimiize:
Insant Ayiran Ozellikler

Aristotelese gore insan, “akil sahibi hayvan’dir (zoon logon echon). Bu tanimda insan,
hayvandan ayrlhr gﬁnkii dil ve akil, yalnlzca insana 6Zgiid1'ir. Hayvanlar bizler gibi konu§amaz
ya da bizler kadar derin diisiinemezler. Descartes ise hayvanlari ruhsuz (otomata) olarak
gortir. Ona gore hayvanlar bilingsizdir, sadece iggiidiiyle hareket ederler. Bu yakla§1m, uzun
yillar boyunca insanlarm hayvanlara iistiinliigiinii pekistirmistir. Ancak modern diisiiniirler
bu ayrmmi sorgulamaya ba§lam1§t1r. Nietzsche; hayvanlarm ya§amla kurdugu saf, naif ili§kiye
dikkat ¢eker ve insanm kendi biling yiikiiyle varolus sancist yasadigini ve gelecegini diigiinerek
mutlu olamadlgml, hayvanm ise §imdiki zamanmn tadim glkarabildigini séyler. 20. yﬁzyﬂda
Peter Singer gibi diisiiniirler ise ac1 ¢ekebilme yetisinin en temel ortak unsur oldugunu
vurgulamugtir.

Elbette insanmn bazi farkliliklar1 vardir. Dil, kiileiir, teknolo]l iiretme ve soyut diisiinme
kapasitesi insam diger canlilardan ayirir. Insan; geemisini hatrlayip gelecegini planlayabilen,
ahlaki degerler insa edebilen bir varhker. Fakat 6te yandan hayvanlarin da duygular,
toplumsal yagam ve sezgiler konusunda oldukga gelismis olduklarmi goriiriiz. Bir kopegin
sahibine sadakati, bir filin yavrusu veya esi 6liince yas tutmasy, bir yunusun oyun oynarken
sergiledigi nege, bir kusun kendi yumurtasini elinden geldigince korumast... biitiin bunlar bize
sunu hatrlatir: Hayvanlar yalnizca biyolojik organizmalar degildir, onlar da duygusal
diinyalara sahiptir.

Eger insanlar ger¢ekten farkliysa bu farklilik tistiinlitk degil, sorumluluk dogurur. Yani
hayvanlar: kii¢iimsemek ve kendimizi onlardan iistiin gormek yerine onlarm yagam haklarmi
korumak bizim gorevimiz olmahdir. Insan, akli ve bilinciyle yalnizca kendisini degil; deeki
varliklar1 da kapsayan bir adalet anlayig1 gelistirmek zorundadir. Belki de insan1 gergekten
“insan” yapan, iste bu sorumlulugu iistlenebilmesidir.

Insan ve hayvan arasindaki sinir cizgisi dﬁ§ﬁndiigﬁmiiz kadar net degildir. Dilimiz, aklimuz,
teknolojimiz bizi farkh kilar fakat aci, sevgi ve yagam arzusu bizi ayni diizlemde bulugturur.
Felsefe bize sunu 6gretir: Ayrim yapmanmn asil amaci tistiinliik caslamak degil, farkliliklarm
farkinda olarak birlikte var olmay1 grenmekeir.

= Naz Seving
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Mevlana Celaleddin Rumi, 1207 yilinda Horasan'm Belh sehrinde dogmustur.
Babast Bahaeddin Veled, donemin tanmmug bir lim ve mutasavvifidir. Mevlana, kiigiik
yagta babasinin egitimini ve 6gretilerini alarak bﬁyﬁmﬁ§tﬁr. Ailesiyle birlikte
Anadolu'ya go¢ etmis ve 6nce Kayseri'ye ardindan Konyaya yerlegmistir. Bu goc, onun
hayatinin doniim noktalarmdan biridir ¢iinkii hem kiiltiirel bir degisime hem de
yagamn belirsizliklerini erken yagta deneyimlemesine neden olmugtur.

Mevlana, geng yasta derin bir egitim a]m1§ ve babasmin vefatindan sonra onun yerini
alarak dini ve tasavvufi bilgileri topluma aktarmaya baglamstir. Konyada gecirdigi
yillar, onun hem 6gretmen hem de diisiiniir olarak olgunlagmasina tamklik etmigtir. Bu
donemde Mevlana, toplumsal ve bireysel sorunlarla ilgilenmig; insanin kendi i¢
dﬁnyasml ke§fetmesinin Oonemine sﬂ«;a deginmi§tir. Ona gore insan, kendi ruhunu
tantyarak varolusunu anlamlandirabilir ve bu yolla hem kendi hem de toplumun

iyiligine katkida bulunabilir.

Mevlananin hayatmda onemli bir déniim noktas, Sems-i Tebrizi ile tan1§ma51d1r. Bu
tanigma, onun diigiince diinyasinda ve manevi yolculugunda derin bir degisime yol
acmigtir. Sems’in etkisiyle Mevlana, agkin ve insanin igsel derinliginin 6nemini daha da
kavramug ve dgretilerinde bunu kisa ciimlelerle ifade etmistir. Hayat boyunca verdigi
vaazlarm yanmda yazd1g1 eserler ve insanlara gésterdigi rehberlik, onun sadece bir
mutasavvif degil; ayni zamanda toplumun vicdani ve dii§iinsel bir 6nciisii oldugunu
gostermekeedir.

Konya’da gegirdigi son ylllarmda Mevlana; Mesnevi'yi kaleme
a]m1§ ve insanin kendi kimligini, evrendeki yerini ve Tanr1 ile
olan iligkisini anlamasi iizerine diigiincelerini eserlerinde
toplamigtir. Hayati boyunca kargilasug gocler, kayiplar ve
insanlarla olan iligkiler; onun diisiincelerine dolayl olarak
yansimis ve 6gretisinde insanin igsel yolculugu ile evrensel
bﬁtﬁnlﬁgﬁ Vurgulayan kisa felsefi ipug]arl ortaya koymu§tur.
Mevlana, 1273 yihnda Konyada vefat etmig ancak birakug
eserler ve oOgretiler, insanin kendini kegfetme yolculugu
acisindan bugiin hala rehber olmaya devam etmektedir.

Murat Ozel x



TASAVVUF
FELSEFESI

Tasavvuf, insanin zihnini ve gonliinii arindirp Hak yo]unda kendini adamasi, diinyevi

eglenceden uzaklagip gercek huzuru bulma yoluna girmesine verilen bir isimdir. Tarihimizde
ve kiiltiiriimiizde asirlardir varligini siirdiiren bir felsefedir. Kisaca Islam mistisizmi veya
felsefesi de denir. Tasavvuf kiginin diinya diigkiinliigiiniin 8niine geger ve kisinin i¢ huzurunu
bulmasma yardim eder. Belli mertebelerden gegen kisi bu tasavvuf yolculugunun sonunda
hakikati bulur ve kamil insan olur. Tasavvuf ask felsefesidir, bu sebeple goniil biiyiik 6nem
tagimakeadir. Leyla ile Mecnun mesnevisindeki Mecnun gibi insan diinyaya agik olur, onun
pe§indeyken asil a§k1 gortr ve b('jylece Leyla'51 ona Hakk’'m yanmda hi(;bir sey gelir. Bundan
hareketle yolun sonunda gergek ask da goriiliir, hakikat de. Ciinkii ikisi de birdir. Tasavvufta,
tiim varliklar birlikcen gelmektedir ve yine ona donecektir. (;iinkii Yaratandan ba§ka varlik
yoktur, tiim varliklar onun birer yansimasidir, ondan gelinmigtir ve bu yiizden ona
doniilecektir. Bu vahdet-i viicud olarak adlandirilir. Denizden ayrilan yagmur taneleri gibidir
tiim varliklar. Dogar yani yagmur yagar, tiim taneler bir bir diiger, diistiikee kalkarlar ve koca
bir denizi tekrar olugtururlar. Tkilik yoktur, birlik vardir. Ikilik ortadan kalkinca birlik yiiziinii
gosterir. Giines daha giizel parlar, ¢igekler sana seslenir, her yiiz giilimser. Her seyde tanri
vardir. Hallac-1 Manstr'un kamil insan mertebesine ula§1nca "Enel Hakk" (Ben Tanrlylm.)
demesi bu yiizdendir. Sanilanin aksine kafirlik yapmamus, sevgisini gﬁstererek cogup tagmustr.
Tasavvuf yolundakiler, mutasavwiflar, cennete girebilmek i¢in veya cehennemden korktuklar:
icin ibadet yapmazlar Tanri'yr sevdikleri icin, bir sevgi gostergesi olarak ibadet ederler. Onlar1
aymran en biiyiik fark budur. Cennete veya cehenneme gitmek onlarm merkezinde olan bir
diigiince degﬂdlr Onlarin tek istegi sevgililerinin, Tanr’nm, yaninda olmakur, Oliim
mutasavviflar icin bir son degil baglangictir. Oliim korkusu zamanla seyrelir ve o giinii
sabirsizlikla beklerler. Oyle ki Mevlana 6liim giiniine "§eb -i Arus” yani diigiin gecesi der ve o
giiniin hakikate kavugacag: giin oldugu icin “diigiin gecesi” dedigini belirtir.

Tasavvuf, iyi olmayl ve kotuluge yiiz ¢evirmeyi ogutler Diinyanm gelip gegici oldugu ve asil
dogrunun §liimden sonra dgrenilecegini Vurgular Zamanla kotii huylardan armmays,
1nsanlara ve hayvanlara hatta nesnelere bile iyi davranmay 6giitler. Yaganilan dertlere kederle
bakmay1 degil sevgiyle kucaklamayr dgretir. Oyle ki her dert Tanridan gelmigtir ve kulunu
unutmadigini ona haurlaar. Mevlana'nin  hasta  yataginda vasiyet ettigi  ogiitler de
unutulmamahdir: “Ben size gizli ve agik olarak Tanrrdan korkmayt, az yemeyi, az uyumay, az
soylemeyi ve daima gehvetten kagmmayi, halkin eziyetine ve cefasina dayanmayi, avam ve
sefihlerle diigiip kalkmaktan uzak bulunmayi, kerim olan salih kimselerle beraber olmay:
vasiyet ederim. Ciinkii insanlarm hayirhsi, insanlara faydasi dokunandir. Soziin hayirhsi az ve
6z olanidir.” Ayrica bu sozler Mevlana'nin biitiin dﬁ§1"1ncelerini de ozetler.

R TR e e R e
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MEVLANA'NIN
TASAVVUF ANLAYISI

Mevlana Arap, Fars ve Tiirk kiiltiiriinden etkilenmistir. Ayrica onda Eski Yunan idealist
felsefesinin, Platon ve Plotinus tesirlerini g('irmek miimkindiir. Mevlana’nin {izerinde
durdugu en temel varlik Tanri'dir. Bu onun diisiincesinin merkezini olugturur. Tasavvuf
felsefesinde evrende olan biitiin geyler Tanrr’min yansimasidir. Mevlana bir giin sema
halindeyken biiyiik bir vecde kapihp “Higbir sey gérmedim ki Tanrr'yr onda grmemis olayim”
diyerek bu goriisii dile getirmigtir. Onun bu konudaki diger diisiinceleri oyledir:

Diinya, insan, yerde ve gokteki her sey, kendi mahsulii olan bir ressammn eseridir. Mevlananin
bu dﬁ§ﬁncesi, maddeyi idealara gore §ekillendiren Platon'un Demiurgosunu andirmakeadir.
Platon'un Tanrist tlpkl bir ressam gibi dﬁnyadaki cisimleri onlarn idelerine bakarak cizip
§ekillendirmektedir. Bu felsefeye gore insan Tanrl’yl glplak giizle goremez. Qunku yaratici
hem ac¢ik hem de gizlidir. Mutasavwiflar Tanrt'yr goniil gozii, bir diger deyigle basiret ile
giiriirler. Bu g6z herkeste aglk degildir. Mevlana bunu §6yle anlatir, “Tanr1 glinesten daha gok
goriinendir. Kim gordiikten sonra anlaulmay ararsa o kayiptadir” Aslinda Tanrt her yerdedir
ve her yerde gﬁrﬁlﬁr, ancak gormeyi bilmek, farkina varmak lazimdir. Mevlﬁnﬁ’ya ve tasavvufa
gore en giizel varlik Tanridir. Diger tiim varliklar da onun birer yansimast oldugu i¢in herkes
giizeldir, bundan hareketle Mevlanada insan sevgisi gok onemli bir yerdedir. “Hz}§a diinyada
senden giizel bir sevgili yoktur; Yahut yiiziinii gormekten daha gii¢ bir is olamaz, Iki diinyada
da dostum, sevgilim ancak sensin; Nerede bir giizel varsa, o da senin igigindir zaten” Mevlana
bu dértliigiinde diinyevi bir giizeli Tanr'nm %1 olarak goriir. Giineg diinyayr aydinlatr.
Mevl:ﬁmﬁ’ya gore Tanr kendi zatim géstermek istediginde kendinden bir parca ile topragt
birlegtirerek insani yaratnugtr. Tiim insanlar da birlikeen geldigi i¢in 6z bakimmndan aym
olurlar. Bu sebeple miimin miiminin aynas1d1r, denilebilir. Mevlana rpiimin miiminin
aynastdir, soziinii goyle agiklar: “Tanrr’nin adlarmdan birisi de miimindir. Iman eden kul da
miimindir. ‘Miimin miiminin aynasidir” Demek, “Tanr1 onda o aynada tecelli etti.” Demektir.
Yani ayna gibi olan miimin kulda, miimin olan Tanr1 tecelli ediyor demektir. Tanrr'yr gormek
isteyen aynaya bakmalidir” Sonu¢ olarak Mevlana bu sevgi felsefesini hayat boyunca
uygulam1§, hatta bu felsefenin yapi tagt 01mu§tur. Ondan sonra gelenler tasavvufu
Mevlana'dan, Mevlanay1 ise tasavvuftan ayiramaz olurlar. Mevlana verdigi 6giitler ile her bir
ki§inin g'o'nliinde yer etmis, gerek dﬁnya gerek ote dﬁnya hakkinda derin sﬁyleyi§lerle ki§ilerin
farkinda olmasmi saglam1§t1r. Ayrica her insana hatta her canhya hiirmet ettigi icin hepsi
onun arkasmdan aglam1§t1r. Mevlana bir kiilttir elgisi, bir Ogretmen ve en g:ok da yol gosterici

olmustur. *
§ YUNUS EMRE'NIN
TASAVVUF ANLAYISI

Yunus Emre 6yle bir gagda yetigmistir ki, Anadolu bir yangin yeridir. Mogol istilasi, Tiirkiye
Selguk]ularmm Zay1ﬂama51, isyan]ar, yagmalama derken Anadolu karga§a iginde kalm1§t1r.
Uzun ylllar stiren bu korkung ortam insanlarda endi§eye ve giivensizlige yol acmugtrr. Iste
boyle bir désnemde Yunus, insanlar1 gozlemleyerek onlara sevgi, hosgorii ve inang agilamugtir.
Bu agldan bak11d1gmda onun i¢in toplumsal birlik ve beraberligin olu§umunda yeri oldugunu
si')yleyebiliriz. Yunus Emre’nin §iir]erinde doga ve insan sevgisini sﬂcga i§ledigini goriirtiz. O
canlilarin 6zlerinin Tanrrdan geldigine inandlgl icin tiim canlilary, varhiklar: sevmistir. Su sozii

bize kendini aglklar:
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“Yaradilan1 severim, Yaradandan otiirii.” “I§1t1n ey yarenler, ask bir giinese benzer/ Aski
olmayan goniil sanki bir taga benzer” sozleriyle giines Tanrr'ya benzetilmis ve ona agkla
yakla§1lm1§t1r. A§k512 giinii]lﬁ tasa benzetilmi§, bu tagin yumugamasi i¢in sevginin tizerinde
durulmustur. Evrenin temeli sevgidir. Diinyanm gelip gegici oldugunu bilen Yunus; insanlara
sﬂ«;a ayrlllga dii§memeyi, bencil olmamayl, iyi davranmayl, herkesi sevmeyi Ggﬁtler. Bu

bakimdan Mevlana etkisi oldugunu soyleyebiliriz.

Ayrica “Mevlana Hudavendigar bize nazar kilali/ Anmn gorklii nazari goniil aynasidu” ve
“Mevlana meclisinde saz ile igret oldu/ Arif ma'niye daldi ¢iin biledir ferigte” diyerek Mevlana
meclislerinde bulundugunu gosterir. Insan birligine vurguda bulunan Yunus, “Sen sana yarar
isen, bu s6zden duyar isen/ Nereye bakar isen dimegil sen, ol degil/ Yetmis iki milletin hem
ma§uku oldurur/ A§1g1 ma§uktan aylrmakhk fal degil.” Beyitlerinde bu aglkg:a giirﬁlmektedir.
Giiniimiiziin insanlart birbirinden ayrran ve ¢atgma yaratan ortami, insanlarin hatta
canlilarm birbirinden uzakla§masma neden 01mu§tur. Birlikten eser kalmarn1§t1r. Yunus Emre
bunu yillar 6ncesinden gorerek su beyitleri sdyler: “Bu diinyaya kalmayalum/ Fanidiir
aldanmayalum/ Bir iken ayrllmayalum/ Gel dosta gideliim géniil” Her agldan gﬁriilmekte ki
Yunus kucaklayici felsefe tasavvufla evrensel mesajlar vermekte. Bundan hareketle tasavvufun
evrensel mesajlar igerdigi ve dil, din, ik ayrmmi yapﬂmaksmm her gﬁnﬁle hitap ettigi

TASAVVUF VE
GUNUMUZ

Ne yazik ki, giiniimiizde tasavvufun ge¢migte kalan bir felsefe oldugu diisiiniilmektedir. Bu
dogru olmamakla birlikte tasavvufun her an her yerde oldugunun farkinda olmak ¢ok 6nemli.
Tasavvuf, Islam mistisizmi olarak bilinse de tasavvufa bir Zerdiistlik inancinda, Hint
felsefesinde, Cin felsefesinde, Eski Yunanda veya modern diinya goriiglerinde rastlamak
miimkiindiir. Tasavvufun temeli evrende Tanrryr gormek oldugundan bu inang¢ ve
du§uncelerde tasavvufa rastlamak $asIrtic degildir (;unku iginde bu hep vardir. Tasavvuf
ayrica sanatta da kendine yer bulmakea. Sarky, resim, edebiyat ve daha nice sanat kollarinda
tasavvuf etkisinden s6z edilebilir. Ornegin giiniimiizden bir sanatgi olan Ergin Inan'm
resimlerinde siklikla tasavvufla kargilagiriz. Mevlanadan ozellikle etkilenen Inan, eserlerinde
sembolik anlaularla kiiltiiriimiiziin en degerli ¢icegine yer vermistir. Daha nice tasavvuf
etkisinden bahsedilebilir. Nitekim tasavvuf ugsuz bucaksiz bir denizdir, i¢inde binbir ¢esit
gﬁzelligi barindiran ve ruhunuzun derinliklerine i§leyen. Hepsi birbirinden degerli mutasavvif
veya kiiltiir el¢isi yetigtiren Anadolu topraklart ile birlikte giiniimiize kadar gelen deyigleriyle
yiiziiniize su ¢arpan Mevlanalara ve Yunus Emrelere sonsuz minnet duyuyorum, duymallylz.
Umuyorum ki tasavvuf sizlere bir ¢ikis kapist olabilir, yiireginizi huzurla doldurabilir ve

dﬁnyaya a§kla bakmayl 6gretebilir.
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“Bu benim tarzim, kesinlikle beni yansitiyor.” dedigimiz kiyafetler, aksesuarlar ve
ayakkabllar gergekten bizim tarzimiz mi yoksa birilerinin gardlrobundan mi §lkt1?

Hepimiz, kendimizi en iyi yansitan geyin ve kendimizi ifade etmenin en rahat
yollarmndan birinin moda oldugunu biliriz. Aligveriste kiyafet denerken o6zgiir
oldugumuzu hissederiz ¢iinkii kimse bize karigmaz; ne giymemiz, ne almamiz
gerektigini sdylemez. Ancak boyle hissetmemize de kapitalizm sebep olur. Vitrinlerde,
internette, sosyal medya fenomenlerinin iizerinde gordiigimiiz her kiyafet
kapitalizmin elinden ¢ikarak raflarda yerini alhir. Biz ise sadece bize sunulanlari
ahyoruz. Buna 6zgiir1iik denir mi?

Hatta giydigimiz klyafet]ere gore belli bir kaliba bile sokuluruz: - Beyaz kazak, mavi
pantolon, atki = downtown girl - Pembe kazak ve gri tayt, sikica toplanmig saglar =
clean girl Ve daha iirlii ciirlii kaliplar... Ve bu tarz kaliplar siirekli degisir. Giintimiizde
moda akimlarini belirleyen en bﬁyiik etkenlerden biri sosyal medyadlr. TikTok ve
Instagram’da hizla yayilan akimlar biyiik bir tiiketim déngiisii yaracr. Hizli moda
markalar1 olan Z..., H... ve B...; bu trendleri hizli bir §ekilde kopyalayarak piyasaya
siirer. Boylece modast birka¢ hafta i¢inde gececek kiyafetlere para harcariz. Onceki ay
aldlglmlz klyafetleri giymeden yenilerini aliriz.

Hizli modayl (fast fashion) agmak gerekirse hizli moda, moda trendlerinin gok kisa
siirelerde iiretilip diisiik maliyetle tiiketiciye sunulmasidir. Normalde bir kiyafetin
tasarlanmasi, iiretilmesi ve magazalara ulagmasi aylar siirerken hizli moda markalar:
bu siireci haftalara hatta giinlere indirir. Boylelikle siirekli yeni iiriin ¢ikararak
tiiketiciyi all§veri§ yapmaya yénlendirir. Hig klyafetim yok veya bir seyim eksik diye
diisiinmek hepimizin yagadigi seyler, hatta bu yaziy1 yazmama ragmen benim bile
deneyimledigim §eyler. Aslinda baktlglmlzda sahip olduklarimiz oldukga yeterli, ancak
kapitalizmin etkileri ile bu duygular:1 hissediyor ve birilerini zengin ediyoruz. Moda
icinde bulundugu sisteme gore toplumu sosyal siniflara ayrigtrir, ahlaki degerleri

kodlar.

Devam edecek olursak hepimiz klyafetlerin distiindeki doga dostu ye§i1 etiketleri
gormiigiizdiir. Peki, bunun da bir kapitalizm hareketi oldugunu séylesem ne dersiniz?
Biraz aragtirma yaptm ve greenwashing diye bir terimi 6grendim. Greenwashing, bir
tiriiniin veya hizmetin cevreye duyarh ve stirdiiriilebilir izlenimini yaratmasina ragmen
bu vaadi gergeklegirmemesidin Moda endiistrisinde gokga kullanilmasinin sebebi ise
titketicinin vicdanini rahatlatmasi, doga dostu insanlar1 kullanarak dogaya zarar verme
kayglsmm azaltilmasidir.
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Kapitalizme yaranmadan hareket etmek neredeyse imkansiz iken moda nasil
iiretilebilir ya da tiiketilebilir? Modanin bir ara¢ degil de amag, sadece ihtiyag
degil sanata da doniigtiiriilmesiyle 6zgiirlesebilecegini ve bu dzgiirlesmenin de
sistemin sundugu stillerden birini benimseyerek degil de giizel ve ¢irkin
kavramlarmmn ne olduguna dair dayatmalarl reddederek, kendi kimligimizi
yaratmak yerine degistirilmek zorunda olmadigimizi kabul ederek var
olabilecegini anladigimizda belki de moda artik tizerimize roller diken bir gii¢
olmaktan ¢ikar ve kendimizi ifade ettigimiz bir alana doniisiir.

Bu anti-moda akimina 6rneklerden biri de Miuccia Prada. Prada, fazlaca
liiks ve iinlii bir markadir. Marka, 1913 yilinda Mario Prada tarafindan Milano'da
kurulmu§tur. Ba§lang1§ta “Prada Brothers” adlyla kurulan §irket, Prada'nin
torunu Miuccia Prada tarafindan 1978 yilinda devralinmisar. Prada, kuruldugu
yillarda deri driinler ve lilks seyahac cantalariyla dinlidir. Ozellikle zarif
tasarimlar1 ve kaliteli malzemeleri ile dikkac ¢ekerdi. Prada, sade ve minimalist
tarztyla moda diinyasinda 6nemli bir yer edinmigti. Ancak 1980'lerin sonunda
Miuccia Prada'nin tasarim Vizyonuyla birlikte marka bijyiik bir dénﬁ§ﬁm gegirdi.
Miuccia Prada; Prada'yr geleneksel tarzindan uzaklagtirarak, daha cesur ve
yenilik¢i tasarimlarla donatip moda diinyasia yeni bir soluk getirdi. Moda
diinyasinda "anti-liiks" olarak adlandirilan Miuccia Prada, modayr sanatla
birle§tiren ve sira d1§1 tasarimlar yaratan bir tasarimct olarak tanmda. Orijinal ve
sofistike koleksiyonlarl, moda dﬁnyasmda biiyﬁk bir ba§ar1 elde etti. Bu ise bize
moday1 kendi amaglarimiz i¢in kullanarak, biitcemize gore sekillendirerek, bize
dayatlan degil de sevdigimiz parcalar: alarak kendi gardirobumuzu dizmemiz
gerektigini de iinlii markalar yoluyla anlatr.
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JARAB] VE GORUSLERI

Farabi Kimdir?

Fardbi, tam adiyla EbG Nasr Muhammed bin

Muhammed el-Faribi, 870 yilinda Farab -bugtinku
Kazakistan- sinirlan icinde dogmus, gso yilinda
Sam'da vefat etmis buyiik bir Islam filozofu, bilim
insani, mantikgi ve mizik teorisyenidir. Bati'da
"Alpharabius” Farabi,

Aristoteles felsefesine olan hakimiyetiyle bilinir; bu

adiyla taninir. ozellikle

yuzden ona "Muallim-i Sani" [ikinci 6gretmen

(Birincisi ~ Aristoteles kabul edilir)] tUnvam

verilmistir.

Akil Kavrami ve
Asamalari

Akil dogustan tam gelismis degildir, tipki bir
tohum gibi zamanla gelisip olgunlasir. Farabi bu

gelisim stirecini dért asamada aciklar:

1. Potansiyel Akil (Akls1 Bil-Kuvve): Bu, insanin

dogustan sahip oldugu ancak hentz bilgiye
ulasmamis akil giictidur. Yani insanda distinme
kapasitesi vardir ama kullanilmamaktadir. Akil, bu

durumda bir “kabiliyet” halindedir.

2. Fiili Akil (Akla Bil-Fiil): Insan, deneyim ve

ogrenme yoluyla duyulardan gelen bilgileri
islediginde, potansiyel akil fiile dontstr. Bu
asamada Kkisi artik dusuntr, kiyas yapar ve

soyutlama yetenegi kazanir. Bilgiler artik bilingli

olarak zihinde yer eder

3. Edinilmis Akil (Akl-1 Mustefad): Bu, insan aklinin
en yiiksek diizeyidir. Insan, burada soyut diisinme
yetenegini miikemmellestirir ve evrensel gerceklere
ulagir. Fardbi'ye gore bu asamada insanin akly,

“etkin akil” ile iliski kurar.
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Farabinin Felseti Gortist
Nedir?

Farabi'nin dustncesi ¢ok yonludir: mantik,

metafizik, etik, siyaset gibi alanlarda katkilan

vardir.

1. Akil ve Bilgi Anlayisi

2. Metafizik: Varlik, Tanr ve Diizen
3. Ideal Toplum ve Siyaset Felsefesi
4. Etik ve Mutluluk

5. Din ve Felsefe [liskisi

Farabinin Akil ve Bilgi
Anlayist

Islam diistince tarihinin en biiyiik filozoflarindan
biri Ebu Nasr el-Farabi,

(rasyonalist) bir diistinirdir hem de Islam ile

olan hem akila

felsefeyi uzlastirmaya calisan bir bilgedir. Onun
felsefi bilgi

kavramlar1 yer alir. Fardbiye goére insan, akli

sisteminin merkezinde akil ve
sayesinde varliklar1 tanir, bilgiyi elde eder ve en
sonunda mutluluga ulasir. Bu nedenle akil ve bilgi
yalnizca dustinmenin degil, ayn1 zamanda insanin

varolus amacinin da temelini olusturur.

4. Etkin Akil (Aklw Faal): Fardbinin sisteminde,
etkin akil (Akl-1 Faal) insanin disinda, tim evreni
duzenleyen ve bilgiyi insana aktaran bir kozmik
akildir. Tanri'dan tasan ilk akildir ve insana
diisiinme giicii kazandirr. Insan, bilgiye ancak
etkin akil araciligiyla ulasabilir. Bu dort basamak,
insanin aklin1 gelistirme strecini gosterir. En alt
duzeydeki insan yalnizca duyularina baghdir, en
st diizeydeki bilge kisi ise evrensel akilla birleserek

tanrisal bilgiye ulasir.



Farabinin Varlik
(Metalizik) Anlayisi

dtastntrlerinden  biridir

Islam felsefesinin en  onemli

ve varlik (metafizik)
anlayisinda hem Yunan felsefesinden -6zellikle de
Aristoteles ve Yeni Platonculuktanetkilenmis hem
de bu felsefi

birlestirmistir. Onun varlik felsefesi, “Varlik nedir?

Islam  dustincesi ile mirasi
Nasil ortaya ¢ikmistir? Tann ile evren arasindaki

iliski nasildir?” gibi sorulara cevap arar.

Sudr (Tasma) Teorisi

Farabi, varliklarin Tanri'dan bir diizen icinde
tasarak (sudar ederek) meydana geldigini savunur.

Bu stireg soyle isler:
1. IIk olarak Tanri'dan “ilk akil” (birinci akil) tasar.

2. Ik akil, hem Tann'y1 hem kendini distniir;
boylece ikinci akil, gok cisimleri ve alt tabaka

varliklari olusur.

3. Bu stire¢ on akil seviyesine kadar devam eder.
Sonuncusu olan onuncu akil, fa'al akil (etkin akil)

olarak adlandirilir.

4. Fa'al akil, maddi dinyay1 ve insan aklim

etkileyerek bilginin ve varligin diizenini saglar.

Bu teori, Tanri'nin evrenle olan iliskisinde bir
hiyerarsi kurar. Tanri en ustte, mukemmel ve
degismezdir; diger varliklar O'ndan derece derece
uzaklasarak  eksiklik  kazanirlar.  Faribi'nin
metafizigi; evrende bir birlik, diizen ve amag
bulundugunu savunur. Her sey Tanri'dan gelir ve
nihai olarak O'na déner. Bu sistem hem felsefi akil
hem de dini inang¢ acisindan evrenin anlamini

aciklamaya calisir.

T T T o T e
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Varligin Temel Kaynag:

forunlu Varlik (Vacibu'l
Viicud)

Farabi'ye gore varliklar ikiye ayrilir:

1. Zorunlu varlik (Vacibu'l-Vicud)

2. Mumkun varhik (Mamkini/'I-Vicud)

Zorunlu varlik; kendi varlig1 icin hicbir sebebe
ihtiyag duymayan, ezeli ve ebedi olan varliktir. Bu
varlik Tanr'dir (Allah). Fardbi'ye gore Tanr, var
olmanin en yuksek derecesidir ve O'nun varlig
zorunludur yani O'nun yoklugu distinilemez. Ttam

diger varliklar, bu zorunlu varliktan kaynaklanir.

Farabinin Toplum ve
Siyaset Felselesine Bakisi

Farabi, felsefi

distincesinin kurucusu kabul edilir. Onun amaci,

[slam  diinyasinda siyaset

insanin en vyiiksek mutluluga (saadete) nasil
ulasabilecegini aciklamaktir. Fardbi'ye gére bu
mutluluk, yalnizca bireysel bir hedef degildir; ancak
ideal bir toplum diizeninde, adaletin ve erdemin
hakim oldugu bir devlette gerceklesebilir.

Bu yiizden onun siyaset anlayisi, hem

ahlaki hem de metafizik bir temele

dayanir.

[nsan Dogast ve
Toplumun
Gerekliligi

Farabi, insanin dogasi geregi toplumsal bir varlik
oldugunu soyler. Hicbir insan tek basina yasayamaz
cunkit kendi ihtiyaclarini karsilayacak biitin
yetilere sahip degildir. Bu ytizden insanlar bir araya
gelir, yardimlasma ve is bolumi sayesinde bir
toplumu olustururlar. Bu dustnce, Aristoteles'in
“Insan, toplumsal bir hayvandir."s6ziinti hatirlatir
ancak Farabi bu fikri Islam felsefesiyle birlestirerek,
toplumu yalnizca dunyevi ihtiyaglar icin degil,

manevi ve ahlaki gelisim icin de zorunlu gériir



[deal Devlet: Faziletli
(Erdemli) Sehir

Farabi, toplumlari “sehir” (medeni topluluk)

olarak adlandirir ve onlari tige ayirir:

1. Faziletli sehir (erdemli toplum)
2. Cahili sehir (bilgisiz toplum)
3. Sapik ve bozuk sehirler (ahliken yozlasmis

toplumlar)

Farabinin ideal devleti “faziletli sehir"dir. Bu
sehirde herkes, ortak iyiligi ve mutlulugu amaclar.
Insanlar birbirine yardim eder, bilgiyle ve erdemle
yonetilirler. Erdemli sehirdeki bireyler, sadece
bedensel veya maddi mutlulugu degil; ruhi ve akli
olgunlugu da ararlar yani amag dtnya refah: degil,

hem diinya hem ahiret mutlulugudur.

Farabinin Sivasi
Felsefesinin Onemi

Farabi, siyaset felsefesiyle Islam diistincesinde ilk
kez akilct ve sistematik bir toplum modeli
kurmustur. Onun “faziletli sehir” anlayisi, hem
Platon'un “Devlet” eserinden hem de Islam’'in ahlaki

ilkelerinden beslenir. Sonug olarak Farabi'ye gore:

1. Toplumun temeli yardimlasma ve erdemdir.

2. En iyi yonetim, bilge ve adaletli bir liderin
yonettigi devlettir.

3. Ger¢ek mutluluk; bilgi, akil ve ahlak yoluyla elde
edilir.

4. Devletin amaci, insani erdemli bir varlik haline

getirmektir.

Faziletli Sehrin Yoneticisi
(Ideal Lider)

Farabi'ye gore bir toplumun niteligini belirleyen

en onemli unsur, onun vyoneticisidir. Nasil ki
bedenin ruhu varsa devletin de “ruhu” yoneticidir.
Bu yiizden faziletli sehir, bilge bir lider tarafindan
yonetilmelidir. Ideal yonetici su o6zelliklere sahip

olmalidir:

1. Akully, bilgili ve adaletli olmali.

2. Ahlaken erdemli ve hakikati bilen biri olmal.

3. Toplumu iyilige yonlendiren, halkina érnek bir
karakter tasimali.

4. Bilgisiyle Tanr'yi ve varligi en iyi sekilde

anlayabilmeli.

Farabi bu ideal yoneticiyi bazen “filozof-kral”
(Platon etkisiyle) . bazen de “peygamber-filozof”
olarak niteler yani hem dini hem de akli bilgiyi bir

arada tasiyan Kkisidir.

Akl Rolii.
Mutlulugun
Anahtart

Farabi'ye gore insan akil sahibi bir varliktir ve
bu, onu diger varliklardan ayiran en o6nemli
Aklin
davranislart 6grenmesi ve erdemli olmasi icin

Ahlaki

yuritilmelidir. Akla

ozelliktir. kullanimi, insanin  dogru

gereklidir. hayat, aklin rehberliginde

aykirt davranislar,
erdemsizlige ve mutsuzluga yol agar. - Mutluluk =

Akilla erdemli bir yasam

Mutluluk Saadet) Anlayist

Fardbi'ye gore gercek mutluluk dinyevi hazlarda degil, ruhun erdemlerle yetkinlesmesi ve akli kemale

ulasmasindadir. Iki tir mutluluk tanmlar:

1. Dinyevi mutluluk: Gegici hazlara dayali, kalict degildir.

2. Gergek (nihai) mutluluk: Ruhun yetkinlesmesiyle ulasilan, 6liimstiz ve ebedi mutluluktur.

Gergek mutluluga ancak bilgi, erdem ve dogru yasam ile ulasilir



Ahlaki Erdemler

Farabi'nin etik sisteminde erdemler biytik énem

tasir. Erdem turleri:

1. Teorik erdemler: Bilgiyle, o6zellikle felsefi ve
bilimsel bilgiyle ilgilidir. Aklin gelistirilmesi bu
gruba girer.

2. Distinsel (zihinsel) erdemler: Dogru diisiinme,
akil ylrttme yetisi. RKarar alma stireclerinde
onemlidir.

3. Ahlaki (pratik) erdemler: Cesaret, olgululuk,
adalet gibi karakter ozellikleri. Dogrudavranislarla
ilgilidir.

4. Trade erdemleri: Insan iradesinin disiplin altina

alinmasi. Nefsin kontroli bu kapsamdadir.

Ahlak, sadece bilgiye degil; aliskanliklara ve dogru

egitimle sekillenen iradeye de dayanir.

Farabinin Din ve Felsefe
[liskisi

Farabi'nin din ve felsefe iliskisine bakisi, Islam
felsefesi tarihinde ¢cok 6nemli bir dontim noktasidir.
Onun bu konudaki gorisleri; akil ile vahyin, felsefe
dinin aksine  birbirini

ile catismadigini

tamamladigini savunan bir yaklasgima dayanur.

Felsefe, akil yoluyla hakikate ulasmaktir. Felsefe;
akli dustince ve mantik yoluyla evrenin, insanin ve
Tanr’min hakikatini arastirir. Fardbi'ye gore bu
yontem daha derin ve kapsamlidir. Ancak herkesin
bu diizeyde diistinsel giicii yoktur bu ytizden felsefe
toplumun tamamina ulasamaz Din, sembollerle
hakikatin sunumudur. Din, vahiy yoluyla gelen
bilgidir. Bu bilgi felsefeyle ulasilan hakikatin,
sembolik ve pratik bir anlatimidir. Din, halkin
anlayabilecegi sekilde gercekleri sunar; emir ve
ahlaki bu

sekillendirilmistir. Yani din, felsefenin halka hitap

yasaklar, kurallar amacla

eden bicimidir.
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Mutlulugun Toplumsal
Boyutu

Farabi'ye gore birey tek basina mutlu olamaz
cunki insan sosyal bir varliktir. Erdemli toplumda
yasamak, bireyin mutlulugunu mimkin kilar. Bu
yluzden toplumda adalet, egitim, erdemli liderlik
gibi  unsurlar etkiler.

mutlulugu  dogrudan

Yoneticiler, halki mutlu kilmakla yukimladiir.

Din ve Mutluluk

Farabi; dinin ahlaki erdemleri tesvik ettigini,

bireyi ve toplumu mutluluga yonlendirdigini
savunur. Din ve felsefe, ayn1 hakikate farkli yollarla
ulasir: Felsefe akil yoluyla, din ise semboller ve

vahiy araciligiyla. Ozetle Farabi'ye Gore Mutluluk:

1. Erdemli yasamin sonucudur.

2. Bilgi ve akil mutlulugun araclaridir.

3. Toplum ve siyaset bu siireci destekleyici bir yapi
sunmalidir.

4. Gergek mutluluk,6limsiiz ruhun yetkinlesmesiyle

elde edilir.

Farabi'ye Gore Din ve
Felseté Nedir?

Felsefe, akil ve distince yoluyla

hakikate ulasma cabasidir. Sadece
seckin kisiler tarafindan derinlemesine

anlasilir. Evrensel soyut ve teoriktir.

Din ise vahiy ve semboller araciligiyla
halk: hakikate yonlendirme aracidir.
Genis halk kitlelerine yoneliktir, kolay
anlasilir semboller kullanilir. Temsili
anlatimlarla doludur. Farabi'ye gore felsefe
ve dinin amaci aynidir: Insani

hakikate ve mutluluga ulastirmak

ancak yontemleri farkhdir.




Din ve Felsefenin Uyumlu
[liskisi

Faribi'ye gore felsefe ve din ayni hakikatin iki
farkli dilde anlatimidir. Aralarindaki fark, form ve
yontem farkidir, icerik farki degildir. Bu nedenle
catismak zorunda degillerdir, dogru
anlasildiklarinda  birbirlerini  tamamlarlar. Akil,
yolu gosterirken vahiy o yolu herkes icin erisilebilir

kilar.

Farabinin Din ve Felsefe
[liskisi

1. Amag: Ikisi de insan1 mutluluga ulastirmak ister.

2. Yontem: Felsefe akly, din ise vahyi/sembolleri kullanur.

3. Uyum: Birbirini tamamlayan, catismayan iki sistemdir.

Farabinin Din ve Felsefe
[liskisi

Peygamber ve filozof, benzer rollere sahiptir.
Faribi'de peygamber ile filozof arasinda da bir
paralellik kurulur: Peygamber vahiy alip halki egitir
ve yasa koyar, sembollerle konusur. Filozofsa akil
yoluyla hakikate ulasir, erdemli toplumun teorik
temelini olusturur, Kavramlarla ve akilla distntr.
Bu anlayis Farabi'nin “erdemli sehir” (el-Medinett'l-
Fazila) teorisinde de merkezi yer tutar: En ideal

yonetici ya bir peygamber ya da bir filozof-kraldir.

4. Uygulama: Felsefe, dinin derin anlamlarini ¢6zmeye yardimci olur.
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