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IV CONVENCIÓN
VIRTUAL

DE
HABLA HISPANA

¡BIENVENIDOS!



Para unirse a la
reunión presione aquí
https://us06web.zoom

.us/j/660953277

*Cada día de la Convención la
sala se abrirá 10 minutos antes 

https://us06web.zoom.us/j/660953277
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de

 Habla Hispana 
de 

CoDA Mundial

Mmm

*Favor de consultar
su horario local

Horario de
California                                                                                

Conversor de horario

Programación

Viernes 22 de septiembre 

Convención virtual de haBLa Hispana 2023
Ya lo he intentado todo...y, ¿ahora, que?

CoDA, un sendero espiritual

Apertura 
Mónica R.  Comité de 

DivulgaciónBienvenida
4:00 pm

a
4:15 pm

Me declaro
codependiente

y,
¿ahora, que?

Inés D.

PonenteTema ModalidadCoordinación

Elba A. Ponencia4:15 pm
a

5:45 pm

¿Ser codependiente 
justifica

 mis conductas
codependientes?

Carlos Z.

México México

Colombia
Blanca F.

Sur de 
California

Ponencia6:00 pm
a

7:45 pm

DESCANSO

CIERRE DE LA CONVENCIÓN-VIERNES 22

5:45 pm
a

6:00 pm

México

Codependientes Anónimos, Inc.

https://www.zeitverschiebung.net/es/
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1:15 pm
a

1:30 pm

1:30 pm
a

3:00 pm

Conversor de horario

Programación

Sábado 23 de septiembre 

Convención virtual de haBLa Hispana 2023
Ya lo he intentado todo...y, ¿ahora, que?

CoDA, un sendero espiritual

APERTURA CONVENCIÓN SÁBADO 23
8:00 am

a
8:15 am

Conexiones
 auténticas:

Cómo cultivar la
comunicación 
saludable en la
recuperación

Carlos H.

*Favor de
consultar su
horario local

Horario de
California                                                                                PonenteTema ModalidadCoordinación

Claudia M.
Conversatorio

8:15 am
a

9:45 am Colombia Colombia

Podcast

DESCANSO
9:45 am

a
10:00 am

Madrinazgo
Padrinazgo 

¿qué es y cómo
funciona?

Jesús S.
México

Juan Pablo C.

Leonila P.
Colombia

Sur de California

Mónica R.
México

10:00 am
a

11:30 am

DESCANSO
11:30 am

a
11:45 am

Los Jóvenes
 y

el Programa
CoDATeen.

Comité
CoDATeen

Nadia R.
Argentina

Ponencia
11:45 am

a
1:15 pm

Codependientes Anónimos, Inc.

DESCANSO

Servicio 
¿Qué hay en ello

para mí?

Bibiana V.

Sur de California

Colombia
Gil T.

Karina S. México

Blanca F.
Sur de

California

Mesa
Redonda

https://www.zeitverschiebung.net/es/
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Conversor de horario

Programación

Sábado 23 de septiembre 

Convención virtual de haBLa Hispana 2023
Ya lo he intentado todo...y, ¿ahora, que?

CoDA, un sendero espiritual

Yo soy yo, tú eres tú,
pero ambos podemos

tener la mejor
relación. Aplicación de

las Tradiciones de
CoDA a las relaciones.

Norma F

*Favor de
consultar su
horario local

Horario de
California                                                                                PonenteTema ModalidadCoordinación

Mónica R.
Ponencia

3:15 pm
a

4:45 pm México

Ponencia

DESCANSO
4:45 pm

a
5:00 pm

Me cuido, te cuido,
nos cuidamos... la
unidad en CoDA
como base de mi

recuperación

Blanca F.
Sur de

California

Elba A.
México

5:00 pm
a

6:30 pm

DESCANSO
6:30 pm

a
6:45 pm

El camino espiritual
del perdón en los

Doce Pasos

Claudia M.
Colombia

Conversatorio
6:45 pm

a
7:30 pm

Codependientes Anónimos, Inc.

CIERRE DE LA CONVENCIÓN-SÁBADO 23

DESCANSO
3:00  pm

a
3:15 pm

Colombia
Adriana A.

Sur de
California

https://www.zeitverschiebung.net/es/
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Conversor de horario

Programación

Domingo 24 de septiembre 

Convención virtual de haBLa Hispana 2023
Ya lo he intentado todo...y, ¿ahora, que?

CoDA, un sendero espiritual

APERTURA CONVENCIÓN DOMINGO 24
8:00 am

a
8:15 am

No hagas por otros lo
que ellos pueden

hacer por sí mismos.

Fernando C.

*Favor de
consultar su
horario local

Horario de
California                                                                                PonenteTema ModalidadCoordinación

Adriana A.
Ponencia

8:15 am
a

9:45 am
Sur de

California
Colombia

Podcast

DESCANSO9:45 am
a

10:00 am

Mónica R.
México

10:00 am
a

11:45 am

Codependientes Anónimos, Inc.

CLAUSURA 
DE LA 

IV CONVENCIÓN DE HABLA HISPANA 
2023

Me alejo de la 
auto-conmiseración
para recuperarme

en la
autocompasión

Gaby F.
México

Ricardo A.
México

https://www.zeitverschiebung.net/es/
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