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AVISO COFEPRIS
223301202A0068

DR. JOSE CRUZ RUIZ
UROLOGO

Ced. Prof. UAM 7478738. UNAM 10974935

Instituto Nacional de Ciencias Médicas
¥y Nutriciéon Salvador Zubiran, México.

Shaare Zedek Medical Center,
Jerusalem, Israel.

Certificado por el Consejo Nacional
Mexicano de Urologia.

Certificado por ICS (International
Continence Society).

@ Dr. José Cruz Ruiz Urdlogo Tapachula 'zwzm'f;w.
Agenda también poryg Doctoralia - L

|
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CLINICA DE UROLOGIA DE LA COSTA

Central Norte #111. Col. Centro
Tapachula, Chiapas. Mexico
Citas: 8962 289 57 97

CONFIA EN TU UROLOGO, ACERCATE A EL.
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COFEPRIS 2307072002A0007T1

Crecemos para ti=y ’
CENTRO DE ESPECIALIDADES PEDIATRICAS

» Pediatria
» Infectologia
> Nefrologia
» Cardiologia
> Neurologia
> Cirugia

» Nutricion

> Odontologia
> Laboratorio
» Vacunas

0962132 9448

W Solo especialistas pediatricos. INUEVAS;
@ Atencion a nifos y ninas de todas (as edades. JINSTALACIONES;

© 2a. Oriente Prolongacion No. 2, Tapachula, Chiapas.



iIYA ABRIMOS!

ESPECIALISTA EN ENFERMEDADES
INFECCIOSAS Y VACUNAS

UAEM | CED. PROF. 08783025
UNAM | CED. ESP. 11384364, 11599160

Pediatra Nefrélogo

ESPECIALISTA EN ENFERMEDADES
DE LOS RINONES Y LAS VIAS URINARIAS
uv | CED. PROF. 7021319
UNAM | CED. ESP. 11370200, 11845291




La prevencion es tu mejor opciéon

“Protecta.

= Aplicacion segura de la vacuna
» Certificado de vacunacion
= Segumiento vacunal posterior

Vacunas disponibles:

- VPH

- Salmonella Typhi

- Influenza (Tetravalente)

- COVID-19

-  Herpes Zoster

- Organismos respiratorios:
= Streptococcus pneumoniae,
= Haemophilus influenzae,
= Klebsiella pneumoniae

iY muchas mas opciones!

Tu salud en manos de expertos...

jAprovecha las ofertas que
hemos preparado para ti en este mes!

HECHO EN
P
-
)
ST DE sEmana MEXICO

BARAID DEL ANG

Dr. Jesus Septlveda Delgado
Ced. Prof. 6383210. Ced. Esp.8475938
AVISO DE PUBLICIDAD COFEPRIS

7a.Av. Sur # 16 (Frente al Hotel Los Pinos)
Tapachula, Chiapas. México.
Cel.962 145 3819 | Tel. 962 688 39 83
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Hematologia Oncologica

Expertaen
enfermedades
de la sangre

Dra. Ménica Georgina Tevera Gamboa
Ced. Prof. 5148842. Ced. Esp.8070302

AVISO DE PUBLICIDAD COFEPRIS 223301202A0477

¢ Consulta de hematologia de adultos
¢ Procedimientos diagnésticos:
¢ Frotis de sangre periférica
¢ Aspirados de médula osea
O Biopsias de hueso
¢ Estudios diagnosticos especializados
en hematologia
¢ Medicamentos oncoléogicos
O Centro de infusion ambulatoria

la. Calle Ote. #58. Entre 15 y17 Norte.
Col. Francisco Villa. Tapachula, Chiapas.
9621453819 | Tel. 962 688 39 83
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PRECIOS ESPECIALES EN:
ceonrenenty L SERVICIOS + REFACCIONES
* AUTOS NUEVOS

39621219939

D 962 626 2720 al 22 ext 125
@ Carretera Costera Km 2,5. Tapachula, Chiapas.
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@ 962) 6256230 @) (962) 243 90 59
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Tal vez veamos la muerte co-
mo algo doloroso, o en algunos
casos dificiles, como un alivio.
En todo caso, es un cambio pro-
fundo y permanente, aunque
seguimos permaneciendo en
la mente de aquellos en los
que dejamos huella.

Muchas veces nos afanamos en
hacer, pero pocas veces nos de-
tenemos a reflexionar qué es
lo que verdaderamente nos de-
fine. Hacer y hacer sin parar,
para llegar a sentirnos impor-
tantes o utiles. Sin embargo,

Por: Verdnica E.

pudiera ser que no tengamos
que preocuparnos tanto en ha-
cer sino en ser. Cuando somos
lo que deseamos, nos llenamos
en esa esencia pura, nos con-
vertimos en lo que nos llena el
alma, entonces hemos llegado
a la sustancia del existir.

Cuando nos llenamos del pro-
pio ser, sin expectativas aje-
nas ni juicios, somos capaces
de irradiar la confianza en la vi-
da. La vida, esa que nos acoge
con tropiezos, pero también
con satisfacciones, nos pone a

prueba una y otra vez, para
constatar que entendamos la
leccion verdadera: no es nece-
sario convertirte en una ma-
quina imparable, al menos no
antes de haber integrado la en-
mienda principal al nacer:
amarte y aceptarte a ti mis-
mo. Solo entonces seras impa-
rable.

Vivimos tiempos de compe-
tencia, de lucha, de hacer lo
que sea posible con tal de per-
tenecer al grupo de los que lo-
graron el éxito. Solo que este
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éxito a menudo viene con un al-
to precio, el de perdernos a no-
sotros mismos en el intento.
Esto es porque no lo hacemos
por las razones correctas, sino
que lo hacemos por encima de
nuestros principios, aquellos
alineados al espiritu. Hasta
que llega el dia en que, derro-
tados, volteamos hacia atras y
nos decimos: ;y si en lugar de
querer hacer, simplemente
soy? Soy lo suficiente, soy lo
que se necesita, soy lo que me
completa.

Todo ciclo llega a su fin, pero
esto a veces nos causa temor
en lugar de ser un motor que
nos impulse. Si nos enfilamos
en hacer por los demas con tal
de permanecer en su recuerdo
0 que se nos reconozca, nunca
sera suficiente y al final que-
damos exhaustos. En cambio,
si nos enfocamos en ser todo lo
que nos calce y nos complete,
habremos dejado huella sin
cansarnos. El regalo que nos
trae la muerte es en si, el sa-
ber que somos temporales, y
que lo que logremos ser en el

Por: Veronica E.

tiempo que se nos regale, es lo
que quedara impregnado co-
mo perfume en los que nos
amaron.

Verdnica E. @ELVitral



TU PRoXIMO LOTE
EN PLAYA LINDA

AMENIDADES:

@ Terraza Bar /
@ Gimnasio semiequipado
@ Salén de Eventos
@ Area de albercas

000

© 962121 3111 N2
www.palmareca.mx PALMARECA

PLAYA RESIDENCIAL

valia garantizada @
Cémodas mensualidades @
inanciamiento hasta 24 MS| @

Ken

*Consulta disponibilidad. *Aplican términos y condiciones *Precios sujeto a cambios sin previo aviso
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MARTIN MONTANO

Brisa Marin y Liliana Constantino, le organizaron una linda reunion a Martin Montano por moti-
vo de su cumpleanos donde estuvo acompanado de su familia con quienes paso una velada
muy divertida.

Por: Juan Carlos Latour.
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* Alisados progresivos.
* Tintes.

* Tratamientos Capilares

‘MONZATI

SPA

@ Manos & Pies |

* Acrilicas, press on, Techgel,
Pedicure.

* Tratamientos con ozonoterapia
y parafina.

e Lifting .

* Rizado de pestanas.

* Laminado de cejas.

* Pigmentacion de cejas.
* Extension de pestanas.
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K o
O Av. 3a. Sur #40 en Tapachula de Cérdoba y Ordéfiez |












“CUIDAMOS DE LA VIDA o
ANTES DE NAGER™ Fetal Mome

CENTRO DE DIAGNOSTICO PRENATAL

o Fellowen Ecocardiografia DR. ALBERTO ARRIAGA LGPEZ
Fetal Avanzada MEDICO MATERNO FETAL

CERTIFICADO POR: FUNDACION INTERNACIONAL DE CED.PROF. 6314933 | CED.ESP. 12315537 | CED.SUB, 12843672
MEDICINA MATERNO FETAL, BOGOTA, COLOMBIA. S

CONSE!O MEXICANO DE GINECOLOGIA Y DBSTETRICIA AC.
THE FETAL MEDICINE FOUNDATION, LONDRES INGLATERRA.

e Especialista en Embarazos de
Alto Riesgo y Salud Fetal.

e [eteccion oportuna de Sindrome
de Downy malformaciones fetales.

e Vigilancia avanzada del
embarazo gemelar.

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES

URGENCIAS:
O 9621526527

CITAS: |
® 9621299926 | 9626259020 |

COFEPRIS: 2307072002A00011

F

© 9a norte 123, entre 23 y 25 Obe. Clinica Norte, Tapachula, Chiapas.
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SANCHEZ:

UN LEGADO DE AMOR Y SERVICIO A TAPACHULA

Un hombre que ha dejado hue-
lla en los corazones y en la his-
toria de una ciudad.

Hablar de Don Salvador San-
chez es hablar de un hombre
que ha trascendido mas alla de
los logros empresariales. Es ha-
blar de un tapachulteco de co-
razon —de esos que aman pro-
fundamente su tierra, que tra-
bajan por verla crecer y lo ha-
cen siempre con humildad,
compromisoy un profundo sen-
tido humano.

Con una trayectoria ejemplar,
Don Salvador ha sido protago-
nista del desarrollo y bienes-
tar de Tapachula, no solo como
empresario visionario, sino
también como padre de fami-

lia, esposo dedicado y ciuda-
dano altruista.

Junto a su esposa y familia
—con quienes comparte una
union entranable— ha cons-
truido un legado basado en el
amor, la fe y el esfuerzo cons-
tante.

Hoy, Style Social Tapachula tie-
ne el honor de rendirle un reco-
nocimiento sincero, celebran-
do su historia de vida y el im-
pacto positivo que ha dejado
en tantas personas.
“Tapachula siempre fue una
tierra para prosperar”

Don Salvador, su nombre esta
ligado al desarrollo de Tapa-
chula. ;Como recuerda los ini-
cios de su caminoy qué lo moti-

vo a emprender en esta tierra
que tanto ama?

Naci en Sahuayo, Michoacan,
en 1950, dentro de una familia
numerosa. Llegué a Tapachula
en 1960, cuando tenia apenas
diez anos. Mis hermanos mayo-
res, Luis y Alfonso, ya estaban
aqui; ellos fueron pioneros en
la avicultura en Chiapas y
otras industrias.

En mi familia siempre se culti-
vo el amor al trabajo y la union
ante la adversidad. Las cosas
no fueron faciles, pero apren-
di a resolver los problemas y a
ser responsable de mis actos.
Alos 18 anos trabajé en la com-
pafia Anderson Clayton, don-
de pronto llegué a ser superin
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BODEGA CULINARIA

Festeja La Vida En La Troje
Celebra tus eventos y posadas
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SANCHEZ:

UN LEGADO DE AMOR Y SERVICIO A TAPACHULA

tendente. Poco después me in-
dependicé y, junto a mis her-
manos, emprendimos varios
negocios: desde las zapaterias
Sanchez —con tres sucursales
en los portales del Parque Cen-
tral— hasta el hotel Rochester
en el centro de la ciudad.

Mas tarde me dediqué a la
siembra y comercializacion de
platano y a la industria gana-
dera. Tapachula siempre ha si-
do una tierra fértil para quien
desea trabajar.

Hace 25 anos sembré un ran-
cho forestal donde aves, flora
y fauna se desarrollan sin ser
molestadas: un pequeno oasis
frente a la contaminacion que
a veces generamos sin con-

40

ciencia.

Desde hace mas de 30 afios me
dedico principalmente a la im-
portacion y distribucion de car-
ne con certificacion TIF en el
sureste de México y Guatema-
la. Fuimos la primera empresa
en Tapachula en ofrecer esta
garantia de calidad.

Hoy colaboro con un grupo de
empresarios comprometidos
con un sueno que compartimos
desde hace anos: la construc-
cion de la Central de Abastos
de Tapachula, moderna y efi-
ciente, una de las mas grandes
del sureste mexicano. Espera-
mos pronto abrir su primera fa-
se.

“La honestidad y la ayuda al

préjimo son la base de todo”
Alo largo de los aios ha contri-
buido al crecimiento economi-
co y social de la ciudad. ;Cual
considera que ha sido su ma-
yor aprendizaje?

He pasado tantos anos traba-
jando por esta tierra que ya
me siento parte de ella.
Aprendi que la disciplina, el es-
fuerzo y, sobre todo, la hones-
tidad son las claves del éxito.
Nunca hay que pasar por enci-
ma de nadie ni danar a otros
para lograr un objetivo.
También entendi que nada tie-
ne valor sino se comparte. Ayu-
dar a quien lo necesita es esen-
cial. Emprender para mejorar
laregion y la vida de los demas
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ha sido siempre mi proposito.
Ese amor se lo hemos inculca-
do, mi esposa y yo, a nuestros
hijos y nietos: prepararse para
servir.

“Mi esposa y mi familia, mi ma-
yor orgullo”

Usted siempre ha resaltado la
importancia de la familia.
;Qué papel han tenido su espo-
sa e hijos en este recorrido?
Estoy casado desde hace 53
anos con Annabella, una mujer
excepcional que ha sido mi
compafera de vida y el pilar
de nuestra familia. Dios nos
bendijo con tres hijos: Maria
Alejandra, Ana Karina y Salva-
dor Ignacio, ademas de nueve
nietos que llenan nuestra vida
de alegria.

~
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SANCHEZ:

UN LEGADO DE AMOR Y SERVICIO A TAPACHULA

Siempre sofamos con formar
una familia con buenos valores
y cimientos firmes. Mis hijos y
mi esposa han estado a mi lado
en todos mis proyectos. Mi hijo
Ignacio colabora conmigo en la
empresa y en el desarrollo de
la Central de Abastos. Mis hijas
también nos han apoyado y for-
mado familias unidas, de las
que nos sentimos muy orgullo-
sos. Ellos son mi motor para se-
guir adelante.

“Ayudar sin protagonismo es el
verdadero altruismo”

Muchos lo describen como un
hombre cercano, generoso y
solidario. ;Qué significa para
usted el altruismo?

He conocido a mucha gente y

vivido muchas experiencias.
Cuando sabes lo que es empe-
zar desde abajo, comprendes
la lucha de los demas.

Dios me ha bendecido y siento
la necesidad de ayudar siem-
pre dentro de mis posibilida-
des, pero sin buscar protago-
nismo. La ayuda al projimo,
cuando no es desinteresada,
deja de serayuda.

Creo firmemente que estaria-
mos mejor si dedicaramos mas
tiempo a ayudar que a aislar-
nos en nuestros logros.

“El mayor éxito es la familia”
Después de tantos anos de tra-
bajo vy logros, ;qué es lo que
mas le enorgullece al mirar
atras?
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Lo que mas me enorgullece es
la familia que hemos formado.
Tener hijos y nietos con valo-
res, decentes y productivos pa-
ra la sociedad, es el mayor re-
galo. Siempre hemos puesto a
Dios en el centro de nuestra vi-
da.

En lo laboral, me siento orgu-
lloso de haber contribuido al
desarrollo de la region, gene-
rar empleos y poner mi granito
de arena en el crecimiento de
mi querida Tapachula.

“Sean honestos, agradecidos y
vivan plenamente”
Finalmente, ;qué mensaje le
deja a las nuevas generaciones
tapachultecas que hoy buscan
abrirse camino?
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SANCHEZ:

UN LEGADO DE AMOR Y SERVICIO A TAPACHULA

Les diria que se preparen, estu-
dien y trabajen con disciplina.
No pierdan tiempo en activi-
dades que no sumen a su futu-
ro.

La honestidad es primordial.
Sean agradecidos y ayuden
siempre que puedan. La vida
es corta, y mas alla de lo mate-
rial, lo importante es ser per-
sonas de bien que contribuyan
a su comunidad con el ejem-
plo.

Un ejemplo de amor por Tapa-
chula

La historia de Don Salvador
Sanchez es una inspiracion pa-
ra todos los que creen en el po-
der del trabajo honesto, el
amor a la familia y la entrega

desinteresada hacia los de-
mas.

Su ejemplo ha dejado una hue-
lla profunda en Tapachula, re-
cordandonos que los verdade-
ros lideres no se miden por lo
que logran, sino por el impac-
to humano que dejan en el co-
razon de su gente.

Hoy, Style Social Tapachula
honra con gratitud su legado y
celebra la vida de un hombre
que, con vision, fe y amor, ha
sabido construir no solo una
historia de éxito, sinoun ejem-
plo eterno de servicio, union y
amor por su tierra.



TORRE MEDICA
DE LA MUJER

Dra. Claudia Janeth Pérez Ramirez
Ginecologia y Obstetricia

Cedula especialista: 10708922
Certificada por el Colegio Mexicano
de Ginecologia y Obstetricia.

NUESTROS SERVICIOS:

Deteccion del Virus del »
Papiloma Humano.
Papanicolaou vy
Colposcopia.
Atencion de partos
y cesareas.
Tensado vaginal «
y |&ser Urogenital.
Aclaramiento intimo. «

Agenda tu cita:
®962-242-0002 | 962-311-2176

Visitanos:
@ 6a Calle Oriente Esq. 1a Sur

2407072002A00011 Tcpach U’G, Ch:'opos.

Aviso de publicidad COFEPRIS:
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Nuestra querida Dennisse festejo su
cumpleanios con un delicioso desayuno
en compania de sus amigas, quienes la
llenaron de carino y buenos deseos. El
ambiente se volvio ain mas especial
con la musica del piano interpretada
por su hijo Willi y su hermano Guiller-
mo, creando un momento inolvidable
lleno de emogidn y alegria. jMuchas fe-
licidades, Dennisse!




Casas enVE NTA A

FRACCIONAMIENTO
VILLAS DEL TACANA

Area Verde : "

Mds informacion:

© 962135 4664

Siguenos en redes sociales
® ® Fracc. Villas del Tacand






Audio

Accesesorios Wifi  Alberca

para alberca

PAQUETE MINIMO 20 PERSONAS

@ Holiday Inn CO n té Cta nos:
SR Tel:062 6200 1616 962 285 0279

& ventastap@gfarrera.com.mx

Alimentos Bebidas

TAPACHULA
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LICOR DE AGAVE 750ML MASTER DOBEL
700ML

Py RJ_!'N' -
$59.00 $669.00
' =45 Wi
o Bz m [ ]
g — = B
e DEL 7 AL 17 DE NOVIEMBRE 2025 = a

DEL 7 AL 17 DE NOVIEMBRE 2025

WHISKY 730

ETIQUETA NEGRA
$999.%0

del 1 de Noviembre 2025 - 30 de Noviembre de 2025.




CERVECERIA MO

OMPRII
eY GANA +PUNTOS
_CON TUS CUARTITOS

ENTRE MAS COMPRAS, MAS GANAS [‘ ]

Descarga la App J
Registrate GRATIS (- . . .

Compra cervezas Cuartitos en cualquiera de nuestras tiendas participantes y gana &l doble de puntos al registrar tu compra en la APP Modelo Plus.
VENTRE MAS COMPRAS, MAS GANAS! . Tiendas participantes: Modelo Plus, Punto Modelo y Modelorama,
Solo aplica en cerveza Cuartitos (liquido}. No incluye envase. Aplican restricciones.
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MAS quet un..
COMPANERO,

UN AMOR QUE MERECE CADA INSTANTE.

La vida de nuestros perros es limitada
a algunos afios por eso debes
aprovechar al maximo cada dia que
pasen contigo aqui te dejo una lista de
ideas que puedes hacer para
aprovechar al maximo tu tiempo.

Inscribelo en un concurso, ya sea de
habilidades, deporte, agilidad,
belleza, disfraces.

Participa en caminatas o carreras.
Llévalo a la naturaleza, montanas, g
rios, mar. ‘

Entrénalo, inicia una disciplina de
entrenamiento, guardia y proteccion,
rastreo, caceria, etc.

Enséfale a hacer trucos,
un objeto, que se haga e
que ladre o salude son las |
comunes.

Témate una sesion de fotos
profesional.

Pintale o hazle un cuadro
hermoso recuerdo.

Ensénale a socializar con otr
y personas.

Visita lugares pet friendly, sigue las
reglas de cada establecimiento.

Recuerda que algunas actividades
deben ser de acuerdo a el tipo o raza
de tu mascota.

Lalo Morga entrenador canino
profesional.
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Por: Juan Carlos Latour

Que tal amigos ya estamos con
ustedes en el pendltimo mes
del 2025 ya se acercan las fies-
tas navidenas y por supuesto mi
set navidefio para que todos
tengan un lindo recuerdo con la
familia, los amigos o con la pa-
reja.

EVENTOS RELEVANTES...

Les cuento que José Martinez
Yapur es el nuevo presidente
del Club Rotario Tapachula Cen-
tenario, el cual fue acompana-
do de todos los socios a su to-
ma de protesta en un conocido
restaurante de la ciudad... Gua-
pisimos lucieron en el Formula
1, Alejandra Bodegas y Daniel
Marin, quienes fueron acom-
panados de sus hijos y disfru-
tar juntos de esta gran expe-
riencia. Felicitaciones para
Carlos Valdés quien cumplio
anos y estuvo acompanado de
su esposa Sarah, felicidades be-
bo... Quienes también festeja-
ron son Jorge Wong y Marisela
Bracamontes quienes cumplie-
ron 33 anos de casados, enho-
rabuena... Unas felicitaciones
especiales para la guapa Liz Ve-
ga, quien cumplio anos felici-
dades Liz y un fuerte abrazo...
Quienes festejaron juntas su
cumpleanos son Marisol y Luz
Mari quienes se fueron a desa-
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yunar con las amigas, felicida-
des... Ana Marin cumplio afos y
lo celebro en puerto progreso
en Mérida Yucatan donde estu-
vieron sus amigas para cele-
brar con ella, un fuerte abrazo
Ana.

Bueno amigos por esta ocasion
es todo, pero no se olviden que
volveremos con mas en nues-
tro tour social, los quiere su
amigo de siempre Juan Carlos
Latour.










CON TU SEGURO DE GASTOS MéD!COS TIENES LA
TRANQUILIDAD DE QUE ESTARAS MUY BIEN
ATENDIDO Y NO ACABARAS CON TU PATRIMONIO

&
°(U§TCIL

SER JOVEN RsS Grupo Asegurador
TIENE VENTAJAS:

* CUOTAS MAS BAJAS
* MAS TIEMPO PARA AHORRAR
* MAYORES RENDIMIENTOS

CON TU SEGURO DE AHORRO,
HACES QUE TU DINERO TRABAJE )
POR TI, MIENTRAS ESTAS [
PROTEGIDO.

9 TIAVNORTE #24-B LOCAL RICARDO LEAL | SELENE LEON

© 9613211849 | 961 463 2285




YA TENEMOS

www.stylesocialtapachula.com

& MODERNA E INTUITIVA
& DISENO MULTIPLATAFORMA

@ EXCELENTE USABILIDAD

INOS RENOVAMOS PARA Tl
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MANTA

COCINA DE MAR

Tacos al 2x1 al 2x1 Aguachiles al 2x]1

Reservas: 962 282 3193
11av. Norte esg. 21a. Oriente | Lunes a domingo de 1:00 a 12:00pm.






MAKEUP BY NAT

NOW BOOKING
TAPACHULA

MAQUILLAJE SOCIAL

£COMO AGENDAR?

* Escribenos por Whats o DM.
*Escribe tu nombre y fecha tentativa.
* Nosotros te respondemos.
*Pediremos 50% de anticipo.

* Nos vemos el dia de tu cita.

wa. 4775800165

00622946630

0 10 ORIENTE #6 ENTRE CENTRALY 1A SUR. COL. CENTRO. TAPACHULA. CHIAPAS.
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| N | 19 DE DICIEMBRE 2025 '

SERVICIOS

= )N gb.\
€ CENTURION WAS[H]

ESPECIALES Eomrr—ary

AUTOS $125.00
AUTOS GRANDES $145.00
CAMIONETA $155.00
OTROS SERVICIOS
« RESTAURACION DE FAROS ...... $400
¢ LAVADO DE VESTIDURAS
AUTOCHICO $1700
MTOMEDAND ooiciiinnssacsmmsrseniimsnsons $1,900
AUTOGRANDE eoooeeeeeeeereceneeemenneee $2,200
CAMIONETA $2500
¢ LAVADO DE CIELO ... $400
o LAVADO DE ALFOMBRA ......... $500
« LIMPIEZA DE FILTRO A/C ........ $100

$165.00 $200.00
$195.00 $230.00
$205.00 $250.00
* PULIDO Y ENCERADO
AUTOCHICO e $1,700
AUTOMEDIAND  <oeovvevneeersssssssensssnsenes $1,900
AUTOGRANDE  ovvveveveeeeeeeeeseesecsesane $2,200
CAMIONETA  eeoeeeeeeeeeeeeeesnnnsennnnne $2500
* DESCONTAMINACION
DE CRISTALES ......oovrereseeersresnenen $500

(45 ® 962 4611545

0 9a. Av. Sur Par Vial #1 (Frente a Plaza Galerias)
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ENTUCASAO

CONSULTORIO
CALIDAD Y CONFIANZA

EN CADA
PRODUCTO.

vICIO A
$OMiCILIO

u_’ ,:';.:saLE

ACEPTAMOS PAGOS CON TOC Y TDD GRAT‘S

INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CED. SUB ESP. 8536233

CERTIFICADA POR EL CONSEJO MEXICANO DE
CERTIFICACION EN PEDIATRIA Y NEONATOLOGIA.

2 o o
DERVICIOSH

Manejo integral de recién nacidos prematuros.

< Atencion de recién nacido sano y de alto riesgo.

Consulta pediatrica de O a 17 afios.

Diplomado en nutricion pediatrica.

2 Especialista en anquiloglosia en relacion a
la lactancia materna.

TAPACHULA

A 962 625 9020
& 962 2".' 1990 Agenda por:

r Doctoralia
© CLINICA NORTE 9A. AV. NORTE $#123 @ es/ipediciruisscoceres.cam
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Sagiino-Tlls () 3a Norte 57 Local 3§ Engrano ART & Coffee




DR. JOSE PALMER BECERRA

PEDIATRIA - CIRUGIA PEDIATRICA

m.-l n -E'%.

* Atencion al recién nacido, lactantes, nino sano y adolescentes.
® Nutricion y alimentacion complementaria.

* enfermedad por reflujo gastroesofagico.

* Cdlico de lactante, estrenimiento y enfermedades digestivas.
* Enfermedades alérgicas y respiratorias.

* Fimosis y Circuncision.

o Testiculos no descendidos.

* Hernias inguinales y umbilicales.

* Apendicitis aguda.

* Hipertrofia de amigdalas y adenoides.

* Dolor abdominal cronico.

s
O MmN Py
Y- P

9 962 6% o921 . .

COFEPRIS: 2507072002A00008
© 5a. Oriente #32 entre 3a y 5a Norte. A la vuelta de Libreria La Ceiba, Tapachula, Chis.

Lunes a Viernes 9:00am a 2:00pm - 5:00pm a 8:00pm Sabados 10:00am a 2:00pm







NOTARIO TITULAR

NOTARIO ADJUNTO

10\ T\ICLAIII\IIIO\ \ltu nativos (1(’ Holutlcm clr Controversias.

O 962 11 83357 | 962 11 83898 (B 962 139 9617
Q 9a. Oriente No. 7 primer piso. Col. Centro. Tapachula, Chiapas.

9962 152 5040 ©962 271 5839

€) Libere clinica de belleza @) libereclinicadebelleza
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CHEF

Hace diecisiete anos, el Chef

Gerardo llegd a Tapachula con

la firme intencion de compartir

su pasion por la gastronomia y
aportar su experiencia al creci-

miento culinario de la region.

Desde entonces, su nombre se
ha convertido en sinénimo de
calidad, compromiso y hospita-

lidad.

A lo largo de su trayectoria, ha

sido asesor de reconocidos res-

taurantes de la ciudad, proyec-

tos que pertenecen a grandes
amigos que ha cosechado con el
paso del tiempo. Su sello profe-
sional y su calidez humana han
dejado una marca en la escena
gastronomica local, ganando el
carifo y la confianza de clientes
que se transforman en verdade-
ros amigos.

Hoy, el Chef Gerardo dirige sus
propios proyectos, donde cada
detalle refleja su filosofia: coci-
nar con amor, servir con respeto
y crear experiencias que con-
quisten todos los sentidos. Con
la guia de su liderazgo, transmi-
te esa misma actitud de servi-
cioy excelencia a su equipo, ge-
nerando un ambiente donde la
pasion y el trabajo bien hecho
son los ingredientes principa-
les.

Y en este mes especial —pues el
28 de noviembre celebra su
cumpleanos—, quisimos con-
versar con él para conocer mas
de su historia, sus motivaciones
y sumanera de entender la coci-
na.

80

GERARDO

PASION, EXPERIENCIA Y CALIDEZ EN CADA PLATO.

“En estas tierras me encontré
con una mujer que llena mi cora-
zOn y que me cautivo en todos
los sentidos posibles: mi espo-
sa, Carito Fierro.”

Con esa frase inicia nuestra
charla, dejando claro que de-
tras del chef hay un hombre pro-
fundamente agradecido con la
vida, con su tierra adoptiva y
con las personas que forman
parte de su historia.

1. Después de 17 afios en Ta-
pachula, ;como recuerdas
tus inicios y qué fue lo q
te hizo enamorarte de es-
taciudad y sugente?

Me encontré con gente
calida y amable en
varios lugares: en
el mercado, con
mi arrendador,

con mis vecinos.
Llegando aqui
aprendi que una
buenatazadeca-
fé acompanada de

un pan dulce mie
tras cae el
un atole de r
Mercado del

A

(@)

T



2. A lo largo de tu trayectoria
has asesorado a varios restau-
rantes reconocidos.

;Qué aprendizajes te han deja-
do esas colaboraciones y como
han influido en tu estilo actual
de cocinay gestion?

Es indudable que todos los dias
se aprende algo nuevo. Colabo-
rar con distintos empresarios
del ramo gastronomico, no solo
en esta ciudad sino también en
otros lugares del estado, me
provoca un profundo agradeci-
miento por la confianza que de-
positaron en mi.

Aprendi a utilizar en mis rece-
tas la aportacion invaluable de
los ingredientes de la region, co-
mo el mango Ataulfo, el chipi-
lin, el café, el cacao, el chico-
zapote, el caimillo y muchos
mas.

En todos los casos de mis aseso-
rias, aprendi a valorar mas que
a un cliente, a un buen amigo
con quien compartir la pasion
por la cocina.

3. Hoy diriges tus propios pro-
yectos gastronémicos. ;Cual
dirias que es el sello personal
del Chef Gerardo y qué es lo
que mas disfrutas al compar-
tirlo con tus clientes?

Procuro compartir todos los
dias con clientes, amigos y per-
sonal a mi cargo las ensefianzas
y filosofia que me dejo mi ama-
do padre, don Tirso, quien, al la-
do de mi madre, doia Carmeli-
ta, profesaron toda su vida, con

PASION,

EXPERIENCIA
Y CALIDEZ

EN CADA PLATO. 4

el ejemplo, sus valores y amor
por la familia, pero sobre todo
el amor por Dios.

Nuestro sello personal proba-

blemente sea lo que siempre pi-

do a nuestros meseros: atender
con calidez, la cual siempre de-

be ir acompanada de la calidad.

4. La gastronomia es también

un trabajo en equipo. ;Cémo
logras transmitir esa pasion y
actitud de servicio a las perso-
nas que te acompafian en coci-
nayensala?

Involucrandonos en todos los de-
talles y en la labor que desem-
pena cada uno de los miembros
del equipo, haciéndoles ver la
importancia de su labor y de-
mostrandoles con hechos las
ventajas y bondades de estos
negocios cuando se hacen las co-
sas bien.

5. En este mes especial para
ti, ;qué mensaje te gustaria
compartir con tus clientes,
amigos y colaboradores que te
han acompafiado durante to-
dos estos afios de sabor y amis-
tad?

Valoren lo que tienen: su fami-
lia, su tierra, sus tradiciones y
cultura, su trabajo.

Denle gracias a Dios y disfruten
el mejor regalo que El nos da to-
dos los dias: el hoy.

Su presente es lo que realmen-
te importa y lo que hagan con él
fincara buenas bases para el ma-
nana.

DON 1

TIRSO

GALE NS

HARISEES ¥V CARNES:..

(DABO

Seamos empaticos, pongamo-
nos en los zapatos de los demas
y procuremos ayudar a quien lo
necesite.

El Chef Gerardo representa la
pasion convertida en vocacion,
la experiencia transformada en
sabor y la amistad servida en ca-
daplato.

Su historia es un recordatorio
de que la excelencia no solo se
construye con técnica, sino con
carino, constancia y el deseo de
hacer sentir bien a los demas.




Salones do Eventios

Hasta para 300 personas

Baby Shower Bautizos XV Anos

Bodas Comidas Privadas Reuniones Empresariales

O 962 620 1000 O 962 595 8981
O Av. Central Sur #94 Col. Centro @ sucasa.entapachula



CONSEJEROS DE
CRUZ ROJA TAPACHULA

RECONOCEN LA TRAYECTORIA DEL EMPRESARIO
OCTAVIO MARIN DE LA ROSA *

Los consejeros de la Cruz Roja Mexi-
cana, Delegacion Tapachula, cele-
braron su reunion mensual en un am-
biente de cordialidad y compromiso.
En esta ocasion contaron con la dis-
tinguida presencia del empresario
Octavio Marin de la Rosa, quien reci-
bid un merecido reconocimiento por
su destacada labor al frente de esta
benemérita institucion durante el pe-
riodo 1989-1993.

Su gestion, marcada por el liderazgo,
la entrega y el servicio a la comuni-
dad, dejo una huella imborrable en
la historia de la Cruz Roja en la re-
gion, Los presentes expresaron su ad-
miracion y gratitud, reafirmando los
valores de solidaridad y humanismo
que han guiado a la institucion a lo

largo de los anos.




La visita del Maestro

Daiwon Moon

151° Examen de

Cintas Negras

Tapachula fue testigo de un acontecimiento historico
que quedara grabado en el alma de todos los practi-
cantes de Taekwondo. Durante los dias 11 y 12 de oc-
tubre, la Escuela Moon Moo Won - Moo Duk Kwan

se convirtio en el corazon del arte marcial, reci-
biendo con honor la visita del Maestro Daiwon
Moon, padre del Tae kwon do en México y una de

las figuras mas respetadas del mundo marcial.

Su presenciafue mucho mas que la de un
maestro; fuella de una leyenda vi-

va, un guardian de la esencia
pura del TaekWwondo que con
humildad y fifmeza, conti-
nla sembrango valores en
cada generagion.




COFEPRIS: 2507072002A00069 .

Dr. Jorge A. Ordoénez Garcia
Ginecologia y Obstetricia

— CP. 4754765 | CE. 7515431

Ginecologia Obstetricia

Tumor de Utero + Control Prenatal

(miomas) (Embarazo de alto riesgo)
Tumores de Ovarios < Cesdreas

Displasias + Partos

(Lesiones de cervix, SAN RAFAEL
cancer in situ) a
Estetica Vaginal

(Laser Co2, aclaramiento vulvar)

Vacunacién contra el Virus

del Papiloma Humano.

1
[=];

(o} -TH Urgencias: .
D962 626 9717 D962 152 8001 ,
962 128 1507 ESCANEAME

© 3a. Oriente #54 entre 7a y 9a Norte.

N <—==¢ prAlfredo
o nunoz Olivera

CED. PROF. 9714658 '

SAN RAFAEL

C@ONSWIRAYEERAVIRLEA
IR (PETS UBESREGI A DADE SIREDIATRICAS]

Servicios:

Pediatria —
Cardiologia Pediatrica

Cirugia Pediatrica .
Endocrinologia Pedidtrica '

Neurologia Pediatrica ® 962128 1507

@ 962626 9717
: D962 460 4444
L e : 2 Q3a. Oriente #54
COFEPRIS; 2507072002A00113 7/ _ entre 7a y 9a Norte.
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El lina
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En 1969, el Maestro Daiwon
Moon lleg6 a México con una mi-
sion sagrada: transmitir el Taek-
wondo no como un simple de-
porte, sino como un camino de
vida. Desde entonces, su lega-
do se ha expandido a lo largo
del pais, transformando a miles
de personas a traves de la disci-
plina, la humildad, el honory la
superacion constante.

Mas de medio siglo después,
ese linaje sigue vivo en cada es-
cuela, en cada dojang, en cada
alumno que alza el saludo mar-
cial con respeto. Y Tapachula,
Chiapas, es una de las ciudades
donde ese espiritu se mantiene
mas fuerte que nunca.

Ellinaje en Tapachula: La fami-

8 6 lia Victorio

"q
ot Y

Hablar del Taekwondo en Tapa-
chula es hablar del Maestro
Arnoldo Victorio Sandoval, un
hombre cuya vida entera ha es-
tado consagrada al arte mar-
cial.

Su presencia, junto con la de
su familia, representa la raizy
la expansion de este legado en
la region. Su esposa, Patricia,
y sus cuatro hijos —Jonathan,
Christopher, Kimberly y Miche-
lle— también han dedicado su
vida al Taekwondo, dirigiendo
sus propias escuelas y forman-
do a nuevas generaciones con
los mismos valores que apren-
dieron desde la infancia.

Esta familia encarna la esen-
cia de Moon Moo Won - Moo
Duk Kwan: la transmision del

conocimiento no solo a través

de la ensenanza, sino del ejem-
plo, la constancia y el amor
por la disciplina.

Durante el 151° examen de cin-
tas negras, la familia Victorio
fue un pilar en la organizacion
y representacion de la escue-
la, reflejando el compromisoy
la fuerza que los han converti-
do en los principales embaja-
dores del Taekwondo en Tapa-
chulay en todo el sureste mexi-
cano.

El honor de los mas jovenes

El 10 de octubre, los alumnos
de grados KUPS, tuvieron un
momento de privilegio al pre-
sentar su examen frente al
Maestro Daiwon Moon. Para



0 Miniserios Inbernacional Kairos 0Q7a Av Norbe (Par Vral) entre 15 y 17 Obe.

NOTARIA
PUBLIC A NO 5 . J'uicios Sucesqrios Testamentarios e

intestamentarios
« Protocolizacion de Sentencia
21 9 « Constitucion de Sociedades
« Certificados de Firmas
« Poderes Notariales
LICENCIADO JORGE ESPINOSA CHAVEZ v e e Kaaiailing
NOTARIO PUBLICO » Copias Certificadas
« Fe de Hechos
« Testimoniales
« Donaciones
» Compraventas
962 626 32 21 / 962 203 55 14 « Testamentos
« Contratos
« Liberacion de hipotecas

A. Avenida Sur #10 entre segunda oriente y
segunda privada oriente. Tapachula, Chiapas.
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muchos de ellos fue la primera
vez que se encontraban cara a
cara con la figura que dio ori-
gen a su linaje, el hombre que
trajo el Taekwondo a México.
Sus movimientos, aunque aun
en formacion, irradiaban ener-
gia y respeto. La inocencia de
sus rostros se mezclaba con la
seriedad de quien comprende
que esta ante algo mas grande
que uno mismo.

El Maestro los observaba con
una expresion serena, con ese
brillo en los ojos que solo apa-
rece cuando se reconoce el fu-
turo en los mas jovenes. Para
esos ninos, aquel momento se-
ra un recuerdo imborrable: ha-
ber sido vistos por el fundador
del arte que practican.

El fuego del examen DAN y
POOM

Los dias 11 y 12 de octubre,
mas de 70 alumnos se presen-
taron para obtener su grado
DANy POOM de cinta negra, en
una jornada que fue mas una
ceremonia espiritual que un
examen.

El ambiente en el dojang era
sagrado: el eco de los kiaps re-
sonaba como truenos, las for-
mas fluian con precision y los
combates mostraban respeto,
coraje y determinacion.

Cada participante se enfrento
no solo a su oponente, sino a si
mismo. Cada golpe, cada for-
ma, era una conversacion en-
tre cuerpoy espiritu.

El Maestro Daiwon Moon ob-
servaba con atencion, acom-
panado de todos los sinodales,
entre ellos el Maestro Fernan-
do Celada, uno de los primeros
alumnos que tuvo cuando aln
ensenaba a ninos, y quien hoy
sigue siendo una figura funda-
mental dentro de la organiza-
cion.

Su presencia fue profunda-
mente simboélica: representa-
ba el puente entre la primera
generacion de alumnos y los
nuevos practicantes que hoy
mantienen vivo el legado del
Taekwondo en México.

El espiritu Moon Moo Won -
Moo Duk Kwan

El Taekwondo que el Maestro
Moon trajo al pais conserva su
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pureza en la Escuela Moon Moo
Won - Moo Duk Kwan, recono-
cida por su fidelidad a los valo-
res originales del arte corea-
no. Aqui, cada saludo, cada pa-
so, cada combate se realiza
con la consciencia de que so-
mos descendientes de un lina-
je puro, una tradicion que pro-
viene directamente de Coreay
que ha encontrado en los mexi-
canos el espiritu ideal para flo-
recer.
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Durante el examen, esa pure-
za se sentia en el aire. No era
solo técnica, era espiritu. Los
alumnos, conscientes de la
trascendencia del momento,
se entregaron por completo.
La energia del dojang vibraba
con una intensidad que con-
movia incluso a los espectado-
res. Era la manifestacion viva
del espiritu marcial: respeto
absoluto, concentracion total

El mensaje del maestro

Al concluir las pruebas, el
Maestro Daiwon Moon dirigio
unas palabras a todos los pre-
sentes.

Hablo del valor de la discipli-
na, de la gratitud hacia Méxi-
co, su segunda patria, y de la
importancia de mantener la
pureza del arte que tanto
ama.

Recordd que el Taeckwondo no

y humildad ante el maestro y se limita al combate, sino que

ante uno mismo.

es una forma de vida que ense-
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na a servir, a honrar y a crecer
espiritualmente.

Sus palabras calaron hondo. No
era un discurso comin; era un
llamado a la conciencia, una in-
vitacion a vivir el arte marcial
como un camino de desarrollo
humano. Muchos sintieron el nu-
do en la garganta, sabiendo que
estaban frente a una figura que
ha cambiado vidas, que ha ins-
pirado generaciones y que re-
presenta lo mejor del espiritu
coreano y mexicano unidos en
un solo proposito.

México y Corea: un lazo eterno
El Taekwondo une dos culturas
que comparten virtudes esen-
ciales: el respeto, la nobleza y
la basqueda de la excelencia.
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En el saludo marcial del maes-
tro hacia sus alumnos mexica-
nos, se sintetizaba la historia de
dos pueblos que han sabido en-
contrarse en los valores mas al-
tos del ser humano.

El Maestro Moon no vino solo a
examinar, vino a recordar que el
verdadero Taekwondo se ense-
fa con el alma y se transmite
conel ejemplo.

Un cierre que marca el inicio de
una nueva etapa
EL 151° examen de cintas negras
no fue un punto final, sino un
nuevo comienzo.

La visita del Maestro Dae Won
Moon a Tapachula reafirmé que
el Taekwondo sigue mas vivo
que nunca.

Los alumnos que obtuvieron su

grado no solo recibieron una cin-
ta, sino una responsabilidad: la
de custodiar y expandir este le-
gado con integridad, disciplina
y amor.

La Escuela Moon Moo Won - Moo
Duk Kwan y la familia Victorio
contindan siendo el corazon de
este movimiento en el sur del
pais, formando artistas marcia-
les con espiritu, caracter y pro-
posito.

Cuando el Maestro Moon se des-
pidid, el silencio del dojang se
llen6 de gratitud. Todos sabian
que habian sido parte de algo
mas grande: un encuentro con
la raiz del Taekwondo, con la his-
toria viva de un arte que ensena
no solo a luchar, sino a vivir con
honor.
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MG Tapachula es patrocinador de Huellitas verdes un
programa formativo que busca fortalecer la educa-
cion y cultura ambiental en nifios, ninas y jovenes del
municipio.

Por: Juan Carlos Latour.
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El proyecto que inicio con un
sueno.

Un sueno nacido en el sur de Mé-
xico, en una ciudad donde el ba-
loncesto no solo se juega, sino
que se vive con pasion: Tapachu-
la.

De aquel proyecto que inicio en
ligas locales, los Cazadores de Ta-
pachula dieron el salto al Circui-
to de Baloncesto del Pacifico
(CIBAPAC), debutando oficial-
mente el 15 de agosto de 2025.
Desde ese dia, el objetivo fue
claro; competir con caracter, re-
presentar a Chiapas con orgullo
y demostrar que el talento del
sur también puede brillar a nivel
nacional.

Conla filosofia “la defensa gana
campeonatos”, el equipo encon-
tro su identidad: intensidad en
la cancha, unidad en el vestidor
y una conexion inquebrantable
con su aficion. Bajo la direccion
del Coach Jesus Aragon Vaz-
quez, y su plantilla, conformada
por talento local y refuerzos na-
cionales e internacionales, ha si-
do clave para consolidar el equi-
librio entre experiencia y juven-
tud.

Los Cazadores se consolidaron
como una de las revelaciones del
torneo, enfrentando y superan-
do a rivales de gran nivel.

El esfuerzo dio frutos. En su pri-
mera temporada, Cazadores de
Tapachula se corond campeon
de la Division Il de la CIBAPAC,
un logro historico para un equipo
debutante. Cada partido en el

Centro de Convivencias se con-
virtio en una celebracion: mas
de mil personas por noche alen-
tando, cantando y acompafan-
do cada jugada con una energia
que hoy identifica a toda una ciu-
dad.

Actualmente, el equipo conti-
nda su camino en las semifinales
nacionales, donde se prepara pa-
ra enfrentar a Guaycuras de La
Paz. Lejos de conformarse, los
Cazadores siguen entrenando
con la misma disciplina y entre-
ga que los llevo hasta aqui.

Su historia no es solo deportiva:
representa la capacidad de Tapa-
chula para unirse, creer y cons-
truir. Lo que comenzo como un
sueno local, hoy es un movi-
miento que inspira a nuevas ge-
neraciones a seguir cazando me-
tas dentroy fuera de la cancha.

El equipo se prepara con intensi-
dad, con la mira puesta en un
nuevo objetivo: El campeonato

“Cada triunfo ha sido posible gra-
cias al apoyo incondicional de



nuestra gente, de los patrocinadores
y de todos los que creen en este pro-
yecto. Seguiremos cazando suenos,
con el corazon en la duela y la mirada
en la cima; haciendo historia y dejar
el nombre de Chiapas en lo alto del ba-
loncesto.

Datos rapidos:

Cazadores de Tapachula

Liga: CIBAPAC (Circuito de Balon-
cesto del Pacifico).

Temporada: 2025 — primera partici-
pacion oficial.

Estado actual: Finalistas de la 3 di-
vision y semifinalistas naciones.
Entrenador: Jes(s Aragon Vazquez.
Colores del equipo: rojo, blanco y
negro.

Sede: Tapachula, Chiapas.
Promedio de asistencia: Mas de
1,000 aficionados por partido.

Lema del equipo: Cazar cada victo-
ria con el corazon.

Campedn pre temporada.
Campedn copa cibapac.

Campedn Temporada regular.
region 3.

Lider general de la liga Mejor
equipo defensivo.

CAZADORES

TAPACHULA

Los Cazadores de Tapachula han de-
mostrado que el talento local, cuan-

do se combina con disciplina y pa- [ e ROSTER
sion, puede inspirar a toda una ciu- T CATEGORIA LIBRE
dad. Y EXTRANJEROS
Mas alla del marcador, su historia re- /& I TER 2 1 Pedro Nucamendi

presenta el espiritu de una nueva ge- | 3 - i 5 Jorge Arrazate
neracion que cree, lucha y defiende ‘ 8 Josean Serra
con orgullo los colores de Tapachula. - . 11 Pablo Narcia
‘ 13 Lester Arechar

4 14 Ajang Aguek

; 15 José Arturo Chantiri

23 Francisco Rodriguez

0 Troy Williams

,ﬂ 80 Isian de los Santos

ROSTERU 17 Y U 21

6 Patricio Manuel Garcia
12 José Lehi Ramirez

19 Luis Gerardo Bravo
24 Gonzalo Nafate
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Talentosa, carismatica y multi-
facética, Xochitl Rueda ha con-
quistado al publico tapachulte-
co no solo con su voz, sino tam-
bién con su talento para realzar
la belleza de quienes confian en
su creatividad.

Cantante por vocacion y maqui-
llista por pasion, Xochitl repre-
senta a una generacion de artis-
tas que viven el arte desde to-
das sus formas: el sonido, el co-
lor y la expresion.

Con una presencia escénica que
irradia fuerza y sensibilidad, Xo-
chitl ha sabido ganarse un lugar
especial en el corazon de quie-
nes la escuchan y de quienes acu-
den a ella para sentirse mas se-
guras y hermosas. Su trabajo es
un reflejo de disciplina, amor
por los detalles y ese toque au-
téntico que la hace inconfundi-
ble.

Hoy, Style Social Tapachula con-
versa con ella sobre su trayecto-
ria, sus fuentes de inspiracion y
como ha logrado equilibrar dos
mundos creativos que se entre-
lazan de manera tan natural.

[k ¢Como nacio tu amor por la
musica y en qué momento des-
cubriste que tu voz seria una he-
rramienta para conectar con los
demas?

Desde muy chica la musica siem-
pre estuvo presente en mi vida.
Me acuerdo que cantaba en ca-
sa, en reuniones familiares o
simplemente cuando necesita-
ba desahogarme. Con el tiempo
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me di cuenta de que mi voz no
solo era una forma de expre-
sarme, sino también una
manera de llegar a otras
personas. Cuando alguien
me decia que una cancion

le habia llegado al corazon

o que se habia identificado
con lo que cantaba, enten-

di que la musica tenia ese
poder de conectar, de sanar
y de inspirar. Desde entonces
supe que queria dedicarme a
esto con el alma.”

2. Ademas de tu carrera co-
mo cantante, también te
has destacado como ma-
quillista. ;Qué te inspira
al momento de crear un
look y qué tienen en co-
mun ambas pasiones?

Para mi, tanto el maquillaje
como la musica son formas de
arte. En ambas puedo expre-
sar emociones, contar historias
y conectar con la gente. Cuando
magquillo, me inspiro en la per-
sona que tengo enfrente, en su
esencia, en lo que quiere pro-
yectar. Me gusta resaltar la be-
lleza real, no cubrirla. Y con la
musica pasa algo parecido: no
se trata de ser perfecta, sino de
transmitir algo auténtico. Las
dos cosas me permiten crear,
transformar y compartir una par-
te de mi con los demas
3.Tapachula te ha visto crecer
profesionalmente. ;Qué signi-
fica para ti representar a tu
ciudad a través de tu ar
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tey tuestilo?

Tapachula es parte de quién soy.
Aqui creci, aqui empeceé a can-
tar y a sonar. Representar a mi
ciudad a través de mi arte es un
honor y también una gran res-
ponsabilidad. Siempre he queri-
do que la gente vea que desde
Tapachula también se pueden
hacer cosas grandes, con pa-
sion, humildad y corazon. Me ins-
pira su gente, su calidez, su
energia... y cada vez que me
presento en algun lugar , siento
el carino de los tapachultecos

4. La musica y la belleza son for-
mas de expresion poderosas.
;Como logras mantenerte au-
téntica y fiel a ti misma en un
medio que exige tanta perfec-
cion?

No siempre es facil, porque este
medio puede ser muy exigente.
Pero con el tiempo aprendi que
la perfeccion no existe, y que lo
mas valioso que tengo es mi
esencia. Cuando intento ser al-
guien que no soy, se nota; en
cambio, cuando canto o trabajo
desde lo que realmente siento,
todo fluye.

Me gusta mostrarme tal cual:
con mis virtudes, mis procesos y
mi crecimiento. Creo que ser au-
téntica es lo que realmente co-
necta con las personas, y eso va-
le mucho mas que cualquier es-
tandar de perfeccion.

5. ;Qué suenos o proyectos vie-
nen para Xochitl Rueda en esta
nueva etapa y qué mensaje te
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gustaria com-
partir con quie-
nes siguen tu ca-
rrera y admiran tu
trabajo?

En esta nueva eta-

pa me siento muy
agradecida con todo
lo que la vida me ha
permitido vivir. Mi
sueno es seguir cre-
ciendo tanto en la mu-
sica como en el maqui-
llaje, aprendiendo cada
dia y compartiendo lo
que amo hacer.

Me gustaria llegar a mas
personas con mi voz y con
mi trabajo, pero,

sobre todo, ha-
cerlo desde un lu-
gar real, sin perder la esen-

cia que me ha acomparnado
desde el principio. A quienes m
e siguen y me apoyan, quiero
agradecerles de corazon. Cada
mensaje, cada palabra de alien-
to, me motiva a seguir adelan-
te. Mi mensaje es que nunca de-
jen de luchar por lo que les apa-
siona, aungue el camino no siem-
pre sea facil, cuando uno traba-
ja con amor y constancia, los
suenos se van cumpliendo po-
quito a poquito.

Xachitl Rueda es la combinacion
perfecta de talento, sensibili-
dad y determinacion.

Su voz cautiva, su arte inspira y
su esencia demuestra que la be-
lleza va mas alla de la aparien-

cia: nace del alma y se refleja
en todo lo que hacemos con pa-
sion.

Hoy celebramos su trayectoria,
su energia y su compromiso con
el arte local, que sigue enrique-
ciendo la escena cultural de Ta-
pachula con brillo, fuerza y au-
tenticidad
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Ale Ramirez, asesora de imagen rea-
lizo un desfile de catrinas donde to- ——3
das lucieron lindas prendas de la tem-

porada en esta fecha tan especial.

Por: Juan Carlos Latour.
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Maria Fernanda Lopez Vazquez cumplio sus XV anos y sus
papas Claudia Vazquez y Samy Lopez, le organizaron una
divertida fiesta en su casa de solo mujeres donde todas
las amigas de Fer acudieron para desearle muchas
felicidades y pasar con ella una tarde muy divertida.

Por: Juan Carlos Latour.
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DESAY UNO ROTARIO "

El club Rotario Tapachula Centenario, realizo un desayu-
no con causa, para prevenir la Poliomielitis en el mundo,
donde tuvieron lleno total, logrando un éxito donde
todos los asistentes pasaron una gran manana, con musi-
caen vivo, premios y mucha diversion.

Por: Juan Carlos Latour.




-

(Jorona,

PROMO DE SABADO
ENLA COMPRADEUNA PARRILLADA JARRA DE

DE CORTESIA

21 Oriente entre 9ay 11a Norte. Tapachula
Reservaciones: 962 259 4762

n ontamos
Gon ESTF\C'.ONHMIENTO‘
. @

Botanto’lo 2

g © Centro




Un padre en la misa dice en al-
ta voz: Hoy solo me limitaré a
confesar a las devotas. Se de-
tiene delante de su asiento una
feligresa y le dice al padre: ;Y
cuando nos toca a las que vini-
mos en zapatillas?

Nivel de ingles? ALTO...
Traduzca dopaje “Doping”
uselo en una frase:

De tin marin de DOPING giie.

;_Sabes por qué el mar es

azul? Porque los peces dicen
"Blue, blue, blue blue".

gPor qué un mago no seria
bueno en el boxeo? Porque
seria el magolpeado.

;_Qué hace una vaca con los
ojos cerrados? Leche
concentrada.

:Quién es el papa del
principe azul? El Blu-ray.

@Cuél es el nombre del pez
que cae de un cuarto piso?
Aaaaaaaaaahhhhhbh...tun!

EQué le dice un jardinero a
otro? Seamos felices mientras
podamos.

Los hippies no orinan: hacen
peace.

gCémo se llama el campedn
de buceo japonés?
Tokofondo.

Y el subcampeon?

Kasitoko

Oye, jcudl es tu plato
favorito?

Pues el hondo, porque cabe
mas comida...

Llega un profe nuevo a la
escuela y dice:

Buenos dias, mi nombre es
Largo.

Jaimito le responde:

No se preocupe profe,
tenemos tiempo.
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FESTIVAL‘DE DIA DE MUERTOS 2025

COLEGIO HUMANISTA ABRAHAM MASLOW Y COLEGIO BENEMERITO DE LAS AMERICAS

Con gran entusiasmo, nuestra comunidad celebro el Festival de Dia de Muertos 2025, una jornada llena de
color, arte y tradicion. Los estudiantes participaron en el Concurso de Altares, el Concurso de Catrinasy la
encantadora Pasarela de Alebrijes con mascotas, donde la creatividad y el carino hacia los animales se
unieron en un desfile lleno de fantasia. El evento también contd con bailes y danzas tradicionales, como el
Xantolo, La Brujay representaciones tipicas de Chiapas, que llenaron el escenario de alegria y orgullo me-
xicano. Celebramos nuestras raices, honramos la vida y mantenemos viva la esencia de México.
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TANIA PAZ 3 PAULINA MUGUERZA
RODRIGO CALDERON MARIN 3 ALEXIS MARQUEZ
JUAN PABLO GALLARDO 3 DANIEL MARIN BODEGAS
JORGE VEGA GRAJALES 3 MIGUEL VALDES GALAN
JUAN PABLO HERNANDEZ 3 PAOLA VALERA FUENTES
OLIVIA CANO DE LA TORRE. 4 ANGELES HERNANDEZ TOLEDO
ROBERTO D'ARGENCE 4 ROSA MARIA ISLAS
ALBERTO DE LA TORRE 4 MELISSA ANGELICA VERTIZ
JUAN CARLOS CORDERO 4 MARCOS MARTINEZ
JAVIER D'GYVES 5 MARCOS BRIONES
CANDE LINARES 5 BERNARDO CABRERA
CAMILA FERNANDEZ SERNA 6 LUPITA SERRA
LIZ FERNANDEZ 6 XIMENA TOLEDO CHANG
NADIA PAZ 6 ROCIO DE LA TORRE
PAOLA VELASCO 7 ANA PAOLA FIERROS
TERE RIOS 7 ALEJANDRA COUTINO
MARIFER ALDANA 1 NORMA AGUILAR
LORENA CAPRI 8 BEATRIZ SANCRISTOBAL
SOFIA ANZA 8 LILIANA ALVAREZ
ANA DE LUTTMANN 9 POLO ARREVILLAGA.
JUAN CARLOS D'AMIANO 9 BRENDA MONTES
MARGELA NAVARRO D'AMIANO 9 ALEJANDRA BODEGAS
ADOLFO TELLO 9 SILVIA DEL PINO EDELMANN
ROCIO ARREDONDO 9 CRISTINA DEL PINO EDELMANN
SEGUNDO VICENTE MARIN 9 ALEJANDRO VIVEROS ORANTES
JAIME MORENO SANCHEZ 9 CARLOS PICO
HUGO CAVAZ0S 11 PAULINA DEL PINO MARIN
ELISABETH DESIRENA 12 SILVIA DEL PINO
RODRIGO CINTORA RUIZ 12 CRSITINA DEL PINO
DANIEL MARIN 12 CARLOS ANTONIO ALVAREZ SALAS
JUAN OJEDA CASTILLO 12 KEVIN DE LA ROSA
LILIANA LOPEZ MONZON 13 BRENDA CONTRERAS EDELMANN
MARCELA LLOVERA 13 CARLOS SUMUANO SOSA
EDUARDO COUTINO 14 MARU NAVARRO DE GYVES
TONO RAMOS 14 RAFAEL BEJARANO
VALERIA CONTRERAS 14 MARTHA VILLASENOR
GUSTAVO VALDES 15 MONIKA VON KNOOP
ARAGELY MORALES 15 LUPITA LAZOS COTA
TANIA BARRAGAN 16 CARLOS FIERROS
MERCEDES GARCIA ISASI 16
ANA LAURA VICHIQUE 16
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Tapachula: haciauna
identidad compartiday
un futuro comun

Hablar de futuro exige hablar
de nosotros, en plural. Tapa-
chula no puede aspirar a un de-
sarrollo auténtico mientras la
envidia, el protagonismo y la vi-
sion individualista sigan guian-
do nuestras decisio- g

nes. La ciudad —como
toda comunidad viva—
se construye con gene-
rosidad, con la convic-
cién de que lo que be-
neficia al conjunto,
también fortalece a ca-
da persona. Ninguna
transformacion real na-
ce de la competencia
interna o del deseo de
brillar en solitario; sur-
ge del entendimiento
de que el progreso solo
se sostiene cuando to-
dos pueden formar par-
te deél.

En las administracio-
nes publicas locales,
este principio tiene
un caracter de urgen-
cia especial. Muchos
mandatarios locales
siguen pensando en
los pocos anos que du-
ra su gestion: buscan
obras rapidas, visi-
bles, que sirvan de es-
caparate o de impul-
so politico. Pero el te-
rritorio que adminis-

tran no es propiedad l’ ;

de un cargo, sino par-

te de una region mas

amplia, un tejido de

ecosistemas, comunidades y
economias interdependien-
tes. Gobernar con vision regio-
nal significa dejar de verse el
ombligo, coordinarse con mu-
nicipios vecinos, entender que
los rios no reconocen fronteras
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y que los bosques, los cafeta-
les o las costas son sistemas
compartidos.

Tapachula necesita servidores
publicos con verdadera voca-
cion de servicio: personas que
piensen mas en lo que pueden
dejar como herencia colectiva
que en lo que pueden obtener

como mérito personal. Servir
implica escuchar, integrar, pla-
near con otros. La politica, en
su sentido mas noble, deberia
ser la capacidad de organizar
los suefios de una comunidad.

Identidad y memoria

Pero ;qué imagen viene a la
mente cuando se nombra Tapa-
chula?

iEs el café, la frontera, el ca-
lor, el caos urbano, el color del
mercado, la ceiba de la esqui-
na? Tal vez cada persona tenga
una respuesta distinta, y eso
no es un problema: el
conflicto surge cuan-
do esas imagenes no
dialogan entre si,
cuando la identidad
se fragmenta o se olvi-
da.

Las historias, costum-
bres y paisajes que
dieron sentido a la re-
gion estan en riesgo
de desaparecer: las fe-
rias agricolas, los pa-
tios con cacao, los ri-
tuales del café, las re-
cetas heredadas, los
oficios del campo. La
memoria cotidiana se
desvanece en silen-
cio, sustituida por una
modernidad que nore-
conoce de donde vie-
ne.

Y sin memoria no hay
identidad.

Y sin identidad, no
hay pertenencia.
Nadie ama lo que no
conoce.

Recuperar esa cone-
xion no significa ence-
rrarse en la nostalgia,
sino traducir la tradi-
cién en proyectos ac-
tuales, en espacios pu-
blicos que cuenten historias,
en decisiones urbanas que res-
peten la logica del territorio.
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Los servicios que la naturaleza
regala

Tapachula cuenta con un capi-
tal natural extraordinario que
pasa desapercibido: los llama-
dos servicios ambientales. Son
los beneficios que la naturale-
za nos ofrece sin pedir nada a
cambio y que, sin embargo,
desperdiciamos cada dia.

El suelo fértil que permite co-
sechas, los manglares que fil-
tran el agua y amortiguan las
tormentas, los arboles que mi-
tigan el calor, los rios que lim-
pian el aire y sostienen la agri-
cultura. Todo eso no cuesta...
hasta que lo perdemos.

Aprovecharlos no implica ex-
plotarlos, sino reconocer su va-
lor e integrarlos al disefio urba-
no y al ordenamiento territo-
rial.

Imaginemos:

Parques lineales que sigan el
cauce de los rios para evitar
asentamientos irregulares.
Camellones con especies nati-
vas que refresquen y polini-
cen.

Sistemas de drenaje verde que
aprovechen el agua de lluvia.
Huertos urbanos que ensefen
a ninos y jovenes la logica del
suelo que los alimenta.

Estas acciones, mas que obras
aisladas, serian tejidos de vi-
da, una infraestructura viva
que beneficia a todos y requie-
re menos mantenimiento que
los proyectos efimeros de con-
creto.

Disefiar desde la participa-
cion

Hasta ahora, la mayoria de las
decisiones urbanas en Tapa-
chula se han tomado desde el
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escritorio, sin la voz de quie-
nes habitan los barrios o tra-
bajan la tierra. Pero el disefo
urbano contemporaneo, sus-
tentado en el disefio partici-
pativo, propone justamente lo
contrario: construir desde el
didlogo, integrar el conoci-
miento técnico con la expe-
riencia local.

Cada ciudadano es portador
de una sabiduria territorial
—sabe por donde corre el
agua, qué arboles dan sombra,
donde se siente el viento o qué
esquina se inunda cada tem-
porada—. Ignorar esa informa-
cion ha llevado a errores cos-
tosos y a proyectos que enve-
jecen mal.

El diseno participativo no es
una moda; es una metodologia
que reconoce que la ciudad
pertenece a todos. En él, la co-
munidad no es invitada a ulti-
ma hora, sino coautora del pro-
ceso. Asi, el resultado no solo
es mas funcional, sino mas que-
rido, mas cuidado, mas soste-
nible.

De loindividual a lo colectivo

El futuro de Tapachula no se
construira con rivalidades ni
con obras que duren lo que du-
ra una administracion. Se cons-
truira con acuerdos, con con-
tinuidad, con una nueva ética
de colaboracion.Arg. Bernabé
Constantino

Dr. Miguel A. Juarez

Mtro. Ing. Juan C. ValdésVisi-
tanos en InstagramLa envidiay
el protagonismo son enferme-
dades de la mirada corta: impi-
den ver el bosque por mirar la
flor propia. La madurez social
empieza cuando entendemos
que el éxito colectivo también
es una forma de éxito perso-
nal.

Cuidar los servicios ambienta-
les, rescatar la identidad lo-
cal, planear el territorio con in-
teligencia y escuchar a la co-
munidad no son actos aisla-
dos: son partes de una misma
vision de futuro.

Una ciudad que reconoce su
historia y cuida su entorno na-
tural tiene mas herramientas
para enfrentar el cambio cli-
matico, atraer inversion y man-
tener su cultura viva.

Tapachula tiene los recursos,
las mentes y la energia. Lo que
falta es una nueva forma de mi-
rarse: no desde la competen-
cia, sino desde la coopera-
cion,

Porque solo cuando aprenda-
mos a pensar en nosotros an-
tes que, en yo, podremos de-
cir que estamos construyendo
un territorio con identidad,
conraices y con futuro.

Arg. Bernabé Constantino
Dr. Miguel A. Juarez

Instagram
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CALAVERA A LOS BOMBER0S

En la estacion de bomberos

todo estaba en gran calma,
cuando llegd la huesuda

con su guadana y sin alma.
-“iVengo por unos valientes,

que apagan fuego y rescatan!”-
dijo la flaca riendo,

mientras los cascos brillaban.
Los bomberos no se asustan,
pues del fuego son amigos,

“Si quieres, flaca, acompananos,
ique vamos contigo al servicio!”
Corrid la muerte con manguera,
reshalo con tanta espuma,

y al verse toda empapada
grito:iMejor me vuelvo a mi tumba!”
Asi la flaca aprendid

que el calor no es cualquier juego,
pues donde manda un bombero...
ini 1a muerte apaga el fuego!

POR EL HONOR DE SRVIR
062625 15 E’

,#.“""i‘




l
THERAPEIA

LTF. Juan Daniel Atfaro Tames
CED. PROF. 12532400

FISIOTERAPIA ORTOPEDICA
Y TRAUMATOLOGICA
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EL ADULTO MAYOR

EJERCICIO TERAPEUTICO
Y FUNCIONAL
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INTERVENCION TEMPRANA
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Que tal queridos amigos esta-
mos de vuelta con ustedes en
entre amigos para pasarle los
ultimo que sucedes en nuestra
sociedad Tapachulteca.

EN EL CAFECITO...

Que creen asi como esta muy
de moda que los politicos se es-
tan reeligiendo y varias perso-
nas mas, bueno el club cam-
pestre no se quiso quedar
atras y Valeria Alvarez Her-
nandez sera de nueva cuenta
la Reina del Club Campestre, y

G

sila primera cena baile les pa-
recio espectacular agarrense
que esta va estar mucho me-
jor ya que quienes que sea con
un tema mas navideno donde
las ninas van a ir vestidas de
color rojo, y las mujeres de co-
lores navidefios ya saben dora-
do, plateado, verde y cosas
asi y los hombres de traje ne-
gro y corbata con los colores
navidenos, la verdad es que es
una gran idea como yo amo la
navidad, me gusta, por cierto
ya esta mi set navideno el cual

Por: Juan Carlos Latour

esta genial, para que tengan
un recuerdo con la familia, los
amigos o la pareja, aparten su
lugar... Se nos caso Fernando
Cancino, en una boda muy inti-
ma en San Cristobal de las Ca-
sas donde estuvo toda la so-
ciedad tapachulteca disfru-
tando con el esta gran etapa
de su vida donde le deseamos
lo mejor... Felicitaciones para
Roberto Sumuano, quien se
acaba de graduar de la univer-
sidad Anahuac como licencia-
do en Administracién
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y Direccion de Empresas, en
donde le deseamos mucho éxi-
to en su vida profesional...
Nuestras felicitaciones para
Maylen Alvarado quien es la
nueva embajadora del Club Ro-
tario Tapachula Centenario, fe-
licidades Maylen estamos segu-
ros de que haras un excelente
papel fomentando los valores
del Club... Quien ya esta ha-

Por: Juan Carlos Latour

ciendo sus maletas para re-
gresar a México luego de estar
algunos meses en paris es Zus-
sette Barrios, a quien le da-
mos la bienvenida esperando
que su experiencia por el viejo
continente haya sido de lo me-
jor... Y quien sigue en el viejo
continente es Carla Montano
Latour, quien luego de estar
en Espana, ahora se lanza a Ro-

ma y luego a Paris aprove-
chando todo el tiempo que es-
tara por Europa.

Bueno amigos por esta ocasion
es todo, pero no se olviden
que volveremos con mas
ENTRE AMIGOS los quiere por
siempre Juan Carlos Latour.
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PROMO EXCLUSIVA | 3
PARA DELIVERY

BLACK & WHITE
WHISKY 700ML

Vilido dentro de Tapachula Local
Horario: 10:00 am - 10:00 pm.

EN LA COMPRA MiNIMA DE |

$200 MXN



242 ENTRE NOTAS

Por Guillermo L. Espinal.

CONCIERTO BARROCO
EN LA FILUNACH

El pasado 17 de octubre, parti-
cipé junto con mis alumnos
avanzados del Taller de Piano
de la Coordinacion de Exten-
sion SIRESU Istmo-Costa y Soco-
nusco, en la Gala Artistica, con
un concierto de musica barro-
ca, dentro del marco de la XII
Feria Internacional del Libro
UNACH 2025, en el auditorio
de la Facultad de Medicina Hu-
mana Dr. Manuel Velasco Sua-
rez, Campus IV.

El grupo de Pianistas Universi-
tarios, esta conformado por es-
tudiantes de las distintas Uni-
dades Académicas que inte-
gran el Campus IV, en el Soco-
nusco (Tapachula, Puerto Ma-
dero y Huehuetan), quienes
cuentan con una preparacion
previay ya tocan el instrumen-
to, a diferencia de los grupos
iniciales que comienzan desde
cero, en los Talleres Artisticos
sabatinos.

La formacion que reciben pre-
tende abarcar los diferentes
estilos de la historia de la musi-
ca abarcando piezas del perio-
do barroco, clasico, romanti-
co, impresionista, vanguar-
dias del siglo XX, jazz y mexi-
cano.

Quienes se presentaron en es-
ta ocasion fueron: Fanny Sofia
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Gallardo Lee, de la Facultad
de Ciencias Quimicas; Fabian
Ramos Zarate, de la Facultad
de Medicina Humana; y Angel
Mauricio Garcia Vazquez, de la
Escuela de Humanidades, in-
terpretando musica de Johann
Sebastian Bach (1685-1750) y
George Friedrich Handel
(1685-1759), grandes expo-
nentes de la musica barroca.

El Barroco es un periodo y esti-
lo, comprendido entre 1600 a
1750, que comparte caracte-
risticas particulares en cada
disciplina artistica: arquitec-
tura (plaza de San Pedro, Pala-
cio de Versalles, Fuente de Tre-
vi), escultura (Gian Lorenzo
Bernini), pintura (Velazquez,
Jean Vermeer, Caravaggio), li-
teratura (Miguel de Cervantes




9621106962
B GABOSTUDIOMX
£} GABO STUDIO



242 ENTRE NOTAS

Por Guillermo L. Espinal.

&

CONCIERTO BARROCO
EN LA FILUNACH

Saavedray Sor Juana Inés de la
Cruz), danza (alemanda, cou-
rante, sarabanda, giga, mi-
nué, bourrée) y musica. Es un
arte que puede definirse como
sobrecargado, ornamentado,
opulento, dramatico, intenso,
rebuscado, exuberante, dina-
micoy contrastante.

En musica destacan composi-
tores como: Claudio Monte-
verdi, Antonio Vivaldi y Arcan-
gelo Corelli, en Italia; John
Blow, Henry Purcell y Jere-
miah Clarke, en Inglaterra;
Jean-Baptiste Lully, Jean-
Philippe Rameau y Louis Cou-
perin, en Francia; y Dietrich
Buxtehude, George Philipp Tel-
mann y Johan Pachelbel, en
Alemania, por citar algunos.
La musica del periodo barroco
se distingue por el uso cons-
tante de la polifonia y contra-
punto imitativo, presente en
preludios, invenciones, sinfo-
nias y fugas; desarrollo de la
suite, ordre o partita, inspira-
da en las danzas de la corte;
utilizacion del bajo continuo
(una linea melddica sobre la
cual crear enlaces armonicos),
lo que devino en el afianza-
miento de la tonalidad (el cla-
ve bien temperado de Bach
con preludios y fugas en todas
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las tonalidades mayores y me-
nores), empleo de la ornamen-
tacion con trinos, mordentes,
grupetos, bordados, y otros re-
cursos para crear efectos de
virtuosismo.

Con notas al programa, a mane-
ra de concierto didactico, esa
manana hicimos sonar las
obras: Impertinence HWV 494
en sol menor; Air HWV 604, Mi-
nueto HWV 549 y Sonatina
HWV 584, la menor, de

Handel; y de Bach: Preludio

BWV 926 e Invencion BWV 775,
en re menor; asi como Prelu-
dio BWV 999, Invencion BWV
773, Minueto BWV Anh 121,
Preludio BWV 934, Choral BWV
384, y Preludio y Fuga BWV
874, en do menor.
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COMPARTIDO  FAMILIAR DUO

CONSULTA PRECIO EN TU CUARTEL

1.5 kg de Alitas + 440 g de Boneless 2.5kg de Alitas + 660 g de Boneless 500 g de Alitas +220 g de Boneless
+ 1 entradas a elegir + 1 Entradas a elegir + Papas de la Casa

WINGS ARMY

Promacion valida del 1 de septiembre al 31 de diciembre de 2025 o hasta agotar existencias. No acumulable con otras promociones o descuentos.
Aplica en cuartel y para llevar. Sujeto a disponibilidad. Wing's Army se reserva el derecho de modificar o cancelar la promocidn sin previo aviso.

KAFETO | HORTENSIAS | SAN CRISTOBAL
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Nombre: José Alberto Guillen Leal . Fecha
de nacimiento: 27 de agosto del 2009 .
Edad: 16 . Nombre de sus padres: Maritza
Leal Sarti y Luis Guillen Jiménez .
Hermanos: Monse Guillen Leal y Maria
José Guillen Leal . Le gustaria estudiar: si,
piloto aviador . Hobby: Salir con amigos .
Color Favorito: Verde . Comida Favorita:
Agua chile . Mascota: Perro . Mejores
amigos: Fernando Ulloa Flores . Como se
divierten: haciendo deporte . Deporte que
practica: Box . Crees en el amor: si . Te
has enamorado alguna vez?: si . Tienes
novia?: no . Musica Favorita: 512 .
Cantante o grupo preferido: Tyler, The
creator . Cancion que no soportas:
Corridos . Genero de pelicula: Terror .
Pelicula favorita: Fight club . Describe tu
forma de vestir: casual . Perfume que
usas: CHman . Prenda favorita para vestir:
gorra . Qué no debe faltar en tu bolsillo:
audifonos . Describete en tres palabras:
empatico, amable, deportista . Un defecto:
ser distraido . Tres placeres: Comer,
deporte, amigos . Como duermes: de lado
. Gual ha sido el mejor regalo que te han
dado: mis primeros guantes . El peor
regalo que te han dado: todos son
especiales . Qué esperas de un amigo:
fidelidad . Qué te hace enojar de la gente:
que no sean honestos . Tus suenos: Ser
piloto y tener una familia . Lugar para
vacacionar: Tulum . ¢éCudl ha sido el
momento mas feliz de tu vida: cuando
cumpli 13 . &Y el mas triste? Cuando
perdi una pelea . ¢Cudl ha sido el
momento mas emocionante? Entrenar .
Alguna mania que tengas: terminar lo que
empecé . Meta en la vida: Tener una
familia.
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Estards en un momento éptimo de
salud, rebosante de energia y
entusiasmo, dispuesta a afrontar
situaciones que hasta ahora veifas
como insalvables. Tu personalidad
avanzada y aventurera, que adora
los retos y las nuevas ideas ahora
tendré ocasién de lucirse en todo su
esplendor. Inicias una etapa de
mucho éxito profesional. Lo notards
de inmediato porque fe sacards el
trabajo de encima con gran
facilidad y fomards las decisiones
adecuadas. Sin embargo, no serd
hasta dentro de un tiempo cuando
alcances la cima. Ten un poco de
paciencia y evita caer fanto en el
desdnimo como en una euforia
excesiva, mantente en un plano
sobrio y discreto, que te uyucr;rc'x a
encumbrarte. Tu economia también
se verd beneficiada, logrards
ingresos mds elevados. Recuperards
la pasién, las diferencias y roces con
_tu pareja terminaran.
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Se calmardn los dnimos que
estaban exaltados. Recuperards tu
modo conciliador y amable tan
apreciado por todos quienes te
conocen. Explota las dofes sociales
que fe oforga tu signo zodiacal. En
el ambito laboral, habré mucha mas
armonia que en dias anteriores, no
tendrés que preocuparte en absoluto
por las relaciones personales en este
ferreno, podrds mantenerfe relajada
y esto beneficiard especialmente a tu
vida sentimental. Tu pareja fe verd
irresistible y el romanticismo reinara
en tu relacién durante toda la
semana. Estd en el aire la
posibilidad de un cambio
profesional muy positive para fi, que
influiré también en tus ingresos. Si
tienes una cita © una entrevista de
trabaijo, o si desarrollas una tarea
comercial, recuerda que caer bien es
fan importante como las cualidades
profesionales que tienes.

Tus objetivos laborales a corto
plazo se han cumplido y como
consecuencia de ello tu economia
marcha debidamente. No tengas
ninguna duda de que fodo ello es
fruto de tu esfuerzo constante y tu
dedicacién. Tu tenacidad se verd
premiada ahora con un
reconocimiento que no esperas.
Acéptalo y no te dejes asaltar por un
ataque de modestia mal entendida
que hace que 10 misma restes
méritos a lo que consigues. Tendrds
muchas opciones esta semana para
compartir con los amigos salidas,
encuentros o cenas y también 0
estards mas dispuesta a aceptar
estas propuestas. En el aspecto
senfimental, si todavia estds libre,
sabrds que tu personalidad brillante
¥y sensuorhc impactado a una
persona que a fi también te gustard.

Tu habitual energia se verd ahora
incrementada y atraerds la buena
suerte. Te surgirdn oportunidades de
negocio, aungue no todas estardn
destinadas al éxito. Analiza y
selecciona bien lo que mds te
conviene, fijate en los pequenos
detalles porque te dardn muchas
pistas y recuerda que en ocasiones
es preferible elegir muchas pequefias
cosas que una sola de mas
envergadura. Piensa en ello y te
evitards fracasos. Quizd esta
semana no logres gozar de tanfo poz
y tranguilidad como anhelas, pero
1endrés?uerms para seguir adelante
sin contratiempos. Estds llegando
poco @ poco a una de fus mefas,
aungue todavia no te has dado
cuenta de lo mucho que has
avanzado. Es un buen momento
para empezar a preparar tus
proyectos para el puente de
diciembre y las l?if-zsms navidenas.

BEMING,

Inicias un ciclo de prosperidad
mantenlo y no eches las campanas
al vuelo porque podrias despertar
envidias que no fe convienen. Los
problemas que fe inquietaban se
irén disipungo hasta desaparecer
por completo. Sin embargo, el amor
te creara serias dudas, no des pasos
en falso. Tampoco tendrés que
hacer grandes esfuerzos para
mantener tu nivel o alcanzar algin
objetivo. Todo fluiré de manera
natural y hasta tu economia serd
tranquilizadora. Tus ingresos van en
aumento y fe proporcionardn
tranquilidad. I?n el terreno
sentimental, seguirds vacilante. Si
eres un corazon libre, te saldran
pretendientes pero ninguno te
convencerd. Si estds en una
relacién, sus roces se suavizardn,
aunque no alcanzaran todavia un
punto éptimo. No decidas sin
reflexionar.

R0

El Universo astral e conferird brillo
propio, destacards enire la multitud y
verds polenciado lu éxito en la vidd
y en el rabajo. Tu talento se verd
reconocido v la persona en quien
fienes interés fambién experimenfard
una fuerte atraccién hacia fi. Dards
ahora con personas leales que
potenciardn fu ascenso profesional.
Empieza a ver las cosas con
serenidad y menos dudas. Tu
energia estard en un punto Opfimo y
o vas a necesitar porgue lienes
mucho trabajo en marcha. Tu
economia prosperard y este
progreso econdmico se prolongard
en el fiempo. También veras
valorados algunos aspectos de fu
personalidad que profesionalmente
hasia ahora habian pasado
desapercibides. Los resuliados seran
muy: positivos y podrds incluso echar
una mano a personas que se hallan
en condiciones inferiores. lo
agradecerdn eternamente.
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Pasas por un periodo de maxima
creatividad que dara pie a una
mejora notable de tu economia. No
gastes todo lo que tienes, reserva
para imprevistos. Estds en un
momento clave para avanzar en tu
profesion, para subir peldafos en tu
trabajo, pero has de esforzarte un
poco y adquirir los conocimientos
ue 10 sabes que fe faltan para
triunfar en lo que te encomienden.
Sactdete la pereza de encima y
busca fiempo para enriquecerte
culturalmente. Se trata de estudiar
un poco, pero también de asistir @
actos culfurales donde ademas de
aprender podrds inspirarte. Con tu
cardcter tan perfeccionista y en
busca siempre de la armonia, te
sentirds como pez en el agua si
logras buenos resultados en este
objetivo. También la Luna en su
cuarfo creciente devolverd la calma
y la serenidad a tu relacién
sentimental.

CAPRICORN

Atraerés ahora la energia pesitiva,
sobre todo si liberas espacios fisicos
en tu enforno y fambién barres de tu

mente los pensamientos
contradictorios, Capricornio.
Aumentard tu percepcion
extrasensorial, se agudizard tu sexto
sentido y podrds sacarle mucho
provecho. Estds ademds en un
momento muytposifivo de salud y
energia. Esto se refleja en tu
capacidad para desarrollar tu
trabajo y en tus actividades de ocio.
En lo que al fisico se refiere, eslas en
un punto optimo, procura
conservarlo manteniendo los buenos
hdbitos. Sentirds que se despierta en
fi una inquietud espiritual. Te
beneficiard profundizar en estos

temas, te hard mds comprensiva y

humana. Logrards tener mucha
claridad mental y aceriards en fus
decisiones. Quizd, incluso aprendas
a ver mas alla de lo obvio, prever y
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Los cambios de humor estardn
ahora a la orden del dia, Escorpio.
En determinados momentos te
mostraras pacienfe y generosa pero
en ofros serds obstinada y
dominante. Serd desconcertante
para quienes tienes alrededor,
procura controlar estos vaivenes de
tu cardcter, pofenciodos en estos
momentos por un influjo astral
cierfamente negativo, aunque esta
suavizado incﬁJso por el benéfico
efecto de la Luna creciente. Tu
cardcter sensible acusa
enormemente estos movimientos
astrales y en estos dias estards llena
de confradicciones, precisamente
por esta oposicion existente en tu
signo. Sin embargo, en estos dias el
amor fe sonreird, despertards
pasiones. Si eres un corazén libre, te
sentiras muy halagada pero procura
tomar buenas decisiones, que no te
hagan sufrir a fi ni a otras personas.

El cuarto creciente de la Luna en tu
constelacién, Acuario, fe otorgard
valores especiales. Tu punto fuerte

serd tu autoestima y la seguridad en fi
misma. Te has convertido desde hace
un tiempo en una persona mds
espiritual y menos materialista. Tienes
forjados ideales que fe estd costando
alcanzar pero no desistas. Esta
benéfica influencia astral que se
produce en tu signo en estos dias,
aumentard tu carisma y atraerds la
atencién de fodos, aunque muy
especialmente la del sexo opuesto.
Ten cuidado porque no todos los que
se acercardn a fi lo hardn con buenas
infenciones. Antes de dar pasos en
falso, descubre qué es lo que estan
buscando. Podrias sentirte atraida por
alguien de tu enforno profesional.

Quizd sea una buena opcidn pero

valéralo todo en conjunto antes de

decidir porque te expondrds a
» u@imiemos.

SAGITARID

Te invadira un optimismo fuerte e
inquebrantable que te abrird
muchas puertas profesionales y
sociales, gagifclrio. Tendrds éxito
profesional, més del que fe
imaginas. No fendrds que pensar en
lograr mds oporfunijodes, porque
eﬁus te estén buscando a fi. Sélo
cuida muy bien tus decisiones,
determinar qué es lo que mas te
conviene. La excelente conjuncion
astral que planea sobre tu signo,
indica que no sélo fendrds muchas
opciones si no que ademds te
espera mucho éxito en todo.
Aumentard fu bienestar material
pero también estarés dispuesta a
iniciar un viaje espiritual que hard
que descubras la verdadera fuente
de la felicidad. Haz caso de tu sexto
sentido que te sefalard el camino
para llegar hasta ella. Hacia el fin
de semana serd un momento
éptimo para las relaciones
senfimentales.

.2 Q)
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Los astros te otorgardn esta semana
mucha perspicacia, Piscis. Detectards
a la legua los intentos de darte gato
por liebre, algo que a fi nermalmente
te pasa esu?ercibido y te cuelan
siempre goles como catedrales.
Ahora esta ingenvidad estard
protegida astralmente y vas a
alegrarte por ello. Los astros fambién
te proporcionarén la metivacion que
estds precisando para sobresalir en
tus relaciones sociales y en los
negocios. Eres una buena lider, sélo
te falta demostrartelo a 1i misma y
adjudicarte los méritos. En el amor,
detectards intuifivamente a personas
con quienes no llegarias a ninguna
parfe. Sin embargo, no te precipites
al tomar decisiones en este terreno y
recuerda que para que una relacién
fluya es necesario que bajes un poco
el listén de tus expectativas.
Demasiado romanticismo es
coniraproducente. Sé un poquitin
mas realista.

(225




3

ANIVERSARIO

DEL 17 AL 22 DE NOVIEMBRE |

/
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EL FIN DE SEMANA
MAS BARATO DEL ANO

13 AL 17 DE NOVIEMBRE '

COMPRA EN TIENDA EN LINEA;
www.mercantil.com.mx ! 6M SE

iESCRIBENOS ACLARAMOS TUS DUDAS!

Q14 PONIENTE #1 ©962 624 1459 @(962) 62 695 90



Gasolineras

aGr
TU NUEVA ESTACION DE CONFIANZA

FSPERALA. MUY PRONTO MAS CERCA DE TI

AHORA EN CDMX FRENTE A PERISUR

¥f Grupo Gasolinero Picorsa
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