Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkelt, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monal in 30 oder 31 Tefle,

2o dass der Vorrat genau fir 1 Jahr reicht.

E3 wird jeden Tag einzeln angerichtet:

Aus einem gewissen Teil Arbeil und

zwel Teilen besonderen Frohsinn und Humor.
Man fige drel gehdufte Essléffel Optimismus,
ein Teeléffel Toleranz, ein Kérnchen Ironie
und eine Prise Takt{ hinzu. Dann wird die Masse
reichlich mit Liebe ibergossen.

Das fertige Gericht schmecke man mit einem
Strauf chen kleiner Aufmerksamkeiten und
derviere es taglich mit Heiterkeit.
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Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkelt, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monal in 30 oder 31 Tefle,

2o dass der Vorrat genau fir 1 Jahr reicht.

E3 wird jeden Tag einzeln angerichtet:

Aus einem gewissen Teil Arbeil und

zwel Tellen besonderen Frohsinn und Humor.
Man fige drel gehdufte Essléffel Optimismus,
ein Teeldffel Toleranz, ein Kérnchen Ironie
und eine Prise Takt{ hinzu. Dann wird die Masse
reichlich mit Liebe ibergossen.

Das fertige Gericht schmecke man mit einem
Strauf chen kleiner Aufmerksamkeiten und
derviere es taglich mit Heiterkeit.
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Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkelt, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monal in 30 oder 31 Tefle,

2o dass der Vorrat genau fir 1 Jahr reicht.

E3 wird jeden Tag einzeln angerichtet:

Aus einem gewissen Teil Arbeil und

zwel Tellen besonderen Frohsinn und Humor.
Man fige drel gehdufte Essléffel Optimismus,
ein Teeldffel Toleranz, ein Kérnchen Ironie
und eine Prise Takt{ hinzu. Dann wird die Masse
reichlich mit Liebe ibergossen.

Das fertige Gericht schmecke man mit einem
Strduf chen kleiner Aufmerksamkeiten und
derviere es laglich mit Heiterkeit.
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Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkelt, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monal in 30 oder 31 Tefle,

2o dass der Vorrat genau fir 1 Jahr reicht.

E3 wird jeden Tag einzeln angerichtet:

Aus einem gewissen Teil Arbeil und

zwel Teilen besonderen Frohsinn und Humor.
Man fige drel gehdufte Essléffel Optimismus,
ein Teeléffel Toleranz, ein Kérnchen Ironie
und eine Prise Takt{ hinzu. Dann wird die Masse
reichlich mit Liebe ibergossen.

Das fertige Gericht schmecke man mit einem
Strduf chen kleiner Aufmerksamkeiten und
derviere es taglich mit Heiterkeit.
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Man nehme 12 Monate, putze sie ganz sauber
von Bitterkeit, Geiz, Pedanterie und Angst.
Zerlege jeden Monal in 30 oder 31 Tefle,

2o dass der Vorrat genau fir 1 Jahr reicht.

E3 wird jeden Tag einzeln angerichtet:

Aus einem gewissen Teil Arbeil und
zwel Tetlen besonderen Frohsinn und Humor.

Man fige drel gehdufte Essléffel Optimismus,
ein Teeldffel Toleranz, ein Kérnchen Ironie
und eine Prise Takt hinzu. Dann wird die Masse
reichlich mit Liebe ibergossen.

Das fertige Gericht schmecke man mit einem
Strauf chen kleiner Aufmerksamkeiten und
derviere es taglich mit Heiterkeit.
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