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Per-Erik ser allt du inte ser '

Ar din luft funktionsduglig? Tillsammans med sina kollegor erbjuder ;‘ ;
Per-Erik Karlsson narmare 70 ars samlad erfarenhet av luftmatningar |

i sjukhus-, labb- och industrimiljoer. Vill du veta vad som finns i
luften sa ar det oss du ska prata med.

Las mer pa myair.se

MyAir Test
and Validation

KOSTNADSFRI WEBBTIDNING UTGIVEN AV & Reﬂtfor Um.se



‘peric

krar din sterila zon

Patientens skyae mot lUuftens bakterier

Skapa en steril zon kring séromré&de och instrument

och uppfyll nu géllande hygienklass 3.

Med ett riktat ultrarent luftfldde skyddar Operio bade séromréde
och sterila instrument mot luftburen smitta och bakteriebérande partiklar.

Komplettera med sterilbordet SteriStay for ett komplett skydd for all steril utrustning.

-

Infektionsstatistik frén Drammens Besok aven garna vér hemsida

sjukhus i Norge visar INGEN djup
infektion p& 2000 utférda
operationer under 2018-2020.
De anvénder bé&de

Operio och Steristay sedan 2015
i kombination med omblandande
ventilation.

for att se den senaste studien
frén bland annat Karolinska
Universitetssjukhusets
Neuroklinik samt videon som
beskriver tekniken i sin helhet.

www.toulmeditech.com

SteriStay Uiperic toul

- the protective instrument table meditech
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LEDARE

Tack...

... till alla er som hjilpte oss att gora arets
Tema Renrum till ytterligare en fantastisk
utbildningsaktivitet.

Vira temadagar uppskattas mer och mer av
vara deltagare savil som utstillare. Totalt var vi
iar 285 personer och 36 utstillare som lyssnade
pa 14 aktuella och intressanta foreldsningar.

Vi som arranggrer ilskar att skapa och erbjuda
Tema Renrum till alla er som delar vért stora
intresse — renrumsteknik!

Vi som arbetat med arets temadagar vill ocksa
tacka for alla fina ord och kommentarer. Nu
stiller vi om siktet och borjar forbereda oss infor
Tema Renrum 2025, som gar av stapeln den
25 — 26 november nista ar. Glom inte att boka in
dessa datum i din kalender!

Nyheter pa Tema Renrum 2024
Det ir inte s ofta nya produkter dyker upp
i var bransch men pa Tema Renrum fanns det
en hel del nyheter som presenterades for ren-
rumsbranschen. Tvé produkter stack verkligen
ut — en ventilerad renrumshuva att primirt
anvindas vid aseptisk tillverkning samt ett
handsksystem som enkelt uppticker att en
handske inte ir dllrickligt cit.

Det ar bade kul och spinnande att det kommer
nya produkter som hjilper oss i vér strivan att
skapa en storre sikerhet for patienten.

Julmaten star pa bordet

Da var det snart dags for jul med allt vad detta
innebir. Inte minst vankas det julbord pa
restaurang och inom kort kommer vi nog att
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se en hel del skrickexempel i pressen pa hur
restauranggister blivit sjuka till foljd av dalig
hantering av olika ritter. Alla former av buffémat
ar mer eller mindre riskfyllda men med lite sunt
fornuft och inte minst en vettig riskbeddmning
ska vi nog klara av dven detta ars julbord.

En del personer anvinder det gamla knepet
”att ju mer snaps man dricker desto mindre
risk for att bli sjuk” som ”Risk Mitigation”. Det
fungerar nog bra f6r om man trots detta skulle
bli sjuk kan man ju alltid skylla pd att man
druckit alltfor manga snapsar, eller tvirt om.

Detta nummer av RenaRum
I detta sista nummer av RenaRum 2024 finns
en artikel om att bygga renrum med fokus pa
att placera renrummet i redan befintliga lokaler,
skriven av Lars Strandljung.

Jag och alla med mig pd Rentforum.se 6nskar
er alla en riktigt God Jul
och ett kommande
Gott Nytt Ar. Vi
ses igen i slutet

av januari

2025!

Trevlig
ldsning

Matts
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Nytt hogtekniskt renrumstvatteri
i Orebro 6ppnar 2025.

Vilagger ribban hogt med den senaste renrumstekniken och fram-
tidssakrar produktionen for att kunna tillmdtesgs de ckade kraven
pd hygien med dokumenterad och certifierad kvalitetskontroll.

Tvatteriet i Orebro byggs for att efterleva marknadens mest kravande
standarder - dessa standarder efterlevs ocks8 av vart befintliga ren-
rumstvatteri i Danmark.

Dokumenterad kvalitet i hégteknologiskt tvatteri

Processerna i vart renrumstvatteri ar dokumenterade och garanterar
kvaliteten och stabiliteten i allt vi producerar. Vi fokuserar pa vara
renrumskunders behov i férhallande till GMP Compliance.

Om du vill veta mer om vart tvattservice, [dsningaroch processer kan
du kontakta:

Lise B. Olsen Lars Erlandh
Tel: + 458145 03 50 Tel: +46 79143 4718
E-post: Ibo@textilia.dk E-post: lae@textilia.dk

L )

« Partikelvervakning
enligt 1ISO 14644

+ Mikrobiologisk kontroll
enligt GMP
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ANTIBIOTIKARESISTENS

Aterstiller anti-
biotikas effekt

Mot resistenta bakterier

Forskningsresultat frin
Chalmers visar att resistenta
bakterier kan dterfa sin
kénslighet for antibiotika

ndr behandlingen kombineras
med ett material som ut-
rustats med antibakteriella
peptider. Studien, som dr
utford i en laboratoriemiljo,
visar att antibiotika kan fi
64 ginger higre bakterie-
didande effekt nir det
anvénds tillsammans med
materialet, som i sin tur ocksd

blir betydligt mer krafifullt

i denna kombination.

aterialet har utvecklats
for medicinska tillimp-
ningar och har studerats

av forskarna under manga ar. Det

har visat en mycket god férméiga
att kunna doda manga olika typer
av bakterier — inklusive antibiotika-
resistenta. Materialet bestar av

en specialdesignad hydrogel

som innehdller peptider, en sorts
molekyler som ir byggstenar for
proteiner.

Peptiderna har en egen anti-
bakteriell effekt, men for att de
ska kunna anvindas kliniskt, till
exempel i kombination med
standardbehandlingar som anti-
biotika, behovde forskarna siker-
stilla att peptidmaterialet inte

paverkar antibiotikans effektivitet
negativt vid samtidig anvindning.

Studien gav 6verraskande positiva
resultat: antibiotikan blev i stillet
mer verkningsfull tillsammans
med materialet. Forskarna upp-
tickte dessutom en synergieffeke
mot vissa resistenta bakterier, dir
peptidmaterialets och antibiotikans
bakteriedddande effekter inte bara
adderades, utan forstirkees kraftigt
ndr de anvindes tillsammans.
Detta har inte visats tidigare.

”Nir partiklar av hydrogelen kom
i ndra kontakt med bakterierna for-

Det bakteriedédande materialet dr en
egenutvecklad hydrogel som kan anpassas

till mdnga medicinska anvdndningsomrdden,

till exempel pldster. Foto: Saba Atefyekta

svagades de och blev mer mottagliga
for antibiotikabehandlingen. I vissa

fall aterfick antibiotikan sin effekt

mot bakterier som tidigare varit
resistenta’, siger Annija Stepulane,
doktorand i tillimpad kemi pa
Chalmers och forstaforfattare till
den vetenskapliga artikeln.

Resistenta bakterier

fick tillbaka kanslighet
Peptidmaterialet underséktes
genom bakterieodlingar ihop med
tva olika antibiotika, oxacillin

och vancomycin. Bakterierna

RenaRum 10/2024
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En bakteriecell (till vénster) attackeras samtidigt frdn tvd fronter. Dels av antibiotika, dels av ett bakteriedédande peptidbaserat material som dr
positivt laddat, och som skadar strukturen hos bakteriens negativt laddade cellmembran. Nu visar en studie frdn Chalmers en effekt av denna kom-
bination som dr mycket stérre Gn summan av antibiotikans och materialets separata effekter. Bilden dr tillgénglig under villkoren i Creative Commons
Attribution License (CC BY): https://creativecommons.orgl/licenses/by/4.0/ Den har publicerats i International Journal of Pharmaceutics,Volume 664,
Annija Stepulane, Anand Kumar Rajasekharan, Martin Andersson, Antibacterial efficacy of antimicrobial peptide-functionalized hydrogel particles
combined with vancomycin and oxacillin antibiotics, Copyright Elsevier, 2024. lllustration:Annija Stepulane/International Journal of Pharmaceutics

som ingick i forséken var tvé typer  resistenta mot. Kombinationen Aven for vancomycin sinktes den
av stafylokocker (S. aureus), varav
den ena var en multiresistent
variant (MRSA).

Den mest kraftfulla effekten i
studien uppmittes med MRSA,
sarskilt nir materialet kombinerades

med oxacillin — ett antibiotikum

sinkte den effektiva koncentra- verkningsfulla koncentrationen nir
likemedlet kombinerades med
hydrogelen, men dir handlade
det om att de tvd bakteriedodande

effekterna adderades med varandra

tionen av oxacillin 64-falt jimfort
med nir antibiotikumet anvindes
ensamt. Detta innebir att den
verkningsfulla koncentrationen av
oxacillin sjénk till en nivisom dr ~ —alltsd inte om en synergieffeke.
s lag att bakterierna inte lingre ir

Stabil och aktiv
behandling over tid

Forskare har férsokt anvinda

som bakterierna normalt 4dr resistenta mot likemedlet.

antimikrobiella peptider tillsam-
mans med antibiotika tidigare,
men hittills bara i form av

Forskning och produktutveckling

>> Forskningen om det antibakteriella materialet gors i nara
samarbete med avknoppningsbolaget Amferia, som parallellt
kommersialiserar resultaten fran Chalmers.

en 16sning. I denna form blir
peptiderna mycket kinsliga och

Under hosten lanseras ett sarforband med hydrogelen i atta olika
europeiska lander, avsett for anvandning pa djur. En ansékan om
godkannande for ett sarforband till manniskor har skickats in for
den amerikanska marknaden, och forhoppningen ar att materialet
ska kunna borja anvindas dar inom ett ar. Den europiska marknaden
ligger nagot langre fram pa grund av andra regelverk.

Annija Stepulane disputerar pa Chalmers den |12 december; med
avhandlingen Soft Amphiphilic Biomaterials for Antibacterial Applications.
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slutar fungera nir de kommer i
kontakt med kroppsvitskor, som
till exempel blod. Nir peptiderna
ddremot binds till en hydrogel blir
de betydligt mer stabila och kan
vara aktiva lingre.

Med hydrogelen har Chalmers-
forskarna kunnat uppmita
bakteriedddande aktivitet under



Martin Andersson, professor vid
avdelningen for tillimpad kemi,
institutionen for kemi och kemi-
teknik, Chalmers tekniska hag
Foto: Mats Hulande

Chalmers tekniska hogskola

flera dygn, jaimfért med nagra
timmar i 16sning. De ser manga
fordelar med materialet.

"Det nya peptidbaserade
materialet kan appliceras lokalt,
alltsd pa en begrinsad del av
kroppen si att inte hela kroppen
paverkas. Materialet ir giftfritt
och ger inga oonskade biverk-
ningar”, siger Martin Andersson,
forskningsledare och professor i
tillimpad kemi pa Chalmers.

Kan stivja infektioner
och minska risken

for komplikationer
Hydrogelen, som ocksé kan
formuleras som partiklar i en
spray, har potential att hoja biade
sikerheten och effekten nir
patienter fir en antibiotikakur.
Ett exempel pé hur upptickten
skulle kunna anvindas i praktiken
ar vid behandling av sar.

”Ofta vet man inte om bakterien
som orsakat en sarinfektion ir
resistent mot ett visst antibiotikum
nir man inleder en behandling.
Om peptidmaterialet anvinds
pa siret samtidigt sa okar sanno-
likheten for att antibiotikasorten
ska fungera mot bakterien. Da
har man majlighet att bota
infektionen utan att behova sitta
in ytterligare typer av antibiotika”,
siger Martin Andersson.

Eftersom peptidmaterialet

enbart har en positiv inverkan pa
lakningsprocessen ser forskarna
ocksa stora mojligheter med

att anvinda det som standard-
behandling f6r att férebygga
sarinfektioner.

"Materialet skulle kunna
anvindas pa det sittet bide inom
sjukvérden, till exempel efter
operationer — en mojlighet som
redan finns for veterinirvard i

Annija Stepulane, doktorand i till-
i Iimpad kemi pa Chalmers och forsta-
3F forfattare till den vetenskapliga artikeln.
i Foto: Anna-Lena Lundqvist, Chalmers

vissa linder — och i hemmiljo.
Det skulle kunna fungera som ett
vanligt plaster, sirskilt om man ir
orolig for infektioner. Detta kan
vara sirskilt intressant i omriden
med hog forekomst av resistenta
infektioner, sdsom vissa delar av
Afrika och Asien, dir man bor
vara extra forsiktig vid sarskador”,
siger Martin Andersson. ®

Kdlla: Chalmers

Forskningsresultaten
och peptidmaterialet

>> Antimikrobiella peptider finns naturligt i vara kroppar och deras
goda bakteriedodande egenskaper har varit kinda sedan lang tid till-
baka. Bakteriecellerna dor eftersom peptiderna skadar deras cellmem-
bran, bland annat genom en vaxelverkan mellan positiva laddningar hos
peptiderna och negativa laddningar i bakteriernas membran.

Synergieffekter mellan peptider och antibiotika har visats tidigare,
men da har det handlat om fria peptider i I6sning — nagot som ar
svart att fa att fungera for klinisk anvandning eftersom fria peptider
bryts ner snabbt. Den aktuella studien ar den forsta som har visat
effekt aven nar peptiderna ar bundna till ett material, vilket gor dem
tillrackligt stabila for klinisk anvandning.

Chalmersforskarna har tidigare visat att materialet i sig dodar 99,99
procent av bakterierna pa skadefri hud och behaller sin bakterie-
dodande formaga i over tva dygn. Detta gor det mojligt att anvanda
materialet i manga olika produkter, som till exempel sarvardsmaterial
och ytbelaggningar pa medicinsktekniska produkter som fors in i

kroppen.

Vad som orsakar synergieffekten med antibiotika har forskarna
teorier om, men det aterstar att undersoka vilka molekylara
mekanismer det ar som astadkommer effekten.

RenaRum 10/2024
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FORSKNING

Claudio Mirabello och
Bjorn Wallner, forskare
vid Linkopings universitet.
Foto: Thor Balkhed

“LiU-fors

far Alphafold att forutse
valdigt stora proteiner

Al-verktyget Alphafold har forbittrats si att det nu kan forut-
saga formen pa vildigt stora och komplexa proteinstrukturer.
Forskarna vid Linkipings universitet har ocksd lyckats integrera
experimentella data i verktyget. Resultaten, publicerade i Nature
Communications, dr ett steg mot effektivare utveckling av
nya proteiner for bland annat likemedel.

alla levande organismer
I finns det en enorm mingd
olika proteiner som reglerar
cellernas funktioner. I princip allt
som hinder i kroppen, frn att
styra muskler och bilda hér till
att transportera syre i blodet och
smilta mat, har att géra med
proteiner. Men proteiner finns
dven utanfor kroppen i till exempel
tvittmedel och likemedel.
Proteiner 4r stora molekyler som

bestar av 20 olika aminosyror som
sitter ihop i langa rader, ungefir
som pirlor pa ett halsband.
Raderna, eller kedjorna, kan vara
allt frin 50 upp mot nigra tusen
aminosyror lang. Det ger upphov
till flera miljarder olika kombina-
tioner som i sin tur avgdr vilken
tredimensionell form proteinet
far. Beroende pa proteinkedjans
form, det vill siga hur den veckas,
far proteinet helt olika funktioner.

Viktigt genombrott
I 6ver 50 ars tid har forskare forsoke
bide forutsiga och utforma olika
proteinstrukturer for att fi djupare
forstielse for kroppens mekanismer,
olika sjukdomar och for att
utveckla nya typer av likemedel.
Ett médosamt och dyrt arbete med
mycket manuell handpéliggning.
Men ar 2020 slippte foretaget
Deepmind en 6ppen programvara
som kallas for Alphafold. Det ar
en artificiell intelligens baserad
pa sd kallade neurala nitverk som
med stor sikerhet kan forutsiga
hur proteiner kommer att veckas
och dirmed vilka funktioner de
far. Det var ett genombrott som
ocksa resulterade i Nobelpriset
i kemi ar 2024.

RenaRum 10/2024



Dock har programmet haft sina
begrinsningar. Bland annat har det
inte kunnat frutspd allt for stora
proteinsammansittningar och inte
heller dra slutsatser fran experi-
mentella eller ofullstindiga data.

Ny input till Alphafold

Nu har forskare vid Link6pings
universitet utvecklat Alphafold
ytterligare for att komma till bukt
med de bristerna. Tilligget som de
kallar AF_unmasked kan nu kan
ta in information fran experiment
och partiella data samt férutsiga
vildigt stora och komplexa
proteinstrukturer.

Vi ger en ny typ av input till
Alphafold. Tanken 4r att f4 hela
bilden, bade frin experiment och
neurala nitverk vilket gor det
mojligt att bygga storre strukturer.
Men du kan ocksi ha ett utkast
till en struktur som du matar in
i Alphafold och fér ett relativt
sikert resultat”, siger Claudio
Mirabello, docent vid Institutionen
for fysik, kemi och biologi vid
Linkdpings universitet.

Tanken med AF_unmasked
ir att forskare ska forfina de
experiment som gors genom att
ge vigledning hur forskarna skulle
kunna utforma proteinet. Det dr
ett steg mot dnnu bittre forstaelse
av proteinernas funktioner och for
att utforma nya typer av protein-

likemedel.

Nya problem att losa
Genombrottet med Alphafold
mojliggjordes av att forskare
virlden 6ver samlat in data sedan
1970-talet om strukturen for
cirka 200000 olika proteiner i en
databas. Den databasen utgjorde
triningsdata for Alphafold.

Det som slutligen gjorde att det
fungerade pa stor skala var den
tekniska utvecklingen av super-
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Bjorn Wallner, forskare
vid Linkopings universitet.
Foto:Thor Balkhed

datorer som anvinder grafik-

processorer for tunga berikningar.

Bjorn Wallner ér professor i
bioinformatik vid Linkopings
universitet och har jobbat med en
av de tre Nobelprisvinnarna.

"Mojligheterna for protein-
design 4r odndliga, bara fantasin
sdtter granser. Det gar att utveckla
proteiner f6r anvindning bade
inuti och utanfér kroppen. Man
maste alltid hitta nya svarare
problem nir man 18st de tidigare.
Och inom virt filt 4r det inga
problem att hitta problem”, siger
Bjorn Wallner.

Ett oumbirligt verktyg
Tillsammans med Claudio
Mirabello utvecklade han en fore-
gangare till Alphafold som ocksa
inspirerade Deepmind i utveck-
lingen av verktyget. Tack vare det
Google-dgda foretages resurser
kunde de sedan utveckla vad som
idag 4r ett oumbirligt verktyg for
virldens proteinforskare.
”Alphafold var inte det forsta
verktyget som anvinde djupa neu-
rala nitverk for att 16sa problemet.
Faktum ir att en av de viktigaste

egenskaperna hos Alphafold 4r

att det kodar den evolutionira
historien av ett protein inuti det
neurala nitverket, en idé som
faktiskt harstammar hir pa LiU
och publicerades av Bjorn och
mig 2019. S man kan siga att
Alphafold byggde pa var idé, och
nu bygger vi pa Alphafold”, siger
Claudio Mirabello.

Studien finansierades i huvud-
sak av SciLifeLab, Knut och
Alice Wallenbergs stiftelse samt
Stiftelsen for strategisk forskning.
Berikningarna utfordes pa super-
datorerna Tetralith och Berzelius
vid Nationellt superdatorcentrum
vid Linkdpings universitet. ®

Kailla: Link6pings Universitet

Senaste nytt

>> | nyhetsbrevet "Forskning
och samhille — nyheter fran
Linkopings universitet" far

du ta del av det senaste inom
forskning och samverkan

vid Linkopings universitet.Vi
berattar om nya upptackter,
hur forskning kommer till
nytta och hur samverkan
bidrar till att kunskap sprids.
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Sverige behover en
fristaende nationell
blodorganisation

Tillgingen pa blod dr av
kritisk betydelse for hiilso- och
sjukvdrden, inte minst vid
héindelser med mdnga svirt
skadade eller i virsta fall krig.
Men for att i framtiden kunna
sakerstilla landets behov av
blod behiver verksambheten
organiseras pd ett helt annat
stt én idag. Dirfor foreslar
Socialstyrelsen att Sverige in-
rittar en ny blodorganisation
som dr nationell och
[ristdende, och som

inte drivs av regionerna.

trax efter att Ryssland
S startade sitt invasionskrig

mot Ukraina viren 2022
fick Socialstyrelsen i uppdrag av

regeringen att utreda hur svensk
blodverksamhet kan stirkas. Detta

for att mojliggdra en mer mot-
stindskraftig verksamhet for att
klara framtida utmaningar och
skapa forutsittningar for att pa
kort tid oka kapaciteten vid kris-
situationer och ytterst krig. Social-
styrelsen har nu limnat 6ver ett
forslag till regeringen som innebir
att hela organisationen f6r blod-
verksamheten gors om i grunden.

Inte samma tillgang

till blod i hela landet

Sverige ir ett av fa vistlinder

ddr blodverksamheten ir forlagd

till sjukhus och ingir som en

del av den reguljira sjukvarden.

Den drivs av regionerna och ir

idag starkt decentraliserad. En

konsekvens av detta ir att det inte

finns samma tillging till blod och

blodkomponenter i hela landet.
”Om en nationell kris intriffar

gar det inte att ta fram en ldges-
bild éver hur mycket blodkompo-
nenter som finns eller var de finns,
vilket 4r en grundforutsittning for
en krisledningsfunktion”, siger
Bjorn Eriksson, generaldirektor
for Socialstyrelsen.

Manga nackdelar

med dagens system
Socialstyrelsen pekar pa flera
nackdelar med dagens system.
Produktionen av blodkompo-
nenter ir lokalt bristfillig, sdvil
vad giller sikerhet och kvalitet,
som de volymer som produceras.
Regionala upphandlingar styr
vilken typ av blodpésar och
annan utrustning verksamheterna
anvinder, vilka inte alltid 4r
kompatibla mellan verksamheterna.
Detta forsvarar mojligheten att
hjilpa varandra vid driftstorning.

RenaRum 10/2024
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Med en ny blodorganisation
skulle tillgangen till blod
dnda kunna mangfaldigas
— dven utan fler nya

blodgivare”

Bjorn Eriksson

”Bara for att blodverksamheter o
finns pa minga platser i landet En starkt blodverksam het
betyder det inte att den nationella Slu ;
tilltgéngen pa blod gynnas. Just pa HopRr, regeringsuppdrag 52022/ 03175
grund av de minga, regionbundna
verksamheterna, 4r dagens system
langt ifran flexibelt och saknar
tillricklig kapacitet for att ta hand
om ett kraftigt 6kat behov av blod
och blodkomponenter”, fortsitter

Bjorn.

Battre forutsadttningar
att bygga beredskapslager
Socialstyrelsen menar att en

nationell organisation med
centraliserade processer ger
forutsittningar for att bygga

upp nationella beredskapslager indd kunna mangfaldigas —dven  grad 4n tidigare ska kunna bidra

av blodkomponenter som har utan fler nya blodgivare”, siger med blod f6r militdra indamal.

ett sirskilt virde vid exempelvis Bjorn. Fragan dr alltsa betydligt storre dn

masskadesituationer, och okar Socialstyrelsen konstaterar att enbart det inhemska perspektivet.

formagan att vid behov kraftigt det idag exempelvis finns regioner ~ Genom bildandet av en nationell,

skala upp verksamheten. For ddr blodgivarna underutnyttjas—  fristiende och indamalsenlig

att ticka behovet av blod och de skulle girna ge blod oftare om  blodorganisation som forsorjer

blodkomponenter skulle Sverige ~ de fick. Samtidigt kan det vara hilso- och sjukvirden med

redan idag behéva férdubbla brist pa blod i andra regioner. blod och blodkomponenter

antalet blodgivare, fran 200000 harmoniserar den svenska orga-

till 400 000. Nato stiller ocksa krav nisationen dessutom bittre med
"Men med en ny blodorganisa-  Sveriges medlemskap i Nato stiller ~ vriga linder i EU. o

tion skulle tillgdngen till blod ocksa krav pé att landet i hogre Kalla: Socialstyrelsen
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lllustrationen visar hur guldnanostavarna vdrms upp vid belysning
med NIR-ljus. Vid temperaturer over 120 grader Celsius borjar
guldstavarna dndra form, och deras optiska egenskaper fordndras.
Foto: Daniel Spacek, Neuron Collective, neuroncollective.com

FORSKNING

Bel

guldstavar

bakterier pa implantat

steker 1hjal

1 kampen mot antibiotika-
resistens kan en ny teknik som
utvecklas pa Chalmers fi stor
betydelse nir exempelvis hifi-
och kndimplantat opereras in.
Genom att belysa sma nano-
stavar av guld dodas bakterier
och implantatets yta blir steril.
Nu presenterar forskarna en ny
studie som okar forstielsen for
hur guldstavarna paverkas av
ljuset och hur temperaturen i
dem kan miitas.

id kirurgiska ingrepp
uppstér litt infektioner
och risken 6kar nir
frimmande material fors in i
kroppen, som till exempel nir en
kndprotes opereras in. Nirvaron
av materialet férsvagar kroppens
immunférsvar och behandling
med antibiotika blir n6dvindig.
Ofta krivs hoga doser av anti-
biotika och langa behandlingstider,
ibland livslanga. Detta behov
medfér risk for 6kad antibiotika-
resistens, som av WHO ses

>> Chalmers University of Technology in Gothenburg, Sweden,
conducts research and education in technology and natural sciences
at a high international level. The university has 3100 employees and
10,000 students, and offers education in engineering, science,

shipping and architecture.

With scientific excellence as a basis, Chalmers promotes knowledge
and technical solutions for a sustainable world. Through global
commitment and entrepreneurship, we foster an innovative spirit,

in close collaboration with wider society.

Chalmers was founded in 1829 and has the same motto today as it

did then: Avancez — forward.

som ett av de storsta hoten mot
minsklighetens hilsa.

Varme dodar bakterierna
pa implantatytan

Den teknik som forskarna pa
Chalmers utvecklat ir en metod
ddr nanometerstora stavar av guld
fasts pa implantatytan. Nar nira
infraréte (NIR) ljus triffar im-
plantatets yta virms stavarna och
fungerar som sma virmeelement.
Eftersom virmeelementen ir s
sma blir det en mycket lokal upp-
virmning, som dodar bakterierna
pa implantatets yta utan att
virma upp den omkringliggande
vivnaden.

”Guldstavarna tar upp ljuset,
guldets elektroner sitts i rorelse,
och slutligen avger nanostavarna
virme. Man kan siga att guldnano-
stavarna fungerar som en liten stek-
panna som steker ihjdl bakterierna”,
siger Maja Uusitalo, doktorand p
Chalmers och huvudférfattare till
studien som publicerats i tidskriften
Nano Letters.

RenaRum 10/2024
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Maja Uusitalo, doktorand vid avdelningen
for tillimpad kemi, institutionen for kemi
och kemiteknik, Chalmers tekniska hogskola.
Foto: Mats Hulander, Chalmers tekniska
hogskola

NIR-ljus 4r osynligt for blotta
ogat men har formagan att tringa
igenom minsklig vivnad. Denna
egenskap gor det mojligt ate
virma upp guldnanostavarna pa
implantatets yta inne i kroppen
genom att belysa huden. Guld-
stavarna ir glest fordelade och
ticker endast cirka tio procent av

Mer om studien

Martin Andersson, professor vid avdelningen for tillimpad kemi, institutionen for kemi och
kemiteknik, Chalmers tekniska hégskola. Foto: Mats Hulander, Chalmers tekniska héogskola

implantatets yta. Det innebir att
materialets goda egenskaper, som
till exempel f6rmaga att fista vid
ben, bibehalls i stor utstrickning.
"Tricket dr att skraddarsy
storleken pé stavarna. Gor
man dem lite mindre eller lite
storre sd absorberar de ljus av fel
vaglingder. Vi vill att ljuset som

>> | experimenten har glas anvants som underliggande material, och
guldnanostavarna binds in genom en elektrostatisk interaktion. Denna
interaktion ar mojlig eftersom guldstavarna har en positiv laddning,

och glasytan ar negativt laddad.

Guldstavarna i studien har placerats glest och utgor cirka | | procent

av materialytan.

Storleken pa nanostavarna av guld 4r 20 ganger 70 nanometer och de
tar upp ljus i NIR-omraden runt 800 nanometer.

Nar guldstavarna absorberar ljuset satts elektronerna i stavarnas
yttre skikt i rorelse och varme alstras, ett fenomen som kallas
plasmonresonans. Den varme som alstras ar mycket lokal och

bakterierna dor av varmen.

For att behalla stavarnas form och dirmed materialets egenskaper
kan inte temperaturen overstiga |20 grader Celsius. Det innebar
diaremot inte att det omkring ytskiktet blir 120 grader. Pa samma sitt
som en hand som stracks in i en 200 grader varm ugn inte blir 200
grader varm, paverkas inte omgivningen i nagon storre utstrackning.

RenaRum 10/2024

absorberas ska vara sidant att det
kan penetrera hud och vivnad vil.
For nir implantatet vél sitter inne
i kroppen sd méste ljuset kunna
nd ytan pa protesen”, siger Martin
Andersson, professor och forsk-
ningsledare pd Chalmers.

Kan mata temperaturen
For att 6ka forstielsen for hur
tekniken fungerar, och hur de
belysta guldnanostavarna paverkar
bade bakterier och minskliga
celler, behovde forskarna mita
stavarnas temperatur. Det dr
omdjligt att mita med en vanlig
termometer, i stillet studerade
forskarna hur guldatomerna ror
sig med hjilp av réntgenstralning.
Metoden mojliggor en exakt mat-
ning av guldstavarnas temperatur
och hur temperaturen kan regleras
med hjilp av NIR-ljusets intensitet.
”Den hogsta temperaturen far
inte bli hogre dn cirka 120 grader
Celsius for dd borjar nanostavarna
indra form och bildar sfirer. D3
forlorar de sina optiska egenskaper
och kommer inte lingre effektivt
att kunna absorbera NIR-ljuset,
och stavarna blir inte heller lingre
varma’, siger Maja Uusitalo.



Hon podngterar att uppvirm-
ningen ir mycket lokal med lag
energi och att omgivningen inte
kommer att paverkas i nagon
storre grad. Detta 4r viktige d&
man inte vill orsaka nigon skada
pa omgivande vivnad.

Forskarnas forhoppning 4r att
metoden kan anvindas pi minga
olika implantatmaterial som till
exempel titan eller olika plaster.

Blir antibakteriella
nar de aktiveras
Guldnanostavarna ir i sig sjilva
helt passiva pé ytan innan NIR-
ljuset belyser dem. Forst da aktiveras
stavarna, de blir varma och den
antibakteriella effekten uppstir.
”Vikan styra nir ytan ska vara
antibakteriell och nir den inte ska
vara det, vi skapar den bara nir vi
vill ha den. Nir vi stanger av ljuset
sd dr ytan inte antibakteriell lingre
utan di ir den som implantat-

Your contamination control partner

n kan siga att guldnanostavarna fungerar som
en liten stekpanna som steker ihjil bakterierna”

materialets yta ska vara. Det ir

en fordel eftersom manga anti-
bakteriella ytor oftast har negativa
effekter pé likning”, siger Martin
Andersson.

Forhoppningen ir att i fram-
tiden kunna fora ut tekniken till
sjukvarden.

"Det vi frimst tror pd 4r att
belysa med NIR-ljus strax efter
att implantatet har placerats i
patienten och saret har sytts ihop.
Genom att belysa ytan dé si kan
vi eliminera eventuella bakterier
som kan ha hamnat pé protesen i

operationssalen nir forpackningen
oppnats och implantatet kommit i
kontakt med omgivningen”, siger

Maja Uusitalo

Martin Andersson.

Alla bakterier dor av virmen
fran guldnanostavarna, men dven
vanliga celler kan ta skada under
behandlingen.

”Fast det ar f2 minskliga celler
som forstors och kroppen pro-
ducerar vildigt fort nya, sa det
paverkar inte likningen”, sdger
Martin Andersson.

Tekniken med belysta guldnano-
stavar har tidigare studerats inom
cancerforskning, men forskar-
gruppen vid Chalmers ir de f6rsta
att utnyttja tekniken for att med
hég precision och kontroll skapa en
antibakeeriell yta pa implantat.

Kailla: Chalmers University

»Palfis

CLEANROOM
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— vilket evenemang!

Tack dn en ging till alla er som var med pé drets temadagar.
285 personer, 36 utstillare och 14 foreldsningar — inte
konstigt att det blev ytterligare en succé.

Vi laddar nu om infér 2025 da vi den 25 — 26 november pi
nytt ses pa Scandic Infra City och Inframissan. Infor nista
ar planerar vi foreldsningar om testning och utvirdering av
renrumsdrikter och vi hoppas kunna 6vertala Likemedels-
verket att komma och prata om extemporeverksamheter
och vilka krav som stills pa dessa i framtiden.

Vi ses igen pa Tema Renrum 2025!

| 8 RenaRum 10/2024
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Renrumsprodukter fran Ninolab

Svensktillverkade LAF-bankar -

° o
N Tysta och energisnala
Vi erbjuder moderna och attraktiva LAF-ldsningar: ett standardsortiment,
. o och ett sortiment av skraddarsydda I6sningar som med hjalp av vara
_ erfarna LAF-designers skapas efter kundens 6nskemal.
Standardsortiment:

Vart standardsortiment omfattar Klass I, Il och Ill samt sterilbankar.
Skandinavisk design med smarta I6sningar sdésom marknadens lagsta
hojd, vilket gor att de populdra hoj- och sankbara stativen kan an-
vandas trots laga takhdjder. Vi erbjuder dven ett industri-/special-

sortiment, kontakta oss fér mer information.

Sakerhetsbank Klass Il

Tack vare bankens laga hojd sakras det viktiga 30 cm sdkerhetsav-
standet som maste finnas ovanfor en fribldsande bank for att behalla
personskyddet. Aven méjlighet till ventilationsanslutning blir enkel
tack vare att nordiska kunder vill ha arbetsytan pa 90 cm éver golv
i enlighet med dagens byggstandard, samma som arbetsbankarna

i labbet och diskbdanken hemma etc. Utéver detta har bankarna lagt
ljud och starkt reflexfritt ljus.

Partikelraknare fran Beckman Coulter och luftprovtagare fran EMTEK

Partikelraknare Met One 3400+
Partikelstorlekar: 0.3-100 um.
Luftflode: 28,3, 50 eller 100 liter/min.
Driftstid batteri: upp till 9,75 timmar.
Inbyggd SOP enligt ISO14644 och
EU-GMP. Inbyggt natverk (WiFi & RJ45)
for atkomst via webblasare.

Partikelraknare Met One HHPC+
Modeller med tva till sex kanaler.
Partikelstorlekar: 0.3-10 um.
Luftflode: 2,83 liter/min.

Driftstid batteri: upp till 10 tim.
Export av data via USB eller Ethernet.

Online-TOC analysator

For PW och WFI i matomradet 0.5 till 2 000 ppb. Helt kompatibel med de
inom ldkemedelsindustrin forekommande farmakopéerna USP, EF och JP.
"Single cell-tekniken’, som innebdr en komplett oxidation via UV av prov-
volymen i matcellen, ger sdkra och stabila TOC-mé&tningar utan paverkan
av fléden och tryck.

NYHET - Bank-TOC QbD1200+ for labbet

TOC-analysator designad for att gora testningen enkel, reproducerbar och intuitiv.
Den erbjuder férenklad validering och rapportering och ar utformad for att stodja

21 CFR Part 11-krav och folja globala farmakopéer som USP, EP, JP, IP, KP samt arbetar
med en digital infrardd sensor med automatisk korrigering av drift.

Luftprovtagare V100

Luftflode: 28.3, 50 eller 100 liter/min. Lagt D50-varde: hog biologisk effektivitet.
Odlingsplattor: standard 90 mm. Upp till 4 st provtagare kan anslutas.
Provtagare: RAS, R2S (slitsampler) eller RCG (tryckluft).

08-590 962 00

www.ninolab.se

Luftprovtagare P100
Luftflode: 28,3 eller 100 liter/min. Lagt D50-vdrde: hég biologisk effektivitet.
Driftstid batteri: upp till 10 tim. Odlingsplattor: standard 90 mm. Dataexport: via USB.




MANADENS
TEMA

Bygga renrum i

aldre byggnader

— utmaningar och losningar

[ takt med att eﬁe;ﬁdgan pd renrum okar G enom att omvandla ildre byggnader till renrum

inom industrier som likemedel, biotebnik kan foretag undvika kostnader och linga ledtider
och higteknologisk tillverkning stills mdnga som ofta dr forknippade med nybyggnation. Detta

Oretag infor fragan: Ar det moiliot att
f/; g j;; ﬁ gk Jerad. J g; dagens snabbt forinderliga affirsklimat, men det 4r inte
S ﬂpﬂ moaerna, kontrollevade mz_/oer utan sina utmaningar.

i befintliga byggnader? Svaret dr ja, men ”Att bygga renrum i dldre fastigheter kriver att vi 4r extra
det kriver expertis och noggrann ])lﬂne‘?’ ing.  kreativa,” sdger Lars Strandljung fran Guardtech Nordic AB.

_ . ”Vikan inte bara sitta upp viggar och tak — vi méste arbeta
sk tepeapeiCugietecilhUidicli med byggnadens befintliga férutsittningar och begrinsningar.”

RenaRum 102024 ) |
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Your complete cleanroom
partner has a new name.

Caverion Cleanroom has now become
Assemblin Cleanroom. We are still your
complete partner from consulting anc
planning to the turnkey delivery and
qualification of your cleanroom facilit
You will meet the same ran% of serv
and expertise as always. -«
semblnsaideanroon

Assemblin
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Flexibilitet och hallbarhet: Férdelarna
med att anvanda befintliga lokaler

Att anvinda befintliga byggnader f6r att konstruera
renrum kan vara bade ett kostnadseffektivt och
hallbart alternativ. For foretag som redan édger eller
har tillging till en byggnad kan det vara betydligt
mer ekonomiskt att anpassa den i stillet for att
investera i en helt ny anliggning. Detta sparar
bade tid och pengar och bidrar till en mer héllbar
resursanvindning.

”Viser en stark trend mot att ateranvinda och
optimera befintliga utrymmen,” férklarar Thomas
L66f, Internationell projektledare pa Guardtech.
”Foretag vill minska sina kostnader och ledtider
samtidigt som de uppfyller sina hallbarhetsmal.”

Genom att ateranvinda befintliga byggnader
minskas behovet av byggmaterial, vilket sinker
koldioxidutslippen och minimerar avfall. Detta
ar sdrskilt viktigt for foretag som strivar efter att
minska sin miljopaverkan och uppna sina ESG-
mal (Environmental, Social, Governance).




Tekniska utmaningar vid

ombyggnation av dldre byggnader

Trots att fordelarna 4r manga innebar ombyggnad
av dldre lokaler till renrum flera tekniska utmaningar.
Strukturella begrinsningar, som otillricklig
birformaga och laga takhojder, kan forsvara
installationen av avancerade system som krivs for
att skapa en kontrollerad miljo.

Guardtech var tvungna att évervinna manga av
dessa hinder nir de omvandlade en 100 ar gammal
byggnad till ett 1 650 kvm stort renrum fér GKN
Aerospace.

”Nir vi arbetade med GKN’s lokaler i East
Cowes i Storbritannien insg vi att vi inte kunde
belasta de befintliga viggarna och taket,” forklarar
Guardtechs projektledare. ”Vilsste detta genom
att bygga en separat stilkonstruktion for att stodja
renrummet utan att belasta den gamla byggnaden.”

En annan vanlig utmaning ir att dldre byggnader
ofta har en komplex blandning av befintliga
installationer, sisom kabelstegar, ventilations-
system, sprinklers och gasledningar. For att
forhindra att nya installationer krockar med
befintliga anvinder Guardtech avancerad
3D-skanningsteknik for att kartligga alla delar av
byggnaden. Detta mojliggor en optimerad design
som sikerstiller somlos integration.

Vi ser en stark trend mot att
ateranvinda och optimera
befintliga utrymmen”

Thomas Loof

"Med hjilp av 3D-skanning kan vi identifiera
potentiella problem redan innan vi startar bygg-
projektet,” sger en teknisk specialist pd Guardtech.
”Det sparar tid och minimerar risken for kost-
samma forseningar.”

Viktiga overvaganden vid planering av
renrum - anpassning till kundens behov
Vid design av ett renrum méste flera avgorande
faktorer beaktas for att sikerstilla att den nya
miljén uppfyller bide kundens och branschens krav.
Valet av golv, viggar, tak och ventilationssystem
dr avgorande for att skapa ett funktionellt och
hallbart renrum. Det 4r ocksa viktigt att anpassa
installationerna till kundens specifika behov, som
kan variera beroende pa de processer som kommer
att utforas i renrummet.

”Materialvalet 4r en nyckelfaktor for att mota
kundens renrumskrav,” siger Lars Strandljung.

RenaRum 102024 ) 3
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: Ievererar En partner som inte bara ar specialist pa komponenter utan ocksa har erfarenhet.
En partner som kommer med rad, planerar och fullfoljer ert projekt med precision och
erbjuder flexibilitet fran borjan till projektets slut. En partner vars engagemang ar lika stort
som hans omfattande sortiment. Och som erbjuder mangfald av l6sningar utifran vart modultank.

For alla branscher, varje renrumsklass och alla krav.

®
K @ www.octanorm-cleanroom.se
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”Alla ytor méste vara ltta att rengdra, kemikalie-

resistenta, héllbara och limpade for renrumsteknik.”

Vid val av HVAC-system och FFUs (Fan Filter
Units) maste dessa anpassas till renrummets
specifika luftflodes- och filtreringsbehov. Det
ar ocksa viktigt att beakta antalet personer som
arbetar i rummet, eftersom detta paverkar luft-
flddet och temperaturregleringen. Samma giller
for belysning och mébler/utrustning — dessa
miste vara funktionella for arbetsflodet utan ate
kompromissa renrumsmiljon.

Det ar ocksd viktigt att beakta kundens behov av
att folja olika standarder, sisom ISO 14644 eller
c¢GMP (current Good Manufacturing Practice).
Detta kriver noggrann hinsyn till renrummets
klassificering samt specifika krav pa luftkvalitet,
temperatur och luftfuktighet.

"Renrum f6r likemedelsproduktion har ofta
hégre krav pa bade luftkvalitet och temperatur-
kontroll,” siger Guardtechs tekniska chef. ”Vi
maste ocksd beakta om farliga material, virus eller
giftiga imnen hanteras.”

Skraddarsydda HVAC-system

for kontrollerade miljoer

Renrum kriver strikt kontroll 6ver luftkvalitet,
temperatur och luftfuktighet for att sikerstilla
kontaminationsfri produktion. I dldre byggnader
ir de befintliga HVAC-systemen ofta otillrickliga
for att mota renrummets hdga krav. Guardtech
installerar dérfor separata, skriddarsydda
HVAC-system for att skapa och uppritthilla

den kontrollerade miljé som krivs.

Vi behover skapa en helt oberoende miljo
for renrummet,” forklarar Guardtechs tekniska
chef. "Det handlar inte bara om att uppna ritt
temperatur utan iven om att sikerstilla korreke
luftfuktighet och luftutbyte.”

I vissa fall kan takhéjden i dldre byggnader vara
en begrinsning. Genom att justera renrummets
innertak kan Guardtech optimera plenumutrymmet
(utrymmet mellan renrummets innertak och
byggnadens yttre struktur), vilket mojliggor
tillricklig ventilation samtidigt som det
maximera det inre utrymmet.

RenaRum 10/2024 25



Nar ombyggnad inte ar mojligt:
Prefabricerade losningar som CleanCube
I vissa fall 4r det helt enkelt inte majligt att
anpassa dldre lokaler for att uppfylla de strikea
kraven f6r ett renrum. I sidana situationer kan en
prefabricerad 16sning vara det bista alternativet.
Guardtechs CleanCube-enheter byggs av frake-
containrar och erbjuder en flexibel, snabb lsning
som kan placeras bide inomhus i lagerlokaler och
utomhus pa parkeringsplatser eller betongplattor.

RenaRum 10/2024
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Dessa renrumsenheter dr modulira och kan
anpassas helt efter kundens behov.

”CleanCube ir perfekt nir det 4r ont om
utrymme eller tid,” siger Guardtechs forsiljnings-
chef. ”Alle vi behéver ir en stromforsérjning, och
vi dr redo att kora iging.”

Dessa enheter kan dven byggas i flera viningar,
vilket r en stor fordel for féretag med begrinsat
golvyta men behov av att utoka sin renrums-
kapacitet.

NAR TRYGGHET AR
HUVUDSAKEN

Att skydda det viktiga ar A och O. Bade néar du
cyklar och arbetar i renrum. Med var omfattande
kunskap i mikrobiologi och marknadens
bredaste utbud av kvalitetsprodukter skapar vi
trygga processer tillsammans.

Det kan du lita pa.

*MICLEV

Var kunskap ar din trygghet

miclev.se




Vir styrka ligger i att inte se
hinder, utan majligheter”

Lars Strandljung

Framtiden for renrum

i befintliga byggnader

Att anpassa dldre byggnader for att mota dagens
héga renrumsstandarder ar en viktig del av
framtida industristrategi. Genom att kombinera
modern teknik med innovativa 16sningar hjilper
Guardtech foretag att optimera sina befintliga
lokaler samtidigt som de uppfyller de strikta
kraven i sin verksamhet.

”Vir styrka ligger i att inte se hinder, utan
mojligheter,” avslutar Lars Strandljung. Genom
att tinka kreativt och nyttja den senaste tekniken
kan vi skapa effektiva, hillbara 16sningar for vira
kunder.”

Med ritt planering och expertis dr det majligt
att omvandla dven de mest utmanande byggnader
till toppmoderna renrum, vilket ger foretag
mojlighet att vixa och forbittra sin produktion
utan att behova borja fran grunden. ¢

<) BioHospital

www.biohospital.se info@biohospital.se

Kontraktstillverkning av
Medicintekniska Produkter

| renrum klass 7 och med
kvalitetsystem enligt ISO 13485

P

CLEANSEAL
- EXHAUST INTEGRITY

Premiumutbud av renrumsdon med
integrerat skanningssystem som mojliggor
integritetstest av filter enligt ISO 14644-3.

For vaggmontage med rektangular eller
cirkular anslutning. Lamplig for franluft i
renrum eller andra kontrollerade miljoer
dar du behover skydda omkringliggande
lokaler eller manniskor. Kan kund-
anpassas vid behov.

Las mer om CleanSeal
Exhaust Integrity
hér eller pa camfil.se

<camfil
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Air Techniques
INTERNATIONAL

21 Digital Aerosol
Photometer

The most advanced, innovative and user friendly digital aerosol photometer available
today, the 2iis portable, yet rugged, and the ideal instrument for in-situ filtration system integrity
testing. The iProbe, a handheld scanner with local LCD display and controls, enables the operator
to change settings without stopping to adjust the base unit, minimizing downtime.

2 1 Asrosol Photometer

Applications Aterférsaljare

Independent filter certifiers
Nuclear facilities

Pharmaceutical manufacturers
Medical facilities & cleanrooms
Biosafety cabinets & fume hoods

Key Features and Benefits

Lightweight, portable and rugged digital photometer

Large 4.3 in. LCD screen to display critical information MyAlr Test 3 nd Va llda tion
iProbe (optional) with 12 ft cable, ideal for scanning

hard to reach filters. Has all the key functionality

of the main unit, minimizing downtime.

User settable aerosol noise suppression for more Sa|_] och servicecenter i Norden.
stable aerosol measurements

Printer (optional) available for reporting Vi utfor f6rséljning, service
2i-N models include a sealed sample train, enables och kalibrering.
safe removal and replacement of contaminated

sampling components

2i-N models are compatible with

ASME N511, ASME 510, ASME 509 and ASME AG-1 www.myair.se




Halton Vita Lab losningar

Luftflddeshanteringssystem for alla typer av dragskap
och kontroll av luftflodet I laboratorierum

e Unik dubbel sensorstyrning

e Energibesparingar tack vare ECO-lage i dragskap
e Fjarrstyrning av systemet

e Anvandarvanliga touchpaneler

e [orbattrad tillforlitlighet och flexibilitet genom att
uppratthalla det statiska trycket i franluftskanalen
trots forandringar i luftflodet

Vill du veta mer: www.halton.com

Enabling Wellbeing

Titta pa denna
animeringen
av Halton Vita
Lab I6sning

Halton



Manadens produkt

i kan inte vara proffs pa allt, eller
thr? Det finns en anledning till att

det finns konsulter och olika former
av tjansteforetag som vi kan ta till vér hjilp.
Behovet av extern hjilp kan variera 6ver tid

och detta dr en av anledningarna till att vi
anvinder oss av dessa tjinster.

Vilka konsulter finns det?

I stort sett finns det konsulter till alla behov,
allt ifran ate vi behover projektledare infér en
ny-eller ombyggnation, utbildningskonsulter
att anvinda for den arliga GMP-repetitionen,
konsulter och tjansteutdvare som vi tar in for
felsokning, kvalificering och rekvalificering
av renrum och renzoner. Listan kan goras
hur lang som helst.

Konsulter och tjinsteutévare anvinder vi
oss av for att vara ett komplement till var
interna kompetens i verksamheten, speciellt
i de fall da vi inte anser oss behéva denna
kompetens kontinuerligt.

Anvand era leverantorer
Som ett komplement till de mer traditionella
och oberoende konsulterna ir det vanligt att

RenaRum 10/2024

Konsulter och tjanster

Av Matts Ramstorp

man ocks3 anlitar sina leverantorer som
konsulter. Verksamheter som siljer produkter
till renrumsmarknaden ir oftast de som
har mycket kunskap, inte enbart om sina
respektive produkter och hur dessa anvinds,
utan ocksi om hur olika verksamheter 16st
specifika problem och frigestillningar.
Foretag som till exempel siljer rengérings-
produkter, kemikalier och material for
rengdring, har en gedigen praktisk kunskap
om hur man kan anvinda dessa pa ett
optimalt sitt.

Mitt rid dr dirfor att man ska ha en
oppen dialog med alla leverantérer for att
pa sd sice f3 kunskap som framfor alle dr

aktuell.

—

Vad man bor tinka pa

Vissa konsulter och tjinsteforetag,
speciellt de som hjilper verksamheter med
kvalificering och rekvalificering, ar pa ett
eller annat sitt certifierade. Detta dr en
trygghet da det borgar for att de personer

™

som ska vara till var hjilp, bevisligen ir
utbildade och praktisk godkinda for det

viktiga arbete som de ska utfora.




Dina leverantorer

Dofis
CLEANROOM

Elis Textil Service AB
Kundservice Nykoping
0155-20 96 00
se.elis.com/sv
www.elis.se

TEXTILIA

Textilia A/S
Lise B. Olsen
+45 81 45 03 50 '
Ibo@textilia.dk
www.textilia.dk

vita=:verita

- Vita Verita AB

Carina Eckhardt Adam Karlsson

08-551 096 46 08-551 096 52
carina.eckhardt@yvitaverita.com adam.karlsson@yvitaverita.com

-
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Boka en specialanpassad
internkurs pa plats eller via Teams

Exempel pG dmnen

® Grundkurs renrumsteknik

® Aseptisk tillverkning

® Nya Annex 1

@ Attarbetairenrum

® Mikrobiologi for icke-mikrobiologer
® Byggarenrum

® Att arbetairenazoner

® Arlig GMP-uppdatering

Nordens ledande Skicka din forfragan till:
Renrumsutbildningar

sedan 1991

PS. Missa inte Onlinekurserna fran
vart dotterbolag
M Clean Education som ar

tillgangliga dygnet runt

matts@biotekpro.se

www.biotekpro.se
mcleaned.com

BioTekPro AB | matts@biotekpro.se | www.biotekpro.se




HYGIEN

Hyglieniska och hallbara knappsatser

for medicinska
applikationer

Knappsatser anpassade for medicinska syften dr specifikt
utformade for att mota de hoga kraven pd hygien, hillbar-

het och tillforlitlighet som finns i virden. OEM Electronics
knappsatser kan anpassas for att tila starkare rengorings-

medel och dr déirfor idealiska for applikationer dir hygien

ar av storsta vikt.

illsammans med véra Den antimikrobiella ytan
leverantérer kan vi dven neutraliserar eller dodar skadliga
producera membran- bakterier nir de kommer i kon-
knappsatser och frontpaneler takt med membranknappsatsen,
med antimikrobiellt skydd. Efter  vilket ger ett tillforlitligt och
Covid-19 har detta blivit ett
mycket eftertraktat krav, sirskilt

inom den medicinska sektorn.

langvarigt skydd mot bakteriell

kontaminering.

Kdlla: OEM Electronics

>> NOEM Electronics
marknadsfor komponenter och
utrustning till elktronik- och
apparattillverkare i norra Europa.

Tillsammans med vara
leverantorer, som tillhor de
ledande inom sina respektive
omraden, erbjuder vi ett stort
applikationskunnande och ett
heltackande sortiment. Detta
gor att vi kan ge vara kunder ritt
komponent och |6sning for varje
behov samt tillfora kompetens
och service pa ett effektivt satt.

VI KAN ULTRA-RENHET!

Renromsbekledning Rengjeringsutstyr

| a et Renromskluter

Alt innen renrom aet.no

+47 2306 73 30
Desinfeksjonsmidler Nedvask av renrom info@aet.no
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NANOTEKNIK

Vectura och Lunds universitet bygger

Vectura och Lunds universitet
tar ett stort kliv for svensk
forskning genom att bygea
Nanolab Science Village

— ett virldsledande labb for
nanoforskning och innova-
tion i Lund. Det nya labbet,
som blir en del av forsknings-
klustret med ESS och MAX
1V, skapar en internationell
motesplats for banbrytande
aktorer inom Life Science
och nanoteknik.

om innovativ fastighets-
s utvecklare skapar Vectura

platser som frimjar utveck-
ling och samverkan. Hir far
minniskor och deras idéer de

bista férutsittningarna att driva
forskningen framdt, ndgot som ir

Joel Ambré,
VD Vectura Fastigheters
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avgorande for att forstd hur teknik
kan stotta framtidens 16sningar.

”Det dr med stor glidje som
jag vilkomnar Nanolab Science
Village. Satsningen skapar en
virldsledande miljo for forsk-
ning och innovation, med ritt
forutsiceningar for den viktiga
nanoforskningen. Den hir
investeringen ir nédvindig for
att Sverige ska sta starke inter-
nationellt”, siger Joel Ambré, vd
for Vectura.

Forskning for

hallbarhet och hilsa
Nanoforskningen inom Nanolab
Science Village utvecklar bland
annat héllbara metoder for energi-

lagring och utvinning och spelar
en viktig roll i utvecklingen av

halvledare for datachip. Tekniken

méjliggt')r aven tidigare upp-

ticke av sjukdomar och individ-
anpassade behandlingar. I den
hir miljon kommer forskare,
inkubatorer och startup-foretag
att samlas for att utveckla och
kommersialisera nya idéer inom
mikro- och nanoteknik.

"Viir glada att pa det hir sittet
se Lunds universitet komma dnnu
ett steg nirmare forsta spadtaget i
bygget av det nya laboratoriet for
nanoteknik. Hir kan vi bedriva
spetsforskning inom hallbarhet
och skapa ett internationellt
centrum for materialvetenskap,



Vectura

>> Vectura ar ett fastig-
hetsbolag som utvecklar
utrymmen for nya framsteg
genom egen produktion och
langsiktig forvaltning. Minst
100 ar brukar vi saga. | vara
fastigheter vill vi att Sveriges
framsta aktorer inom sektorn
Life science ska inspireras

till nya idéer, kinslor och
Iosningar. Med nya satt att
samarbeta, nya satt att bygga
och nya satt att tanka skapar
vi forutsattningar for frukt-
samma moten. For foretag,
kommuner och manniskor
som ar engagerade i omsorg,
liv och halsa.Vart hogre mal
ar att klara mansklighetens
framtida utmaningar.Var
langsiktighet garanteras av
vara agare, Patricia Industries,
en del av Investor.

som knyter samman forskning
inom fysik, kemi och biomedicin”,
siger Erik Renstrom, rektor f6r
Lunds universitet.

Materialvetenskap,

gron omstillning och
halvledarfragor

”Jag dr glad att projektet tar ett
nytt steg framat for vart NanoLab
och dess framtida utveckling,
tillsammans med Vectura.
Mycket av de nya satsningar som
gors inom exempelvis material-
vetenskap, gron omstéllning

och halvledarfrigorna gor att vi
behéver modernisera och utveckla
var infrastrukeur for att ligga i
framkant med virldsledande
forskningsanldggningar”, siger
Annika Olsson, dekan fér Lunds
Tekniska Hogskola. ©

Kdlla:Vectura

Nanolab Science Village

>> Nanolab Science Village kommer att omfatta 5 700 kvadratmeter
med avancerad forskningsinfrastruktur for mikro- och nanoteknik.
Forskningen kommer att omfatta fysik, materialvetenskap, nanovetenskap,
kemi, livsvetenskap, energi och miljo, samt nanoelektronik. Labbet kommer
att vara en del av den nationella forskningsinfrastrukturen Myfab.

Labbet erbjuder

* Enastaende utbildningsmojligheter for tillverkning av halvledar-
komponenter, samt mikro och nanostrukturer for grundutbild-
ningsstudenter.

* Infrastruktur med 6ppen access for akademi, institut och foretag.

* Stabila och reproducerbara processer for tillimpad och grund-
laggande forskning i framkanten.

* Komplement till och plattform for samarbete med MAX IV och
ESS genom att erbjuda en infrastruktur for att tillverka och under-
soka prover pa mikro- och nanoskalan.

* Bidra till en innovationsmiljo med aktiv samverkan med foretag.
* Ett labb med inbyggd flexibilitet for att stodja en dynamisk utveckling.

Design, floden och konstruktion som ger en annu sakrare hantering
av kemikalier och gaser. Stdrre yta, hogre renhet, tillracklig tillgang till
ventilation, kylning och elektricitet, vilket ger mojlighet att installera
modernare utrustning.
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Benjamin Portin
leder analysarbetet.

Hur farligt ar

radon?

Radon dr en osynlig och luktfri gas som tar sig in i minga hem
och pa arbetsplatser utan att vi mérker det. Trots att den ar
naturligt forekommande, kan den uigora en allvarlig hilsorisk
om ménniskor exponeras for forhijda halter under en lingre
tid. Men vad dr radon, hur farligt dr det, och vad kan man
gora for att skydda sig? I den hir artikeln gir vi igenom radonets
paverkan och vad du som privatperson bor kinna till.

adon ir en radioaktiv gas  vattenbrunnar och vissa bygg-
Rsom bildas naturligt nir material. Radon ir i sig inte farligt
grundimnet uran bryts i sma mingder, men nir gasen
ner i marken. Det dr ett vanligt bryts ner i luften bildas si kallade
forekommande dmne i jordskorpan  radondéttrar — radioaktiva
och kan ta sig in i byggnader partiklar som fastnar i vira
genom sprickor i husgrunden, lungor nir vi andas in dem.
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Nast vanligaste

orsaken till lungcancer
Det finns en bred konsensus
bland experter att lingvarig
exponering for radon dr mycket
farlig. Faktum @r att radon 4r
den nist vanligaste orsaken till
lungcancer efter rékning. Enligt
Stralsikerhetsmyndigheten
beriknas cirka 500 fall av lung-
cancer per ar i Sverige vara
kopplade till radonexponering.
Det innebir att radon ir ett storre
hot 4n manga kanske tror.

De flesta av oss tillbringar en
mycket stor del av véra liv inom-
hus, och om man bor eller arbetar
i ett hus med hoga radonhalter 6kar
risken for hilsoproblem markant.
Ju lingre tid vi andas in radon-
dottrar, desto storre ir sannolik-
heten att vi skadar vara lungor och
dirmed 6kar risken for cancer.

”Att ignorera radonfrigan kan
fa allvarliga konsekvenser for
hilsan. Men det finns enkla
dtgirder att vidta, och genom
att agera i tid kan man minska
risken for lungcancer avsevirt.
Som husigare bér du se till att
miita radonhalten i ditt hem. Och
som hyresgist eller arbetstagare
har man ritt till en hilsosam
inomhusmiljo. Fastighetsigare
och arbetsgivare ir darfor skyldiga
att ha kontroll pa radonhalten

och vid behov édtgirda eventuella
problem. Det ir samtidigt viktigt
att forstd att atgirder for ate
minska forhéjda radonhalter i de
flesta fall 4r enkla att genomféra”,
siger Radonovas expert Benjamin
Portin.

Maitning enda sattet
att fa klarhet
Eftersom radongas dr bade osynlig
och luketfri, gir den inte att upp-
ticka utan att mita. Mitningen
ar enkel och kan goras genom att
placera ut radondosor eller radon-
instrument. Mitning rekommen-
deras frimst under vinterhalvaret,
nir vi ofta har mindre ventilation
och radonhalterna tenderar att
vara som hogst. Ett ackrediterat
radonlaboratorium kan hjilpa dig
avgora vilken typ av mitning som
ar lampligast i det aktuella fallet.
Om en radonmitning visar att
nivierna Sverstiger 200 becquerel
per kubikmeter luft — vilket 4r den
grins som Strélsikerhetsmyndig-
heten rekommenderar att man
inte 6verskrider — finns det flera
dtgidrder att vidta. De vanligaste
16sningarna inkluderar forbéttrad
ventilation, titning av sprickor
i husgrunden och i svarare fall
installation av en si kallad radon-
sug eller radonbrunn. ®

Kdlla: Radonova

Kalendarium

2025

12 - 14 MARS
29TH EAHP
CONFERENCE 2025
— THE EUROPEAN
ASSOCIATION OF
HOSPITAL PHARMACISTS
COPENHAGEN
DENMARK

15 MAJ
THE FUTURE OF
SWEDISH & DANISH
LIFE SCIENCE, LUND

16 - 19 JUNI
BIO INTERNATIONAL
2025, BOSTON, USA

13 - 14 OKTOBER
NLS DAYS, GOTEBORG

25 -26 NOVEMBER
TEMA RENRUM 2025,
UPPLANDS VASBY

Il DECEMBER
NEW HORIZONS
IN BIOLOGICS &
BIOPROCESSING,
STOCKHOLM
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Ska vi verkligen

stada med mat?

Aven om vi skall vara snilla mot vir planet, och stida med
[forsiktighet behover vi kanske inte anvinda vira matvaror i
stidningen. Visst det finns manga miljoskadliga kemikalier som
skoljs ned i vara avlopp och vidare ut i vira vattendrag. Men
idag finns en stor mangd milda, miljovinliga rengoringsmedel.
Utbudet av vatten med rengorande effekt dr ocksi ganska brett.

ppfinningsrikedomen
U kring vad man kan stida
med frin vart skafferi r

verkligen stort. Jag hittar nimligen
foljande matvaror att stida med:
Lok skall man kunna gora rent
grillgaller med, dgg ger lyster at
trigolv, salt kan du polera diskhon
med, ketchup fungerar utmirke
till att putsa silver, koppar och
missing med, gamla tepdsar kan
man gora rent traytor med, gurka
tar bort flickar pa viggar. Vidare
namns socker, potatis, coca-cola,
citron, malet kaffe, bikarbonat,
bananskal och ittika. Ja det dr
bara ett axplock fran Google,

RenaRum 10/2024

sociala medier och litteratur jag
kommit 6ver.

En viktig detalj att tinka pa,
i vara matvaror finns inga ren-
gorande tensider och i de flesta
fall inget aktivt pH-virde.

Vad dr da en tensid?

Det dr en grupp dmnen som
minskar ytspinningen mellan fett
och vatten, si att de kan blandas.
De gor sa att vatten kan suga it sig
fett och smuts och tvitta bort det.
De kapslar in smutsen och f6ljer
sedan med vattnet bort. Tensider
finns i manga olika varianter och
anvinds i tvittmedel, rengorings-

medel, diskmedel, tval. Alltsa
produkeer som ska losa upp fett
och smuts, och gora vara arbets-
platser och hem rena.

Det ir otroligt viktigt att dosera
ritt, att overdosera gor det inte
renare, utan snarare tvartom
och du sparar bide pa miljo
och pengar. Ett tips: anvind
doseringskapsyl, som underlittar!
Spray-produkter bor undvikas, di
de oftast sprider aerosoler i luften
som inte ir bra att inandas.

Vad dr da ett pH-virde?
pH 4r en matematisk formel,
och det stér f6r den negativa
logaritmen av en vitskas vitejon-
koncentration i vatten. Det ir
som kemisterna brukar siga ett
matt pa ett medels surhetsgrad”.

Vissa mikroorganismer over-
lever endast mellan vissa pH-
virden. Att ha koll pd pH-virden
dr avgorande nir det giller att



vilja ritt rengdringsmedel, for

att fa effeke och resultat pd den
utsatta miljo och yta som ska ren-
goras. Aven om ett ytskike ser rent
ut kan organismer och bakterier
overleva i flera dagar, detta kan
orsaka virus och smittsamma
sjukdomar. Mikroorganismer trivs
i neutrala miljoer, de férokar sig
snabbt och dirfor ar det viktigt att
anvinda medel med ritt pH-virde
for att minimera miangden mikro-
organismer.

Det finns nagra rengoringsmedel
som alla behéver, och hjilper till att
avldgsna de flesta typer av smuts.
Hir hittar du var topp 3 lista.

1. Ett surt rengoringsmedel
avsett for att klara tuffa kalkav-
lagringar och oxidlésningar.
Tips dr att ha ett koncentrerat
medel som kan doseras utifrin
behov (pH under 3).

2. Ett neutralt allrengéringsmedel
for rengoring av enklare
vardagssmuts (pH ca 7).

3. Ett basiskt/alkaliskt ren-
goringsmedel som klarar
fettrik smuts som uppstar i
koket (pH over 8).

Tensider finns inte i vira matvaror.
pH-virden i matvaror finns bland
annat i bikarbonat (ca 8) och citron
(2) men i dvrigt si saknas det.

Vilj ett rengoringsmedel med
miljomirkning, och dosera ritt.
Vidare, anvind ritt rengdrings-
medel med ritt pH-virde for att
angripa ritt smuts.

Med detta sagt, krivs det
kunskap fér att kunna stida
professionellt och f6r att angripa
bakterier och virus. Detta blev
vi verkligen varse om under
pandemitiden.

Vi rengor inte bara for blotta
ogat utan ocksa for att ta bort
smittor, vilket genererar en bittre
total hygien!

Kadlla: Stddbranschen Sverige

Hitta din leverantor pa

Rentforum.se

AAF International B.V.
AB Ninolab

AET —Arbeidsmiljz og
Energiteknikk AS

AirSon Engineering AB
Assemblin Ventilation AB
Avidicare AB

bioMérieux Sweden AB
BioTekPro AB

BioThema AB

Brookhaven

Camfil Svenska AB

CRC Clean Room Control AB
DuPont Personal Protection
Elis Textil Service AB

Esgard Inc.AB

Eurofins BiopharmaProduct
Testing Sweden AB

Exis AB
FLAB
INREM AB

M Clean Education
Miclev AB

Mikrolab Stockholm AB
MY AIR AB

Nordic Biolabs AB

Nordic Cleanroom AB
Octanorm Cleanroom AB
Particle Measuring Systems
PharmaClean AB
QleanAir Scandinavia AB
Saint-Gobain Ecophon AB
Serviceforetaget PIMA AB
Textilia

Toul Meditech AB

Tre Roda

Valtria Sweden AB

Vaisala Stockholm

Vileda Professional
VitaVerita AB

VWVR International AB
Wido Lab AB
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Nasta manads

/" tema ar J-;:

Medlcal device/
s_tandarderh

Fol Rentforum.se pa Twitter och Linkedin!

Vi bevakar ett stort antal tidskrifter for att hjalpa Dig
att vara uppdaterad. Foljande nyheter finns nu pa Rentforum.se:

What to eat with an upset stomach
(plus 6 things to avoid)

Blodsakerheten varierar kraftigt i landet
What is listeria, and why is it dangerous?

Fyra pilotprojekt utvalda
i Life science-satsning

WHO to public: Hand hygiene better than
face masks in guard vs new coronavirus

Jattestudie om mjolk: Riskfyllt
for kvinnor men inte for man

Prevent the Spread of Germs:
Wash Your Hands

Uppsalaforskare far dela pa
tungt vetenskapspris

Sepsis in Aging Populations:A Review of
Risk Factors, Diagnosis,and Management

Life science-strategi behover konkretiseras

Antibiotic resistance of bioaerosols in

particulate matter from indoor environments

Hon ar MSD:s nya svenska vd

A woman cleaned her fish tank
and ended up in the hospital

Baxter ransonerar dropp
till de svenska sjukhusen

Pneumococcal Infection Reveals
Underlying Immunosuppressive
Conditions for Low-Risk Adults

Hoppas hemmatest for
prostatacancer raddar liv

Salmonella control in poultry
takes center stage

”Det blir aldrig som man tankt sig,
men ofta battre”

Masks, hugs and hand washing, the new
rules for protecting yourself and others
from the coronavirus

Regionerna granskar lakemedelsbolag

I3 children die in Mexico from
suspected contaminated IV bags

Folj oss pad: www.twitter.com/rentforum G

‘ Folj oss dven pd Linkedin |
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