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FOCO, RITMO Y BALANCE
EN LA PAGINA
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TEORIA VISUAL
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"Leer una imagen ¢s como recorrer un
mapa: la composicion nos guia, ¢l foco nos
detiene, ¢l ritmo nos impulsa y ¢l balance
nos devuelve la armonia.”
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LECTURA VISUAL

La lectura visual es el recorrido que hace el ojo al observar una imagen. Segin la cultura (de izquierda a derecha, de
arriba hacia abajo), los elementos se ordenan de forma que "cuenten" algo.
Preguntas guia:

. ;DOnde empieza la mirada?

« ;Donde se detiene?

« {Qué zonas quedan en sombra o sin atencion?
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ENCUADRE

El encuadre define qué se muestray qué se deja fuera.
Tipos comunes:
« Plano general: ubica al personaje en un entorno.
e Plano medio: muestra la relacion entre personajes o con el entorno

inmediato.
« Primer plano: enfatiza la emocion, ¢l detalle o el foco de atencion.
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Ambos encuadres comparten una paleta grisacea, que unifica el tono melancdlico y critico de la obra.

Plano detalle :

Este encuadre enfoca solo una parte del cuerpo del personaje: el traje, las
manos entrelazadas y la credencial. Este tipo de plano se utiliza para
enfatizar detalles significativos, en este caso, 1los gestos corporales que
transmiten sumisidn, repeticidn o espera, y la etiqueta con cddigo de
barras que refuerza la idea de deshumanizacidén. E1 entorno esta
completamente fuera de cuadro, lo que centra toda la atencidn en 1lo
mecédnico y alienado del gesto.

Plano general:

Aqui vemos al personaje completo en su entorno:
una habitacidén gris y vacia con papeles
esparcidos por el suelo. Este encuadre ubica al
personaje en su contexto, mostrando la soledad,
monotonia y opresidén del ambiente laboral. La
composicidn también refuerza el aislamiento: el
personaje se encuentra solo, en el centro, en un
espacio que parece cerrarse sobre él.
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La ilustracidn mantiene una jerarquia visual clara: primero los detalles
captan la atencidn, luego se revela la figura completa.
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iOh, no!

iEs un gru fals!

Plano detalle Plano general

Este encuadre sirve para describir visualmente al personaje Aqui vemos al Grufalo de cuerpo entero, ubicado
por partes, generando una construccidn progresiva del miedo o dentro del bosque, su entorno natural. El plano
del misterio antes de mostrarlo por completo. Refuerza 1la general cumple la funcidén de mostrar al personaje
estrategia narrativa del libro, que va presentando al Grufalo completo y su relacidn con el espacio. El lector puede
como una criatura casi mitica, pieza por pieza. ver por fin 1o que antes solo se sugeria a través de los

detalles. Ademés, el encuadre vertical y centrado lo
convierte en el protagonista absoluto de la escena.



La imagen muestra solo una

.“ parte del cuerpo del
Plano detalle flautista, en un encuadre
Este encuadre se enfoca en las piernas de los personajes y los ratones // \ 5 cerr:fxdo (podria .
corriendo por la calle. Es un plano detalle narrativo, ya que selecciona una S R L bt R e s (e

parte del cuerpo (sin mostrar rostros) y permite contar lo que esta detalle), con fondo plano y
EL FLAOTISTA fondo de color. Esto genera

ocurriendo: el caos, el movimiento, la irrupcidn de los ratones en la ciudad. S PR i
R ’ s o : = intriga y centra la atenciodn
La omisidn de los rostros acentda la sensacidn de confusidn colectiva. T DE HAMELIN gay T

en el personaje sin revelar

demasiadoe.

Plano detalle:

Hace mucho, muchisimo tiempo, en la ciudad de Hamelin Se muestran manos que

sucedid algo muy extrano y muy, muy inquietante. sefialan, con un estilo
Una mafana, cuando los habitantes salieron de sus casas, 5 po

& ¥Fiackiles pox T grafico muy marcado y

fondo plano. Este plano

MILES EN VERDAD detalle refuerza la accidn

. gestual de rechazo hacia
i el flautista. Las manos,
acompanadas por el texto
en un tono autoritario,
comunican claramente el
desprecio y la negativa de
los ciudadanos.




Beatrix Potter

RELACION FIGURA-FONDO

Figura

S¢ llama asi a aquellos elementos que destacan en la
composicion. Aunque hay ciertos patrones que presentan
ambigticdad estructural en ciertas obras, por lo que se
perciben alternativamente las zonas correspondientes a la
figura y el fondo, intercambiando sus atributos de manera
cspontanea.

Fondo

Todo aquello que no es figura. Es la parte del campo que
contiene clementos interrelacionados que no son centro de
atencion. El fondo sostiene y enmarca a la figura y por su
contraste menor tiende a no ser percibido o a ser omitido.

Bibliografia
Irene Crespi y Jorge Ferrario.- "Léxico Técnico de las Artes
Plasticas" 6ta. ed. Buecnos Aires EUDEBA 1995




Beatrix Potter

Relacidn figura-fondo

Beatrix Potter utiliza una paleta de colores cdlidos y apagados para
lograr unidad visual, pero al mismo tiempo trabaja con la profundidad y
el enfoque para marcar jerarquias.

Figura:

La figura principal es el ratdén en el centro de 1la imagen, que se muestra
activo, manipulando un tarro de arroz mientras otros ingredientes se
esparcen sobre la mesa. Se distingue claramente del fondo gracias a:

El contraste de color: su pelaje cdlido (marrén-dorado) resalta sobre los
tonos méas claros y neutros del mueble.

La 1linea de contorno sutil pero firme, que separa al personaje del entorno.
La posicidn central y 1la accidn: el ratdén estéd involucrado en una actividad
narrativa que llama la atencidn del espectador.

Fondo:

El fondo estéd compuesto por estantes con frascos y utensilios de cocina.
Aunque estéd detallado y en armonia con la escena, su contraste croméatico es
menor, y su nivel de detalle es mas suave, 10 que permite que no compita
visualmente con la figura.
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JERARQUIA VISUAL

Organizar los elementos por orden de importancia. Se logra a
través de:
« Tamano

Contraste
Ubicacion
Direccion de la mirada de los personajes

El color

o Elementos repetidos que guian

Romper el patrdn para

La composicidn establecer un punto focal
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JERARQUIA VISUAL .
Tamano . °

La figura més grande y en primer plano (la
bailarina a la derecha) capta inmediatamente la
atencidn del espectador. Su tamaric no solo la
destaca como protagonista visual, sino que g
también le otorga peso narrativo: es el punto de =
entrada a la escena.

A medida que avanzamos hacia la izquierda, los
elementos (misicos, instrumentos, casas)

Fariher to the south i the plaed of Ball, There, young girls move 1o the

disminuyen de tamafio, reforzando la profundidad muesie of 1he pamehan orchestrn, At they tel) stories through |bé Iangings
. & - . of their husdt and 1he movensent of ther bodics, gongs, hambos doems,
espacial y el contraste jerarquico. and tinkly tobes produse sweet fantsstic moss

Incluso dentro del grupo de bailarinas, hay una
progresidn de tamafio: una principal al frente,
otra intermedia y otra mas pequefia detréas, 1o que
refuerza tanto la perspectiva como la jerarquia.

Richard Erdés (1912-2008)
autor, ilustrador y
antropdlogo.

sQué comunica esta jerarquia?
Que la bailarina es el foco principal de 1la escena.
Que la musica y la cultura (representadas por los musicos al fondo) son el contexto de esta historia.
Que el lector debe mirar de derecha a izquierda, acompafiando el movimiento visual sugerido por la composicidn.




JERARQUIA VISUAL

Color

Song of the sea

Contraste croméatico: los colores
del personaje se oponen a la
dominante fria del fondo.
Ubicacidn central + color
destacado: ambos factores trabajan
juntos para que el personaje sea el
foco narrativo y emocional.

Uso expresivo del color: no solo
organiza visualmente, sino que
refuerza la atmdésfera (calidex
humana en medio del mar
tempestuoso).
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JERARQUIA VISUAL

Color

El amarillo es el color mas cdlido de la composicidn y se asocia con energia,
alegria y singularidad: caracteristicas del personaje.
El color ayuda a distinguir al protagonista en una escena con muchos elementos
similares (otras aves).
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Ubicacidn

El punto focal se situa en el cuadro inferior derecho,
una de las zonas de mayor impacto visual dentro de una -
composiciodn. Este sector, dentro del esquema de la
lectura occidental, es donde naturalmente se detiene la
mirada.

Los personajes estédn agrupados y enmarcados hacia el
lado derecho de la imagen, mientras que la izquierda
queda como espacio abierto y atmosférico, reforzando el
peso narrativo y emocional del encuentro.

El rostro de la nifa estd ubicado casi en el centro
visual, pero el movimiento del brazo del padre, 1la curva
del fondo y el contraste direccional hacen que el ojo
termine siempre en la zona inferior derecha.

4Por qué no es jerarquia por color o tamarno?
Color: La paleta estéd equilibrada en todos los sectores, sin un contraste tan marcado como en otras escenas.
Tamano: Los personajes ocupan gran parte de la imagen, pero no hay una figura desproporcionada que domine visualmente.
Por eso, es 1la ubicacidn la que organiza la jerarquia visual y dirige la emocidn.




JERARQUIAVISUAL | ¢l

Ubicaciodn

La composicidn ubica al personaje més
importante (el Gran Gigante Bonachdn) en el
cuadro inferior derecho, que es una zona de
gran peso visual.

Aunque la figura del gigante no es centrada ni
méas colorida, su ubicacidén y el modo en que la
mirada de la nifa se dirige hacia €1 atraen
automdticamente la atencidn del espectador.

Relacidn entre figuras:

La nifa pequefia estd ubicada en el cuadro
inferior izquierdo, en posicidn de escucha o
asombro. Esa ubicacidn y postura actiuan como
una flecha visual que lleva nuestra mirada
hacia el personaje principal.

Se crea un recorrido natural de izquierda a
derecha, acompanando la lectura, y reforzando
la narrativa de didlogo o encuentro.

Quentin Blake — E1 BFG



JERARQUIA VISUAL

La composicidn .

4Qué observamos?

Una escena poblada de pequefios pédjaros grises que vuelan, caminan o se
posan sobre una tarta.

Aunque visualmente hay muchos elementos similares, 1a composicidn dirige
claramente la atencidn hacia el centro de 1la imagen, donde se encuentra la
tarta y los padjaros que la rodean.

4Qué enseria esta composicidn?

Que la ubicacidn relativa de los elementos y su distribucidn en el
espacio pueden guiar la mirada incluso sin colores llamativos ni
diferencias de tamano.

Que se puede lograr jerarquia en una escena muy poblada, con muchas
figuras repetidas, solo a través del orden visual.

Cally Jane



JERARQUIA VISUAL

Romper el patrdn para
establecer un punto focal
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satoshi kitamura

Los dos gatos en 1la cima del muro

4Por qué rompen el patrdén?

Ubicacidn aislada:

Estéan fuera del flujo general de
movimiento, separados del grupo
denso de gatos que se acumulan en el
muro y el follaje. Esto los convierte
en una anomalia dentro del conjunto.
Direccidn de 1la mirada y postura:
Estan sentados y mirando hacia abajo,
observando la escena.

Su actitud pasiva y tranquila
contrasta con la accidn y caos que
domina el resto de la ilustracidn.
Esto genera un efecto de humor
visual, como si fueran comentaristas
de 1o que esté por suceder (y de hecho,
uno dice “Oh no!”).



MR. TIGER

FOCO VISUAL

El foco es el punto donde se dirige la atencion primero. Puede
haber un solo foco (composicion centrada) o varios
(composicion en movimiento).

FORMA COLOR TAMANO




FOCO VISUAL

El foco visual principal es el gato negro gigante
por varias razones, perc la principal es el
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mientras que el resto de los personajes son mucho
mas pequenos.

— BEsto rompe la escala del conjunto y crea una
jerarquia inmediata.

Contraste de densidad:

El campo visual estéd 1lleno de figuras repetidas,
parecidas en tamario y color. E1l gato, en cambio,
no solo es més grande, sino también mas simple en
forma y color, 1o que lo separa del “ruido”
visual.
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Direccidn y movimiento:

El gato avanza hacia la izquierda, rompiendoc la
armonia y generando tensidn narrativa. Las
figuras pequefias huyen o reaccionan en
direcciones que refuerzan su presencia.

Boca roja abierta:

Ademéas del tamario, el uso del rojo intenso en la
boca también actia como mini foco dentro del
foco mayor.

4Por qué es jerarquia visual por tamano?
Porque aun con una gran cantidad de personajes e informacidn
visual, el elemento mas grande domina la escena.

TAMANO



FOCO VISUAL

COLOR

4Dénde se dirige la mirada del espectador?
Inmediatamente a la figura con cabello naranja
brillante, que representa a Ricitos de Oro.

Este personaje se destaca gracias a su:

Color céalido, saturado y contrastante respecto al
entorno:

El pelo naranja dorado resalta frente a 1la gama
apagada de sepias y grises en 1los osos y el fondo.

Paleta dominante desaturada:

Todo en la imagen (los osos, el fondo, 1a manta) esta
trabajado en tonos neutros y apagados.

Esto refuerza la aparicidn de un solo color vibrante,
que rompe con la armonia general.
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4Qué hace que el foco esté en 1la ardilla del
primer plano?

Ruptura del patrdén visual:

En el fondo hay un grupo de ardillas
pequenas, caminando en fila, con una forma
repetitiva, casi idéntica entre si.

En cambio, 1la ardilla en primer plano:
Tiene una postura distinta (esta girada,
moviéndose hacia adelante).

Esta separada visualmente del grupo.
Tiene una forma més dindamica y libre, 1o
que genera contraste inmediato.

Contraste morfoldgico:

La repeticiodn de formas similares crea una
estructura visual predecible. Cuando una
figura rompe esa forma, automéaticamente se
vuelve el punto de interés.

Direccidn y accidn:

La ardilla principal rompe la linea de fuga

y se proyecta hacia el frente. Aunque es del
mismo color que las otras, su forma
diferente y su ubicacidn destacada generan
el foco visual.

FOCO VISUAL

demas, cantando:

«El hombre del bosque
me dijo:

“Crecen fresas en el mar?”

A lo que vo contesté:

*i Tantas como arenques en esle
lugar!™»

Pero al senor Pardo no le
interesaban las adivinanzas,
ni aunque le diesen la
respuesta.

Beatrix Potter



BALANCE O EQUILIBRIO

Una pagina cquilibrada reparte visualmente ¢l "peso” de los elementos.
Puede haber:

« Balance simétrico (calma, orden)

« Balance asimétrico (tension, movimiento)

« Balance radial o central (foco en ¢l centro)

Balance simétrico

La composicidn es espejada: 1los drboles estédn dispuestos de
forma simétrica respecto al eje central.

El personaje estd justo en el centro, acentuando esa simetria.
Transmite calma, orden y estabilidad visual.

-5 @0

SIMETRICO




Balance asimétrico

La figura de 1la monja ocupa gran parte del lado derechoy compensada
por varios elementos més pequefios distribuidos en el lado
izquierdo (plantas, herramientas, campesino al fondo).

No hay simetria formal, pero si un equilibrio visual dindmico.
Transmite movimiento, narrativa y accidn.
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ASIMETRICO

Balance radial o central
Todo gira en torno a un punto central (el personaje en el

centro del circulo verde). .

Los caminos y patrones del bosque se organizan radialmente,

reforzando el foco visual. .
Este tipo de equilibrio transmite atencidn directa al centro, .

simetria natural, orden estructural. RADIAL
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RITMO VISUAL

Se logra mediante la repeticion o alternancia de formas, colores,
lincas o elementos.
El ritmo puede ser:

Ritmo uniforme, alterno, radial, creciente y decreciente.




radial

Ritmo radial (de The Secret of Kells)

La imagen organiza los elementos (los arcos y 1las decoraciones) en capas concéntricas que emanan desde
un centro visual claro: el personaje del monje y el nifio iluminados en el centro.

Las curvas decorativas, el patrdn de los arcos y 1la simetria giran alrededor de ese punto central, como
si todo confluyera en él.

Este tipo de ritmo genera una sensacidn de unidad, recogimiento y armonia, muy adecuada para una
escena intima o significativa.



RITMO VISUAL
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Loy dxboles, las cosas, hasta la tinra ena b

uniforme

La ilustraciodn de la doble pdgina muestra casas y drboles repetidos con una estructura ritmica constante y predecible, casi como una
reticula o friso.

Cada elemento estéd alineado y espaciado de forma regular, sin grandes variaciones de tamano, forma o color.

Este ritmo transmite 1la idea de un mundo mondtono, repetitivo, sin individualidad... 1o cual contrasta perfectamente con la
irrupcidn del personaje Monstruo Rosa, que rompe esa uniformidad.

En la portada, el monstruo destaca por contraste visual, pero en la doble padgina del interior, el ritmo uniforme ayuda a construir el
contexto narrativo.
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RITMO VISUAL

creciente

La secuencia muestra una transformacion gradual: del renacuajo a 1la rana de tres ojos.
Cada personaje crece en forma y tamafio, respetando un orden lineal de izquierda a derecha.
Este tipo de ritmo transmite progresiodn, evoluciodn, desarrollo — ideal para contar un proceso de crecimiento o transformacidn.



RITMO VISUAL

uniforme y radial

Ritmo uniforme:

En la parte izquierda de la imagen,
los ratones siguen una trayectoria
lineal, uno detrés de otro.

Estan espaciados con regularidad,
casi como un patrdén constante — eso
define un ritmo visual uniforme.

Ritmo radial

En la pagina derecha, el texto y la
trayectoria de los ratones forman una
espiral concéntrica.

Esta espiral es una estructura radial
que conduce la mirada al centro, donde
termina el movimiento.

El efecto es casi hipndtico, 1o que
refuerza el contenido del texto (los
ratones encantados por la flauta).

El flautista comenzo
a pasear por las calles
y. mientras paseaba,
tocaba con su flauta
una maravillosa

- melodia que encantaba

a los ratones, quienes
saliendo de sus escondites
seguian como
hipnotizados
los pasos del flautista

EL FLAOTISTA
DE HAMELIN

Detalle adicional: plano detalle de 1a mano con la flauta

La imagen muestra un primer plano o plano detalle
de 1la mano sosteniendo la flauta, cortado sin
mostrar rostro ni cuerpo.

En términos de encuadre, el instrumento y la
accidn (tocar la flauta) son el foco.

Este encuadre centra la atencidn en el gesto y en
1o que desencadena: el encantamiento.




IMAGENES PARA ANALIZAR




N lcanr I. Todo empieza con el foco
L romero

lustracion Antes de dibujar, preguntate: ; Qué quiero que se vea primero?
Usa el contraste, el color o el detalle para dirigir la mirada.

TIPS QUE NO OLVIDAR 2. El ritmo visual crea movimiento
~ COMPOSICION Alterna tamanos, espacios, formas o colores para que la vista no se
VISUAL quede quieta.
Un buen ritmo guia el recorrido visual como si fuera una melodia en la

pagina.

3. Busca el equilibrio (pero no siempre simétrico)

No hace falta que todo esté “parejo”, pero si que el peso visual esté
repartido.

Si ponés algo grande de un lado, compensalo con varios elementos
pequenos del otro.

4. La mirada del personaje tambié¢n guia

Si un personaje mira hacia un punto, es probable que el lector también Ig
haga.

Usalo para reforzar el foco o llevar la atencion hacia algo.




alejandra Lo .
Omero 5. El encuadre es una decision narrativa

ilustracion
Elegi qué mostrar y qué dejar fuera. Cambiar el encuadre cambia la

cmocion de la escena.
HPS SSESSS?C%I\C/)IEAR 6. Fondo y figura no deben competir

El fondo acompana, la figura protagoniza. Si el fondo tiene muchos
VISUAL detalles, simplifica al personaje, y viceversa.
7. Ordenalos elementos por jerarquia visual
Lo mas importante debe ser lo mas visible. Podés usar:
« Tamano
. Color
« Ubicacion
» Direccion
8. Menos es mas (cuando hay intencion)
No sobrecargues la pagina. El espacio en blanco tambi¢n comunica.
El silencio visual puede ser tan potente como laimagen




alejandra
* RITMO VISUAL LE romero
W ilustracion

Inventd una escena aplicando el ritmo radial
Imaginéd que todo gira alrededor de un personaje, un objeto o una palabra.
Ubicalo en el centro de la pagina y construi a su alrededor repitiendo formas, colores o
personajes como si fueran ondas que se expanden.
4Qué pasaria si todo gira en torno a una luna¥ 40 a una idea?

radial




- alejandra
ILUSTRA UN POEMA ELIGIENDO UN SOLO PUNTO FOCAL rlmpero
[HuStracion

Elegi una personaje como corazdén de la imagen.
Ubicalo en el centro de 1la atencidn usando color, forma o ubicaciodn.
5Qué pasa si el fondo se mueve o cambia, pero el foco queda quieto?



alejandra
romero
W ilustracion

‘ JUGUEMOS AL "CAMINO DE LA MIRADA'

Ilustra una escena en la que la mirada del lector vaya en zigzag, en
circulo, 0 en linea recta.
Podés usar elementos repetidos, gestos de 1los personajes o flechas
visuales para guiar ese camino.
4Dénde empieza la lectura? 4Ddnde termina?
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Consigna: Ilustrar una misma escena desde tres encuadres distintos.
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“Cada pagina es un peqag
escenario: h. tante ¢

— | e N - A dlejandra
e ¥\ Bromen
E - o ilustracion



