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Consuelo Alvarez de Toledo Saavedra, (Oviedo, 1944), es licenciada en Derecho y 
Periodismo. Editora y directora de la página web Infolatam.com de análisis e información de 
América Latina. Presidenta de Infolatam S.L. que funda en 2006.  
 
Redactora de Actualidad Económica, en 1969. En 1973 entra como redactora de la revista 
Cambio 16 y en 1975 como subdirectora en  “El Socialista”.  
 
En 1977 entra en la Agencia Efe como corresponsal político para la cobertura de las Cortes 
Constituyentes y como corresponsal parlamentario y de partidos políticos hasta 1984. 
 
A partir de 1984 trabaja como analista de la política española en diferentes medios de 
comunicación.  
 
En medios escritos trabaja como redactora de Política Nacional en la revista Tiempo; 
entrevistadora, columnista y miembro de la sección de opinión del diario El Mundo. Más tarde 
trabaja como entrevistadora y columnista en el diario ABC. 
 
En medios audiovisuales, como Directora de “El Primer Café” en Antena 3; Colaboradora 
como analista en programas de radio y televisión: Antena 3, con Jesús Hermida; Tele 5 y 
Antena 3, con María Teresa Campos; Televisión Española, en 24 horas y La Tarde.  
Colaboradora de programas de radio: en la COPE, con Luis del Olmo y Carlos Herrera; en 
RNE, tertulias de La Mañana y de La Noche.   
 
En 1996 fue nombrada Defensora del Espectador en Antena 3 TV. 
 
En 2000 fue elegida por el Senado miembro del Consejo de Radio Televisión Española, hasta 
2004. 
 
Escritora: publicó el libro “Vida de mi vida, confidencias de jóvenes abuelos” en 2003 y en 
2004 otro sobre el 11-M,  “4 Días de Marzo. De las mochilas de la muerte al vuelco 
electoral”, con la editorial Planeta.     
 
Casada con Federico Ysart, es madre de cinco hijos.  


