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 โครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์

ชุมชนสู ่ University as a Market Place 

ปีงบประมาณ 2566 ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เทพสตร ี มวีตัถปุระสงค์ส�าคญัเพือ่เสรมิสร้างองค์

ความรู้ด้านการพัฒนาและยกระดับมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ์ชุมชน รวมถึงการตลาดอย่างเป็น

ระบบให้กับชุมชนและนักศึกษา เพื่อสร้างโอกาสในการประกอบอาชีพ และ

เพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน  เพิ่มรายได้ผ่านช่องทางการตลาด  ซึ่งจะน�าไปสู่

การยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏ     

เทพสตรี  ได้แก่ จังหวัดลพบุรี  จังหวัดสิงห์บุรี และจังหวัดสระบุรี ให้ดียิ่งขึ้นต่อไป

 ขอขอบคณุ  คณะวทิยาการจดัการและคณะเทคโนโลยสีารสนเทศทีเ่ป็นแม่งาน

ในการบริหารจัดการโครงการ โดยเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกคณะ  มีกระบวนการใน

การด�าเนินงานที่เป็นระบบ ชุมชนได้รับประโยชน์จากการบริการวิชาการของ

มหาวิทยาลัยอย่างแท้จริง ขอชื่นชมและเป็นก�าลังใจให้กับผู้บริหาร คณาจารย์  

บุคลากร นักศึกษาทุกท่าน และทุกหน่วยงานที่มีส่วนร่วมด�าเนินงานโครงการนี้ให้

ส�าเร็จลุล่วงด้วยดี

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กันยา  บาร์นท์

อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี

สารจากอธิการบดี



 มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี  ได้ด�าเนินตาม
ยทุธศาสตร์การเป็นมหาวทิยาลยัเพือ่การพฒันา    ท้อง
ถิน่มาอย่างต่อเนือ่ง ภายใต้โครงการยกระดบัผลติภณัฑ์
ชุมชน ให้บริการวิชาการครอบคลุมพื้นที่รับผิดชอบ 3 
จงัหวดั ได้แก่ จงัหวดัลพบุรี จงัหวดัสงิห์บรุ ีและจงัหวดั
สระบุรี  หรือ “สามบุรี”  เพื่อ 1) พัฒนาผู้ประกอบ
การเศรษฐกจิฐานรากให้มรีายได้เพิม่ขึน้อย่างต่อเนือ่ง  
2) พัฒนาศักยภาพของผู้ผลิตและผู้ประกอบการให้มี
ขีดความสามารถในการแข่งขัน   3) เพื่อพัฒนาและ
ยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนให้ได้มาตรฐานที่สูงขึ้น  
4) เพื่อส่งเสริมช่องทางการตลาด  และ
5) เพือ่เป็นศูนย์รวมสนิค้าชุมชนโดยมหาวทิยาลยัเป็นหน่วยกลางในการด�าเนินการทางการตลาด

 ในปีงบประมาณ 2566 มหาวิทยาลัยได้มอบหมายให้คณะวิทยาการจัดการและคณะ
เทคโนโลยีสารสนเทศด�าเนินการโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่ University 
as a Market Place  มีคณาจารย์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีด�าเนินโครงการยกระดับ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน จ�านวน 30 โครงการ จ�าแนกเป็นพื้นที่จังหวัดลพบุรี 21 โครงการ 
จังหวัดสิงห์บุรี 5 โครงการ และจังหวัดสระบุรี 4 โครงการ ภายใต้ความร่วมมือจากหน่วยงาน
และภาคีเครือข่ายท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยท่ีเข้มแข็ง จึงขอขอบคุณทุกภาคส่วน     
ทุกชุมชนในทุกความร่วมมือ มา ณ โอกาสนี้

 หนังสือ “103 ปี เทพสตรี  มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น” เล่มนี้ 
จึงเป็นการน�าเสนอผลการด�าเนนิโครงการในปีงบประมาณ 2566  ทัง้ 30 โครงการ เพ่ือรวบรวม
และเผยแพร่ข้อมูลซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ตามศักยภาพของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเทพสตรี  ให้เกิดประสิทธิภาพต่อชุมชนอย่างยั่งยืนและยึดโยงกับยุทธศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีสืบไป

ผู้ช่วยศาสตราจารย์พรรณนิภา เดชพล
คณบดีคณะวิทยาการจัดการ
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บทน�า
จากงบประมาณปี	 2565	 ภายใต้โครงการ	 U2T	 ยกระดับ
เศรษฐกจิและสังคม	ของมหาวทิยาลัยราชภัฏเทพสตรี	ได้มกีาร
ยกระดับผลิตภัณฑ์สมุนไพรจากใบขลู่	 ซ่ึงต้นขลู่พบได้ทั่วไปใน

ต�าบลมหาสอนและใบมีสรรพคุณทางยาและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง	การลงพื้นที่โดยตัวแทน
สาขาวิชาฯ	ได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ด้านสุขภาพ	ได้แก่		ใบขลู่	เป็นผลิตภัณฑ์ชาใบขลู่	ชงกับน�้าร้อน	
เป็นอาหารเพือ่สขุภาพ	และยงัต้องการการแปรรปูให้เกิดความหลากหลายของตวัผลติภณัฑ์		โดย
ใบขลู่นั้นมีสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพกลุ่มที่ส�าคัญ	คือ	กลุ่มฟีโนลิกและ	ฟลาโวนอยด์	ใบขลู่	100	
กรัม	มีกรดคลอโรจีนิก	20	มิลลิกรัม	กรดคาเฟอิก	8.65	มิลลิกรัม	และเคอร์ซิติน	5.21	มิลลิกรัม		
พบเกลือแร่	 โซเดียมคลอไรด์	 คุณประโยชน์เปี่ยมไปด้วยคุณค่าทางสารอาหาร	 อุดมไปด้วย
คาร์โบไฮเดรต	 โปรตีน	 วิตามินเอ	 วิตามินซี	 ธาตุเหล็ก	 วิตามินเค	 วิตามินอี	 และโพแทสเซียม							
ใยอาหารแบบละลายน�้าและไม่ละลายน�้า	และยังพบสารเบต้าแคโรทีน	ท�าให้เริ่มมีงานวิจัยเกี่ยว
กับประสิทธิภาพของสมุนไพรชนิดนี้ต่อการรักษาและป้องกันโรคต่าง	ๆ	มากขึ้น
	 ขนมขบเคี้ยวเป็นผลิตภัณฑ์ที่คนไทยนิยมรับประทานเป็นอาหารว่าง	ทานได้ทุกเพศทุก
วัย	 หรือใช้เป็นกับแกล้มรวมเป็นอาหารเรียกน�้าย่อย	 เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีการใช้แป้งเป็นส่วนผสม
ประสานวตัถดุบิให้กลิน่	สแีละอืน่ๆ	รวมเป็นเนือ้เดยีวกนั	และให้การคงรปูผลติภณัฑ์	ขนมขบเค้ียว
มีการวางขาย	ในรูปแบบ	ต่างๆ	เช่น	ผักแผ่น	ได้มีการพัฒนาเป็นผักแผ่นจากกระเจี๊ยบเขียว	หรือ
ใบผกัหวานบ้านแผ่นอบกรอบปรุงรส	เป็นต้น	ขนมอบกรอบ	ข้าวเกรยีบ	ทัง้ส�าเรจ็รปูและแบบกึง่
ส�าเรจ็รปู	รวมถงึลกัษณะเป็นขนมขบเคีย้วทีเ่ป็นแผ่นเรียบ	หรือแผ่นหยกั	จากพืชซ่ึงเป็นการเพ่ิม
มูลค่าและการใช้วัตถุดิบท้องถิ่นเพื่อประโยชน์ในเชิงพาณิชย์
	 จากการลงพืน้ท่ีส�ารวจเบ้ืองต้น	พบว่า	กลุม่วสิาหกจิชุมชน	ท่องเทีย่ววถิชีมุชนเชงิเกษตร
บ้านมหาสอน	มกีารปลกูผลผลติทางการเกษตรสมนุไพรขลู	่ใบเตย	ผกัพืน้บ้าน	ข้าว	กล้วย	เป็นต้น	
ขณะทีชุ่มชนต้องการความหลากหลายผลติภณัฑ์เพือ่เกดิประโยชน์ในทางพาณชิย์มากขึน้ในการ
พฒันาผลติภณัฑ์จากใบขลู	่รวมถึงต้องการบรรจภุณัฑ์ท่ีมฉีลากสนิค้าทีม่มีาตรฐาน	มกีารวเิคราะห์
องค์ประกอบทางเคมีโดยประมาณเพื่อทราบโภชนาการอาหารในการรับประทาน	 คณะผู้วิจัยมี
องค์ความรู้ด้านการพัฒนาและวิเคราะห์คุณภาพผลิตภัณฑ์ให้เป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นไปตามเกณฑ์
มาตรฐานกฎหมายอาหาร	สามารถบรูณาการในการแก้ปัญหาในด้านการแปรรปูผลผลติทางการ
เกษตร	เพื่อพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนท้องถิ่น	
	 ผู ้วิ จัยจึงมีแนวทางบริการวิชาการร ่วมการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส ่วนร ่วม															
(Participatory	Action	Research	 :	PAR)	 ในการวิจัยและพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์	
โดยใช้องค์ความรู้ที่บูรณาการหลายศาสตร์	พัฒนาสูตรและกระบวนการผลิต		ให้ค�าแนะน�าเรื่อง
การออกแบบบรรจุภัณฑ์โดยใบขลูม่าพฒันาเป็นขนมขบเคีย้วในรปูแบบทีเ่ป็นอาหารว่าง	และมีการ
ร่วมมอืโดยสาขาเทคโนโลยมีลัตมิเีดยี	บรูณาการศาสตร์ออกแบบสร้างโลโก้ผลิตภัณฑ์	ฉลากสินค้า
เพื่อรองรับการตลาดยุคใหม่ที่ทันสมัย	 โดยผู้วิจัยถ่ายทอดการพัฒนากระบวนการผลิตจนถึง
ผลิตภัณฑ์สุดท้าย	ส่งผลให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	สามารถต่อยอดในเชิงพาณิชย์ได้
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วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่	
	 2.	เพือ่วเิคราะห์องค์ประกอบเคมโีดยประมาณทางอาหาร	ส�าหรบัผลติภณัฑ์ขนมขบเคีย้ว
จากใบขลู่
	 3.	เพือ่พฒันาและเผยแพร่องค์ความรู	้โลโก้และฉลากอาหารบนบรรจุภณัฑ์	ขนมขบเคีย้ว
จากใบขลู่
	 4.	เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีการแปรรูปผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่
ตามหลกัและวธิกีารผลติอาหารทีด่	ี(GMP:	Good	Manufacturing	Practice)	เพือ่สร้างมาตรฐาน
เบื้องต้นในการขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	(มผช.)

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุม่วสิาหกจิชมุชน	ท่องเทีย่ววถิชีมุชนเชงิเกษตร	บ้านมหาสอน	ต�าบลมหาสอน		อ�าเภอ
บ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ 
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
 กิจกรรมที่ 1	 	 	การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์จากใบขลู่โดยการวิจัย
แบบมีส่วนร่วม	(Participatory	Action	Research	:	PAR)	เพื่อให้ตอบโจทย์อาหารเพื่อสุขภาพ	
ได้แก่	การหาความเหมาะสมของปริมาณสารอาหารที่เข้ามาตรฐานอาหารเพื่อสุขภาพ	เช่น	การ
ลดพลังงาน	 การหาความเหมาะสมของความหวาน	 การเพ่ิมใยอาหารในผลิตภัณฑ์โดยผ่าน
กระบวนการวิจัยเทคโนโลยีการอาหาร	โดยด�าเนินการ	ดังนี้
	 1)	การหาสูตรพื้นฐานของผลิตภัณฑ์จากใบขลู่		2)	การศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสมของ
ส่วนผสมวัตถุดิบเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่		3)	การศึกษาปริมาณความหวานที่
เหมาะสม	 4)	 การศึกษาคุณภาพทางเคมี	 กายภาพ	 จุลินทรีย์	 การทดสอบทางประสาทสัมผัส	
ผลิตภัณฑ์สุดท้าย	 และ	 5)	 การศึกษาบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมตามมาตรฐานอาหารปลอดภัย
กระทรวงสาธารณสุข
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 กจิกรรมที ่2 การวเิคราะห์คณุภาพทางเคม	ี	คณุภาพทางกายภาพ	และคณุภาพจลุนิทรย์ี	
ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่ที่ได้สูตรที่เหมาะสมมาตรฐานอาหารเพ่ือสุขภาพคุณภาพเป็น
ไปตามกฎหมายอาหาร		

 กิจกรรมที่ 3	 การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อให้ความรู้การถ่ายทอดสูตรวิธีการผลิต
ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่	การอบรมหลักวิธีการผลิตที่ดี	(GMP:	Good	Manufacturing	
Practice)	 เพื่อเตรียมระบบในการสร้างมาตรฐานไปสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	 (มผช.)	 	และ
การพัฒนาและถ่ายทอดโดยอบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบและโลโก้สินค้า	ออกแบบฉลากสินค้า
ผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู่	สร้างความน่าสนใจต่อผลิตภัณฑ์
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ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ
	 1.	ได้สตูรและอตัราส่วนทีเ่หมาะสม	ผลติภณัฑ์มีคณุภาพตามมาตรฐานกฎหมายอาหาร	
และรสชาตเิป็นทีย่อมรบัและพงึพอใจของกลุม่วสิาหกจิชมุชนฯ	และบรรจุภัณฑ์ทีเ่หมาะสมตาม
มาตรฐานอาหารปลอดภัยกระทรวงสาธารณสุข
	 2.	 ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีกระบวนการผลิต	ผ่านการอบลมร้อน	การแปรรูปที่ถูกหลักอาหาร
ปลอดภัย	เป็นไปตามกฎหมายอาหารในบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม	เป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน	 (มผช.)	 ได้แก่	 มีปริมาณจุลินทรีย์ไม่เกินมาตรฐาน	มีความชื้นที่เหมาะสม	มีคุณลักษณะ
ทางกายภาพ	และการทดสอบชิมที่ผ่านการคัดเลือก	ผลิตภัณฑ์มีความเหมาะสมกับบรรจุภัณฑ์
และมีการใช้สารดูดออกซิเจนที่อนุญาตใช้กับอาหาร	และมีความปลอดภัย
	 3.	กลุม่วสิาหกจิชมุชนฯ	มคีวามเข้าใจในกระบวนการผลติอาหารทีถ่กูต้องตามหลกั	GMP	
และได้รับองค์ความรู้การเตรียมการเบ้ืองต้นเพื่อขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	 (มผช.)	 ส่งผล
ให้การผลิตอาหารปลอดภัย	 สามารถบรรจุผลิตภัณฑ์ปรุงสุกลงในบรรจุภัณฑ์ท่ีถูกต้อง	 ท�าให้
ผลิตภัณฑ์มีอายุการเก็บรักษาที่นานขึ้น
	 4.	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	 มีโลโก้สินค้า	 ฉลากสินค้าผลิตภัณฑ์ขนมขบเคี้ยวจากใบขลู	่	
สร้างความน่าสนใจต่อผลิตภัณฑ์และมีอัตลักษณ์ของชุมชน

การน�าไปใช้ประโยชน์
	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	 ท่องเที่ยววิถีชุมชนเชิงเกษตร	 บ้านมหาสอน	 ลพบุรี	 สามารถน�า
ผลิตภัณฑ์จากใบขลู่ท่ีเป็นขนมผักแผ่นทอดกรอบจากผักพื้นบ้าน	 (ใบขลู่/กระเจ๊ียบ/ผักบุ้ง)	 ไป
ต่อยอดเชิงพาณิชย์ได้จริง	เป็นอาหารเพื่อสุขภาพเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต	
และการลดต้นทุนการผลิต	 เพราะวัตถุดิบอยู่ในท้องถ่ินอยู่แล้ว	 และยังเป็นการสร้างอาชีพและ
รายได้ให้กับกลุ่ม

ข้อเสนอแนะจากการด�าเนินโครงการ
	 กระบวนการผลติผักแผ่นใช้เวลาในการผลติโดยตูอ้บลมร้อนอณุหภมู	ิ70	องศาเซลเซยีส	
เป็นเวลา	4	ชั่วโมง	ถ้าเปลี่ยนกระบวนการผลิตเป็นแบบการตากแดดโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์
จะใช้ระยะเวลานาน	 2-3	 วัน	 เพื่อให้ผลิตภัณฑ์แห้งและมีความชื้นที่เหมาะสมตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน



การพัฒนาและสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ไส้อั่ว

หมู่ 10 ต�าบลบ้านเบิก อ�าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี

ผศ.ดร.ณัฏฐชา หน่อทอง  สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.พรรณนิภา เดชพล สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.นฤมลวรรณ สุขไมตรี สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

ผศ.กรรณิการ์ อ่อนส�าลี  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร
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บทน�า
กลุ่มไส้อั่ว	หมู่	10	ต�าบลบ้านเบิก	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี	เริ่ม
ก่อตวัขึน้อย่างไม่เป็นทางการเมือ่ปลายปี	2564		เป็นการรวมตัว
ของสมาชิกในหมู่บ้านซึ่งส่วนใหญ่เป็นแม่บ้าน	 โดยมีจุดเริ่มต้น

จาก	 นางสาวกฤษณา	ทองยิ่ง	 สมาชิกบ้านเลขที่	 158	 	 ที่มีความชื่นชอบรับประทานไส้อั่ว	 จึง
ทดลองท�ารับประทานเองโดยดูสูตรจากยูทูป	เมื่อท�าหลาย	ๆ	ครั้ง	จึงเกิดแนวคิดในการท�าเป็น
อาชีพเสริมและงานอดิเรก		จึงโพสต์ผ่านเฟซบุ๊กรับออเดอร์ในแวดวงเพื่อนฝูงและคนสนิท		โดย
การน�าสมุนไพรและเครื่องเทศต่าง	 ๆ	 ท่ีตนปลูกไว้ในสวนมาเป็นวัตถุดิบและส่วนผสม	 เช่น	 ขิง	
ขมิ้น	มะกรูด	พริก	ตะไคร้	ฯลฯ		และชักชวนเพื่อนบ้านที่มีความสนใจมารวมกลุ่มกันทดลอง	
	 อย่างไรกต็าม	เนือ่งจากไส้อัว่มใิช่อาหารหลกัของคนภาคกลางโดยเฉพาะในชมุชนต�าบล
บ้านเบิกและพื้นที่ใกล้เคียง	 	 และทางกลุ่มยังไม่ได้มีการค้นหาเอกลักษณ์ไส้อั่วของกลุ่ม	 	 โดย
เฉพาะเรือ่งการปรบัปรงุรสชาติทีส่อดคล้องกบับรบิทไส้อัว่ภาคกลางและชมุชนในพืน้ที	่	ประกอบ
กบัยงัไม่เคยได้ศึกษาเรยีนรูห้รอืได้รบัการส่งเสรมิจากหน่วยงานใด	ๆ 	อย่างเป็นทางการ		เป็นการ
ทดลองท�ารับประทานในครอบครัวและจ�าหน่ายในกลุ่มเพ่ือนเท่านั้น	 	 โดยมีนางสาวแสงเดือน		
สีงาม	ผู้ใหญ่บ้านหมู่	 10	ต�าบลบ้านเบิก	ที่ต้องการให้ลูกบ้านโดยเฉพาะผู้สูงอายุมีอาชีพและมี
รายได้เสริมจากหลากหลายช่องทางนอกจากอาชีพหลักคือเกษตรกรรมและรับจ้าง	 จึงให้การ
สนับสนุนและอ�านวยความสะดวกเรื่องสถานที่มาอย่างต่อเนื่องหากลูกบ้านต้องการ
	 ก่อนหน้าที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีจะเข้าไปด�าเนินโครงการการพัฒนาและสร้าง
มูลค่าเพิม่ผลติภณัฑ์ไส้อัว่	ทางกลุม่มกีารผลิตโดยใช้วตัถุดิบหลกัคอืเนือ้หม	ูไส้หมจูรงิ	มนัหม	ูโดย
ซื้อจากท้องตลาดทั่วไป	 	 ซื้อพริกแกงส�าเร็จรูป	 ยกเว้นสมุนไพรและเคร่ืองเทศที่มีอยู่ในสวน	
จ�าหน่าย	380	บาท/กโิลกรมั	โดยจะได้ก�าไรประมาณ	40%		ในส่วนของบรรจภุณัฑ์ประสบปัญหา
เนื่องจากยังไม่มีการซีลสุญญากาศ	 ไม่มีบรรจุภัณฑ์ที่ได้มาตรฐานทั้งการยืดอายุ	 การเก็บรักษา	
การป้องกันกล่ิน	ท�าให้ไม่สามารถจ�าหน่ายผ่านขนส่งไปยงัต่างจงัหวดัได้		ส่วนตราสนิค้าทางกลุม่
ได้ท�าข้ึนเอง	 โดยใช้ชื่อว่า	 “บ้านสวน”	 เมื่อมีผู้สั่งซ้ือจึงพรินท์น�ามาติดกับถุง	 และเนื่องจาก
ผลติภณัฑ์ยงัไม่สามารถพฒันารสชาตใิห้เป็นเอกลกัษณ์หรือตรงตามความต้องการของตลาด	จึง
ยงัมไิด้ท�าการตลาด	ส่วนออเดอร์จากต่างจงัหวัด	(ซึง่มผีูส้ัง่ซือ้)	ทางกลุ่มยงัไม่รบัเนือ่งจากมปัีญหา
บรรจุภัณฑ์และการเก็บรักษาในกรณีต้องขนส่งและยังไม่มั่นในเรื่องรสชาติ
	 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น	 ผู้รับผิดชอบโครงการและคณะท�างานจึงได้ส�ารวจความ
ต้องการในการได้รับการส่งเสริมสนับสนุน	สมาชิกกลุ่มและผู้ใหญ่บ้าน	หมู่	10	มีความต้องการ
และยนิดเีป็นอย่างยิง่ทีจ่ะได้รบัการส่งเสรมิจากมหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร	ีอนัดบัแรก	คอื		การ
พฒันาผลติภณัฑ์ให้มรีสชาตเิป็นเอกลกัษณ์และตรงตามความต้องการของท้องตลาด		รองลงมา
คือต้องการพฒันาบรรจภุณัฑ์ให้สามารถขนส่งไปยงัต่างจังหวดัได้		การพัฒนาตราสินค้าให้มคีวาม
โดดเด่นสวยงาม	และช่วยท�าการโฆษณาประชาสมัพันธ์ให้ผลิตภณัฑ์ไส้อัว่ของหมู	่10	เป็นทีรู้่จัก	
จึงเป็นที่มาของการด�าเนินโครงการในครั้งนี้
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วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ไส้อั่วให้มีรสชาติตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค
	 2.	เพื่อพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์สร้างมูลค่าเพิ่มให้ผลิตภัณฑ์ไส้อั่ว
	 3.	เพื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ไส้อั่วให้เป็นที่รู้จักแพร่หลายผ่านช่องทางต่าง	ๆ

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 สมาชิกกลุ่มไส้อั่วหมู่	10	ต�าบลบ้านเบิก	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี	

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
	 มกราคม	–	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
 1. การอบรมให้องค์ความรู้การผลิตไส้อั่ว		เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการมีจุดมุ่งหมาย
หลักเพื่อให้ความรู้	 สร้างความเข้าใจในการผลิตไส้อั่ว	 เช่น	 ลักษณะส�าคัญของไส้อั่ว	 	 การเลือก
วตัถดุบิ	เครือ่งเทศ	สมนุไพร	ส่วนผสม	วสัดอุปุกรณ์ทีจ่�าเป็น	การบรรจ	ุ	การอบ/นึง่/ป้ิงย่าง/ทอด		
ในการอบรมมีการทดลองท�า	4	สูตร	จากนั้นให้สมาชิกได้ทดลองชิมเพื่อประเมินรสชาติของทั้ง	
4	สูตร	เพื่อน�าข้อมูลไปใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ว่าต้องการรสชาติแบบใดมากที่สุด	ผลปรากฏ
ว่าเลือกได้	2	สูตร	คือสูตร	2	(รสชาติกลาง	ไม่ใส่ชูรส)	และสูตร	3	(เพิ่มความเผ็ดและเครื่องเทศ	
ใส่ผงชูรส)
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 2. ทดสอบคุณภาพและรสชาติ			น�า	2	สูตรที่
ได้รับการคัดเลือกไปผลิตเป็นตัวอย่างกระจายให้
สมาชิกน�าไปแบ่งไปให้คนรู้จักได้ชิมเพื่อทดสอบ
รสชาติและคุณภาพ	 และขอค�าแนะน�าส�าหรับ
การปรับปรุงเพิ่มเติม		จากนั้น	จึงเลือกสูตรที่
ผู ้ชิมชอบมากท่ีสุด	 โดยเน้นรสชาติท่ีเหมาะ
ส�าหรับคนภาคกลาง	 สร้างเอกลักษณ์ของ
ตนเอง	ไม่ต้องเลียนแบบภาคเหนือ	ภาคอีสาน		
เพื่อให ้ทุกคนสามารถรับประทานได ้ ท่ัวไป			
ตลอดจนเพื่อขอรับค�าแนะน�า	ข้อเสนอแนะต่าง	ๆ	
เพือ่น�าข้อมูลใช้ในการพฒันาคณุภาพและรสชาติในการ
อบรมครั้งต่อไป		

 3. อบรมพัฒนารสชาติและคุณภาพไส้อั่ว 	เป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการภายหลังจาก
เกบ็รวบรวมข้อมลูจากการน�าผลติภณัฑ์ไปทดสอบรสชาติและคณุภาพเรียบร้อยแล้ว	จึงน�าข้อมลู
มาสรุปให้สมาชิกรับทราบ	เช่น	ความเผ็ด	การเลือกใช้พริก	ปริมาณเครื่องเทศ	คุณภาพของเนื้อ
หมู/มันหมูที่น�ามาใช้เป็นวัตถุดิบ	การเลือกใช้ไส้เทียมหรือไส้จริง	โดยแนะน�าสมาชิกให้ปรับปรุง
รสชาติได้เองหากท�ารับประทานในครอบครัว	 เช่น	 เพิ่ม/ลดความเผ็ด/เครื่องเทศได้ตามใจชอบ		
จากนั้นจึงปฏิบัติการอบรมผลิตไส้อั่วสูตร	2	(รสชาติกลาง	ไม่ใส่ชูรสและสารกันบูด)	แจกจ่ายให้
แก่สมาชกิน�าไปรบัประทานในครอบครวั	และน�าไปเป็นของฝากให้แก่ผู้บริหารมหาวทิยาลัย	ผู้น�า
ชุมชน	
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 4. ผลิตสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ หลังจากได้
ผลิตภัณฑ์ไส้อั่วตามรสชาติที่ต้องการแล้ว		ผู้รับผิดชอบ
โครงการได้จัดท�าสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์และส่งเสริม
การตลาด	ดังนี้	
	 	 4.1	 โลโก้ไส้อ่ัวหมู่	 10	 เพื่อน�าไปใช้เป็น
สัญลักษณ์ในการผลิตสื่อต่าง	 ๆ	 เพื่อประชาสัมพันธ์
ผลิตภัณฑ์ไส้อั่วหมู่	10	บ้านเบิก
	 	 4.2	 สติกเกอร์รูปวงกลม	 ขนาด	 10	 x	 10	
เซนติเมตร	 เป็นสติกเกอร์ป้องกันน�้าส�าหรับติดถุงซีล	
กล่องพลาสติกทรงกลมจ�าหน่ายตลาดนัด/ออกร้าน
	 	 4.3	ฉลากผลิตภัณฑ์ไส้อั่ว		ขนาด	10	x	22	
เซนตเิมตร	เพือ่น�าไปใช้ตดิกล่องบรรจภุณัฑ์ส�าหรับกรณี
สั่งซื้อกลับบ้านและส่งให้ลูกค้าที่อยู่ห่างด้วยระยะทาง	
	 	 4.4	 กล่องบรรจุภัณฑ์	 เป็นกล่องลูกฟูก	
พรีเมียม	 เจาะหน้าต่าง	 ทรงสี่เหลี่ยมขนาด	 25	
เซนตเิมตร	x	25	เซนตเิมตร	x	7.6	เซนตเิมตร	พร้อม
ติดฉลากผลิตภัณฑ์
	 	 4.5	 ชุดสื่ออินโฟกราฟิกเพื่อการ
โฆษณาผลิตภัณฑ์ไส้อั่ว	 	จ�านวน	1	ชุด	ประกอบ
ด้วย	5	ภาพ	ขนาด	A4	เพือ่ใช้โฆษณาประชาสมัพนัธ์
ผ่านสื่อออนไลน์	และน�าไปพิมพ์เผยแพร่ได้

	 	 4.6	 คลิปวิดีโอ	 	 จัดท�า
คลิปวิดีโอแนะน�ากลุ่มไส้อั่วหมู่	 10	
จ�านวน	 1	 คลิป	 ความยาว	 7	 นาที		
เนื้อหาแนะน�ากลุ่มและผลิตภัณฑ์
ไส้อั่ว

 5. ทดลองจ�าหน่าย  หลงัจากพฒันาสูตร	ทางกลุ่มได้ทดลองจ�าหน่ายโดยใช้วธิกีารโพสต์
ในเฟซบุก๊ส่วนตวั	(ลกัษณะ	pre-order)	มลูีกค้าทีเ่ป็นเพ่ือนในเฟซบุก๊ส่ังซ้ือ	โดยใช้วธินี�าไปส่งให้
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ลกูค้าทีอ่ยูใ่นรศัมไีม่เกนิ	20	กโิลเมตร	ส่วนใหญ่อยูใ่นเมอืงลพบรีุ			และขอความร่วมมอืจากหน่วย
งานในพื้นที่และจังหวัดเพื่อขอความอนุเคราะห์พ้ืนที่ได้ทดลองเปิดตัวผลิตภัณฑ์	 โดยได้ออก
จ�าหน่ายนอกสถานที	่เช่น	โครงการ	หน่วยบ�าบัดทกุข์	บ�ารงุสขุ	สร้างรอยย้ิมให้ประชาชน	จงัหวัด
ลพบุรี	ปี	2566	ณ	วัดบ้านลาด	ต�าบลบ้านเบิก	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี		ออกร้านจ�าหน่ายที่
ห้างสรรพสินค้า	Big	C	ลพบุรี	จัดโดยส�านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดลพบุรี		ออกร้านจ�าหน่าย	ใน
การประชุมประจ�าเดือนหัวหน้าหน่วยงานอ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี	ณ	ที่ว่าการอ�าเภอท่าวุ้ง

ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ
	 1.	สมาชิกกลุ่มได้องค์ความรู้ในการผลิตไส้อั่วไว้รับประทานในครอบครัว
	 2.	ได้สูตรและผลิตภัณฑ์ไส้อั่วรสชาติที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนเพื่อจ�าหน่าย
	 3.	มีการใช้ทรัพยากรในชุมชนให้เกิดประโยชน์และมีมูลค่า	เช่น	เครื่องเทศ	สมุนไพรที่
สามารถปลูกเองได้ในสวน
	 4.	มีตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์	สติกเกอร์		กล่องบรรจุภัณฑ์ไส้อั่วส�าหรับการจ�าหน่ายใน
รูปแบบต่าง	ๆ
	 5.	มีสื่อโฆษณาประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ไส้อั่วหมู่	10	บ้านเบิก
	 6.	การได้มาท�ากจิกรรมร่วมกนัส่งผลให้เกดิความรกัสามคัคใีนชมุชน	เหน็ศกัยภาพ	คณุค่า
และเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน
	 7.	 การมีส่วนร่วมระหว่างหน่วยงาน	 ได้แก่	 อบต.บ้านเบิก	 	 พัฒนาชุมชนอ�าเภอท่าวุ้ง	
กศ.น.ต�าบลหัวส�าโรง	

ข้อเสนอแนะ
	 1.	คุณภาพของเนื้อหมู	จะต้องเลือกซื้อร้านจ�าหน่ายเนื้อหมูที่มีคุณภาพจริงๆ	โดยต้อง
บดละเอียดจ�านวน	2	ครั้ง	เพื่อให้เนื้อหมูมีความฟูนุ่ม	และต้องเป็นร้านที่ไว้วางใจได้ว่าจะไม่น�า
ส่วนผสมอื่นบดใส่เพื่อลดต้นทุน	(เช่นเนื้อไก่	หรือเพิ่มชิ้นส่วนมันหมู)	
	 2.	พริกแกง		พริกแห้งที่น�ามาใช้แต่ละครั้งจะมีความเผ็ดและการให้สีของพริกแกงแตก
ต่างกนั		เนือ่งจากแต่ละแหล่งผลติและชนดิของพรกิไม่เหมอืนกนั	ด้ังนัน้	จึงต้องซ้ือหรือเลือกพริก
แกงที่เป็นแหล่งผลิตเดิม	
	 3.	เครื่องปรุงรส		เช่น	ซีอิ๊ว	ซอส	น�้าปลา	น�้าตาลทราย	เกลือ	ฯลฯ	แต่ละยี่ห้อมีความ
เค็มหรือรสชาติแตกต่างกัน	จึงต้องใช้เครื่องปรุงรสยี่ห้อเดิม	สูตรเดิม
	 4.	เครื่องเทศ/สมุนไพร		เช่น	ขิง	มีรสชาติความเผ็ดแตกต่างกัน		หากเป็นไปได้ต้องขิง
สายพันธุ์ที่เหมาะส�าหรับน�ามาใช้ในการปรุงอาหาร			ส่วนขมิ้น	ส่งผลต่อสีของไส้อั่วด้วย	บางครั้ง
ต้องใส่ผงขมิ้นเพื่อช่วยท�าให้สีของไส้อั่วมีความเหลืองส้ม	น่ารับประทานมากยิ่งขึ้น
	 5.	การเก็บรักษา	เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีอายุสั้น	จึงต้องแนะน�าผู้บริโภคให้ละเอียด
ถึงวิธีเก็บรักษาส�าหรับบรรจุภัณฑ์ต่าง	ๆ		และการน�าไปปรุงสุกอีกครั้ง	เช่น	ปิ้ง	ย่าง	อบ	ทอด



การสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับข้าวไรซ์เบอร์รี่ของกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ     

ต�าบลเขาพระงาม อ�าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี

ผศ.ดร.นันทนา แจ้งสว่าง สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

ผศ.ดร.สุกัญญา พยุงสิน  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

รศ.ดร.ดวงใจ บุญกุศล    สาขาวิชาชีววิทยา
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บทน�า
ข้าวไรซ์เบอรี่	(Riceberry)	เป็นข้าวที่เกิดขึ้นใหม่	จากการผสม

ข้ามพันธุ์ระหว่างข้าวเจ้าหอมนิลและข้าวขาวดอกมะลิ	105	มี

ลักษณะเป็นข้าวเจ้าสีม่วงเข้ม	 เกิดขึ้นตามธรรมชาติมีส่วน

ประกอบเป็นสารแอนโทไซยานิน	ซึ่งก็คือรงค์วัตถุหรือสารสี	ที่สามารถละลายน�้าได้ดี	และจัดอยู่

ในกลุ่มของฟลาโวนอยด์หรือสารต้านอนุมูลอิสระที่มีคุณค่าทางอาหาร		โดยมีจุลินทรีย์โปรไบโอ

ติกกระตุ้นให้มีการสร้างสารในการต้านอนุมูลอิสระ	กระตุ้นให้มีการสร้างภูมิคุ้มกัน	ช่วยป้องกัน

มะเรง็	และผลติภัณฑ์ทีเ่กดิจากการเพิม่มลูค่าจากข้าวไรซ์เบอร่ีได้รบัการวจิยัและพฒันาไปในอกี

หลากหลายรูปแบบ	(Ito	and	Ishikawa,	2004)	จากการสัมภาษณ์ประธานกลุ่มวิสาหกิจชุมชน		

การผลิตข้าวปลอดสารพิษ	 พันตรี	 พิจิตร	 ประคองศรี	 ผู้ก่อตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าว

ปลอดสารพิษ	ซึ่งได้รับการจดทะเบียนเมื่อวันที่	 17	ตุลาคม	2548	 ได้รวบรวมชาวบ้านที่อยู่ใน

เขตพืน้ที	่ต�าบลเขาพระงาม	จดัตัง้กลุม่เพือ่ผลติข้าวปลอดภยัจากสารพษิ	โดยได้รบัการสนบัสนนุ

จากหน่วยงานราชการต่างๆ	เช่น	เทศบาลต�าบลเขาพระงาม	พัฒนาชุมชนจังหวัดลพบุรี	เกษตร

และสหกรณ์จังหวัดลพบุรี	และด�าเนินการตามวัตถุประสงค์	ดังนี้	

	 1)	การปลกูข้าวและพชืผกัได้ตามมาตราฐานการผลิต	GAP	และใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน

การเกษตรปลอดภัยจากสารพิษ	

	 2)	การแปรรูปผลผลิตจากข้าวเปลือกเป็นข้าวสารขัดขาว	ข้าวกล้อง	ข้าวขาวดอกมะลิ	

105	ข้าวกล้องหอมนิล	ข้าวไรซ์เบอร์รี่	

	 3)	ผลิตสินค้าเป็นผลิตภัณฑ์	สร้างมูลค่าเพิ่ม	เช่น	ข้าวกล้องงอก	น�้าข้าวกล้องงอก	ขนม

เปี๊ย			ข้าวไรซ์เบอร์รี่	โดยทางกลุ่มมีความเข้มเเข็งในด้านการผลิตเพื่อบริโภคภายในชุมชน	ขยาย

สู่นอกชุมชน	 ภายในจังหวัดและต่างจังหวัด	 สามารถเเก้ไขปัญหาผลิตข้าวราคาตกต�่า	 ยังท�าให้

สมาชิกมีรายได้เพิ่ม	สินค้าผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม	เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค

	 ปัจจุบันตลาดข้าวไรซ์เบอรี่มีจ�านวนผู้ประกอบการภายในท้องถิ่นจังหวัดลพบุรีและ

ภายนอกจงัหวดัลพบุรเีป็นจ�านวนมาก	ท�าให้เกดิการแข่งขนัสงูในด้านของราคา	ทางกลุม่วสิาหกิจ

ชุมชนฯ	จงึได้มแีนวคิดในการเพิม่มลูค่าผลติภัณฑ์จากข้าวไรซ์เบอรีใ่ห้มคีวามทนัสมยัตามวิถชีีวติ

ของคนรุ่นใหม่	 และยังคงคุณภาพและประโยชน์ของข้าวไรซ์เบอรี่	 โดยต้องการสร้างสรรค์

ผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลายและเพิ่มมูลค่าจากการใช้วัตถุดิบจากข้าวไรซ์เบอร์รี่ด้วย

กระบวนการผลติทีย่งัคงคณุค่าของวตัถุดบิ	พร้อมการออกแบบบรรจุภณัฑ์ให้มคีวามทันสมยัตาม

ความต้องการของลูกค้ากลุ่มเป้าหมาย		จึงต้องการได้รับการพัฒนาและปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้มี

คุณค่าเพิ่มขึ้น	เพื่อสนองความต้องการของผู้บริโภคต่อไป
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อพัฒนาและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ใหม่จากข้าวไรซ์เบอร์รี่

	 2.	เพื่อวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์จากไรซ์เบอร์รี่

	 3.	เพื่อพัฒนาบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์จากไรซ์เบอร์รี่

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

		 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ	 ต�าบลเขาพระงาม	 อ�าเภอเมือง	

จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ 

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ

	 การด�าเนินโครงการได้ก�าหนดวิธีด�าเนินการตามกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้

	 1.	อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการแปรรูปข้าวแต๋นไรซ์เบอร์รี่

	 2.	อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการแปรรูปอาหารเช้าซีเรียลข้าวไรซ์เบอร์รี่อบกรอบ

	 3.	อบรมเชงิปฏิบัตกิารเกีย่วกับการออกแบบ	การค�านวณต้นทนุการผลติ	และการก�าหนด

ราคาขายผลิตภัณฑ์

	 4.	 ส่งผลิตภัณฑ์ส�าเร็จรูปข้าวแต๋นไรซ์เบอร์รี่	 และอาหารเช้าซีเรียลข้าวไรซ์เบอร์รี่อบ

กรอบเข้าสู่กระบวนการตรวจเพี่อรับรองคุณค่าทางโภชนาการ

	 5.	ถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	เกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการ

	 6.	รายงานผลการด�าเนินโครงการและติดตามการใช้ประโยชน์
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

	 ผู้ประกอบการและสมาชิกวิสาหกิจชุมชน	 ได้รับความรู้และพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่จาก

ข้าวไรซ์เบอร์ร่ีพร้อมผลการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการ	 และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ตาม

วตัถปุระสงค์ของโครงการ	รวมถึงนักศกึษามหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร	ีได้เข้าร่วมโครงการ	โดย

น�าความรู้ไปใช้ในการปฏิบัติงานจริงและได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง	 โดยมีรายละเอียดของ

แผนและผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ	ดังนี้
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การน�าไปใช้ประโยชน์ของวิสาหกิจชุมชน

									 1.	การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถใช้เป็นแนวทางในการ

พฒันาผลิตภณัฑ์จากข้าวไรซ์เบอร์รีแ่ละส่งเสรมิการผลติข้าวปลอดภยัจากสารพษิให้กบัผูท่ี้สนใจ

								 2.	การใช้ประโยชน์ในเชงินโยบาย	กลุ่มวสิาหกจิชมุชนการผลิตข้าวปลอดภยัจากสารพิษ

สามารถน�าข้าวไรซ์เบอร์รี่ไปท�าการแปรรูปและจ�าหน่าย

									 3.	การใช้ประโยชน์ในเชงิพาณชิย์	กลุ่มวสิาหกจิชมุชนได้ผลิตภณัฑ์ใหม่	พร้อมบรรจุภณัฑ์

เพื่อน�าไปจ�าหน่าย	 ทราบต้นทุนผลิตภัณฑ์และก�าหนดราคาขายท่ีเหมาะสมเพี่อให้ได้ก�าไรท่ี

ต้องการ	สามารถเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนการผลิตข้าวปลอดภัยจากสารพิษ							

	 4.	การใช้ประโยชน์ด้านสนุทรยีภาพ	สร้างความสขุ	กลุม่วสิาหกจิชมุชนได้ผลติภัณฑ์ใหม่

และบรรจภุณัฑ์ท่ีเหมาะสมตามความต้องการของกลุม่วสิาหกิจชมุชนการผลติข้าวปลอดภยัจาก

สารพิษ							

	 5.	การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้รับความรู้เชิงวิชาการเกี่ยวกับ

การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าวไรซ์เบอรี่	 คุณค่าทางโภชนาการของข้าวไรซ์เบอร์รี่	 การออกแบบ

บรรจุภัณฑ์	การค�านวนต้นทุนและการก�าหนดราคาขายจากการผลิตผลิตภัณฑ์ข้าวไรเบอร์รี่	

  

ข้อเสนอแนะ

	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนยังคงต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวปลอดภัย	 ซึ่งมหาวิทยาลัย

ควรด�าเนินโครงการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง	เพี่อประโยชน์ต่อชุมชน



การยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์สบู่น้อยหน่า

พันธุ์พระที่นั่งเย็น ต�าบลทะเลชุบศร อ�าเภอเมือง 

จังหวัดลพบุรี

ผศ.ดร.บุญญเลขา มากบุญ สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.ดร.วันวิสาข์  ลิจ้วน สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป
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บทน�า
ทิศทางการพัฒนาประเทศในปัจจุบัน	 มุ่งเป้าไปที่การส่งเสริม

ศกัยภาพให้ชมุชนท้องถิน่มคีวามเข้มแขง็เพือ่กระตุน้ให้เกิดการ

สร้างงานสร้างอาชีพให้กับสมาชิกในชุมชนที่มีความยั่งยืน	และ

สามารถพึ่งพาตนเองได้	 ผ่านการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม	 รวมไปถึงการพัฒนาความ

สามารถของประชาชนในชุมชน	 เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจ	 ซึ่งเป็น

แนวคดิการพฒันาเศรษฐกจิอย่างสร้างสรรค์	(Creative	economy)	เพ่ือการขับเคล่ือนเศรษฐกจิ

ของประเทศให้มีความมั่นคงยั่งยืนและมีความสมดุล	เนื่องจากเป็นการพัฒนาจากฐานราก	และ

อยูบ่นพืน้ฐานของการน�าเอาวฒันธรรมและทรัพยากรทีม่อียูใ่นท้องถ่ินมาต่อยอดในเชงิสร้างสรรค์	

โดยน�ามาดัดแปลงและพัฒนา	 สร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพ	 สร้างมูลค่าเพ่ิม	 สามารถตอบ

โจทย์ผู้บริโภคได้มากขึ้น		

	 ปัจจบุนัชมุชนท้องถิน่จ�านวนมากเกดิความต่ืนตัวขานรับแนวทางการส่งเสริมเศรษฐกจิ

ฐานรากเพือ่การพฒันาเศรษฐกจิอย่างสร้างสรรค์	หนึง่ในนัน้คอืกลุม่สตรพีระทีน่ัง่เยน็	ต�าบลทะเล

ชบุศร	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดัลพบุร	ีเป็นการรวมตัวของสมาชกิในชมุชนบ้านทะเลชบุศร	เพือ่พฒันา

และส่งเสริมอาชีพให้สมาชิกภายในกลุ่ม	ผลักดันให้สมาชิกกลุ่มเป็นผู้ประกอบการรายย่อย	โดย

เน้นการน�าทรัพยากรในชุมชนมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชนและต่อยอดทางธุรกิจ	 โดยปัจจุบัน

มีผลิตภัณฑ์ชุมชนของที่ได้รับการพัฒนา	ได้แก่	สบู่น้อยหน่า	ซึ่งความพิเศษของสบู่น้อยหน่าของ

กลุ่มสตรีพระที่นั่งเย็น	 ได้แก่	ส่วนผสมจากสารสกัดจากใบน้อยหน่าพันธุ์พระที่นั่งเย็น	หรือบาง

คนเรียกน้อยหน่าพระนารายณ์	เป็นน้อยหน่าสายพนัธุด์ัง้เดมิของจงัหวดัลพบรุทีีช่าวชมุชนทะเล

ชุบศรปลูกมาช้านานตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์	 จวบจนถึงปัจจุบันน้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

มีอายุกว่า	300	ปีแล้ว		ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่	5	แห่งกรุง

รัตนโกสินทร์	 พระองค์ทรงมีพระราชด�าริให่น้อยหน่าพันธุ์ดั้งเดิมนี้ไว้	 โดยให้น�ามาปลูกบริเวณ

พระที่นั่งเย็นและบริเวณโดยรอบ	จ�านวน	40	ไร่	รสชาติของน้อยหน่าพระที่นั่งเย็นเป็นน้อยหน่า

ฝ้ายฝ้ายผลใหญ่	 เมล็ดฟูขาวเหมือนปุยฝ้าย	 รสชาติหวานหอมเป็นเอกลักษณ์	 ออกผลผลิตช่วง

เดือนมิถุนายนจนถึงสิงหาคม	 เป็นท่ีนิยมของตลาดมาก	 ปัจจุบันจังหวัดลพบุรีจึงได้ส่งเสริมให้

ท�าการอนุรักษ์น้อยหน่าพันธุ์พระที่นั่งเย็นให้เป็นสินค้าของดีประจ�าจังหวัดลพบุรี	

	 ส�าหรับกลุ่มสตรีพระที่นั่งเย็นได้น�าน้อยหน่าพระที่นั่งเย็นซ่ึงเป็นผลผลิตในพ้ืนที่มาต่อ	

ยอดพฒันาเป็นผลติภณัฑ์สบูน้่อยหน่า	เป็นสินค้าทีม่เีอกลักษณ์โดดเด่นเนือ่งจากในทางต�ารับยา

โบราณ	น้อยหน่ามสีารทีช่่วยยบัยัง้เชือ้แบคทเีรีย	และเป็นยารักษาปัญหาผิวพรรณ	(เช่น	ลดอาการ

คันจากแบคทีเรีย	ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย	กลากเกลื้อน	เป็นต้น)	กลุ่มสตรีพระที่นั่งเย็นจึงผสมสารสกัด

จากใบน้อยหน่าพระทีน่ัง่เยน็	โดยได้รบัการถ่ายทอดองค์ความรูก้ารท�าสบูน้่อยหน่าจากการศึกษา

นอกโรงเรียนและผู้ประกอบการเครื่องส�าอางสมุนไพรในชุมชนทะเลชุบศร	โดยคาดหวังจะผลัก

ดันให้เป็นสินค้าชุมชนที่สื่อสารถึงอัตลักษณ์ของชุมชน	 แต่อย่างไรก็ตามสูตรและกระบวนการ
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ผลิตสบู่เป็นยังไม่ได้มาตรฐานแต่อย่างใด	 	 นอกจากนั้น	 ชุมชนยังได้รับการสนับสนุนด้านการ

พัฒนาบรรจุภัณฑ์ส�าหรับสบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	 จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	 จังหวัด

ลพบุรี	 ซึ่งเป็นโครงการการวิจัย	 เรื่อง	 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพ่ือสื่อสารตราสินค้าสบู่สมุนไพร

น้อยหน่าของกลุ่มอาชีพท�าสบู่ทะเลชุบศร	 จังหวัดลพบุรี	 ท�าให้ปัจจุบันชุมชนบ้านทะเลชุบศรมี

ผลิตภัณฑ์ชุมชน	“สบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น”	ที่สามารถสื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชน	เนื่องจาก

ผลิตโดยคนในชุมชน	และใช้วัสดุในท้องถิ่น	เป็นรูปแบบการพัฒนาอย่างยั่งยืน	

	 เมื่อพิจารณาโอกาสทางการตลาดของสบู่น้อยหน่า

พระที่นั่งเย็น	 ที่ผลิตโดยกลุ่มบ�าเพ็ญประโยชน์ชุมชน

ทะเลชุบศรนั้น	พบว่าเป็นผลิตภณัฑ์ที่มีจุดเด่นส�าคญั

ที่สามารถพัฒนาเป็นจุดขายทางการตลาดได้		โดย

เฉพาะการมส่ีวนผสมสารสกดัจากใบน้อยหน่าสาย

พนัธุพ์ืน้เมอืงของบ้านทะเลชบุศร	ซึง่ชาวบ้านปลกู

มาช้านานตั้งแต่สมัยสมเด็จพระนารายณ์	 	 เป็น

ผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีมีอัตลักษณ์ท่ีไม่ซ�้าแบบใคร	

อย่างไรก็ตาม	 ในการรับรู ้ของผู ้อุปโภคบริโภค	

คุณภาพของผลิตภัณฑ์เป็นองค์ประกอบส�าคัญต่อการ

ตัดสินใจซื้อและทดลองใช้	 หากยังไม่สามารถท�าให้ผู้อุปโภค

เกิดความเชื่อในคุณภาพของผลิตภัณฑ์ได้	ธุรกิจก็มีโอกาสสูงที่จะไม่ประสบ

ความส�าเร็จ			ดังนั้น	จึงเป็นที่มาของโครงการยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์สบู่น้อยหน่าพระที่นั่ง

เย็นของกลุ่มสตรีพระที่	นั่งเย็น	ซึ่งเป็นการต่อยอดจากโครงการวิจัยเรื่องการพัฒนาบรรจุภัณฑ์

ส�าหรบัสบูน้่อยหน่าพระทีน่ัง่เยน็	ซึง่ได้รบังบประมาณสนบัสนนุจากมหาวทิยาลัยราชภฏัเทพสตรี	

ประจ�าปี	พ.ศ.	2565	โดยโครงการยกระดับคุณภาพผลิตภัณฑ์สบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	จะน�า

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้ในการพัฒนากระบวนการผลิตสบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

ให้ได้มาตรฐาน	โดยจะมกีารพฒันาสตูรและทดสอบคณุภาพผลติภณัฑ์ตามหลกัวทิยาศาสตร์	เพือ่

สร้างความเชื่อมั่นในคุณภาพของสบู่แก่ผู ้อุปโภคบริโภคได้ว่าสบู ่น้อยหน่าพระท่ีนั่งเย็นมี

กระบวนการผลิตทีไ่ด้มาตรฐาน	และตวัผลติภัณฑ์มคีณุสมบตั/ิสรรพคุณเป็นไปตามท่ีได้กล่าวอ้าง

ไว้	และมคีวามปลอดภัยต่อผูใ้ช้จรงิ	สามารถตอบโจทย์ความต้องการของผู้บรโิภค		โดยเมือ่ด�าเนนิ

โครงการแล้วเสรจ็	จะท�าการถ่ายทอดองค์ความรูใ้นการผลติสบูน้่อยหน่าทีไ่ด้มาตรฐานแก่ชมุชน	

โดยค�านึงถึงกระบวนการท่ีมีความเหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน	 เพื่อให้ชุมชนสามารถท�าได้

และน�าไปสร้างธุรกิจได้จริง	กล่าวโดยสรุป	โครงการนี้จะเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้ตัวผลิตภัณฑ์	

ซึ่งจะเป็นปัจจัยส�าคัญต่อการตัดสินใจของผู้อุปโภคบริโภค	รวมทั้งสร้างภาพลักษณ์ที่ดีแก่ชุมชน	

และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันในตลาดและสร้างรายได้ให้ท้องถิ่นอย่างแท้จริง		
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	ศึกษาความต้องการต่อผลิตภัณฑ์สบู่น้อยหน่าของผู้อุปโภค

	 2.	พัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	

	 	 1.1	การวิเคราะห์องค์ประกอบสารสกัดจากใบน้อยหน้าพระที่นั่งเย็น

	 	 1.2	การพัฒนาสูตรสบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

	 	 1.3	การทดสอบคุณภาพสบู่ด้านคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมี

	 3.	พัฒนาบรรจุภัณฑ์สบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

	 4.	ทดสอบความพึงพอใจของผู้อุปโภคที่มีต่อสบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

				 กลุ่มสตรีพระที่นั่งเย็น	หมู่	8	ต�าบลทะเลชุบศร	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

	 มกราคม	-	สิงหาคม	2566

วิธีการด�าเนินโครงการ

 1. ส�ารวจความต้องการผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์สบู่และประชาพิจารณ์คืนข้อมูลการ

ศึกษาแก่ชุมชน   

	 	 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพร	ผล

การศึกษาจะน�ามาเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาตัวผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพรน้อยหน่า

พระที่นั่งเย็นของกลุ่มสตรีพระท่ีนั่งเย็น	 ให้สามารถตอบสนองความต้องการของตลาดและเพิ่ม

ขีดความสามารถในการแข่งขันได้	

	 	 ประเด็นที่ท�าการส�ารวจ	 ได้แก่	 	 1)	 ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบ

แบบสอบถาม	 2)	 พฤติกรรมการใช้สบู่ของผู้ตอบแบบสอบถาม	 และ	 3)	 ทัศนคติของผู้ตอบ

แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยการเลือกใช้สบู่สมุนไพร	

	 	 การประชาพจิารณ์คนืข้อมูลการส�ารวจความต้องการผูบ้รโิภค			ผูว้จิยัจดัการประชมุ

ย่อยกับชุมชนและภาคีที่เกี่ยวข้องเพื่อคืนข้อมูลการศึกษา	ดังนี้

	 	 1)	 	 มีการระบุสรรพคุณของสบู่ท่ีชัดเจน	 โดยเน้นท่ีคุณสมบัติการฆ่าเชื้อแบคทีเรีย

และเชื้อโรคอื่นๆ	บนผิวกาย	เพื่อสุขอนามัยของร่างกาย	ส่วนคุณสมบัติอื่นๆ	ที่มาจากส่วนผสม

อืน่	เช่น	วติามนิซ	ีผวิกระจ่างใส	เป็นคณุสมบติัรองและจะไม่แสดงไว้เพ่ือให้สบูส่มนุไพรน้อยหน่า

พระที่นั่งเย็น	ตราบ้านเย็น	มีต�าแหน่งทางการตลาดที่ชัดเจนในการรับรู้ของผู้บริโภค

	 	 2)	 	 มีการระบุสรรพคุณของสบู่ท่ีชัดเจน	 โดยเน้นท่ีคุณสมบัติการฆ่าเชื้อแบคทีเรีย
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และเชื้อโรคอื่นๆ	บนผิวกาย	เพื่อสุขอนามัยของร่างกาย	ส่วนคุณสมบัติอื่นๆ	ที่มาจากส่วนผสม

อ่ืน	เช่น	วติามนิซ	ีผวิกระจ่างใส	เป็นคณุสมบตัริองและจะไม่แสดงไว้เพ่ือให้สบูส่มนุไพรน้อยหน่า

พระที่นั่งเย็น	ตราบ้านเย็น	มีต�าแหน่งทางการตลาดที่ชัดเจนในการรับรู้ของผู้บริโภค

	 	 3)	 สบู่สมุนไพรน้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	 ตราบ้านนั่งเย็น	 จะเน้นรูปลักษณ์ความเป็น

ธรรมชาติและปลอดสารเคมีมากที่สุด	โดยจะมีการปรุงแต่งเพียงเล็กน้อย	ได้แก่	แต่งกลิ่นอ่อนๆ	

อาจมีเศษตะกอนของสมุนไพรบ้างซี่งดูเป็นธรรมชาติ	มีปริมาณฟองปานกลาง

	 	 4)	ขนาดสบู่	100	กรัม	ราคา	50	บาท	ตามที่กลุ่มก�าหนดไว้

	 	 5)	 พัฒนาสูตรสบู่โดยการทดลองปรับปริมาณส่วนผสม	 วิธีการสกัดส่วนผสม	 และ

การน�าไปตรวจในห้องปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์	ซึ่งจะตรวจสารสกัดที่พบในสบู่		ค่า	PH	และ	

ประสิทธิภาพในการขจัดเชื้อแบคทีเรีย	

 2. การอบรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์สบู่ให้ได้มาตรฐาน 

	 	 ในวันที่	29	เมษายน	พ.ศ.	2566	ผู้วิจัยจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ	เรื่อง	การพัฒนา

ผลติภณัฑ์สบูใ่ห้ได้มาตรฐาน	ให้กบักลุม่เป้าหมายจ�านวน	20	คน	ซ่ึงเป็นสมาชกิกลุ่มสตรีพระท่ีนัง่

เย็น	 ต�าบลทะเลชุบศร	 อ�าเภอเมือง	 จังหวัดลพบุรี	 โดยได้รับความรู้จากวิทยากรจากส�านักงาน

พฒันาชมุชนจงัหวดัลพบรุ	ีและส�านกังานอตุสาหกรรมจังหวดัลพบรีุ		ประเด็นทีเ่กีย่วข้อง	อบรม	

2	ประเด็น	ได้แก่	การขอรับรองมาตรฐานสินค้าโอทอป	และการขอรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์

ชุมชน	 (มผช)	 ซึ่งวิทยากรให้ความรู้เร่ืองหลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการขอการรับรองมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ์	ขั้นตอนในการด�าเนินเรื่อง	รวมถึงข้อกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

	 	 ส�าหรับการยกระดับคุณภาพให้แก่สบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	ตราบ้านนั่งเย็น	เพื่อที่

ชมุชนจะสามารถน�าไปขอการรบัรองมาตรฐานผลติภณัฑ์		ว่าได้ผ่านกระบวนการรบัรองมาตรฐาน
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กระบวนการผลติ	การตรวจสอบคณุภาพของสบูด้่วยกระบวนการทางวทิยาศาสตร์	ซ่ึงเป็นเง่ือนไข

ประการส�าคัญในการขอการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์	 สามารถน�าไปเป็นจุดขายเพื่อยกระดับ

การแข่งขันในอนาคต

 3. การพัฒนาต้นแบบสบู่

	 	 การพัฒนาต้นแบบสบู่สมุนไพรน้อยหน่าพระที่นั่งเย็น	ตราบ้านนั่งเย็น	ชุมชนได้รับ

การถ่ายทอดองค์ความรูใ้นการท�าสบูส่มนุไพรน้อยหน่าจากผูป้ระกอบการผลติภณัฑ์เวชส�าอางค์

แบรนด์	“ผ่อง”	ซึ่งเป็นแบรนด์เวชส�าอางสมุนไพรที่ได้รับมาตรฐานโอทอป	โดยสมาชิกกลุ่มสตรี

พระที่นั่งเย็นได้ทดลองผลิตสบู่สมุนไพรน้อยหน่าผสมสารสกัดจากใบน้อยหน่าพระที่นั่งเย็นด้วย

กรรมวิธีแบบพื้นบ้าน	และคณะผู้วิจัยสนับสนุนในเรื่องการทดลองทางวิทยาศาสตร์	

	 	 1)	คณะผู้วิจัยได้น�าสารสกัดจากสมุนไพรที่เป็นส่วนผสมในสบู่มาสกัดเพื่อวิเคราะห์

องค์ประกอบสารสกัด		 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเคมีของสารสกัดพืชสมุนไพรที่ใช้เป็น

ส่วนประกอบในการท�าสบู่	ซึ่งประกอบด้วย	ใบน้อยหน่า	ใบยานาง	ใบระรุม	และว่านหางจระเข้	

ทีส่กัดด้วยน�า้และแอลกอฮอล์	95เปอร์เซ็นต์	ด้วยวธีิ	Gas	chromatography-mass	spectrom-

etry	(GC-MS)	ผลการวิเคราะห์	พบว่า	

	 	 ผลสารสกัดด้วยน�้า	 พบสารทั้งหมด	 9	 ชนิด	 โดยสารที่พบมากที่สุด	 ได้แก่	 adipic	

acid,	cyclic	tetramethylene	ester	เท่ากับ	7.102	เปอร์เซ็นต์	รองลงมา	ได้แก่	cyclopen-

tanecarboxylic	acid,	2-oxo-,	ethyl	ester	เท่ากับ	3.514		เปอร์เซ็นต์	และ	beta	sitoster-

ol	เท่ากับ	3.345	เปอร์เซ็นต์	ตามล�าดับ

	 	 ผลสารสกัดด้วยแอลกอฮอล์	95เปอร์เซ็นต์	พบสารทั้งหมด	21	ชนิด	โดยสารที่พบ

มากที่สุด	ได้แก่	Phytol	เท่ากับ	20.118	เปอร์เซ็นต์	รองลงมา	ได้แก่	Ethy	9,12,15-octade-

catrienoate	เท่ากับ	10.608		เปอร์เซ็นต์	และ	Stigmast-5-en-3-ol	เท่ากับ	8.911	เปอร์เซ็นต์	

ตามล�าดับ	ซึ่งสารดังกล่าวเป็นสารในกลุ่มที่สามารถพบได้ในพืชสมุนไพร	ไม่มีอันตรายในการน�า

มาใช้เป็นสบู่
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	 	 2)	พัฒนาสูตรสบู่โดยการทดลองสกัดด้วยน�้าและแอลกอฮอล์	95	เปอร์เซ็นต์	พบว่า	

ไม่มี	เมื่อตรวจคุณสมบัติทางเคมี	โดยสบู่สูตรสกัดด้วยน�้า	มีค่าความเป็นกรด-เบส	เท่ากับ	9.80	

±	0.03		มีปริมาตรฟอง	เท่ากับ	74	มิลลิลิตร		ค่าสี	L*			(ความสว่าง),	a*		(-	a*		แสดงสีเขียว	

และ	+	a*	แสดงสีแดง)	และ	b*	(-	b*		แสดงสีน�้าเงิน	และ	+	b*	แสดงสีเหลือง)	เท่ากับ	12.94	

±	2.22,	-	1.23	±	0.26	และ	7.94	±	1.35	ตามล�าดับ	และสบู่สูตรสกัดด้วยแอลกอฮอล์	95	เปอร์

เซ้นต์	พบว่า	มีค่าความเป็นกรด-เบส	เท่ากับ		9.77	±	0.01		มีปริมาตรฟอง	เท่ากับ	73		มิลลิลิตร	

ค่าสี	L*,	a*	และ	b*	เท่ากับ	24.86	±	0.98,	-	3.12	±	0.33	และ	16.04	±	1.75	ตามล�าดับ				

	 	 จากนั้น	ท�าการทดลองเพิ่ม	ชื่อสบู่สูตร	1	A	และ	1B	โดยท�าโดยการลดปริมาตรสาร

สกัดให้เหลือ	10%	ตามสูตรของกลุ่ม	และเพิ่มปริมาณใบน้อยหน่าจ�านวน	5	เท่า		และท�าการ

ตรวจคุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมี

	 	 ผลพบว่า	 เมื่อท�าการทดสอบโดยการตรวจพินิจและการดม	พบว่า	 สบู่ทั้งสูตร	 1A	

และ	1B	มีกลิ่นหอมอ่อนๆ	และไม่มีสิ่งแปลกปลอม	เชน	ฝุ่น	เส้นผม	ชิ้นส่วนของแมลง		

	 	 เมื่อท�าการทดสอบคุณสมบัติทางเคมี	พบว่า	สบู่สูตร	1A		มีค่าความเป็นกรด-เบส	

เท่ากับ	9.93	±	0.07		มีปริมาตรฟอง	เท่ากับ	70	มิลลิลิตร	ค่าสี	L*,	a*	และ	b*	เท่ากับ	27.28	

±	0.54,	-	0.60	±	0.54	และ	0.23	±	0.22	ตามล�าดับ	ส่วนสบู่สูตร	1B		มีค่าความเป็นกรด-เบส	

เท่ากับ	9.87	±	0.07			มีปริมาตรฟอง	เท่ากับ	70	มิลลิลิตร	ค่าสี	L*,	a*	และ	b*	เท่ากับ	24.53	

±	2.69,	-	0.37	±	0.16	และ	3.37	±	1.92	ตามล�าดับ	

	 	 จากนัน้	ท�าการทดลองฤทธิก์ารยบัยัง้เชือ้แบคทเีรีย	Staphylococcus	aureus	พบ

ว่า	สบูส่ตูร	1A		มคีวามสามารถในการยบัยัง้เชือ้	Staphylococcus	aureus	โดยมวีงใสการยบัยัง้	

เท่ากับ	11.07	มิลลิเมตร		ส่วนสบู่สูตร	1B	มีความสามารถในการยับยั้งเชื้อ	Staphylococcus	

aureus	โดยมีวงใสการยับยั้ง	เท่ากับ	11.33	มิลลิเมตร	สรุปจากผลการศึกษา	พบว่า	สบู่ทุกสูตร

มีคุณสมบัติทางกายภาพและเคมี	ได้แก่	ค่ากรด	–	เบส	อยู่ในช่วง	8	–	10		ซึ่งเป็นค่ามาตรฐาน

ของสบู่	และปริมาตรฟองมีปริมาณเพียงพอในการช�าระล้าง	ค่าสีที่ได้	เป็นสีเขียว	เหลือง	ซึ่งเป็น

สีธรรมชาติที่ได้จากพืชสมุนไพรที่น�ามาใช้	 โดยค่าของสีจะลดลงเม่ือลดปริมาตรของสารสกัดลง	

แต่จะท�าให้สบู่มีความแข็งตัวเพิ่มขึ้น		รวมทั้งสบู่ทุกสูตรยังสามารถยับยั้งเชื้อ	Staphylococcus	

aureus	ซึ่งเป็นแบคทีเรียก่อโรคที่สามารถพบได้บริเวณผิวหนังได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 	 จากนั้น	 น�าสบู่จากสูตรท่ีพัฒนาแล้วไปตรวจหาค่าการปนเปื้อนของจุลินทรีย์	 โดย

อ้างอิงเกณฑ์มาตรฐานอตุสาหกรรม	มอก.	เอส	13-2561	(สบูก้่อนผสมสมุนไพร)	ซึง่ผลการตรวจ

สามารถน�าไปใช้ประโยชน์ในการต่อยอดเพ่ือจดทะเบยีนผลติภณัฑ์	ท�าให้ผลติภัณฑ์ของกลุ่มเป็น

ทีเ่ชือ่ถอื	เป็นทีย่อมรับ	และสร้างความมัน่ใจให้กบัผูบ้ริโภคในการเลอืกซือ้ผลติภณัฑ์	ผลการตรวจ	

พบว่า	สบู่ทุกสูตรไม่พบการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์	ได้แก่	ซูโดโมแนส	แอรูจิโนซา	(Pseudo-

monas	aeruginosa)	สตาฟิโลค็อกคัส	ออเรียส	(Staphylococcus	aureus)	แคนดิดา	อัลบิ
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แคนส์	(Candida	albicans)	คลอสตริเดียม	(Clostridium	spp.)	และแบคทีเรีย	ยีสต์	และรา	

สบู่สมุนไพรน้อยหน่าที่ได้รับการพัฒนาโดยคณะผู้วิจัยมีความปลอดภัยส�าหรับผู้บริโภค	 และมี

ประสิทธิภาพยับยั้งเชื่อแบคทีเรีย

 4. การอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตสบู่น้อยหน่าพระที่นั่งเย็น

	 	 คณะผู้วิจัยได้เชิญวิทยากร	 2	 ท่าน	 ได้แก่	 ผศ.ดร.วันวิสาข์	 ลิจ้วน	 อาจารย์ประจ�า

สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ทัว่ไป	มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี	และอาจารย์เสาวพร	สุขเกดิ	อาจารย์

ประจ�าสาขาวิชาการตลาด	มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรี	มาถ่ายทอดวธิกีารผลิตสบูส่มนุไพรผสม

สารสกัดจากใบน้อยหน่าพระที่นั่งเย็นและสมุนไพรอื่นๆ	 เป็นสูตรท่ีได้จากการพัฒนาในข้อที่	 3	

เพื่อให้ชุมชนได้ความรู้ในการผลิตสบู่น้อยหน่าที่ได้มาตรฐานคุณภาพ

 5. พัฒนาบรรจุภัณฑ์

	 	 เป็นการประชุมแบบมีส่วนร่วมระหว่างชุมชนและคณะผู้วิจัยเพื่อวางแผนพัฒนา

บรรจุภัณฑ์ส�าหรบับรรจสุบู่สมนุไพรน้อยหน่าพระทีน่ัง่เยน็	ผ่านกระบวนระดมสมองและท�าแผนที่

ความคิด	(Mind	mapping)	จากนั้นได้น�าไปออกแบบบรรจุภัณฑ์

 6. การอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาคุณภาพบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์สบู่สมุนไพร		

เป็นการอบรมเพือ่ให้ความรู้เรือ่งบทบาทและความส�าคญับรรจุภณัฑ์เพือ่การเพิม่ขดีความสามารถ

การแข่งขันทางการตลาดให้แก่สินค้า	 	 รวมท้ังลักษณะของบรรจุภัณฑ์ท่ีได้	 และท�าการวิพากษ์

บรรจุภัณฑ์ที่ออกแบบ	และน�าไปปรับปรุงแก้ไขเพื่อใช้งานต่อไป

 7. การผลติสบูเ่พือ่จ�าหน่าย		กลุม่สตรีพระทีน่ัง่เยน็ท�าการผลิตสบู่และจ�าหน่ายในงาน

สถาปนามหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	ระหว่างวันที่	18-22	กันยายน	พ.ศ.	2566
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

	 1.	 ได้สูตรสบู่สมุนไพรผสมสารสกัดจากใบน้อยหน่าพระที่นั่งเย็นและสมุนไพรอื่น	 ที่ได้

มาตรฐานสามารถต่อยอดเพือ่จดทะเบยีนผลติภณัฑ์โอทอป	และ	มผช		ชมุชนสามารถน�าไปผลิต

เพื่อเป็นสินค้าชุมชน	สร้างอาชีพและเพิ่มรายได้	ได้แก่	อาชีพท�าสบู่	เพาะปลูกสมุนไพรที่ใช้เป็น

ส่วนประกอบในสบู่

	 2.	สมาชิกกลุ่มได้รับองค์ความรู้เรื่องการผลิตสบู่สมุนไพรผสมสารสกัดจากใบน้อยหน่า

พระที่นั่งเย็นและสมุนไพรอื่นๆ

	 3.	มีบรรจุภัณฑ์ที่แสดงตราสินค้า	โลโก้	รายละเอียดสินค้า	และเรื่องราวของสินค้า	การ

สร้างมูลค้าเพิ่มให้กับวินค้า	 โดยสินค้ามีมาตรฐานความปลอดภัย	สร้างความเชื่อมั่นแก่ผู้บริโภค	

และเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันใสตลาดเนื่องจากมีบรรจุภัณฑ์ที่สื่อสารบุคลิกและเรื่อง

ราวที่ดึงดูดใจ

	 4.	การมส่ีวนร่วมในการพฒันาเพือ่ยกระดยัมาตรฐานสนิค้าระหว่างชมุชน	มหาวทิยาลยั

และหน่วยงานภายนอก	เกิดเครือข่ายความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน	ชุมชนเป็นที่รู้จัก

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 การช่วยชุมชนวางแผนการกระบวนการผลิตในอนาคต	 โดยเฉพาะเรื่องการหาร

วตัถดุบิทีใ่ช้ในการผลติ	ได้แก่	น้อยหน่า	ย่านาง	มะรมุ	และว่านหางจระเข้	โดยชมุชนต้องวางแผน

การส่งเสรมิอาชพีในชมุชนให้เกดิการเพาะปลกูสมนุไพรเพือ่น�ามาผลติสบู	่เกดิการหมนุเวยีนราย

ได้ในชุมชนและควบคุมต้นทุนการผลิต

	 2.	 การส่งเสริมการตลาดแก่ชุมชน	 โดยต้องให้ความรู้เพ่ือวางระบบการตลาดและการ

ประชาสัมพันธ์การตลาด	เน้นที่การสร้างบุคลากรที่สามารถดูแลเรื่องการตลาดแก่ชุมชน	

	 3.	การศึกษาเพื่อพัฒนาสินค้าอื่นๆ	ประเภทเดียวกัน	เพื่อขยายตลาด



การพัฒนากระบวนการอบแห้งฟ้าทะลายโจร    

โดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์

ผศ.ดร.สราวุฒิ แนบเนียร   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์	วิชาเอกฟิสิกส์

อ.ดร.เพ็ญพร นิ่มนวล 				 สาขาศึกษาทั่วไป	คณะศิลปศาสตร์										

																																 ม.เทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์

อ.ดร.เขมาวดี อุดมพันธ์   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์	วิชาเอกเคมี
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บทน�า
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการ

พัฒนาท้องถิ่น	 โดยมีพื้นที่ที่ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี

ดูแลจ�านวน	3	จังหวัด	คือ	จังหวัดลพบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	และ

จังหวัดสระบุรี	 ซึ่งทั้ง	 3	 พื้นที่นี้ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม	 มีการปลูกและ

แปรรูปผลิตผลทางการเกษตรจ�านวนมาก	เช่น	ข้าว	ผลไม้	สมุนไพร	เป็นต้น	โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

การแปรรูปสมุนไพร	ซึ่งเป็นสมุนไพรประจ�าถิ่น	เช่น	ขิง	ข่า	ขมิ้นชัน	ฟ้าทะลายโจร	เป็นต้น	จาก

ข้อมลูการส�ารวจพืน้ท่ีชมุชน	และวสิาหกจิชมุชน	ใน	3	จงัหวดั	พบว่าจงัหวัดลพบรุมีีการปลกูและ

แปรรูปสมุนไพรค่อนข้างมาก	 โดยเฉพาะขมิ้นชัน	 และฟ้าทะลายโจร	 ซ่ึงผู้วิจัยได้ท�าการส�ารวจ

พืน้ท่ีวสิาหกจิชุมชนในจังหวดัลพบุรหีลายแห่งพบว่า	วสิาหกจิชมุชนวิชาชพีเกษตรอนิทรย์ีไร่ทหาร

สานประชา	เป็นแหล่งรวบรวมสมุนไพรเพ่ือน�ามาท�าแห้งและจ�าหน่ายไปยงัผูรั้บซ้ือ	และวสิาหกจิ

ชุมชนวิชาชีพเกษตรอินทรีย์ไร่ทหารสานประชาได้มีการปลูกและท�าการแปรรูปสมุนไพรด้วยวิธี

การท�าแห้งหลักๆอยู่	2	ชนิด	คือ	ขมิ้นชัน	และฟ้าทะลายโจร	โดยเฉพาะการปลูกและแปรรูปฟ้า

ทะลายโจร	จากข้อมลูทีท่�าการส�ารวจพบว่าฟ้าทะลายโจรทีแ่ปรรปูด้วยวธิกีารท�าแห้งโดยการตาก

แห้งตามธรรมชาตทิ�าให้ปรมิาณสารส�าคญัในฟ้าทะลายโจรแห้งทีไ่ด้มปีริมาณน้อย	สารส�าคญัของ

ต้นฟ้าทะลายโจรจะอยูท่ัง้ภายในใบและล�าต้น	ซึง่เป็นสารทีอ่ยูใ่นกลุ่มจ�าพวกแลคโตน	(lactones)	

ได้แก่	 แอนโดรกราโฟไลด์	 (andrographolide)	 ซึ่งเป็นสารส�าคัญที่แพทย์ใช้ในการรักษา	 และ

ยับยั้งการระบาดของโรคติดต่อ	COVID-19	โดยมีการระบาดไปในหลายทวีป	หรือทั่วโลกจนถึง

ในปัจจบุนั	ดงันัน้จึงมท้ัีงหน่วยงานภาครฐั	และภาคเอกชน	ทีม่คีวามต้องการและรบัซือ้ฟ้าทะลาย

โจรแห้งดังกล่าว	 โดยเฉพาะฟ้าทะลายโจรแห้งจากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนวิชาชีพเกษตรอินทรีย์ไร่

ทหารสานประชา	 ท่ีมีการปลูกฟ้าทะลายโจรแบบอินทรีย์ซ่ึงไม่ใช้สารเคมีในการปลูก	 ท�าให้ผู้

บริโภคมั่นใจว่าเป็นฟ้าทะลายโจรท่ีมีคุณภาพ	 จากผลการทดสอบปริมาณสารส�าคัญนี้พบว่ามี

ปริมาณน้อยดังที่กล่าวมาข้างต้น	 จึงท�าให้เกิดอุปสรรคในการขายฟ้าทะลายโจรแห้งของกลุ่ม	

ท�าให้ทางกลุ่มขาดรายได้	รวมถึงต้นทุนของการปลูกฟ้าทะลายโจร	ดังนั้นในโครงการนี้	ผู้ด�าเนิน

โครงการจะท�าการศกึษา	และปรบัปรงุกระบวนการอบแห้งฟ้าทะลายโจรเพ่ือให้คงเหลอืปรมิาณ

สารส�าคญัของฟ้าทะลายโจรให้สงูกว่าการตากแห้งตามธรรมชาติ	เพือ่เป็นแนวทางในการอบแห้ง

สมุนไพรฟ้าทะลายโจร	 ก่อให้เกิดการเพิ่มรายได้ของกลุ่มเกษตรกรผู้แปรรูปฟ้าทะลายโจร	 และ

ได้ฟ้าทะลายโจรที่มีคุณภาพ	

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพื่อพัฒนาการแปรรูปฟ้าทะลายโจรด้วยการอบแห้งด้วยระบบอบแห้งพลังงานแสง

อาทิตย์

	 2.	เพื่อสนับสนุนการอบแห้งฟ้าทะลายโจรให้ได้คุณภาพโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์		



103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น  >    37    

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ 

	 วิสาหกิจชุมชนวิชาชีพเกษตรอินทรีย์ไร่ทหารสานประชา	 สถานที่ตั้ง	 เลขที่	 9	 หมู่ที่	 5	

ต�าบลนิคมสร้างตนเอง	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ 

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีการในการด�าเนินการ 

	 เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการ	ขั้นตอนการด�าเนินงานมีดังนี้

	 1.	ผู้วิจัยได้ท�าการลงพื้นที่ส�ารวจการแปรรูปฟ้าทะลายโจรแห้ง

	 2.	ผู้วิจัยจะท�าการพัฒนาการแปรรูปฟ้าทะลายโจร

	 3.	ท�าการออกแบบ	และสร้างอุปกรณ์ที่จะน�ามาใช้ต้นแบบ	

	 4.	ท�าการทดสอบอบแห้งฟ้าทะลายโจร	และน�าไปวิเคราะห์สี	ค่าปริมาณน�้าอิสระ	

	 			และปริมาณสาระส�าคัญ

	 5.	ท�าการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการในการแปรรูปฟ้าทะลายโจร

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

 กิจกรรมที่ 1 การศึกษา ออกแบบ และสร้างอุปกรณ์ต้นแบบส�าหรับอบแห้งฟ้า  

ทะลายโจร 	 เป็นการศึกษาข้อมูลการอบแห้งฟ้าทะลายโจร	และการอบแห้งฟ้าทะลายโจรด้วย

เคร่ืองอบแห้งเพื่อให้ได้ฟ้าทะลายโจรแห้งที่มีคุณภาพ	 รวมถึงการออกแบบและสร้างอุปกรณ์

ต้นแบบส�าหรับอบแห้งฟ้าทะลายโจร	เพื่อเป็นตัวอย่างให้กับชุมชนและใช้ส�าหรับพัฒนาต่อยอด

งานวิจัยต่อไปได้

	 จากการลงพืน้ทีส่�ารวจการแปรรปูฟ้าทะลายโจรแห้งโดยท่ีวสิาหกจิชมุชนวชิาชพีเกษตร

อินทรีย์ไร่ทหารสานประชา	ได้ใช้วิธีการตากแห้งตามธรรมชาติ	ซึ่งวิธีนี้จะมีต้นทุนต�่าส�าหรับการ

ผลิตฟ้าทะลายโจรแห้ง	ถ้าใช้ไฟฟ้า	หรือก๊าซ	LPG	เพื่อให้ความร้อนกับระบบอบแห้งในการอบ
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แห้งฟ้าทะลายโจรกจ็ะท�าให้มต้ีนทนุสงูขึน้	ดงันัน้กลุม่คนทีจ่ะเข้าถงึตวัยาทีจ่ะรกัษาจะท�าได้ยาก	

ดงันัน้การแปรรปูด้วยพลงังานแสงอาทติย์จงึมคีวามเหมาะสมทีสุ่ด	แต่ลักษณะการตากแห้งตาม

ธรรมชาติจะส่งผลให้ฟ้าทะลายโจรแห้งมีความชื้นสูงเป็นผลให้เกิดเชื้อราระหว่างกระบวนการ

เกบ็รกัษา	ป่นเป้ือนฝุน่ละอองต่าง	ๆ 	ในอากาศ	เป็นต้น	ท�าให้ฟ้าทะลายโจรแห้งทีไ่ด้ไม่มคีณุภาพ	

ส่งผลให้ไม่สามารถส่งจ�าหน่ายได้	และไม่เพยีงพอกบัความต้องการ	ซ่ึงฟ้าทะลายโจรแห้งเป็นส่วน

ส�าคัญในการรักษาผู้ติดเชื้อไวรัส	 COVID-19	 จากนั้นผู้วิจัยได้ท�าการศึกษาระบบอบแห้งด้วย

พลังงานแสงอาทติย์	รวมถงึลกัษณะพืน้ทีข่องวสิาหกจิชมุชนนีท้ีจ่ะใช้ในการด�าเนินการออกแบบ

และสร้างอุปกรณ์ต้นแบบเพื่อใช้ในการอบแห้งฟ้าทะลายโจร

 ผลท่ีเกดิจากการด�าเนนิโครงการ			ผูว้จิยัได้ท�าการศกึษาการแปรรปูฟ้าทะลายโจรแห้ง	

และท�าการออกแบบ	 และสร้างระบบอบแห้งเพื่อใช้ในการแปรรูปฟ้าทะลายโจรแห้งท่ีได้ให้มี

คุณภาพ	จากนั้นได้ท�าการทดสอบสี	ปริมาณน�้าอิสระ	และปริมาณสารส�าคัญคือปริมาณสารแอ

นโดรกราโฟไลด์	(andrographolide)	พบว่ามีปริมาณที่สูงกว่าการตากแห้งตามธรรมชาติ	และ

ฟ้าทะลายโจรแห้งที่ได้มีคุณภาพ

 กิจกรรมที่ 2 การอบรมเชิงปฏิบัติการส�าหรับการแปรรูปฟ้าทะลายโจรด้วยพลังงาน

แสงอาทิตย์  เป็นการฝึกอบรมให้ความรูก้บักลุม่ผูแ้ปรรูปฟ้าทะลายโจร	และผู้ทีส่นใจ	โดยเป็นการ

ฝึกอบรมตัง้แต่ทฤษฎเีกีย่วกบัระบบอบแห้งต่าง	ๆ 	และการออกแบบอปุกรณ์ต้นแบบการอบแห้ง

ฟ้าทะลายโจรด้วยพลังงานแสงอาทิตย์	 จากนั้นเป็นการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการการอบแห้งฟ้า

ทะลายโจรด้วยอุปกรณ์ต้นแบบที่สร้างขึ้น	 เพื่อให้ผู้เข้าร่วมอบรมได้รับความรู้	 ความเข้าใจใน

กระบวนการผลิตเพื่อให้ได้ฟ้าทะลายโจรที่มีคุณภาพ

	 จากการศึกษาระบบอบแห้งด้วยพลังงานแสงอาทิตย์	รวมถึงลักษณะพื้นที่ของวิสาหกิจ

ชุมชนนี้ที่จะใช้ในการด�าเนินการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ต้นแบบเพื่อใช้ในการอบแห้งฟ้า

ทะลายโจร	และด�าเนินการสร้างอุปกรณ์ต้นแบบเพื่อใช้ในการอบแห้งฟ้าทะลายโจร	เพื่อให้กลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนผู้แปรรูปฟ้าทะลายโจรและสมุนไพร	 ร่วมถึงกลุ่มผู้ที่สนใจให้ได้รับความรู้	 ความ

เข้าใจในกระบวนการอบแห้งโดยใช้อุปกรณ์ต้นแบบ	เพื่อให้ได้ฟ้าทะลายโจรแห้งที่มีคุณภาพ
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 ผลทีเ่กดิจากการด�าเนนิโครงการ 	ผูว้จิยัได้ท�าการฝึกอบรมกลุม่วสิาหกจิชุมชนผูแ้ปรรปู

ฟ้าทะลายโจรและสมุนไพร	 ร่วมถึงกลุ่มผู้ที่สนใจให้ได้รับความรู้	 ความเข้าใจในกระบวนการอบ

แห้งโดยใช้อปุกรณ์ต้นแบบ	เพ่ือให้ได้ฟ้าทะลายโจรแห้งทีมี่คณุภาพ	โดยมกีารอบรมทัง้ภาคทฤษฎี	

และการอบรมเชงิปฏิบตักิารเพือ่ให้ผูเ้ข้าร่วมอบรมได้มคีวามรู้	และเข้าใจในกระบวนการอบแห้ง

สมุนไพรฟ้าทะลายโจรให้มากขึ้น	 โดยได้ด�าเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการส�าหรับการแปรรูปฟ้า

ทะลายโจรด้วยพลังงานแสงอาทิตย์	เมื่อวันที่	25	กรกฎาคม	2566	โดยมีผู้เข้าร่วมอบรมในครั้ง

นี้มากกว่า	30	คน	ซึ่งเกินกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้

การน�าไปใช้ประโยชน์

	 จากการศึกษา	 ออกแบบ	 และสร้างอุปกรณ์ต้นแบบส�าหรับการอบแห้งฟ้าทะลายโจร

ด้วยพลงังานแสงอาทติย์	สามารถอบแห้งฟ้าทะลายโจรได้อย่างมปีระสิทธภิาพและได้ฟ้าทะลาย

โจรแห้งท่ีมปีรมิาณสารส�าคญัมากกว่าการตากแห้งตามธรรมชาต	ิส่งผลให้ฟ้าทะลายโจรแห้งทีไ่ด้

จากการอบแห้งด้วยอุปกรณ	์ ต้นแบบโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์มีคุณภาพ	 สามารถจ�าหน่ายได้

ในเชิงพาณิชย์	 และสามารถน�าอุปกรณ์ต้นแบบไปต่อยอดได้ให้สามารถอบแห้งได้ปริมาณที่มาก

ขึ้นในระดับอุตสาหกรรม	และสามารถน�าไปทดลองใช้ร่วมกับการอบแห้งสมุนไพรชนิดอื่นได้

ข้อเสนอแนะ

	 ส�าหรับการด�าเนินการในคร้ังน้ีมีผู้เข้าร่วมอบรมสนใจเป็นจ�านวนมาก	 และมีความ

ต้องการทีจ่ะพฒันาต่อยอดไปยงัผลติภณัฑ์ชนดิอืน่	โดยใช้กระบวนการอบแห้งด้วยระบบอบแห้ง

พลังงานแสงอาทิตย์	ที่สามารถประหยัดต้นทุนในการผลิตได้



การพัฒนาผลิตภัณฑ์ไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์

ของกลุ่มเกษตรกร ต�าบลเกาะรัง อ�าเภอชัยบาดาล  

จังหวัดลพบุรี

ผศ.ดร.สุกัญญา พยุงสิน  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ	

รศ.ดร.ดวงใจ  บุญกุศล 		สาขาวิชาชีววิทยา

อ.ภาณุวัฒน์   หุ่นพงษ์   สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม	
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บทน�า
ในพื้นท่ี	 อ�าเภอชัยบาดาล	 จังหวัดลพบุรี	 มีพ้ืนที่การเกษตร

ทั้งหมด		203,220	ไร่	แบ่งเป็นการเพาะปลูกพืชชนิดต่างๆ	โดย

มีการเพาะปลูกอ้อยถึง	 42,378	 ไร่	 ซ่ึงในส่วนนี้การเพาะปลูก

อ้อยในต�าบลเกาะรัง	 อ�าเภอชัยบาดาล	 จังหวัดลพบุรี	 มีพ้ืนที่ปลูกอ้อยจ�านวน	 21,461	 ไร	่	

(ส�านักงานเกษตรอ�าเภอชัยบาดาล,	2564)

	 ด้วยในปีงบประมาณ	2565	มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	จ.ลพบุรี	ได้ให้การสนับสนุน

ให้มีการพฒันาผลติภณัฑ์จากอ้อยคัน้น�า้อนิทรย์ี	ในพืน้ที	่ต�าบลเกาะรงั	อ�าเภอชัยบาดาล	จงัหวดั

ลพบุรี	 ให้มีคุณภาพและมีการเพิ่มมูลค่าให้แก่อ้อยคั้นน�้าอินทรีย์	 แก่กลุ่มเกษตรกร	 ซึ่งได้แก	่

ผลิตภัณฑ์น�้าอ้อยคั้นสด	 และไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์	 ผลิตภัณฑ์ฯ	 ดังกล่าวได้รับการตรวจรับรอง

คุณค่าทางโภชนาการและมีความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ให้แก่ชุมชนเพิ่มมากข้ึน	 และใน

ปีงบประมาณ	 2566	 ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	 ยังได้มีนโยบายสนับสนุน	 ต่อยอดการ

พัฒนาในพื้นที่อย่างต่อเนื่องเพื่อเพิ่มความยั่งยืนให้แก่ชุมชนท้องถิ่น	และส่งเสริมชุมชนให้มีการ

เพิม่ทกัษะในการเพิม่มลูค่าให้แก่ผลติภัณฑ์ภายในชุมชนเพือ่การเพิม่รายได้และการต่อยอดความ

เป็นมาตรฐานในทุกกระบวนการผลิตจนถึงผลิตภัณฑ์ส�าเร็จรูป	 เพื่อขอรับมาตรฐานในระดับที่

ยอมรับได้ต่อไปในอนาคตให้แก่ชุมชน	 ทางคณะผู้รับผิดชอบโครงการจึงได้เล็งเห็นความส�าคัญ

และเป็นการเพิม่ทางเลอืกให้แก่ผูบ้รโิภคให้มผีลติภณัฑ์จากน�า้อ้อยอนิทรย์ีให้มคีวามหลากหลาย

เพิ่มขึ้น	การน�าวัตถุดิบภายในชุมชน	มาร่วมในการผลิตเพื่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ๆภายในชุมชน	

ด้วยเกษตรกรผู้ปลูกอ้อยคั้นน�้าอินทรีย์	ต�าบลเกาะรัง	อ�าเภอชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี		มิได้เพียง

ปลกูอ้อยอนิทรย์ีเพยีงอย่างเดยีวภายในชมุชน	แต่ยงัมกีารปลกู	พรกิ	หอมแดง	กระเทยีม	มะนาว	

และพืชสวนอินทรีย์อื่นๆ	 เพิ่มเติม	 จึงท�าให้คณะผู้รับผิดชอบโครงการได้เล็งเห็นการพัฒนาเพ่ือ

เพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์จึงได้น�าเอาวัตถุดิบภายในชุมชนมาพัฒนาให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ	

เพือ่การเพิม่ทางเลอืกให้แก่ผูบ้รโิภคและตอบโจทย์การพฒันาชมุชนท้องถิน่ตามนโยบายของมหา

วิทยาลัยฯ	ต่อไป

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร		ต�าบลเกาะรัง		อ�าเภอ

ชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี

	 2.	เพื่อวิเคราะห์คุณภาพและคุณค่าทางโภชนาผลิตภัณฑ์ไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์ของกลุ่ม

เกษตรกร	ต�าบลเกาะรัง		อ�าเภอชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี

	 3.	 เพื่อเพิ่มนวัตกรรมกระบวนการผลิตไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร	ต�าบล

เกาะรัง		อ�าเภอชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี

	 4.	รวบรวมองค์ความรู้และเทคโนโลยีจากชุดโครงการวิจัย	และถ่ายทอดสู่ชุมชน
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กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกอ้อยคั้นน�้าอินทรีย์	 ต�าบลเกาะรัง	 อ�าเภอ

ชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี		

      

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ

						 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีการในการด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ

         กิจกรรมที่ 1 พัฒนาผลิตภัณฑ์ไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์	 	 เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม	

(Participatory	Action	Research	:	PAR)	บทสรุปที่ได้จากการร่วมสนทนากลุ่ม	ได้มาซึ่งสภาพ

ปัญหา	อุปสรรค	และบริบทวัตถุดิบภายในชุมชนและความต้องการของกลุ่มเกษตรกร	แนวทาง

การการพัฒนาผลิตภัณฑ์ไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร	แนวทางการวิเคราะห์คุณภาพ

และคณุค่าทางโภชนาการ	เพิม่นวตักรรมกระบวนการผลิตไซรัปน�า้อ้อยอินทรีย์ของกลุ่มเกษตรกร	

ต�าบลเกาะรงั	อ�าเภอชยับาดาล	จงัหวดัลพบุร	ี	ได้ร่วมเรยีนรูใ้นกระบวนการพฒันาผลติภณัฑ์และ

เพิม่มลูค่าให้แก่ผลติภณัฑ์	ได้แก่	คดิค้นสตูรผลติภณัฑ์	ตรวจวเิคราะห์คณุค่าทางโภชนาการ	เพ่ือ

ให้ได้รสชาตทิีท่างกลุม่พงึพอใจ	โดยอยูภ่ายใต้มาตรฐานอาหารปลอดภยัตามมาตรฐานผลิตภณัฑ์

     ผลทีเ่กดิจากการด�าเนนิกจิกรรม		พบว่าภายในชมุชนมกีารปลกู	กระเทยีม	และหอมแดง

เสริมนอกจากอ้อย	 เพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและการส่งขายตามสัญญาในการปลูก	 จึง

ท�าให้มีกระเทียมและหอมแดงท่ีตกเกรดหลงเหลืออยู่ภายในชุมชนเม่ือถึงเวลาเก็บเกี่ยว	 	จึงน�า

มาซึ่งการพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่อยอดเพื่อเพิ่มมูลค่าให้แก่ผลิตภัณฑ์ของไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์ของ

กลุ่มเกษตรกร	ต�าบลเกาะรัง	อ�าเภอชัยบาดาล	จังหวัดลพบุรี	ได้ผลิตภัณฑ์ที่นอกเหนือจากการ

พฒันาและได้สตูรการท�าผลติภณัฑ์ใหม่ทีม่รีสชาตติรงตามความต้องการของกลุ่มฯ	ได้แก่	น�า้ปลา

หวานไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์และน�้าย�าไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์	
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 กจิกรรมที ่2  วเิคราะห์คณุภาพและคณุค่าทางโภชนาผลติภณัฑ์ไซรัปน�า้อ้อยอนิทรย์ี

	 มกีารท�าสตูรผลติภณัฑ์ทีเ่ป็นทีพ่อใจของกลุ่มวสิาหกจิชมุชนฯ	น�าผลิตภัณฑ์มาวิเคราะห์

คุณภาพด้านต่างๆ	ได้แก่	คุณภาพทางเคมี	กายภาพ	จุลินทรีย์	และประสาทสัมผัส

 ผลที่ได้จากการด�าเนินกิจกรรม	 	การพัฒนาจากโครงการในครั้งก่อนเพื่อให้เกษตรกร	

และกลุ่มฯ	 มีสินค้าประจ�าชุมชนเพิ่มมากขึ้นรวมถึงการพิจารณาวัตถุดิบภายในท้องถิ่นที่มีการ

ปลูกเพิ่มเติมนอกเหนือจากอ้อย	 โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญด้านโภชนาการมาร่วมในการพัฒนาสูตรของ

ผลติภัณฑ์ให้ตรงตามความต้องการของกลุม่ฯ	โดยมกีจิกรรมการเพิม่มลูค่าไซรปัน�า้อ้อย	(น�า้ปลา

หวาน,น�้าย�า)	 	 การบริหารการขนส่ง	 การบริหารสินค้าคงคลัง	 การลงบัญชีชุมชน	 และการคิด

ต้นทนุผลติภัณฑ์	โดยผลติภัณฑ์ท่ีมกีระบวนการผลติ	ผ่านกระบวนการผลติ	การแปรรปูทีถ่กูหลกั

อาหารปลอดภยั	ด้วยการวเิคราะห์คณุภาพและคณุค่าทางโภชนาการของตวัอย่างผลติภณัฑ์ไซรปั

น�้าอ้อยอินทรีย์ประกอบด้วยการวิเคราะห์	2	ส่วน	คือ	การวิเคราะห์คุณภาพ	และการวิเคราะห์

คุณค่าทางโภชนาการ	

	 1.	การวเิคราะห์คณุภาพ	ได้แก่	ค่าความเป็นกรดด่าง	และการปนเป้ือนของเชือ้จลุนิทรย์ี

	 2.	การวเิคราะห์คณุค่าทางโภชนาการ	ได้แก่	ปริมาณโปรตีน	ไขมนั	คาร์โบไฮเดรต	น�า้ตาล	

โซเดียม	 และพลังงานท้ังหมด	 ตามวิธีการ	 Association	 of	 Official	 Analytical	 Chemists	

A.O.A.C.	(1990)

 กิจกรรมที่ 3  การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อให้ความรู้การถ่ายทอดสูตรกระบวนการ

ผลิตไซรัปน�้าอ้อยอินทรีย์

	 กลุ่มเป้าหมายได้การรับถ่ายทอดองค์ความรู้สู่การปฏิบัติการแปรรูปที่เป็นไปตามหลัก

การและมาตรฐานที่ดีในการผลิตอาหาร	 (GMP)	 และการเตรียมการเบื้องต้นเพื่อขอมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ์ชุมชน	(มผช.)



44    < 103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น

 ผลท่ีเกดิจากการด�าเนนิกจิกรรม				กลุม่ฯ	มทีกัษะและมคีวามเข้าใจต้ังแต่กระบวนการ

เลือกวัตถุดิบกระบวนการผลิต	 แปรรูป	 เพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ให้ถูกต้องตามมาตรฐานการผลิต

อาหาร	เพือ่การเตรยีมการส�าหรบัการขอมาตรฐานผลติภณัฑ์ชมุชนต่อไป	การเกบ็รกัษาผลติภณัฑ์

ให้มีอายุการเก็บรักษาที่นานขึ้น

การน�าไปใช้ประโยชน์

	 กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกอ้อยอินทรีย์	 ได้รับประโยชน์จากการเพ่ิมทักษะในการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ภายในชุมชนให้มีความหลากหลายเพิ่มขึ้นจากการเผยแพร่และถ่ายทอดความรู้ความ

เข้าใจแก่เกษตรกรเพือ่เป็นการเพิม่มลูค่าและโอกาสในการสร้างความหลากหลายของผลติภณัฑ์

ประจ�าชมุชน	จากการพฒันาผลติภณัฑ์ท�าให้เกดิการเพ่ิมประสิทธภิาพในกระบวนการผลิต	และ

การลดต้นทุนการผลิต	 การน�าวัตถุดิบภายในชุมชนมาเป็นส่วนประกอบหลัก	 ในการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์	ยังเป็นการสร้างอาชีพและเพิ่มรายได้ให้กับกลุ่มในเชิงพาณิชย์ต่อไปในอนาคต	และผู้

มีส่วนได้เสียที่มีบทบาทในการผลักดันต่อยอดผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้เป็นที่ยอมรับต่อผู้บริโภค

ข้อเสนอแนะ

	 ผลผลติอ้อยมเีวลาในการเกบ็เกีย่วท�าให้ขาดช่วงของวตัถดุบิในการผลติอาจส่งผลต่อการ

ผลิตผลิตภัณฑ์	



การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มสู่เชิงพาณิชย์ ภายใต้แนวคิด

เศรษฐกิจหมุนเวียน ของวิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าว

บ้านหนองกระดี่ ต�าบลบางลี่ อ�าเภอท่าวุ้ง

 จังหวัดลพบุรี 

ผศ.ดร.สุนทรีย์ วิพัฒครุฑ  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

ผศ.รัชชนก สวนสีดา 							สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

อ.เพ็ญนภา จุมพลพงษ์     สาขาวิชาบริหารธุรกิจ
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บทน�า
จังหวัดลพบุรีมีพื้นท่ีเกษตรกรรม	 จ�านวน	 1,738,695.25	 ไร่	

ประกอบด้วย	พืชไร่มากที่สุด	จ�านวน	1,178,988	ไร่	รองลงมา	

คอื	นาข้าว	มกีารเพาะปลูกข้าว	766,813	ไร่	การท�านาในจังหวดั

ลพบุรี	 ส่วนใหญ่จะท�านาในเขตชลประทาน	ซึ่งกระจายอยู่ในอ�าเภอบ้านหมี่	 อ�าเภอโคกส�าโรง	

และอ�าเภอท่าวุ้ง	(ส�านักงานจังหวัดลพบุรี,	2563,	หน้า	7)	การท�านาในแต่ละปีส่งผลท�าให้มีฟาง

ข้าวจ�านวนมาก		โดยฟางข้าว	(Rice	straw)	เป็นส่วนของต้นข้าวที่เหลือหลังการเก็บเกี่ยว	และ

น�าเมล็ดข้าวออกแล้ว	ฟางข้าวที่มีสภาพสมบูรณ์จะประกอบด้วย	3	ส่วน	คือ	ใบข้าว	ปล้องข้าว	

และรวงข้าว	 ส่วนฟางข้าวท่ีได้จากการเก็บด้วยการตัดในแปลงนาจะมีส่วนประกอบของตอซัง

หรือกอข้าวรวมด้วย	แต่จะอยู่ในลักษณะที่เป็นฟางแตกแยกแยะได้ยากว่าเป็นส่วนใด	โดยทั่วไป

ฟางข้าวแบ่งได้เป็น	3	ประเภท		จากวิธีการรวบรวม	ได้แก่		1.	ฟางข้าวจากการเกี่ยวมือ	และ

นวดมือ		2.	ฟางข้าวจากการเกี่ยวมือ	และนวดด้วยรถนวด		3.	ฟางข้าวจากรถอัดฟางข้าว	ฟาง

ข้าว	ประกอบไปด้วย	เซลลูโลส	37.4%	เฮมิเซลลูโลส	44.9%	ลิกนิน	4.9%	silicon	ash	13.1%	

อกีทัง้ในฟางข้าวมีรพูรนุและเส้นใยเพือ่ใช้ในการดดูซบัและการแลกเปลีย่นไอออน	กบัโลหะหนกั

ที่อยู่ในรูปสารละลายได้	 	 (นพวรรณ	ขจรกีรติกุล	 และคณะ,	 2548;	 สุพรรษา	 มีถาวร,	 2556)			

ฟางข้าวเหล่านี้	ถือเป็นผลพลอยได้ทางการเกษตรจากนาข้าวที่มีประโยชน์ในหลายด้าน	และใช้

เป็นวัตถดุบิส�าคญัส�าหรบัการผลิตทางเกษตรอ่ืนๆ	เช่น	น�าไปเลีย้งสตัว์	ใช้คลมุหน้าดนิเพือ่ป้องกนั

การสญูเสยีความชืน้	หรอืใช้ในการเพาะเหด็	แต่เกษตรกรในพ้ืนทีท่�านาส่วนใหญ่มกัใช้วธิกีารเผา

ฟางข้าวเพื่อเตรียมพื้นที่ส�าหรับการท�านาครั้งต่อไปที่เร็วที่สุด	

	 ถงึแม้เกษตรกรจะทราบว่าการเผาฟางข้าวก่อให้เกดิมลพิษทางอากาศและภาวะโลกร้อน	

แต่เกษตรกรก็ไม่มีศักยภาพที่จะลงทุนเพิ่มเพื่อก�าจัดฟางข้าว	 การเผาในพื้นที่การเกษตรส่งผลก

ระทบต่อสุขภาพของประชาชนและเศรษฐกิจของประเทศเป็นอย่างมาก	ทั้งยังส่งผลต่อการท�า

อาชีพการเกษตรโดยตรง	ท�าให้ดินเสื่อมโทรม	 สูญเสียอินทรียวัตถุ	 และขาดความอุดมสมบูรณ	์	

จึงต้องใส่ปุ๋ยเคมีและสารเคมีมากขึ้น	 ส่งผลให้ต้นทุนการผลิตสูงขึ้น	 ได้ผลผลิตต�่ากว่าที่ต้องการ	

และเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท�าให้เกิดสภาวะโลกร้อน	 	 ฝนไม่ตกตามฤดูกาล	 และฝนแล้งเป็นเวลา

ยาวนาน	(วิรัตน์	นาคเอี่ยม	และคณะ,	2557)	นอกจากนี้การเผาในพื้นที่การเกษตร	หากท�าการ

เผาจนเกดิอนัตรายมคีวามผดิตามกฎหมายมโีทษทัง้จ�าและปรบัทัง้มผีลกระทบต่อสขุภาพอนามัย

ของประชาชน	 ปัญหาการเผาท�าให้เกิดสถานการณ์ฝุ่น	 PM2.5	 ที่ทวีความรุนแรงในช่วงเดือน

ธันวาคมถึงมีนาคมของทุกปี	ทั้งนี้ข้อมูลจากกรมควบคุมมลพิษ	พบว่าพื้นที่ที่มีการปลูกข้าวและ

มีการเผาฟางข้าวมากที่สุดในประเทศไทยมีถึง	 13	 จังหวัดซึ่งส่วนใหญ่จะอยู่ในภาคกลาง	 เช่น	

ชัยนาท	ลพบุรี	สุพรรณบุรี	อยุธยา	เป็นต้น	

	 ดงันัน้	หากสามารถเพิม่มลูค่าจากการใช้ประโยชน์ของฟางข้าวได้	จงึน่าจะเป็นแรงจงูใจ

ให้เกษตรกรหยุดเผาฟางข้าว	และเป็นการสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรได้อีกทางหนึ่ง	(ลัดดาวัลย์	
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กรรณนุช,	 2550)	 นอกจากนี้ยังเกิดการหมุนเวียนเศษวัสดุธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด	

สอดคล้องกับโมเดลเศรษฐกิจใหม่	 “BCG”	 เศรษฐกิจหมุนเวียน	 (Circular	 Economy)	 ระบบ

เศรษฐกิจที่มุ่งเน้นการน�าทรัพยากรกลับมาใช้ประโยชน์อย่างสูงสุด	 เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาการ

ขาดแคลน	 และสร้างมูลค่าเพ่ิมจากการน�าทรัพยากรกลับมาใช้ประโยชน์ตลอดจนกระบวนการ

ทีท่�าให้ลดขยะหรอืของเสยีเหลอืศนูย์	(Zero	Waste)	เกดิการหมนุเวียนเศรษฐกจิภายในประเทศ

เกิดนวัตกรรมใหม่	 เป็นกลไกการขับเคลื่อนสู่ความยั่งยืน	จากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี

ประสิทธิภาพ	 เป็นการพัฒนาให้เกิดการสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ	 ให้มีการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฉลาด	

	 วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดลพบุรี	มีการรวมกลุ่มส่งเสริมอาชีพเพื่อประกอบกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจที่หลากหลาย	อาทิ	เกษตรอินทรีย์	ผลิตภัณฑ์ผ้าทอ	เลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจ	ท่องเที่ยวเชิง

เกษตร	เครื่องปั้น		แปรรูปสมุนไพร	แปรรูปอาหาร	เครื่องจักรสาน	เครื่องประดับ	เป็นต้น	กลุ่ม

ผู้ผลิตข้าวปลอดภัย	 (โรงสีชุมชน)	 บ้านหนองกระด่ี	 จดทะเบียนในชื่อ	 วิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าว

บ้านหนองกระดี่	ต�าบลบางลี่	เมื่อวันที่	21	มกราคม	2558	ตั้งอยู่	เลขที่	53	หมู่ที่	16	ต�าบลบาง

ลี	่อ�าเภอท่าวุง้	จงัหวดัลพบุร	ี(กรมส่งเสรมิการเกษตร,	2565)	ด�าเนนิการปลกูข้าว	และให้บรกิาร

รับสีข้าว	 รับซื้อข้าว	 จ�าหน่ายข้าวสาร	 ร�า	 ปลายข้าว	 เป็นหลัก	 จากการสัมภาษณ์ผู้น�าชุมชน						

นายมานัส	บัวหอม	ผู้ใหญ่บ้านหมู่	16	บ้านหนองกระดี่	ต�าบลบางลี่	อ�าเภอท่าวุ้ง	ได้ให้ข้อมูลว่า

กลุม่วสิาหกจิมรีายได้หลักจากการท�านา	ปีละ	2	ครัง้	โดยหลงัการเกบ็เกีย่วและน�าเมลด็ข้าวออก

แล้วจะเหลือฟางข้าว	เกษตรกรบางส่วนจะจ�าหน่ายฟางข้าวให้กบัพ่อค้าเพ่ืออดัฟางข้าวเป็นก้อน	

ในราคา	 100บาท/ไร่	 ซึ่งได้ราคาค่อนข้างถูก	 และเกษตรกรบางส่วนใช้วิธีการเผาฟางแทนการ

ไถกลบตอซังเพราะเร่งท�านา	ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาดังกล่าวข้างต้น

	 จากปัญหาดงักล่าว	คณะผูร่้วมโครงการจงึสนใจในการท�าโครงการบรกิารวชิาการ	เรือ่ง	

การพัฒนานวัตกรรมผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ดเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมสู่เชิงพาณิชย์	 ภายใต้แนวคิด

เศรษฐกิจหมนุเวยีน	ของวสิาหกจิชมุชนโรงสข้ีาวบ้านหนองกระดี	่ต�าบลบางลี	่อ�าเภอท่าวุง้	จงัหวดั

ลพบุรี	 เพื่อยกระดับเศรษฐกิจท้องถิ่นให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น	 และเกิดการหมุนเวียนเศษวัสดุ

ธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด	 และลดปัญหาการเผาฟางของเกษตรกรในพื้นที่ต�าบลท่าวุ้ง	

อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี			โดยอาศัยกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชนสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพือ่พฒันานวตักรรมผลติภัณฑ์ฟางข้าวอดัเมด็เพือ่สร้างมลูค่าเพิม่สูเ่ชงิพาณชิย์ให้กบั

ฟางข้าวภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน	 ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าวบ้านหนองกระด่ี	

ต�าบลท่าวุ้ง	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

	 2.	เพือ่พฒันาบรรจภุณัฑ์และตราสญัลกัษณ์ของผลติภณัฑ์ฟางข้าวอดัเมด็ด้วยกลไกการ
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มีส่วนร่วมของชุมชน	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าวบ้านหนองกระดี่	ต�าบลท่าวุ้ง	อ�าเภอท่าวุ้ง	

จังหวัดลพบุรี

	 3.	เพือ่พฒันาช่องทางการตลาดออนไลน์ของผลิตภณัฑ์ฟางข้าวอดัเมด็	ของกลุ่มวสิาหกจิ

ชุมชนโรงสีข้าวบ้านหนองกระดี่	ต�าบลท่าวุ้ง	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

	 4.	 เพื่อยกระดับเศรษฐกิจท้องถ่ินให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น	 เกิดการหมุนเวียนเศษวัสดุ

ธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด	 และลดปัญหาการเผาฟางของเกษตรกรพ้ืนที่	 อ�าเภอท่าวุ้ง	

จังหวัดลพบุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 วิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าวบ้านหนองกระดี่	ต�าบลบางลี่	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

						 ธันวาคม	2565	-		สิงหาคม	2566

วิธีการในการด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ

 กิจกรรมที่ 1 การศึกษาปัญหาและความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จาก         

ฟางข้าว   

 เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับฟางข้าว	 เก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เกษตรกรและผู้น�า

ชุมชนที่เกี่ยวข้อง		เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล	ได้แก่	การสัมภาษณ์	และการสนทนา

กลุ่ม	โดยมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่สอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจ	ดังนี้

	 1.	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากฟางข้าว	 โดยศึกษาส่วนผสมกระบวนการในการผลิตและ

การตรวจวิเคราะห์คุณสมบัติผลิตภัณฑ์

	 2.	การศึกษาบรรจุภัณฑ์และตราสัญลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

	 3.	การศึกษาช่องทางการตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

 ผลที่เกิดจากกิจกรรม		ได้ทราบถึงปัญหาราคาในการจ�าหน่ายฟางข้าวอัดก้อนทั้งแบบ

เหมาไร่และแบบอัดก้อนเองมีราคาค่อนข้างต�่า	และหากมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากฟางข้าวเพื่อ

จ�าหน่ายทางกลุ่มวิสาหกิจยังขาดบรรจุภัณฑ์	ตราสัญลักษณ์	รวมทั้งช่องทางการตลาดออนไลน์

ของผลิตภัณฑ์	กลุ่มวิสาหกิจจึงมีความต้องการในประเด็นดังต่อไปนี้

	 1.	การพฒันาผลติภณัฑ์จากฟางข้าวของกลุม่วสิาหกจิ	โดยการผลติฟางข้าวเป็นแบบอดั

เม็ด	(เพื่อความสะดวกในการใช้งาน)	โดยใช้ส�าหรับเป็นวัสดุรองกรงสัตว์เลี้ยงชนิดต่าง	ๆ	ทั้ง	นก	

หนู	กระต่าย	แกสบี้	แฮมสเตอร์	 เม่นแคระ	แมว	เป็นต้น	รวมทั้งส่วนผสม	กระบวนการในการ

ผลิตและการตรวจวิเคราะห์คุณสมบัติผลิตภัณฑ์เพื่อสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผลิตภัณฑ์ว่ามี
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อุปกรณ์ในการผลิตและส่วนผสมในการผลิตฟางข้าวอัดเม็ด

ความปลอดภัยต่อสัตว์เลี้ยง

	 2.	บรรจุภัณฑ์และตราสัญลักษณ์ที่เหมาะสมของผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

	 3.	ช่องทางการตลาดออนไลน์เพื่อจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

 กจิกรรมที ่2 การพฒันาผลติภณัฑ์

ฟางข้าวอดัเมด็	โดยการจดัอบรมเชงิปฏบิติั

การ		เพือ่ให้วสิาหกจิได้รบัการถ่ายทอดความ

รู้ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด	

ส ่ ว น ผ ส ม ใ น ก า ร ผ ลิ ต แ ล ะ ข้ั น ต อ น

กระบวนการในการผลิต	 รวมท้ังคุณสมบัติ

ของฟางข้าวอัดเม็ด

 ผลทีเ่กดิจากกจิกรรม กลุม่วสิาหกจิ

ชมุชนฯ	มคีวามรูค้วามเข้าใจและมอีงค์ความ

รู ้เก่ียวกับการเตรียมส่วนผสมในการผลิต

ผลิตภัณฑ์และข้ันตอนกระบวนการในการ

ผลิตฟางข้าวอัดเม็ด	 รวมทั้งคุณสมบัติของ

ผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ดที่ได้



50    < 103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น

 กิจกรรมที่ 3 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ ตราสัญลักษณ์และช่องทางการตลาดออนไลน์

ของผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ดด้วยกลไกการมีส่วนร่วมของชุมชน 		เพื่อให้วิสาหกิจได้รับการ

ถ่ายทอดความรู้ด้านการพัฒนาบรรจุภัณฑ์	 ตราสัญลักษณ์และช่องทางการตลาดออนไลน์ของ

ผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด

 ผลที่เกิดจากกิจกรรม 

	 1.	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	 มีองค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบบรรจุภัณฑ์	 ตราสัญลักษณ์และ

ช่องทางการตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์ฟางข้าวอัดเม็ด	

	 2.	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	 ได้รับการพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ์	 ตราสัญลักษณ์และช่อง

ทางการตลาดออนไลน์	ที่มีความเหมาะสมและสอดคล้องตามความต้องการของกลุ่มดังนี้

				 	 2.1	บรรจภุณัฑ์ทีเ่หมาะสมมลีกัษณะเป็นถงุพลาสติกใสชนดิ				ซิปล็อค	ก้นต้ัง	ขยาย

ข้าง	ฐานเรยีบ			มีหูหิว้	ขนาด	29x18x8	cm	ขนาดบรรจภุณัฑ์บรรจ	ุ500	กรมั	ซึง่ชมุชนให้เหตผุล

ท่ีเลือกว่าเป็นขนาดที่เหมาะสมกับการทดสอบตลาดในช่วงเร่ิมต้น	และเพ่ือให้สามารถจัดส่งใน

รูปแบบต่าง	ๆ	ได้	อีกทั้งมีราคาต้นทุนไม่แพง

			 	 2.2	ตราสัญลักษณ์โดยโลโก้มีรูปสัตว์ต่าง	ๆ	และชื่อผลิตภัณฑ์ใช้ชื่อ	“Enjoy	Pet”	

สีที่ต้องการให้อยู่ในตราสินค้า	 ได้แก่	 สีส้ม	 สีแดง	 สีเหลือง	 และสีเขียวเพื่อสื่อถึงความความสุข	

สนกุสนานของสตัว์เลีย้งทีไ่ด้ใช้ผลติภณัฑ์ทีผ่ลติจากวสัดธุรรมชาต	ิปลอดภยัต่อทัง้สตัว์เลีย้งและ

คนเลี้ยงและมีความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	

ภาพขั้นตอนกระบวนการผลิตฟางข้าวอัดเม็ด
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	 	2.3	ช่องทางการตลาดออนไลน์ผ่าน	Facebook	Fan	Page	ของวสิาหกิจโรงสีขาวบ้าน

หนองกระดี่

การน�าไปใช้ประโยชน์

 ด้านเศรษฐกิจ	 สร้างรายได้ให้แก่ท้องถิน่และสร้างโอกาสในการแข่งขนัด้านเศรษฐกจิ

แก่ชุมชน	ยกระดับเศรษฐกิจในท้องถิ่นของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าวบ้านหนองกระดี่	ต�าบล

บางลี่	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

การอบรมผลิตตราสินค้าและสร้างช่องทางการตลาดออนไลน์
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 ด้านสังคม

		 1.	ชุมชนมีการบริหารจัดการตนเองได้ดีขึ้น	สร้างความเข้มแข็งแก่ท้องถิ่น

	 2.	มกีารเผยแพร่องค์ความรูภ้ายในชุมชนเกดิกระบวนการมส่ีวนร่วมในการพัฒนาชมุชน	

มีการพัฒนาองค์ความรู้เรื่องการผลิตฟางข้าวอัดเม็ดท�าให้ชุมชนเกิดการเรียนรู	้ การจัดการและ

การจัดเก็บองค์ความรู้ที่เป็นระบบ	รวมทั้งการส่งต่อความรู้จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืน

ของคนในชุมชน

	 3.	เป็นข้อมลูพืน้ฐานในการน�าไปขยายผลในพชืเศรษฐกจิหลกัชนดิอืน่	ๆ 	เช่น	ซงัข้าวโพด	

ใบอ้อย	เป็นต้น

 ด้านสิ่งแวดล้อม

	 1.	น�าวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับฟางข้าว	เกิดการหมุนเวียนเศษ

วัสดุธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด

	 2.	ลดปัญหาการเผาฟางข้าวในพื้นที่อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี	คุณภาพอากาศดีขึ้นได้

ในอนาคต

	 3.	คนในชมุชนเหน็ความส�าคญัของการรกัษาสิง่แวดล้อมและตระหนกัถงึการใช้ประโยชน์

จากฟางข้าวอย่างคุ้มค่า	ด้วยแนวคิด	Circular	Economy	หรือเศรษฐกิจหมุนเวียน

ข้อเสนอแนะ

	 กระบวนการผลติฟางข้าวอดัเมด็โดยใช้เครือ่งตป่ีน	และเครือ่งอดัเมด็	ใช้พลงังานไฟมาก

อาจส่งผลต่อต้นทุนในการผลิตกรณีค่าไฟปรับขึ้นราคา	หากเคร่ืองจักรที่ใช้สามารถใช้พลังงาน

จากแสงอาทิตย์จะท�าให้ลดต้นทุนได้ในระยะยาว
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บทน�า
เห็ด	 (mushroom)	 ในเมืองไทยมีหลายชนิด	 เช่น	 เห็ดถังเช่า		

เห็ดหลินจือ	 เห็ดฟาง	 เห็ดไมตาเกะ	 	 เห็ดหัวลิง	 	 เห็ดกระถิน

พิมาน	ฯลฯ	รวมทั้งเห็ดเยื่อไผ่	หรือ	เห็ดร่างแห	(Dictyophora	

indusiata)	เห็ดเยื่อไฝ่		ซึ่งในงานนี้จะขอใช้ค�าว่าเห็ดเยื่อไผ่	และเห็ดร่างแห	ร่วมกันไปทั้ง	2	ค�า	

ซึ่งมีถิ่นก�าเนิดอยู่ตามพื้นที่เขตร้อนชื้น	 เช่น	 ในประเทศไทยท่ีมักจะพบเจอแทบทุกภาคของ

ประเทศ	มีชื่อสามัญในภาษาอังกฤษหลากหลายมาก	ได้แก่	Bamboo	mushroom,	Bamboo	

fungus,	Veiled	lady,	Long	net	stinkhorn	หรอื	Basket	stinkhorn	ชือ่เหล่านีต้ัง้ตามลกัษณะ

เด่นที่เห็นทั่วไปของเห็ด	 เช่น	 เห็ดเยื่อไผ่	 (Bamboo	mushroom)	 เพราะต้องเพาะเห็ดบนเยื่อ

ไม้ไผ่	โดยน�าเอาไม้ไผ่มาท�าให้เป่ือยยุย่	แล้วน�ามากองเพ่ือใช้เพาะเหด็	หรือพบเหด็ชนดินีใ้นป่าไผ่	

หรือชื่อที่เรียกว่า	เห็ดร่างแห	(	Veiled	lady)	หรือ	(Long	net	stinkhorn)	หรือ	(Basket	stink-

horn)	 เนื่องจากส่วนของหมวกเห็ดมีรูปร่างเหมือนกระโปรงหรือตะกร้าหรือสุ่ม	 ที่สานกันเป็น

ร่างแห	 เป็นต้น	 ส�าหรับประเทศจีนนั้นเป็นแหล่งก�าเนิดในการเพาะเลี้ยงเห็ดชนิดนี้	 มีชื่อเรียก

หลากหลาย	ได้แก่	เหด็ดางแห	เหด็วญิญาณถอืร่ม	เหด็ราชา	เหด็ราชนิ	ีเหด็ราชาแห่งยา	หรอืเหด็

ดอกไม้	 	 ค�าว่า	 “Stinkhorn”	 ท่ีใช้ต่อช่ือข้างท้ายของเห็ดสายพันธุ์นี้	 บ่งชี้คุณลักษณะของเห็ด

เหล่านีว่้ามกีลิน่เหมน็	เน่ืองจากส่วนบนสดุของดอกท�าหน้าทีผ่ลิตสปอร์ทีเ่ปรียบได้กบัเมล็ดพันธ์ุ

ของเห็ด	 ส่วนบนสุดนอกจากจะผลิตสปอร์แล้วยังผลิตกลิ่นรุนแรงออกมาเรียกแมลงอีกด้วย	 ซึ่ง

แมลงเหล่านี้จะเป็นตัวช่วยในการกระจายพันธุ์ของเห็ดในธรรมชาติเป็น		

	 เห็ดที่มีมีสรรพคุณทางยาและคุณค่าทางโภชนาการสูง	เห็ดเยื่อไผ่	หรือเห็ดร่างแห	มีทั้ง

สายพันธ์จีน	 และสายพันธ์ไทย	 ก่อนน้ันประเทศไทยได้มีการน�าเข้าเห็ดเยื่อไผ่แห้งจากประเทศ

จีนมาบริโภคภายในประเทศปีละไม่ต�่ากว่า	6,500	ตัน	คิดเป็นมูลค่าไม่ต�่ากว่า	1,500	ล้านบาท		

เห็ดเยื่อไผ่สายพันธุ์ไทยที่มีคุณภาพดีกว่าสายพันธุ์จีนในเรื่องของกลิ่นที่ดีกว่า	ราคาขายของเห็ด

เยือ่ไผ่ในท้องตลาดขายกโิลกรมัละ	3,000	-	5,000	บาท	ขึน้อยูก่บัคณุภาพของเหด็	(กรมวชิาการ

เกษตร,	2562)	เห็ดเยื่อไผ่สด	14	-16	กิโลกรัม		ท�าเห็ดแห้งได้	1	กิโลกรัม	และหากประเทศไทย

สามารถส่งเสริมการเพาะเห็ดเยื่อไผ่สายพันธุ์ไทยบริโภคภายในประเทศ	และส่งขายตลาดต่าง

ประเทศจะสามารถประหยัดเงินตราอย่างมหาศาลและเป็นการสร้างอาชีพใหม่ให้เกษตรกรไทย

มีรายได้ท่ีมั่นคงย่ังยืนในอนาคตเห็ดเยื่อไผ	่ หรือเห็ดร่างแหมีประโยชน์	 คือ	 เห็ดมีส่วนประกอบ

ของกรดอะมิโนที่ร่างกายสร้างเองไม่ได้	(essential	amino	acid)		7	ชนิด		และพบสาระส�าคัญ

คือ	สาร	Phosphatidylcholine,	สาร	Dictyophorine	A	and	B	ซึ่งช่วยกระตุ้นนการท�างาน

ของเซลล์ประสาทและป้องกันโรคสมองเสื่อม	 และสารโฟลีฟีนอล	 (Polyphenol)	 ซ่ึงเป็นสา

รส�าคัญในการต่อต้านอนมุลูอสิระ	ในส่วนของสรรพคณุทางยา	หากรบัประทานเหด็ในระยะดอก

ตูมจะมีฤทธิ์เป็นยาชูก�าลังหรือยาโป้วได้เป็นอย่างดี	 	 นอกจากนี้เมือกเห็ดยังมีคุณสมบัติในการ

บ�ารุงผิวพรรณ	ลดการระคายเคือง	เพิ่มความชุ่มชื้น	ช่วยลดเลือนริ้วรอยก่อน	เมือกหุ้มดอกเห็ด
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จะมลีกัษณะเป็นเจลเข้มข้นทีอ่ดุมไปด้วยกรดไฮยาลูรอนคิ	(Hyaluronic	Acid)	และอลัลันโทอนิ	

(Allantoin)	ซึ่งมีฤทธิ์ต้านการอักเสบ	ลดการระคายเคืองของผิว	เพิ่มความชุ่มชื้นฟื้นฟูเซลล์ผิว

ที่เสื่อมสภาพ	และยังพบกรดกลูโคนิค	(Gluconic	Acid)	ที่สามารถเร่งการผลัดเซลล์ผิวที่ชั้นผิว

หน้าก�าพร้าจะเสริมการกระตุ้นการสร้างคอลลาเจน	 ซ่ึงท�าให้ผิวหน้าชุ่มชื้น	 นุ่มนวล	 มีความ

ยืดหยุ่นดี	ลดริ้วรอยและช่วยเติมเต็มผิวที่หย่อนคล้อยโดยสารอัลลันโทอินจาก	

	 ชุมชนต�าบลบ้านหม้อ	อ�าเภอพรหมบรุ	ีจงัหวดัสงิห์บรุ	ีเป็นชมุชนทีผ่ลติเหด็เยือ่ไผ่อนิทรย์ี

จ�าหน่ายให้แก่ผูส้นใจในประเทศและต่างประเทศ	พร้อมทัง้ผู้ว่าราชการจังหวดัสิงห์บรีุเหน็ความ

ส�าคัญของการสร้างรายได้เสริมให้กับเกษตรกร	 โดยส่งเสริมให้เกษตรกรเพาะเห็ดเนื่องจากเป็น

กิจกรรมที่ให้ผลตอบแทนเร็ว	และใช้พื้นที่บริเวณรอบบ้านได้	โดยมีเป้าหมายส่งเสริมและพัฒนา

ให้เกษตรกรผลิตเห็ดให้มีคุณภาพและมาตรฐาน	 สามารถแปรรูปได้ทั้งเพ่ือการบริโภคและเวช

ส�าอาง	มีการเชื่อมโยงการตลาดแบบครบวงจรเพื่อให้เกษตรกรมีรายได้อย่างยั่งยืน	อีกทั้งชุมชน

ต�าบลท่าศาลา	ต�าบลโคกล�าพาน	มผีูผ้ลติสนิค้าผลิตภณัฑ์ชมุชนทีม่มีาตรฐานทัง้ทีเ่ป็นเวชส�าอาง	

และอาหารหลายกลุม่พร้อมทัง้มแีรงงานในท้องถิน่ทีพ่ร้อมจะด�าเนนิการผลติสนิค้าใหม่ๆออกมาร

องรับตลาดหลังยุคโควิท-19	

	 จากเหตุผลดังกล่าว	คณะทีมวิจัยจึงมีความสนใจร่วมโครงการยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัย

ราชภฏัเพือ่การพฒันาท้องถิน่	ประเภทโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชนสู่	Universi-

ty	as	a	Market	place	ประจ�าปีงบประมาณ			พ.ศ.	2566	โดยการน�าองค์ความรู้และนวัตกรรม

เกี่ยวกับการน�าสารสกัดจากเห็ดเยื่อไผ่ในจังหวัดสิงห์บุรีมาผลิตเป็นสินค้าเวชส�าอางในการดูแล

ผิวพรรณให้มีความชุ่มช้ืนและยืดหยุ่นดี	 และน�ามาผลิตเป็นเครื่องดื่มสมุนไพรเพ่ือบ�ารุงร่างกาย							

และสมองของผูส้งูอายทุีม่คีณุภาพสงูและมีราคาไม่แพงเพ่ือก่อให้เกดิรายได้จากการจ้างแรงงาน

และผู้บริโภคมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น

วัตถุประสงค์

	 1.	เพื่อศึกษาความต้องการผลิตภัณฑ์บ�ารุงผิวหน้าจากเห็ดเยื่อไผ่อินทรีย์

	 2.	เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์บ�ารุงผิวหน้าจากเห็ดเยื่อไผ่อินทรีย์	

	 3.	เพื่อพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์บ�ารุงผิวหน้าจากเห็ดเยื่อไผ่อินทรีย์

	 4.	 ทดสอบความพึงพอใจของผู้อุปโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์บ�ารุงผิวหน้าจากเห็ดเยื่อไผ่

อินทรีย์

กลุ่มเป้าหมาย

	 ชุมชนต�าบลท่าศาลา,	กลุ่มบานชื่น	บาโทนี่		ต�าบลท่าศาลา	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี	

	 ชุมชนต�าบลโคกล�าพาน	ต�าบลโคกล�าพาน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี



56    < 103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น

พื้นที่ด�าเนินโครงการ   

	 ชุมชนต�าบลท่าศาลา	และ	โรงเรียนโคกพาน	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินการโครงการ  

	 ธันวาคม	2565	–	กันยายน	2566

วิธีด�าเนินโครงการ 

	 	 การด�าเนินการในครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม	 	 พร้อมทั้งบูรณาการ

หลายหน่วยงานเข้าด้วยกัน	 ได้แก่	 1)	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	 	 โดยบูรณาการหน่วยงาน

ภายในองค์กรจ�านวน	3	คณะ	ได้แก่	 	คณะครุศาสตร์	 	คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	และ

คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม	2)	ชุมชนต�าบลท่าศาลา	อ�าเภอเมือง		จ.ลพบุรี	และชุมชนต�าบล

โคกล�าพาน	ต�าบลโคกล�าพาน	อ�าเภอเมือง	จ.ลพบุรี		3)	กลุ่มบานชื่น	บาโทนี่	หน่วยงานต่างๆ	

เข้ามามีส่วนร่วมทั้งทางตรงและทางอ้อม	โดยมีขั้นตอนและวิธีการศึกษาดังรายละเอียดต่อไปนี้
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วิธีเพาะเห็ดเยื่อไผ่ในแปลง	และในกะละมัง
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

	 1.	 ต้นแบบผลิตภัณฑ์ครีมบ�ารุง

ผวิหน้าทีม่ส่ีวนผสมแตกต่างกนัจ�านวน	4	

รปูแบบ	บรรจลุงในวัสดท่ีุเป็นขวดใสและ

ได้รับการออกแบบให้เหมาะสมกับผู้ใช	้	

จ�านวน	1	ผลิตภัณฑ์

	 2.	 ต ้นฉบับบทความวิจัย	 1	

บทความ

	 3.	 ชุมชนเกิดวามรู้เกี่ยวกับการ

เพาะเห็ดเยื่อไผ่	 เพื่อน�ามาผลิตเครื่อง			

ส�าอางได้

การน�าไปใช้ประโยชน์

	 หน่วยงาน	ชุมชน

	 1.	ชุมชนต�าบลโคกล�าพาน		และโรงเรียนโคกล�าพาน	เกิดองค์ความรู้เกี่ยวกับการเพาะ

เห็ดเยื่อไผ่อินทรีย์		การผลิตครีม		และการท�าบรรจุภัณฑ์

	 2.	เกิดความต้องการขยายผลน�าไปลงสู่แปลงเกษตรของตนเอง			

	 หน่วยงาน	อบต.	โคกล�าพาน		

	 1.	ต้องการน�าไปขยายผลในระดับต�าบลโคกล�าพานต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 1.		ระยะเวลาในการด�าเนนิโครงการสัน้		แต่กจิกรรมต้องใช้ระยะเวลาในการด�าเนนิการ

นาน		โดยเฉพาะการขอทราบผลการวิเคราะห์ทางเคมี		การออกแบบผลิตภัณฑ์		เป็นต้น

	 2.	การท�างานร่วมกบัชมุชนเป็นเรือ่งทีด่	ี	ควรมกีารต่อยอดร่วมกับหน่วยงานราชการใน

ท้องถิ่นเพื่อให้เกิดความยั่งยืนกับชุมชน



การออกแบบและพัฒนาลวดลายผลิตภัณฑ์

ผ้าทอเมืองละโว้เพื่อเพิ่มมูลค่าผ้าทอและส่งเสริม

เชิงวัฒนธรรมตามอัตลักษณ์ความเป็น

ราชภัฏเทพสตรี ของกลุ่มทอผ้าบ้านจอมแก้ว

ผศ.ดร.อุษณี จิตติมณี        สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์

ผศ.ดร.จิราวรรณ สมหวัง   สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์

ผศ.ดร.พรพจน์ จุลสวัสดิ์    สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

ผศ.ดร.จุติรัช อนุกูล 									 สาขาวิชาศิลปกรรม

อ.เกตุวดี หิรัญพงษ์     สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
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บทน�า
จังหวัดลพบุรีเป็นอีกหนึ่งจังหวัดที่มีวัฒนธรรมการทอผ้าที่สืบ

ต่อกันมาอย่างยาวนาน	 โดยในอดีตนั้นได้มีการอพยพของ

ประชากรจากหลายเชื้อชาติเข้ามาตั้งถิ่นฐานในแต่ละพื้นที่ของ

จงัหวดัลพบรุ	ี	ดงัน้ัน	จงึมีรปูแบบการทอผ้าทีแ่ตกต่างกนัไป	ซึง่ผ้ามดัหมีท่อมอืของจังหวดัลพบรุ	ี

เป็นหนึ่งในผ้าทอที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก	 โดยการผลิตผ้าทอมัดหมี่ใช้วิธีการท่ีเป็น

เอกลกัษณ์	ซึง่ลกัษณะทีโ่ดดเด่นของผ้าทอมดัหมีใ่นจงัหวดัลพบรุใีนปัจจบุนัอ�าเภอโคกเจรญิเป็น

แหล่งทอผ้าทีส่�าคัญในจงัหวดัลพบุร	ีเนือ่งจากยงัมีจ�านวนของครวัเรอืนทอผ้ามากท่ีสดุในจงัหวดั

ลพบุรี

	 มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือชุมชน	 มุ่งวิจัยสร้างองค์ความรู้และ

นวตักรรมให้มคีณุภาพเพือ่พัฒนาท้องถิน่	และสร้างความร่วมมอืกบัชมุชนทัง้ในด้านการวจิยั	และ

การบรกิารวชิาการอย่างต่อเนือ่ง	ซึง่มหาวทิยาลยัราชภฏัมุง่เน้นให้ชมุชนในพ้ืนท่ีได้รับการพัฒนา

อย่างยั่งยืนภายใต้บริบทของท้องถิ่นและศักยภาพของมหาวิทยาลัย	 ถือเป็นยุทธศาสตร์ส�าคัญ	

โดยโครงการวิจัยนี้ได้ด�าเนินโครงการในพื้นที่จังหวัดลพบุรี	 ถือเป็นหนึ่งในพื้นที่รับผิดชอบของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	ได้แก่	จังหวัดลพบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	จังหวัดสระบุรี	หรือ	3	บุรี		

	 กลุ่มทอผ้าบ้านจอมแก้ว			ต�าบลโคกแสมสาร		อ�าเภอโคกเจริญ	จังหวัดลพบุรี	เป็นกลุ่ม

ที่สมาชิกรวมตัวกันเพื่อผลิตผ้าทอมัดหมี่ลพบุรี	 ซึ่งเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับชุมชนและครัวเรือน	

อีกทั้งใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์	 รวมถึงเป็นการสืบสานและอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาในการทอผ้ามัดหมี่ที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ	ทั้งนี้	ค�าว่า	“ผ้ามัดหมี่”	เป็นชื่อที่

เรียกวิธีการทอผ้าที่น�าเอาเส้นด้ายมามัดเป็นเปลาะ	ๆ	ตามลายแล้วน�าไปย้อมสีให้เกิดสีสัน	และ

ลวดลายตามที่ต้องการ	ซึ่งความสวยงามและความเป็นเอกลักษณ์ของผ้ามัดหมี่นั้น	คือ	รอยสีที่

ค่อย	ๆ 	ซมึในเน้ือผ้าทีต่ดิกบัลวดลาย	ท�าให้ได้ลวดลายทีแ่ปลกตาผ้ามดัหมีเ่ป็นผลติภณัฑ์พืน้บ้าน

ทีล่กูหลานชาวอสีานอพยพได้สบืทอดศลิปวฒันธรรมมาจากปูย่่าตายาย	ทีแ่สดงถงึเรือ่งราว	ความ

เชื่อ	วิถีชีวิต	ประเพณี	และวัฒนธรรมของวิถีการทอผ้าที่ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น

	 จากการลงพื้นท่ีเพื่อส�ารวจพบว่า	 ความต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอของกลุ่มทอผ้า

บ้านจอมแก้ว	คณะผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้น�าและสมาชิกกลุ่มทอผ้าบ้านจ

อมแก้ว	ถึงการทอผ้าที่มีรูปแบบ		เทคนิค		ลวดลายแบบเดิม	ๆ 	ท�าให้ส่งเสริมการขายได้ยาก		ผ้า

ทีท่อได้จงึต้องน�าส่งคนกลางในการรบัซือ้และถูกรบัซ้ือแบบตัดราคาท�าให้เกดิความท้อถอยน�ามา

สู่ปัญหาการเลิกทอผ้าไปในที่สุด	อีกทั้งความยากในการทอผ้าเนื่องจากผ้า	1	ผืน	มีกระบวนการ

ทอที่ยากและใช้ระยะเวลา		แต่ไม่สามารถขายได้ในราคาที่เหมาะสม	และต้องขายผูกขาดให้กับ

คนกลางผูร้บัซือ้มาอย่างช้านาน	กลุม่ทอผ้าบ้านจอมแก้วเป็นกลุ่มทอผ้าขนาดเลก็ทีส่มาชกิเป็นผู้

สูงอายุจึงขาดโอกาสในการได้รับการส่งเสริมจากหน่วยงานราชการ
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	 จากโจทย์ปัญหาและความต้องการดังกล่าว	 ทางผู้วิจัยฯจึงมีแนวคิดในการพัฒนา

ออกแบบลวดลายผลิตภัณฑ์ผ้าทอลายต่าง	 ๆ	 ที่ส�าคัญลายที่เป็นอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเทพสตรี	 เพื่อขยายช่องทางการจ�าหน่ายทางตรงให้กับกลุ่ม	 	 เนื่องจากบุคลากรใน

มหาวิทยาลัยให้ความร่วมมือในการแต่งกายผ้าไทยกับทางจังหวัดจึงจ�าเป็นต้องสวมใส่ผ้าไทย

ตลอดท้ังปี	 	 อีกท้ังต้องการพัฒนาทักษะการออกแบบลวดลาย	พัฒนาทักษะเทคนิคการย้อมส	ี	

เพ่ือเป็นการส่งเสริมอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของผ้าทอ	 และสร้างอาชีพสร้างรายได้ให้กับ

ชุมชนอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพื่อการออกแบบและพัฒนาลวดลายผลิตภัณฑ์ผ้าทอของกลุ่มทอผ้าบ้านจอมแก้ว	

ให้ตรงกับอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี

	 2.	เพือ่ประเมินความเป็นอตัลกัษณ์และความพงึพอใจเกีย่วกบัลวดลายผลติภณัฑ์ผ้าทอ

จากการพัฒนาให้กับมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	

	 3.	 เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู ้และจัดท�าส่ือเรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอของ

มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรเีพือ่ส่งเสรมิอตัลกัษณ์เชงิวฒันธรรมและเพ่ิมมลูค่าผ้าทอเมอืงละโว้

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 กลุ่มทอผ้าบ้านจอมแก้ว	ต�าบลโคกแสมสาร	อ�าเภอโคกเจริญ	จังหวัดลพบุรี

วิธีด�าเนินโครงการ
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การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

	 หลังจากปิดโครงการ	 ทางสมาชิกกลุ ่มฯ	 ได้มีโอกาสได้รับยอดการสั่งซ้ือจากทาง

มหาวทิยาลยัอย่างต่อเนือ่ง	รวมถงึมหาวทิยาลยัเปิดโอกาสให้เข้ามาจ�าหน่ายสนิค้าอืน่ๆ	ของกลุม่

ในงานเทศกาลต่าง	ๆ	ของทางมหาวิทยาลัยเป็นการเพิ่มรายได้ให้กับสมาชิก	เกิดองค์ความรู้ใน

การพัฒนาต่อยอดยกระดบัพฒันาลวดลายผลติภัณฑ์ผ้าทอเพือ่เพิม่มลูค่าผ้าทอและส่งเสรมิความ

เข้มแขง็เชิงวฒันธรรมให้กบัชมุชน	อกีทัง้สร้างมูลค่าเพิม่ให้กบัผลติภัณฑ์เพือ่การจดัจ�าหน่ายตาม

ความต้องการของตลาดเฉพาะกลุ่ม	 เป็นการต่อยอดสร้างอาชีพสร้างรายได้ให้กับกลุ่มวิสาหกิจ

และชุมชนแบบบูรณาการและคงคุณค่าแห่งอัตลักษณ์และคงคุณค่าทางมรดกทางวัฒนธรรม				

โดยมีหนังสือรับรองการใช้ประโยชน์ลงนามโดยพัฒนาการอ�าเภอโคกเจริญ

ผลกระทบที่เกิดจากโครงการ

 ด้านนโยบาย	 	 ใช้ในการวางแผนพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอลวดลายใหม่ที่แสดงอัตลักษณ์

เชิงวัฒนธรรมและมีมูลค่าเพิ่มขึ้น

 ด้านเศรษฐกิจ	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนและชุมชน	และ

มีช่องทางจ�าหน่ายที่ชัดเจน

 ด้านสงัคม	อนรุกัษ์และสบืสานวฒันธรรมการทอผ้ามดัหมีเ่มอืงละโว้		การถ่ายทอดองค์

ความรู้และคุณค่าของผ้าทอ

 ด้านสิ่งแวดล้อม  การสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมในการท�างานร่วมกัน
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด 

ส�าหรับวิสาหกิจชุมชนคนหัวใจอินทรีย์บ้านน�้าซับ 

อ�าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี

ผศ.ศิริลดา ศรีกอก        สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

ผศ.กรรณิการ์ อ่อนส�าลี   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

อ.ดร.สุวรนี ปานเจริญ    สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

อ.เจนจิรา เดชรักษา      สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ แขนงวิชาชีววิทยา
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บทน�า
มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อชุมชน	 มุ่ง

วจัิยสร้างองค์ความรูแ้ละนวตักรรมให้มคีณุภาพเพือ่พัฒนาท้อง

ถ่ิน	และสร้างความร่วมมอืกบัชมุชนทัง้ในด้านการวจิยั	และการ

บริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง	 ซึ่งมหาวิทยาลัยราชภัฏมุ่งเน้นให้ชุมชนในพื้นที่ได้รับการพัฒนา

อย่างยั่งยืนภายใต้บริบทของท้องถิ่นและศักยภาพของมหาวิทยาลัย	 ถือเป็นยุทธศาสตร์ส�าคัญ	

โดยโครงการวิจัยนี้ได้ด�าเนินโครงการในพื้นที่จังหวัดลพบุรี	 ถือเป็นหนึ่งในพื้นที่รับผิดชอบของ

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	ได้แก่	จังหวัดลพบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	จังหวัดสระบุรี	หรือ	3	บุรี		

	 วิสาหกิจชุมชนคนหัวใจอินทรีย์บ้านน�้าซับ	อ�าเภอพัฒนานิคม	เกิดจากการรวมกลุ่มกัน

ของเกษตรกรในพื้นที่อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี	โดยมีสมาชิกประกอบอาชีพเกษตรกรรม	

ท้ังหมด	19	ครวัเรอืน	ทางกลุม่ฯ	โดยมจีดุมุง่หมายในการท�าการเกษตรทีไ่ม่ใช้สารเคม	ีและใช้ปุย๋

จากธรรมชาติ	เพื่อให้ได้ผลผลิตที่ปลอดภัยต่อผู้บริโภค	และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม	นอกจากนี้

สมาชิกในกลุ่มฯ	มีการน�าพืชผลทางการเกษตรของกลุ่มฯ	ที่เหลือจากการจ�าหน่ายสดมาแปรรูป

เป็นผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อจ�าหน่าย	 เป็นการสร้างรายได้เพ่ิมให้กับครอบครัว	 มีการออกบูทเพื่อ

จ�าหน่ายในโรงพยาบาล	 ตลาด	 งานเทศกาลต่างๆ	 และมีหน้าร้านเพื่อจ�าหน่ายผลผลิต	 และ

ผลิตภัณฑ์จากกการแปรรูปด้วย

	 จากการลงพื้นที่เพื่อส�ารวจพบว่า	สมาชิกกลุ่มฯ	มีการปลูกพืชผักอินทรีย์	อาทิเช่น	ผัด

สลัด	ต้นอ่อนทานตะวัน	ต้นอ่อนผักบุ้ง	มะนาว	ฟัก	แฟง	คะน้า	กวางตุ้ง	ผักกาดขาว	พริก	ขี้เหล็ก	

หน่อไม้	บวบ	มะม่วง	มะละกอ	ฟักทอง	และมะกรดู	เป็นต้น		และพบว่าผลผลิตส่วนใหญ่สามารถ

จ�าหน่ายได้ดี	และมีความต้องการให้ช่วยเพิ่มมูลค่าผลผลิตทางการเกษตรที่ไม่ค่อยมีราคา	ได้แก่	

ผลมะกรูด	 โดยพบว่า	 สมาชิกกลุ่มฯ	 ทุกครัวเรือน	 มีการปลูกต้นมะกรูดเพ่ือตัดใบและเก็บผล

มะกรูดจ�าหน่าย	โดยมีต้นมะกรูดรวมกันมากกว่า	200	ต้น	ซึ่งใบมะกรูดจะจ�าหน่ายได้ง่ายและมี

ราคาดีกว่าลูกมะกรูด	ซึ่งส่วนใหญ่ขายไม่ได้และราคาตกต�่า

	 จากโจทย์ปัญหาและความต้องการดังกล่าว	 ทางผู้วิจัยฯจึงมีแนวคิดว่าจะน�าผลมะกรูด

สดมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับผลมะกรูด	รวมทั้งพัฒนาบรรจุภัณฑ์และ

ฉลากให้มีความสวยงาม	 ทันสมัย	 โดยน�าองค์รู้ของสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการ

อาหารมาใช้ในการแก้ปัญหาในด้านการผลติ	ด้านกระบวนการผลิตท่ีได้มาตรฐาน	และสร้างบรรจุ

ภัณฑ์ที่เหมาะสม	ผลส�าเร็จโครงการนี้จะท�าให้ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ให้กลุ่มวิสาหกิจฯ	เป็นการสร้าง

รายได้เพิม่ให้กับสมาชกิฯ	และเพือ่ให้กลุม่ฯมสีนิค้าจ�าหน่ายเป็นทางเลือกให้กบัผู้บริโภคทีม่คีวาม

นิยมในการบริโภคผลิตภัณฑ์อาหารจากเกษตรอินทรีย์
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตแยมมะกรูด

	 2.	เพื่อพัฒนาบรรจุภัณฑ์และฉลากผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด

	 3.	เพือ่เผยแพร่องค์ความรูด้้านเทคโนโลยกีารแปรรปูผลติภณัฑ์แยมมะกรดูทีไ่ด้มาตรฐาน

การผลิตที่ดีสู่ชุมชน

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 วิสาหกิจชุมชนคนหัวใจอินทรีย์บ้านน�้าซับ	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี		

วิธีด�าเนินโครงการ

	 1.	การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด

	 2.	เลอืกรปูแบบของผลติภัณฑ์ทีเ่หมาะสม	และออกแบบฉลากของผลิตภณัฑ์แยมมะกรูด

	 3.	การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ในการผลิต	การบรรจุ	และการเก็บ

รักษาตามหลักการและมาตรฐานที่ดีในการผลิตอาหาร

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

 1. การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด

	 		 การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิต	 ผู้วิจัยได้ท�าการพัฒนาสูตรและปรับสูตร

ผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด	โดยให้สมาชิกกลุ่มฯ	มีส่วนร่วมในการด�าเนินงาน	ทดลองชิม	จนได้สูตรที่

ดีที่สุด	คือ

  สูตรแยมมะกรูด

	 	 1.	เนื้อมะกรูด		 	 100	 กรัม

	 	 2.	น�้าเปล่า	 	 	 300	 กรัม

	 	 3.	น�้าตาล	 	 	 160	 กรัม

	 	 4.	เพคติน	 	 			 		1	 กรัม

	 	 5.	กรดซิตริก	 	 	 		4	 กรัม

	 	 6.	เกลือ	 	 		 		3		 กรัม

	 	 7.	สารสกัดจากหญ้าหวาน	 0.2		 กรัม

  วิธีการผลิต

	 	 1.	น�าลูกมะกรูดมาปอกเปลือกเขียวออก

	 	 2.	ผ่าครึ่งลูกมะกรูด	คั้นน�้าออก

	 	 3.	แกะเนื้อด้านในออก	ใช้แต่เปลือกขาว
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	 	 4.	น�าเปลือกขาวไปขย�ากับเกลือ	คั้นจนมีเมือกขาว	จากนั้นล้างน�้าให้สะอาด

	 	 5.	น�าไปต้มแล้วเทน�้าทิ้ง	ท�าซ�้าจนกว่าเปลือกมะกรูดจะจืด	

	 	 6.	น�าเปลอืกมะกรดูท่ีได้สะเดด็น�า้แล้วป่ันให้ละเอยีดเพือ่ใช้เป็นส่วนผสมในการผลติ

แยมมะกรูด

	 	 7.	ชั่งส่วนผสมทุกอย่างตามสูตรการผลิต

	 	 8.	แบ่งน�้าตาลทรายส่วนหนึ่งเพื่อใช้ผสมกับเพคติน

	 	 9.	น�าเนือ้มะกรดู	ผสมกบัน�า้ตาลทรายทีเ่หลอื	น�า้เปล่า	กรดซติรกิ	สารสกดัจากหญ้า

หวาน	คนให้เข้ากันแล้วน�าขึ้นตั้งไฟอ่อน	พอน�้าตาลละลายหมดให้ใส่เกลือลงไป

	 	 10.	 เค่ียวส่วนผสมต่อไปเรื่อย	 ๆ	 คอยวัดปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน�า้ทั้งหมด	

(TSS)	จนได้	55	องศา		บริกซ์	แล้วใส่กรดลงไป

	 	 11.	 เมื่อปริมาณของแข็งที่ละลายได้ในน�้าท้ังหมด	 (TSS)	 มากกว่าหรือเท่ากับ	 65	

องศาบริกซ์	ให้ปิดไฟ	แล้วบรรจุแยมลงในภาชนะ	ด้วยวิธีการบรรจุร้อน

	 จากนั้น	 ท�าการวิเคราะห์คุณภาพทางด้านต่างๆ	 	 ได้แก่	 1)	 คุณภาพทางกายภาพของ

ผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด	2)	คุณภาพทางเคมีของผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด		3)	คุณภาพทางจุลินทรีย์

ของผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด		และ	4)	คุณภาพทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์แยมมะกรูด
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 2. คดัเลอืกรปูแบบของผลติภณัฑ์ทีเ่หมาะสม และออกแบบฉลากของผลิตภณัฑ์แยม

มะกรูด

	 	 การเลือกรูปแบบที่เหมาะสมของบรรจุภัณฑ์	 ด�าเนินการโดย	 ผู้วิจัยท�าการส�ารวจ

ตลาดผลติภณัฑ์แยมเพือ่เกบ็ข้อมลูรปูแบบของภาชนะบรรจุว่า	ผลิตภณัฑ์แยมทีจ่�าหน่ายในท้อง

ตลาดมีรูปแบบเป็นอย่างไร	ราคาจ�าหน่าย	ปริมาณบรรจุ	ฯลฯ	นอกจากนั้นก็ท�าการส�ารวจความ

ต้องการกับกลุ่มผู้บริโภคในเรื่องรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ที่ต้องการ

	 	 ผูว้จิยัท�าการรวบรวมข้อมลูจากการส�ารวจแล้วน�าเสนอข้อมลูให้กบัทางสมาชกิกลุ่ม	

เพื่อร่วมกันคิดและตัดสินใจในการเลือกบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์	

																ฉลากของผลิตภัณฑ์	ผู้วิจัยได้ท�าการส�ารวจ	และระดมความคิดเห็นในเรื่องลวดลาย

บนฉลาก	สทีีต้่องการ	และรายละเอยีดทีต้่องการให้ระบลุงบนฉลาก	จากนัน้ด�าเนนิการออกแบบ

และปรับแก้ไขตามความต้องการของกลุ่มฯ	จนได้รูปแบบที่ดีที่สุด
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 3. การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้ในการผลิต การบรรจุ และการ

เก็บรักษาตามหลักการและมาตรฐานที่ดีในการผลิตอาหาร 

	 	 ด�าเนินการจัดอบรมในวันที	่ 24-25	 มิถุนายน	 2566	 	ณ	 กัลปพฤกษ์ฟาร์ม	 โดยมี

สมาชิกและผู้สนใจเข้าร่วมอบรมจ�านวน	35	คน	ท�าการอบรมในหัวข้อเรื่อง	หลักเกณฑ์	และวิธี

การที่ดีในการผลิตอาหารอย่างปลอดภัย,	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์แยม	 และขั้นตอนการขอ	 อย.,	

ปฏิบัติการ	 การเตรียมมะกรูดส�าหรับการผลิตแยม	 การชั่งตวงส่วนผสมต่างๆ	 ในการผลิตแยม

มะกรูด	 และปฏิบัติการแยมมะกรูด	 และการบรรจุผลิตภัณฑ์ในภาชนะบรรจุท่ีเหมาะสม	 	 โดย

วิทยากรกลุ่ม	ผู้ช่วยศาสตราจารย์กรรณิการ์	อ่อนส�าลี	และ	อาจารย์	ดร.สุวรนี	ปานเจริญ

	 หลงัการอบรม	ผูเ้ข้าอบรมจ�านวน	35	คน	ได้ท�าแบบประเมินผลงัการอบรมโดยมคีะแนน

นความพึงพอใจึเฉลี่ยจาก	19	ประเด็น	เท่ากับ	4.82	อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด	ข้อเสนอแนะ

จากผู้เข้าร่วมอบรมคือ	อยากให้มีการให้ความรู้เรื่องการนะมะกรุดไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์อื่นๆอีก	

และอยากให้ช่วยแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรอื่นๆ	เช่น	มะม่วง	มะม่วงหาวมะนาวโห่	เป็นต้น

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

	 หลังจากปิดโครงการ	ทางสมาชกิกลุม่ฯ	ได้มกีารวางแผนการผลติผลิตภณัฑ์แยมมะกรดู

จ�าหน่าย	เพือ่เป็นการเพ่ิมรายได้ให้กับสมาชกิ	และเพิม่การน�ามาใช้ประโยชน์ของผลผลิตในชมุชน

ต่อไป



การสร้างมูลค่าเพิ่มและการใช้ประโยชน์  

จากวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร เพื่อพัฒนาเป็น

วัสดุปรับปรุงและเพิ่มธาตุอาหารในดิน 

ผศ.สุชาดา สวัสดี   สาขาวิขาเคมี	(ค.บ.)

อ.กัลย์สุดา ดวงศรีแก้ว  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์	แขนงวิชาชีววิทยา

อ.อรอนงค์ เสนาะจิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์	แขนงวิชาฟิสิกส์

นายอ�าพล พุ่มไพจิตร นักวิทยาศาสตร์ช�านาญการ	วทน.
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บทน�า
ปัญหาที่พบในพื้นที่ท�าการเกษตรของจังหวัดลพบุรี	 ส่วนมาก

เกดิจากดนิมปีรมิาณธาตุอาหารต�า่และส่งผลกระทบต่อผลผลติ

ของเกษตรกร		ท�าให้เกษตรกรต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อวัสดุ

ปรับปรุงดินเพื่อเพิ่มปริมาณธาตุอาหารในดินแต่ละครั้งจ�านวนมาก	และจากปัญหาปุ๋ยแพงและ

ปุ๋ยขาดแคลนจากผลกระทบของสงครามรัสเซีย-ยูเครน	ท�าให้เกษตรกรมีต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้น

มาก	 จากปัญหาดังกล่าวท�าให้รัฐบาลมีการส่งเสริมให้มีการท�าวัสดุปรับปรุงดินหรือปุ๋ยจากวัสดุ

ทีม่ใีนท้องถิน่มาทดแทน	และสอดคล้องกบัการท�าการเกษตรแบบสมยัใหม่ท่ีเป็นเกษตรปลอดภยั

และเกษตรอินทรีย์	ที่เป็นการขับเคลื่อนภาคเกษตรด้วยโมเดลเศรษฐกิจ	BCG	Model	(Bio-Cir-

cular-Green	Economy)	โดยเป็นการผสมผสานระหว่างการพฒันาเศรษฐกจิชวีภาพ	เศรษฐกจิ

หมนุเวยีน	และเศรษฐกจิสเีขยีว	เพือ่ปรบัเปลีย่นระบบการเกษตรของประเทศ	คอื	ประสิทธภิาพ

สูง	มาตรฐานสูง	และรายได้สูง	โมเดลเศรษฐกิจหมุนเวียน	จึงเป็นการเพิ่มมูลค่าและใช้ประโยชน์

จากวัสดุเหลือทิ้งเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ	

	 จังหวัดลพบุรีมีการท�าเกษตรกรรมในพ้ืนท่ีปริมาณมาก	 เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม	ได้แก่	ท�าไร่	ท�านา	และการเลี้ยงสัตว์	เช่น	เลี้ยงไก่และสุกรเป็นต้น	

ท�าให้มวีสัดเุหลอืใช้ทางการเกษตรจ�านวนมาก	มลูไก่แกลบทีเ่ป็นวสัดุเหลอืใช้จากการเลีย้งไก่ของ

ฟาร์มไก่เนื้อบุญช่วย	 (ปริมาณไก่	60,000	ตัว)	 เนื่องจากจะต้องใช้แกลบเป็นวัสดุรองพื้นในการ

ขับถ่าย	ในแต่ละรอบของการเลี้ยงไก่เนื้อจะใช้เวลาประมาณ	3	เดือน	รวมระยะเวลาการพักเล้า

ใน	1	ปี	จึงสามารถเลี้ยงไก่เนื้อได้ประมาณ	3-4	ครั้ง	ในแต่ละรอบของการเลี้ยงจะมีมูลไก่แกลบ	

ทีใ่ช้แกลบเป็นวสัดรุองพืน้โรงเรอืน	ท�าให้เกดิมลูไก่แกลบปนเป้ือนอยูเ่ป็นจ�านวนมากทีต้่องก�าจดั

ทิ้งออกจากพื้นที่โรงเลี้ยงไก่	 เนื่องจากกลิ่นแอมโมเนียจากมูลไก่เป็นตัวดึงดูดแมลงวันมาวางไข่

และท�าให้เกิดเป็นพาหะของเชือ้โรคในไก่หลายชนดิ	จากข้อมลูงานวจิยัพบว่ามลูไก่แกลบมปีรมิาณ

อินทรีย์วัตถุ	 ไนโตรเจนและฟอสฟอรัสท่ีเป็นประโยชน์ในดินสูง	 ดังนั้นจึงเป็นที่นิยมอย่างมากที่

จะน�ามูลไก่แกลบมาพัฒนาเป็นปุ๋ยเพื่อใช้ในพื้นที่เกษตรกรรม

	 ถ่านชีวภาพ	เป็นถ่านที่ผลิตจากวัตถุดิบชีวมวล	นิยมผลิตจากวัสดุเหลือทิ้ง	เช่น	แกลบ	

ฟางข้าว	กากอ้อย	ข้าวโพด	จาวปาล์ม	เศษไม้	เหง้ามันส�าปะหลัง	เป็นต้น	(สุนันทา	เศรษฐ์บุญ

สร้าง,	 2562)	 	 คุณสมบัติของถ่านชีวภาพที่ได้ก็จะขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่น�ามาใช้	 	 ถ่านชีวภาพมี

คณุสมบตัทิีเ่ก็บความชืน้ในดนิทีส่ามารถเป็นทีอ่ยูข่องจลุนิทรย์ีทีม่ปีระโยชน์ต่อพชืและท�าให้เกดิ

การย่อยสลายอินทรียวัตถุในดินที่เป็นประโยชน์ต่อพืชได้เร็ว	 สามารถกักเก็บธาตุอาหารที่เป็น

ประโยชน์ต่อพืชโดยไม่มีการสูญเสียจากการพัดพาของน�้า	 เนื่องจากถ่านชีวภาพ	 มีความเป็นรู

พรนุและพ้ืนผิวอีกทัง้ของถ่านชวีภาพมหีมูฟั่งก์ชนัทีห่ลากหลายท�าให้สามารถก�าจดัสารปนเป้ือน

ที่อยู่ในดินและน�้าได้	
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	 จากเหตุผลข้างต้นจึงมีแนวคิดท่ีจะลดและสร้างมูลค่าเพิ่มวัสดุเหลือทิ้งจากการฟาร์ม

เลี้ยงไก่	 โดยน�ามูลไก่แกลบมาพัฒนาเป็นปุ๋ยอินทรีย์และถ่านชีวภาพ	 และน�ามาประยุกต์เพื่อใช้

ฟ้ืนฟคูวามอดุมสมบูรณ์ในดนิและเพิม่ปรมิาณธาตอุาหารในดนิเพาะปลกูบรเิวณพืน้ทีเ่กษตรกรรม	

ซึง่จะเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการใส่ปุย๋และส่งผลต่อผลผลติทีม่ากข้ึนและน�ามาสูก่ารมรีายได้เพิม่

ขึ้น	นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมให้ผลผลิตของเกษตรกรปลอดสารเคมี	ซึ่งจะเป็นแนวทางและ

การเริม่ต้นในการท�าการเกษตรแบบสมัยใหม่ทีเ่ป็นเกษตรปลอดภยัและเกษตรอนิทรย์ี	โครงการ

นี้นอกจากจะเป็นการขับเคลื่อนภาคเกษตรด้วยโมเดลเศรษฐกิจ	 BCG	 เพ่ือปรับเปล่ียนระบบ

การเกษตรของชุมชนแล้ว	 ยังเป็นการสร้างความเข้มแข็งและความมั่นคงให้กับชุมชน-ครัวเรือน

ทีส่ามารถสร้างความมัน่คงทางอาหารทีป่ลอดภยั	และสร้างแนวคดิให้ชมุชนสามารถด�าเนนิชวีติ

ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน

วัตถุประสงค์

	 1.		เพื่อลดปริมาณวัสดุเหลือทิ้งจากการท�าเกษตรกรรมและเลี้ยงสัตว์

	 2.		เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับวัสดุเหลือทิ้งจากการท�าเกษตรกรรมและเลี้ยงสัตว์

	 3.		เพื่อลดค่าใช้จ่ายและสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนและชุมชนอย่างยั่งยืน

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 1.	ฟาร์มไก่เนื้อบุญช่วยฟาร์ม	107	หมู่	6		ต�าบลหนองบัว	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัด

ลพบุรี

	 2.	กลุ่ม	9	พอเพียงฟาร์ม	ต�าบลหัวปลวก	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี

	 3.	กลุม่เกษตรกรหมูบ้่านเกษตรอินทรย์ีท่าเด่ือน้อย		ต�าบลนคิมสร้างตนเอง	อ�าเภอเมอืง	

จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ

 1. ตัวอย่างวัสดุเหลือทิ้งจากการเลี้ยงสัตว์และเกษตรกรรม

	 	 1.1	วัสดุเหลือทิ้งจากการเลี้ยงสัตว์			มูลไก่แกลบ	จากฟาร์มไก่เนื้อบุญช่วย		107	หมู่	

6		ต�าบลหนองบัว	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี		และน�ามาตากแดดให้แห้ง

	 	 1.2	 วัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตรกรรม	 	 	 ก้อนเห็ดเก่า	 จากกลุ่ม	 9	พอเพียงฟาร์ม	

ต�าบลหัวปลวก	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี	และน�ามาตากแดดให้แห้ง
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  2. การเตรียมปุ๋ยอินทรีย์มูลไก่แกลบ 

	 	 2.1	น�ามูลไก่แกลบมาตากแดดให้แห้ง

	 	 2.2	น�ามลูไก่แกลบ	มาผสมกบัก้อนเห็ดเก่า	ร�าข้าว	

และสาร	พด	1.	มาผสมในอัตราส่วนที่เหมาะสม	และทิ้งไว้ใน

ระยะเวลา	1	เดือน

 3. การเตรียมถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ

	 	 น�ามูลไก่แกลบที่แห้ง	มาเผาในเตาเผาถ่าน	

ระยะเวลาประมาณ	3	ชั่วโมง	

 4. ศึกษาคุณสมบัติทางกายภาพและเคมีของวัสดุปรับปรุงดิน  2 ชนิด 

	 	 ได้แก่	ปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบ	และถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ	พารามิเตอร์ที่ศึกษาคือ	ค่า

ความเป็นกรด-ด่าง	ความชืน้	ปรมิาณอนิทรยีวตัถใุนดนิ	ปรมิาณฟอสฟอรสัทีเ่ป็นประโยชน์ในดนิ	

ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด	และปริมาณคาร์บอนในดิน

ปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบ																				ถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ

 5. ออกแบบฉลากบรรจุภัณฑ์

  ท�าการออกแบบฉลากบรรจุ

ภัณฑ์	 2	 ชนิด	 ได้แก่	 ปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบ	

และถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ	



103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น  >    75    

ผลที่เกิดกลุ่มเป้าหมาย

 ฟาร์มไก่เนื้อบุญช่วยฟาร์ม	 	ลดปริมาณวัสดุเหลือทิ้งมูลไก่แกลบ	และสร้างมูลค่าเพิ่ม

ให้กับมูลไก่แกลบ

 กลุ่ม 9 พอเพียงฟาร์ม  ลดปริมาณวัสดุเหลือทิ้งก้อนเห็ดเก่า	และสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับ

ก้อนเห็ดเก่า

 กลุม่เกษตรกรหมูบ้่านเกษตรอนิทรย์ีท่าเดือ่น้อย 	ช่วยปรบัปรงุคณุภาพดนิ		เพิม่ปรมิาณ

ธาตุอาหารในดิน	และลดค่าใช้จ่ายจากการซื้อปุ๋ยและสารปรับปรุงดิน

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

	 การน�าวัสดุเหลือทิ้งจากการเกษตร	 ได้แก่	 มูลแกลบไก่	 แกลบ	ก้อนเห็ดเก่าและน�าหิน

ภูเขาไฟ	 มาใช้การท�าปุ๋ยหมัก	 และน�ามูลแกลบไก่มาเผาเป็นถ่านชีวภาพ	พบว่าได้วัสดุปรับปรุง

ดินจ�านวนผลิตภัณฑ์	2	ผลิตภัณฑ์	ได้แก่	ปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบ	และถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ		น�า

วสัดปุรบัปรงุดนิมาวเิคราะห์คณุภาพดงัตาราง		พบว่าวสัดปุรบัปรงุดนิมปีรมิาณธาตอุาหารจ�าเป็น

ต่อพืชที่มีคุณภาพสูง

ปริมาณธาตุอาหารในปุ๋ยหมักมูลไก่แกลบและถ่านชีวภาพมูลไก่แกลบ

• มาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพสูง
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การพัฒนามูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์

กะลามะพร้าวของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์     

จากกะลามะพร้าวบ้านโปร่งเกตุ ต�าบลซับสมบูรณ์ 

อ�าเภอล�าสนธิ จังหวัดลพบุรี 

รศ.ดร.ศศิธร  วชิรปัญญาพงศ์ สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

อ.ดร.ทศพร  พีสะระ  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

อ.อรวรรณ  แท่งทอง  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

อ.พัชรี  ชีวะค�านวณ  สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย	
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บทน�า
ชุมชนซับสมบูรณ์	อ�าเภอล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี	ประกอบอาชีพ

ทางการเกษตร	เช่น	ท�านา	ท�าไร่	พชืเศรษฐกิจท่ีส�าคญัของต�าบล

ได้แก่	 ข้าวโพด	 อ้อย	 มันส�าปะหลัง	 และสวนมะพร้าว	 ซึ่งการ

เพาะปลูกต้องพึ่งพาสภาพดินฟ้าอากาศเป็นส�าคัญ	 ท�าให้ราคาสินค้าเกษตรมีความอ่อนไหว

กระทบต่อรายได้ที่ไม่แน่นอน	ส่งผลให้ประชาชนบางส่วนขาดรายได้นอกเหนือจากฤดูกาลเพาะ

ปลกู	โดยพบว่าประชาชนบางส่วนมกีารน�ากะทจิากการคัน้เนือ้มะพร้าวมา	น�ามาปรุงอาหาร	ท�า

ขนมหวาน	เพื่อการบริโภคในครัวเรือน	หรือจ�าหน่าย	จึงท�าให้เกิดการของเหลือในกระบวนการ

ซึ่งของดังกล่าวนั้น	คือ	กะลามะพร้าว	

	 วิสาหกิจชุมชน	ก่อตั้งครั้งแรกเมื่อปี	2546	โดยเริ่มท�าขนมดอกจอก	มะพร้าวแก้ว	และ

กล้วยกวน	แรกเริ่มรวมตัวของแม่บ้าน	ท�ากิจกรรมร่วมกัน	ท�าขนมร่วมกัน	โดยยังไม่มีการลงหุ้น

ร่วมกัน	 ทั้งนี้เนื่องจากในหมู่บ้านมีมะพร้าวจ�านวนมาก	 มะพร้าวเป็นวัตถุดิบที่ใช้ในการท�าขนม

หวาน	เมื่อใช้ประโยชน์จากเนื้อมะพร้าวแล้วจะเหลือเศษวัสดุ	คือ	กะลามะพร้าว	ประกอบกับได้

รบัค�าแนะน�าและเหน็ตวัอย่างจากชมุชนในจงัหวดัอืน่ทีม่มีะะพร้าวจะนวนมากเช่นกนั	และได้น�า

มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว	 กลุ่มมีความสนใจจึงได้ติดต่อ	 ศูนย์	 กศน.	 เพื่อขอ

ความช่วยเหลือ	 โดยเชิญเป็นวิทยากรให้ความรู้ทางด้านกะลามะพร้าว	 สอนพื้นฐานเบื้องต้นใน

การแปรรูป	เช่น	วิธีการเจาะ	วิธีการถักร้อย	ฝึกท�าให้เป็นรูปทรงต่างๆ	ต่อมาเริ่มมีความช�านาญ

และฝึกฝนตนด้วยตนเองจากสมาชิกแรกเริ่มราว	 10	 คน	 สมาชิกทุกคนเริ่มมีความช�านาญเพ่ิม

มากขึ้น	 ช่วงแรกมาช่วยกันผลิตไม่สม�่าเสมอ	 เพราะสมาชิกส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลักในการ

ท�าไร่ท�านา	ปัจจุบันมีสมาชิกราว	20	คน	จนเมื่อปี	2547	กลุ่มผ่านการคัดสรรจากอ�าเภอ	และได้

จดทะเบยีนเป็นกลุม่วสิาหกจิชมุชน	ผลติภณัฑ์จากกะลามะพร้าวบ้านโปร่งเกตุ	ต�าบลซับสมบรูณ์	

อ�าเภอล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี

	 ดงันัน้	ในการด�าเนนิการวจิยัครัง้นีจ้งึเป็นการศกึษาแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ใหม่	

จากกะลามะพร้าว	ทีเ่หมาะสมกบับรบิทสังคมทีเ่ปลีย่นแปลง	รวมทัง้เพิม่โอกาสทางการตลาดใน

การจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์	 ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าวบ้านโปร่งเกต	ุ

ต�าบลซับสมบูรณ์	อ�าเภอล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี	 เป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มและยกระดับผลิตภัณฑ์

กะลามะพร้าว	ผลกัดนัให้ชมุชนมรีายได้ทีเ่พิม่ขึน้น�าไปสู่ความก้าวหน้าทางเศรษฐกจิบนรากฐาน

ของชุมชน	ตอบสนองตามพระบรมราโชบาย	รัชกาลที่	10	เพื่อพัฒนาท้องถิ่นให้เข้มแข็งบนฐาน

ของการมีส่วนร่วม	 และสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติในการขับเคลื่อนประเทศของรัฐบาล	

นอกจากนั้น	 	 ยังเป็นไปตามพันธกิจด้านการบริการวิชาการสู่ท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏ	

เทพสตรี
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน	ต�าบลซับสมบูรณ์	

อ�าเภอล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี

	 2.	เพือ่พฒันาบรรจภัุณฑ์ในการสร้างมลูค่าเพ่ิมผลิตภณัฑ์กะลามะพร้าวของกลุม่วสิาหกจิ

ชุมชน	ต�าบลซับสมบูรณ์	อ�าเภอล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี

	 3.	เพือ่ยกระดบัคณุภาพชวีติจากการมรีายได้เพ่ิม	ของชมุชนในต�าบลซับสมบรูณ์	อ�าเภอ

ล�าสนธิ	จังหวัดลพบุรี

	 4.	เพื่อสร้างและเผยแพร่องค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ในชุมชน	เป็นแหล่งเรียนรู้

แก่เยาวชนและผู้ที่สนใจทั่วไป

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 กลุม่วสิาหกจิชมุชน	ต�าบลซบัสมบรูณ์	อ�าเภอล�าสนธ	ิจงัหวดัลพบรุ	ีและผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง

ร่วมกันพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่	

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

	 มีนาคม		-	กรกฎาคม		2566

วิธีการด�าเนินโครงการ 

	 1.	ศึกษา	รวบรวมข้อมูล	ด้วยการวิจัยเชิงส�ารวจ

	 2.	ออกแบบ	พัฒนาผลิตภัณฑ์	และ	บรรจุภัณฑ์	ต้นแบบ	จากผลการส�ารวจความคิด

เห็นของผู้ที่เกี่ยวข้อง	ได้แก่	ลูกค้า	ชุมชนผู้ผลิต	หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	เป็นต้น

	 3.	ศกึษา	ส�ารวจข้อมลูจากชมุชน	และผูท้ีเ่กีย่วข้องจากผลติภณัฑ์และบรรจภุณัฑ์ต้นแบบ

	 4.	ปรับปรุงผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ

	 5.	จัดอบรมผลิตภัณฑ์ใหม่แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	ผู้สนใจทั่วไป

	 6.	จัดท�าสื่อเพื่อเผยแพร่ความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์

	 7.	เผยแพร่องค์ความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์

	 8.	ติดตามประเมินผลและจัดท�ารายงานฉบับสมบูรณ์

ผลที่เกิดขึ้นกับการด�าเนินโครงการ

	 การด�าเนนิการ	ได้แบ่งเป็น	ระยะแรกส�ารวจความคดิเหน็ของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอบรรจภุณัฑ์

และผลิตภัณฑ์จากกะลา	แล้วน�าผลส�ารวจมาพัฒนาผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์	จนได้ผลิตภัณฑ์

และบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ	 แล้วน�าไปส�ารวจความเห็นจากผู้มีส่วนได้เสียอีกครั้ง	 เพื่อพัฒนาเป็น
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ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม	 รวมถึงมีการท�าส่ือเพื่อเผยแพร่องค์ความรู้การพัฒนา

ผลิตภัณฑ์	และเผยแพร่ในช่องยูทูปของมหาวิทยาลัย	โดยมีรายละเอียด	ดังนี้

 1. ด�าเนินการส�ารวจความคดิเหน็ของผูบ้รโิภคทีม่ต่ีอบรรจภุณัฑ์และผลติภณัฑ์จาก

กะลา เก็บรวบรวมด้วยการใช้แบบสอบถามออนไลน์	 และแจกแบบสอบถามด้วยตนเอง	 รวม

จ�านวน	400	ชุด	ได้ผลการส�ารวจสรุปประเด็นส�าคัญ	ๆ	ดังนี้

  ด้านพฤติกรรมในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์จากกะลา	 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน

ใหญ่	เคยใช้ผลติภัณฑ์จากกะลา	และเหตผุลในการตัดสินใจซ้ือส่วนใหญ่ตัดสินใจซ้ือเพราะต้องการ

สนบัสนุนสนิค้าชุมชน	รองลงมาชืน่ชอบในสนิค้าจากธรรมชาต	ิและซือ้เพือ่เป็นของฝากหรอืของ

ที่ระลึก

  ด้านผลิตภัณฑ์  

  ความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์	ใน	3	อันดับแรก	ดังนี้

	 	 1.	พัฒนาผลิตภัณฑ์	(4.69)

	 	 2.	สินค้าจากกะลาน�าไปใช้ประโยชน์ได้จริงและใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง	(4.59)

	 	 3.	ตราสินค้าสื่อความหมายได้ดี	(4.53)	

	 	 ด้านท่ีควรปรบัปรงุ	โดยพจิารณาจากด้านทีม่รีะดบัความพงึพอใจน้อยทีส่ดุ	3	อนัดบั	

สรุปได้ดังนี้

	 	 1.	ความแข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	(4.571)

	 	 2.	ความสมัพนัธ์กลมกลืนระหว่าง	สนิค้าจากกะลา	บรรจุภณัฑ์	และตราสินค้า	(4.37)

	 	 3.	ความปลอดภัยสอดคล้องตามมาตรฐาน	(4.38)

  ด้านบรรจุภัณฑ์ 

 	 ความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์	ใน	3	อันดับแรก	ดังนี้

	 	 1.	บรรจุภัณฑ์ช่วยส่งเสริมให้สินค้าที่อยู่ด้านในดูดีมีคุณค่าเพิ่มขึ้น	(4.56)

	 	 2.	บรรจุภัณฑ์มีความสวยงามเหมาะส�าหรับเป็นของฝาก	(4.53)

	 	 3.	บรรจุภัณฑ์สามารถใส่สินค้าได้ในปริมาณที่พอเหมาะใช้งานง่าย	(4.50)

	 	 ด้านทีค่วรปรบัปรงุ	โดยพจิารณาจาก	ด้านท่ีมรีะดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด	3	อนัดับ	

สรุปได้ดังนี้

	 	 1.	 บรรจุภัณฑ์ยังไม่สามารถปกป้องผลิตภัณฑ์/สินค้าให้ปลอดภัยจากแรงกระแทก

จากภายนอกได้	(4.06)

	 	 2.	บรรจุภัณฑ์ยังไม่สามารถป้องกันสินค้า	ไม่ให้สัมผัสกับ	น�้า	ความชื้นหรืออากาศ

ภายนอก	(4.25)

	 	 3.	บรรจุภัณฑ์ยังไม่มีขนาดที่พกพาได้สะดวก	เคลื่อนย้าย	พกพาได้ถือง่าย	(4.28)
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 2. น�าผลการส�ารวจความคิดเห็นของผู ้ท่ีเก่ียวข้องมาพัฒนาผลิตภัณฑ์ และ         

บรรจุภัณฑ์ต้นแบบ	ดังนี้

 2.1 การพัฒนาผลิตภัณฑ์

	 	 จากผลการส�ารวจสรปุได้ว่าผูบ้รโิภคต้องการพัฒนาสนิค้าจากกะลา	ให้สามารถน�า

ไปใช้ประโยชน์ได้จริง	และใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง	และตราสินค้าสือ่ความหมายได้ดี	โดยด้าน

ที่ควรปรับปรุง	คือให้สินค้ามีความแข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	มีความสัมพันธ์กลมกลืนระหว่าง	

สินค้าจากกะลา	บรรจุภัณฑ์	และตราสินค้า	และมีความปลอดภัยสอดคล้องตามมาตรฐาน	

	 	 ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว	 คณะท�างานร่วมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์จาก

กะลามะพร้าวบ้านโปร่งเกตุ	 ได้ร่วมกันพิจารณาพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ท่ีตอบโจทย์จากผลการ

ส�ารวจดังกล่าว	ในการวิเคราะห์ร่วมกัน	พบประเด็นดังนี้

	 	 1.	ปัจจบุนัอยูใ่นสภาวะผ่านพ้นสถานการณ์วกิฤตจากโรคระบาด	รฐับาลเร่งพัฒนา

ฟื้นฟูประเทศ	ทางหนึ่งคือรณรงค์ให้ประชาชนพึ่งพาตนเอง	

	 	 2.	 รัฐบาลรณรงค์ให้ประชาชนพึ่งพาตนเองใช้ชีวิตที่ถูกสุขลักษณะตามหลัก

สาธารณสุข	ให้มีชีวิตมีความปลอดภัย	ปลอดจากภาวะความเสี่ยงต่างๆ	

	 	 3.	แม้ว่าปัจจุบันอยู่จะผ่านพ้นสถานการณ์วิกฤตจากโรคระบาดไวรัสโคโรน่า	แต่ก็

ยงัคงมกีารเจ็บป่วยจากเชือ้ดงักล่าว	รฐับาลจงึสนบัสนนุให้ประชาชนรกัษาความปลอดภยัตนเอง	

ด้วยการสวมใส่แมส	เมื่อต้องพบปะผู้อื่นหรืออยู่ในที่สาธารณะ

	 	 จากการวิเคราะห์สถานการณ	์		

ดงักล่าว	จะเหน็จดุส�าคญัคอืการพึง่พงิตนเองให้

ปลอดภัย	การรกัษาความปลอดภยัให้ตนเอง	ทัง้

ทางลมหายใจ	 และการรับประทานอาหารที่

ปลอดภัย	 อาหารที่ปลอดภัยมาจากการสร้าง

อาหารด้วยตนเอง	ทางหนึ่งคือการปลูกพืชเพื่อ

เป็นอาหาร	 จึงพิจารณาน�ากะลามะพร้าวมา

พฒันาเป็นกระถางต้นไม้	อนัเป็นการส่งเสรมิให้

ประชาชนปลูกพืชเพื่อการบริโภคด้วยตนเอง	

และสร้างอาหารสุขภาพให้ตนเองครอบครัว	

	 	 ประกอบกับน�าผลการศึกษาที่		

พบว่า	ผูบ้รโิภคต้องการสนิค้าทีส่ามารถน�าไปใช้

ประโยชน์ได้จรงิ	และใช้ประโยชน์ได้หลายอย่าง	

ให้สินค้ามีความแข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	
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	 	 จากผลการวิเคราะห์ดังกล่าว	จึงได้ร่วมกันพัฒนาผลิตภัณฑ์	ได้	2	ผลิตภัณฑ์	ดังนี้

  ผลิตภัณฑ์ที่ 1 กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง

	 	 น�าผลมะพร้าวแห้งพร้อมเปลอืก	มาสร้างเป็นผลิตภณัฑ์ใหม่	คอื	และเพ่ิมมลูค่าด้วย

การตกแต่งที่สวยงามจึงได้ด�าเนินการพัฒนาได้

  ผลิตภัณฑ์ที่ 2 สายแมสจากกะลา

	 	 น�าผลมะพร้าวแห้ง	 หรือกะลาแห้ง	 น�าส่วนผิวกะลามา

ตัดและเจียรให้เป็นลักษณะกลมแบบลูกปัด	 แล้ว น�าไปทอดน�า้มนัเพือ่

ให้ผิวมีความมัน	วาว	สวย	หรือย้อมสีอื่น	แล้วน�า มาร้อยเป็นลวดลาย

ต่างๆ	ให้สวยงาม	ส่วนปลายร้อยกับตะขอเพื่อใช้ ห้อยสายแมส	 ท�าให้

การใช้แมสมีความสะดวก	 มั่นใจไม่เลื่อนหลุด	 และมีความสวยงาม	

สามารถปรับรูปแบบและสีสันให้เหมาะกับแฟชั่น ต่างๆ	ได้ง่าย

 2.2 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์

	 	 จากผลการส�ารวจ	 สามารถสรุปได้ว่า	 ด้านความพึงพอใจ	 คือ	 บรรจุภัณฑ์ช่วยส่ง

เสริมให้สินค้าที่อยู่ด้านในดูดีมีคุณค่าเพิ่มขึ้น	 มีความสวยงามเหมาะส�าหรับเป็นของฝาก	 และ

สามารถใส่สินค้าได้ในปริมาณที่พอเหมาะใช้งานง่าย		ด้านที่ควรปรับปรุง	 คือ	 บรรจุภัณฑ์ควร

ปกป้องผลติภณัฑ์/สนิค้าให้ปลอดภยัจากแรงกระแทกจากภายนอกได้	สามารถป้องกนัสินค้า	ไม่

ให้สัมผัสกับ	 น�้า	 ความช้ืนหรืออากาศภายนอก	 และมีขนาดที่พกพาได้สะดวก	 สามารถเคลื่อน

ย้าย	พกพาได้ถือง่าย	

	 	 ดังน้ัน	 จากลักษณะดังกล่าวจึงได้ออกแบบบรรจุภัณฑ์เป็นกล่อง	 เพ่ือให้สามารถ

ปกป้องผลติภณัฑ์/สนิค้าให้ปลอดภยัจากแรงกระแทกจากภายนอกได้	สามารถป้องกนัสินค้า	ไม่

ให้สัมผัสกับ	น�้า	ความชื้นหรืออากาศภายนอก	ได้	โดยออกแบบเป็นกล่องกระดาษกันกระแทก	

โดยมีข้อมูลเกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิต	ประวัติความเป็นอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์กับชุมชน	และมี

สีสันสวยงาม	แต่เมื่อออกแบบแล้ว	พบปัญหาด้านต้นทุนการผลิตกล่องสูงมาก	และโรงพิมพ์รับ
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จ�านวนการพิมพ์ท่ีไม่ต�่ากว่า	 500	 ใบ	 ท�าให้ต้องใช้งบประมาณที่สูงมาก	 ซ่ึงไม่คุ้มค่ากับราคา

ผลิตภัณฑ์ที่พึงจะจ�าหน่ายได้	 จึงได้ปรับปรุงและออกแบบเป็นถุงผ้า	 ซ่ึงยังคงตอบโจทย์จากผล

การส�ารวจ	ด้าน	“มีขนาดที่พกพาได้สะดวก	สามารถเคลื่อนย้าย	พกพาได้ถือง่าย”	จึงน�ามาใช้

เป็นบรรจุภัณฑ์ใน	2	ผลิตภัณฑ์ใหม่	ดังนี้	

  ผลิตภัณฑ์ที่ 1 กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง

	 	 ออกแบบครั้งที่	1	

  ผลิตภัณฑ์ที่ 2 สายแมสจากกะลา

	 	 ออกแบบครั้งที่	1

	 หลงัจากทีไ่ด้ออกแบบครัง้ที	่1	ได้ท�าการ	ศกึษา	ส�ารวจข้อมลูจากชมุชน	และผู้ทีเ่ก่ียวข้อง

จากผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ต้นแบบท่ีได้ออกแบบไว้	 ด้วยการส�ารวจความคิดเห็น	 ได้ผลการ

ส�ารวจดังนี้

  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบกระถาง	มีข้อสรุปดังนี้

	 	 มีระดับความพึงพอใจสูงสุด	 3	 อันดับแรก	 ดังนี้	 สามารถสะท้อนอัตลักษณ์หรือ

วฒันธรรม	ของชุมชนได้ชัดเจน	(4.69)	สามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้จรงิ	และใช้ประโยชน์ได้หลาย

อย่าง	(4.59)	และตราสินค้าสื่อความหมายได้ดี	(4.41)	

	 	 มีระดับความพึงพอใจต�่าสุด	3	อันดับแรก	ดังนี้	ความแข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	

(4.31)	มีคุณภาพ	ปลอดภัย	เป็นมิตรกับสุขภาพ	สิ่งแวดล้อม	(4.34)	และมีรูปแบบที่ตอบสนอง

ต่อความต้องการของลูกค้า	(4.38)
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  ผลิตภัณฑ์ต้นแบบสายแมส	มีข้อสรุปดังนี้

	 	 มีระดับความพึงพอใจสูงสุด	3	อันดับแรก	ดังนี้	แข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	(4.59)	

มรีปูแบบทีต่อบสนองต่อความต้องการของลกูค้า	(4.54)	และ	ตราสนิค้าสือ่ความหมายได้ด	ี(4.50)

	 	 มีระดับความพึงพอใจต�่าสุด	3	อันดับแรก	ดังนี้	มีคุณภาพ	ปลอดภัย	เป็นมิตรกับ

สุขภาพ	 สิ่งแวดล้อม	 (4.34)	 	 มีอัตลักษณ์	 ความโดดเด่น	 สวยงาม	 น่าใช้	 (4.38)	 และสามารถ

สะท้อนอัตลักษณ์หรือวัฒนธรรม	ของชุมชนได้ชัดเจน	(4.41)

  บรรจุภัณฑ์ต้นแบบกระถาง	มีข้อสรุปดังนี้

	 	 มีระดับความพึงพอใจสูงสุด	3	อันดับแรก	ดังนี้	บรรจุภัณฑ์ช่วยส่งเสริมให้สินค้าที่

อยูด้่านในดดูมีคีณุค่าเพิม่ข้ึน	(4.56)	บรรจภัุณฑ์มคีวามสวยงามเหมาะส�าหรับเป็นของฝาก	(4.53)	

และบรรจุภัณฑ์สามารถใส่สินค้าได้ในปริมาณที่พอเหมาะใช้งานง่าย	(4.50)

	 	 มีระดบัความพงึพอใจต�า่สดุ	3	อนัดบัแรก	ดงันี	้บรรจภุณัฑ์มคีวามเหมาะสมต่อการ

ใช้งาน	แข็งแรง	ทนทาน	ป้องกันไม่ให้สินค้าเสียหาย	 (4.25)	 	มีความสัมพันธ์กลมกลืนระหว่าง	

สินค้าจากกะลา	บรรจุภัณฑ์	และตราสินค้า	(4.28)	และบรรจุภัณฑ์สะดวกต่อการจัดเก็บ	(4.34)

  บรรจุภัณฑ์ต้นแบบสายแมส	มีข้อสรุปดังนี้

	 	 มีระดับความพึงพอใจสูงสุด	3	อันดับแรก	ดังนี้	บรรจุภัณฑ์ช่วยส่งเสริมให้สินค้าที่

อยู่ด้านในดูดีมีคุณค่าเพิ่มข้ึน	 (4.59)	 บรรจุภัณฑ์สะดวกต่อการจัดเก็บ	 (4.53)	 และบรรจุภัณฑ์

สามารถน�าไปใช้ประโยชน์อื่นได้อีก(4.41)

	 	 มีระดบัความพงึพอใจต�า่สดุ	3	อนัดบัแรก	ดงันี	้บรรจภุณัฑ์มขีนาดพอด	ีและเหมาะ

สมกับผลิตภัณฑ์/สินค้าที่บรรจุ	(4.25)		มีความสัมพันธ์กลมกลืนระหว่าง	สินค้าจากกะลา	บรรจุ

ภัณฑ์	และตราสินค้า	(4.28)	และบรรจุภัณฑ์มีความสวยงามเหมาะส�าหรับเป็นของฝาก	(4.31)

	 จึงได้ท�าการปรับปรุง	ผลิตภัณฑ์พร้อมบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ	ดังนี้	

 1. ด้านผลิตภัณฑ์

  ผลิตภัณฑ์ที่ 1 กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง 	เปลี่ยนชื่อเป็น กระถางกะลา

  ข้อสังเกต		ความแข็งแรง	ทนทาน	ใช้ได้นาน	(4.31)		สิ่งที่ปรับปรุง		ผลมะพร้าว

แห้งเป็นวัสดุที่มีความแข็งแรงตามธรรมชาติ	ดังนั้น	หาทางยืดอายุการใช้งาน	ด้วยการเลือกผลที่

มีเนื้อเปลือกที่แน่น

  ข้อสังเกต	 มีคุณภาพ	 ปลอดภัย	 เป็นมิตรกับสุขภาพ	 สิ่งแวดล้อม	 (4.34)	สิ่งที่

ปรับปรงุ		ผลมะพร้าวแห้งเป็นวสัดธุรรมชาต	ิจงึมคีวามปลอดภยั	เป็นมติรกับสขุภาพ	สิง่แวดล้อม

ตามธรรมชาติ	ในกระบวนการผลิตไม่มีการปรุงแต่งใดใด	ท�าให้ไม่มีสารใดใดปนเปื้อน

  ข้อสังเกต	มรีปูแบบทีต่อบสนองต่อความต้องการของลกูค้า		(4.38)		สิง่ทีป่รบัปรงุ  

ปรบัรปูแบบให้สวยงามยิง่ขึน้	ให้ใช้ได้ในหลายรปูแบบ	เช่น	กระถางแบบแขวน	แบบห้อยกบัผนงั

ต่างๆ	และแบบวางประดับบนจุดวางที่รับพื้นที่แบบโค้ง
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  ผลิตภัณฑ์ที่ 2 สายแมสจากกะลา	เปลี่ยนชื่อเป็น	กะลาสายแมส

  ข้อสังเกต	 	 มีคุณภาพ	 ปลอดภัย	 เป็นมิตรกับสุขภาพ	 สิ่งแวดล้อม	 (4.34)	สิ่งที่

ปรบัปรงุ คอืปรบัสายเชอืกทีใ่ช้ในการร้อยสายแมส	จากเชอืกเทยีนทีเ่ปราะขาดง่าย	เป็นเส้นเอน็

ขนาดเล็ก	และทดลองใช้เชือกจากผ้าแบบต่างๆ

  ข้อสงัเกต	มอีตัลกัษณ์	ความโดดเด่น	สวยงาม	น่าใช้	(4.38)	 สิง่ทีป่รบัปรงุ	คอืปรบั

รูปแบบให้ทันสมัย	สวยงาม	และเพิ่มขาสวมแว่น	เพื่อให้สามารถปรับใช้เป็นสายแว่นได้ด้วย

  ข้อสังเกต	 สามารถสะท้อนอัตลักษณ์หรือวัฒนธรรมของชุมชนได้ชัดเจน	 (4.41)  

สิ่งที่ปรับปรุง		คือสร้างสตอรี่ให้กับวัตถุดิบกะลาที่ใช้ว่ามาจากการปลูกในท้องถิ่น		

 2. ด้านบรรจุภัณฑ์

  บรรจุภัณฑ์ที่ 1 กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง

  ข้อสังเกต	บรรจุภัณฑ์มีความเหมาะสมต่อการใช้งาน	แข็งแรง	ทนทาน	ป้องกันไม่

ให้สินค้าเสียหาย	(4.25)		สิ่งที่ปรับปรุง		ด้วยข้อจ�ากัดในการผลิตบรรจุภัณฑ์จากกล่องกระดาษ	

ด้านต้นทนุการผลติ	จงึได้ปรบัเป็นถงุผ้าซึง่ใช้ถงุผ้าทีข่ยายข้าง	รองรบัขนาดผลมะพร้าวทีม่ขีนาด

ต่างกันตามธรรมชาติ

  ข้อสังเกต มคีวามสมัพนัธ์กลมกลนืระหว่าง	สนิค้าจากกะลา	บรรจภุณัฑ์	และตราสนิ

ค้า	(4.28)		สิ่งที่ปรับปรุง 	บรรจุภัณฑ์จากถุงผ้า	จะเพิ่มรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ไว้ที่ถุง	เช่น	

ชื่อผลิตภัณฑ์	ภาพผลิตภัณฑ์	แหล่งผลิต	ช่องทางการติดต่อ

  ข้อสงัเกต บรรจภุณัฑ์สะดวกต่อการจัดเกบ็	(4.34)		สิง่ทีป่รับปรุง บรรจุภณัฑ์จาก

ถุงผ้า	สามารถพับเก็บได้หลังการใช้งาน	และสามารถน�าไปปรับใช้ความต้องการอื่นๆ	ได้

  บรรจุภัณฑ์ที่ 2 สายแมสจากกะลา

  ข้อสงัเกต บรรจภัุณฑ์มีขนาดพอดี	และเหมาะสมกบัผลติภณัฑ์/สนิค้าทีบ่รรจ	ุ(4.25)		

สิ่งที่ปรับปรุง ด้วยข้อจ�ากัดในการผลิตบรรจุภัณฑ์จากกล่องกระดาษ	ด้านต้นทุนการผลิต	จึงได้

ปรับเป็นถุงผ้า	โดยมีขนาดที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑ์

  ข้อสังเกต	มคีวามสมัพนัธ์กลมกลนืระหว่าง	สนิค้าจากกะลา	บรรจภุณัฑ์	และตราสนิ

ค้า	(4.28)		สิง่ทีป่รบัปรงุ บรรจภุณัฑ์จากถงุผ้า	จะเพ่ิมรายละเอยีดของผลติภณัฑ์ไว้ทีถ่งุ	เช่น	ชือ่

ผลิตภัณฑ์	ภาพผลิตภัณฑ์	แหล่งผลิต	ช่องทางการติดต่อ

  ข้อสังเกต	 บรรจุภัณฑ์มีความสวยงามเหมาะส�าหรับเป็นของฝาก	 (4.31)	 สิ่งที่

ปรับปรุง บรรจุภัณฑ์จากถุงผ้าท่ีมีภาพสีสันสวยงาม	 สามารถพับเก็บได้หลังการใช้งาน	 และ

สามารถน�าไปปรับใช้ความต้องการอื่นๆ	ได้
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 3. ด้านตราผลิตภัณฑ์ 

	 	 ได้ด�าเนนิการทบทวนเรือ่งตราสนิค้า	มคีวามเหน็ร่วมกนัว่า	ควรตัง้ชือ่สนิค้าส�าหรบั

ผลิตภัณฑ์ใหม่	 เพื่อให้เกิดอัตลักษณะและสร้างความน่าสนใจให้กับสินค้าตามหลักการทางการ

ตลาด	ในการจัดอบรมให้ความรู้และการพัฒนาร่วมกัน	โดยได้ชื่อดังนี้

	 	 บรรจุภณัฑ์ผลติภณัฑ์ที	่1	กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง	ใช้ชือ่ว่า	กระถางกะลา

	 	 บรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ที่	2	สายแมสจากกะลา	ใช้ชื่อว่า กะลาสายแมส

ดังปรากฏในภาพบรรจุภัณฑ์

 4. ได้ปรับปรุงผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ต้นแบบใน 2 ผลิตภัณฑ์	คือ	กระถางต้นไม้	

และ	สายแมสจากกะลา

 5. จัดอบรมผลิตภัณฑ์ใหม่แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ผู้สนใจทั่วไป

	 	 ได้ด�าเนนิการจดัอบรมอบรมผลติภณัฑ์ใหม่แก่กลุม่วสิาหกจิชมุชน	ผูส้นใจทัว่ไป	ใน

เพื่อการสร้างมูลค่า	เพิ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าวบ้านโปร่งเกตุ

 ผลผลิตโครงการ (Output)

	 1.	ได้ผลิตภัณฑ์ที่	1	กระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง	ใช้ชื่อว่า	กระถางกะลา	พร้อม

บรรจุภัณฑ์เป็นถุงผ้า	พิมพ์รายละเอียดผลิตภัณฑ์	จ�าหน่ายราคา	ชิ้นละ	69-89	บาท	(ตามขนาด

สินค้า)

	 2.	ได้ผลิตภัณฑ์ที่	2	สายแมสจากกะลา	ใช้ชื่อว่า	กะลาสายแมส	พร้อมบรรจุภัณฑ์เป็น

ถุงผ้า	พิมพ์รายละเอียดผลิตภัณฑ์		จ�าหน่ายราคา	ชิ้นละ	49-89	บาท

	 3.	ได้สือ่ออนไลน์เพือ่เผยแพร่ความรูใ้นการผลติกระถางต้นไม้จากผลมะพร้าวแห้ง	ความ

ยาว	15	นาที	และได้เผยแพร่ในช่อง	you	tube	ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี
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 ผลลัพธ์ (Outcome)

	 1.	ได้ผลิตภัณฑ์ใหม่เพิ่มขึ้น	ที่เหมาะสมกับสภาพชีวิตคนรุ่นใหม่ตามยุคนิวนอร์มอล	

	 2.	ได้บรรจุภัณฑ์	ที่เป็นไปตามมาตรฐาน	ส่งผลต่อความน่าเชื่อให้กับผลิตภัณฑ์	

	 3.	กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	ได้แนวคิดใหม่ในการพัฒนาวิสาหกิจให้เกิดความเข้มแข็ง

 ผลกระทบ (Impact)

	 1.	กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	มียอดขายเพิ่มมากขึ้น

	 2.	สมาชกิในวสิาหกจิชมุชนได้รบัความรูใ้หม่	และเกิดความต่ืนตัวในการพฒันาวสิาหกจิ

ชุมชน

ข้อเสนอแนะ

	 ส่งเสรมิให้มแีผนงานส�ารอง	กรณเีกิดเหตุไม่คาดคดิในการด�าเนนิการ	เช่น	ภยัธรรมชาติ	

ที่ท�าให้ไม่สามารถด�าเนินงานได้ตามแผน	

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

 การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์		โดยมีผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่	เพื่อการจ�าหน่าย	2	รูป

แบบ	 คือ	 กระถางกะลา	 และ	 กะลาสายแมส	 พร้อมบรรจุภัณฑ์รูปแบบใหม่ที่สวยงามและใช้

ประโยชน์ได้หลากหลาย	ท�าให้กลุ่มฯ	ท�าให้มีรายได้จากการจ�าหน่ายเพิ่มขึ้น



การพัฒนาคุณภาพและการสร้างมูลค่าเพิ่ม

ปุ๋ยมูลไส้เดือนสมุนไพร ของวิสาหกิจชุมชน

สุรัตติกาล (ชีพ) ฟาร์ม ต�าบลป่าตาล 

อ�าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี

นายกานต์  เชื้อวงศ์  สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.พรรณนิภา เดชพล  สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.ดร.ณัฏฐชา หน่อทอง	 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.นฤมลวรรณ สุขไมตรี		 สาขาวิชาบริหารธุรกิจ
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บทน�า
ปัจจุบันการท�าการเกษตรอินทรีย์ก�าลังเป็นท่ีนิยมในการผลิต

ทางการเกษตร	สบืเนือ่งมาจากผูบ้รโิภคต้องการอาหารทีม่คีวาม

ปลอดภัยต่อสุขภาพปราศจากการตกค้างของสารพิษ	 ต่าง	 ๆ	

แนวทางการท�า	 เกษตรอินทรีย์	 หรือปลูกผักปลอดสารเคมี	 จึงเป็นทางเลือกของคนรักสุขภาพ

และเป็นโอกาสของเกษตรกรในการผลิตผลผลิตทางการเกษตรที่ได้ราคาดี	ช่วยเพิ่มรายได้ให้แก่

เกษตรกร

 สุรตัตกิาล (ชพี) ฟาร์ม	เป็นศนูย์การเรยีนรูว้สิาหกจิชมุชน	ตัง้อยูท่ีต่�าบลป่าตาล	อ�าเภอ

เมืองลพบุรี	 จังหวัดลพบุรี	 เป็นแหล่งสร้างอาชีพเกษตรให้แก่ชุมชนป่าตาล	 โดยมุ่งเน้นการท�า

เกษตรแบบพึ่งวิถีธรรมชาติ	สร้างผลผลิตที่ปลอดภัยต่อสุขภาพโดยไม่ใช้สารเคมี		นอกจากนี้	ยัง

แบ่งปันพืน้ทีใ่ห้คนในชมุชนได้เข้ามาประกอบอาชพีโดยไม่เกบ็ค่าใช้จ่าย	จงึเป็นแหล่งสร้างอาชพี

ให้แก่ชุมชนต�าบลป่าตาล	อ�าเภอเมืองลพบุรี	จังหวัดลพบุรี	ผลผลิตในฟาร์มแห่งนี้	ได้แก่	พืชผัก

สวนครัว	และพืชสมุนไพรปลอดสารพิษ	อาทิ	ต้นอ่อนทานตะวัน	ผักสลัดสด	นอกจากนี้ยังผลิต

สินค้าแปรรูป	เช่น	สลัดโรล	ไข่เค็มอินทรีย์	ต้นอ่อนข้าวสาลี	วางจ�าหน่ายตามตลาดต่าง	ๆ		และ

ซูเปอร์มาเก็ตในจังหวัดลพบุรี	

 ปุ๋ยมูลไส้เดือน	 (vermicompost)	 เป็นปุ๋ยอินทรีย์ที่ผลิตจากการย่อยสลายของวัสดุ

อนิทรย์ีโดยไส้เดอืน	ซึง่มปีระโยชน์ต่อการปรบัปรงุโครงสร้างและความอดุมสมบูรณ์ของดนิ	และ

เพิม่ผลผลติของพชื	ปุย๋ทีไ่ด้ถกูน�าไปใช้ในการเจริญเติบโตของพืช	ปรับปรุงโครงสร้างของดินให้มี

ช่องว่างของอากาศ	การระบายน�้าดี	รวมทั้งเพิ่มจ�านวนจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ในดิน	

	 ปัจจุบันสุรัตติกาล	(ชีพ)	ฟาร์ม	ได้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์	ได้แก่	ปุ๋ยมูลไส้เดือน	ซึ่งเป็นกระบวน

การผลิตปุ๋ยหมักซึ่งเป็นปุ๋ยอินทรีย์	เกิดจากการเปลี่ยนวัสดุอินทรีย์ที่เป็นส่วนเหลือทิ้งมาผ่านขั้น

ตอนการหมกัตามธรรมชาตด้ิวยจลุนิทรย์ีทีม่ปีระโยชน์ร่วมกบัการท�างานของไส้เดือนดนิสายพนัธุ์

ที่เหมาะสม	 สภาพท่ัวไปของผลิตภัณฑ์ยังขาดจุดเด่นของผลิตภัณฑ์หรือสิ่งที่แตกต่างจากผู้ผลิต

อื่น	ๆ		จากการส�ารวจสภาพปัจจุบันผู้ด�าเนินโครงการพบว่า	ภายในท้องถิ่นต�าบลป่าตาลซึ่งเป็น

พื้นที่เป้าหมาย	 มีองค์ความรู้ท้องถิ่นที่ใช้น�้าหมักและสมุนไพรบางชนิดเป็นส่วนผสมในการผลิต

ปุ๋ย	เช่น	น�้าหมักจากฟ้าทะลายโจร	น�้าหมักจากขมิ้นชัน	และน�้าหมักจากใบกัญชา	ซึ่งสามารถน�า

มาพัฒนาให้ปุ๋ยมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว	 นอกจากนี้ทางกลุ่มยังขาดการออกแบบบรรจุภัณฑ์	 รวม

ทั้งส่งเสริมการจัดจ�าหน่ายเช่นการสื่อสารการตลาด	ท�าให้สินค้ายังไม่เป็นที่รู้จักในวงกว้าง

	 จากเหตผุลดงักล่าวข้างต้น	คณะผูจั้ดท�าโครงการจึงมคีวามสนใจจัดท�าโครงการ	พัฒนา

คุณภาพปุ๋ยมูลไส้เดือนสมุนไพร	ของวิสาหกิจชุมชน	สุรัตติกาล	(ชีพ)	ฟาร์ม	ต�าบลป่าตาล	อ�าเภอ

เมือง	จังหวัดลพบุรี		เพื่อพัฒนาคุณภาพของปุ๋ยมูลไส้เดือน	และพัฒนาการสื่อสารทางการตลาด

ไปยังกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมายผ่านช่องทางการสื่อสารต่าง	ๆ	เพื่อให้เกิดการรับรู้	 เกิดความเข้าใจ	

เหน็คุณค่า	ของผลติภณัฑ์ส่งผลให้เกดิความน่าเชือ่ถอื	และเช่ือมัน่ในประสทิธภิาพของผลติภณัฑ์
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น�ามาสู่การตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ไปใช้	 รวมทั้งสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรตลอดห่วง

โซ่การผลติ	สนบัสนนุการผลิตและการบรกิารของชุมชนในการสร้างมลูค่าสนิค้าเกษตร	ท�าให้ช่วย

ลดต้นทนุในการผลิตของเกษตรกร	และช่วยให้ผลผลติทางการเกษตรปลอดภยัจากสารเคม	ีท�าให้

สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและประชาชนในชุมชนมีอาชีพ	 มีรายได้เพ่ิมขึ้น	 ส่งผลให้ชุมชนเกิด

ความเข้มแข็งและยั่งยืน

 

วัตถุประสงค์

	 1.	เพือ่พฒันาคณุภาพปุย๋มลูไส้เดอืนสมนุไพร	ของวสิาหกจิชมุชน	สุรัตติกาล	(ชพี)	ฟาร์ม	

ต�าบลป่าตาล	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

	 2.	เพือ่สร้างมลูค่าเพิม่ให้แก่ปุย๋มลูไส้เดอืนสมนุไพร	ของวสิาหกิจชมุชน	สุรัตติกาล	(ชพี)	

ฟาร์ม	ต�าบลป่าตาล	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 วิสาหกิจชุมชนสุรัตติกาล	(ชีพ)		ฟาร์ม	ต�าบลป่าตาล	อ�าเภอเมือง		จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ

	 1.	 กระบวนการวิเคราะห์สภาพปัญหาของผลิตภัณฑ์	 	 ชุมชนมีส่วนร่วมในการค้นหา

สภาพปัญหาของผลิตภัณฑ์ของชุมชน	 	 โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน	 การ

ศกึษาและร่วมพฒันารปูแบบผลติภัณฑ์ในด้านแนวความคดิ	กลวธิกีารออกแบบ	ขัน้ตอนการผลติ	

ภูมิปัญญาชาวบ้าน	 ทัศนคติ	 สภาพแวดล้อม	 ต้นทุนทางธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อรูปแบบ

ผลิตภัณฑ์	รวมไปถึงการจัดการความรู้ด้านการออกแบบพัฒนาสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ชุมชน	โดย

ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชน	 และการจัดการความรู้เพื่อการวิเคราะห์ศักยภาพ

ด้านการจัดการ	 การตลาด	 การผลิต	 และการด�าเนินงานด้านธุรกิจชุมชนบนพ้ืนฐานปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง

	 2.	 กระบวนการพัฒนาคุณภาพปุ๋ยมูลไส้เดือนโดยชุมชนมีส่วนร่วม	 สมาชิกชุมชนได้มี

ส่วนร่วม	ค้นหาแนวทางในการพฒันาคณุภาพปุ๋ยมลูไส้เดอืน	การให้ธาตอุาหารทีจ่�าเป็นกบัผลผลติ

ทางการเกษตรทีป่ลอดภัยจากสารเคมี	การพัฒนาบรรจุภณัฑ์และตราสัญลักษณท์ี่สอดคล้องกบั

การส่ือสาร	ร่วมมือกบัคณะผูจ้ดัท�าโครงการ	ออกแบบตราสนิค้ารปูแบบใหม่ทัง้ในด้านโครงสร้าง	

และกราฟิก	รวมถงึการประเมนิความคุม้ค่าของบรรจุภณัฑ์	โดยมผู้ีเชีย่วชาญด้านการเกษตร	ด้าน
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การตลาด	และด้านออกแบบร่วมประเมินความเหมาะสมของการใช้งาน

	 3.	กระบวนการพัฒนาบรรจุภัณฑ์การสื่อสารการตลาดแบบบูรณาการโดยชุมชนมีส่วน

ร่วม		สมาชิกชุมชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และวางแผนการสื่อสารการตลาดแบบ

บูรณาการแบบเป็นระบบช่องทางสื่อสารทางการตลาดที่เหมาะสมกับกลุ่มลูกค้า	 ซึ่งการสื่อสาร

ทางการตลาดอย่างสม�า่เสมอช่วยให้ลกูค้าตัดสนิซ้ือได้ง่ายขึน้	โดยน�าช่องทางการสือ่สารมาใช้	มา

ใช้แบบผสมผสานร่วมกันตามความเหมาะสมของกลุ่มลูกค้า	 และกลุ่มผู้มุ่งหวัง	 การจดบันทึก

ข้อมูล	สถิติต้นทุน	ยอดขาย	ค่าใช้จ่าย	และก�าไร	 เพื่อได้ทราบถึงช่องทางสื่อที่เข้าถึงลูกค้ามาก

ที่สุด	และการท�าการสื่อสารตลาดอย่างมีความต่อเนื่อง

	 สมาชิกชุมชนได้รับการอบบรมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้ันตอนการผลิตส่ือ	

(Production)	ผ่านการให้ความรูจ้ากวทิยากรผูเ้ชีย่วชาญ	โดนเฉพาะการผลิตเนือ้หาจากโทรศพัท์

มือถือ	 หลังจากนั้นจะเข้าไปมีส่วนร่วมกับคณะผู้ด�าเนินโครงการในการผลิตและถ่ายท�าเนื้อหา	

(Content)	จะน�าเข้าสู่ช่องทางออนไลน์	รวมถึงการประเมินสื่อ

การอบรมเชิงปฏิบัติการ (Work Shop)

	 โครงได้จดัการอบรมเชงิปฏบัิตกิาร	(workshop)	ให้กบัผูเ้ข้าร่วมโครงการ	เพือ่ให้พฒันา

ทักษะและความรู้ในด้านต่าง	ๆ	เกี่ยวกับการผลิตปุ๋ยอินทรีย์จากมูลไส้เดือน	และการตลาดและ

จ�าหน่ายผลิตภัณฑ์มีสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	 20	 คน	 การอบรมเชิงปฏิบัติการประกอบ

ด้วย	3	หัวข้อหลัก	ได้แก่

 1. การปฏิบัติการพัฒนาคุณภาพและการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ปุ๋ยมูลไส้เดือน

  ขัน้ตอนแรกเตรียมวสัดอุปุกรณ์และส่วนผสมต่างๆ	ได้แก่	ไส้เดือน	ต้นกล้วยทีต่ดัแล้ว	

ต้นกัญชา	ต้นฟ้าทะลายโจรมูลวัว		ขมิ้นชัน	จุลินทรีย์สังเคราะห์แสงและน�้าหมักมูลไส้เดือน	ใส่

มูลวัวลงไปกะละมังผสม	 จากนั้นก็ใส่ต้นกล้วยท่ีตัดไว้	 ตามด้วยต้นกัญชากับต้นฟ้าทะลายโจรท่ี

ตามด้วยมลูวัวอกีครัง้	จากนัน้กเ็อาไส้เดอืนมาใส่ไว้ด้านบน	และปิดท้ายด้วยน�า้จุลินทรีย์สังเคราะห์

แสงและน�้าหมักมูลไส้เดือน	 หลังจากน้ันเราจะใช้ระยะเวลาประมาณหนึ่งเดือนก็จะได้ปุ๋ยที่ทั้งมี

ประโยชน์และมีคุณภาพ	 	 จากนั้น	 ผู้ด�าเนินโครงการได้ประสานงานกับส�านักงานพัฒนาที่ดีน

จังหวัดลพบุรีเพื่อเข้ากระบวนการตรวจสอบธาตุอาหาร

 2. การอบรมเชิงปฏิบัติการสื่อสารการตลาดปุ๋ยไส้เดือนโดยชุมชนมีส่วนร่วม  

	 	 โดยการเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านการสื่อสารการตลาดมาถ่ายทอดความรู้ด้านสื่อ	และวิธี

การสื่อสารให้เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายด้วยโซเชียลมีเดีย	 ด้วยอุปกรณ์พ้ืนฐานอย่างโทรศัพท์มือถือ	

การถ่ายถาพ	 ตกแต่งภาพ	 และเขียนคอนเทนต์และช่องทางโซเชียลมีเดีย	 	 โดยใช้แนวคิดการ

สือ่สารการตลาดแบบบูรณาการ	มาใช้ในการส่งข้อมลูข่าวสารของสนิค้าและบรกิารไปสูผู่บ้รโิภค

เป้าหมาย
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 3. การอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาฉลากและบรรจุภัณฑ์ปุ๋ยไส้เดือน 

	 	 โดยการเชญิผูเ้ชีย่วชาญด้านบรรจภุณัฑ์	การออกแบบรปูลกัษณ์ของฉลากสนิค้า	การ

ระบุข้อมูลต่าง	 ๆ	 ที่เป็นประโยชน์กับลูกค้า	 แนวคิดด้านรูปแบบหีบห่อที่น่าสนใจและปกป้อง

ผลิตภัณฑ์จากการเสื่อมสภาพ	สร้างการจดจ�าและสร้างความน่าเชื่อถือให้กับผลิตภัณฑ์กิจกรรม

ประกอบด้วย	9	ขั้นตอนประกอบด้วย

	 	 ขั้นตอนท่ี	 1	 ท�าการจัดการสนทนากลุ่ม	 (Focus	 Group)ซึ่งประกอบไปด้วย	 นัก

ออกแบบบรรจุภัณฑ์	 	 ผู้ผลิต	 และผู้บริโภคเพื่อท�าการศึกษาคัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่มีความเหมาะ

สมที่จะท�าการออกแบบบรรจุภัณฑ์
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	 	 ขั้นตอนที่	 2	นักออกแบบสร้างภาพปัจจัยทางด้านการออกแบบ	 เพื่อท�าการจัดการ

สนทนากลุ่ม	 (Focus	 Group	 ท�าการคัดเลือกปัจจัยทางการออกแบบบรรจุภัณฑ์และเสนอ

แนะแนวทางเพื่อน�าผลมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบบรรจุภัณฑ์

	 		 ขั้นตอนที่	 3	 นักออกแบบสรุปผลแล้วน�าแนวทางท่ีได้จากข้ันตอนท่ี	 2	 มาท�าการ

ออกแบบแบบร่างบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ	(Sketch	Design)

	 	 ขั้นตอนที่	 4	ท�าการจัดการสนทนากลุ่มท�าการคัดเลือกแบบร่างบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ	

(Sketch	Design)	

	 	 ขั้นตอนที่	5	ท�าการผลิตบรรจุภัณฑ์ต้นแบบ

	 	 ขั้นตอนที่	6	ประเมินคุณภาพบรรจุภัณฑ์ต้นแบบโดยผู้เชี่ยวชาญและปรับปรุงแก้ไข

	 	 ขั้นตอนที่	7	ผลิตบรรจุภัณฑ์
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

	 สมาชิกกลุ ่มมีความรู ้ความเข้าใจและ

สามารถประยุกต์ความรู้ท่ีได้รับในพัฒนาคุณภาพ

พัฒนาคุณภาพและการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์

ปุย๋มลูไส้เดอืน	สร้างรายได้ให้แก่ตนเอง	ครอบครวั	

และกลุม่วสิาหกจิชมุชน	ผ่านการจดัจ�าหน่ายในรปู

แบบต่าง	ๆ 	เช่น	จ�าหน่ายด้วยตนเอง	ร้านค้าชมุชน	

หรือผ่านช่องทางออนไลน์

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

	 1.	 การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ	 โดย

สมาชิกกลุม่วสิาหกจิชมุชนได้รบัการส่งเสรมิความ

รู้และฝึกทักษะ	 ในการพัฒนาคุณภาพและการ

สร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ปุ๋ยมูลไส้เดือน

	 2.	การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์	โดยการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ออกแบบและผลิตโดยชุมชน

มส่ีวนร่วมสร้างภาพลกัษณ์ทีด่ใีห้สนิค้า	เพ่ือประโยชน์สือ่สารทางการตลาดและการประชาสมัพันธ์

ในการส่งเสริมการจัดจ�าหน่าย

ข้อเสนอแนะ

	 ควรมีการด�าเนินการในพื้นท่ีดังกล่าวอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เกิดการพัฒนาต่อยอดอย่าง

ต่อเนื่อง	 ซึ่งจะส่งผลดีท�าให้กลุ่มสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง	 ๆ	 ได้ด้วยตนเองและสามารถน�า

ไปจัดจ�าหน่ายและสร้างรายได้ให้กับสมาชิกของกลุ่มได้



การพัฒนาผลิตภัณฑ์

ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต

ต�าบลหลุมข้าว อ�าเภอโคกส�าโรง จังหวัดลพบุรี

อ.ดร.ดวงพร ไม้ประเสริฐ  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

ผศ.กรรณิการ์  อ่อนส�าลี  สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และ

	 เทคโนโลยีการอาหาร

อ.ดวงทิพย์ รับพรดี		 สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย	

อ.ญาณพัฒน์ ลาภพาณิชยกุล สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ดร.สจีวรรณ ปราชญ์ศรี  สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล

ผศ.ดร.สัมฤทธิ์ เสนกาศ  สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา

อาจารย์สายสุนี โพธิ์ตุ่น  สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ศึกษา
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บทน�า
ชุมชนบ้านหลุมข้าว	 เป็นกลุ่มที่เร่ิมจากการทอผ้า	 และเรียนรู้

เพิ่มเติมเกี่ยวกับการจักสาน	 โดยได้งบประมาณจาก	 กศน.

โคกส�าโรง	 ส่งเสริมการเรียนรู้การท�าตะกร้า	 เริ่มแรกจะเป็น

ตะกร้าปอป่าน	และพฒันามาเป็นตะกร้าหวายเทยีม	และในพ้ืนทีต่�าบลหลุมข้าวมพ้ืีนทีป่ระมาณ	

48	ตารางกิโลเมตร	หรือ	25,912	ไร่	มีลักษณะเป็นที่ราบลุ่ม	การใช้ประโยชน์จากที่ดินส่วนใหญ่

ใช้ในการเกษตรกรรม	 ต�าบลหลุมข้าว	 มีจ�านวนหมู่บ้านท้ังหมด	 11	 หมู่บ้าน	 ครัวเรือนทั้งหมด	

728	ครัวเรือน	ครัวเรือนเกษตรกร	526	ครัวเรือน	พื้นที่ทั้งหมด	25,192	ไร่	พื้นที่ท�าการเกษตร	

23,945	ไร่	พื้นที่ท�านา	23,685	ไร่	ไม้ผล	230	ไร่	พืชผัก	30	ไร่	พื้นที่อื่น	ๆ	1,967	ไร่	ประชากร

ส่วนใหญ่มีอาชีพท�าการเกษตร	 ซึ่งอาศัยน�้าฝนท�าให้ผลผลิตที่ได้ไม่แน่นอน	ประสบปัญหาภัย

ธรรมชาติอยู่เป็นประจ�า	แนวทางการพัฒนาการเกษตร	ของต�าบลหลุมข้าว	จึงมุ่งเน้นการมีส่วน

ร่วมของชุมชนโดยการจัดเวทีชุมชน	 เพื่อเสนอปัญหาความต้องการของประชาชน	 ในด้าน

การเกษตร	 และเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาให้ชุมชนมีรายได้เพ่ิมขึ้น	 ในการแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากการเกษตรโดยเฉพาะข้าวที่ปลูกทั้งหมู่บ้าน

	 ดังนั้น	ทางทีมงานได้เล็งเห็นการพัฒนาการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากข้าว	 	คือ	ผลิตภัณฑ์

ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต	และทางชุมชนมีความต้องการร่วมในการแปรรูป	เพื่อเสริม

รายได้ให้กับคนในชุมชนบ้านหลุมข้าว

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อยกระดับผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต

	 2.	เพื่อถ่ายทอดความรู้ในการสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	

	 3.	เพื่อออกแบบและจัดท�าโลโก้ของผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต

	 4.	เพื่อออกแบบและจัดท�า	Packaging	ผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต

กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับผลประโยชน์โดยตรงจากโครงการ

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 ชุมชนบ้านหลุมข้าว	ต�าบลหลุมข้าว	อ�าเภอโคกส�าโรง	จังหวัดลพบุรี

วิธีการด�าเนินการโครงการ

 	 1.	การเก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนบ้านหลุมข้าว	

	 2.	ร่วมด�าเนินการท�าผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต	

	 3.	ถ่ายทอดความรู้ในการสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน
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อบรมพัฒนาสูตร

ผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต
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	 4.	ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการออกแบบและจัดท�าโลโก้ของผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืช

คาราเมลช็อกโกแลต	

	 5.	 ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการออกแบบและจัดท�า	Packaging	ของผลิตภัณฑ์ข้าวพอง

ธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต	

ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ
	 ชุมชนมีความรู้ในการผลิตภัณฑ์ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต	 โดยชุมชนได้
ผลิตภัณฑ์	 1	 ผลิตภัณฑ์	 คือ	 ข้าวพองธัญพืชคาราเมลช็อกโกแลต	 สามารถเป็นรายได้เสริมให้
ครอบครัว	และสร้างอาชีพในชุมชนเพิ่มขึ้น	และชุมชนได้รับความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์
ชุมชน	ท�าให้ทางชุมชนได้รับแนวทางในการขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน 
	 1.	การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ	ชุมชนบ้านหลุมข้าวสามารถใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าว	และส่งเสริมการผลิตข้าวพองคาราเมลช็อกโกแลตให้กับผู้ที่สนใจได้
	 2.	การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย	 	 ชุมชนบ้านหลุมข้าวสามารถน�าข้าวมาแปรรูปและ
จ�าหน่ายได้
	 3.	การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์		สามารถจ�าหน่ายได้ทั้งในและนอกชุมชน		เพิ่มราย
ได้ให้ชุมชนบ้านหลุมข้าว	
	 4.		การใช้ประโยชน์ในเชงิวิชาการ		ชมุชนบ้านหลมุข้าวได้รบัความรูก้ารแปรรปูผลิตภณัฑ์
จากข้าว	เป็นข้าวพองธญัพชืคาราเมลชอ็กโกแลต	ความรูด้้านแนวทางมาตรฐานผลติภณัฑ์ชุมชน	
คุณค่าทางโภชนาการ	การออกแบบโลโก้และบรรจุภัณฑ์	และการค�านวนต้นทุน

ข้อเสนอแนะ
	 ทางชุมชนบ้านหลุมข้าว	 มีความต้องการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่องร่วมกับ
ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	และให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี



การพัฒนาผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก 

ต�าบลดีลัง อ�าเภอพัฒนานิคม  จังหวัดลพบุรี

อ.ดร.สจีวรรณ ปราชญ์ศรี  สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล	

ดร.ดวงพร ไม้ประเสริฐ  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

ผศ.อรุณี เจริญทรัพย์		 สาขาศิลปกรรม	

ดร.กอรวี  ศิริโภคาภิรมย์  สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล
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บทน�า
ชมุชนบ้านดลัีง	เป็นกลุม่ทีเ่ร่ิมจากการทอผ้า	และเรยีนรูเ้พิม่เตมิ

เกีย่วกบัการจกัสาน	โดยได้งบประมาณจากศนูย์พัฒนาคณุภาพ

ชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุบ้านดีลัง	 ในการท�าตะกร้าสาน	

เริม่แรก	จากตะกร้าปอป่าน	และในพืน้ทีต่�าบลดลีงั	มีจ�านวนหมูบ้่านท้ังหมด	7	หมูบ้่าน	ประชากร

ประมาณร้อยละ	80	ประกอบอาชีพเกษตรกรรม	พืชส�าคัญที่ปลูก	ได้แก่	นาข้าว	ไร่งา	ข้าวโพด	

กระเจี๊ยบ	ทานตะวัน	อ้อย	มันส�าปะหลัง	อาชีพที่ท�ารายได้รองลงมา	ได้แก่	การเลี้ยงสัตว์	 เช่น	

การเลี้ยงโคนม	โคเนื้อ	สุกร	และไก่	จึงมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนโดยการจัดเวทีชุมชน	เพื่อ

เสนอปัญหาความต้องการของประชาชน	 ในด้านการเกษตร	 และเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไข

ปัญหาให้ชุมชนมีรายได้เพิ่มขึ้น	 ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากการเกษตรและยามว่างจากการท�า

เกษตรกรรมและการเลี้ยงสัตว์	กลุ่มผู้สูงอายุในหมู่บ้านจะมีการรวมตัวกันและหากิจกรรมท�ากัน

ในกลุ่ม	เช่น	การท�าตะกร้าสานจากเชือกปอป่าน

	 ดังนั้น	ทางทีมงานได้เล็งเห็นการส่งเสริม	และพัฒนาผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก		

และทางชุมชนมีความต้องการพัฒนาของใช้จากเส้นพลาสติก	ด้วยลายต่างๆ	ที่ทันสมัย	และน�า

ไปใช้ประโยชน์ได้	เพื่อเสริมรายได้ให้กับคนในชุมชน

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อยกระดับผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก

	 2.	เพื่อถ่ายทอดความรู้ในการสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	

	 3.	เพื่อออกแบบและจัดท�าป้ายแท็กห้อยผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 ศนูย์พฒันาคณุภาพชวิีตและส่งเสรมิอาชพีผูส้งูอายบุ้านดลีงั	ต�าบลดลีงั	อ�าเภอโคกส�าโรง	

จังหวัดลพบุรี

วิธีการด�าเนินการโครงการ

 	 1.	การเก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของชุมชนบ้านดีลัง	

	 2.	ร่วมด�าเนินการท�าผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก 

 3. ร่วมถ่ายทอดองค์ความรู้ในการออกแบบลายกระเป๋าสาน

 4. ถ่ายทอดความรู้ในการการสร้างมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 

 5. ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการออกแบบและจัดท�าโลโก้ของผลิตภัณฑ์

 6. ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการออกแบบและจัดท�า Packaging ของผลิตภัณฑ์

 7. ประเมินความพึงพอใจในการให้บริการวิชาการ และการน�าไปใช้ประโยชน์
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ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ

	 ชมุชนมคีวามรูใ้นการท�าผลติภณัฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก องค์ความรู้ในการออกแบบ

ลายกระเป๋าสาน  การออกแบบและจัดท�าโลโก้ การออกแบบและจัดท�า Packaging	และชุมชน

ได้รับความรู้เกี่ยวกับการขอรับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	 การค�านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์และ

ก�าหนดราคาขายที่เหมาะสม	สามารถน�าไปสร้างอาชีพเสริม	มีรายได้เพิ่มจากอาชีพหลักได้		อีก

ทั้งยังท�าให้ชุมชนมีผลิตภัณฑ์ของต�าบลมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักทั่วไป

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน 

	 1.	การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ	 ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของใช้จาก

เส้นพลาสติก  และส่งเสริมการพัฒนาลวดลายของเครื่องจักสานให้กับผู้ที่สนใจได้

	 2.	การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย		ชุมชนสามารถออกแบบ จัดท�าและจ�าหน่ายได้

	 3.	การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์	 	มีผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก

จ�าหน่ายในชุมชน มีบรรจุภัณฑ์เพื่อน�าไปจัดจ�าหน่าย  เพิ่มรายได้ให้แก่ของชุมชนบ้านดีลัง

	 4.		การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ		ชมุชนได้รบัความรูเ้ชงิวชิาการเกีย่วกบัการออกแบบ

ลวดลายและพัฒนาเครื่องใช้จากเส้นพลาสติก มีความรู้ด้านแนวทางมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 

การออกแบบโลโก้และบรรจภุณัฑ์ และการค�านวนต้นทนุและการก�าหนดราคาขายจากการผลติ

ผลิตภัณฑ์ของใช้จากเส้นพลาสติก

ข้อเสนอแนะ

 ทางชมุชนบ้านดลีงั ผูส้งูอายตุ�าบลดลีงั อ�าเภอพัฒนานคิม จังหวดัลพบรีุ มคีวามต้องการ

ในการพฒันาผลติภณัฑ์อย่างต่อเนือ่งร่วมกบัทางมหาวทิยาลัยราชภฏัเทพสตรี และให้ความร่วม

มือเป็นอย่างดี



การพัฒนาดินพร้อมปลูกจากพืชเกษตรอินทรีย์

วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้

เพื่อต่อยอดเศรษฐกิจในชุมชนอย่างยั่งยืน

ต�าบลบางคู้ อ�าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี

อ.ดร.สุธิษา เชญชาญ  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต	

ผศ.ไชยพล กลิ่นจันทร์  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ปัญญ์ชลี เต่าทอง	 สาขาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล	

ผศ.ดร.พรพจน์ จุลสวัสดิ์  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต
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บทน�า
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัทรงมีพระราชด�ารสัชีแ้นะแนวทาง

ในการด�าเนนิชีวติแก่พสกนกิรชาวไทยในเร่ืองเศรษฐกจิพอเพียง	

เป็นปรชัญาทีช่ีถ้งึแนวการด�ารงอยูแ่ละปฏบัิติตนของประชาชน

ในทกุระดบั	ตัง้แต่ระดบัชมุชนจนถงึระดบัรฐั	โดยค�านงึถงึความพอเพยีง	ความพอประมาณ	ความ

มเีหตผุล	รวมถงึความจ�าเป็นทีจ่ะต้องมรีะบบภมูคุ้ิมกนัในตวัทีด่ต่ีอการมผีลกระทบใด	ๆ 		อนัเกดิ

จากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน	ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ความรอบคอบ	และ

ความระมัดระวัง	ด�าเนินชีวิตด้วยความอดทน	ความเพียร	มีสติ	ปัญญา	เพื่อให้สมดุลและพร้อม

ต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุสังคมและสิ่งแวดล้อม

เศรษฐกิจพอเพียงแบบพึ่งพาตนเอง	

	 ปัจจุบันต�าบลบางคู้	 อ�าเภอท่าวุ้ง	 จังหวัดลพบุรี	 มีประชาชนส่วนมากประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม	และมกีารจดัตัง้กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีีทีบ่างคู	้ท�าการปลูกผักอนิทรีย์	

จนได้รบัหนังสอืรบัรองแปลงเกษตรอนิทรย์ีแบบมส่ีวนร่วม	SDGsPGS	จงัหวดัลพบรุ	ีมสีมาชกิใน

กลุ่มกว่า	20	คน	รวมพื้นที่ปลูกประมาณ	40	 ไร่	 ซึ่งผักสวนครัวที่ปลูกนั้นเป็นพืชผักที่ปลูกง่าย

และมีสรรพคุณทางยา	เป็นพชืสมนุไพรไทย	มคีณุค่าทางโภชนาการ	เริม่จากการปลกูผกัสวนครัว

ทีใ่ช้บริโภคภายในครัวเรอืนนอกจากจะช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายในครวัเรอืนแล้วยงัช่วยให้ผูบ้รโิภค

มีสุขภาพดี	 ส่วนท่ีเหลือยังจัดจ�าหน่ายในนามของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนตามพื้นท่ีตลาดนัดอ�าเภอ

ท่าวุ้ง	อ�าเภอเมือง	ศาลากลางจังหวัด	เป็นต้น	การปลูกผักสวนครัวเป็นแบบธรรมชาติ	ปลูกพืช

ผักขนาดเล็ก	และใช้เวลาสั้น	ที่ปลูกในบริเวณบ้านใช้พื้นที่ไม่มาก	มีการท�าดินเพาะ	และดินปลูก

ที่เหมาะกับผักระยะสั้นด้วยตนเอง	 ภายหลังประสบปัญหาเร่ืองดินคุณภาพเส่ือม	 ขาดแร่ธาตุ

อาหาร	พืชผักเจริญเติบโตได้ไม่สมบูรณ์

	 	 คณะผู้ร่วมโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่	 University	 as	 a	Market	

place	 ได้ลงพื้นที่ส�ารวจความต้องการในการพัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนของต�าบลบางคู	้

พบความต้องการของกลุ่มวิสาหกิจฯ	 ดังกล่าว	 ที่มีความต้องการในการพัฒนาดินเพ่ือการเพาะ

ปลูกโดยการใช้วัตถุดิบเหลือใช้ในพื้นที่	เช่น	ฟางข้าว	ใบไม้	ต้นหญ้า	ต้นกล้วย	มูลสัตว์	ฯลฯ	เพื่อ

การน�ามาเพาะปลูกพืชวิถีเกษตรธรรมชาติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง	หากผลิตได้เพียง

พอเหลือใช้สามารถจ�าหน่ายในรูปของดินปลูกท่ีใส่บรรจุภัณฑ์เป็นถุงพร้อมขาย	 อีกทั้งเพื่อเรียน

รู้หลักการใช้ดินให้มีคุณภาพเหมาะกับการเพาะปลูก	 พืชระยะสั้น	 (ผักอายุสั้น)	 ในช่วงน�้าน้อย	

สามารถด�าเนินชีวิตให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและสถานการณ์ในสภาวะปัจจุบันได้

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมเข้าใจแนวทางการท�าเกษตรแบบพึ่งพาตนเองโดยน้อมน�า

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ	พอเพียง	
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	 2.	 เพ่ือสร้างความปลอดภัยในการบริโภคผักปลอดสารพิษโดยวิธีธรรมชาติและการใช้

ดินเพาะและดินปลูกที่	เหมาะกับผักระยะสั้น	

	 3.	ลดรายจ่ายในการด�ารงชีวิตและสร้างรายได้ในครัวเรือนจากการจ�าหน่ายผักอินทรีย์

และดินพร้อมปลูก

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 1.	กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีทีีบ่างคู	้ต�าบลบางคู	้อ�าเภอท่าวุง้	จังหวดัลพบรีุ	

	 2.	กศน.ต�าบลบางคู้	ต�าบลบางคู้	อ�าเภอท่าวุ้ง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

    	ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ

 ขั้นตอนที่ 1

	 1.		ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสัมภาษณ์ตัวแทนชุมชนเกี่ยวกับการปลูกผักอินทรีย์โดยวิธี

ธรรมชาต	ิและการใช้ดนิเพาะและดนิปลกูทีเ่หมาะกบัผกัระยะสัน้ของกลุม่วสิาหกิจชมุชนเกษตร

อินทรีย์มีดีที่บางคู้		โดยท�าศึกษาปัญหาของเกษตรกร	การส�ารวจราคาต้นทุนของการผลิต	และ

การจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ผักอินทรีย์

	 2.		ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการเพาะปลูกผักอินทรีย์	ประสิทธิภาพของดินปลูก	โดย

มีการส�ารวจและประเมินราคาของผลผลิตตามมาตราฐานตลาดในปัจจุบัน	 	ท�าการส�ารวจและ

หาเส้นทางการจ�าหน่าย	พร้อมทัง้จดัหาวธิกีารจดัจ�าหน่ายโดยใช้หลกัห่วงโซ่อปุทานมาสนบัสนนุ

เส้นทางการจ�าหน่ายอย่างสมบูรณ์		

	 3.		ประชาสัมพันธ์กลุ่มประชาชนในพื้นที่	เพื่อแจ้งวัตถุประสงค์ของการด�าเนินงานและ

รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเพื่อก�าหนดแนวทางในการด�าเนินงาน
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 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 1

	 กลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์มดีทีีบ่างคู	้ต้องการดินปลกู	และพฒันาประสทิธภิาพ

ของดิน	 เพื่อท�าการเพาะปลูกผักอินทรีย์ของตนเอง	และหากได้คุณภาพ	หรือมีเพียงพอกับการ

จัดจ�าหน่ายจะท�าการจ�าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ในกลุ่มเพื่อสร้างรายได้ต่อไป

 ขั้นตอนที่ 2

	 4.	น�าข้อมลูจากขัน้ตอนที	่1	มาใช้เป็นพืน้ฐานในการพฒันาดนิปลกูทีม่มีาตรฐาน	เหมาะ

สมกับพืชผักแต่ละชนิด	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์บางคู้มาท�าการทดสอบ

	 5.	 เม่ือได้ดินที่ท�าการทดสอบน�าดินไปส่งตรวจสอบคุณภาพของของดินเพื่อหาค่าของ

ปุ๋ยอินทรีย์

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 2

	 ได้ดินปลูกที่มีประสิทธิภาพตามสูตรอาจารย์ลุง	 (แม่โจ้)	 มีธาตุอาหารในดินที่สมบูรณ์

เหมาะแก่การเพาะปลูกพืชเกษตร	

 ขั้นตอนที่ 3

	 6.		ทดลองน�าดินที่ได้จากการหาคุณภาพน�าไปเพาะปลูก

	 7.	สรปุผลในการทดลองดินส�าหรบัการปลกูเกษตรของกลุม่วสิาหกจิชมุชนเกษตรอนิทรีย์

มีดีที่บางคู้

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 3 

	 เมือ่น�าดนิไปเพาะปลกูต้นกล้า	หว่านในแปลงผัก	หรือคลุกกบัดินเดิมทีป่ลูกท�าให้พืชผัก

เจริญเติบโตได้สมบูรณ์ขึ้นเมื่อเทียบกับแปลงที่ไม่ได้ใช้ดินปลูกที่พัฒนาขึ้น
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 ขั้นตอนที่ 4

	 8.		ผลติตวัผลติภัณฑ์ต้นแบบ	เพือ่ยกระดบัมาตรฐานสนิค้า	พร้อมทัง้ท�าโฆษณาเผยแพร่

โดยการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์และน�าไปเผยแพร่ตามช่องทางต่าง	ๆ	

	 9.	ประชมุสรปุผลการด�าเนนิโครงการ	พร้อมท้ังมอบเทคนคิ	รูปแบบ	วธิผีลิต	บรรจุภณัฑ์

ที่ออกแบบเสร็จให้ประชาชน	ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย

	 10.	เผยแพร่องค์ความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรม	สู่สาธารณชน	

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 4

	 -	ได้ผลิตภัณฑ์ดินปลูก	2	ชนิด	คือ	ดินปลูกสูตรเข้มข้น	และดินผสมพร้อมปลูก

	 -	 จัดจ�าหน่ายในเพจของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีท่ีบางคู้	 พร้อมแชร์ไปยัง

เพจอ่ืนๆ	จ�าหน่ายในกลุม่สมาชกิเกษตรทีไ่ด้รบัการสนบัสนนุจากส�านกังานกองทนุสนบัสนนุการ

สร้างเสรมิสขุภาพ	(สสส.)	พร้อมออกตลาดตามทีจ่งัหวดัจดัพ้ืนทีใ่นการจ�าหน่ายให้	และจ�าหน่าย

ที่ปั๊มน�้ามันปตท.ท่าวุ้ง	(ทุกวันเสาร์-อาทิตย์)

	 -	 ประชุม	 และเผยแพร่องค์ความรู้ในการจัดท�าดินปลูกให้กับพื้นที่ของต�าบลบ้านเบิก	

ร่วมกับ	สสส.
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

 ผลผลิต (Output)

	 1.	สมาชิกกลุ่มได้องค์ความรู้ในการพัฒนาดินปลูก

	 2.	ได้สูตรและผลิตภัณฑ์ดินปลูกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้	

	 3.	มีตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์	(LOGO)		สติกเกอร์		บรรจุภัณฑ์ส�าหรับการจ�าหน่ายดิน

ปลูกในรูปแบบต่าง	ๆ

	 5.	การมีส่วนร่วมพัฒนาและยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนระหว่างหน่วยงาน

 ผลลัพธ์ (Outcome)/ผลกระทบ (Impact) ที่เกิดกับชุมชน

	 1.	สมาชิกในกลุ่มและชุมชนน�าดินไปเพาะปลูกพืชเกษตรอินทรีย์

	 2.	กลุ่มมีอาชีพเสริมและรายได้เสริมจากการจ�าหน่ายดินปลูก

	 3.	 การได้มาท�ากิจกรรมร่วมกันส่งผลให้เกิดความรักสามัคคีในชุมชน	 	 เห็นศักยภาพ	

คุณค่าและเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน

	 3.	ชุมชนและหน่วยงานในพื้นที่มีผลิตภัณฑ์ในชุมชนเพิ่มขึ้น	ส่งผลให้

	 4.	เกดิเครือข่ายความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานเพือ่ช่วยกนัพัฒนาและยกระดับผลติภัณฑ์

ชุมชน	ระหว่างมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	กับ	วิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์มีดีที่บางคู้		กรม

ส่งเสริมการเรียนรู้ต�าบลบางคู้	 (สกร.บางคู้)	 	 ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ	

(สสส.)

ข้อเสนอแนะ

	 1.	 ในการผลิตดินปลูกแต่ละครั้งอาจใช้เวลาในการหมักดินที่แตกต่างกันเพ่ือการย่อย

สลายใบไม้	วัชพืช	มูลสัตว์		ดังนั้นเกษตรกรควรสังเกตจากการรดน�้าในกองในแต่ละครั้ง

	 2.	การเก็บรักษาดินปลูก	หลังล้มกองควรตากให้แห้ง	ประมาณ	80-90	%	เพื่อไม่ให้เกิด

เชื้อราจากความชื้นก่อนบรรจุถุงเพื่อการจัดจ�าหน่าย

	 3.	 กรณีจ�าหน่ายเป็นดินผสมพร้อมปลูก	 หากมีเคร่ืองจักรในการตี/คลุกดิน	 จะช่วยให้

เกิดความละเอียดและผสมให้เข้ากันมากกว่าการคลุกด้วยมือ	



การยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์

ขนมถ้วยฟูฟักทองส�าหรับวิสาหกิจชุมชน

อาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม

อ.ดร.สุวรนี ปานเจริญ    สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

ผศ.กรรณิการ์ อ่อนส�าลี   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

ผศ.ศิริลดา  ศรีกอก สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

รศ.ดร.ดวงใจ บุญกุศล   สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ แขนงวิชาชีววิทยา

อ.เกตุวดี หิรัญพงษ์ สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
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บทน�า
มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรเีป็นมหาวทิยาลยัทีไ่ด้น้อมน�าพระ

ราโชบาย	 ในสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	 พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลง

กรณบดินทรเทพยวรางกูร	 รัชกาลที่	 10	 ด้านโครงการ

ยทุธศาสตร์มหาวทิยาลัยราชภฏัเพือ่การพฒันาท้องถิน่	ตามแผนงานยทุธศาสตร์พฒันาการศกึษา

เพ่ือความยั่งยืน	 โดยขับเคลื่อนและด�าเนินงานภายใต้ยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการ

พัฒนาท้องถิ่น	 ระยะ	 20	 ปี	 ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีจึงได้ให้ความส�าคัญกับอาหาร

ปลอดภัย	 โดยครอบคลุมตั้งแต่การผลิตวัตถุดิบที่ใช้ในการประกอบอาหาร	 กระบวนการผลิต

อาหาร	การจัดจ�าหน่าย	ไปจนถึงสถานที่ประกอบหรือจ�าหน่ายอาหารที่มีความปลอดภัย

	 วิสาหกิจชุมชนอาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม	 เป็นกลุ่มท่ีเกิดจากความร่วมมือกัน

ของชาวบ้านและเกษตรกรอ�าเภอพฒันานคิม	จงัหวดัลพบรุ	ีทีเ่พาะปลกูพชืผกัผลไม้และผลติภณัฑ์

อาหารที่ปลอดภัย	 โดยอาศัยหลักของเกษตรอินทรีย์	 เพื่อส่งเสริมรายได้ให้กับชาวบ้านและ

เกษตรกรอ�าเภอพัฒนานิคม	 ผลิตภัณฑ์ท่ีทางวิสาหกิจชุมชนอาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม

ท�าการผลิตมีหลายอย่าง	ได้แก่	การเพาะปลูกผักและสมุนไพรอินทรีย์	ได้แก่	ฟักทอง	ผักเชียงดา	

ผักคะน้าชายา	เป็นต้น	ผลิตภัณฑ์แปรรูป	ได้แก่	น�้าพริกต่างๆ	หน่อไม้ดองอินทรีย์	ถ้วยฟูฟักทอง	

คุกกี้ธัญพืช	 สลัดโรล	 เป็นต้น	 โดยผลิตภัณฑ์ของทางวิสาหกิจชุมชนฯ	 ได้มีการสร้างรายได้และ

เป็นทีรู่จ้กัในอ�าเภอพัฒนานคิม	จากการลงพืน้ท่ีเพือ่ส�ารวจบรบิทและความต้องการของวสิาหกจิ

ชุมชนอาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม	 พบว่าฟักทองเป็นผลิตผลทางเกษตรอินทรีย์ที่มีการ

เพาะปลูกและมีผลผลิตจ�านวนมาก	โดยทางวิสาหกิจชุมชนฯ	น�าฟักทองมาแปรรูปเป็นขนมถ้วย

ฟฟัูกทองเพือ่จ�าหน่ายในชุมชน	แต่ขนมถ้วยฟมูอีายกุารเกบ็รกัษาทีค่่อนข้างสัน้สามารถเกบ็รกัษา

ได้เพียงแค่	 2-3	 วัน	 ท�าให้ไม่สามารถส่งไปจ�าหน่ายในพื้นที่ต่างๆหรือจัดส่งไปยังต่างจังหวัดได้			

ทางวิสาหกิจชุมชนฯ	มีความต้องการให้สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหารน�าองค์

ความรู้มาช่วยยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง		

	 จากการวเิคราะห์ความเป็นไปได้ร่วมกนัในเบือ้งต้น	พบว่าการยดือายกุารเกบ็รกัษาขนม

ถ้วยฟูฟักทองจะต้องมีการปรับสูตรส่วนผสมและกระบวนการผลิต	 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์และ

โลโก้สินค้าที่เหมาะสม	 การทดลองเก็บรักษาในสภาวะแช่เย็นหรือแช่แข็งเพื่อประเมินอายุของ

ผลติภัณฑ์	และการวดัคณุภาพทางกายภาพ	เคม	ีจลุนิทรย์ีและประสาทสมัผัสกบัผูบ้รโิภคให้เป็น

ไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	 	ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีแนวทางบริการวิชาการร่วมกับการวิจัย

โดยใช้องค์ความรูท้ีบู่รณาการหลายศาสตร์ร่วมกนัระหว่างวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารอาหาร	

กับชีววิทยา	 และอุตสาหกรรมศิลป์	 เพ่ือให้เกิดการพัฒนาทั้งกระบวนการผลิตอาหารปลอดภัย	

และยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง	รวมถึงถ่ายทอดการองค์ความรู้สู่ชุมชน	ส่ง

ผลให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ	ต่อยอดในเชิงพาณิชย์ได้
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อปรับสูตรและกระบวนการผลิตที่เหมาะสมส�าหรับผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง	

	 2.	เพือ่พฒันาบรรจภุณัฑ์	โลโก้สนิค้า	และฉลากสนิค้าทีเ่หมาะสมส�าหรบัผลติภณัฑ์ขนม

ถ้วยฟูฟักทอง

	 3.	เพื่อศึกษาอายุการเก็บรักษาเบื้องต้นในสภาวะการเก็บรักษาแบบแช่เย็นและแช่แข็ง

ของผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง

	 4.	เพื่อศึกษาคุณภาพทางกายภาพ	เคมี	จุลินทรีย์	และประสาทสัมผัสกับผู้บริโภค	และ

วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง

	 5.	เพือ่เผยแพร่องค์ความรูด้้านเทคโนโลยกีารแปรรูปผลิตภณัฑ์	การออกแบบบรรจุภณัฑ์

และโลโก้สินค้า	อายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์	และมาตรฐานคุณภาพอาหารต่างๆของผลิตภัณฑ์

ขนมถ้วยฟูฟักทอง	ที่ได้มาตรฐานการผลิตที่ดีสู่ชุมชน

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 วิสาหกิจชุมชนอาหารปลอดภัย	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

		 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566	

วิธีด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ

 กิจกรรมที่ 1  การพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตของผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง	

และวิเคราะห์คุณภาพด้านต่างๆ

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ	 ได้สูตรและกระบวนการผลิตของผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟู

ฟักทองสตูรทีเ่หมาะสมทีเ่ป็นผลติภณัฑ์ต้นแบบของวิสาหกจิชมุชนฯ	และทราบคณุภาพทางเคม	ี

กายภาพ	คะแนนความชอบของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์	และคุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์
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 กจิกรรมท่ี 2 	การพฒันาบรรจภุณัฑ์	โลโก้	และฉลากสินค้าท่ีเหมาะสมส�าหรับผลิตภณัฑ์

ขนมถ้วยฟูฟักทอง

 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ	 ได้บรรจุภัณฑ์	 โลโก้สินค้า	 และฉลากสินค้าที่เหมาะสม

ส�าหรับผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทองภายใต้ข้อก�าหนดที่เป็นกฎหมายอาหาร

 กิจกรรมที่ 3	 	การศึกษาอายุการเก็บรักษาเบื้องต้นผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง	และ

วิเคราะห์คุณภาพด้านต่างๆ

 ผลท่ีเกิดจากด�าเนินโครงการ	 ทราบอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์	 โดยผลิตภัณฑ์

ขนมถ้วยฟูฟักทองที่เก็บรักษาแบบแช่เย็น	 (4	 องศาสเซลเซียส)	 มีอายุการเก็บรักษาได้นาน	 2	

สัปดาห์	ส่วนผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทองที่เก็บรักษาแบบแช่แข็ง	(-18	องศาสเซลเซียส)	มีอายุ

การเก็บรักษาได้นาน	 4	 สัปดาห์	 โดยไม่เส่ือมเสียจากเชื้อจุลินทรีย์ท้ังหมด	 ยีสต์และรา	 ตาม

มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนขนมไทย	(มผช.1/2546)
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 กิจกรรมที่ 4	 	 การอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดเทคโนโลยีแก่ชุมชนเพื่อถ่ายทอดองค์

ความรู้ที่เกี่ยวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง

 ผลท่ีเกดิจากด�าเนนิโครงการ		ชมุชนและผูป้ระกอบการของวิสาหกจิชมุชนฯ	ได้รบัการ

ถ่ายทอดองค์ความรู้	ถ่ายทอดสูตร	และกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทอง	อายุการ

เก็บรักษาผลติภัณฑ์	มาตรฐานอาหารทีเ่กีย่วกบัผลติภณัฑ์ขนมถ้วยฟฟัูกทอง	การออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์	โลโก้สนิค้า	และฉลากสนิค้า	ท่ีได้มาตรฐานการผลติทีด่สีูช่มุชน	ท�าให้สมาชกิในกลุม่วสิาหกจิ

ได้รับความรู้เพื่อพัฒนาต่อยอดผลิตภัณฑ์ในอนาคตได้	โดยจัดอบรมเมื่อวันที่	22-23	พฤษภาคม	

2566	ณ	ไร่สบายจิต	ของวิสาหกิจชุมชนอาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม	จ.ลพบุรี

การน�าไปใช้ประโยชน์

	 วิสาหกิจชุมชนอาหารปลอดภัยอ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี	สามารถน�าองค์ความ

รู้ที่ได้รับจากจากอบรมไปใช้ในการแปรรูปและจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทองต่อยอดเชิง

พาณิชย์ได้จริง	 วิสาหกิจชุมชนฯ	 สามารถจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ไปยังพื้นที่ห่างไกลหรือต่างจังหวัด

ได้โดยที่ผลิตภัณฑ์ยังไม่เสื่อมเสีย

ข้อเสนอแนะ

	 ควรบรรจุผลิตภัณฑ์ขนมถ้วยฟูฟักทองแบบสุญญากาศโดยพยายามเอาอากาศออกให้

มากที่สุดเพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีอายุการเก็บที่ยาวนานขึ้น	และจัดส่งแบบแช่เย็นหรือแช่แข็งในกรณี

ที่ต้องใช้ระยะเวลาการจัดส่งหลายวัน



อ.นุชจรา บุญถนอม     สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

ผศ.ดร.โสพิศ ค�านวนชัย สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต

อ.เกตุวดี หิรัญพงษ์  สาขาวิชาเทคโนโลยีอุตสาหกรรม

การพัฒนาคุณภาพสีของลวดลาย

“รวงข้าวสีทอง” และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอ

ของกลุ่มสตรีผ้าทอ ต�าบลบ้านทราย 

อ�าเภอบ้านหมี่ จังหวัดลพบุรี 
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บทน�า
การทอผ้าเป็นหัตกรรมและศิลปะอย่างหนึ่งที่มีมาตั้งแต่สมัย

โบราณ	เนือ่งจากการทอผ้าเป็นส่วนหนึง่ของวถิชีวิีตของมนษุย์	

เพราะถือเป็นการผลิตเครื่องนุ่งห่มซึ่งเป็นหน่ึงในปัจจัยสี่ที่

ส�าคัญต่อการด�ารงชวีติ	ของมนษุย์	นอกจากนีก้ารทอผ้าถอืเป็นศลิปะประเภทหนึง่	เนือ่งจากการ

ทอผ้าในแต่ละกลุม่ชนล้วนมรูีปแบบลวดลายของผนืผ้าทีแ่ตกต่างกนั	ซ่ึงรูปแบบลวดลายของผืน

ผ้าจะบ่งบอกเรื่องเล่าหรือเหตุการณ์ต่างๆ	 ที่ผ่านระยะเวลามายาวนาน	 รวมท้ังยังบอกถึง

เอกลักษณ์และวัฒนธรรม	ความเชื่อ	ความเป็นมาของกลุ่มชนนั้นๆ	(จุรีวรรณ	จัยพลา	และคณะ,	

2559	หน้า	85)

	 กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	หมู่ที่	2	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	ก่อตั้ง

เมื่อปี	 พ.ศ.	 2527	 โดยมี	 นางปราณี	 ต้นเทียน	 เป็นประธานกลุ่ม	 ได้ท�าการรวบรวมสมาชิกได้

ประมาณ	 20	 คน	 เพื่อท�าผ้าทอไว้ใช้สวมใส่	 โดยผ้าทอได้สืบสานมาจากบรรพบุรุษไทยพรวนท่ี

อพยพมาจากประเทศลาว	นานมากกว่า	200	ปี	ซึ่งสมัยก่อนการทอผ้าไม่ได้เป็นอาชีพหลัก	แต่

จะทอผ้าในช่วงว่างเว้น	จากการท�านา	ซึง่มวีตัถุประสงค์	ในการทอผ้าเพ่ือไว้สวมใส่ในวนัประเพณี

ของชาวไทยพรวน	อาทเิช่น	ประเพณบีญุสามเดือน	ประเพณ	ีก�าฟ้า	ประเพณบีญุข้าวจี	่ประเพณี

บญุเทศมหาชาติ	เป็นต้น	โดยจะมกีารรวมกลุม่เพ่ือทอผ้าบรเิวณใต้ถนุวดับ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	

จังหวัดลพบุรี	ต่อมาวัดบ้านทรายได้ท�าการสร้างโบสถ์ใหม่	ชาวบ้านต่างแยกย้ายออกมาทอผ้าที่

บ้านตนเอง	หลงัจากน้ันจงึเกดิการรวมกลุม่แม่บ้านเพ่ือทอผ้า	ซึง่มีวตัถปุระสงค์เพือ่หารายได้	โดย

มีชื่อกลุ่มว่ากลุ่มสตรีผ้าทอ	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	ในส่วนของการผลิต

นั้น	จะมีการก�าหนดให้สมาชิกน�าไปผลิตเองในแต่ละบ้าน	ด้านการจ�าหน่าย	มีการจ�าหน่ายโดย

ลูกค้ามาซื้อที่บ้านของประธานกลุ่ม	 และมีการออกร้านที่เมืองทองธานี	 และงานของดีบ้านหมี	่

รายได้ประมาณเดือนละ	15,000	บาท	อย่างไรก็ตาม	กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	หมู่ที่	2	ต�าบล

บ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี	่จงัหวดัลพบรุ	ียงัมปัีญหาในเร่ืองของผลิตภณัฑ์ผ้าทอท่ีมอียูเ่ป็นจ�านวน

มากขายไม่ได้	จงึมีความต้องการในการจัดการผ้าทอทมีอียู	่เพือ่น�าไปพฒันาให้เป็นผลติภณัฑ์อ่ืน

ที่มีรูปแบบลวดลายที่ทันสมัยตรงกับความต้องการของลูกค้า	 (พัชรินทร์	ภูเทียมศรี,	สัมภาษณ์,	

15	พฤศจิกายน	2565)	

	 จากการท่ีคณะผู้จัดท�าโครงการบริการวิชาการได้ลงพื้นที่เพื่อด�าเนินการส�ารวจปัญหา

และความต้องการของกลุม่สตรทีอผ้าบ้านทราย	หมูท่ี	่2	อ�าเภอบ้านหมี	่จังหวดัลพบรีุ	พบปัญหา

และความต้องการ	 จ�านวน	 2	 เรื่อง	 คือ	 1)	 ผลิตภัณฑ์ผ้าทอที่มีอยู่ขายไม่ได้เป็นจ�านวนมาก	

เนือ่งจากมรีปูแบบลวดลายผ้าทอไม่ทนัสมยั	สขีองผ้าทอไม่เด่นชดั	ท�าให้ไม่ตรงกบัความต้องการ

ของลูกค้าในปัจจุบัน	 จึงท�าให้ผ้าทอที่มีอยู่คงเหลือเป็นจ�านวนมาก	 จึงมีความต้องการในการ

แปรรูปผลิตภัณฑ์ของผ้าทอที่มีอยู่	 เพื่อน�าผ้าทอไปพัฒนาให้เป็นผลิตภัณฑ์อื่นที่เป็นรูปแบบ

ผลิตภัณฑ์	 ท่ีทันสมัยตรงกับความต้องการของลูกค้า	 เช่น	 น�าไปท�ากระเป๋าถือ	 กระเป๋าสะพาย	
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ซองใส่โทรศัพท์	เนคไทด์	ของสุภาพบุรุษ	เป็นต้น	และ	2)	มีความต้องการ	ในการพัฒนาคุณภาพ

ของสี	ของลวดลาย	“รวงข้าวสีทอง”	ให้มีความหลากหลายสีของลายผ้าคมชัดมากขึ้น	เนื่องจาก

ผู้รับผิดชอบโครงการได้เคยลงพื้นที่	ไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าทอ	ลวดลาย“รวงข้าวสีทอง”	มาแล้ว

ในปีงบประมาณ	2565		และท�าให้มียอดขายเพิ่มขึ้น	ซึ่งต่อยอดจากลวดลาย	“รวงข้าวสีทอง”	

เดิมที่ได้พัฒนามาแล้วในปีงบประมาณ	2565		เนื่องจากปัจจุบันลวดลายดังกล่าวเป็นที่นิยมของ

ลูกค้าอย่างมาก	 แต่ลูกค้าต้องการให้คุณภาพสีของผ้าทอนั้น	 มีความคมชัด	 และมีสีของผ้าทอ

หลากหลายมากขึ้น	 จึงต้องการให้มีการพัฒนาคุณภาพสีของผ้าทอให้มีความหลากหลายของสี

และคมชัด	ตรงกับความต้องการของลูกค้ามากขึ้น	

	 จากปัญหาและความต้องการของกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	 หมู่ที่	 2	 ต�าบลบ้านทราย	

อ�าเภอบ้านหมี	่จังหวดัลพบุร	ีดงักล่าวข้างต้น		คณะผูจ้ดัท�าโครงการบรกิารวิชาการ	จงึเหน็ความ

จ�าเป็นและต้องการท�าโครงการบรกิารวชิาการ	เรือ่ง	การพฒันาคุณภาพสขีองลวดลาย	“รวงข้าว

สีทอง”	และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอ		ของกลุ่มสตรีผ้าทอ	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	

จังหวดัลพบรีุ		อนัจะช่วยให้สมาชกิของกลุม่สตรทีอผ้าบ้านทราย	หมูท่ี่	2	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอ

บ้านหม่ี	 จังหวัดลพบุรี	 การพัฒนาคุณภาพสีของลวดลาย	 “รวงข้าวสีทอง”	 และการแปรรูป

ผลติภณัฑ์ผ้าทอ	เพือ่พฒันาผลติภณัฑ์ผ้าทอทีค่งเหลืออยูเ่ป็นจ�านวนมาก	ให้มรูีปแบบผลิตภณัฑ์

ท่ีหลากหลาย	และสขีองผ้าทอมคีวามคมชัด	และมสีทีีห่ลากหลาย	ตรงกบัความต้องการของลูกค้า	

ให้สามารถส่งเสริมการขาย	มีรายได้เพิ่มขึ้น	ซึ่งเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นอย่างยั่งยืนต่อ

ไป	นอกจากนี้	การจัดท�าโครงการฯ	ดังกล่าวจะช่วยให้นักศึกษา	คณะวิทยาการจัดการ	ได้น�าเอา

ประสบการณ์ที่ได้รับจากการลงพื้นที่ดังกล่าว	ไปบูรณาการกับศาสตร์ของตนเอง

วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	 เพื่อพัฒนาคุณภาพสีของลวดลาย	 “รวงข้าวสีทอง”	 ของกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย		

หมู่ที่	2	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	

	 2.	เพื่อแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอ	ของกลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	หมู่ที่	2	ต�าบลบ้านทราย	

อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

	 กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	หมู่ที่	2	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566
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วิธีด�าเนินโครงการ

	 1.	ส�ารวจภาคสนาม/ส�ารวจกลุ่มผู้ผลิต	กลุ่มผู้บริโภค	และกลุ่มผู้เกี่ยวข้อง/สร้างความ

สัมพันธ์กับชุมชน/สังเกตการณ์/สัมภาษณ์เชิงลึก

	 2.	ศกึษาปัญหาและความต้องการ	ในการพฒันาคณุภาพสีของลวดลาย	“รวงข้าวสทีอง”	

และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอของกลุ่มสตรีผ้าทอ

	 3.	จดักจิกรรมสนทนากลุม่หารปูแบบการพัฒนาคณุภาพสีของลวดลาย	“รวงข้าวสีทอง”	

และการแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอของกลุ่มสตรีผ้าทอที่เหมาะสม

	 4.	อบรมเชงิปฏบัิตกิารเกีย่วกบัการพฒันาคณุภาพสขีองลวดลาย	“รวงข้าวสทีอง”	และ

การแปรรูปผลิตภัณฑ์ผ้าทอของกลุ่มสตรีผ้าทอ	ต�าบลบ้านทราย	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี

	 5.	รายงานผลการด�าเนินโครงการและติดตามผลการด�าเนินงาน	

ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ

 1.	ได้ผลติภณัฑ์ท่ีได้จากการแปรรปูผ้าทอ	ได้แก่	ผลิตภณัฑ์ผ้าทอมัดหมี	่4	ตะกอ	ลวดลาย

รวงข้าวสีทอง	มี	2	โทนสี	คือ	โทนเครือสีแดง	และโทนเครือสีกรม		ผลิตภัณฑ์กระเป๋าใส่แก้วเยติ	

ผลิตจากผ้าทอมัดหมี่	ผลิตภัณฑ์กระเป๋าถือสตรีผ้าทอมัดหมี่	ที่มีรูปแบบสีและผลิตภัณฑ์จากผ้า

ทอทีม่คีวามทนัสมยัตรงกบัความต้องการของลกูค้า		ซึง่สามารถน�าไปขอรบัทรพัย์สนิทางปัญญา

ได้ต่อไป

	 2.	กลุ่มมีก�าลังคนหรือหน่วยงาน	ที่ได้รับการพัฒนาทักษะด้านการย้อมสี	การออกแบบ

ลายผ้า	ฯลฯ

	 3.	มเีครือ่งมอื	อปุกรณ์พืน้ฐานส�าหรบัการย้อมทีส่ามารถช่วยทุน่แรงและมปีระสทิธภิาพ

ในการน�าไปใช้งาน
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การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

	 กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทราย	 หมู่ที่	 2	 ต�าบลบ้านทราย	 อ�าเภอบ้านหมี่	 จังหวัดลพบุรี	 มี

ผลิตภัณฑ์ที่มีลวดลายสวยงามเอกลักษณ์	 และมีผลิตภัณฑ์หลากหลายรูปแบบเพิ่มขึ้น	 สามารถ

น�าไปจ�าหน่ายสร้างรายได้เพิ่มให้แก่กลุ่ม



โครงการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน

และเพิ่มศักยภาพการตลาดออนไลน์ เครื่องจักสาน 

ต�าบลบ้านหมี่ ภายใต้แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน

อ.ดร.ชนม์ชกรณ์ วรอินทร์   สาขาวิชาวิจัยและประเมินผล 

รศ.ดร.อรวรรณ นิ่มตลุง   สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน
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บทน�า
สืบเน่ืองจากโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลัง
โควิด	ด้วยเศรษฐกิจ	BCG	(U2T	for	BCG	and	Regional	De-
velopment)	 ของต�าบลเทศบาลเมืองบ้านหมี่	 มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเทพสตรี	 ได้ให้ความอนุเคราะห์เป็นท่ีปรึกษาแนะน�าในการขับเคลื่อนงานไปสู่เป้าหมาย	
ต้ังแต่ร่วมกันระดมสมอง	 ก�าหนดแผน	 สร้างและส่งเสริมกระบวนการผลิตเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์
ชุมชนจักสานที่มีจุดเด่นรักษ์โลก	 ไว้ใช้ประโยชน์ในครัวเรือนและจัดจ�าหน่ายอันก่อให้เกิดราย
ได้แก่นักท่องเที่ยวและบุคคลท่ัวไปทั้งในและนอกชุมชน	 ตามเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน	
(SDGs)	เป้าหมายดังกล่าวนี้	ประเทศไทยได้ขานรับในรูป	BCG	Model	ตามที่รัฐบาลได้ก�าหนด
นโยบายเสรมิสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกจิ		โดยการส่งเสรมิให้มกีารกระตุ้นเศรษฐกจิในระดบั
ฐานราก	ผ่านกลไกต่างๆ	เพื่อให้มีเศรษฐกิจที่ดีขึ้น	ลดความเหลื่อมล�้าทางรายได้ของประชาชน	
ดังนั้นการสร้างและพัฒนาส่งเสริมผลิตภัณฑ์ชุมชนหรือ	OTOP	เป็นการขับเคลื่อนแนวทางหนึ่ง
ทีก่่อให้เกิดรายได้ของชมุชน	แต่กระบวนการดังกล่าวยงัต้องเชือ่มโยงกบัเครอืข่ายหลายส่วน	เช่น	
การผลิตให้ได้มาตรฐาน	 การจัดจ�าหน่าย	 การตลาดและการประชาสัมพันธ์	 ซึ่งกระทรวงการ
อุดมศกึษา	วทิยาศาสตร์	วจิยัและนวตักรรม	ได้มนีโยบายการสนบัสนนุโดยก�าหนดให้มหาวิทยาลัย
ขบัเคลือ่นการด�าเนนิงานท่ีส�าคัญ	4	เรือ่ง	ได้แก่	1)	มหาวทิยาลยัสูต่�าบล	สร้างรากแก้วให้ประเทศ	
2)	 การพลิกโฉมมหาวิทยาลัย	 (Reinventing	University)	 3)	 มหาวิทยาลัย	 :	 ขั้วความเจริญ
เศรษฐกิจเชิงพ้ืนที	่(University	as	a	Marketplace)	และ	4)	อว.	ส่วนหน้า	ส�าหรบัการขบัเคลือ่น
มหาวิทยาลัย	:	ขั้วความเจริญเศรษฐกิจเชิงพื้นที่	(University	as	a	Marketplace)	เป็นการผลัก
ดันให้เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจและยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชน
	 ผลการด�าเนินโครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมฐานรากหลังโควิด	 ด้วยเศรษฐกิจ	
BCG	 (U2T	 for	 BCG	 and	 Regional	 Development)	 ของต�าบลเทศบาลเมืองบ้านหมี่	 ใน
ปีงบประมาณ	 2565	 ที่ผ่านมาได้รับผลตอบรับจากกลุ่มเป้าหมายของชุมชนเป็นอย่างดียิ่ง	
ประกอบกับได้รับความสนใจจากท่ีปรึกษารัฐมนตรีกระทรวงกระทรวงการอุดมศึกษา	
วิทยาศาสตร์	วิจัยและนวัตกรรม	เมื่อครั้งลงพื้นที่เยี่ยมชมผลิตภัณฑ์ชุมชนต�าบลบ้านหมี่	ส่งผล
ให้โรงเรียนเทศบาลบ้านหมี	่และส�านกังานเทศบาลเมอืงบ้านหมีใ่ห้ความสนใจสนองนโยบายการ
พัฒนาและพร้อมให้การส่งเสริมสนับสนุนต่อยอดร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีอย่างเต็ม
ตามศักยภาพ	 ด้วยการพัฒนาและ/หรือยกระดับทักษะ	 ฝีมือในการจักสานของเยาวชนและ
นกัเรยีน	จึงได้แสดงเจตจ�านงร่วมพฒันากับมหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตรนีบัแต่นัน้มา	ดงันัน้เพือ่
ให้ชุมชนเกิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชิ้นงานอันเป็นประโยชน์อย่างต่อเนื่อง	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เทพสตรีและโรงเรียนเทศบาลบ้านหมี่	 	 จึงร่วมกันจัด	 “โครงการยกระดับผลิตภัณฑ์ชุมชนและ
เพิม่ศักยภาพการตลาดออนไลน์	เครือ่งจกัสาน	ต�าบลบ้านหมี	่ภายใต้แนวคดิการพฒันาทีย่ัง่ยนื”	
เพือ่ให้สอดคล้องและสอดรบักบัการขบัเคลือ่นของมหาวทิยาลยัตามโครงการยกระดบัมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชน	สู่	University	as	Marketplace	ประจ�าปีงบประมาณ	2566	
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วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพือ่พฒันาและยกระดบัผลติภณัฑ์ชมุชนเคร่ืองจักสาน	เทศบาลเมอืงบ้านหมี	่อ�าเภอ
บ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี
	 2.	เพือ่เผยแพร่/ขยายผลองค์ความรูท้ีเ่กดิจากการพฒันาผลติภณัฑ์ชมุชนเครือ่งจกัสาน	
เทศบาลเมืองบ้านหมี่	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	ให้กับเยาวชน
	 3.	 เพื่อเพิ่มศักยภาพการตลาดออนไลน์	 จัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน	และสร้างรายได้
ในภาพรวมของชุมชนให้มากขึ้น
	 4.	เพือ่บูรณาการการด�าเนนิโครงการยกระดบัมาตรฐานผลติภณัฑ์ชมุชน	สู	่University	
as	Market	place	กับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา

กลุ่มเป้าหมาย
	 นกัเรยีนและเยาวชน	เทศบาลเมอืงบ้านหมี	่ต�าบลบ้านหมี	่อ�าเภอบ้านหมี	่จังหวดัลพบรีุ

พื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 โรงเรียนเทศบาลบ้านหมี่	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	กันยายน	2566
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วิธีด�าเนินโครงการ
	 1.	ประชุมวางแผนร่วมกนัระหว่างผูร้บัผดิชอบโครงการและพืน้ทีช่มุชนทีม่คีวามต้องการ
ในการพัฒนาชุมชน	แล้วน�าเสนอรายละเอียดโครงการฯ	ต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี
	 2.	จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้เกิดองค์ความรู้และทักษะแก่เยาวชน	ที่จะน�าไปสร้างและ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเครื่องจักสาน	ต�าบลเทศบาลเมืองบ้านหมี่	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	
	 3.	จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการสร้างแบนเนอร์	การตลาดออนไลน์	เพื่อเพิ่มศักยภาพใน
การจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชนให้สร้างรายได้ในภาพรวมของชุมชนให้มากขึ้น
	 4.	กลุ่มเยาวชนสร้างและพัฒนา	จัดจ�าหน่าย	ผลิตภัณฑ์ชุมชนจักสาน
	 5.	จัดแสดงนิทรรศการผลิตภัณฑ์ชุมชน	เผยแพร่องค์ความรู้และผลิตภัณฑ์จักสาน

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
	 1.	เด็กและเยาวชน	 จ�านวน	 40	 คน	 มีความรู้และเกิดทักษะในการสร้างและพัฒนา
ผลติภณัฑ์ชมุชนจกัสาน	การสร้างแบนเนอร์	และการตลาดออนไลน์	สามารถน�าความรูแ้ละทกัษะ
ไปประกอบอาชีพได้ในอนาคต
	 2.	เด็กและเยาวชนได้พัฒนาคุณลักษณะพึงประสงค์	ด้วยความมุ่งมั่นในการปฏิบัติงาน
สร้างผลิตภัณฑ์ชุมชนจักสานให้ส�าเร็จตามเป้าหมาย	 ซึ่งเป็นกิจกรรมนี้ท�าให้เยาวชนได้พัฒนา
คุณลักษณะ	 คือมีสมาธิมากข้ึน	 ลดสัดส่วนเวลาการอยู่กับสังคมออนไลน์	 ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์
	 3.	ได้ผลิตภัณฑ์ชุมชนจักสาน	ที่มีลักษณะ	2	รูปแบบ	คือ	ตะกร้า	และ	ภาชนะใส่แก้วน�้า
	 4.	นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	 ได้เรียนรู้แบบบูรณาการจากการร่วมด�าเนิน
โครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	สู่	University	as	Market	place	
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การน�าไปใช้ประโยชน์
	 เทศบาลเมืองบ้านหมี่	สามารถร่วมขับเคลื่อนกับโรงเรียนและชุมชน	จนเกิดชิ้นงานเป็น
ผลติภัณฑ์ชมุชนจกัสาน	เกดิการพฒันาเป็นโรงเรยีน	OTOP	สามารถน�าไปขยายผลในเชงินโยบาย
เพื่อการพัฒนาและยกระดับผลิตภัณฑ์ต�าบลเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืน
 
ข้อเสนอแนะ
	 1.	เทศบาลเมืองบ้านหมี่	อ�าเภอบ้านหมี่	จังหวัดลพบุรี	ควรขยายผลการเผยแพร่ความ
รู้และทักษะในการสร้างและพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนจักสานแก่ชุมชนอื่นๆ	เพื่อขยายพื้นที่ให้เกิด
รายได้แก่ชุมชนมากยิ่งขึ้น
	 2.	เทศบาลเมอืงบ้านหมี	่อ�าเภอบ้านหมี	่จงัหวัดลพบรุ	ีอาจต่อยอดการพฒันาผลติภณัฑ์
โดยใช้วัสดุ	 อุปกรณ์	 และ/หรือสิ่งที่เป็นธรรมชาติจากท้องถิ่น	มาสร้างพัฒนาผลิตภัณฑ์	 ให้เกิด
เป็นอัตลักษณ์โดดเด่นของชุมชนบ้านหมี่



การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟชั่น 

กลุ่มผู้ผลิตเสื้อผ้าแบรนด์ “สลุง” 

ต�าบลโคกสลุง อ�าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 

อ.นิเวศ เผื่อนทิม สาขาวิชาศิลปกรรม

อ.ดร.ภัทราพร  โชคไพบูลย์  สาขาวิชาภาษาจีน 

อ.ปัญญ์ชลี  เต่าทอง  สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล
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บทน�า
ผลติภณัฑ์เสือ้ผ้าแบรนด์สลงุ	ถอืก�าเนดิขึน้เมือ่ปี	พ.ศ.2564		โดย
กลุ่มคนรุ ่นใหม่ในชุมชน	 ต�าบลโคกสลุง	 อ�าเภอพัฒนานิคม	
จังหวัดลพบุรี	 ผลิตเสื้อผ้าแฟชั่นเพื่อมุ่งเป้ากลุ่มผู้บริโภครุ่นใหม่

ที่มีความนิยมในผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติ	 วัสดุหลักที่ใช้ในการตัดเย็บใช้ผ้าฝ้าทอมือ	สีธรรมชาติ	
ที่พบจ�านวนมากในชุมชน	บ้านโคกสลุง	กระบวนการตัดเย็บโดยช่างตัดเย็บฝีมือดีในท้องถิ่น
	 จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นพบว่า	 ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแบรนด์สลุง	 มีความหลากหลาย
ของแบบเสื้อผ้าน้อย	เช่น	ชุดล�าลองสตรี	3	แบบ	เสื้อท�างานบุรุษ	2	แบบ	ซึ่งจากการสอบถาม
ข้อมูลผู้ประกอบการเก่ียวกับความหลากหลายของแบบเสื้อผ้าพบว่า	 ผู้ประกอบการมีความ
ต้องการรปูแบบผลติภณัฑ์เสือ้ผ้าทีม่คีวามหลากหลายมากกว่าเดิม	จึงท�าให้ผู้ด�าเนนิโครงการคดิ
ท�าโครงการการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟชั่น	กลุ่มผู้ผลิตเสื้อผ้าแบรนด์	“สลุง”	ต�าบล
โคกสลุง	 อ�าเภอพัฒนานิคม	 จังหวัดลพบุรี	 เพื่อเพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าให้มี
มากยิ่งขึ้น	 ซึ่งจะส่งผลต่อกระบวนการผลิตผ้าซ่ึงเป็นวัสดุต้นทาง	 จะท�าให้ประชาชนในชุมชนมี
รายได้เพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย

วัตถุประสงค์ของโครงการ
						 1.	เพื่อออกแบบและสร้างผลิตภัณฑ์ต้นแบบเสื้อผ้าแฟชั่น
						 2.	เพื่อบูรณาการการจัดการเรียนการในรายวิชากับการศึกษาวิจัย

กลุ่มเป้าหมาย
	 1.	กลุ่มผู้ผลิตเสื้อผ้าแบรนด์สลุง
	 2.	ศูนย์จ�าหน่ายสินค้าชุมชน	พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทยเบิ้ง	บ้านโคกสลุง
	 3.	มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี

พื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 ชุมชนไทยเบิ้ง	บ้านโคกสลุง	ต�าบลโคกสลุง	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
 ขั้นตอนที่ 1 รบรวมข้อมูลและวางแผน
	 1.	ศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแบรนด์สลุง
	 2.		ศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ร่วมกันกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน
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	 3.		วางแผนการด�าเนินงานโครงการ	การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟชั่น	กลุ่มผู้
ผลิตเสื้อผ้าแบรนด์	“สลุง”	ต�าบลโคกสลุง	อ�าเภอพัฒนานิคม	จังหวัดลพบุรี	
 ผลที่เกิดจากด�าเนินงาน	 ผลจากการศกึษารูปแบบผลิตภณัฑ์เสือ้ผ้าแบรนด์สลุงพบว่า	
มีรูปแบบเส้ือผ้าเพียงประเภทเดียวคือ	 ชุดล�าลอง	 	 ผลการศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนา
ผลติภณัฑ์ร่วมกนัระหว่างนกัวิชาการกบัชมุชน	พบว่าชมุชนมคีวามพร้อมเรือ่งการผลติเช่น	ความ
พร้อมของช่างทอผ้า	 ความพร้อมของช่างตัดเย็บ	 รวมทั้งด�าเนินการวางแผนการออกแบบและ
ผลิตแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักวิชาการกับผู้ผลิตในชุมชน

  ขั้นตอนที่ 2 ด�าเนินการออกแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้า
	 1.	 ด�าเนินการออกแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าด้วยกระบวนการบูรณาการกับรายวิชาการ
ออกแบบแฟชั่นจากผลิภัณฑ์ท้องถิ่น
	 2.	ด�าเนินการคัดเลือกรูปแบบของผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟชั่นแบบมีส่วนร่วมเพื่อการสร้าง
ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าต้นแบบ
 ผลที่เกิดจากด�าเนินงาน	 ได้ผลติภณัฑ์เสือ้ผ้าแฟช่ันต้นแบบจากกระบวนการบรูณาการ
กบัการเรียนการสอนรายวิชา	การออกแบบแฟช่ันจากผลติภณัฑ์ท้องถ่ิน	จ�านวน	10	แบบ	จ�าแนก
เป็น	ชุดท�างาน	ชุดล�าลอง	ชุดราตรี

 ขั้นตอนที่ 3 น�าเสนอผลการออกแบบ
	 	 น�าเสนอผลการออกแบบเสื้อผ้าต่อผู้ประกอบการและชุมชน
  ผลที่เกิดจากด�าเนินงาน  โครงการการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าแฟชั่น	กลุ่ม
ผูผ้ลติเสือ้ผ้าแบรนด์	“สลงุ”	ต�าบลโคกสลงุ	อ�าเภอพฒันานคิม	จังหวดัลพบรีุ	จัดกจิกรรมน�าเสนอ
ผลการด�าเนินงานด้วยวิธีการจัดแฟชั่นโชว์	ณ	เวทีกลางแจ้ง	พิพิธภัณฑ์พื้นบ้านไทยเบิ้ง	บ้านโคก
สลุง	น�าเสนอแบบเสื้อผ้าทั้งสิ้น	10	แบบ

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
	 1.	 ผู้ผลิตเสื้อผ้าแบรนด์	 “สลุง”ได้เรียนรู้กระบวนการออกแบบเสื้อผ้าโดยการใช้แรง
บันดาลใจที่พบในชุมชน	ได้ต้นแบบเสื้อผ้าแฟชั่นจ�านวน	10	แบบ	ที่พร้อมเข้าสู่กระบวนการตัด
เย็บและจัดจ�าหน่าย	เกิดกระบวนการผลิตเสื้อผ้าแฟชั่นจากต้นน�้าถึงปลายน�้า	
	 2.	ชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไทยเบิ้ง	บ้านโคกสลุง	มีผลิตภัณฑ์จ�าหน่าย	จัดแสดง
ให้แก่นักท่องเที่ยว	น�ารายได้เข้าสู่ชุมชน
	 3.	นกัศกึษารายวชิาการออกแบบแฟชัน่จากผลติภณัฑ์ท้องถิน่	ได้เรยีนรูส้ถานการณ์จรงิ
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ผลิตภัณฑ์เสื้อผ้าต้นแบบ วัสดุผ้าฝ้ายทอมือสีธรรมชาติ 

ประกอบด้วย ชุดล�าลอง และชุดท�างาน จ�านวน 10 ชุด



การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา

เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน ต�าบลโพธิ์เก้าต้น                    

อ�าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี

อ.เสาวพร สุขเกิด อาจารย์ประจ�าคณะวิทยาการจัดการ

อ.ดร.สุธิษา เชญชาญ  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต	

ผศ.ไชยพล กลิ่นจันทร์  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ปัญญ์ชลี เต่าทอง	 สาขาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล	

ผศ.ดร.พรพจน์ จุลสวัสดิ์  สาขาวิชาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต
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บทน�า
องค์การบริหารส่วนต�าบลโพธิ์เก้าต้น		มีเนื้อที่ประมาณ		24.07	
ตารางกิโลเมตร	 	 หรือประมาณ	 15,045	 ไร่	 	 	 พื้นที่ทั่วไปเป็น
ที่ราบลุ่ม		ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่การเกษตร		มีแม่น�้าลพบุรีไหลผ่าน

กลางต�าบลเป็นถนนตดิต่อระหว่างหมูบ้่าน	ซ่ึงในแม่น�า้พบปัญหาวชัพืช	โดยเฉพาะผักตบชวา	ซ่ึง
องค์การบรหิารส่วนต�าบลได้มกีารเข้าร่วมกิจกรรมก�าจัดผักตบชวาพร้อมทัง้ปรับภมูทิศัน์บริเวณ
ริมฝั่งแม่น�้าลพบุรี	จัดนิทรรศการเกี่ยวกับการอนุรักษ์แม่น�้า	คู	คลอง	ระบบการเตือนภัย	ร่วมกับ
หน่วยงานในจังหวัด	วิธีการก�าจัดส่วนใหญ่คือน�าต้นผักตบชวาขึ้นจากน�้าและกองเผา	หรือใส่รถ
ขยะน�าไปทิง้ทีก่องขยะทีเ่ป็นพืน้ทีส่่วนกลางของจังหวดั	ส่งผลต่อปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม	ท้ังนีท้าง
องค์การบรหิารส่วนต�าบลโพธิเ์ก้าต้นได้มนีโยบายการจดัการขยะภายในชุมชน	มกีารน�าผูน้�าชุมชน	
ประชาชนเข้ารบัการการศกึษาดใูนทีเ่ขตจงัหวดัภาคใต้	เมือ่ปี	2564	เกีย่วกบัการจดัการขยะและ
การแปรรูปกระจูด	หรือพันธ์ไม้ประเภทกก	เป็นกระเป๋า	และผลิตภัณฑ์อื่นๆ	อีกมากมาย	ส่งผล
ให้เกิดอาชีพและรายได้เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนอีกทางหนึ่ง
	 ภายหลังการเข้ารับการศึกษาดูงาน	 ได้น�าสิ่งที่ได้จากการศึกษาดูงานมาถอดบทเรียน	
ร่วมกับหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน	ร่วมถึงกลุ่มวิสาหกิจ	กลุ่มเกษตรกร	ต่างๆ	ในชุมชน	เพื่อ
เป็นการถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่องการจัดการขยะ	โดยมีกลุ่มประชาชนในชุมชนต�าบลโพธิ์เก้าต้น	
ในหมู่ที่	9	ที่มีการท�าผลิตภัณฑ์จักสานจากไม้ไผ่	เส้นพลาสติก	และเชือกมัดฟาง	ซึ่งมองเห็นถึง
ความเป็นไปได้ในการน�าผักตบชวาในพื้นที่มาท�าการจักสานแทนวัตถุดิบเดิมที่มีราคาต้นทุนสูง	
และยังเป็นการช่วยลดปัญหาการจัดการขยะในแม่น�้าของชุมชนอีกด้วย	
	 คณะผู้ร่วมโครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่	 University	 as	 a	Market	
place	ได้ท�าการลงพื้นที่ส�ารวจความต้องการในการพัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนของต�าบล
โพธิ์เก้าต้น	พบกลุ่มสตรีสหกรณ์บ้านโพธิ์เก้าต้นที่ท�าการผลิตสินค้าประเภทขนมไทย	และน�าไป
จ�าหน่ายในเขตพื้นที่ตลาดสินค้าชุมชน	OTOP		ในห้างสรรพสินค้าของจังหวัดลพบุรี	โลตัส	บิ๊กซี
ทัง้สองสาขา	และในตลาดของบรษิทัมนิแิบ	สาขาลพบรุ	ีทีพ่บความต้องการของกลุม่ฯ	ทีต้่องการ
บรรจภุณัฑ์ประเภทตะกร้าใส่ของฝาก	ของทีร่ะลกึ	เพือ่บรรจขุนมในเทศกาลงานส�าคญัต่างๆ	และ
ผลติภัณฑ์ทีส่ามารถใช้เป็นภาชนะส�าหรบัจดัอาหารว่างในการประชมุ	ให้มคีวามสวยงามและลด
โลกร้อน	 ภายในแนวคิดของผลิตภัณฑ์สีเขียว	 อีกทั้งคณะผู้เข้าร่วมโครงการยกระดับมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่	University	as	a	Market	place	ได้ท�าการวิเคราะห์และเข้ารับฟังปัญหาจาก
องค์การบริหารส่วนต�าบลในการจัดการขยะชุมชน	 จึงมีแนวคิดร่วมกันกับชุมชนและหน่วยงาน
ว่าหากสามารถน�าผกัตบชวาทีเ่ป็นปัญหาวชัพืช	มาสร้างมลูค่าเพ่ิมด้วยการพัฒนาเป็นผลิตภณัฑ์
จักสานในรปูแบบต่างๆ	ช่วยในการแก้ปัญหาน�า้เน่าเสยี	ก�าจดัวชัพชืในแม่น�า้	ส่งเสรมิอาชพีสร้าง
รายได้ให้กับประชาชนในต�าบล	ทั้งยังมีตลาดในการรองรับผลิตภัณฑ์ดังกล่าวแล้วอีกด้วย	
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วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	ของชุมชนต�าบลโพธิ์เก้าต้น	อ�าเภอเมือง	
จังหวัดลพบุรี	ให้เป็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน	(มผช.)
	 2.	เพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชน	ต�าบลโพธิ์เก้าต้น	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

กลุ่มเป้าหมาย
	 กลุ่มบุคคลทั่วไปในชุมชนต�าบลโพธิ์เก้าต้น	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี	

พื้นที่ด�าเนินโครงการ
							 องค์การบริหารส่วนต�าบลโพธิ์เก้าต้น	ต�าบลโพธิ์เก้าต้น	อ�าเภอเมือง	จังหวัดลพบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีการด�าเนินการโครงการ
 ขั้นตอนที่1
	 1.	 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสัมภาษณ์ตัวแทนชุมชนเก่ียวกับการออกแบบและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	 รวมท้ังการจัดจ�าหน่ายสินค้าที่ได้จากการผลิต	 ของชุมชนโพธิ์เก้าต้น	
โดยท�าศกึษาปัญหาของชมุชน	การส�ารวจราคาต้นทนุของการผลิต	และการจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์
จากผักตบชวา
	 2.		ศึกษาข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกบัการพฒันาผลติภณัฑ์จากผกัตบชวา	โดยมกีารส�ารวจและ
ประเมินราคาของผลิตภัณฑ์ตามมาตรฐานตลาดในปัจจุบัน	ท�าการส�ารวจเส้นทางการจ�าหน่าย	
	 3.		ประชาสัมพันธ์	กลุ่มประชาชนในพื้นที่เพื่อแจ้งวัตถุประสงค์ของการด�าเนินงานและ
รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเพื่อก�าหนดแนวทางในการด�าเนินงาน
 ขั้นตอนที่ 2
	 4.	น�าข้อมูลจากขั้นตอนที่	1	มาใช้เป็นพื้นฐานในการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผักตบชวาที่		
พร้อมจัดท�าสินค้าที่มีการสอดแทรกเอกลักษณ์ของชุมชนต�าบลโพธิ์เก้าต้น
	 5.	ออกแบบโครงสร้างต้นแบบให้แก่ผลติภณัฑ์ผกัตบชวาของชมุชนต�าบลโพธิเ์ก้าต้น	ให้
มีความเหมาะสม	สวยงาม			
 ขั้นตอนที่ 3
	 6.	ผลิตต้นแบบของผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	จ�านวน	2	แบบ	แล้วน�าไปส�ารวจและท�า
ประชาพิจารณ์จากกลุ่มผู้ผลิตและผู้จ�าหน่ายพร้อมทั้งสอบถามประชาชนเพื่อประเมินความพึง
พอใจ	ความสนใจ	ที่มีต่อสินค้า
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 ขั้นตอนที่ 4
	 7.		ผลิตตัวผลิตภัณฑ์ต้นแบบ	เพื่อยกระดับมาตรฐานสินค้าโดยการท�าโฆษณาเผยแพร่
โดยการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์และน�าไปเผยแพร่ตามช่องทางต่าง	ๆ	
	 9.		ประชุม	สรุปผลการด�าเนินโครงการ	พร้อมทั้งมอบ	เทคนิค	รูปแบบ	วิธีผลิต	สินค้า
ที่ออกแบบเสร็จให้ประชาชน	ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย
	 10.	เผยแพร่องค์ความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรม	สู่สาธารณชน	

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
         กจิกรรมที ่1	การให้ความรู้เรือ่งผกัตบชวาส�าหรับการน�ามาแปรรปูเป็นผลติภณัฑ์น�าบท
สรปุทีไ่ด้จากการร่วมสนทนากลุม่	ได้มาซึง่สภาพปัญหา	อปุสรรค	และบริบทวตัถดิุบจากธรรมชาติ	
เพื่อศึกษาภาพปัญหา	อุปสรรค	แนวทางการการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา
	 ผู้เข้าร่วมโครงการทราบถึงปัญหาจากผักตบชวาเป็นพืชน�้าล้มลุกที่ท�าให้เกิดปัญหาใน
ชุมชน	แล้วน�าความรูท้ีไ่ด้น�ามาพฒันาผลติภณัฑ์ใหม่ให้กบัชมุชน/กลุม่	เพือ่สร้างมลูค่าของสนิค้า
ที่มีอยู่ในชุมชน	รวมถึงวิธีการเก็บผักตบชวาจากบึง	คลองน�ามาตากแห้ง	อบรมเพื่อไม่เกิดเชื้อรา
และยงัคงการใช้งานได้นาน	ได้รบัความรูว้ธิกีารท�ารปูแบบของผกัตบชวาแบบกลมและแบบแบน
ที่น�ามาสานให้เกิดผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	
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 กิจกรรมที่ 2	ท�าการพัฒนาผลิตภัณฑ์ภาชนะรองอาหารและโคมไฟจากผักตบชวา	โดย
การให้ความรู้จากวิทยากรในการเลือกผักตบชวาส�าหรับน�ามาสานผลิตภัณฑ์ที่รองอาหารและ
โคมไฟ	การรักษาให้ใช้ยาวนาน
	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์	ด�าเนินงานโดยการเตรียมเส้นผักตบชวา	2	รูปแบบ	คือ	แบบกลม
และแบบแบน	ทางชุมชน/กลุ่ม	ได้เรียนรู้วิธีการตาก	อบรมและรีด	เพื่อให้เกิดรูปแบบที่สามารถ
น�าไปสานได้		โดยมีการพัฒนาเป็นภาชนะรองอาหารมีขนาด	กว้าง	18	ซ.ม	ยาว	23	ซ.ม	โคมไฟ
ขนาด	กว้าง	18	ซ.ม	สูง	15	ซ.ม	และโคมไฟขนาดกว้าง	23	ซ.ม	สูง	18	ซ.ม	ซึ่งชุมชน/กลุ่มได้
ผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	2	ผลิตภัณฑ์	รวมถึงวิธีการรักษาด้วยการอบและการเคลือบให้มีความ
คงทนและมีความแข็งแรงเพิ่มมากขึ้น
 กิจกรรมที่ 3	การให้ความรู้ในการจัดวางอาหารว่างและน�้าดื่ม	 โดยใช้ภาชนะรองที่ท�า
มาจากผักตบชวา	 โดยให้ความรู้องค์ประกอบการจัดวางให้มีความเหมาะสมกับอาหารแต่ละ
ประเภท
	 ชมุชน/กลุม่ได้รบัความรูเ้รือ่งรปูแบบ	ประเภทของการจดัวางอาหารว่างและน�า้ด่ืม	เช่น	
ขนมไทย	ขนมแบบทอด	ผลไม้	เป็นต้น	โดยจะมีการใช้ความรู้	องค์ประกอบของการจัดว่างให้น่า
ทานมากขึ้น	 รวมถึงวัตถุดิบหรือใบไม้	 หรือกิ่งไม้	 ที่อยู่ในชุมชนน�ามาปรับแต่งให้สวยงามและ
สะดวกในเสิร์ฟอาหารว่างและน�้าดื่มโดยการใช้การสาน
 กจิกรรมท่ี 4 การให้ความรูเ้รือ่งการเลอืกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าให้เหมาะสมกบัผลติภณัฑ์โคม
ไฟจากผักตบชวา		เทคนิคการเลือกอุปกรณ์ไฟฟ้าให้เหมาะสมและประหยัดคุ้มค่ากับผลิตภัณฑ์
โคมไฟจากผักตบชวา	 และลงมือปฏิบัติในการประกอบระบบไฟฟ้าให้เหมาะสมกับโคมฟ้าที่ท�า
มาจากผักตบชวา
	 ชุมชน/กลุม่มคีวามรู้เกีย่วกับการเลอืกใช้อปุกรณ์ไฟฟ้าทีเ่หมาะสมกบัตวัผลติภณัฑ์ทีท่�า
มาจากผักตบชวาและชุมชน/กลุ่ม	 สามารถประกอบอุปกรณ์ได้ด้วยตนเอง	 เพ่ือลดค่าใช้จ่ายใน
จ้างการต่ออุปกรณ์	
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การน�าไปใช้ประโยชน์
 กลุ่มสตรีสหกรณ์บ้านโพธิ์เก้าต้น อ�าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี และชุมชนต�าบลโพธิ์
เก้าต้น ได้รูปแบบผลิตภัณฑ์จากผักตบชวาที่ช่วยส่งเสริมรายได้ให้กลับกลุ่มและชุมชน
 องค์การบริหารส่วนต�าบลโพธิ์เก้าต้น	 	 ได้องค์ความรู้และมีแนวทางในการสนับสนุน
รายได้ให้แก่ชุมชนเพื่อยกระดับเศรษฐกิจชุมชนจากการจ�าหน่ายสินค้า
 มหาวทิยาลัยราชภัฏเทพสตรี  ได้ผลงานเชงิวิชาการและการบรกิารสังคม	โดยใช้พฒันา
ท้องถิ่นตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมีการพัฒนารูปแบบจากผักตบชวาให้มีความหลากหลายเพิ่มมากขึ้น	 เพื่อให้ตอบ
สนองความต้องการของลูกค้าที่หลากหลายและประโยชน์ที่จะได้รับจากสินค้า



โครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน

สู่ University as a Market Place  

จังหวัดสิงห์บุรี



การแปรรูปผลิตภัณฑ์พืชสมุนไพรเพื่อสร้าง

มูลค่าเพิ่ม ของวิสาหกิจชุมชนบ้านอ่าวกระโจม 

ต�าบลโพธิ์ชัย อ�าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี

ผศ.นฤมลวรรณ สุขไมตรี สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

ผศ.พรรณนิภา เดชพล สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

ผศ.ดร.ณัฏฐชา หน่อทอง  สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

อ.กานต์ เชื้อวงศ์  สาขาวิชานิเทศศาสตร์ดิจิทัล

นางสาวลลิตา ยังอยู่ ที่ปรึกษาโครงการ
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บทน�า
คณะกรรมการนโยบายสมุนไพรแห่งชาติ	 เห็นชอบ	 (ร่าง)	 แผน
ปฏิบัติการด้านสมุนไพรแห่งชาติ	ฉบับที่	2	พ.ศ.	2566-2570	ที่
มีแนวทางขับเคลื่อนให้สมุนไพรไทยเป็นพืชเศรษฐกิจ	เพื่อสร้าง

ความมั่งคั่ง	สร้างรายได้ให้ประเทศ	โดยขอให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันสนับสนุนองค์ความรู้
และเทคโนโลยีแก่เกษตรกรหรือผู้ประกอบการ	ในการด�าเนินการต่าง	ๆ 	รวมถึงการขออนุมัติจด
ทะเบยีนผลติภณัฑ์	ขออนุญาตน�าวตัถุดบิไปแปรรปูเป็นผลติภณัฑ์	รวมถึงข้อกฎหมายท่ีเกีย่วข้อง	
เพือ่ให้ผลติภณัฑ์สมนุไพรได้มาตรฐาน	ปลอดภัยต่อผูบ้รโิภค	เป็นการช่วยผลกัดันให้สมนุไพรไทย
ก้าวไปสู่ตลาดโลกและเป็นที่ยอมรับระดับสากล	 รวมถึงรองรับการขับเคล่ือนการพัฒนาและส่ง
เสริมสมุนไพรตลอดห่วงโซ่คุณค่าให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด	ประกอบ
ด้วย	 ยุทธศาสตร์ที่	 1	 ส่งเสริมการผลิตและแปรรูปวัตถุดิบสมุนไพรให้มีคุณภาพและมาตรฐาน	
ยุทธศาสตร์ที่	 2	 พัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการและอุตสาหกรรมสมุนไพรตลอดห่วงโซ่อุปทาน	
ยุทธศาสตร์ที่	3	ส่งเสริมการตลาดผลิตภัณฑ์สมุนไพร	ให้เป็น	ASEAN	Herbal	Hub	สร้างตรา
สัญลักษณ์คุณภาพ	 และส่งเสริมภาพลักษณ์สมุนไพรไทยควบคู่กับอาหาร	 ยุทธศาสตร์ท่ี	 4	 ส่ง
เสริมการบริโภคผลิตภัณฑ์สมุนไพรอย่างเหมาะสม	 มีระบบรับรองกระบวนการผลิตสมุนไพร	
ขยายตลาดผลิตภัณฑ์	Herbal	Champions	และยุทธศาสตร์ที่	5	พัฒนาระบบนิเวศ	น�าไปสู่การ
พัฒนาสมุนไพรไทยให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืน	 ลงทุนการวิจัยและนวัตกรรม	 เพิ่มห้องปฏิบัติ
การ	ติดตามประเมินผลการขับเคลื่อนอุตสาหกรรมสมุนไพรไทยด้วยข้อมูล	และพัฒนาสมุนไพร
เชิงพื้นที่	(กรุงเทพธุรกิจ,	30	ธันวาคม	2564)	ดังนั้น	การร่วมมือกันของเกษตรกรผู้ปลูกสมุนไพร
เพือ่จดัตัง้เป็นกลุม่วสิาหกจิชมุชนจงึเป็นการด�าเนนิงานทีต่อบสนองกบันโยบายของภาครฐั	รวม
ถึงท�าให้ได้รับโอกาสในการสร้างความร่วมมือกับเครือข่ายต่าง	 ๆ	 เพื่อร่วมกันพัฒนาต่อยอดพืช
สมุนไพรให้ได้รับการแปรรูปหรือการสร้างมูลค่าเพ่ิมได้อย่างหลากหลาย	 โดยใช้องค์ความรู้ใน
ศาสตร์ต่าง	 ๆ	 และเทคโนโลยีท่ีมีอยู่ในปัจจุบันมาใช้ภายใต้การผลิตที่ใช้วัตถุดิบที่มีคุณภาพ	
ปลอดภัยต่อผู้บริโภค	เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม	ส่งผลท�าให้เกิดการสร้างงาน	สร้างอาชีพ	มีรายได้	
และพึ่งพาตนเองได้
							 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านอ่าวกระโจม	ตั้งอยู่ที่	เลขที่	28/1	หมู่	4	ต�าบลโพธิ์ชัย	อ�าเภอ
อินทร์บุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	รวมกลุ่มกันเมื่อปี	พ.ศ.	2559	โดยมี	นายกฤตภาส	ป้อมเปี่ยม	ประธาน
กลุม่	ซึง่กลุม่วสิาหกจิชมุชนบ้านอ่าวกระโจมเริม่ด�าเนนิการจากการรวมตัวของกลุ่มผู้สูงอายเุป็น
ส่วนใหญ่จากเดิมที่มีอาชีพปลูกดอกดาวเรือง	 แตงกวา	 พืชสมุนไพร	 และการแปรรูปอาหาร	
เนือ่งจากเศรษฐกิจตกต�า่เลยมคีวามคดิทีจ่ะหารายได้เสรมิ	จงึรวมตวักนัจดัตัง้กลุม่วสิาหกจิชมุชน	
แรกเริม่จดัตัง้กนัมสีมาชิกแปดคนปัจจบัุนมสีมาชกิเข้าร่วมกจิกรรมจ�านวน	16	คน	มกีารรวมกลุม่
กนัเพือ่หารายได้เสริม	วตัถปุระสงค์หลกัเน้นในเรือ่งของการปลูกพืชผักและสมนุไพรเพ่ือแปรรูป
เป็นอาหารพื้นบ้าน	 ปัจจุบันมีผลผลิต	 พืชผักและสมุนไพรที่หลากหลาย	 เช่น	 มะกรูด	 มะนาว	
ตะไคร้	และกล้วย	ท้ังนี	้กลุม่มคีวามต้องการท่ีจะผลติหรอืเพิม่มลูค่าสนิค้าทางการเกษตรเพือ่เป็น
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อาชีพเสริมให้กับทางกลุ่มต่อไป	 คณะท�างานจึงมีแนวคิดที่จะจัดด�าเนินโครงการการแปรรูป
ผลติภณัฑ์พชืสมไุพรเพือ่สร้างมูลค่าเพิม่ของวสิาหกจิชุมชนบ้านอ่าวกระโจม	ต�าบลโพธิช์ยั	อ�าเภอ
อินทร์บุรี	 จังหวัดสิงห์บุรีข้ึน	 โดยการน�าพืชสมุนไพรที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตได้มาแปรรูปเพื่อ
สร้างมูลค่าเพิ่ม	 แล้วน�าผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการแปรรูปไปจัดจ�าหน่ายเพื่อสร้างรายได้เข้าสู่กลุ่ม
หรอืชมุชนได้อย่างต่อเนือ่ง	นอกจากนี	้ยงัมแีนวคิดในการพฒันาตราสนิค้าและสือ่ประชาสมัพนัธ์
กลุ่มให้เป็นที่รู้จัก	การส่งเสริมการจ�าหน่ายและการท�าการตลาดออนไลน์	เพื่อสร้างรายได้ให้แก่
สมาชิกกลุ่มได้อีกทางหนึ่ง

วัตถุประสงค์
	 1.	เพื่อแปรรูปพืชสมุนไพรของวิสาหกิจชุมชนบ้านอ่าวกระโจม
	 2.	เพื่อพัฒนาตราสินค้าของวิสาหกิจชุมชนบ้านอ่าวกระโจม

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 สมาชิกกลุม่วสิาหกิจชมุชนบ้านอ่าวกระโจม	ต�าบลโพธิช์ยั	อ�าเภออนิทร์บรุ	ีจงัหวดัสงิห์บรุี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
	 โครงการ	การแปรรูปผลิตภัณฑ์พืชสมุนไพรเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มของวิสาหกิจชุมชนบ้าน
อ่าวกระโจม	ต�าบลโพธิ์ชัย	อ�าเภออินทร์บุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	มีการด�าเนินการ	ดังนี้
 1. การสนทนากลุ่ม (Focus Group) มีสาระส�าคัญดังนี้
	 	 กลุม่วสิาหกจิชมุชนบ้านอ่าวกระโจม	ต้ังอยูท่ี	่เลขที	่28/1	หมู	่4	ต�าบลโพธิช์ยั	อ�าเภอ
อินทร์บุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	รวมกลุ่มกันเมื่อปี	พ.ศ.	2559	โดยมี	นายกฤตภาส	ป้อมเปี่ยม	ประธาน
กลุม่	ซึง่กลุม่วสิาหกจิชมุชนบ้านอ่าวกระโจมเร่ิมด�าเนนิการจากการรวมตัวของกลุ่มผู้สูงอายเุป็น
ส่วนใหญ่จากเดิมที่มีอาชีพปลูกดอกดาวเรือง	 แตงกวา	 พืชสมุนไพร	 และการแปรรูปอาหาร	
เนือ่งจากเศรษฐกจิตกต�า่เลยมคีวามคดิทีจ่ะหารายได้เสริม	จงึรวมตวักนัจดัตัง้กลุม่วสิาหกิจชมุชน	
แรกเริ่มจัดต้ังกันมีสมาชิกแปดคนปัจจุบันมีสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมจ�านวน	 16	 คน	 	 มีการรวม
กลุ่มกันเพื่อหารายได้เสริม	 วัตถุประสงค์หลักเน้นในเรื่องของการปลูกพืชผักและสมุนไพรเพื่อ
แปรรูปเป็นอาหารพื้นบ้าน	ปัจจุบันมีผลผลิต	พืชผักและสมุนไพรที่หลากหลาย	เช่น	ขมิ้นชัน	ขิง	
ข่า	ตะไคร้	มะกรูด	มะนาว
	 	 จากการวางแผนการด�าเนนิโครงการร่วมกนั	ได้คัดเลือกพืชสมนุไพรทีจ่ะน�ามาแปรรูป
หรือสร้างมูลค่าเพิ่ม	การวางแผนการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อให้ความรู้เกี่ยวกับการแปรรูป	การ
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สร้างมูลค่าเพิ่ม	 และการส่งเสริมการตลาด	 ท้ังนี้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่าจะด�าเนินการแปรรูปพืช
สมุนไพรที่กลุ่มผลิตได้ให้เป็นผลิตภัณฑ์	3	ประเภท	ประกอบด้วย	ลูกประคบสมุนไพร	ยาหม่อง
สมุนไพร	 และสบู่สมุนไพร	 โดยหลังจากที่ได้มีการแปรรูปแล้วจะมีการพัฒนาตราสินค้าให้
สอดคล้องกับผลิตภัณฑ์แต่ละชนิด	 ภายใต้ชื่อผลิตภัณฑ์ว่า	 สิงห์หอม	 และจะส่งเสริมการตลาด
ผ่านรูปแบบออนไลน์ร่วมด้วยเพื่อเป็นการสร้างโอกาสทางการตลาดอีกช่องทางหนึ่งให้กับ
ผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชน	ซึ่งในปัจจุบันยังไม่ได้จัดท�า
  2. การอบรมเชิงปฏิบัติการ (Work Shop)	โดยการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร	
โดยน�าพืชสมุนไพรชนิดที่ถูกคัดเลือกให้น�ามาแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มที่มีอยู่ในปัจจุบัน	 เช่น	
ขมิ้นชัน	 ขิง	 ข่า	 ตะไคร้	 และมะกรูด	 น�ามาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม	 ซึ่งเป็นวิทยากรจาก
วิสาหกิจชุมชนที่ประสบความส�าเร็จในการด�าเนินงานด้านการแปรรูปพืชสมุนไพรให้เป็น
ผลิตภัณฑ์สมุนไพร	 และวิทยากรจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	 โดยจัดการอบรมเชิงปฏิบัติ
การเรือ่ง	การสร้างมลูค่าเพิม่ให้กับพชืสมนุไพรด้วยการแปรรูป	การผลิตลูกประคบสมนุไพร	การ
ผลิตสบู่สมุนไพร	และการผลิตยาหม่องสมุนไพร	ใบส้มป่อย
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	 3.	การน�าผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรที่ได้จากการอบรมเชิงปฏิบัติการไปทดลองตลาด	เพื่อ
ให้ผู ้บริโภคได้ทดลองใช้ผลิตภัณฑ์และประเมินความพึงพอใจเพื่อน�าไปใช้ในการปรับปรุง
ผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค
	 4.	 การสร้างมูลค่าเพิ่มด้วยการออกแบบตราสินค้า	 เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร
การตลาดให้สอดคล้องเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการแปรรูป
	 5.	การพัฒนาช่องทางการตลาดผ่านเพจเฟซบุ๊กในชื่อ	วิสาหกิจชุมชนบ้านอ่าวกระโจม	
เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารการตลาดผ่านระบบออนไลน์และประชาสัมพันธ์ข้อมูลต่าง	 ๆ	
ของวิสาหกิจชุมชน
	 6.	การผลิตคลิปวิดีโอ	เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการประชาสัมพันธ์วิสาหกิจชุมชน

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
	 สมาชิกกลุ่มมีความรู้ความเข้าใจและสามารถประยุกต์ความรู้ที่ได้รับในพัฒนาและ
แปรรูปผลิตภัณฑ์จากพืชสมุนไพรเพื่อจัดจ�าหน่ายและสร้างรายได้ให้แก่ตนเอง	ครอบครัว	และ
กลุม่วสิาหกจิชมุชน	ผ่านการจดัจ�าหน่ายในรปูแบบต่าง	ๆ 	เช่น	จ�าหน่ายด้วยตนเอง	ร้านค้าชมุชน	
หรือผ่านช่องทางออนไลน์
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การน�าไปใช้ประโยชน์
	 1.	การใช้ประโยชน์ในเชงิพาณชิย์	โดยการใช้เพจเฟซบุก๊และวดีิโอทีจั่ดท�าขึน้เป็นเคร่ือง
มือในการสื่อสารทางการตลาดและการประชาสัมพันธ์ในการส่งเสริมการจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์
จากพืชสมุนไพรของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ
	 2.	การใช้ประโยชน์ในเชงิวชิาการ	โดยสมาชิกกลุ่มวสิาหกจิชมุชนได้รับการส่งเสริมความ
รู้และฝึกทักษะ	ในการแปรรูปผลิตภัณฑ์พืชสมุนไพร

ข้อเสนอแนะ
	 1.	ควรมกีารด�าเนนิการในพืน้ทีด่งักล่าวอย่างต่อเนือ่งเพ่ือให้เกดิการพัฒนาต่อยอดอย่าง
ต่อเนื่อง	 ซึ่งจะส่งผลดีท�าให้กลุ่มวิสาหกิจสามารถพัฒนาผลิตภัณฑ์ต่าง	 ๆ	 ได้ด้วยตนเองและ
สามารถน�าไปจัดจ�าหน่ายและสร้างรายได้ให้กับสมาชิกของกลุ่มได้



การพัฒนารูปแบบและบรรจุภัณฑ์กระยาสารทสติ๊ก 

เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจชุมชน 

กลุ่มสัมมาชีพกระยาสารทสติ๊ก

ต�าบลบางน�้าเชี่ยว อ�าเภอเมือง จังหวัดสิงห์บุรี

อ.ปัญญ์ชลี  เต่าทอง   สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล

อ.ดร.สุธินี วงศ์วัฒนานุกุล  สาขาวิชาภาษาจีน

อ.ดร.ภัทราพร  โชคไพบูลย์ สาขาวิชาภาษาจีน

อ.นิเวศ เผื่อนทิม  สาขาวิชาศิลปกรรม
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บทน�า
ชุมชนโภคาภิวัฒน์	 	 เป็นชุมชนของชาวไทยพวน	มีการเล่าขาน
กนัว่า	ชาวโภคาภวิฒัน์	อพยพมาจากเมอืงเชยีงขวางประเทศลาว	
มาตัง้ถ่ินฐานอยูท่ี่จงัหวดัสงิห์บรุ	ีได้มาตามทางแม่น�า้และตัง้ทีอ่ยู่

ในหมูท่ี	่5	ต�าบลบางน�า้เชีย่ว	อ�าเภอพรหมบรุ	ีจงัหวดัสิงห์บรีุ	แต่เดิมเรียกว่า”บ้านดอนคา”เพราะ
มีหญ้าคาขึ้นปกคลุมหนาแน่นเต็มไปหมด	ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น	“ชุมชนโภคา	ภิวัฒน์”	จนถึง
ปัจจุบัน		
	 เป็นชมุชนทีม่เีชือ้สายไทยพวนได้อพยพมาจากเมอืงเชยีงขางประเทศลาว	มาต้ังถิน่ฐาน
อยูท่ีจ่งัหวดัสงิห์บรุ	ีภายในชมุชนจะมวีฒันธรรมทีเ่ป็นเอกลักษณ์	เช่น	ภาษาพูด	(ภาษาพวน)	การ
แต่งกายที่เป็นเอกลักษณ์คือ	ผู้หญิงใส่ผ้าซิ่น	ผ้าฝ้าย	หรือผ้าไหมใส่กับเสื้อแขนกระบอก	หากอยู่
บ้านจะเป็นเสื้อคอกระเช้า	 ส่วนผู้ชายจะเป็นเสื้อม่อฮ่อม	 ผ้าขาวม้าคาดพุง	 อาหารพื้นบ้านและ
ประเพณี	 เช่น	 ประเพณีสงกรานต์วิถีไทยพวน	 การสรงน�้าพระแบบไทยพวน	 ประเพณีก�าฟ้า	
ประเพณีกวนข้าวทิพย์	เป็นต้น
	 ประเพณสีารทพวน			เป็นประเพณหีนึง่ของชาวไทยพวนท่ีอพยพมาอยูใ่นจังหวดัสิงห์บรีุ		
ชาวพวนเหล่านีย้งัคงยึดถือประเพณี	วัฒนธรรมท่ีปฏบิตัต่ิอกนัมาแต่ครัง้ยงัอยู	่ทีป่ระเทศลาว	ชาว
ไทยพวนในหมู่	5	ต�าบลบางน�้าเชี่ยว		นับถือพุทธศาสนาเช่นเดียวกับคนไทย	ประเพณีพิธีกรรม
ต่างๆ	ที่ชาวพวนถือปฏิบัติกันใน	1	ปี	ก็จะมีลักษณะคล้ายและต่างกับของคนไทย	ซึ่งบางอย่างมี
ความเป็นเอกลักษณ์	ของชาวไทยพวน	ประเพณีวันสารท	จะท�าบุญวันสารท	3	ระยะ	คือ	สารท
พวน	จะท�าใน	หมู่บ้านไทยพวน	ในวันแรม	14	ค�่า	เดือน	9	สารทลาว	จะท�าในหมู่บ้านไทยลาว
ทุกบ้านในวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	10	สารทไทย	ในวันแรม	15	ค�่า	เดือน	10	ทุกหมู่บ้านจะท�าบุญ
สารทไทย	รวมทั้งไทยพวนและไทยลาว	ซึ่งได้ท�าสารทพวนหรือสารทลาวไปแล้ว	ประเพณีสารท
ชาวบ้านจะน�ากระยาสารทพร้อมอาหารคาวหวานไปท�าบุญที่วัด	 ทางวัดจะนิมนต์พระวัดใน
หมู่บ้านอื่นที่ไม่ได้ท�าสารทนั้นๆ	มาร่วมด้วย	เมื่อเสร็จพิธีแล้ว		จะแบ่งกระยาสารท	ให้กับพระวัด
อ่ืนที่รับนิมนต์ส�าหรับไปฉันที่วัดของตน	 	 ความมุ่งหมายของประเพณีสารทพวน	 เป็นประเพณี
หนึง่ของชาวไทยพวนทีย่ดึถอืปฏบิตั	ิเป็นแนวทาง	วถิทีาง	ท�านองคลองธรรม	มาตัง้แต่บรรพบรุษุ	
เพื่อสั่งสอนลูกหลานด้วยความเลื่อมใสศรัทธา	อาจจะเปลี่ยนแปลงบ้างตามยุคสมัย	ทั้งนี้	ขึ้นอยู่
กบัอิทธพิลของวฒันธรรมอืน่ท่ีแทรกเข้ามาบดบัง	สภาพเศรษฐกจิและการเปลีย่นแปลง	ของสงัคม	
ประเพณสีารทพวน	แสดงให้เหน็ถึงความพถีิพถัินในการท�างาน	เริม่ต้ังแต่การเตรยีมวตัถดิุบ	วสัดุ	
อปุกรณ์ส�าหรบัการท�ากระยาสารท	การแสดงความมนี�า้ใจ	ความสามคัคร่ีวมแรงร่วมใจกนั	มกีาร
ช่วยเหลอืกัน	ผูท้ีท่�าเสรจ็แล้ว	กช่็วยผูท้ีย่งัท�าไม่เสรจ็	การแสดงความกตญัญูต่อพืน้ดนิท�ากนิ	โดย
มีการน�า	ส�ารับคาวหวาน	และท�าห่อข้าว	ไปใส่ในนา	เพื่อส่งผลให้พืชผลในไร่	นาอุดมสมบูรณ์	ได้
ผลผลิตมีกินตลอดปี	
	 ในปัจจุบนันีว้ถิปีระเพณขีองบ้านโภคาภวิฒัน์ได้เปลีย่นไปจากเดมิเคยมกีลุ่มทีท่�ากระยา
สารทรวมกัน	 ช่วยกันร่วมท�าขนมกระยาสารทแล้วน�าไปท�าบุญที่วัดก็เปลี่ยนไปด้วยรูปแบบการ
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ใช้ชวีติ		จากการต้องไปท�างานนอกบ้าน	นอกพ้ืนทีแ่ละผู้ทีช่่วยกนัท�ากระยาสารทกม็อีายมุากขึน้
ท�าไม่ไหว		หรือลูกหลานไม่ได้สานต่อประเพณีนั้น			จึงใช้วิธีการซื้อกระยาสารทแล้วน�าไปถวาย
พระเพื่อท�าบุญแทน		ป้าเล็กหรือนางไพเราะ	เจริญผ่อง		จึงได้ด�าเนินการรวบรวมกลุ่มสมาชิกที่
ยังช่วยกันกวนกระยาสารทเพ่ือเป็นอาชีพเสริมและเป็นรายได้ให้กับตนเองครอบครัวและรวม
เป็นกลุ่มสัมมาชีพชุมชนต�าบลบางน�้าเช่ียวเพื่อท�ากระยาสารทสติ๊กขึ้นมา	 โดยมีสมาชิกกลุ่ม
ประมาณ	10	คน	ร่วมกันท�ากระยาสารทขาย		โดยกระบวนการในการท�ากระยาสารทของนาง
ไพเราะ		เจรญิผ่อง		มรีสชาตหิอมหวาน	กรอบหนบึ	อร่อย		จุดเด่นคมืกีารคดัเลือกวตัถดิุบในท้อง
ถิน่ทีมี่คณุภาพและมีสูตรในการท�ากระยาสารทสติก๊สามารถทีจ่ะท�าให้เกดิรายได้กบักลุม่สมัมาชพี
ต�าบลบางน�า้เชีย่วข้ึนมา			แต่เนือ่งจากว่าในช่วงของการแพร่ระบาดของโรคโควดิ-19	ท�าให้สนิค้า
ขายได้น้อยลง		ประกอบกบับรรจภุณัฑ์และรปูร่างของกระยาสารทยงัไม่ทนัสมยั	มลีกัษณะเหมอืน
ในตลาดทัว่ๆ	ไปไม่เป็นเอกลกัษณ์		จงึมแีนวคดิว่าควรจะมกีารด�าเนนิการพฒันาบรรจภุณัฑ์	และ
รปูแบบของกระยาสารทสติก๊ให้มคีวามน่าทาน	ทนัสมยัและมเีอกลกัษณ์	ทีส่ามารถเป็นผลติภณัฑ์
ทีช่่วยสนบัสนุนรายได้ให้กบัชุมชนและเพิม่มลูค่าทางเศรษฐกจิให้กับกลุม่สมัมนาชพีและชาวบ้าน
ที่หมู่บ้านโภคาภิวัฒน์	 	 เพื่อเป็นการสนับสนุนรายได้และท�าให้มีของที่ระลึกจากการท่องเที่ยว
ชมุชนชาวไทยพวนบ้านโภคาภวิฒัน์		ทีส่�าคญักว่านัน้ในช่วงประเพณงีานศาสตร์ต่างๆ	ยงัสามารถ
มีผลิตภัณฑ์ที่ช่วยส่งเสริมการท่องเที่ยวและประเพณีวัฒนธรรมได้สืบทอดต่อไปอีกด้วย

วัตถุประสงค์ของโครงการ
						 1.	เพือ่พฒันาผลติภัณฑ์กระยาสารทสติก๊	และรูปแบบบรรจภัุณฑ์กระยาสารทสติก๊	กลุม่
สัมมาชีพบ้านโภคาภิวัฒน์	เพื่อยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์เพิ่มมูลค่า	ส่งเสริมรายได้ในชุมชน
						 2.	เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้แก่ชุมชนต�าบลบางน�้าเชี่ยว	อ�าเภอพรหมบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มสัมมาชีพกระยาสารทสติ๊กต�าบลบางน�้าเชี่ยว	อ�าเภอพรหมบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	
	 เทศบาลต�าบลบางน�้าเชี่ยว	อ�าเภอพรหมบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
			 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
 ขั้นตอนที่1
	 1.	 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและสัมภาษณ์ตัวแทนชุมชนเกี่ยวกับกระยาสารทของกลุ่ม
สัมมาชีพกระยาสารทสติ๊ก	โดยท�าการส�ารวจราคาต้นทุนของการผลิต	ปัญหาที่พบ
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	 2.	 ศึกษาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาผลิตภัณฑ์กระยาสารท	 	 การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์	ประสิทธิภาพของบรรจุภัณฑ์	โดยมีการพัฒนาผลิตภัณฑ์กระยาสารทในแบบใหม่		ส�ารวจ
และประเมินราคาของผลิตภัณฑ์ต้นแบบที่ราคาเหมาะสม	 ท�าการส�ารวจและหาเส้นทางการ
จ�าหน่าย	 พร้อมทั้งจัดหาวิธีการจัดจ�าหน่ายโดยใช้หลักห่วงโซ่อุปทานมาสนับสนุนเส้นทางการ
จ�าหน่ายอย่างสมบูรณ์		
	 3.		ประชาสัมพันธ์	กลุ่มประชาชนในพื้นที่เพื่อแจ้งวัตถุประสงค์ของการด�าเนินงานและ
รวบรวมข้อมูลพื้นฐานเพื่อก�าหนดแนวทางในการด�าเนินงาน
 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 1
		 กลุ่มสัมมาชีพกระยาสารทรสติ๊กต�าบลบางน�้าเชี่ยว	 อ�าเภอพรหมบุรี	 จังหวัดสิงห์บุรี	
ต้องการพัฒนารสชาติกระยาสารทที่แปลกใหม่	 มีประโยชน์ต่อสุขภาพ	 เปล่ียนแบบโลโกของ
กระยาสารทใหม่	 และพัฒนารูปร่างของกระยาสารทให้เป็นลักษณะพอดีค�า	 ให้ตรงกับชื่อของ
กลุ่มเพื่อเป็นเอกลักษณ์เพื่อต้องการส่งเสริมให้สามารถจัดจ�าหน่ายได้มากยิ่งขึ้น	

 ขั้นตอนที่ 2
	 4.		น�าข้อมลูจากขัน้ตอนที	่1	มาใช้เป็นพืน้ฐานในการผลติกระยาสารทแบบใหม่ทีม่คีณุค่า	
คุณประโยชน์	และสร้างบรรจุภัณฑ์ที่มีมาตรฐาน	พร้อมท�าแบรนด์ที่มีการสอดแทรกเอกลักษณ์
ของชุมชนกลุ่มกระยาสารทสต๊ก	บ้านโภคาภิวัฒน์เข้าไปในตัวกระยาสารท	
	 5.	พัฒนากระยาสารทในรูปแบบใหม่		ออกแบบบรรจุภัณฑ์	ต้นแบบให้แก่กระยาสารท
ของกลุม่สมัมาชพีกระยาสารทรสติก๊ต�าบลบางน�า้เช่ียว	อ�าเภอพรหมบรุ	ีจงัหวดัสงิห์บรุ	ีให้มคีวาม
สวยงาม			น่ารับประทานและยังต่อยอดไปถึงการจัดเป็นของฝาก	ของที่ระลึกในการท่องเที่ยว
ในชุมชน	หรอืงานประเพณกีารออกร้านหรือเป็นกระเช้าของขวญัในโอกาสต่างๆ		และจดัหาการ
สนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ	 เอกชนให้เป็น	 ขนม	 ของฝาก	 เพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยวของ
ชุมชนบ้านโภคาภิวัฒน์จังหวัดสิงห์บุรี
 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 2
ได้ด�าเนินการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อหากระยาสารทในรสชาติรูปแบบใหม่	 โดยได้ทดลองท�า
กระยาสารทสูตรทีม่กีารผสมธัญพืช	หรอืส่วนผสมอ่ืนลงไปเช่น	งาด�า	แอลมอนด์		ถัว่เหลอืง		เมลด็
ฟักทอง	 เมล็ดแตงโม	ลูกเกด	หมูหยอง	ปลาเค็ม	มะนาว	และพัฒนาบรรจุภัณฑ์ออกแบบโลโก	
และบรรจุภัณฑ์	รปูแบบของกระยาสารทใหม่ทีม่ขีนาดพอดคี�า	ทานง่าย	และสามารถท�าได้หลาก
หลายรสชาติในการซื้อ	1	ครั้ง	พร้อมทั้งพัฒนาที่ตัดกระยาสารทที่มีมาตรฐานเพื่อให้สามารถท�า
กระยาสารทที่มีขนาดเท่ากันและง่ายในการตัดแต่ง		
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 ขั้นตอนที่ 3
	 6.		ทดลองรสชาติของกระยาสารทสติ๊กในสูตรรสชาติต่างๆ	โดยการท�าการส�ารวจจาก
คนในท้องถิน่	นกัท่องเทีย่ว	ประชาชนทัว่ไป	เพือ่หาความพงีพอใจในสตูรทีพ่ฒันาข้ึนและทดลอง
การเก็บรักษาจากบรรจุภัณฑ์ที่ได้พัฒนาขึ้น	 และรูปแบบในการของกระยาสารทที่มีรูปแบบที่
พร้อมรับประทาน	
	 7.	 สรุปผลในการทดลองปรับปรุงสูตรกระยาสารทและระยะเวลาในการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑ์
 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 3
	 จากการพัฒนาผลิตภัณฑ์กระยาสารทสติ๊ก	และได้เลือกรสชาติใหม่	มี		4	รสชาติ		ได้แก่
	 •	กระยาสารทสติ๊กรสชาติดั้งเดิม		 	 •	กระยาสารทสติ๊กรสมะนาว		
	 •	กระยาสารทสติ๊กรสปลาเค็ม		 	 •	กระยาสารทสติ๊กรสหมูหยอง
	 และรูปแบบของกระยาสารทที่เป็นรูปแบบกระยาสารทสติ๊กตามที่กลุ่มต้องการ
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 ขั้นตอนที่ 4
	 8.		ผลติตวัผลติภัณฑ์ต้นแบบ	เพือ่ยกระดบัมาตรฐานสนิค้า	พร้อมทัง้ท�าโฆษณาเผยแพร่
โดยการผลิตสื่อประชาสัมพันธ์และน�าไปเผยแพร่ตามช่องทางต่าง	ๆ	
	 9.		ประชุม	สรุปผลการด�าเนินโครงการ	พร้อมทั้งมอบ	เทคนิค	รูปแบบ	วิธีผลิต	บรรจุ
ภัณฑ์ที่ออกแบบเสร็จให้ประชาชน	ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย
	 10.	เผยแพร่องค์ความรู้/เทคโนโลยี/นวัตกรรม	สู่สาธารณชน	
 ผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการตามขั้นตอนที่ 4
	 -	 ได้สูตรของกระยาสารทสติ๊กกลุ่มสัมมาชีพกระยาสารทสติ๊ก	 และรูปแบบบรรจุภัณฑ์
ของผลิตภัณฑ์	จ�านวน	4	รสชาติ
	 -	 จัดจ�าหน่ายในเพจของกลุ่มสัมมาชีพกระยาสารทสติ๊ก	 พร้อมแชร์ไปยังเพจอื่นๆ	
จ�าหน่ายในกลุ่มสมาชิกเกษตรที่ได้รับการสนับสนุนจากเทศบาลต�าบลบางน�้าเช่ียว	 พร้อมออก
ตลาดตามที่จังหวัดจัดพื้นที่ในการจ�าหน่ายให้	และจ�าหน่ายที่ตลาดอ�าเภอพรมบุรี		(ทุกวันเสาร์-
อาทิตย์)
	 -	ประชุม	และเผยแพร่องค์ความรู้ในการจัดท�ากระยาสารทสติ๊กและเผยแพร่ผลิตภัณฑ์
ให้แก่เทศบาลต�าบลบางน�า้เชีย่ว	อ�าเภอพรหมบรุ	ีจงัหวดัสงิห์บรุ	ีเพือ่เผยแพรประชาสมัพนัธ์เพิม่
ช่องทางจ�าหน่าย
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
	 1.	สมาชิกกลุ่มได้องค์ความรู้ในการพัฒนาสูตรกระยาสารทสติ๊ก		ได้สูตรและผลิตภัณฑ์
ของกลุ่มกระยาสารทสติ๊กบ้านโภคาภิวัฒน์	ต�าบลบางน�้าเชี่ยว	อ�าเภอพรมบุรี	จังหวัดสิงห์บุรี	น�า
ไปผลิตเพื่อเป็นอาชีพเสริมและจ�าหน่ายสร้างรายได้ให้ครอบครัวและกลุ่ม
	 2.	 มีตราสัญลักษณ์ผลิตภัณฑ์	 (LOGO)	 	 สติกเกอร์	 	 บรรจุภัณฑ์ส�าหรับการจ�าหน่าย
กระยาสารทสติ๊กในรูปแบบต่าง	ๆ
	 3.	การได้มาท�ากจิกรรมร่วมกนัส่งผลให้เกดิความรกัสามคัคใีนชมุชน	เหน็ศกัยภาพ	คณุค่า
และเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน
	 4.	ชุมชนและหน่วยงานในพื้นที่มีผลิตภัณฑ์ในชุมชนเพิ่มขึ้น	ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนระหว่างหน่วยงาน

ข้อเสนอแนะ
	 1.	ในการผลิตกระยาสารทนั้นจะต้องใช้ความร้อนในอุณภูมิที่พอเหมาะ	และสม�่าเสมอ
เพื่อรักษามารตฐานของกระยาสารท
	 2.	การเกบ็รกัษากระยาสารทนัน้ต้องเกบ็ในทีม่กีารบรรจมิุดชดิ	ไม่มอีากาศเข้าไปเพราะ
จะท�าให้คุณภาพเสียไป	และมีกลิ่นเหม็นหืน	ไม่น่ารับประทาน	
	 3.	ในการใช้ส่วนผสมของกระยาสารทควรใช้ส่วนผสมที่คั่วใหม่เพื่อให้มีความหอม	และ
บีบมะนาวในช่วงการกวนน�้ากระยาสารทเพื่อป้องก้นกลิ่นเหม็นต่างๆ	ของส่วนผสม		



การพัฒนาศักยภาพการผลิตของ

กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย

อ.กิตติวัลย์ ทองอร่าม สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์

อ.ศักดิ์ชัย อินจู สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์
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บทน�า
แรกเริม่อ�าเภอบางระจัน	ได้สนบัสนนุวสัดแุละอุปกรณ์ในการท�า
ผลิตภัณฑ์	งบประมาณ	100,000	บาท	ต่อมาได้รับงบประมาณ
สนบัสนนุจาก	องค์การบรหิารส่วนต�าบล	(อบต.)	และการศกึษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย	(กศน.)	ได้มาอบรมหลักสูตรระยะสั้นพร้อมงบประมาณ
สนับสนุน	ปัจจุบันใช้เงินส่วนตัวในการลงทุน	และมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีร่วมพัฒนาเรื่อง
การตลาดออนไลน์	การจัดการคลังสินค้า	และพัฒนาตราสินค้า	จนได้แบรนด์ใหม่		นอกจากนี้
ยังได้รับการพัฒนาเรื่องรูปแบบของกระเป๋าจักสานและตกแต่งเพ่ือเพ่ิมมูลค่า	 จากการลงพื้นที่
สอบถามสภาพปัญหาปัจจุบัน	 ทางกลุ่มได้ขยายการผลิตจากเครื่องจักสานประเภทกระเป๋า	
ตะกร้า	 โดยเพ่ิมผลิตภัณฑ์ใหม่เป็นผักตบชวากันกระแทกสินค้า	 ซึ่งได้รับความสนใจเป็นอย่าง
มากในการขายออนไลน์	ซึ่งผักตบชวาจะต้องน�ามาหั่นจ�าหน่าย	จ�านวน	2	ขนาด	ได้แก่	ขนาด	1	
ซม.และ	ขนาด	2	ซม.	ซึ่งได้ขนาดไม่เท่ากันเพราะใช้แรงงานคนในการหั่น	หลังจากนั้นน�าไปตาก
ให้แห้งก่อนน�าส่ง	ซึ่งปัจจุบันกระบวนการผลิต	ใช้แรงงานคน	และอุปกรณ์ที่ใช้คือ	มีดกับเขียงใน
การหั่นผักตบชวาที่เก็บจากคลองในพื้นที่	ซึ่งใช้เวลาในการผลิต		1	ชม.	จะผลิตได้	20	กก.	หลัง
จากตากแห้งจะเหลือ	2	กก.	ยอดขายประมาณ	150	-250	กก.	ซึ่งต้องใช้มีดคม	ในการผลิตยาง
ของผักตบชวาท�าให้มีดไม่คม	 และบรรจุภัณฑ์ยังใช้ถุงพลาสติกหรือกระสอบในการส่งเพ่ือ
จ�าหน่าย
	 ดังนั้น	คณะวิทยาการจัดการ	มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	จึงจัดโครงการเพื่อพัฒนา
ศักยภาพการผลิตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวาอัตโนมัติ
	 2.	เพื่อพัฒนาและออกแบบต้นแบบบรรจุภัณฑ์ผักตบชวากันกระแทก

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย	ต�าบลพักทัน	อ�าเภอบางระจัน	
จังหวัดสิงห์บุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ 
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566
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วิธีด�าเนินโครงการ
	 การด�าเนินโครงการได้ก�าหนดวิธีด�าเนินการตามกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง	ดังนี้
 กิจกรรมที่ 1 ศึกษา	ข้อมูลจากชุมชน	ส�ารวจปัญหาของผลิตภัณฑ์	ความต้องการของ
ลูกค้า	และผู้ที่เกี่ยวข้อง	ด้วยกระบวนการวิจัยเชิงส�ารวจ	
	 พบว่ากลุ่มมีต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 การพัฒนาบรรจุภัณฑ์	 และช่องทางการจัด
จ�าหน่าย	เพื่อเพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์และเพิ่มยอดขาย
 กิจกรรมที่ 2 ออกแบบ	พัฒนาบรรจุภัณฑ์	และการพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวา		
	 เพ่ือการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาท่ีสอดคล้องกับสภาพการณ์ก่อนการเปลี่ยนแปลง	
กรรมการผู้รับผิดชอบโครงการร่วมกับกลุ่มกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อยจังหวัด
สิงห์บรุี	 การพัฒนาเครื่องห่ันผักตบชวาและพัฒนาบรรจุภัณฑ์เพ่ือการขนส่งและจ�าหน่ายทาง
ออนไลน์	 ผลการส�ารวจปัญหาของผลิตภัณฑ์	 ความต้องการของลูกค้า	 และผู้ที่เกี่ยวข้องด้วย
กระบวนการวจิยัเชงิส�ารวจ	ได้องค์ความรูใ้นการพฒันาเคร่ืองหัน่ผักตบชวา	และการพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์ส�าหรับใส่ผักตบชวากันกระแทกและรองกรงสัตว์	 ส�าหรับการขนส่ง	 ได้บรรจุภัณฑ์	 1	 รูป
แบบ	คือแบบถุง	(ต้นแบบ)	แล้วน�าแบบไปให้ผู้เข้าร่วมโครงการเสนอและปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ได้
องค์ความรู้ในการพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวา
 กิจกรรมที่ 3 อบรมความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวา และการพัฒนา
ศักยภาพทางธุรกิจของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์
	 บรรจุภัณฑ์	1	รูปแบบ	คือ	แบบถุง	(ต้นแบบ)	น�าแบบไปให้ผู้เข้าร่วมโครงการเสนอและ
ปรบัปรงุบรรจุภัณฑ์	แล้วน�าแบบไปให้ผูเ้ข้าร่วมโครงการเสนอและปรบัปรงุบรรจุภณัฑ์		อภปิราย
ปัญหาของหั่นผักตบชวา	และการพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวา		ท�าให้มีการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์	1	
รูปแบบคือแบบถุง	(ต้นแบบ)	แล้วน�าแบบไปให้ผู้เข้าร่วมโครงการเสนอและปรับปรุงบรรจุภัณฑ์
ได้องค์ความรู้/คู่มือในการพัฒนาเครื่องหั่นผักตบชวา
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 กิจกรรมที่ 4 อบรมความรู้เกี่ยวกับ เทคโนโลยี IOT (Internet of thing)  และการ
บ�ารุงรักษาเครื่องหั่นผักตบชวา และการซ่อมเบื้องต้น
	 คณะกรรมการผูร้บัผดิชอบด�าเนนิการจัดโครงการการพัฒนาศกัยภาพการผลิตของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย	
	 1.	การใช้เทคโนโลยี	Internet	Of	Thing	ในการเพิ่มศักยภาพการผลิต
	 2.	องค์ความรูใ้นการบ�ารงุรกัษาเครือ่งหัน่ผกัตบชวา	และการซ่อมเบือ้งต้น	ได้องค์ความ
รู้การใช้เทคโนโลยี	 Internet	Of	Thing	ในการเพิ่มศักยภาพการผลิต/คู่มือในการพัฒนาเครื่อง
หั่นผักตบชวา
 กิจกรรมที่ 5  ด�าเนินผลิต และทดลองจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ การใช้บรรจุภัณฑ์ 
	 ขายผลิตภัณฑ์ผ่านช่องทางการจัดจ�าหน่ายทาง	 Facebook	ชื่อ	 “จักสานบ้านทุ่งกลับ
น้อย”	และไลน์	Official	ชื่อ	“Pakchavaa	official”	และขายที่	Shopee	ชื่อ	“Pakchavaa”
	 น�าผกัตบชวากนักระแทก	มาพฒันาบรรจภุณัฑ์ให้เหมาะสมกบัการขนส่ง	ท�าให้ได้ลกูค้า
เพิ่มขึ้น	และมีรายได้เพิ่มขึ้น
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ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ
 ผลลัพธ์ (Outcome)
 ด้านนโยบาย		เป็นการสนับสนุนผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยหน่วยงานในพื้นที่
 ด้านเศรษฐกิจ	 เป็นการลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้าน
ทุ่งกลับน้อย/เกษตรกร
 ด้านสังคม   กลุ่มสามารถบริหารจัดการและมีรายได้เพิ่มมากขึ้น	และสามารถกระจาย
รายได้ให้กับประชาขนในพื้นที่เก็บผักตบชวามาขายเพื่อสร้างรายได้
 ผลกระทบ (Impact)
 ด้านเศรษฐกิจ		ส่งเสริมรายได้ให้กับชุมชน
 ด้านสังคม	มีกลุ่มเกษตรกรร่วมมือกันท�าธุรกิจชุมชน
 ด้านสิ่งแวดล้อม	การใช้วัสดุจากธรรมชาติ	เพื่อลดการใช้พลาสติก

การน�าไปใช้ประโยชน์ของวิสาหกิจชุมชน
									 1.	การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา	ให้กับผู้ที่สนใจ
								 2.	การใช้ประโยชน์ในเชงินโยบาย	กลุม่วสิาหกจิชมุชนสามารถน�าผักตบชวาในล�าคลอง	
และบึงพักทันมาเพิ่มมูลค่า	และสร้างรายได้ให้กับกลุ่มตนเองได้
									 3.	การใช้ประโยชน์ในเชงิพาณชิย์	กลุม่วสิาหกจิชมุชนได้ผลิตภณัฑ์ใหม่	พร้อมบรรจุภณัฑ์
เพื่อน�าไปจ�าหน่าย	 ทราบต้นทุนผลิตภัณฑ์และก�าหนดราคาขายท่ีเหมาะสมเพี่อให้ได้ก�าไรท่ี
ต้องการ	สามารถเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย
	 4.	การใช้ประโยชน์ด้านสนุทรียภาพ	สร้างความสขุ	กลุม่วสิาหกจิชุมชนได้องค์ความรูใ้น
การพฒันาการห่ันผกัตบชวาเพือ่ลดการใช้แรงงาน	และบรรจุภัณฑ์ทีเ่หมาะสมตามความต้องการ
ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสิงห์ชวาบ้านทุ่งกลับน้อย
	 5.	การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้รับความรู้เชิงวิชาการเกี่ยวกับ
การออกแบบบรรจภุณัฑ์	การค�านวนต้นทนุและการก�าหนดราคาขายจากการผลิตผักตบชวากนั
กระแทก

 ข้อเสนอแนะ
	 กลุม่วสิาหกจิชมุชน	ยงัคงต้องการพฒันากระบวนการผลิตผักตบชวากนักระแทก	ซ่ึงยงั
มีกระบวนการผลิตที่ยังต้องใช้แรงงาน	และเวลาในการผลิตก่อนส่งถึงผู้บริโภค	ซึ่งมหาวิทยาลัย
ควรด�าเนินโครงการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง	เพี่อประโยชน์ต่อชุมชน



การพัฒนากระบวนการผลิตกล้วย

และเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 

ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากกล้วย

 ต�าบลโพประจักษ์ อ�าเภอท่าช้าง จังหวัดสิงห์บุรี

อ.ศักดิ์ชัย อินจู สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์

อ.กิตติวัลย์ ทองอร่าม สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์
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บทน�า
กล้วยเป็นพืชเศรษฐกิจ	 และมีบทบามส�าคัญในชีวิตประจ�าวัน
ของคนทั่วไป	 ทั้งในการรับประทานและยังน�ามาแปรรูปเป็น
อาหารคาว	อาหารหวาน	และแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง	ๆ	เช่น	

กล้วยตาก	กล้วยฉาบ	กล้วยทอด	กล้วยอบเนย	เป็นต้น	กล้วยเป็นพืชที่ให้คุณค่าทางอาหารสูง	
ประกอบด้วยคาร์โบไฮเดรต	แคเซียม	ฟอสฟอรัส	 และวิตามินเอ	กล้วยสามารถบริโภคสดและ
แปรรปูได้ซึง่ได้รบัความนยิมรบัประทานกนัมาจนถงึปัจจบุนั	การแปรรปูกล้วยถอืเป็นภมูปัิญญา
คู่คนไทยมาช้านานและยังเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับพืชผลทางการเกษตร	 โดยเฉพาะเกษตรกรที่
มีการปลูกกล้วยเป็นจ�านวนมาก	เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับกล้วยในยามที่ผลผลิตออกมามาก	
อีกทั้งเป็นการสร้างอาชีพหรือต่อยอดอาชีพเดิมท่ีมีอยู่ให้มั่นคงต่อไป	 จากการลงพื้นที่สอบถาม
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากกล้วย	 ต�าบลโพประจักษ์	 อ�าเภอท่าช้าง	 จังหวัดสิงห์บุรี	
รวมกลุ่มกันเพื่อน�าผลผลิตกล้วยมาแปรรูป	 เนื่องจากในพ้ืนท่ีมีการปลูกกล้วยจ�านวนมาก	 เพ่ือ
บริโภคและจ�าหน่ายทั้งภายในและภายนอกประเทศ	 และมีกล้วยท่ีไม่ได้คุณภาพส�าหรับการ
จ�าหน่าย	จะน�ามาแปรรปูเป็นกล้วยตาก	กล้วยทอด	และกล้วยฉาบ	ซึง่ยงัไม่หลากหลายและขาด
ความน่าสนใจ	 ทางกลุ่มฯจึงมีความสนใจที่จะพัฒนากระบวนการผลิตกล้วยตากซ่ึงมียอดขาย
จ�านวนมาก	ให้สะอาดถูกหลักอนามัยยิ่งขึ้น	แต่ขาดองค์ความรู้เรื่องตู้อบกล้วย	นอกจากนี้ยังมี
ความสนใจในการเพิม่มลูค่าผลติภณัฑ์ให้หลากหลายยิง่ข้ึน	โดยมคีวามสนใจผลิตภณัฑ์กล้วยแท่ง	
(Banana	Stick)	แต่ยังขาดองค์ความรู้ในการผลิตและเพิ่มมูลค่าในตัวสินค้าของกลุ่มให้มีความ
โดดเด่นหรือน่าสนใจยิ่งขึ้น
	 สรุปประเด็นปัญหาในการพัฒนา
	 1.	พัฒนากระบวนการผลิตกล้วยตากให้สะอาดถูกหลักอนามัย
	 2.	ผลิตภัณฑ์แปรรูปกล้วยยังไม่หลากหลาย	 สนใจพัฒนาเป็นกล้วยแท่ง	 และพัฒนา
ต้นแบบบรรจุภัณฑ์	ซึ่งพบว่ายังไม่มีบรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสมในการใส่ผลิตภัณฑ์วางจ�าหน่าย	

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาเครื่องอบกล้วยตากพลังงานแสงอาทิตย์
	 2.	เพื่อเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์แปรรูปจากกล้วย

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากกล้วย	ต�าบลโพประจักษ์	อ�าเภอท่าช้าง	
จังหวัดสิงห์บุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ 
	 ธันวาคม	2566	-	สิงหาคม	2566
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วิธีด�าเนินโครงการ
	 1.	วางแผนและพัฒนา	และน�ามาวิเคราะห์
	 2.	การพฒันาเครือ่งอบกล้วย	และการแปรรปูกล้วย	และพฒันารปูแบบบรรจุภณัฑ์	การ
ส่งเสริมการตลาด
	 3.	อบรมเชิงปฏิบัติการ	ขั้นตอนการเผยแพร่	และถ่ายทอดความรู้
	 4.	ติดตามผล	ทดลองตลาด	ให้ข้อเสนอแนะ
	 5.	รายงานผลการด�าเนินโครงการและติดตามการใช้ประโยชน์

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ

 ผลลัพธ์ (Outcome)

 ด้านนโยบาย  สนบัสนนุผลติภณัฑ์ชุมชน โดยมหีน่วยงานในพ้ืนที ่เช่น อบต.โพประจักษ์/

พัฒนาชุมชน/กศน.

 ด้านเศรษฐกิจ  เป็นการลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มและชุมชน

 ด้านสังคม  กลุ่มสามารถบริหารจัดการและมีรายได้เพิ่มมากขึ้น

 ด้านวิชาการ  ได้องค์ความรู้ในการเพิ่มมูลค่าธุรกิจกล้วย
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 ผลกระทบ (Impact)

 ด้านเศรษฐกิจ  ส่งเสริมรายได้ให้กับชุมชน ท้้งกลุ่มฯ และชุมชนพื้นที่จังหวัดลพบุรี 

สิงห์บุรีและจังหวัดใกล้เคียง

 ด้านสังคม  มีกลุ่มเกษตรกรร่วมมือกันท�าธุรกิจชุมชน

 ด้านสิ่งแวดล้อม  การปลูกแบบอินทรีย์

การน�าไปใช้ประโยชน์ของวิสาหกิจชุมชน

 1. การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถใช้เป็นแนวทางในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์จากกล้วยและส่งเสริมการผลิตกล้วยแท่ง (Banana Stick) ให้กับผู้ที่สนใจ

        2. การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย กลุม่วสิาหกิจชมุชนแปรรปูอาหารจากกล้วยสามารถ

น�ากล้วยไปท�าการแปรรูปและจ�าหน่าย

         3. การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ผลิตภัณฑ์ใหม่ พร้อมบรรจุ

ภัณฑ์เพื่อน�าไปจ�าหน่าย ทราบต้นทุนผลิตภัณฑ์และก�าหนดราคาขายที่เหมาะสมเพี่อให้ได้ก�าไร

ที่ต้องการ สามารถเพิ่มรายได้ให้แก่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปอาหารจากกล้วย

 4. การใช้ประโยชน์ด้านสนุทรยีภาพ สร้างความสขุ กลุ่มวสิาหกจิชมุชนได้ผลิตภณัฑ์ใหม่

และบรรจุภัณฑ์   ทีเ่หมาะสมตามความต้องการของกลุม่วสิาหกจิชมุชนแปรรปูอาหารจากกล้วย

 5. การใช้ประโยชน์ในเชิงวิชาการ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้รับความรู้เชิงวิชาการเกี่ยวกับ

การแปรรปูผลติภัณฑ์จากกล้วย การออกแบบบรรจุภณัฑ์ การค�านวนต้นทนุและการก�าหนดราคา

ขายจากการผลิตผลิตภัณฑ์กล้วยแท่ง (Banana Stick)

 

ข้อเสนอแนะ

 กลุม่วสิาหกจิชมุชน ยงัคงต้องการพฒันาผลติภณัฑ์จากกล้วย ซึง่มหาวทิยาลยัควรด�าเนนิ

โครงการบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง เพี่อประโยชน์ต่อชุมชน



การพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรม

ทางการเพาะเห็ดเพื่อสร้างมูลค่าธุรกิจชุมชน

อย่างมั่งคั่งและยั่งยืน

อ.ศุภขวัญ  งามยิ่ง สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล

อ.กิตติวัลย์ ทองอร่าม สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์
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บทน�า
การเกษตร เป็นหนึ่งในการพัฒนาประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติ 

20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) ด้านการสร้างความสามารถในการ

แข่งขนั ตามแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่12 

ในยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจและแข่งขันได้อย่างยั่งยืน ใช้แผนการปฏิรูป

ประเทศด้านการสร้างเกษตรมลูค่าสงู แผนแม่บทภายใต้ยทุธศาสตร์ชาตปิระเดน็การเกษตรแผน

ย่อยเกษตรอจัฉรยิะ มุง่พฒันาเทคโนโลยแีละนวตักรรมสูก่ารเกษตรยคุใหม่ โดยให้เป็นการเกษตร

สร้างมูลค่า ด้านการผลิตและการค้าสินค้าเกษตรในเวทีโลกด้วยพ้ืนฐานทางพืชเกษตรเขตร้อน 

สามารถพัฒนาต่อยอดโครงสร้างธุรกิจการเกษตรด้วยการสร้างมูลค่าเพิ่ม ขับเคลื่อนการเกษตร

ด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่ให้ความส�าคัญกับการเพิ่มผลิตภาพการผลิตทั้งเชิงปริมาณและ

มูลค่า และความหลากหลายของสนิค้าเกษตร เพือ่รกัษาฐานรายได้เดิมและสร้างฐานอนาคตใหม่

ที่สร้างรายได้สูงทั้งเกษตรอัตลักษณ์พื้นถิ่น เกษตรปลอดภัย เกษตรชีวภาพ เกษตรแปรรูป และ

เกษตรอัจฉริยะ เพื่อให้เกษตรกรมีรายได้สูงขึ้น

 การเกษตร 4.0 ภายใต้วิสัยทัศน์เชิงนโยบายขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีนวัตกรรมพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศไทย 4 ด้าน เน้นการสร้างมูลค่า (Value-Based  Economy) ซึ่งในมิติที่ 

2 คือ ความอยู่ดีมีสุขของผู้คนในสังคม (Social Well-beings) ลดความเหลื่อมล�้าที่เป็นปัญหา

ฝังในสังคมไทยและเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศชาติ ส่งเสริมให้เกษตรกรใช้เทคโนโลยี

การเกษตรเพื่อสร้างรายได้ให้เพิ่มมากขึ้น ยกระดับธุรกิจเอสเอ็มอีและวิสาหกิจชุมชมด้วย

เทคโนโลยีนวัตกรรม สร้างระบบสวัสดิการสังคมภายใน 20 ปี

 นวตักรรม หมายถึงการน�าสิง่ใหม่ ๆ  ท่ีเป็นทัง้แนวความคดิ สิง่ประดิษฐ์ใหม่ หรอืเป็นการ

พัฒนาดัดแปลงจากของเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้ทันสมัยและมีประสิทธิภาพมากขึ้น มาใช้ให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ให้มากที่สุด และเทคโนโลยีนั้น ในพจนานุกรมฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความ

หมายของเทคโนโลยี คือ วิทยาการที่เกี่ยวกับศิลปะในการน�าเอาวิทยาศาสตร์ประยุกต์มาใช้ให้

เกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติและอุตสาหกรรม และเมื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการเกษตร

ประสมกันจะมีความหมายว่าการบรูณาการเทคโนโลยสีารสนเทศทนัสมยัต่างๆ เข้ากบัการเกษตร

กรรม เพื่อพัฒนากระบวนการให้เป็นนวัตกรรมทางการเกษตรควบคุมปัจจัยการเติบโตเพิ่ม

ผลผลิตของพืชให้แก่เกษตรกร หรือการแปรรูปให้ได้มูลค่าเพิ่มขึ้น สร้างความมั่นคงและมั่งคั่งให้

แก่กลุ่มเกษตรกรอย่างยั่งยืน 

 เหด็ (Mushroom) หรอื ฟังไจ (Fungi) เป็นส่ิงทีม่ชีวีติชนดิหนึง่ทีม่คีวามส�าคญัทางด้าน

เศรษฐศาสตร์ มคีวามต้องการสูง จ�าหน่ายง่าย มช่ีองทางการจ�าหน่ายอย่างเปิดกว้าง ให้ประโยชน์

ด้านอาหาร และสมุนไพร นิยมบริโภคทั้งเห็ดที่มีตามธรรมชาติ และเห็ดที่สามารถเพาะได้ เพื่อ

ให้การบริโภคเห็ดมีความปลอดภัย ควรเลือกบริโภคเห็ดที่สามารถเพาะได้ อีกทั้งยังสามารถน�า

ไปเพาะเป็นอาชีพเสริมได้ เป็นเห็ดที่เพาะง่ายให้ผลผลิตตอบแทนคุ้มค่า
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 จังหวัดสิงห์บุรี เป็นพื้นที่ขนาดเล็กมีชุมชนต้ังอยู่กระจายในพ้ืนท่ี ลักษณะภูมิประเทศ

โดยทัว่ไป เป็นทีร่าบลุม่และพืน้ทีล่กูคลืน่ลอนต้ืน ซ่ึงเกดิจากการทบัถมของตะกอนริมแม่น�า้เป็น

อย่างมาก มีแม่น�้าส�าคัญไหลผ่าน 3 สาย คือ แม่น�้าเจ้าพระยา แม่น�้าน้อย และแม่น�้าลพบุรี 

นอกจากนี้ยังมีล�าน�้าสายอื่น ๆ  ไม่มีพื้นที่เป็นภูเขาและป่าไม้และไม่มีแร่ธาตุที่ส�าคัญ สภาพภูมิ

อากาศไม่เป็นไปตามฤดูกาลในบางพื้นท่ีปริมาณน�้าที่ใช้ในภาคการเกษตรไม่พอพอเพียง ส่งผล

ต่อเศรษฐกิจรากฐานในชุมชน ต้องเปลี่ยนวิธีการประกอบอาชีพไปตามสถานการณ์ท่ีไม่อาจจะ

คาดคะเนสภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติได้ โดยเฉพาะการเกษตรที่ต้องการปัจจัยการดูน�้าและ

ภูมิอากาศมาเป็นปัจจัยเริ่มต้น แรงงานสูงอายุ จ�านวนแรงงานคนโรคหรือแมลงก่อกวน ระบบ

เศรษฐกิจ ปัญหาต่าง ๆ ที่ท�าให้ได้ผลผลิตที่ลดลง หรือรายได้ไม่สอดคล้องกับการด�าเนินชีวิต

 จากการลงพื้นที่ พบว่า กลุ่มเกษตรกรเพาะเห็ดต�าบลไม้ดัด อ�าเภอบางระจัน จังหวัด

สิงห์บุรี ยังขาดกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการผลิตที่ได้มาตรฐานเกษตรปลอดภัย และ

กระบวนการแปรรปูผลติภณัฑ์ กระบวนการขายและตลาด ซึง่เห็ดเป็นผลผลติทีดู่แลง่าย ใช้บรโิภค

แทนเน้ือสัตว์ได้ ดีต่อสุขภาพ และปลอดภัยจากสารเคมี รวมทั้งกระแสบริโภคเพื่อสุขภาพ ใน

ช่วงเทศกาลกินเจ นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับยุทธศาสตร์และวิสัยทัศน์ของจังหวัดในการ

สนบัสนนุการผลติสนิค้าเกษตรปลอดภยัอย่างครบวงจร และยงัสอดคล้องกบัการพัฒนาเศรษฐกจิ

แบบ SDGs (Sustainable Development Goals) คือ เป้าหมายการพัฒนาระบบเศรษฐกิจที่

ยัง่ยนื โดยมมีติิ 3 ประการ คอื สังคม เศรษฐกิจ และสิง่แวดล้อม โดยมวีตัถปุระสงค์ของโครงการ

เพื่อขจัดความยากจน การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี โดยใช้วิถีทางการเกษตรร่วมกับการใช้

นวตักรรมและเทคโนโลยเีพือ่ให้บรรลวุตัถปุระสงค์เกดิประโยชน์ต่อชมุชนให้มากท่ีสุด โดยเฉพาะ

ในเป้าหมายที่ 1 การยุติความยากจน และเป้าหมายที่ 2 ยุติความหิวโหย เพื่อประชาชนในพื้นที่

มีความม่ันคงทางอาหาร ยกระดบัโภคชนาการ และส่งเสรมิการเกษตรทีย่ัง่ยนื เป็นต้น ดงันัน้ ใน

การศึกษาครั้งน้ีจึงเป็นการเพิ่มศักยภาพการผลิตและการตลาดผลผลิตเห็ดของกลุ่มธุรกิจชุมชน

ต�าบลไม้ดดั อ�าเภอบางระจัน จงัหวดัสงิห์บุรี โดยการน�าเทคโนโลยนีวตักรรมทางการเกษตรเข้าไป

พัฒนาเป็นศูนย์เรียนรู้เพาะปลูกเห็ดเพื่อเพ่ิมผลผลิต วิธีการแปรรูป สามารถสร้างมูลค่าให้แก่

เกษตรกรในชุมชน น�าองค์ความรู้ที่สร้างข้ึนน�ามาเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรในชุมชน และพัฒนา

ต่อยอดแนวคิดกระจายความรู้ในวงกว้าง สร้างรายได้ให้ชุมชนเข็มแข็งและยั่งยืน

วัตถุประสงค์ของโครงการ

 1.  พัฒนาระบบเทคโนโลยีและนวัตกรรมส�าหรับปัจจัยการเพาะเห็ด

 2. ถ่ายทอดองค์ความรู้ทางด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรมการเพาะเห็ดให้แก่กลุ่ม

เกษตรกร

 3.  การเพิ่มมูลค่าผลผลิตจากเห็ดและการส่งเสริมการตลาด
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กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ

 กลุ่มเกษตรกรเพาะเห็ดต�าบลไม้ดัด อ�าเภอบางระจัน จังหวัดสิงห์บุรี 

 กศน. ต�าบลไม้ดัด อ�าเภอบางระจันและผู้ที่สนใจในพื้นที่

วิธีด�าเนินโครงการ

 1. การวางแผนด�าเนินการ (PLAN) 

      1.1 ลงพื้นที่กลุ่มเป้าหมายประสานงานท�าความเข้าใจแบบมีส่วนร่วมกับกลุ่มและผู้

มีส่วนเกี่ยวข้อง

      1.2 ประชุมวางแผนการด�าเนินงาน

 2. การด�าเนินการ (DO)

  กิจกรรมที่ 1 ด�าเนินกิจกรรมการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

ตัวอย่างแก่ชุมชน

  กิจกรรมย่อยที่ 1.1 ลงพื้นที่เป้าหมายด�าเนินการศึกษาข้อมูลการเพาะ การแปรรูป

เห็ดในพื้นที่เป้าหมายโดยวิธีการศึกษาส�ารวจ และสัมภาษณ์ กับตัวแทนกลุ่มเห็ดต�าบลไม้ดัด 

ท�าความเข้าใจในการด�าเนนิกจิกรรมให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์ของโครงการ พร้อมทัง้พัฒนา

เทคโนโลยีทางการเกษตรโรงเพาะเห็ด และทดลองใช้
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 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ การเพิ่มมูลค่าผลผลิตจากเห็ดและการ

ส่งเสริมการตลาด

  - นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม 15 คน

  - ระยะเวลาการฝึกอบรม 4 วัน

  - ผู้เข้าร่วมโครงการจ�านวน 30 คน / 1 ครั้ง

 กิจกรรมย่อยที่ 2.1  กิจกรรมการแปรรูปเพื่อสร้างมูลค่า

  - อบรมให้ความรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเห็ด โดยการใช้วิทยาการ

บรรยาย และสาธิต ร่วมกับตัวแทนกลุ่มเห็ด และผู้สนใจร่วมกัน

 กิจกรรมย่อยที่ 2.2  การเพิ่มศักยภาพธุรกิจเห็ด

  - อบรมให้ความรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูปจากเห็ด โดยการใช้วิทยาการ

บรรยาย และสาธิต ร่วมกับตัวแทนกลุ่มเห็ด และผู้สนใจร่วมกัน

 กิจกรรมที่ 3 การถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

 กิจกรรมย่อยที่ 3.1

  - การถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเพาะเห็ด

  - ฝึกปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้งานโรงเพาะเห็ดระบบ IoT

  - แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้งานเทคโนโลยีโรงเพาะเห็ด เพื่อปรับปรุง

ให้เหมาะสม

  - ถ่ายทอดการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับโรงเพาะเห็ดและผลผลิต

  - แลกเปลี่ยนความรู้และการประยุกต์ใช้
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 3. สรุปและประเมินผล (CHECK)

  3.1 ติดตามและประเมินผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs)

  3.2 สรุปรายงานผลการด�าเนินโครงการตามแบบฟอร์มเสนอมหาวิทยาลัย

  3.3 ติดตามและประเมินผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)

 4. น�าผลการประเมินไปปรับปรุง (ACT)

  4.1 รายงานผลการด�าเนินงาน วิธีการปรับปรุงการด�าเนินโครงการในครั้งต่อไป แก่

มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

ผลที่เกิดจากการด�าเนินโครงการ

 ด้านนโยบาย  เป็นการนับสนุนผลิตภัณฑ์ชุมชน/ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้แก่หน่วยงานใน

พื้นที่ เช่น เกษตรและสหกรณ์/พัฒนาชุมชน/กศน.

 ด้านเศรษฐกิจ  ลดรายจ่าย/เพิ่มรายได้ให้แก่สมาชิกกลุ่มและชาวบ้านในชุมชน

 ด้านสังคม  ใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการเกษตรในศูนย์การเรียนรู้เพื่อเผยแพร่

ให้กับเกษตรกรในชุมชน โดยเฉพาะเกษตรกรและแรงงานสูงวัย

 ด้านวิชาการ   สร้างองค์ความรู้ในการเพิ่มมูลค่าเห็ด

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน

 กลุ่มเหด็ในชมุชนมตีวัเลอืกในการสร้างรายได้เพ่ือประกอบอาชพีเพ่ิม มกีารใช้เทคโนโลยี

ทางการเกษตรทีเ่รยีกว่า IoT มาลดเวลาในการดแูลเหด็ทางด้านปัจจยัการเตบิโตของเหด็ซึง่สวน

ทางกับผลผลิตท่ีได้มากข้ึน โดยควบคมุอณุหภมู ิน�า้ และความความชืน้ในโรงเรอืน เมือ่มผีลผลติ

ที่เกิดแล้วน�ามาจ่ายหน่ายแก่ชุมชน หรือส่งต่อตัวแทนเพ่ือน�าไปแปรรูปที่มีมูลค่าที่เพิ่มขึ้น โดย

การแปรรูปหลักๆ คือข้าวเกรียบเห็ด ออกจ�าหน่ายแบบตากแห้งและพร้อมรับประทาน ซึ่งเป็น

ผลิตภัณฑ์ที่เก็บไว้ได้นาน ลงทุนต�่าแต่ก�าไรสูง มีบรรจุภัณฑ์และตราสินค้าเป็นของกลุ่มเอง จาก

การด�าเนินโครงการศักยภาพของชุมชนเข้มแข็งขึ้น สามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน



โครงการยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน

สู่ University as a Market Place  

จังหวัดสระบุรี



ศึกษาการเตรียมเชือกกล้วยน�้าว้าย้อมสีธรรมชาติ 

โดยใช้สารเคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์ 

ส�าหรับงานหัตถกรรม 

ผศ.ดร.ภาวิณี เทียมดี  สาขาเคมี (ค.บ.) 

อ.ดร.สุดารัตน์ ขัดสาย    สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา

ผศ.นฤมลวรรณ สุขไมตรี สาขาวิชาบริหารธุรกิจ
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บทน�า
ปัจจุบันผลิตภัณฑ์หลักของกลุ่มสตรีบ้านคลองมะเกลือ	 ต�าบล

วังม่วง	 อ�าเภอวังม่วง	 จังหวัดสระบุรี	 ประกอบด้วยกระเป๋า

สะพายข้าง	 และตะกร้ามือถือจากเชือกมัดฟางท่ีเหลือท้ิง	

ผลิตภัณฑ์ของทางกลุ่มมีจ�าหน่ายท่ีร้านค้าในเข่ือนป่าสักชลสิทธ์ิ	 และทางเพจเฟซบุ๊ก	 จากการ

สัมภาษณ์ผู้น�ากลุ่มเบื้องต้นพบว่าขั้นตอนการเตรียมเส้นเชือกมัดฟางผ่านการท�าความสะอาด

เชือกด้วยคลอรนีและผงซักฟอก	ท�าให้เมือ่เชอืกโดนน�า้หรอืความชืน้	เชอืกไม่มนัวาวและเป่ือยได้	

เมื่อน�าเชือกมาใช้ในงานหัตถกรรมจะส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เกิดเชื้อราและอายุการใช้งานได้น้อยลง	

และทางกลุม่เหน็ความส�าคญัทีจ่ะออกแบบผลิตภณัฑ์จากเชอืกชนดิอืน่ๆ	เพ่ือให้เกดิความหลาก

หลายของสนิค้า	จากการทีผู่ว้จิยัได้ลงพืน้ทีกั่บทางชมุชน	พบว่าทางชุมชนปลูกต้นกล้วยน�า้ว้าเป็น

จ�านวนมาก	 โดยธรรมชาติของต้นกล้วยทุกชนิดจะให้ผลเพียงครั้งเดียวเท่านั้น	 เม่ือออกผลแล้ว

จะถกูโค่นล�าต้นท้ิง	โดยส่วนของล�าต้นไม่ได้ถกูน�าไปใช้ประโยชน์	ถ้ามปีรมิาณมากกถู็กเผาท�าลาย

ทิ้ง	ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจน�าต้นกล้วยน�้าว้ามาใช้ในการประยุกต์ในลักษณะของเชือกกล้วย	

เพือ่เป็นการน�าวสัดเุหลอืทิง้มาใช้ให้เกดิประโยชน์ในการท�าหตัถกรรม	เป็นการส่งเสริมให้เกดิการ

ใช้ประโยชน์จากทรพัยากรทีมี่อยูไ่ด้คุม้ค่ามากทีสุ่ด	อกีทัง้ยงัเกดิเป็นผลิตภณัฑ์ใหม่ทีเ่ป็นมติรต่อ

สิ่งแวดล้อม	 และเพื่อเพิ่มความหลากหลายของสินค้าควรย้อมสีเชือกกล้วยด้วยสีจากธรรมชาติ		

ผูว้จัิยเลง็เหน็ว่าสีย้อมเคมบีางชนดิก่อมะเรง็ทัง้ระหว่างการย้อมและการปนเป้ือนลงสูแ่หล่งน�า้	จงึ

สนใจย้อมสีเชือกกล้วยด้วยสีธรรมชาติจากขมิ้นและฝาง	ซึ่งมีในชุมชนอยู่แล้ว	อีกทั้งได้สีปริมาณ

ที่เพียงพอต่อความต้องการ	มีกระบวนการย้อมที่รวดเร็วและไม่สลับซับซ้อน	และเพื่อให้สีคงทน

ติดเส้นใยเชือกมากยิ่งข้ึนโดยการผสมเกลือแกงจะใช้ผสมกับน�้าสีย้อมเพ่ือช่วยให้สีติดได้ง่ายขึ้น	

การใช้วัสดุเชือกกล้วยย้อมสีธรรมชาติ	จึงเป็นวัสดุทางผลิตภัณฑ์หัตถกรรมที่แปลกใหม่น่าสนใจ

ซึ่งสามารถพัฒนาและประยุกต์ใช้ร่วมกับผลิตภัณฑ์ต่างๆได้อีกมากมาย

	 ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมจากวัสดุธรรมชาติทุกชนิดมักพบปัญหาการเกิดเชื้อราขึ้นหากได้

รบัความชืน้จากการน�าไปใช้งาน	ผูผ้ลติส่วนใหญ่จึงเลือกใช้วธิกีารอบด้วยก�ามะถันซ่ึงเป็นกรรมวธิี

ทีนิ่ยมใช้เพือ่ป้องกันการเกดิเชือ้รา	จากการศกึษาข้อมลูพบว่า	การใช้ก�ามะกนัส่งผลเสยีต่อผูผ้ลติ

และผู้บริโภคอย่างมาก	 เนื่องจากก�ามะถันเมื่อผ่านกระบวนการเผาไหม้เพื่อใช้ในการอบจะเกิด

แก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์ข้ึน	 ซึ่งหากตกค้างบนผลิตภัณฑ์ย่อมเกิดผลเสียต่อการผลิตและใช้

ผลิตภัณฑ์	 นอกจากนี้การใช้วิธีอบด้วยก�ามะถันสามารถป้องการการเกิดเช้ือราบนผลิตภัณฑ์ได้

เพียง	50	เปอร์เซ็นต์เท่านั้น	(ประไพศรี	สมใจ,	พวงเพ็ญ	สูยะนันทน์	และ	สุภาพ	อัจฉริยศรีพงศ์,	

2536)	จากข้อจ�ากดัดงักล่าวมกีารศกึษาเทคโนโลยป้ีองกนัการเกิดเชือ้ราในผลิตภณัฑ์หตัถกรรม

จากวสัดธุรรมชาต	ิโดยใช้สารละลายโซเดยีมเบนโซเอตความเข้มข้นร้อยละ	3	ถงึ	5	ท�าการทดสอบ

ในเส้นใยผักตบชวา	กก	และไม้ไผ่	ผลการทดสอบผลิตภัณฑ์ที่ผ่านการป้องกันเชื้อราด้วยวิธีการ

ดังกล่าว	 พบว่าสามารถป้องกันปัญหาการเกิดเชื้อราได้เป็นอย่างดี	 จึงส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เป็นที่
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ต้องการของตลาดมากขึน้	(กรมวทิยาศาสตร์บริการ	กระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย,ี	2558)	

นอกจากวิธีการป้องกันเชื้อราแล้ว	 เพ่ือเพิ่มอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ด้วยการใช้สารเคลือบ

เส้นเชือกก่อนกระบวนการขึ้นรูป	พบว่าไมโครแวกซ์	(ไมโครคริสตัลไลน์	แว็กซ์)	เป็นสารเคลือบ

ชนิดหนึ่งที่มีสมบัติกันน�้า	สามารถเพิ่มความเงา	ป้องกันเหงื่อ	และความคงทนให้กับเส้นเชือกได้	

(โสภดิา	วศิาลศักดิก์ลุ	และ	อรวลภ์ั	อปุถมัภานนท์,	2564)	อกีทัง้มคีณุสมบตัเิหนอืจากแวกซ์ชนดิ

อืน่	คือ	มีเน้ือสมัผัสทีเ่รยีบเนยีน	มคีวามเหนยีวแน่น	ไม่แตกหัก	และมจีดุหลอมเหลวสูงกว่าแวกซ์	

ชนิดอื่น	ท�าให้ผลิตภัณฑ์มีคุณลักษณะพิเศษในด้านความคงทนแข็งแรง	ป้องกันน�้าและเชื้อราได้	

ท�าให้สามารถใช้งานได้นานยิ่งขึ้น	 อีกทั้งขบวนการผลิตไม่ซับซ้อน	 ไม่ต้องใช้เครื่องมือที่มีราคา

แพง	 ท�าให้ชุมชนสามารถเรียนรู้และน�าไปปฏิบัติได้	 มีความเหมาะสมในการน�าไปใช้งานด้าน

หัตถกรรม

	 จากเหตผุลท่ีกล่าวมาข้อเสนอโครงการวจิยันีจ้งึมวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาการเตรยีมเชอืก

กล้วยน�้าว้าและย้อมสีเชือกกล้วยด้วยสีธรรมชาติจากสีธรรมชาติจากสีธรรมชาติ	 ป้องกันเชือก

กล้วยจากการเกิดเชื้อราด้วยสารละลายโซเดียมเบนโซเอต	และศึกษาปริมาณสารเคลือบกันน�้า

ไมโครแวกซ์ที่เหมาะสม	เพื่อยืดอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์	และศึกษาสมบัติทางกายภาพของ

เชือกกล้วยน�้าว้าที่ผ่านการเคลือบส�าหรับใช้ในงานหัตถกรรม	 รวมถึงพัฒนาแนวทางการตลาด

ของผลติภณัฑ์	ดงันัน้จงึเป็นการน�าต้นกล้วยมาใช้ประโยชน์	และสร้างทางเลือกใหม่ในการน�าวสัดุ

ท่ีเหลือใช้ในท้องถิ่นมาท�าหัตถกรรม	 อีกทั้งยังเกิดผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม	 (Green	

Product)	นอกจากนีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อการต่อยอดวตัถดุบิทีเ่กดิจากฝีมอืหตัถกรรมชุมชนด้วย

ความคิดสร้างสรรค์	 สู่รูปแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีความแปลกใหม่สามารถแตกแขนงรูปแบบ

ผลิตภัณฑ์ทางเลือกของกลุ่มชุมชนไปได้อย่างมาก
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วัตถุประสงค์ของโครงการ

	 1.	เพื่อเตรียมเชือกกล้วยจากกาบกล้วยน�้าว้า

	 2.	เพื่อศึกษาการย้อมสีเชือกกล้วยน�้าว้าด้วยสีย้อมธรรมชาติ

	 3.	เพือ่ศึกษาปริมาณสารเคลอืบกนัน�า้ไมโครแวกซ์ทีเ่หมาะสมในการน�ามาเคลอืบเชอืก

กล้วยน�า้ว้าและศกึษาสมบตัทิางกายภาพของเชอืกกล้วยน�า้ว้าทีผ่่านการเคลือบส�าหรับใช้ในงาน

หัตถกรรม

	 4.	เพื่อศึกษาวิธีการน�าเชือกกล้วยน�้าว้าไปท�าผลิตภัณฑ์ส�าหรับงานหัตถกรรม

	 5.	เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ 

					 กลุ่มสตรีบ้านคลองมะเกลือ

	 หมู่	13	ต�าบลวังม่วง	อ�าเภอวังม่วง	จังหวัดสระบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ

	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ 

 1. การลงพื้นที่น�าเสนอโครงการ 	มีวัตถุประสงค์	คือ

	 	 1.1	 น�าเสนอวัตถุประสงค์ของโครงการและขั้นตอนการด�าเนินโครงการโดยชุมชน

มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาการ

ตลาด	

	 		 1.2	เปิดโอกาสให้ชุมชนแสดงความคิดเห็นและถ่ายทอดองค์ความรู้	เช่น	ข้อมูลพื้น

ฐานด้านก�าลังคนของกลุ่ม	และข้อมูลด้านเศรษฐกิจ

 2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์		มีขั้นตอนการด�าเนินงาน	คือ

	 	 2.1	การศกึษาการเตรยีมเชอืกกล้วยจากกาบกล้วยน�า้ว้าทีย้่อมสจีากธรรมชาต	ิโดย

ใช้สารเคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์			ด�าเนินการโดยการเตรียมเชือกจากกาบกล้วยน�้าว้า	การย้อม

สีเชือกกล้วยด้วยสีจากธรรมชาติจากดินด�า	 และศึกษาปริมาณสารเคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์ที่

เหมาะสมบนเชือกกล้วย	 โดยวิธีการมาตรฐานที่อ้างอิงจากงานวิจัยที่น่าเชื่อถือ	 จากนั้นทดสอบ

คุณสมบัติทางกายภาพของเชือกกล้วยน�้าว้าที่ผ่านการเคลือบส�าหรับใช้ในงานหัตถกรรม	

	 	 2.2	 การลงพื้นที่เพื่อน�าเชือกกล้วยที่เตรียมได้ไปทดสอบการขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ	์

ในขัน้ตอนนีช้มุชนจะมส่ีวนร่วมแสดงความคดิเหน็และน�าเสนอแนวทางในการออกแบบผลติภณัฑ์

แบบใหม่
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 3. การพัฒนาการตลาดออนไลน์		มีขั้นตอนการด�าเนินงานดังนี้

	 	 3.1	 การออกแบบการตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์	 โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการ

ก�าหนดเนื้อหา	รูปภาพ	โทนสี	และรูปแบบโลโก้ในการน�าเสนอผลิตภัณฑ์

	 	 3.2	การพฒันาและปรบัปรุงตลาดออนไลน์ของผลติภณัฑ์	โดยน�าข้อมูลทีไ่ด้จากการ

ออกแบบมาพฒันาให้เป็นช่องทางการตลาดออนไลน์	เพ่ือใช้เป็นช่องทางส�าหรับการจัดจ�าหน่าย

ผลิตภัณฑ์และการประชาสัมพันธ์ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

 4. การถ่ายทอดองค์ความรู้  มีการด�าเนินงานดังนี้

	 	 4.1	 การลงพื้นที่ถ่ายทอดองค์ความรู้การเตรียมเชือกกล้วยจากกาบกล้วยน�้าว้าท่ี

ย้อมสีจากธรรมชาติ	 โดยใช้สารเคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์	 ซ่ึงชุมชนได้รับการถ่ายองค์ความรู้ใน

การผลิต	และลงมือปฏิบัติจริงโดยมีวิทยากรเป็นผู้ให้ค�าแนะน�า

	 	 4.2	 การลงพื้นที่ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการตลาดออนไลน์และลงมือปฏิบัติจริง

โดยมีวิทยากรเป็นผู้ให้ค�าแนะน�า

 5. การติดตามประเมินผลการด�าเนินงานของชุมชน		มีวิธีการด�าเนินงานดังนี้

	 	 5.1	การลงพืน้เพือ่ตดิตามประเมนิผลการด�าเนินกจิกรรมการเตรยีมเชอืกกล้วยจาก

กาบกล้วยน�้าว้าที่ย้อมสีจากธรรมชาติ	 โดยใช้สารเคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์	 ท่ีชุมชนด�าเนินงาน

เองทั้งหมด	เพื่อประเมินผลส�าเร็จจากการน�าองค์ความรู้ที่ได้รับการถ่ายทอดไปปฏิบัติ	พร้อมทั้ง

รับฟังปัญหาและวิเคราะห์แนวทางป้องกันหรือแก้ไข

ผลที่เกิดขึ้นจากการด�าเนินโครงการ 

 กิจกรรมที่ 1 ลงพื้นที่น�าเสนอวัตถุประสงค์ของโครงการ  

	 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของโครงการมากขึ้น	 และทางผู้

เข้าร่วมโครงการแสดงความคดิเหน็ในการพฒันาผลติภณัฑ์เป็นอย่างดี	หวัข้อทีท่างผู้เข้าร่วมอบรม

แสดงความคิดเหน็	ได้แก่	เชอืกกล้วยทีต้่องการผลติควรมขีนาดเชอืกกล้วยไม่หนามากและขนาด

เชอืกควรเท่ากันทกุเส้นเชอืก	และน�าเสนอสย้ีอมในการย้อมเชอืกกล้วย	อกีทัง้ร่วมกนัแสดงความ

คิดเห็นในเรื่องการออกแบบผลิตภัณฑ์จากเชือกกล้วย	ได้แก่	การน�าเชือกกล้วยมาท�าเป็นตะกร้า	

กระเป๋า	ชะลอม	เป็นต้น	

 กิจกรรมที่ 2 พัฒนาผลิตภัณฑ์  

	 การเตรียมเชือกกล้วยจากกาบกล้วยน�้าว้าท่ีย้อมสีจากธรรมชาติ	 โดยใช้สารเคลือบกัน

น�้าไมโครแวกซ์และศึกษาสมบัติทางกายภาพของเชือกกล้วยน�้าว้าที่ผ่านการเคลือบส�าหรับใช้ใน

งานหัตถกรรม

	 การพัฒนาผลิตภัณฑ์	 ด�าเนินงานโดยการเตรียมเชือกกล้วยน�้าว้าย้อมสีธรรมชาติ	 สี

ธรรมชาติที่ใช้ย้อมคือผงฝางและผงขมิ้น	ใช้เวลาย้อม	2	ชั่วโมง	จากนั้นศึกษาอัตราส่วนของสาร
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เคลือบกันน�้าไมโครแวกซ์	 ซึ่งอัตราส่วนท่ีเหมาะสมคือไมโครแวกซ์ร้อยละ	 0.3	 โดยน�้าหนัก

สารละลายพาราฟินร้อยละ	1	โดยน�า้หนัก	(น�าไปทาเคลอืบลงบนผลติภณัฑ์	คอืตะกร้าและกระเป๋า

สาน	ท�าให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้นั้นมีความคงทน	แข็งแรง	ต้านทานน�้าได้ดีและยืดอายุการใช้งานได้	

 กิจกรรมที่ 3 การพัฒนาตลาดออนไลน์ เพื่อปรับปรุงและพัฒนาการตลาดออนไลน์

ของผลิตภัณฑ์

	 การปรับปรุงและพัฒนาการตลาดออนไลน์ของผลิตภัณฑ์	 ซึ่งในแบบเดิมนั้นจ�าหน่าย

ผลติภัณฑ์ทีร้่านค้าในเขือ่นป่าสกัชลสทิธิ	์อนิสตราแกรม	และทางเพจเฟซบุก๊	ทางผูว้จิยัได้ด�าเนนิ

การออกแบบโลโก้	และภาพหน้าปกของหน้าเพจให้เหมาะสม	และป้ายแท้กห้อยสนิค้าทีม่เีนือ้หา

ข้อความ	โดยการออกแบบให้มีการใส่สถานที่ติดต่อเบอร์โทรศัพท์	 เป็นต้น	อีกทั้งเตรียมเนื้อหา

ส�าหรับอบรมทักษะการถ่ายภาพสินค้าให้กับกลุ่มในการจัดวางรูปภาพผลิตภัณฑ์ให้ดูน่าสนใจ	

และผูว้จิยัด�าเนนิการศกึษาช่องทางการตลาดออนไลน์	ได้แก่	การขายผ่านแอปปลิเคชนั	ต้ิกต้อก	

(TIKTOK)	เพื่อน�าวิธีการสมัครและการขายในระบบไปถ่ายทอดองค์ความรู้ในขั้นตอนต่อไป	

 กิจกรรมที่ 4 การถ่ายทอดองค์ความรู้

	 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเตรียมเชือกจากกาบกล้วย	 การย้อม

สเีชือกกล้วยจากสธีรรมชาต	ิโดยใช้สารเคลอืบกนัน�า้ไมโครแวกซ์	และสามารถน�าเชอืกกล้วยทีไ่ด้

ไปท�าผลิตภัณฑ์ส�าหรับงานหัตถกรรม	อีกทั้งผู้วิจัยได้อบรมช่องทางการขายออนไลน์ผ่านแอปป

ลิเคชัน	 ติ้กต้อก	 (TIKTOK)	 และน�าเสนอแบบ	 โลโก้	 ภาพหน้าปกส�าหรับใช้ในช่องทางการขาย

ออนไลน์	และออกแบบป้ายห้อยสินค้าให้ผลิตภัณฑ์ดูน่าสนใจ	
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 กิจกรรมที่ 5 การติดตามประเมินผลการด�าเนินงานของชุมชน

	 ทางชุมชนได้น�าความรูท้ีไ่ด้รบัไปออกแบบผลติภณัฑ์ทีต่่างจากเดมิ	ได้แก่	กระเป๋าสะพาย

สายยาว	 และกระเป๋าทรงแย้มเสาปล่อง	 เป็นต้น	 ผู้เข้าร่วมโครงการได้น�าความรู้ที่ได้มาต่อยอด

ผลิตภัณฑ์ได้หลายรูปแบบ	อีกทั้งร่วมกันแสดงความคิดเห็นถึงปัญหาที่เกิดขึ้น	ได้แก่	เชือกกล้วย

ทีเ่ตรยีมได้นัน้มคีวามกรอบ	เปราะ	เมือ่ทิง้ไว้นานก่อนการจกัสาน	ทางทมีผูว้จิยัได้แนะน�าแนวทาง

ป้องกัน	 และวิธีการแก้ไขให้กับชุมชนได้ทราบเป็นที่เรียบร้อยแล้ว	 นอกจากนี้ทางทีมผู้วิจัยและ

ชุมชนวางแผนเพื่อที่จะน�าผลิตภัณฑ์ที่ได้	 ออกบูทแสดงสินค้างานวันวิทยาศาสตร์ระหว่างวันที	่

23-25	สงิหาคม	2566	เพือ่เพิม่รายได้ให้กบัทางชมุชน	ท�าให้การจัดกจิกรรมในคร้ังนีม้คีวามราบ

รื่นและประความส�าเร็จเป็นอย่างดี

การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน 

	 ชุมชนมีการพัฒนา	 การเรียนรู้น�าองค์ความรู้ในการเตรียมเชือกกล้วยน�้าว้าโดยใช้สาร

เคลือบป้องกันน�้าที่มีคุณสมบัติเหมาะสมส�าหรับการน�ามาผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน	และสามารถ

ย้อมสีจากธรรมชาตไิด้	สร้างทางเลอืกใหม่ในการน�าวสัดทุ้องถ่ินมาจกัสาน	อกีทัง้ยงัได้ผลติภณัฑ์

ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม	นอกจากนี้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา	เพื่อเพิ่มมูลค่าและสร้างรายได้

ให้กับชุมชนต่อไป

ข้อเสนอแนะ

	 ควรทดลองย้อมสีเชือกกล้วยด้วยสีธรรมชาติชนิดอื่น	ๆ	
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บทน�า
ชมุชนบ้านต้นตาล	ในต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จงัหวดัสระบรุ	ี
เป็นชุมชนหนึ่งของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวนที่มีประวัติศาสตร์ดังที่
กล่าวมาแล้ว	 มานานกว่า	 200	 ปี	 โดยอพยพมาจากอ�าเภอ

เชียงแสน	แล้วมาตั้งรกรากใหม่เป็นชุมชนอยู่ในเขตภาคกลาง	ทั้งราชบุรีและสระบุรี	 คนเหล่านี้
เรียกตัวเองว่า	 ไท-ยวน	ชาวต้นตาลมีความยึดมั่นในขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม	อาทิ	การพูดค�า
เมือง	ใส่ผ้าซิ่น	รวมถึงการสืบทอดอาหารโบราณ	โดยเฉพาะขนมกง	ซึ่งเป็นอาหารประเภทของ
หวาน	 ที่นิยมใช้ในงานมงคล	 เนื่องจากรูปร่างของขนมเป็นรูปกงจักร	 ซ่ึงเป็นสัญลักษณ์หนึ่งใน
พทุธศาสนา	จงึเป็นความเชือ่ว่าเป็นสิง่มงคล	หากน�ามาใช้ถวายพระในงานมงคล	จะเกดิสิง่ดดีต่ีอ
ผู้นั้น	ปัจจุบัน	ในพื้นที่ต�าบลต้นตาล	กลุ่มชาวไทยวน	ได้ด�ารงรักษา	และเผยแพร่เอกลักษณ์ของ
ชาวไทยวน	ด้วยการเปิดตลาดต้าน�้าโบราณบ้านต้นตาล	ตั้งอยู่บริเวณริมแม่น�้าป่าสัก	บริเวณวัด
ต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี	พิกัด	https://goo.gl/maps/XYoxFoLH-
K1dvDM78A	จนมีชื่อเสียงเป็นที่ดึงดูดใจของนักท่องเที่ยว	และผู้ที่สนใจมาเยี่ยมเยือนอยู่เสมอ	
ดังนั้น	 ชาวไทยวนในต�าบลต้นตาล	 กลุ่มหนึ่งจึงได้รวมตัวกันผลิตขนมกง	 อันเป็นอัตลักษณ์ของ
ชาวไทยวน	จ�าหน่ายแก่นักท่องเที่ยว	และผู้มาเยือน		ใช้ชื่อว่ากลุ่มขนมกง	เพื่อเป็นของฝากจาก
ตลาดน�้าต้าต้นตาล	 อีกท้ังยังเป็นการรักษาวัฒนธรรมไทยวน	 อีกทางหนี่ง	 แต่ขณะเดียวกันก็
เป็นการเพิ่มรายได้ให้ชาวชุมชน	อีกด้วย	
	 จากการศึกษาสภาพปัญหา	 และวิเคราะห์ความต้องการของกลุ่มชุมชน	 พบว่า	 บรรจุ
ภัณฑ์ของขนมกงที่จ�าหน่าย	 ยังไม่เป็นไปตามมาตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขก�าหนด	 ตาม
ประกาศเรื่อง	การแสดงฉลากของอาหารในภาชนะบรรจุ	พ.ศ.	2560	นอกจากนี้	ภาชนะบรรจุ	
ยังไม่สามารถรักษาคุณภาพ	รสชาติ	รูปลักษณ์	ของขนมกง	ได้มากนัก	ด้วยขนมกงเป็นขนมที่ท�า
มาจากถั่วเขียวกะเทาะเปลือกบด	กวนกับน�้าตาลมะพร้าว	แล้วน�ามาขึ้นรูปเป็นรูปกง	แล้วจึงน�า
มาชุบแป้งทอด	 ก่อนจ�าหน่าย	 โดยบรรจุภัณฑ์ปัจจุบันที่ใช้เป็นกล่องกระดาษ	 พิมพ์ลายดอก
ทานตะวนั	และระบชุือ่ขนมกงบ้านต้นตาล	ต.ต้นตาล	อ.เสาไห้	จ.สระบรีุ	และหมายเลขโทรศพัท์
ของกลุ่มผู้ผลิต	แต่ขาดรายละเอียดส�าคัญ	เช่น	ส่วนประกอบผลิตภัณฑ์	ขนาดบรรจุ	แหล่งผลิต	
วันผลิตและวันหมดอายุ	เป็นต้น	นอกจากนี้	ยังเป็นกล่องกระดาษ	ที่ไม่มีวัสดุรองรับตัวขนม	เพื่อ
ความสะอาด	หรือลดการปนเปื้อนต่าง	ๆ	อีกทั้ง	ไม่สามารถเก็บรักษาได้นาน	เกินกว่า	7	วัน	ตัว
ขนมจะมนี�า้มนัท่ีใช้ทอดซมึผ่านกล่องกระดาษ	ท�าให้แลดูไม่สะอาด	ไม่สวยงาม	ท�าให้จ�านวนยอด
จ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ได้ไม่มาก	และมีของเหลือจ�าหน่ายอยู่เสมอ			
	 ดงันัน้	การด�าเนนิการวิจยัในครัง้นี	้การด�าเนนิการวิจยัในครัง้นี	้จงึเป็นการศกึษาแนวทาง
ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 การพัฒนานวัตกรรมบรรจุภัณฑ์และช่องทางการจัดจ�าหน่ายเพื่อการ
จ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ขนมกง	ของกลุ่มชุมชนต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้		จังหวัดสระบุรี	เพื่อสร้าง
มูลค่าเพ่ิมและยกระดบัผลติภณัฑ์ขนมกง	ช่วยส่งเสรมิให้ชมุชนมรีายได้ท่ีเพิม่ขึน้	รวมถงึ	การร่วม
อนุรักษ์	สืบสานวัฒนธรรมไทยวน	ของชาวไทยวนในจังหวัดสระบุรี	ให้มีความยั่งยืน	ต่อไป	รวม
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ถึงส่งผลต่อความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจบนรากฐานของชุมชน	 ตามพระบรมราโชบายของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	รัชกาลที่	10	เพื่อพัฒนาท้องถิ่นให้เข้มแข็งบนฐานของการมีส่วน
ร่วม	และสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติในการขับเคลื่อนประเทศของรัฐบาล	นอกจากนี้	ยังเป็น
ไปตามพันธกิจด้านการบริการวิชาการสู่ท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี	อีกด้วย

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพือ่พฒันาผลติภัณฑ์ขนมกงของชมุชนตลาดต้าน�า้บ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอ
เสาไห้	จังหวัดสระบุรี
	 2.	เพื่อพัฒนานวัตกรรมบรรจุภัณฑ์ในการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ขนมกง	ของชุมชน
ตลาดต้าน�้าต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี
	 3.	 เพื่อพัฒนาช่องทางการจัดจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์ขนมกงของชุมชนตลาดต้าน�้าบ้าน
ต้นตาล	ต�าบลต้นตาลอ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี		
	 4.	 	 เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตจากการมีรายได้เพิ่มของชุมชนกลุ่มขนมกง	ตลาดต้าน�้า
บ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มขนมกงชุมชนตลาดต้าน�้าบ้านต้นตาล	ต�าบลต้นตาล	อ�าเภอเสาไห้	จังหวัดสระบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ
					 	ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีการในการด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ
        กิจกรรมที่ 1 ศึกษาข้อมูลจากชุมชน	ส�ารวจปัญหาของผลิตภัณฑ์	ความต้องการของลูกค้า	
และผูท้ีเ่ก่ียวข้อง		ร่วมกนัศกึษาปัญหาของผลติภณัฑ์ชมุชนเพือ่พฒันาผลติภณัฑ์ใหม่	ผลจากการ
ด�าเนินกิจกรรมพบว่ามคีวามต้องการพฒันาผลติภณัฑ์	บรรจภุณัฑ์และนวตักรรมช่องทางการจดั
จ�าหน่ายภัณฑ์	เพื่อเพิ่มความหลากหลายของผลิตภัณฑ์และเพิ่มยอดขาย
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 กิจกรรมที่ 2 ออกแบบ	พัฒนาผลิตภัณฑ์	 บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่ายภณัฑ์	โดยพฒันาผลติภณัฑ์ขนมกง	ส�ารวจปัญหาของผลิตภณัฑ์	ความต้องการของลูกค้า	
และผูท้ีเ่ก่ียวข้องด้วยกระบวนการวจิยัเชงิส�ารวจ	ผลจากการด�าเนนิกจิกรรมได้ผลติภณัฑ์ขนมกง	
1	รสชาติ	คือ	รสเผือก	(เดิมมีแต่รสดั้งเดิม)
 กิจกรรมที่ 3 อบรมความรู้เกี่ยวกับการผลิต	บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่ายแก่กลุ่มชุมชน	โดยน�าผลิตภัณฑ์ขนมกง	1	รสชาติ	คือ	รสเผือก	(เดิมมีแต่รสดั้งเดิม)	และ
บรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบ	คือ	แบบถุงและแบบกล่อง	(ต้นแบบ)	แล้วน�าแบบไปให้ผู้เข้าร่วมโครงการ
เสนอและปรบัปรงุบรรจภุณัฑ์	ผลทีเ่กดิจากการด�าเนนิกจิกรรมมกีารปรับรสชาติขนมกง	รสเผือก	
ให้มีความอ่อนนุ่ม	 กรอบนอก	 เป็นท่ีต้องการของผู้เข้าร่วมอบรมและลูกค้าโดยผ่านการทดลอง
ชิม		และมีการปรับปรุงบรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบ	 
 กิจกรรมที่ 4	 ด�าเนินการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 บรรจุภัณฑ์และนวัตกรรมช่องทางการจัด
จ�าหน่าย	ผลที่เกิดจากการด�าเนินกิจกรรม	
	 1.	ได้ขนมกง	รสเผือก	ที่มีความกรอบนอก	นุ่มใน	มีความหวานพอเหมาะ	
	 2.	ได้บรรจุภัณฑ์	2	รูปแบบคือแบบถุงและแบบกล่อง	(ต้นแบบ)	ให้มีขนาดพอเหมาะ
กับจ�านวนขนมกงแบบถุงและแบบกล่อง		
	 3.	ได้นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายผ่านสื่อออนไลน์	จ�านวน	2	ช่องทาง	คือ	ทาง	
Facebook	ชื่อ	“ตลาดต้าน�้าบ้านต้นตาล”	และไลน์กลุ่ม	ชื่อ	“ขนมกงบ้านต้นตาล”
	 4.	 ได้ส่ือการเรียนรู้ผลิตภัณฑ์ขนมกงที่เล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา	 เรื่อง
เล่า	ขัน้ตอนการผลติ	ช่องทางการตดิต่อ	เสนอผ่านช่องทาง	Youtube	https://www.youtube.
com/watch?v=si2KnnA8pnU



176    < 103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น

 กิจกรรมที่ 5	 ด�าเนินผลิต	 และทดลองจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์	 การใช้บรรจุภัณฑ์	 และ
นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายแก่กลุ่มชุมชน	ผลที่เกิดจากการด�าเนินกิจกรรม	คือ	ได้ลูกค้า
เพิ่มขึ้น		และมีรายได้เพิ่มขึ้น

การน�าไปใช้ประโยชน์
	 กลุม่ชมุชนผลติภัณฑ์ขนมกง	ตลาดต้าน�า้โบราณบ้านต้นตาล	สามารถน�าผลติภัณฑ์ขนม
กงรสชาติเผือกและรสชาติดั้งเดิม	ฉลากและบรรจุภัณฑ์	นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายและ
สื่อการเรียนรู้	ไปใช้ประโยชน์	โดยมีผลกระทบทางบวกด้านต่าง	ๆ	ดังนี้	
 ด้านเศรษฐกิจ	ผลิตภัณฑ์ขนมกงรสชาติเผือกและรสชาติดั้งเดิม	ฉลากและบรรจุภัณฑ์	
นวัตกรรมช่องทางการจัดจ�าหน่ายและสื่อการเรียนรู้ต่อยอดเชิงพาณิชย์ที่สามารถน�าไปขายได้
จริงอันเป็นการเพิ่มรายได้แก่ชุมชนร่วมกันและสร้างอาชีพให้กับคนในชุมชน
 ด้านสังคม ผู้ประกอบการ	 คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นจากการมีรายได้เพ่ิมข้ึน	
ชีวิตมีความสุขตามวิถีชีวิตการประกอบอาชีพของตนในชุมชน
 ด้านส่ิงแวดล้อม 	 ฉลากและบรรจุภัณฑ์ที่มีขนาดพอเหมาะกับจ�านวนผลิตภัณฑ์ขนม
กงที่บรรจุลงในกล่องและถุง	 ช่วยลดความสิ้นเปลืองทรัพยากรธรรมชาติที่น�ามาใช้ในการผลิต
บรรจุภัณฑ์กล่องและถุงที่มีขนาดใหญ๋เกินความจ�าเป็น

ข้อเสนอแนะ
	 บรรจุภัณฑ์ขนมกงยังคงมีรอยเปื้อนน�้ามันจากขนมกงที่บรรจุในกล่อง	 ผู้รับผิดชอบ
โครงการและกลุ่มชุมชนขนมกงเห็นว่าในการพัฒนาผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์ขนมกงครั้งต่อไปคง
ต้องพจิารณาเรือ่งนีเ้พือ่ให้บรรจภัุณฑ์มีคณุภาพและมมีาตรฐานช่วยสร้างมลูค่าเพิม่แก่ผลติภณัฑ์	



การเพิ่มศักยภาพกระบวนการผลิตกล้วยทอดกรอบ

ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแม่บ้านแปรรูปเผือกหอม 

ต�าบลหรเทพ อ�าเภอบ้านหมอ จังหวัดสระบุรี 

อ.จิระ ประสพธรรม  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ วิชาเอกการตลาด

ผศ.ดร.สุกัญญา พยุงสิน สาขาวิชาบริหารธุรกิจ วิชาเอกการตลาด

อ.ชวลิต ศุภศักดิ์ธ�ารง  สาขาวิชาบริหารธุรกิจ

   วิชาเอกการบริหารทรัพยากรมนุษย์และองค์การ
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บทน�า
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรแปรรูปเผือกหอม	 	ต�าบลหรเทพ	อ�าเภอ
บ้านหมอ	 จังหวัดสระบุรี	 มีความประสงค์ในการที่จะเพิ่ม
ผลิตภัณฑ์ภายในกลุ่มแม่บ้านฯ	 ให้มีผลิตภัณฑ์ท่ีมีความหลาก

หลายเพ่ิมขึ้น	 แต่ยังคงรูปแบบกระบวนการผลิตที่คล้ายคลึงกับการท�าเผือกหอมทอดกรอบซ่ึง
เป็นผลิตภัณฑ์ประจ�ากลุ่มแม่บ้านเกษตรฯ	 และประจ�าต�าบลหรเทพ	 อ�าเภอบ้านหมอ	 จังหวัด
สระบรุ	ี	แต่ด้วยตัง้แต่ต้นปี	2565	เกษตรกรผูป้ลกูเผอืกหอม	ประสบปัญหาเรือ่งน�า้ท่วมพืน้ทีก่าร
ท�านาเผือกท�าให้เกษตรต้องเร่งเก็บหัวเผือกและขายในราคาที่สูง	 ท�าให้กลุ่มแม่บ้านที่ท�าการ
แปรรูปเผือกประสพปัญหาในด้านราคาต้นทุนท่ีเพิ่มขึ้นของวัตถุดิบ	 ท�าให้ไม่สามารถผลิตเผือก
หอมทอดกรอบได้โดยทางกลุม่ไม่มนีโยบายในการเพิม่ราคาของผลติภณัฑ์เผอืกหอมส�าเรจ็รูป	จงึ
ท�าให้ในระหว่างที่เผือกหอมมีราคาแพงจึงต้องหยุดการผลิตและท�าให้ประสบปัญหากับกลุ่ม
สมาชิกคือการขาดรายได้	 คณะผู้ด�าเนินโครงการจึงได้ลงพื้นที่ในการเก็บข้อมูลและได้ทราบถึง
ปัญหาทีเ่กิดขึน้จงึเกดิความร่วมมอืในการทีจ่ะพัฒนาผลิตภัณฑ์ตัวใหม่เพ่ิมขึน้นอกเหนอืจากเผือก
หอมที่ทางกลุ่มฯ	 ต้องรอให้ราคาปรับลดลงจึงจะสามารถผลิตต่อไป	 ทางผู้ด�าเนินโครงการได้
ส�ารวจเห็นวัตถุดิบท่ีอยู่ภายในท้องถ่ิน	 คือ	 กล้วยน�้าว้าพันธุ์มะลิอ่อง	 ที่ชาวบ้านปลูกไว้รอบนา
เผือก	 ซึ่งเป็นพืชที่ไม่ได้ท�าประโยชน์จึงมีแนวคิดในการน�ากล้วยน�้าว้ามาท�าการแปรรูปให้กลาย
เป็นผลติภัณฑ์ทีมี่กระบวนการผลิตใกล้เคยีงกบัการท�าเผอืกหอมของกลุม่	จงึน�ามาซึง่การพฒันา
และการเพิม่ศักยภาพกระบวนการผลติกล้วยทอดกรอบให้แก่กลุม่วสิาหกจิชมุชนแม่บ้านแปรรปู
เผือกหอม		ต�าบลหรเทพ	อ�าเภอบ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี	ต่อไป

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วยทอดกรอบ	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแม่บ้านแปรรูปเผือก
หอม	ต�าบลหรเทพ	อ�าเภอบ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี
	 2.	 การเพิม่ศกัยภาพกระบวนการผลติกล้วยทอดกรอบ	ของกลุม่วสิาหกิจชุมชนแม่บ้าน
แปรรูปเผือกหอม	ต�าบลหรเทพ	อ�าเภอบ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี
	 3.	 เพือ่เพิม่ช่องทางการตลาดให้แก่กลุม่วสิาหกิจชมุชนแม่บ้านแปรรปูเผอืกหอม	ต�าบล
หรเทพ	อ�าเภอบ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแม่บ้านแปรรูปเผือกหอม	 ต�าบลหรเทพ	 อ�าเภอบ้านหมอ	 จังหวัด
สระบุรี

ระยะเวลาในการด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566
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วิธีการในการด�าเนินการและผลที่เกิดจากด�าเนินโครงการ
 กิจกรรมท่ี 1 พัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วยทอดกรอบ  ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
เผอืกหอม  ด้วยการวจิยัแบบมส่ีวนร่วม (Participatory Action Research : PAR)	บทสรุป
ทีไ่ด้จากการร่วมสนทนากลุม่	ได้มาซึง่สภาพปัญหา	อปุสรรค	และบริบทวตัถุดิบภายในชมุชนและ
ความต้องการของกลุม่วิสาหกิจชมุชนแม่บ้านแปรรปูเผอืกหอม		แนวทางการการพฒันาผลติภณัฑ์
กล้วยทอดกรอบของกลุม่วสิาหกจิชมุชนแม่บ้านแปรรูปเผือกหอม	แนวทางการวเิคราะห์คณุภาพ
และคุณค่าทางโภชนาการ	เพิ่มนวัตกรรมกระบวนการผลิตกล้วยทอดกรอบ		โดยกลุ่มฯ	ได้ร่วม
เรียนรูใ้นกระบวนการพฒันาผลติภัณฑ์และเพิม่มลูค่าให้แก่ผลติภณัฑ์	ได้แก่	คดิค้นสตูรผลติภณัฑ์	
เพื่อให้ได้รสชาติท่ีทางกลุ่มพึงพอใจ	 โดยอยู่ภายใต้มาตรฐานอาหารปลอดภัยตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์
	 ผลที่ได้จากการวิจัยแบบมีส่วนร่วม	 จากการสัมภาษณ์และการลงพ้ืนท่ีพบว่าภายใน
ชุมชนมีการกล้วยน�้าว้าเสริมตามคันนาและบริเวณโดยรอบบ้าน	 และบริเวณแปลงโคกหนองนา
โมเดลภายในชุมชน	ต�าบลหรเทพ	เพื่อการบริโภคภายในครัวเรือนและการขาย	ประกอบกับใน
ช่วงที่เผือกหอมขาดตลาดเนื่องจากภันน�้าท่วมและไม่อยู่ในฤดูกาลผลิต	จึงท�าให้กลุ่มขาดรายจา
การขายเผือกทอดกรอบได้ในช่วงระยะเวลา	3-6	เดือน	ในวงรอบการผลิต	จึงมีความต้องการจะ
เพิ่มผลิตภัณฑ์ใหม่	ที่ไม่ต้องมีการลงทุนมาก	และใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์
สงูสดุ	และท�าให้เกดิการประหยดัต้นทุนในการผลติ	เช่น	อปุกรณ์เครือ่งมอืต่างในการใช้ทอดเผอืก
หอม	 จึงมีความต้องการท่ีจะน�ากล้วยน�้าว้าที่มีอยู่แปรรูปเป็นกล้วยทอดกรอบ	ที่มีสูตรการท�า
ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีรสชาติตรงตามความต้องการของกลุ่มฯ	 และผู้บริโภคได้แก่	 กล้วยทอดกรอบ
รสดั้งเดิมหวานน้อย	และกล้วยทอดกรอบรสบาร์บีคิว	รวมถึงการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และตราสิน
ค้าของผลิตภัณฑ์กล้วยทอดกรอบให้แก่กลุ่มฯ
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 กจิกรรมที ่2 การเพิม่ศกัยภาพกระบวนการผลติกล้วยทอดกรอบ ของกลุม่วสิาหกิจ
ชมุชนแปรรปูเผอืกหอม	โดยการประชมุร่วมกบักลุม่เกษตรกร	เพือ่เกบ็ข้อมลูและหาแนวทางใน
เพ่ิมทักษะกระบวนการผลิต	 ผลิตภัณฑ์กล้วยทอดกรอบ	 ให้แก่กลุ่มฯ	 ด�าเนินการเพ่ิมทักษะใน
การแปรรปูผลติภณัฑ์จากกล้วย	ด้านกระบวนการผลติ	ด้านการเกบ็รกัษา	และด�าเนนิการทดสอบ
ผลิตภัณฑ์ส�าเร็จรูปโดยให้กลุ่มแม่บ้านแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ส�าเร็จรูปเพื่อแก้ไข
และปรับปรุงให้ตรงตามความต้องการ
	 ผลท่ีได้จากรประชุมร่วมกับกลุ่ม	 ต้องการอบรมในการน�าวิทยาการท่ีมีความรู้ความ
ช�านาญ	มาแนะน�าและท�าการอบรมเพืห่าแนวทางในเพ่ิมทกัษะกระบวนการผลิต	ผลิตภณัฑ์กล้วย
ทอดกรอบ	ให้แก่กลุ่มฯ	เป็นการเพิ่มทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วย	ด้านกระบวนการ
ผลิต	ด้านการเก็บรักษา	ดังนี้
	 -	 การจัดการอบรมด้านการผลิตจากวิทยากรผู้มีความรู้และประสบการณ์	 จากกลุ่ม
แปรรูปกล้วยระหาน	 อ�าเภอบึงสามมัคคี	 จังหวัดก�าแพงเพชร	 เป็นแหล่งที่ปลูกกล้วยน�้าว้ามาก
ทีส่ดุ	และมปีระสบการณ์ในการแปรรปูกล้วยน�า้ว้า	มาถ่ายทอดองค์ความรู้	โดยมผีลการท่ายทอด
ความรู้ดังนี้
	 -	การคัดเลือกสายพันธุ์กล้วยน�้าว้า	พันธ์มะลิอ่อง	เนื้อกล้วยจะมีความละเอียดมากกว่า
สายพันธุ์อื่น	และเมื่อทอดแล้วเนื้อจะมีสีเหลืองทองที่น่ารับประทาน
	 -	อายุกล้วยที่เหมาะแก่การน�ามาเป็นวัตถุดิบใน	ควรมีอายุไม่ต�่ากว่า	70	–	80	วัน	น�า
มาพักคอยค้างคืนเพื่อแปรรูป	24	ชั่วโมง
	 -	การเพิ่มทักษะในการปลอกเปลือกกล้วยดิบ	โดยการใช้ปลายช้อนแกง	ในการปลอก
ที่เพิ่มความรวดเร็ว	และไม่เพิ่มต้นทุน	
	 -	 เมื่อปลอกกล้วยเสร็จแล้วควรน�ามาแช่น�้าเปล่าและท�าความสะอาด	 โดยน�้านั้นควรมี	
การแช่มะกรูดผ่าครึ่งลูก	จ�านวน	2	ลูกต่อน�้า	15	ลิตร	เพื่อไม่ให้กล้วยมีผิวด�า
	 -	 ควรสไลด์กล้วยกลับใบมีดที่สไลด์กล้วยโดยเฉพาะเพราะสามารถปรับองศา	 ท่ีท�าให้
กล้วยมแีผ่นบางได้มากทีส่ดุ	ไม่ควรใช้มดีปลอกเปลือผลไม้ในการสไลด์เพราะจะท�าให้กล้วยมชีิน้
หนาและไม่สามารถปรับองศาได้
	 -	การปรบัอุณหภมูไิฟควรใช้ไฟกลาง	ไม่ควรใช้ระดบัไฟแรงเพราะจะท�าให้กล้วยงอม้วน
ไม่เป็นแผ่นบางกรอบ
	 -	เมื่อทอดได้ที่แล้ว	ควรมีการพรมน�้าเกลือลงไปในขณะทอด	ประมาณ	30	มิลิลิตร	
	 -	น�ากล้วยขึ้นจากการทอดควรมีการสลัดน�้ามัน	ไม่ให้มีน�้ามันตกค้างเป็นจ�านวนมาก
	 -	 และน�ากล้วยเข้าภายในห้องบรรจุ	 ไม่มีลมพัด	 อุณหภูมิกล้วยควรเย็นปกติจ�าท�าการ
บรรจุถุง	ไม่ควรบรรจุในช่วงมีอุณหภูมิร้อน
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 กจิกรรมที ่3 เพ่ิมช่องทางการตลาดให้แก่กลุม่วิสาหกิจชุมชนแปรรปูเผอืกหอม		โดย
การออกแบบบรรจุภัณฑ์	ตราผลิตภัณฑ์ชุมชน	และช่องทางการจัดจ�าหน่ายผ่านระบบออนไลน์
ด�าเนินการทดสอบประสิทธิภาพการท�างาน	 แก้ไข/ปรับปรุง	 ตามความต้องการของชุมชนท้อง
ถิ่นหรือผู้ใช้ประโยชน์
	 ผลจากการออกแบบบรรจภุณัฑ์	ตราผลติภณัฑ์ชมุชน	และช่องทางการจดัจ�าหน่ายผ่าน
ระบบออนไลน์	มีดังนี้
	 1.	มีตราสินค้า	ภายใต้แบรนด์คุณยาย	ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปเผือกหอม
	 2.	ท�าฉลากพร้อมตราสินค้าแสดงส่วนประกอบที่ส�าคัญ	แสดงราคา	วันเดือน	ปี	ที่ผลิต	
และการหมดอายุ	แสดงหมายเลขที่ได้รับรองมาตรฐานความปลอดภัยของอาหารและยา	(อย)
	 3.	 การคัดเลือกบรรจุภัณฑ์	 เป็นถุงซิปล๊อค	กระดาษคราฟสีน�้าตาล	ที่ป้องการอาหาร
จากการสัมผัสภายนอกได้ดี	
	 ผลของการเพิ่มทักษะช่องทางการจัดจ�าหน่ายผ่านระบบออนไลน์
	 	1.	เพิ่มการสอนเทคนิคการถ่ายภาพผลิตภัณฑ์ลงช่องทางออนไลน์	
	 	2.	เทคนิคการสร้างคอนเทนต่างๆในการโพสน์ขายสินค้าผ่านเพจของทางกลุ่มฯ	ให้มี
ความต่อเนื่อง
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ผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัด
	 1.	 นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีมีความรู้ความสามารถในการพัฒนาผลิตภัณฑ์กล้วย		
ทอดกรอบ	จ�านวน	15	คน
	 2.	การน�าองค์ความรู้ไปต่อยอดในการยกระดบัและเพิม่ความหลากหลายผลติภณัฑ์จาก
ผลิตภัณฑ์กล้วยทอดกรอบ	กับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนแม่บ้านแปรรูปเผือกหอม
	 3.	มีตราสินค้า	บรรจุภัณฑ์ที่เหมาะสม	ตลาดออนไลน์	และพัฒนาสมรรถนะโดยการใช้
นวัตกรรมการผลิต	เป็นไปตามตัวชี้วัด

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
 ด้านนโยบาย		ยกระดับศักยภาพการผลิตผลิตภัณฑ์จากกล้วยทอดกรอบเพื่อสร้างราย
ได้ให้กับชุมชน	สร้างความมั่นคงในอาชีพอย่างยั่งยืน
 ด้านเศรษฐกิจ ชุมชนมีองค์ความรู้และเทคโนโลยีเพื่อการยกระดับศักยภาพการผลิต
กล้วยทอดกรอบ	เป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชน
 ด้านสังคม	ชุมชนมีส่วนร่วมในการด�าเนินโครงการตามนโยบายของรัฐบาล
 ด้านวชิาการ	นักศกึษาได้รบัการพฒันาทักษะด้านการตลาดและบรกิารวชิาการสูช่มุชน
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ผลกระทบที่เกิดขึ้น
 ด้านเศรษฐกจิ  การยกระดบัศกัยภาพการผลติผลติภณัฑ์กล้วยทอดกรอบ	เป็นการสร้าง
รายได้ให้กับชุมชน
 ด้านสังคม	 ส่งเสริมให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปเผือกหอม	 ต�าบลหรเทพ	 	 อ�าเภอ
บ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี		ที่เข้าร่วมโครงการมีรายได้และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น
 ด้านสิ่งแวดล้อม	ส่งเสริมให้ชุมชนปลูกกล้วยแบบไม่ท�าลายสิ่งแวดล้อม

การน�าไปใช้ประโยชน์
	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปเผือกหอม	ต�าบลหรเทพ	 	อ�าเภอบ้านหมอ	จังหวัดสระบุรี		
ได้รบัประโยชน์จากการเพิม่ทกัษะในการพฒันาผลติภณัฑ์ภายในชมุชนให้มคีวามหลากหลายเพิม่
ขึ้นจากการเผยแพร่และถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจแก่สมาชิกกลุ่มเพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าและ
โอกาสในการสร้างความหลากหลายของผลติภณัฑ์ประจ�าชมุชน	จากการพัฒนาผลิตภณัฑ์ท�าให้
เกิดการเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต	และการลดต้นทุนการผลิต	การน�าวัตถุดิบภายใน
ชุมชนมาเป็นส่วนประกอบหลัก	 ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์	 ยังเป็นการสร้างอาชีพและเพิ่มรายได้
ให้กับกลุ่มในเชิงพาณิชย์ได้ทันทีและผู้มีส่วนได้เสียที่มีบทบาทในการผลักดันต่อยอดผลิตภัณฑ์
ของกลุ่มให้เป็นที่ยอมรับต่อผู้บริโภค

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมกีารเสรมิทักษะในด้านการขาย	และเทคโนโลยใีนการผลติท่ีให้ทนัต่อความต้องการ
ของผู้บริโภคที่มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นในอนาคต		



การพัฒนาผลิตภัณฑ์ น�้าซอสเกรวีจากมัลเบอร์รี่ 

วิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย (GAP) 
ต�าบลหนองย่างเสือ อ�าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี

อ.ญาณพัฒน์ ลาภพาณิชยกุล  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ดร.สุวรนี ปานเจริญ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการอาหาร

อ.ดวงทิพย์ รับพรดี  สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย

อ.ดร.ดวงพร ไม้ประเสริฐ สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย
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บทน�า
จากการได้รบัมอบหมายให้ด�าเนนิโครงการทัง้งานวจิยัในรปูแบบ
โอทอป	 งานมหาวิทยาลัยสู่ต�าบล	 ซึ่งได้รับการท�างานเข้ากับ
ชุมชน	ต�าบลหนองย่างเสือมาโดยตลอดในระยะ	4	ปีที่บริการ

ด้านวิชาการแก่ชุมชน	โดยมีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย	(GAP)	หนองย่างเสือ	
เป็นวสิาหกจิชมุชน	ฯ	ต้นแบบซึง่มกีลุม่ทีม่คีวามเข้มแขง็และกล้าทีจ่ะพัฒนาผลิตภณัฑ์ใหม่ๆ	ขึน้
มาทดลองตลาดอยูเ่สมอ	จากท่ีได้บรกิารชุมชนและเข้าส�ารวจได้พบข้อมูลมากมายท่ีทัง้ทราบแล้ว
และยงัไม่ทราบ	โดยกล่าวคอื	ต�าบลหนองย่างเสอืเป็นต�าบลหนึง่ทีอ่ยูใ่น	อ�าเภอมวกเหลก็	จงัหวดั
สระบุรี	ที่เป็นเมืองเกษตรกรเลี้ยงโคนม	โคเนื้อ	และซึ่งมีปริมานพอกันกับเกษตรกรแบบปลูกพืช
และผลไม้	 ซึ่งในปัจจุบันนี้จากที่ได้รับการสอบถามเชิงสัมภาษณ์ท�าให้ได้รับทราบว่าเกษตรกรท่ี
อยูใ่นพ้ืนทีต่�าบลหนองย่างเสอืจะมีการส่งโคเน้ือเพือ่ใช้ในการบรโิภคท้ังภายในประเทศ	และนอก
ประเทศ	ซึ่งประกอบกับการท�าผลิตมัลเบอร์รี่ของวิสาหกิจ	ฯ	ที่ผลิตเองและรับจากสมาชิกของ
กลุ่มซึ่งผลผลิตจากสมาชิกมีทั้งได้มาตรฐานและขาดมาตรฐาน	 จึงท�าให้เกิดมัลเบอร์รี่บางส่วนที่
รับมาน้ันท�าได้เพียงแค่น�้ามัลเบอร์รี่ไม่สามารถแปรรูปไปเป็นผลิตภัณฑ์ประเภทอื่นได้	 และ
ประกอบกบัการเกบ็ข้อมลูพืน้ฐานจากส�านกังานปศสุตัว์จงัหวดัสระบรุ	ีโดยมผีลติภณัฑ์มวลรวม
จังหวัด	(GPP)	ในปี	2562	มีมูลค่า	255,627	ล้านบาท	รายได้เฉลี่ย	336,393	บาท/ราย/ปีจ้าน
วนประชากร	643,507	คน	286,397	ครัวเรือน	และเป็นครัวเรือน	ภาคการเกษตร	32,653	ครัว
เรอืน	คดิเป็นร้อยละ	11.40	ของครวัเรอืนทัง้หมด	และในด้านเกษตรของจังหวดัโดยข้อมลูมสัีตว์
ที่เป็นสัตว์เศรษฐกิจคือ	โคนม/	เนื้อ	ที่มีเกษตรกรเลี้ยงโคนม/เนื้อ	จ�านวน	4,709	ราย	โดยมีวัว
จ�านวน	160,205	ตวั	แบบGAP	163	ราย	ทีไ่ด้รับการรับรองใหม่	และต่ออาย	ุ594	ราย	และแบบ
อินทรีย์	8	ราย	
	 ดังนั้น	 ทางทีมงานได้เล็งเห็นความเป็นไปได้ในการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร	 สู่
ผลติภัณฑ์จากผลมลัเบอร์รี	่เป็นผลติภณัฑ์น�า้ซอสเกรวจีากมลัเบอร์ร่ี	เพ่ือเป็นการเพ่ิมผลิตภณัฑ์
และเสริมรายได้ให้กับวิสาหกิจชุมชน	ฯ	ซึ่งพร้อมที่จะร่วมรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์ดังกล่าว

วัตถุประสงค์ของโครงการ
	 1.	 เพื่อยกระดับผลิตภัณฑ์น�้าซอสเกรวีจากมัลเบอร์รี่
	 2.	 เพื่อออกแบบและพัฒนาฉลาก	 ตราสัญลักษณ์ของผลิตภัณฑ์น�้าซอสเกรวีจาก								
มัลเบอร์รี่
	 3.	 เพื่อออกแบบและผลิตกล่องส�าหรับบรรจุผลิตภัณฑ์น�้าซอสเกรวีจากมัลเบอร์รี่
	 4.	 เพื่อพัฒนาบูธประชาสัมพันธ์ส�าหรับแสดงสินค้า	



186    < 103 ปี เทพสตรี มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ด�าเนินโครงการ
	 วิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย	(GAP)	ต�าบลหนองย่างเสือ	อ�าเภอมวกเหล็ก	
จังหวัดสระบุรี

ระยะเวลาด�าเนินโครงการ
	 ธันวาคม	2565	-	สิงหาคม	2566

วิธีด�าเนินโครงการ
 ขั้นตอนวิธีการท�าการวิจัย
	 การเก็บรวบรวมข้อมลูความต้องการของชมุชน		ก�าหนดพืน้ทีท่ดลอง	คอื	ไร่สะอาดจติร	
สมาชิกวิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย	(GAP)	ต�าบลหนองย่างเสือ	 	
	 ประชากร	คือ	สมาชิกของวิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย	(GAP)	ต�าบลหนอง
ย่างเสือ
 การด�าเนินการวิจัย
	 1.	ร่วมด�าเนินการท�าผลิตภัณฑ์	
	 2.	ถ่ายทอดความรู้จากการพัฒนาสูตร
	 3.	ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนา	ออกแบบและจัดท�าฉลาก	และตราสัญลักษณ์	
	 4.	ร่วมให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาบูทประชาสัมพันธ์ส�าหรับแสดงสินค้า
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 ผลที่เกิดขึ้นในการด�าเนินการ  
	 คณะผู้ด�าเนินงานลงพื้นท่ีเพื่อเก็บข้อมูลซ่ึงในชุมชนส่วนใหญ่ชุมชนมีอาชีพปลูกพืชผัก	
พืชไร่	ผลไม้ตามฤดูกาล	และมีการเลี้ยงวัว	โดยกลุ่มวิสาหกิจ	ฯ	ส่วนใหญ่	ซึ่งได้ประชุมปรึกษา
หารือร่วมกับสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ	ฯ	ซึ่งได้บทสรุปว่า	กลุ่มวิสาหกิจชุมชนลงความคิดเห็นว่าจะ
พัฒนาน�้าซอสเกรวี่		
	 ในช่วงตลอดเดือนพฤษภาคม	–	มิถุนายน	2566	นักศึกษาช่วยงานสาขาวิชาเทคโนโลยี
การอาหาร	ได้ท�าการออกแบบ	พัฒนา	และทดสอบสูตรน�้าเกรวี่	ได้ตัวอย่างทั้งหมด	12	ตัวอย่าง	
แล้วน�าไปทดสอบกบักลุม่ชน	เยาว์ชน	บุคลากรภายในมหาวิทยาลยั	บคุคลทัว่ไป	และรวมถงึกลุม่
สมาชกิวสิาหกจิ	ฯ	ด้วย	จนได้ความคดิเหน็กลับมาเพ่ือปรับจนได้ผลสรุปสูตรก่อนน�าไปถ่ายทอด
เทคโนโลยีให้กับกลุ่มสมาชิกวิสาหกิจ	ฯ	ต่อไป	
	 ในวนัที	่17	มถินุายน	2566	ได้ท�าการถ่ายทอดเทคโนโลยแีบบเชงิปฏบิติัการในรูปแบบ
การอบรมแบบมีส่วนร่วมเพื่อให้ผู้เข้าร่วมการถ่ายทอดได้เข้าถึงกระบวนการได้อย่างท่ัวถึง	 	 ซ่ึง
ครั้งนี้ได้เชิญกลุ่มวิสาหกิจชุมชนอื่น	ๆ	ที่มีความสัมพันธ์กับกลุ่มวิสาหกิจ	ฯ	เข้ามาร่วมด้วยซึ่งได้
ผลตอบรับกลับได้เป็นอยา่งดี	ตลอดจนการแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรยีนรูไ้ปดว้ยกันอย่าง
มมีติรไมตร	ีการถ่ายทอดนีซ้ึง่สามารถชีไ้ปถงึกลุม่เป้าหมายใหม่ทีม่คีวามต้องการพฒันาผลติภณัฑ์	
รวมกับเป้าหมายเดมิทีม่คีวามต้องพฒันาผลิตภัณฑ์ใหม่ซ่ึงสามารถส่งผลให้มกีารพัฒนาผลิตภณัฑ์
ใหม่	 ๆ	 ได้อย่างต่อเนื่อง	 การถ่ายทอดสูตรน�้าซอสเกรวี่จากมัลเบอร์รี่ในครั้งนี้	 ทางชุมชนได้
ผลิตภัณฑ์	 1	 ผลิตภัณฑ์	 หากทางวิสาหกิจฯ	 ท่ีได้เข้ารับการอบรมในครั้งนี้อาจได้รับผลิตภัณฑ์
ที่มากกว่าที่ตั้งไว้ขึ้นกับการประยุกต์ของวิสาหกิจฯ	นั้น	ๆ	
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การน�าไปใช้ประโยชน์ของชุมชน 
	 1.	 การใช้ประโยชน์ในเชิงสาธารณะ	 	 กลุ่มสมาชิกวิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้
ปลอดภัย(GAP)	 ต�าบลหนองย่างเสือสามารถเป็นผู้น�า	 หรือตัวแทนในการสอนให้กับวิสาหกิจ
ชุมชนข้างเคียงได้	และยังเป็นผลิตภัณฑ์ต้นแบบของต�าบลหนองย่างเสืออีกด้วย
	 2.	การใช้ประโยชน์ในเชิงนโยบาย		กลุ่มสมาชิกวิสาหกิจชุมชนใกล้เคียงในต�าบลหนอง
ย่างเสือ	สามารถน�ามัลเบอร์รีมาแปรรูปและจ�าหน่ายในรูปแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ได้
	 3.	การใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์
	 	 3.1	มีผลิตภัณฑ์น�้าซอสเกรวีจากมัลเบอร์รี่จ�าหน่ายในชุมชน	
	 	 3.2	มีบรรจุภัณฑ์เพื่อน�าไปจัดจ�าหน่าย
	 	 3.3	ทราบต้นทนุผลติภณัฑ์และก�าหนดราคาขายทีเ่หมาะสมเพีอ่ให้ได้ก�าไรทีต้่องการ
	 4.	การใช้ประโยชน์ในเชงิวชิาการ		สมาชกิกลุม่วสิาหกจิ	ฯ	ทีเ่ป็นเป้าหมายของโครงการ	
และสมาชกิกลุม่วสิาหกจิฯ	ใกล้เคยีงท้ังในต�าบลและจงัหวดันอกเขตพืน้ที	่ได้รบัความรูใ้นรปูแบบ
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของการพัฒนาผลิตภัณฑ์	น�้าซอสเกรวีจากมัลเบอร์รี่

ข้อเสนอแนะ
	 โครงการควรได้รับการพัฒนาผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื่อง	 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพให้กับ
วิสาหกิจชุมชนเพื่อพืชผักผลไม้ปลอดภัย	(GAP)	ต�าบลหนองย่างเสือต่อไป












