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Bienvenue dans mes mondes
Hello toi,

Si tu es ici, c’est que tu as envie de plonger
dans mon univers, et crois-moi, ça me
touche énormément. ❤️

Moi, c’est Léa Trys, autrice 
passionnée, rêveuse invétérée, et 
grande amoureuse des histoires où 
l’amour se mêle à l’ombre, la 
lumière, et tout ce qui nous fait vibrer au
plus profond. Ici, tu trouveras des récits qui
explorent la résilience, la 
rédemption, et cette quête de 
guérison émotionnelle qui nous 
pousse à avancer, toujours.

Dans mes romans, je t’emmène à la 
découverte de plusieurs mondes :

Du contemporain où les émotions explosent, les personnages
brisés trouvent la force de se reconstruire (et de recoller leur
cœur).
À des univers fantastiques, où magie, secrets, et forces
surnaturelles se mêlent pour te faire vibrer jusqu’à la dernière
page.

Ce guide est ton compagnon pour t’y retrouver : choisir où
commencer, découvrir les histoires qui te parlent, et profiter de
quelques petits bonus exclusifs pour prolonger l’expérience.
Prêt·e à explorer ? Suis-moi, on y va ensemble. 🖤
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Où me retrouver ?
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Instagram : @leatrys

Facebook : LeaTrysRoman

Site : leatrys.net

Mail : mea@leatrys.com

TikTok : @lea_trys

Pinterest : @Lea_Trys_Auteure

YouTube : @leatrys9546

https://www.youtube.com/@leatrys9546
https://www.facebook.com/LeaTrysRoman
https://fr.pinterest.com/Lea_Trys_Auteure/_saved/
https://www.instagram.com/leatrys/
https://leatrys.net/
https://leatrys.net/
https://www.instagram.com/leatrys/
https://www.facebook.com/LeaTrysRoman
https://leatrys.net/
https://www.tiktok.com/@lea_trys
https://www.tiktok.com/@lea_trys
https://www.tiktok.com/@lea_trys
https://fr.pinterest.com/Lea_Trys_Auteure/_saved/
https://www.youtube.com/@leatrys9546


Comment utiliser ce
guide ?

Ce guide a été conçu pour te permettre de plonger dans mes
histoires et de trouver celle qui résonnera le plus avec toi… ou
simplement par laquelle commencer. Parce que, soyons honnêtes,
chaque roman a quelque chose à raconter, et qui sait ? Peut-être
qu’en les explorant, tu finiras par vouloir tous les découvrir. 👀

Comment ça marche ?

Pour rendre ce guide encore plus clair et pratique, j’ai rangé mes
romans dans des univers bien distincts. Chaque univers regroupe des
romans qui partagent des liens entre les personnages. Il y a des
sagas, des séries, mais aussi ce que l’on appelle des tomes
compagnons, ce qui veut dire qu’ils peuvent parfaitement se lire
séparément, mais si tu aimes explorer tout un univers… tu découvriras
des clins d’œil et des connexions qui enrichissent l’expérience. 😉

📎  Liens et bonus : Si tu lis ce guide en version numérique, tu
trouveras des liens cliquables pour explorer les fiches de chaque
roman, lire des extraits ou accéder directement aux plateformes de
vente. (Parce que la simplicité, c’est bien aussi, non ?)

💡  Un coup d’œil aux tropes : Chaque roman est accompagné de
thématiques et de mots-clés (comme "proximité forcée", "seconde
chance", ou "amour après un drame") pour te donner un aperçu
rapide et t’aider à choisir.
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 C o u p  d ’ œ i l  s u r  m e s  
d i f f é r e n t s  u n i v e r s

LA CONNECTION

THE WINDY CITY

CŒURS DE BREIZH

CROSSROADS
CHRONICLES
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TITRE DATE GENRE NOTE

Book Tracker
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TITRE DATE GENRE NOTE
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Ton soutien compte
pour moi

Merci pour ton soutien 💖
Ton intérêt pour mes histoires est déjà un énorme cadeau, mais si tu
veux aller encore plus loin et m’aider à partager mes univers, voici
quelques idées simples et qui font toute la différence :

1. Partage tes émotions 🗣️
Parle des romans que tu as aimés à tes ami(e)s ou sur les réseaux
sociaux. Un post, une story ou un message privé peuvent faire
découvrir mes livres à de nouvelles lectrices !
Laisse un avis sur les plateformes de vente ou sur Goodreads. Tes
mots comptent énormément pour moi et pour celles qui hésitent
à franchir le pas.

2. Rejoins-moi sur les réseaux 🌟
Suis-moi sur Instagram, Facebook, ou TikTok (mets ici tes liens
directs).
Commente, partage, ou réagis à mes publications : c’est un
moyen simple de m’encourager et de faire grandir cette
communauté incroyable.
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3. Parle directement avec moi ✉️
Tu as une question, un ressenti ou juste envie de discuter ?
N’hésite pas à m’envoyer un mail (lea@leatrys.com) ou à me
laisser un message sur mes réseaux. 

4. Découvre mes nouveautés 📚
Si tu as aimé un roman, explore mes autres univers. Chaque
histoire a quelque chose de différent à offrir, et peut-être que
ton prochain coup de cœur se cache là !

5. Inscris-toi à ma newsletter ✨
Rejoins ma newsletter pour recevoir des exclusivités, des extraits
inédits, et tout savoir sur mes prochaines sorties. Tu auras accès
au Backstage Lounge, un espace privilégié avec plein de
contenus dont tu auras un petit aperçu dans ce guide !

INSCRIPTION BACKSTAGE LOUNGE
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https://leatrys.net/op/inscription/
https://leatrys.net/op/inscription/
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The Windy
City
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B i e n v e n u e  à  C h i c a g o ,  l a  v i l l e  o ù  l e s
o m b r e s  d a n s e n t  e t  o ù  l e s  â m e s  s e
b a t t e n t  p o u r  t r o u v e r  l e u r  l u m i è r e .

Dans cet univers intense, les personnages affrontent leurs démons,
leurs peurs, et apprennent à se reconstruire. Si tu aimes les histoires
de résilience, de relations complexes, et d’amour qui guérit, c’est ici
que tu trouveras ton bonheur.
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Les histoires à explorer dans
The Windy City

Escape the Shadows
"Quand la musique devient une échappatoire et que l’amour
devient une rédemption."
Une série où les cicatrices du passé côtoient la douceur de liens
qui réparent, et où chaque personnage doit apprendre à se
relever.

Slow Burn | He Falls First |
Rédemption | Traumatisme |
Musicien | Proximité forcée |

Reconstruction

Slow Burn | Musicien | He Falls
First | Deuil | Patience |

Traumatisme | Proximité |
Rédemption | Blessures

émotionnelles

Elle pensait que l'amour était
fini pour elle. Il est venu lui

prouver que certaines flammes
ne s'éteignent jamais.

Elle ne croit plus en l'amour
depuis qu'il lui a été arraché. Il
est déterminé à lui prouver qu'il
existe toujours une deuxième

chance.
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Prémices
Dans ce prequel, vous découvrirez
Callie et Mickael à 17 ans. L'histoire se
passe donc près de 10 ans avant la
série Escape The Shadows.

DÉCOUVRIR LA SÉRIE
ESCAPE THE SHADOWS

Slow Burn | Seconde Chance |
Rock Star | Rédemption |
Addiction | Traumatisme |
Reconstruction | Pardon

Elle a érigé des murs autour de
son cœur. Il les a fait tomber

avec un seul regard.

Elle est brisée par son passé. Il
est déterminé à recoller les

morceaux.

Slow Burn | Friends to Lovers |
Rock Star Romance |

Indépendance | Refuse de
s’engager

https://leatrys.net/sp/escape-the-shadows/
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Something I Can’t Fight
Peut-on guérir des blessures profondes
tout en laissant l’amour entrer ?
Une histoire qui explore les luttes
intérieures et l’importance d’ouvrir son
cœur, même quand tout semble perdu.

DÉCOUVRIR CETTE HISTOIRE

Charlyne & Curtis Records
Charlyne est plus qu'une adolescente
confrontée à la maladie; elle est la
nièce de Chester Curtis. Ce récit vous
emmène dans le quotidien de Charlyne
qui, malgré sa fragilité, trouve refuge et
force dans l'ombre des studios
d'enregistrement de son oncle, un lieu
où elle peut échapper à la réalité de sa
condition.

Slow Burn | Héroïne malade | Rock Star
déchue | Rédemption | Addiction |

Romance de bureau

https://leatrys.net/sp/something-i-cant-fight/


Pénitence
"Entre secrets enfouis et vérités bouleversantes, les âmes
cherchent leur rédemption."
Une série où le suspense et les émotions se croisent, avec des
personnages qui luttent pour se libérer de leur passé.
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DÉCOUVRIR CETTE SAGA

Festival, Quiproquos &
Tampons

Une nouvelle se déroulant
quelques mois avant 𝙰𝚌𝚌𝚘𝚛𝚍𝚎-
𝚖𝚘𝚒 𝚝𝚘𝚗 𝚛𝚎𝚐𝚊𝚛𝚍, le premier
tome de Pénitence.

Slow Burn | Danse | Religion | Héros
brisé | Abus | Rédemption | Dépression |

Addiction | Résilience

https://leatrys.net/sp/penitence/
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L.A.
Connection
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B i e n v e n u e  à  L o s  A n g e l e s ,  l à  o ù  l e s  c œ u r s
b r i s é s  t r o u v e n t  u n e  c h a n c e  d e  s e

r e c o n s t r u i r e .

Sous le soleil de L.A., les personnages reviennent à l’essentiel :
renouer avec leur passé pour mieux avancer. Si tu aimes les récits sur
les secondes chances, les retrouvailles et les relations pleines
d’humanité, tu es au bon endroit.



Les histoires à explorer dans L.A. Connection

Une Larme dans mon cœur
"Revenir aux sources, c’est parfois le premier pas pour se
retrouver."
Jo Lynn retourne à Sonoma avant de faire un burn-out, et pour
faire face à son passé. Elle va rencontrer Logan, un homme qui
pourrait bien changer sa vision de l’avenir...

DÉCOUVRIR CETTE
HISTOIRE
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Un RoadTrip à Sonoma...
Partez à la découverte de Sonoma,
où l'histoire de Jo Lynn et Logan
prend vie. 

Slow Burn | Rock Star | Ancien
Biker | Rédemption | Small Town |

Single Parent | Drame Familial

https://leatrys.net/sp/une-larme-dans-mon-coeur/
https://leatrys.net/sp/une-larme-dans-mon-coeur/
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Au-delà de nos âmes
"Quand deux amis d’enfance se
retrouvent, les blessures se réparent,
et les promesses renaissent."
Daemon et Mackenzie partagent
une histoire de protection et de
résilience, où l’amour devient une
lumière au milieu des ombres.

DÉCOUVRIR CETTE
HISTOIRE

The Agony I Bore | Trisha Harris
Dans Une Larme dans mon Cœur, puis
dans Au-delà de nos âmes, vous avez
pu suivre les émotions profondes et les
épreuves que Jo Lynn et son fils
Daemon ont traversées. Maintenant, je
vous invite à découvrir les paroles de la
chanson dont vous avez assisté à
l'enregistrement dans le chapitre 2 de
Au-delà de nos âmes.

Slow Burn | Friends to Lovers |
Amis d’enfance | Violences

Conjugales | Reconstruction |
Rédemption | Résilience

https://leatrys.net/sp/au-dela-de-nos-ames/
https://leatrys.net/sp/au-dela-de-nos-ames/
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Cœurs de
Breizh

21

B i e n v e n u e  e n  B r e t a g n e ,  l à  o ù  l e s  c œ u r s
c h e r c h e n t  r e f u g e  e t  o ù  l e s  r e n c o n t r e s

c h a n g e n t  d e s  v i e s .

Dans cet univers empreint de force et de douceur, chaque histoire
explore des personnages en quête d’un nouveau départ ou
confrontés à des situations bouleversantes. Si tu aimes les récits où
l’amour et la Bretagne s’entremêlent, Cœurs de Breizh est ta
destination.



Les histoires à explorer dans

Cœurs de Breizh

My Cross
"Parfois, les colocations imprévues offrent une chance de guérir."
Gwen, hantée par un drame passé, trouve refuge en Bretagne,
où sa rencontre avec Lucas, solide et rassurant, pourrait bien tout
changer.

22

DÉCOUVRIR CETTE
HISTOIRE

Slow Burn | Héroïne brisée |
Colocation | Lutte intérieure |
Addiction | Deuil | Résilience

Protection (un peu trop) rapprochée
Quand un garde du corps s’immisce dans la
vie d’une héritière menacée.
Une romance contemporaine pleine de
tension et de rebondissements, où une jeune
femme doit faire face à des menaces… et à
un protecteur qu’elle n’avait pas vu venir.

DÉCOUVRIR CETTE HISTOIRE

Héritière | Garde du corps |
Menaces | Acceptation | Passion

| Suspense | Attirance 

https://leatrys.net/sp/my-cross/
https://leatrys.net/sp/my-cross/
https://leatrys.net/sp/protection-un-peu-trop-rapprochee/


DÉCOUVRIR CETTE
HISTOIRE
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Une romance douce et nostalgique, entre un

retour en Bretagne, des retrouvailles

inattendues, et l’envie de tourner la page.

Bye Bye Paris
"Quand quitter Paris mène à renouer avec ses

racines."

Scène Bonus
Dans ce bonus, je vous propose de
plonger le temps d'une petite
scène dans les pensées
d'Erwann...

Comédie romantique | Amour de
jeunesse | Nouveau départ |

Famille | Retrouvailles

https://leatrys.net/sp/bye-bye-paris/
https://leatrys.net/sp/bye-bye-paris/
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Crossroads
Chronicles
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B i e n v e n u e  à  C r o s s r o a d s ,  l à  o ù  l e s
m y s t è r e s  s e  r é v è l e n t  e t  o ù  l e s  â m e s

a f f r o n t e n t  l e u r  d e s t i n é e .  

Dans cet univers fantastique, chaque histoire explore des trajectoires

uniques. Entre magie, secrets, et personnages qui cherchent leur

place dans un monde qui leur échappe parfois, Crossroads

Chronicles t’emmène dans des récits vibrants où tout peut arriver.



Les histoires à explorer dans

Crossroads Chronicles

Chroniques de Crimson
Faith, agente du Conseil, doit jongler avec un nouveau partenaire,
tout en protégeant un secret qui pourrait tout changer.
Une saga où le surnaturel et les intrigues s’entrelacent, mettant en
lumière des choix difficiles et des vérités enfouies.
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DÉCOUVRIR CETTE SAGA

Romance paranormale | Enquête
| Drakéïdes | Amazones | Secrets

| Sorcellerie | Crimes 

https://leatrys.net/sp/chroniques-de-crimson/
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Holly Holloways
Holly, une amazone en quête de renouveau, s’éloigne 
de son passé tumultueux pour se retrouver à New York, où elle se
lance dans une quête de sens.

DÉCOUVRIR CETTE SAGA

Samaël... Une histoire des 
Chroniques de Crimson.
Samaël, roi des Enfers, et Ophess, reine 
des Drakéïdes, partagent un amour aussi 
interdit que puissant. Entre passion, 
sacrifice et tragédie, leur histoire
façonne le destin de leur fille, Faith, et
marque à jamais l’univers des
Chroniques de 
Crimson. 

Urban Fantasy | Enquête | Anges
| Amazones | Secrets |
Sorcellerie | Crimes 

https://leatrys.net/sp/holly-alloways/


3 Scènes Bonus à découvrir
Candace

Plongez dans cette scène exclusive de Holly Alloways, où Holly, après
avoir laissé derrière elle les ombres de Crimson pour New York, fait
une rencontre inattendue qui mettra à l'épreuve son désir de laisser
son passé de justicière derrière elle.

Prélude
Une scène qui offre l'un des premiers moments de tension et
d'attraction non avouée entre Holly et Roman.

De l'autre côté
Cette scène bonus est fortement recommandée pour être lue après
avoir terminé le tome 3, voire carrément le tome 4, de la série Holly
Alloways. Elle contient des éléments révélateurs qui pourraient
spoiler des aspects cruciaux de l'histoire principale.
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La Sorcière & le Loup
Une romance envoûtante mêlée de mystères, cette saga explore les
destins croisés d'une sorcière et d'un loup-garou au cœur de la forêt
de Brocéliande.
L'intrigue mêle enquêtes sur des meurtres, secrets familiaux, et magie
ancienne, tout en explorant la connexion profonde entre ses deux
protagonistes.

DÉCOUVRIR CETTE SAGA

Jack...
Ce préquel explore une scène du passé
de Jack, le héros de la série La Sorcière
& le Loup. Un moment crucial de sa vie,
qui influencera son futur...

Slow Burn | Sorcellerie | Loup Garou
| Mystère | Brocéliande | Enquête |
Secrets | Trahison | Âmes sœurs |

réincarnation

https://leatrys.net/sp/la-sorciere-&-le-loup/
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Hors
Univers
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Dans cette section, tu découvriras des romans qui ne font pas partie

d’un univers plus large, mais qui n’en sont pas moins captivants.



DÉCOUVRIR CETTE SAGA

Le Sang des Arcas
"Dans un Paris futuriste où le secret est une arme, les hybrides
Arcas luttent pour leur survie et leur liberté."
Créés en laboratoire pour servir un complot, les Arcas sont des
êtres hybrides aux capacités extraordinaires. Mais quand Edern,
l’un d’entre eux, s’échappe et croise Nora, une jeune femme en
danger, leurs destins s’entrelacent...
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Dystopique | Rébellion | Êtres
hybrides | Oppression | Secrets |
Sacrifice | Résilience | Loyauté

https://leatrys.net/produit/broche-dedicace-dans-lombre-de-la-cite-le-sang-des-arcas-t-1/


Merci
Si tu es arrivée jusqu’ici, c’est que tu as pris le temps de plonger dans
ce guide et, franchement, ça me touche énormément. 💖  Tu
n’imagines pas à quel point ton intérêt, ta curiosité, et ton envie
d’explorer mes univers comptent pour moi.
Écrire, c’est un peu comme ouvrir une porte sur mon âme et espérer
que quelqu’un, quelque part, s’y retrouve ou s’y sente bien. Alors,
merci de me donner cette chance, et merci de laisser mes mots
entrer dans ta vie, même un tout petit peu.

Mais l’histoire ne s’arrête pas là…
J’adorerais savoir ce que mes récits t’ont fait ressentir. Que ce soit
une émotion forte, une connexion avec un personnage, ou même
juste un sourire pendant ta lecture, tout ça me touche et me motive
à continuer. Alors, n’hésite pas à me partager tes coups de cœur, tes
impressions, ou même ce que tu aimerais lire dans mes futurs
romans.
💌 Tu peux m’écrire à lea@leatrys.com ou venir discuter avec moi sur
les réseaux sociaux. Je suis toujours ravie d’échanger avec vous.

Et maintenant ?
Il ne te reste plus qu’à choisir ton prochain voyage parmi mes
univers… ou peut-être ton premier ? Quoi qu’il en soit, j’espère que tu
trouveras une histoire qui te touchera, te fera rêver, et peut-être
même te fera vibrer comme mes personnages.
Merci, vraiment, pour ta confiance et ton soutien. Et n’oublie pas, toi
aussi, tu fais partie de cette aventure. 🖤

Avec toute ma gratitude et mon affection,
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Léa
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