
Catàleg

Contes per jugar, 
jocs per llegir



Som una cooperativa dedicada a oferir serveis
de foment de la lectura, la creació literària, i
l’expressió oral i escrita. Pensem que són eines
de descobriment i coneixement de tot el que
ens envolta, de desenvolupament personal i
d’intercanvi cultural. El joc és el mitjà natural
pel qual els infants (i no tan infants) es
relacionen i socialitzen millor. Nosaltres
barregem les dues coses: jocs i contes es
nodreixen mútuament per gaudir i aprendre.

NOSALTRES



Formem part de:

DILECAT, 
Associació dinamitzadors 

professionals de la lectura de Catalunya

enGRAMAtge,
Comunalitat Urbana Gramenet, 

La Calaixera, 
plataforma d’entitats de lleure de km0  de 

Santa Coloma de Gramenet

Xarxa per la llengua
CNL L’Heura

Santakoopera
Associació del ecosistema cooperatiu de 

Santa Coloma de Gramenet





Diferents contes participatius narrats per
dues persones, us convidem a formar part

activa de l’aventura.

Es tracta d’una experiència narrativa
compartida que potencia la creativitat, la
competència comunicativa i la capacitat
d’escolta, tot promovent valors com la

cooperació, el respecte i la inclusió. Aquesta
pràctica fomenta la participació activa, la

presa de decisions col·lectives i la imaginació,
tot reforçant vincles socials i emocionals dins

del grup.

Tots tenen una durada entre 40 i 50 minuts.

Per a infants a partir de 3 anys





el  gran tresor 
del cel

Ens endinsem en un conte tradicional d’Àfrica Occidental per
descobrir la importància vital de la pluja. Aquest relat ens mostra
com la manca d’aigua afecta la vida de les persones, els animals i les
plantes, i ens convida a reflexionar sobre la necessitat de cuidar
aquest recurs tan valuós. A través de la història, aprenem que l’aigua
és essencial per a la supervivència i que tots els éssers vius depenem
d’ella, per això cal fer-ne un ús responsable i solidari.

Comprendre la importància de l’aigua
com a recurs indispensable per a la vida
dels éssers vius
Reconèixer bones pràctiques en l’ús i
estalvi d’aigua en la vida quotidiana.
Desenvolupar empatia i consciència
solidària, connectant amb les dificultats
que viuen altres poblacions.
Identificar i expressar emocions:
desesperació, alegria, por, empatia,
enveja...

QUÈ TREBALLEM



PER QUÈ HI HA ARBRES
QUE CONSERVEN LES

SEVES FULLES A
L’HIVERN?

Presentem un conte molt especial que només té quatre pàgines, en
un dau gegant i que està en blanc. Són les quatre estacions en un
bosc per on voletejarà un ocellet incansable... Entre totes omplirem
les pàgines d’elements de les quatre estacions, arribarà l’hivern i
l’ocellet ha de migrar, però hi haurà un accident. Podrà fer-ho? Qui
l’ajudarà?
Conte extret d’una llegenda nordamericana que ens parla de
solidaritat i de la importància de cuidar als més vulnerables. 

QUÈ TREBALLEM
Identificar les característiques principals de
les quatre estacions
Reconèixer alguns arbres autòctons de
l’entorn 
Conèixer el fenomen de la migració.
Fomentar i desenvolupar la solidaritat i la
cooperació per la cura dels éssers més
vulnerables.



MISSIÓ
CAPUTXETA

Tothom coneix el conte de La Caputxeta, però aquesta
vegada és una mica diferent. En aquesta versió la
protagonista anirà triant, amb l'ajuda del públic,  els  
camins per on anar i a arribar a casa de l'àvia Catalina per
fer una manualitat.. D'aquesta manera visitarà alguns
contes populars per tal d’aconseguir el seu objectiu abans
que el llop l’enxampi. 

Disposem de diferents versions segons el públic
destinatari: diferents contes clàssics, diferents proves i
diferents contextos (missió Castanyada, missió nadalenca,
missió fi de curs...)
 

Conèixer i valorar els contes
populars com a part del patrimoni
cultural i oral.
Estimular la imaginació creant
versions pròpies i finals alternatius.
Fomentar la capacitat de prendre
decisions col·lectives 

QUÈ TREBALLEM



EL LABERINT 
D’ARIADNA

Adaptació del mite del Minotaure, on es posa en relleu el paper d’Ariadna,
que gràcies a la seva saviesa aconsegueix que Teseu surti del laberint. Però
la història no acaba aquí: els participants es convertiran en actors i actrius
per interpretar els protagonistes. Fins i tot, alguns es transformaran en
arqueòlegs que descobriran el veritable final d’aquest relat!
Davant nostre s’alça el mític laberint del Minotaure. Un cop reconstruïda la
història, caldrà escollir un final amagat dins el laberint. Sempre la mateixa
història… però sempre diferent!

Conèixer la mitologia clàssica
Valorar la figura d’Ariadna i el seu paper en la
resolució del conflicte.
Representar personatges a través de la
dramatització.
Estimular la creativitat: Inventar possibles
finals per al mite i donar-los vida.
Fomentar el pensament crític: Reflexionar
sobre els valors del mite (astúcia, força, enginy,
justícia).
Potenciar la curiositat històrica

QUÈ TREBALLEM



HAKI, 
LA PAPALLONA
MÀGICA

ESPECIAL COMERÇ JUST

Coneixerem a dues nenes separades per milers de
kilòmetres que ens explicaran la seva història. Encara que
viuen a països diferents, estan unides per la xocolata,
l’aniversari de totes dues i una papallona. Prepareu-vos per
una festa molt especial, a bufar espelmes! 
Adaptació del conte de la Francesca Villoslada i la Xesca
Salas.

Comprendre què és el comerç just i la seva
importància per a una economia més ètica i
sostenible.
Reconèixer com petites accions individuals
poden generar grans canvis globals.
Posar-se en el lloc de les altres persones per
entendre diferents punts de vista i realitats
socials.

QUÈ TREBALLEM





Activitats participatives que combinen
lectura, joc i imaginació. Els participants no
només llegeixen, sinó que resolen enigmes,

prenen decisions i viuen aventures
col·lectives. Dinàmics i adaptables, fomenten

la creativitat, la cooperació i el gust per la
lectura d’una manera activa, divertida i

sorprenent.

Tots tenen una durada entre 60 i 90 minuts.

Edats específiques a cada fitxa





De 6 a 12 anys

ENRIQUETA
SENSEPOR

Un gran llibre, una capsa de tresors i una senyora valenta que ha oblidat la
seva història. El públic l’haurà d’ajudar a recordar-la resolent enigmes i
prenent decisions col·lectivament. Junts descobrirem què li va passar a
l’Enriqueta i l’acompanyarem en el seu viatge per complir el somni de
conèixer la por. 
I vosaltres? Sereu capaces de parlar de la por? I de resoldre tots els enigmes
que amaga aquesta història? Acompanyeu-nos i juntes descobrirem una gran
aventura!

QUÈ TREBALLEM
Reconèixer la por com una emoció natural i
comprendre diferents maneres d’afrontar-la.
Comprendre la importància dels records i com
configuren la història personal.
Reconèixer el valor de l’experiència i la saviesa
de les persones grans.
Seguir el fil narratiu per descobrir pistes i
resoldre situacions conjuntament.



A partir de 8 anys.
També adults

el misteri 
de L’anell

A bord d’un vaixell ha desaparegut una joia d’un valor incalculable: un anell
molt especial! Entre la tripulació hi ha un lladre astut, però... qui serà?
Tothom sembla innocent, però sabem que algú menteix!
La missió és clara: heu de treballar en equip per resoldre el misteri. Tindreu
al davant un munt de pistes per investigar: caixes secretes, cadenats per
obrir, codis per desxifrar, fotografies sospitoses… i fins i tot pistes falses per
despistar-vos!
Prepareu-vos per posar a prova el vostre enginy, la vostra lògica i, sobretot,
el vostre esperit aventurer. El temps corre i només els millors detectius
aconseguiran resoldre el gran enigma: qui ho ha fet?

Lectura i escriptura: interpretar pistes escrites,
comprendre instruccions i anotar hipòtesis.
Deducció i lògica: analitzar informació, establir
relacions i trobar la solució correcta.
Observació: detectar detalls rellevants i diferenciar
pistes útils de les enganyoses.
Diàleg i debat: contrastar idees, argumentar i
consensuar conclusions amb el grup.
Expressió oral: comunicar les deduccions de manera
clara i convincent.
Treball en equip: cooperar, repartir rols i prendre
decisions conjuntament.

QUÈ TREBALLEM



Joves a partir de 12 anys
Adults

ESCAPEU 
DEL CASTELL!

Interpretar textos narratius i instruccions
per avançar en el joc.
Relacionar indicis, establir hipòtesis i
resoldre enigmes amb raonament crític.
Detectar elements rellevants entre
informació dispersa.
Col·laborar amb el grup, compartir idees i
prendre decisions consensuades.
Planificar accions i prioritzar tasques per
assolir l’objectiu dins el límit establert.
Descobrir la llegenda del Comte Estruch i
elements de la mitologia catalana.

Prepareu-vos per viure un joc d’escapada en equip sobre tauler. Us
convertireu en un equip d’investigadors especialitzats en el món dels
vampirs. Davant vostre, la porta del misteriós castell del Comte Estruch… Us
atreviu a travessar-la?
A l’altra banda us espera la llegenda d’aquest enigmàtic vampir català. Però
compte: si la porta es tanca darrere vostre, només tindreu una sortida…
resoldre tots els enigmes abans que el temps s’esgoti. Si no ho aconseguiu,
passareu a formar part de la seva llegenda per sempre. Sigueu ràpids… la
mitjanit s’acosta, i amb ella, l’hora del vampir.

QUÈ TREBALLEM





Els tallers són espais creatius on la
imaginació i la participació prenen el

protagonisme. A través del joc i la narració,
les persones participants creen històries,

prenen decisions, donen vida a personatges i
construeixen mons imaginaris de manera

col·lectiva.
Són propostes vives i adaptables a diferents

edats i contextos, pensades per viure la
narració de manera activa, divertida i

transformadora.

Per a infants, joves i adults

Durada entre 1h i 2h





LA FÀBRICA 
DE CONTES

Crea el teu propi conte!
T’agradaria inventar històries plenes d’aventures? En aquest taller ens
convertirem en autèntics narradors!
 Primer escollirem personatges, objectes i escenaris entre unes targetes
molt suggerents Després, deixarem que la ruleta de les aventures
decideixi quins girs sorprenents viuran els nostres protagonistes.
Amb aquests elements, crearem un conte col·lectiu o individual,
combinant dibuixos i petits textos i inspirant-nos en la mitologia dels
Països Catalans.
 És una activitat divertida, creativa i adaptable a totes les edats, que es
pot fer tant a l’interior com a l’exterior i en diferents temàtiques i
festivitats.

Fomentar la creativitat i la imaginació
mitjançant la creació d’històries pròpies.
Desenvolupar l’expressió escrita i oral a través
de la redacció i narració de contes.
Promoure el treball col·laboratiu en la creació
de relats col·lectius.
Introduir elements de la mitologia i la cultura
popular catalana.
Afavorir la comprensió de l’estructura narrativa
(personatges, escenari, acció).
Estimular l’expressió artística a través del
dibuix i la il·lustració vinculats a la història.

QUÈ TREBALLEM



JOCS DE TAULA
NARRATIUS

Descobreix el món dels jocs narratius!
T’agrada imaginar històries i viure aventures? Els jocs narratius combinen la
diversió del joc amb la màgia de la creació literària. Pots submergir-te en
aventures on les teves decisions ho canviaran tot o deixar volar la imaginació
inventant relats únics.
Oferim sessions dinamitzades i adaptables a cada grup: fes un tastet de
diversos jocs o tria el que més t’agradi. Personalitzem l’experiència segons el
nivell i interessos dels participants.
La finalitat, en definitiva, és gaudir del joc, de la lectura i de la creació
d’històries que després podrem posar en comú.
Com que alguns jocs només estan publicats en castellà, les sessions seran
bilingües.
Alguns d'aquests jocs són: Ikonikus, Storytailors. Storytellers, Woolfy ¡Sí,
señor ocuro! L'illa prohibida, Mysterium, El mapa del pirata, Els homes llop
de Castronegro...
Si teniu algun joc al qual no sabeu jugar, el podem incloure en la sessió.

Gaudir del joc i la creació d’històries.
Fomentar la imaginació i la creativitat.
Millorar l’expressió oral i escrita.
Aprendre l’estructura bàsica d’un relat.
Treballar en equip i compartir idees.
Descobrir elements culturals i literaris.
Potenciar la presa de decisions.
Valorar la diversitat lingüística.

QUÈ TREBALLEM



L’UNIVERS
VISUAL DE
LOLA ANGLADA
ACTIVITAT DINTRE DEL PROGRAMA 
“ELS NOSTRES CLÀSSICS EN VEU ALTA”, 
DE L’INSTITUT DE LES LLETRES CATALANES

L'activitat comença amb una breu introducció sobre la figura de l’escriptora
Lola Anglada, a partir de la seva “maleta de records”. Tot seguit, es
presenten i llegeixen alguns contes seleccionats del llibre Contes del
Paradís. Després, es divideix el grup i cada infant rep un fragment d’un
conte, que il·lustrarà mitjançant la tècnica del collage, utilitzant diferents
materials i suports.
Els collages creats es quedaran a l’aula i es podran enquadernar seguint
unes instruccions facilitades.
L’activitat inclou un dossier amb propostes prèvies i posteriors per
aprofundir en l’autora i la seva obra, i es recomana que el grup conegui
prèviament els contes que es treballaran.

QUÈ TREBALLEM
Conèixer l’autora Lola Anglada i la seva obra,
especialment el llibre Contes del Paradís.
Fomentar la comprensió lectora a partir de la
lectura i interpretació de fragments literaris.
Desenvolupar la creativitat i l’expressió
artística mitjançant la tècnica del collage.
Valorar la literatura com a forma d’expressió
poètica i simbòlica.
Establir connexions entre literatura i arts
plàstiques, potenciant una mirada
interdisciplinària.



Per a escoles disposem un catàleg específic.

Per demanar un pressupost, contacta amb nosaltres a través

del nostre correu electrònic mentaixoc@gmail.com.

Explica'ns què necessites!

Els pressupostos es faran a mida depenent de les

característiques de cada demanda (nombre d'infants,

formats, dates escollides, ubicació, etc.)

Els preus inclouen el material bàsic necessari  i  els temps de

muntatge i recollida.

Si no s'acorda el contrari, les activitats estan sempre

dinamitzades per dues persones.

Gran part dels materials estan dissenyats específicament per

a cada activitat i fets per nosaltres.

Totes les activitats es poden adaptar segons les

circumstàncies i necessitats. També podem dissenyar noves

activitats a mida. No dubtis a consultar-nos.

Per a més informació visita la nostra web
www.mentaixocolata.com i segueix-nos a xarxes!

A TENIR EN COMPTE




