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I TIMOTHEUSKIRKEN 
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HØJMESSER 
Søndag d. 4. februar kl. 10.30 
Gudstjeneste v. Jesper Engholm 

Søndag d. 11. februar kl. 10.30 
Fastelavnsgudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 

Søndag d. 18. februar kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 

Søndag d. 25. februar kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson 

 

 

ANDRE GUDSTJENESTER 
Tirsdag d. 6. februar kl. 17.30 
Godnathistorier ved Regitze Ida Tetzlaff 

Lørdag d. 10. februar kl. 11.00  
Dåbsgudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 

Fredag d. 23. februar kl. 17.00  
Meditationsgudstjeneste og suppekøkken 
v. Pernille Vinge Karlsson 
Vi starter med meditationsgudstjeneste, hvor bøn, 
stilhed, musik og fordybelse vil være i centrum.  
Efterfølgende inviterer vi på suppe, lavet med masser af 
kærlighed og gode råvarer.  
Det er gratis at deltage, og kræver ingen tilmelding.  

Onsdag d. 28. februar kl. 15.30  
Andagt i Valby Værested, Valby Langgade 122 
Denne onsdag er det sognepræst Jesper Engholm der afholder andagten. 



  



ARRANGEMENTER 
YOGA & MAD FOR KVINDER CA. 18-25 ÅR  

Onsdag d. 7. og 21. februar kl. 17.00 (yoga) og kl. 18.00 (mad)  

Hver anden onsdag i lige uger er der yoga og mad for yngre kvinder fra Valby 
og omegn.  
Vi starter med lidt rolig yoga i kirkerummet. Bagefter kan du blive og få en 
tallerken dejlig og sund mad. Man kan deltage i begge dele eller bare en af 
delene. 
Kom forbi og vær med i et afslappet og hyggeligt fællesskab. 
Det er gratis og kræver ingen tilmelding. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

KIRKEYOGA 

Onsdag d. 7. og 21. februar kl. 18.30 

Kirkeyoga byder inden for til blid aftenyoga i kirken. Vi laver rolige, fysiske 
øvelser, som kan hjælpe dig til at give slip på dagens stress og bekymringer. 
Yogamåtter kan lånes i kirken.  
Deltagerne opfordres til at betale 40 kr., som kan lægges enten i kirkebøsserne 
eller overføres på MobilePay. Kom gerne 5-10 minutter før, så alle er klar. 

  



  



ARRANGEMENTER 
LÆSEGRUPPE I TIMOTHEUSKIRKEN  

Hver tirsdag kl. 15.45-17.00 (pause i uge 7, d. 13/2) 

Læsegruppen i Timotheuskirken er et fællesprojekt mellem nabosognene 
Valby Søndre og Timotheus.  
I læsegruppen tager vi udgangspunkt i en ny novelle og digt hver uge. 
Teksterne bliver læst højt, og undervejs holder vi pauser og snakker om de 
umiddelbare tanker, teksten vækker i os.  
Du er også velkommen til bare at sidde og lytte til oplæsningen og de andre 
deltagere.  
Læsegruppen ledes af Lene Marie Gotholdt, som er uddannet læseguide hos 
”Læseforeningen”.  
Man behøver ikke at tilmelde sig, men møder bare op når det passer ind i 
kalenderen! Det er gratis og alle er velkomne!  
 
 

 

 

MORGENSANG 

Hver onsdag kl. 8.20-8.40 

Kom og syng med, når vi hver onsdag morgen fra kl. 8.20-8.40 synger fire 
sange fra Højskolesangbogen sammen! Vi inviterer gæsteværter udefra og 
Bjørn akkompagnerer på flygelet. Alle er velkomne! 
I februar måned har vi fundet disse spændende gæsteværter 
 

• 7. februar, Alexander Høgsberg Tetzlaff, major og analytiker ved 
Center for militære studier på Københavns Universitet. 

• 14. februar, Stine Louring, antropolog, Ph.D. og clairvoyant rådgiver 
• 21. februar, Jesper Engholm, præst i Timotheuskirken 
• 28. februar, en spændende aftale er ved at komme i stand. 
 



ARRANGEMENTER  
FROKOST OG FOREDRAG – ROYAL EFTERMIDDAG 

Onsdag d. 14. februar kl. 13.00 
”Lidt kongelig har man vel lov at være” 

I februar mødes vi først kl. 13.00. Der vil ikke være frokost denne dag, men der 
vil være kaffe og kage. Vi skal tale om tronskiftet, om kongehusets historie og 
måske quizze lidt. Kirke- og kulturmedarbejder Regitze er vært denne onsdag, 
hvor både organist, madleverandør og præster holder vinterferie. 
Man er velkommen til at tage fint tøj på eller sætte lidt ekstra pynt i håret.  
Alle er velkomne. 
 
Tilmelding til på kirkekontoret senest fredagen før i åbningstiden eller på 
telefon 3616 2565 (evt. på telefonsvarer). 
Det er gratis at deltage denne onsdag. 

 

  



  



ARRANGEMENTER  

SAMTALER OM TRO 

Tirsdag d. 13. februar kl. 16.00-17.30  

Én gang om måneden mødes vi i Timotheuskirken på pulpituret og taler om 
tro. Vi tager tråden op fra sidste ombæring og fortsætter samtalen om tro og 
tvivl og teologi og forundring. Der er højt humør og højt til loftet, og samtidig er 
det helt nede på jorden - og med kage til kaffen.  
Kom forbi og vær med i en samtale, hvor der er plads til alle.  

  



KONCERTER 

MICHALA PETRI OG LARS HANNIBAL DUO 

Onsdag d. 20. februar kl. 19.30 

Petri/Hannibal Duo kunne i 2022 fejrer 30-års jubilæum. Duoens repertoire 
spænder fra den tidlige renæssancemusik, over barok, klassisk, romantisk 
musik, arrangementer af Danske Sange til den nutidig musik, hvoraf meget er 
skrevet til Petri/Hannibal Duo. Sammen har de spillet godt 2.000 koncerter 
rundt i verden, - og Duo´en har udgivet 8 CD´er, og bla. modtaget den tyske 
grammy OPUS KLASSIK. Deres seneste album BLUE, med original 
kompositioner og nye arrangementer af Danske Sange af Lars Hannibal, 
udkom i efteråret 2020.  
De to musikere er ”still-going-strong” med mange nye projekter og koncerter 
forude. Michala har flittigt gang i solistkoncerter med orkester eller kor rundt 
om i verden, optrædende med videoinstallationer, improviserede koncerter, 
samt cd-optagelser. Hannibal optræder jævnligt sammen med Ghita Nørby, og 
står bag pladeselskabet OUR Recordings, som på bare 17 år har markeret sig 
stærkt internationalt, med adskillige Grammy-nominerede og prisbelønnede 
CD'er.  
Som programmet til denne koncert viser er kvartettens mål nemlig – udover at 
spille de store værker fra standardrepertoiret – at være opsøgende over for 
moderne og mere ukendt repertoire samt at spille den helt nye musik, som de 
også forsøger aktivt at være med til at forme.  
”Samtaler, samvær og kommunikation er nøgleord i Michala Petris og Lars 
Hannibals univers. Den stadige dialog - med sig selv, med hinanden og med 
publikum - er altafgørende for at skabe den oplevelse, uden hvilken musikken 
blot er nogle noder på et stykke papir.  Når man som de to har nået den 
musikalske modenhed og tekniske overlegenhed, flytter fokus sig uvægerligt. 
Ud i rummet, ud i salen. Og det i en sådan grad, at kontakten til publikum 
nærmest er håndgribelig. De fanger atmosfæren og spiller med den, og derfor 
er en koncert med Michala Petri og Lars Hannibal en oplevelse udover det 
almindelige. Én af den slags oplevelser, hvor publikum føler, at der er blevet 
slået nogle strenge an inden i dem selv.” 
Der er gratis entré til koncerten. 
 



”Samtaler, samvær og kommunikation er nøgleord i Michala Petris og Lars 
Hannibals univers. Den stadige dialog - med sig selv, med hinanden og med 
publikum - er altafgørende for at skabe den oplevelse, uden hvilken musikken 
blot er nogle noder på et stykke papir.  Når man som de to har nået den 
musikalske modenhed og tekniske overlegenhed, flytter fokus sig uvægerligt. 
Ud i rummet, ud i salen. Og det i en sådan grad, at kontakten til publikum 
nærmest er håndgribelig. De fanger atmosfæren og spiller med den, og derfor 
er en koncert med Michala Petri og Lars Hannibal en oplevelse udover det 
almindelige. Én af den slags oplevelser, hvor publikum føler, at der er blevet 
slået nogle strenge an inden i dem selv.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



FOR BØRN  
GODNATHISTORIER 

Tirsdag d. 6. februar kl. 17.30  

Kom og hør godnathistorien i Timotheuskirken! 
Vi starter i krypten, hvor vi spiser aftensmad sammen. Efter maden går vi 
sammen op i kirken, hvor vi tænder lys, synger aftensange og Regitze fortæller 
godnathistorie.  
Tilmelding via scanning af QR-koden  
eller via kirkens hjemmeside www.timotheuskirken.dk   
Alle er velkomne, og det er gratis at spise med,  
men tilmelding nødvendig. 
 

BØRNEFILMKLUB 

Lørdag d. 3. februar kl. 16.00 

Dagene i januar kan ofte synes lange, grå og kolde, og derfor inviterer vi i 
Timotheuskirken til en hyggelig eftermiddag med børnefilm i kirken.  
Tag gerne venner, familie, dyner og bamser under armen, og kom og hyg jer 
sammen med os til en god film i Timotheuskirken.  
 

BABYMUSIK 

Tirsdag kl. 10 og 11 (pause i uge 8, d. 20/2) 
 
Sammen bruger vi både salmer, remser og børnesange for at skabe et magisk 
oplevelsesunivers for dig og dit barn, hvor vi synger, leger og danser.  
Holdene er for alle, der har lyst til at få en anderledes oplevelse sammen med 
barnet. Tvillinger og trillinger er naturligvis også meget velkomne.  
Pris for 8 gange: 200 kr. Underviser: Regitze Ida Tetzlaff  
Yderligere oplysninger fås på hjemmesiden eller hos  
Regitze på mail rete@km.dk    

http://www.timotheuskirken.dk/


  



  



KALENDEROVERSIGT – FEBRUAR 2024 
Lørdag  d. 3. kl. 16.00 Børnefilmklub. Vi viser filmen ”Luca” 
Søndag  d. 4. kl. 10.30 Gudstjeneste v. Jesper Engholm 
Tirsdag  d. 6.  kl. 10 &11 Babymusik v. Regitze Ida Tetzlaff 
Tirsdag d. 6. kl. 15.45 Læsegruppe 
Tirsdag d. 6.  kl. 17.30 Godnathistorier v. Regitze Ida Tetzlaff 
Onsdag  d. 7.  kl. 08.20 Morgensang med Alexander Tetzlaff 
Onsdag d. 7. kl. 17.00 Yoga & mad for unge kvinder (18-25 år) 
Onsdag d. 7. kl. 18.30 Kirkeyoga 
Lørdag d. 10. kl. 11.00 Dåbsgudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 
Søndag d. 11. kl. 10.30 Fastelavnsgudstjeneste v. Trine Amalie F.Christiansen 
Tirsdag d. 13. kl. 10 &11 Babymusik v. Regitze Ida Tetzlaff 
Tirsdag  d. 13.  kl. 16.00 Samtaler om tro 
Onsdag d. 14. kl. 08.20 Morgensang med Stine Louring 
Onsdag d. 14. kl. 13.00 Royal eftermiddag 
Søndag d. 18. kl. 10.30 Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 
Tirsdag d. 20. kl. 15.45 Læsegruppe 
Tirsdag d. 20. kl. 19.30 Koncert: Michala Petri & Lars Hannibal 
Onsdag d. 21. kl. 08.20 Morgensang med Jesper Engholm  
Onsdag d. 21. kl. 17.00 Yoga & mad for unge kvinder (18-25 år) 
Onsdag d. 21. kl. 18.30 Kirkeyoga 
Fredag d. 23. kl. 17.00 Meditationsgudstjeneste & Suppekøkken 
Lørdag  d. 24.  kl. 14.00 Drop in Vielse i Vanløse Kirke 
Søndag d. 25. kl. 10.30 Gudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson 
Tirsdag d. 27. kl. 10 & 11Babymusik v. Regitze Ida Tetzlaff 
Tirsdag d. 27. kl. 15.45 Læsegruppe 
Onsdag d. 28. kl. 08.20 Morgensang 
Onsdag  d. 28. kl. 15.30 Andagt på Valby Værested v. Jesper Engholm 



KIRKEKONTORET 

Christen Bergs Allé 5 
Tlf. 29 13 25 65 
Mail: timotheus.sogn@km.dk 
Åbningstider: tirsdag, onsdag og fredag kl. 10-13, torsdag kl. 13 – 16.  
Samt efter aftale. Mandag er kirkekontoret lukket.  
Har du spørgsmål eller forslag til kirkens arrangementer, er du velkommen til 
at kontakte kirke- og kulturmedarbejder Regitze, på mail rete@km.dk eller tlf. 29 
13 35 16.  

www.timotheuskirken.dk 

 

 

PRÆSTER 
 

 

Jesper  

Engholm  
Christen Bergs Allé 3  

tlf: 31 53 94 00 
mail: jee@km.dk 

Fredag er fridag 

Trine Amalie Fog 

Christiansen  
Christen Bergs Allé 5 

tlf: 29 13 58 26 
mail: tac@km.dk 

Mandag er fridag 

Pernille Vinge  

Karlsson  
Christen Bergs Allé 5 

tlf. 30 91 01 31 
mail: pvk@km.dk  

Mandag er fridag 
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