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  Vi lever i en tid preget av uro. 
Krig, økonomisk usikkerhet og 
raske endringer i verden rundt oss 
setter sitt preg på hverdagen, også 
her i Norge. Det som skjer langt 
utenfor landegrensene våre, får 
konsekvenser for folks trygghet, 
økonomi og framtidstro. Samtidig 
er det én ting som står fast: Folk 
lever livene sine lokalt. Det er der 
hverdagen utspiller seg – der 
 ungene går på skole, eldre får 
 omsorg, næringslivet skaper 
 arbeidsplasser, og lokalsamfunn 
bygges og holdes levende. 

 
Nettopp derfor er de gode, 

 lokale løsningene så viktige. 
 Uansett om du bor i en liten bygd 
eller i en større by, er det nærheten 
til tjenestene, beslutningene og 
menneskene som betyr mest i 
hverdagen. Det er her Senter -
partiets politikk har sitt tyngde-
punkt. Vår politikk tar utgangspunkt 
i folks faktiske liv, i hele landet, og i 
troen på at sterke lokalsamfunn er 
grunnmuren i et sterkt Norge. 

 
Hverdagspolitikken i kommune-

styrer og fylkesting er kanskje ikke 
alltid den som får de største 
 overskriftene, men den er helt 
 avgjørende. Det er her beslutning -
er tas om skole, helse, samferdsel, 
 beredskap og lokal utvikling. 
 Sammen med godt organisasjons-
arbeid – i lokallag, fylkeslag og 
 sideorganisasjoner – legger dette 

grunnlaget for tillit, engasjement 
og politisk gjennomslag. Dette 
 arbeidet er også helt sentralt i for-
beredelsene til lokalvalget i 2027. 

 
Et viktig mål fram mot valget er  

å stille gode lister med dyktige, 
engasjerte folk i alle kommuner. 
Folk som kjenner lokalsamfunnet 
sitt, som tar ansvar, og som vil 
bidra til løsninger som fungerer i 
praksis. Det er summen av dette 
arbeidet – dag for dag, kommune 
for kommune – som avgjør hvor 
sterkt vi står, både lokalt og  
 nasjonalt. 

 
Til slutt vil jeg benytte anled -

ningen til å takke for meg. Jeg har 
vært så heldig å få være general-
sekretær i Senterpartiet i 16 år. Det 
er mange ord som kunne vært 
brukt om denne jobben, men først 
og fremst har den vært menings-
full. Ingen dag har vært lik, og 
 nettopp det har gjort arbeidet 
både krevende og givende. Jeg har 
fått oppleve hele landet, møte 
mennesker med sterke meninger 
og stort engasjement, og være tett 
på både politiske veivalg og 
 organisatorisk utvikling. 

 
Det som har gjort sterkest 

 inntrykk på meg, er likevel alle 
dere som bruker av fritiden deres 
på Senterpartiet – i lokallag, fylkes-
lag, utvalg og verv, ofte over 
mange år.  

Engasjementet, utholdenheten 
og viljen til å stille opp, også når 
det blåser, er selve bærebjelken i 
partiet vårt. For det er dere som 
gir politikken liv, og som hver dag 
viser hva folkestyre i praksis betyr. 

Samtidig vil jeg ønske Ole 
André Myhrvold lykke til videre i 
denne svært meningsfulle 
 jobben. Jeg er trygg på at stafett-
pinnen blir tatt godt imot, og at 
organisasjonen vil bli ledet videre 
med klokskap, engasjement og 

respekt for den bredden og 
 styrken som ligger i hele 
 Senterpartiet. 

 
Takk for tilliten – og takk for  
 samarbeidet gjennom alle disse 
årene.

Nær folk – også i en urolig tid

Engasjementet, utholdenheten og viljen til å stille opp, også når det blåser, er selve bærebjelken i partiet vårt. For det er dere som gir politikken liv, og 
som hver dag viser hva folkestyre i praksis betyr.            Foto: Ragne B. Lysaker 
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For arbeidsfolk som må 
kjøre til jobb og familien som er 
avhengig av bilen for å få hverda-
gen til å gå rundt, merkes en pum-
pepris på 25-30 kroner godt på 
lommeboka. For lastebileieren 
som frakter varer og det lokale an-
leggsfirmaet, betyr skyhøye driv-
stoffpriser store ekstrautgifter og 
røde tall. 

 
Kort sagt: drivstoffprisene vi ser 

nå rammer folk og næringsliv i 
hele landet. I Norge er vi helt av-
hengige av bilen, lastebilen og an-
leggsmaskinene som faktisk 
bygger landet vårt. De som ram-
mes hardest av høye drivstoffpri-
ser, er folk med dårligst råd og de 
som er avhengig av å kjøre mye. 

Derfor må staten stille opp når 
pumpeprisen blir for høy. 

Senterpartiet har lenge ment at 
drivstoffavgiftene må ned. I for-
handlingene om statsbudsjettet i 
fjor høst sa vi tydelig nei til avgifts-
økningene på drivstoff som Ap-re-
gjeringen hadde foreslått. På 
grunnen av Senterpartiets krystall-
klare standpunkt ble disse avgifts-
økningene ikke noe av. 
Senterpartiet er opptatt at det skal 
bli rimeligere med transport for 
folk og næringsliv over hele Norge 
– om det er på vei, sjø eller i lufta. 
Vi må sørge for at folk kan komme 
seg på jobb, og at varer kan frak-
tes uten at kostnadene skyter i 
været. Derfor var det avgjørende 
viktig at en rekke andre partier i 
disse dager støttet flere av Senter-
partiets forslag om å senke avgif-
tene for å dempe de skyhøye 
drivstoffprisene. Senterpartiet sik-

ret derfor flertall for at drivstoffpri-
sene skal ned. 

 
Avgiftene på vanlig diesel redu-

seres nå med 4,51 kr/liter – like 
mye som på bensin. Gitt lik mar-
kedspris vil avgiftskuttet på diesel 
gjøre en tank på 60 liter ca 270 
kroner billigere. Senterpartiet fikk 
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også flertall for kutt i CO₂-avgiften 
på anleggsdiesel med 2,50 kr/L 
og fullstendig fjerning av CO2-av-
giften for fiskeriene. 

Dette viser at Senterpartiet bru-
ker nøkkelposisjonen vi har i Stor-
tinget til å få viktige gjennomslag 
for folk, anleggsbransje, kysten og 
arbeidsplasser i hele Norge. 

Som folkevalgte er vår jobb å 
lytte. Vi i Senterpartiet har lytta til 
anleggsbransjen og bekymra ar-
beidsfolk. Lavere avgift på an-
leggsdiesel vil lette kostnads - 
presset i næringa og kunne bidra 
til å hindre tap av arbeidsplasser. 
Gjennom å senke avgiftene på 
anleggsdiesel kan vi bidra til å 

hindre at de høye dieselprisene 
forplanter seg i økonomien og 
fører til konkurser og arbeids-
ledighet. 

Denne senvinteren har handlet mye om drivstoff, og det 
er dessverre med god grunn. 

Senterpartiet  
er på lag  
med arbeidsfolk
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Engasjementet for politikk kom 
tidlig for Ole André Myhrvold. 
 Allerede som 13-åring meldte han 
seg inn i Senterpartiet. Engasje-
mentet var todelt, både nysgjerrig-
het på samfunn og politikk – og 
verdier som preget ham i opp-
veksten. 

 
    – Jeg var nok litt «nørdete»  
som barn, forteller han. Allerede i 
6. klasse skrev jeg særoppgave 
om stat og styring. 

Samtidig var det opplevelsene 
utenfor klasserommet som satte 

sterke spor. Mange ferier ble 
 tilbrakt i Alvdal, på setra til 
 far moren. Der var det drift i nær - 
området, fjøsstell, onnearbeid og 
lange dager med gamle og unge i 
setergrenda. 

– Jeg fikk tidlig se hvor mye 
 innsats som ligger bak mat -
produksjon, og opplevde et 

 levende setergrendesamfunn.   
Det ga meg stor respekt for mat, 
dyr og levende bygder – verdier  
som har fulgt meg siden. 

 
Et klart politisk valg 
For Ole André var det aldri noe 
annet alternativ enn Senterpartiet. 
Han lyttet mye til de voksne rundt 

Når Ole André Myhrvold tar 
over som generalsekretær 
etter Knut M. Olsen, som har 
hatt stillingen siden 2010, er 
det med både respekt for 
 historien og blikket rettet 
framover. Med lang erfaring 
fra partiet og sterk tro på 
 lagarbeid, vil han gjøre 
 Senterpartiet klar for nye 
valgkamper. 
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Av Tone H. Ween 
thw@sp.no 

OLE ANDRÉ MYHRVOLD 

Fødselsdato: 10. juni 1978 
Fra/bosted: Båstad i Trøgstad  

i Indre Østfold 
Familie: To barn på 17 og 19 år. 
 
SEKS KJAPPE 
Favorittbok: Haiene av Jens Bjørneboe 
Favorittserie: Slow Horses 
Favorittmat: Flesk og duppe 
Beste egenskap: Løsningsorientert 
Dårligste egenskap: Utålmodig 
Interesser: Musikk, slektsforskning, 
 historie og fotball 
 
UTDANNING OG TIDLIGERE ERFARING 
Utdanning fra Universitetet i Oslo og 
 informasjon og samfunnskontakt fra 
Høyskolen i Hedmark.  
 
Kommer fra stillingen som seniorråd -
giver i Coop Norge, der han også arbei-
det med kommunikasjon og 
næringspolitikk fra 2002-2011. Han har 
sittet to perioder på Stortinget fram til 
høsten 2025 og var der medlem i både 
energi- og miljøkomiteen og i finans-
komiteen. 
Var ordfører i Trøgstad fra 2011-2017, og 
har lang bakgrunn i Senterungdommen 
og fra lokalpolitisk arbeid i partiet.

seg, og en tydelig politisk 
 motstander ble tidligere 
landbruksminister Gunhild 
Øyangen fra Arbeiderpartiet 
som gjennomførte store 
 reformer av landbruket.  

Samtidig pågikk EU-kamp -
en, der Senterpartiet hadde 
en veldig tydelig rolle.   

Trøgstingen ble tidlig en 
klar EU-motstander, og 
 trekker fram sambygding 
Anne Enger som et stort 
 forbilde og drivkraft for 
engasje mentet. 

– Det bidro til at Senter -
partiet ble det naturlige 
 alternativet for meg.  

FAKTA 

krav og moroGeneral  for  
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arbeidet videre mot stortings -
valget i 2029. 

 
Han er samtidig realistisk på at 

rollen er krevende. 
– Som øverste leder er det 

mange og varierte oppgaver. 
 Hovedorganisasjonen skal være 
navet i hele organisasjonen, og da 
må vi ta ansvar for både det som 
er moro og det som er mer kre-
vende. 

 
Engasjement og utvikling 
For å skape engasjement blant 
medlemmer, tillitsvalgte og  
 folkevalgte, er Ole André opptatt 
av at medlemmene skal oppleve 
å få noe igjen for medlemskapet 
sitt. Han har et klart mål om at 
medlemmer skal få god infor-

masjon og oppleve at de er med 
på å bygge politikk. 

– Vi står midt i en teknologisk 
omstilling. Det er viktig at vi bruker 
nye løsninger til å styrke felles-
skapet. Engasjement skapes når 
folk føler eierskap og blir lyttet til. 

Han er også opptatt av skole-
ring og kompetanseutvikling. 

– Det skal være både nyttig og 
inspirerende. Vi må gjøre det 
moro å lære og utvikle seg i Sen-
terpartiet. 

 
Ambisiøse mål 
Blikket framover er tydelig. 

– Vi skal være ambisiøse fram-
over. I 2027 skal vi ha økt med-
lemsmasse og listestilling i alle 
kommuner. Ambisjonen er å vinne 
kommunevalget og få flest 
 ordførere. Senterpartiet skal være 
ordførerpartiet. 

– Vi har tradisjonelt større opp-
slutning lokalt, fordi vi har stor tillit 
lokalt. Det skal vi ta med oss, sier 
han. 

 
Et godt lokalvalg legger grunn-
laget for 2029 
– I 2029 handler det om å gjøre et 
godt stortingsvalg. Vi vet hva alter-
nativet til at Senterpartiet ikke er 

med å styre er, nemlig mer sentra-
lisering, mer kommersialisering av 
offentlig velferd og en mer EU-
vennlig kurs. Vi er garantisten mot 
EU-medlemskap. 

For å lykkes må ressursene 
 brukes klokt. 

– Vi er blitt et mindre parti, men 
vi har mange dyktige folk. Jeg vil 
bruke tid på å bli kjent med hele 
organisasjonen, reise og bygge lag. 
Partiarbeid er lagarbeid, min jobb 
er å skape motivasjon slik at vi 
 vokser. 

 
Økonomi blir også viktig. 
– Senterpartiet er blant partiene 

som mottar minst økonomisk 
støtte. Vi må se på muligheter for å 
styrke økonomien framover. Det 
handler om at de som er glad i 
Senterpartiet bidrar.  

 
Musikk, venner – og lagarbeid 
Når Ole André trenger påfyll, 
handler det først og fremst om 
mennesker og musikk. 

– Jeg kobler av sammen med 
venner, og liker å gå på konserter.  

Musikksmaken er bred. 
– Jeg hører på absolutt alt – fra 

Rune Rudberg via listepop, rock 
og jazz til opera, sier han og ler. 

 
Til slutt har han en hilsen til 

medlemmer og tillitsvalgte: 
– Senterpartiet er et lagarbeid. 

Vi blir aldri sterkere enn det hvert 
enkelt medlem bidrar med. Derfor 
har vi alle et ansvar – for gode 
 lister, for flere medlemmer og for 
å løfte sammen. Det er slik vi 
 bygger et sterkt Senterparti.

Senterpartiet er et lag-
arbeid. Vi blir aldri 

 sterkere enn det hvert 
enkelt medlem bidrar med.  

Derfor har vi alle et ansvar    
– for gode lister, for flere 

medlemmer og for å løfte 
sammen. Det er slik vi 

 bygger et sterkt Senterparti 
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Kampen mot EU og kampen for 
norsk matproduksjon hang tett 
sammen for meg, forteller han. 

EU-kampen engasjerte mange 
på starten av 90-tallet – også de 
unge. Ole André var med på å 
verve medlemmer, starte lokallag 
og bygge fellesskap rundt felles 
verdier.  

 
Å legge til rette for fellesskapet 
Inn i rollen som generalsekretær 
tar Ole André med seg lang erfa-
ring og inngående kjennskap til 
både partiet og menneskene. Han 
har tidligere vært både ordfører 
og stortingsrepresentant. 

 
– Jeg har hatt verv på alle plan, 

bortsett fra i Senterkvinnene, sier 
han med et smil. 

 
For ham handler rollen først og 

fremst om å legge til rette for 
godt partiarbeid. 

– En generalsekretærs viktigste 
oppgave er å sørge for utvikling 
og vekst, og at organisasjonen har 
de redskapene som trengs for å 
lykkes. 

 
Han er tydelig på hva som blir 

viktigst framover. 
– Jeg har to hovedprioriteringer: 

Å styrke organisasjonen gjennom 
medlemsverving, og å sikre full 
listestilling til valget. Det er helt 
avgjørende for å bygge et slag-
kraftig parti. 

 
Personlig beskriver han seg 

selv som rolig og balansert. 
– Jeg er lyttende og tar meg tid  

før jeg trekker konklusjoner. 
 Samtidig er jeg pragmatisk og 
opptatt av løsninger som fungerer  
i praksis. 
 
En tanke som vokste fram 
Veien til jobben som general -
sekretær var ikke resultatet av    
en brå beslutning. 

– Det begynte med at folk 
rundt meg begynte å spørre om 
jeg skulle søke. Tanken vokste 
gradvis fram etter at jeg var ferdig 
som stortingsrepresentant. 

Han kjente at han fortsatt øns-
ket å bruke noen år til i politikken. 

– Jeg brenner for Senterpartiet. 
Ole André er tydelig på partiets 

plass i norsk politikk. 
– Vi hører hjemme blant de tre 

største partiene. Senterpartiet er 

et motstrømsparti og et tydelig 
alternativ – ikke definert langs en 
tradisjonell høyre–venstre-akse, 
men et solid selvstendig alternativ  
for de som er opptatt av folke-
styre, desentralisering av makt, 
arbeid og kapital. 

 
Bygge laget mot 2027 
Det Ole André gleder seg mest til 
i rollen, er å jobbe sammen med 
folk. 

– Jeg har savnet kollegene i 
partiet. Og jeg har stor tro på Sen-
terpartiet og på det vi kan få til 
sammen. 

 
Byggingen av laget fram mot 
kommunevalget er sentralt. 

– Et godt lokalvalg i 2027 vil 
være et viktig utgangspunkt for 
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Senterpartiets landsstyre vedtok i  
november 2025 å igangsette et arbeid  
med en lokal politisk plattform.  
Arbeidsgruppa, ledet av Bengt  
Fasteraune, er nå igang med arbeidet.    

Av Joachim Teruel  
Sandnes 

ARBEIDSGRUPPE 
 
Leder: Bengt Fasteraune, 
stortingsrepresentant og 
medlem av kommunal- og 
forvaltningskomiteen i 
 Stortinget 
 
Thomas Flesland,  
varaordfører i Bergen  
 
Aud Hove,  
nestleder i KS og gruppe -
leder i Innlandet fylkesting 
 
Brit Kristoffersen Løksa,  
ordfører i Hamarøy og 
 medlem av Senterpartiets 
ordførerforum 
 
Marianne Rossevatn,  
formannskapsmedlem i  
Hægebostad, Agder 
 
Pål Rørby, ordfører i  
Hemsedal og vara -
representant til sentralstyret 
 
Annette Lindahl Raakil,  
fylkesvaraordfører i Østfold 
 
 
SEKRETÆR:  
 
Joachim Teruel Sandnes, 
politisk rådgiver i  
stortingsgruppa  
 
Tlf.: 928 78 815 
 
E-post: joachim.teruel. 
sandnes@stortinget.no 
 
 
Les mer om mandatet til 
gruppa på Senterpartiets 
hjemmesider, www.sp.no. 

 
  
 
 
Målet med den lokalpolitiske platt-
formen er å konkretisere  partiets 
politikk for forenkling, 
 avbyråkratisering og en mer 
 tillitsbasert styring. Plattformen 
skal også vise hvordan vi kan sørge 
for gode og tilgjengelige tjenester i 
hele landet – også i framtida. 

– De som bor i lokalsamfun-
nene, skal få bestemme mer over 
sin hverdag. Vi skal desentralisere, 
ikke sentralisere. De som er 
 nærmest hverdagen til folk –  lokal -
demokratiet i kommune styrene og 
fylkestingene – må få mer makt og 
tillit. Vi ser fram til å få mange gode 
innspill fra hele partiet når utkastet 
sendes på  høring, sier Bengt. 

 

Prosessen 
Den lokalpolitiske arbeidsgruppa 
skal lage utkast til plattform i flere 
omganger. Det første utkastet skal 
være klart innen 1. april, og  sendes 
deretter på høring i  organisasjonen. 
Videre lages et nytt forslag til platt-
form innen 20. juni, som også sen-
des på høring. Senterpartiets 
landsstyre skal sluttbehandle del 
én av den  lokalpolitiske platt -
formen på møte 26. – 27. oktober 
2026. 

 
Etter landsstyremøtet skal 

 arbeidsgruppa utarbeide del to    
av lokalpolitisk plattform som skal 
brukes i valgkampen fram mot 
kommune- og fylkestingsvalget 
2027. Del to sluttbehandles på 
landsmøtet  2. – 4. april 2027. 

Politikk for gode tjenester 
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  Sunnfjordingen kjem frå 
 stillinga som pressesjef i Senter -
partiet si stortingsgruppe, der han 
har arbeidd dei siste fem åra.  

 
– Eg takkar for tilliten til å leie 

kommunikasjonsarbeidet i Senter-
partiet. Senterpartiet er Noregs  
mest interessante parti. Vi har store 
 moglegheiter til å gjere kvardagen til 
folk betre, og til å vise det fram 
gjennom nøkkelposisjonen vår på 
Stortinget.  

 
– Nøkkelposisjonen skal vi halde 

fram med å bruke aktivt for å styrkje 
beredskapen i Noreg og for å 
byggje eit samfunn med små skilna-
der og sterke lokalsamfunn. Det har 
engasjert meg sidan eg melde meg 
inn i Sogn og Fjordane Senterung-
dom som 15-åring, seier Vebjørn 
Varlid.  

 
Varlid har tidlegare vore funge-

rande kommunikasjonssjef i 

 Hovudorganisasjonen Virke. Han er 
frå Førde i Sunnfjord, og i dag bur 
han i Ås i Akershus. Varlid har bache-
lorgrad i marknadskommunikasjon 
og mastergrad i strategisk mark-
nadsføringsleiing frå Handelshøgs-
kulen BI.  

 
– For Senterpartiet framover vert 

det viktig å stå på for folkestyre, mot 
norsk EU-medlemskap og at vi skal 
ha levande lokalsamfunn i heile 
Noreg.  

 
No jobbar vi målretta fram mot 

kommunevalet i 2027 og då treng vi 
flinke folk. Vebjørn er kunnskapsrik, 
han er engasjert og veldig triveleg. 
Eg er veldig glad for at han vert vår 
nye kommunikasjonssjef, seier 
Trygve Slagsvold Vedum.  

 
Varlid tek over rolla etter Gunnar 

Ringheim (72), som avslutta sine fire 
år som kommunikasjonssjef i Sen-
terpartiet fredag 13. mars.  

 
– Eg vil òg takke Gunnar for den 

store innsatsen han har lagt ned for 
Senterpartiet dei siste åra, og ynskje 
han lykke til med nye prosjekt, seier 
Vedum.  
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Senterpartiet si stortings-
gruppe har tilsett Vebjørn 
Varlid (35) som ny 
 kommunikasjonssjef. 

Ny kommunikasjonssjef  
i Senterpartiet 
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Nøkkelposisjonen skal 
vi halde fram med å 
bruke aktivt for å styrkje 
beredskapen i Noreg og for å 
byggje eit samfunn med små 
skilnader og sterke lokal -
samfunn.  
 
Det har engasjert meg  
sidan eg melde meg inn  
i Sogn og Fjordane  
Senterungdom  
som 15-åring, 
 
VEBJØRN VARLID

Eg er takksam for 
å ha fått vere ein del 
av eit raust fellesskap og 
for å ha fått moglegheita 
til å arbeide tett med ut-
ruleg dyktige stortings-
representantar og 
rådgjevarar i ein særs 
spennande  periode i 
norsk politikk  
– både i regjering og i 
 opposisjon. Det har vore  
ei stor glede å bli kjend 
med alle dei fine folka i 
den store Senterparti-
 familien, på Stortinget, på 
partikontoret og i fylka 
rundt om i landet. 
 
GUNNAR RINGHEIM

“

“
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  Målet er at Senterpartiet 
 tydeleg skal bli forbunde med 
sunn fornuft og mindre byråkrati – 
særleg   i arealsaker, der mange 
møter unødvendige hinder. Når 
folk høyrer om urimelege reglar 
og avgjersler skal dei tenkje og 
vente at her kjem Senterpartiet på 
bana og taler deira sak!  

 Prosjektet handlar om å  reagere 
raskt og konsekvent når vi ser at 
regelverket gir urimelege utslag. 
Det kan vere alt frå stramme 
 tekniske krav og lange byggsaks-
prosessar til motsegner som 
stoppar lokalt ønska tiltak, unød-
vendig konsulentbruk,  sløsing i 
offentleg sektor eller  situasjonar 

der den vanlege mann eller 
kvinne møter ein  altfor rigid stat.  

 
 Arbeidsforma er brei: Lokallag, 

ordførarar, varaordførarar og 
andre partifolk blir inviterte til å på 
eige initiativ kome med utspel om 
slike saker og til å melde inn saker 
frå sitt nærområde, særleg innan 

Av Geir Indrefjord 
 

geir.indrefjord 
@stortinget.no

Senterpartiet er eit parti 
for folk flest, og vi skal ta 
mål av oss til å vere tale-
røyr for folk i saker der 
reglar og  av gjersler ikkje 
er rimelege.  Senterpartiet 
har difor starta eit eige 
sunn fornuft-prosjekt for 
å løfte fram og ta opp 
slike saker.  

areal og plan, til Senterpartiet 
sentralt. Ei arbeidsgruppe i stor-
tingssekretariatet samlar  sakene 
og nyttar dei aktivt i  politiske ut-
spel, representantforslag og me-
diearbeid. Alle 
stortingsrepresentantane våre 
skal aktivt leite fram og reagere 
på saker som er i strid med sunn 

fornuft både i  nasjonale og regio-
nale media.  

 
Kort sagt: Vi skal synleggjere 

kvar byråkrati og regelverk har 
teke overhand – og vere eit parti 
som set lokalt skjøn og sunn for-
nuft først.  

Innspel og tips kan sendast 
til sunnfornuft@sp.no. Det viktig -
aste er likevel at du som lokal 
senterpartist løftar sunn fornuft-
saker i lokale media, på sosiale 
medium og i samtale med parti-
folk og veljarar. Sunn fornuft-
 tankegangen bør vere med oss i 
alt det politiske arbeidet vi gjer. 

Arealplanlegging skal bygge på lokalt sjølvstyre, jordvern og 
berekraftig bruk av naturressursar. Kommunane må ha hovud-
ansvaret for planlegginga, fordi dei kjenner  lokale tilhøve best.

Sunn fornuft 
for folk flest
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Senterkvinnene har i vinter hatt 
stort fokus på beredskap og total-
forsvarsåret 2026, gjennom nett-
møter og diskusjoner.  Fredagen 
før landsmøtet ble dette fulgt opp 
med et mini- seminar med innled-
ninger fra  justispolitiker Bent-Joa-
cim  Bentzen, fylkesleder i 
Akershus Brita Skallerud, og 
 nestleder i Senterkvinnene Sigrid 
Simensen Ilsøy.  

 
Også flere av resolusjonene 

som var kommet inn tok opp 
 temaet forsvar og beredskap.  

Disse var samordnet etter tema 
og ble vedtatt med overskriftene: 
 
l Totalforsvarsåret 2026 – et 
 vendepunkt for beredskap, 
 sikkerhet og nasjonal motstands-
kraft 

 
l Beredskap sett fra kjøkken -
bordet 
 
l Gjør beredskapsutstyr til -
gjengelig for alle 
 
l Frivilligheten – en bærebjelke i 
beredskap og fellesskap 
 

Både generaldebatt og 
 resolusjonsdebatt hadde et   
bredt  spekter av tema, men 
kommu nale tjenester nær folk og 
likestilling i alle deler av samfun-
net kan oppsummere mye.   

 
Viktigheten av Senterpartiets 

 jordnære og praktiske tilnærming 
til klima- og miljøpolitikken ble  

også løftet fram.  
 

I tillegg til de nevnte ble følgende 
resolusjoner vedtatt: 
 
l Likestilling stopper ikke ved 
 garderoben 
l Eit lengre bord – ikkje eit høgare 
gjerde 
l Senterpartiet må ta den grønne 
identiteten tilbake 
l Sterke lokalsamfunn skaper 
trygghet og forebygger utenfor-
skap 
l Statlig styrt BPA vil sikre lik 
 tilelingspraksis i kommune-Norge 
l Likeverdig tilgang til Helvetes -
ild-vaksiner for risikopasienter 
l Trygge fødetilbod i HEILE landet 
 

Alle resolusjonene vil bli 
 publisert på Senterkvinnenes 
hjemmeside og delt på deres 
 Facebook -side etter hvert som de 
er ferdig.
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Av Elisabeth Irgens 
Hokstad 
eih@sp.no

Beredskap,  

Senterkvinnenes landsmøte 
ble gjennomført 21. og 22. 
mars med delegater fra  
alle 17 fylkeslag.  
 
Kine Mosheim-Lysfjord ble 
valgt til ny leder. Kine er 38 
år, varaordfører i Vefsn og 
jobber som helsefag arbeider.

Senterkvinnenes 
nye leder, Kine 

Mosheim-Lysfjord  
 

Foto: Ragne B. Lysaker

og likestilling
kommunale tjenester,
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Året har startet både travelt og in-
spirerende for Senterungdom-
men! Den store begivenheten så 
langt har vært Vårslepp 20.–22. 
mars, der hele 80 engasjerte Sen-
terungdommer samlet seg til en 
innholdsrik helg på Sundvolden 
Hotell. Påmeldingen ble full på 
rekordtid, og vi hadde til og med 
venteliste – det sier sitt om enga-
sjementet i organisasjonen! 

 
Fredag kom ungdommer 

 flyvende inn fra hele landet, fra 
øst, vest, nord og sør, klare for en 
helg fylt med faglig påfyll, politikk 
og sosialt samvær. Programmet 

bød på skolering, foredrag, rebus, 
swingkurs og bingo. Den popu-
lære rebusen utfordret deltakerne 
i alt fra motorsag og saging til 
 bålfyring, mjølkespannholding, 
støvelkast, tautrekking og skyte-
simulator. En suksess fra start til 
slutt! 

 
Vi fikk også besøk av Geir 

 Pollestad og Ole André Myhrvold, 
som holdt inspirerende innlegg 
om politikk, mens Aud Hove og 
Hanna Skjåkødegård delte  
 erfaringer fra skolepolitikken i 
Skjåk. I løpet av helga jobbet vi 
med jordbrukspolitisk program, 
hadde kurs i sosiale medier og 
diskuterte hvordan vi kan styrke 
lokallagene våre. Marte Løvik fra 
NHO bidro med et spennende 

innlegg om næringspolitikk,       
og søndagen ble avsluttet med 
en uformell sofaprat med Ole 
Baldishol fra  Kompani Lauritzen, 
som delte tanker om landbruk, 
ung bonde og erfaringer fra 
 realityverden. 

 
Samtidig lanserte vi vår          

nye  politiske kampanje 
 #herviljegvære, der vi oppfordrer 
medlemmer til å dele bilder og 
 videoer med budskapet vårt. 
Målet er å bygge laget, vise fram 
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Historisk vårslepp 
Senterungdommen

Senterungdommen har historisk god aktivitet for tida, 
med både sosialt samvær og politisk nyskaping.  
Kampanjen #herviljegvære, der alle medlemmer utfordres 
til å dele bilder og videoer med budskapet vårt, har som 
mål å bygge laget, vise fram fellesskapet i verdens beste 
vennegjeng, og løfte politikken vår i sosiale medier. 

og ny politisk kampanje

fellesskapet i Senterungdommen, 
som er verdens beste venne-
gjeng, og løfte politikken vår i 
 sosiale medier. 

 
Helga ga oss mange gode 

 minner og ny motivasjon.  
Tilbakemeldingene fra delta-

kerne var strålende. Mange trakk 
fram festmiddagen og swing -
kvelden som høydepunkt, mens 
andre fremhevet de politiske 
 innleggene og rebusen som 
 lærerike og morsomme. 

Fylkesårsmøter og lokal  
aktivitet 
Våren er også høysesong for 
 fylkesårsmøter, både i moder -
partiet og i våre egne fylkeslag. 
Hedmark, Møre og Romsdal, 
Troms, Østfold og Vestfold er 
blant noen av fylkene som  
 allerede har avholdt sine møter, 
og flere nye styrer og verv er på 
plass. Her har vi satt dagsorden 
for lokalpolitikken, med tema som 
nei til narkotika, investering i 
 ungdom, psykisk helse, 

desentrali sering av skoler og 
rovdyr forvaltning. 

 
I tillegg har det vært aktivitet i 

lokallagene. Gjennom Frifonds-
ordningen har mange lag fått 
støtte til arrangementer og 
 aktiviteter. Her har det blitt 
 arrangert alt fra hyttetur i 
 Rogaland, kjøttstand på universi-
tetet i Ås, skolebesøk i Trøndelag, 
og pizza- og spillkvelder. Senter-
ungdommen fortsetter våren 
med en gjeng motiverte med-
lemmer som står på for å bygge 
laget, styrke politikken og skape 
engasjement i hele Norge.

Av Mari Røhnebæk 
mar@sp.no



   
Året har startet både travelt og in-
spirerende for Senterungdom-
men! Den store begivenheten så 
langt har vært Vårslepp 20.–22. 
mars, der hele 80 engasjerte Sen-
terungdommer samlet seg til en 
innholdsrik helg på Sundvolden 
Hotell. Påmeldingen ble full på 
rekordtid, og vi hadde til og med 
venteliste – det sier sitt om enga-
sjementet i organisasjonen! 

 
Fredag kom ungdommer 

 flyvende inn fra hele landet, fra 
øst, vest, nord og sør, klare for en 
helg fylt med faglig påfyll, politikk 
og sosialt samvær. Programmet 

bød på skolering, foredrag, rebus, 
swingkurs og bingo. Den popu-
lære rebusen utfordret deltakerne 
i alt fra motorsag og saging til 
 bålfyring, mjølkespannholding, 
støvelkast, tautrekking og skyte-
simulator. En suksess fra start til 
slutt! 

 
Vi fikk også besøk av Geir 

 Pollestad og Ole André Myhrvold, 
som holdt inspirerende innlegg 
om politikk, mens Aud Hove og 
Hanna Skjåkødegård delte  
 erfaringer fra skolepolitikken i 
Skjåk. I løpet av helga jobbet vi 
med jordbrukspolitisk program, 
hadde kurs i sosiale medier og 
diskuterte hvordan vi kan styrke 
lokallagene våre. Marte Løvik fra 
NHO bidro med et spennende 

innlegg om næringspolitikk,       
og søndagen ble avsluttet med 
en uformell sofaprat med Ole 
Baldishol fra  Kompani Lauritzen, 
som delte tanker om landbruk, 
ung bonde og erfaringer fra 
 realityverden. 

 
Samtidig lanserte vi vår          

nye  politiske kampanje 
 #herviljegvære, der vi oppfordrer 
medlemmer til å dele bilder og 
 videoer med budskapet vårt. 
Målet er å bygge laget, vise fram 

1918

Historisk vårslepp 
Senterungdommen

Senterungdommen har historisk god aktivitet for tida, 
med både sosialt samvær og politisk nyskaping.  
Kampanjen #herviljegvære, der alle medlemmer utfordres 
til å dele bilder og videoer med budskapet vårt, har som 
mål å bygge laget, vise fram fellesskapet i verdens beste 
vennegjeng, og løfte politikken vår i sosiale medier. 

og ny politisk kampanje

fellesskapet i Senterungdommen, 
som er verdens beste venne-
gjeng, og løfte politikken vår i 
 sosiale medier. 

 
Helga ga oss mange gode 

 minner og ny motivasjon.  
Tilbakemeldingene fra delta-

kerne var strålende. Mange trakk 
fram festmiddagen og swing -
kvelden som høydepunkt, mens 
andre fremhevet de politiske 
 innleggene og rebusen som 
 lærerike og morsomme. 

Fylkesårsmøter og lokal  
aktivitet 
Våren er også høysesong for 
 fylkesårsmøter, både i moder -
partiet og i våre egne fylkeslag. 
Hedmark, Møre og Romsdal, 
Troms, Østfold og Vestfold er 
blant noen av fylkene som  
 allerede har avholdt sine møter, 
og flere nye styrer og verv er på 
plass. Her har vi satt dagsorden 
for lokalpolitikken, med tema som 
nei til narkotika, investering i 
 ungdom, psykisk helse, 

desentrali sering av skoler og 
rovdyr forvaltning. 

 
I tillegg har det vært aktivitet i 

lokallagene. Gjennom Frifonds-
ordningen har mange lag fått 
støtte til arrangementer og 
 aktiviteter. Her har det blitt 
 arrangert alt fra hyttetur i 
 Rogaland, kjøttstand på universi-
tetet i Ås, skolebesøk i Trøndelag, 
og pizza- og spillkvelder. Senter-
ungdommen fortsetter våren 
med en gjeng motiverte med-
lemmer som står på for å bygge 
laget, styrke politikken og skape 
engasjement i hele Norge.

Av Mari Røhnebæk 
mar@sp.no
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Formidabel innsats  
på  studiearbeid
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Vi vil rette en ekstra gratulasjon til 
Gran Senterparti, som ble kåret til 
årets studielag nasjonalt med 
hele 246 studietimer, og til 
 Nordland Senterparti, som stakk 
av med tittelen for flest studie -
timer blant alle lokal- og fylkes-
lag, med hele 255,5 studietimer. 
Gratulerer så mye til begge lag!  

Klarer vi å slå fjorårets resultat 
på studiearbeid? 

2026 er året hvor vi virkelig 
 setter fokus på organisasjons-
bygging og fortsetter å styrke 
laget vårt.  

 
Vi oppfordrer alle lag til å starte 

årets studieaktivitet med  «Det 
grønne hjulet», som nå er ute i ny 
og oppdatert drakt, klart til bruk!  

Inne på Senterpartiskolen 
 finnes det en rekke tips, materiell 
og reglement som kan hjelpe 
dere i gang.  

Sjekk gjerne ut Senterparti -
skolens fem gode tips for ekstra 
inspirasjon. 

 
Lykke til med årets studiearbeid

KAN DU STEMME I SAMETINGSVALGET? 
For å kunne få informasjon og kunne delta i det samepolitiske arbeidet 
i Sp, må du stå i vårt medlemsregister som medlem av valgkretsen du 
tilhører i sametingsvalget.  
 
Tidligere har vi sendt ut årsmøteinnkallelser til samtlige av Sps 
 medlemmer i valgkretsene. Nå kan vi endelig gjøre det direkte til kun 
de det gjelder – men, det forutsetter at du gir beskjed/samtykke til å 
stå som medlem av din krets. Dette fungerer på samme måte som å 
være medlem av ditt lokallag. På «min side» vil du få din valgkrets opp 
under mine grupper når du er registrert som medlem. Send en epost 
til sp.samepolitisk.rad@sp.no og skriv at du ønsker å stå som medlem! 

Senterpartiets Studiefor-
bund kan stolt melde at 
 fjorårets resultat på studie-
arbeid endte på imponer-
ende 15 132,5 studietimer. 
Med 5876 tellende deltakere 
fordelt på 1046 kurs ble det 
delt ut over to millioner 
 kroner i opplæringstilskudd, 
noe som vitner om et 
 fantastisk engasjement i 
 organisasjonen vår.

Av Marit Ytterdal 
my@sp.no Studieforbundets leder, Kathrine Kleveland, er strålende fornøyd med årets innsats i studiearbeidet.
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Frøposer med salatblanding – nå 50 % rabatt! 
 
Våren er en fin tid å komme i prat med folk – og hva er vel bedre enn å gi bort noe 
som faktisk kan vokse videre? Frøposer med salatblanding er perfekt for stand, ar-
rangementer og våraktiviteter i lokallagene. 
 
Mer info finner du på butikk.sp.no

SÅ ET FRØ – SKAP ENGASJEMENT!
 

Spir er Senterpartiets egen app for medlemmer, tillitsvalgte og folkevalgte. Her finner 
du nyheter, intern informasjon og oversikt over ditt medlemskap.   

  
På Spir får du:   
 
l Tilgang til nyheter, ressurser og informasjon fra partiet.  
 
l Mulighet til å kommunisere med ditt lokallag og  
følge med på arrangementer.  
 
l En trygg og samla plattform for intern informasjon og 
organisasjonsarbeid.  
 
l Din egen profil med mulighet til å legge inn politiske 
interesseområder.  
  
Appen kan lastes ned både for iPhone og Android, og 
finnes også som webversjon på spir.sp.no. 

Hold deg oppdatert – last ned Spir 

Sentrum blir digitalt! 

 
Kjære medlem! Nå går medlemsmagasinet 

Sentrum helt over til  digitalt format. 
 
Det betyr at du heretter får tilgang til Sentrum på 
nett – med de samme gode artiklene,  reportasjene 
og innblikkene i partiets arbeid. Det vil være til -
gjengelig på Spir og på partiets  hjemmesider. 

 
Vi håper du setter pris på den nye løsningen, og 

at du forsetter å lese og engasjere deg i Senterpar-
tiets politikk.
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som faktisk kan vokse videre? Frøposer med salatblanding er perfekt for stand, ar-
rangementer og våraktiviteter i lokallagene. 
 
Mer info finner du på butikk.sp.no

SÅ ET FRØ – SKAP ENGASJEMENT!
 

Spir er Senterpartiets egen app for medlemmer, tillitsvalgte og folkevalgte. Her finner 
du nyheter, intern informasjon og oversikt over ditt medlemskap.   

  
På Spir får du:   
 
l Tilgang til nyheter, ressurser og informasjon fra partiet.  
 
l Mulighet til å kommunisere med ditt lokallag og  
følge med på arrangementer.  
 
l En trygg og samla plattform for intern informasjon og 
organisasjonsarbeid.  
 
l Din egen profil med mulighet til å legge inn politiske 
interesseområder.  
  
Appen kan lastes ned både for iPhone og Android, og 
finnes også som webversjon på spir.sp.no. 

Hold deg oppdatert – last ned Spir 

Sentrum blir digitalt! 

 
Kjære medlem! Nå går medlemsmagasinet 

Sentrum helt over til  digitalt format. 
 
Det betyr at du heretter får tilgang til Sentrum på 
nett – med de samme gode artiklene,  reportasjene 
og innblikkene i partiets arbeid. Det vil være til -
gjengelig på Spir og på partiets  hjemmesider. 

 
Vi håper du setter pris på den nye løsningen, og 

at du forsetter å lese og engasjere deg i Senterpar-
tiets politikk.



QUIZ Quizmaster :  Tone Høiland Ween

Ha ei riktig  
god påske

1. Hva heter partiets nye general-
sekretær? 
a) Ragnar Kvåle 
b) Oddvar Igland 
c) Per Martin Sandtrøen 
d) Ole André Myhrvold 
 
2. Hva er partiets nye 
 generalsekretærs favorittbok? 
a) «Haiene» av Jens Bjørneboe 
b) «Snømannen» av Jo Nesbø 
c) «Gjestene» av Agnes Ravatn 
d) «Harry Potter»-bøkene av J.K. 
Rowling. 
 
3. Hvor lenge 
har Knut M. 
Olsen vært 
general -
sekretær? 
a) Siden 1998 
b) Siden 2010 
c) Siden 2009 
d) Siden 2015 

4. Hvem er nyvalgt leder i 
 Senterkvinnene? 
a) Kine Mosheim- Lysfjord 
b) Kathrine Kleveland 
c) Sigrid Simensen Ilsøy 
d) Signhild Stave  Samuelsen 
 
5. Hva heter medlemsappen til 
Senterpartiet? 
a) Gråtass 
b) Spir 
c) Sprint 
d) Innsiden 
 
6. Hva heter det  
prosjektet som har som  
mål å løfte opp saker hvor regler 
og avgjørelser ikke  
er rimelige? 
a) Sunt bondevett 
b) For folk flest 
c) Sunn fornuft 
d) Hele Norge  
 

7. Hvor er partiets nye 
kommunikasjonssjef fra? 
a) Førde 
b) Volda 
c) Oslo 
d) Ås 
 
8. Hva heter kampanjen som 
 Senterungdommen har satt i 
gang? 
a) #heianorskmat 
b) #bygda 
c) #sunnfornuft 
d) #herviljegvære
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Send svarene dine til thw@sp.no, 
merk e-posten med  
«Quiz  Sentrum», og vær med i  
trekningen av en Senterparti-
 vannflaske  i resirkulert stål. 
  
Vinner trekkes tirsdag 14. april.


