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Envolez-vous pour le Maroc et découvrez un
circuit mêlant effervescence de Marrakech et
douceur d’Essaouira !

Envolez-vous pour le Maroc et découvrez un
circuit mêlant effervescence de Marrakech et
douceur d’Essaouira !
Dès votre arrivée, vous plongerez dans l’ambiance de la ville rouge, entre médina
animée et souks colorés. Un atelier de cuisine viendra compléter cette découverte
avec un moment de partage autour des saveurs marocaines.
Le séjour se poursuivra entre nature et grands espaces. Vous quitterez la ville pour
une randonnée au cœur des paysages de l’Atlas, dans un cadre plus authentique,
loin de l’agitation. Vous prendrez ensuite la direction de la côte atlantique où le décor
et l’atmosphère changeront. À Essaouira et Sidi Kaouki, vous profiterez des plages
sauvages et de cette ambiance en bord d’océan, propice à la détente et aux
moments partagés.

Une escapade variée qui permet de découvrir deux ambiances emblématiques du
Maroc. Une expérience bien rythmée, dépaysante, entre authenticité et immersion…
Un véritable coup de cœur !

Dès votre arrivée, vous plongerez dans l’ambiance de la ville rouge, entre médina
animée et souks colorés. Un atelier de cuisine viendra compléter cette découverte
avec un moment de partage autour des saveurs marocaines.
Le séjour se poursuivra entre nature et grands espaces. Vous quitterez la ville pour
une randonnée au cœur des paysages de l’Atlas, dans un cadre plus authentique,
loin de l’agitation. Vous prendrez ensuite la direction de la côte atlantique où le décor
et l’atmosphère changeront. À Essaouira et Sidi Kaouki, vous profiterez des plages
sauvages et de cette ambiance en bord d’océan, propice à la détente et aux
moments partagés.

Une escapade variée qui permet de découvrir deux ambiances emblématiques du
Maroc. Une expérience bien rythmée, dépaysante, entre authenticité et immersion…
Un véritable coup de cœur !

La découverte vibrante de Marrakech
Un cours de cuisine marocaine
Une randonnée au cœur des paysages de l’Atlas
L’escapade entre Essaouira et Sidi Kaouki en bord d’océan
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Les points forts



Petit déjeuner - Déjeuner 

Riad ou Hôtel  30 minRepas libres

Le p’tit +

Le matin, vous visiterez avec votre guide l'ancienne médina de Marrakech, la
mosquée de la Koutoubia, les souks colorés et la medersa Ben Youssef. 
Vous découvrirez ensuite la gastronomie marocaine à travers un atelier de
cuisine. Dans une ambiance conviviale, vous participerez à la préparation d’un
plat traditionnel et découvrirez les saveurs, les épices et les gestes qui font toute
la richesse de cette cuisine. Un moment de partage qui se prolongera autour de
la table, lors de la dégustation de votre préparation.
L’après-midi sera libre, une occasion de peaufiner votre découverte de
Marrakech mais aussi et surtout vous perdre dans le dédalle de ruelles de la
médina ! 

Jour 2 : Visite de Marrakech - Cours de cuisine 

Riad ou Hôtel 

Jour 1 : Vol pour Marrakech 
A votre arrivée à l'aéroport de Marrakech, vous serez accueillis par votre guide.
Transfert et installation à votre hébergement. En fonction de vos horaires de vol,
vous aurez une peu de temps libre pour découvrir à votre guise cette cité
impériale et la fascinante place Djemaa el Fna, inscrite au patrimoine mondial de
l’UNESCO. A la tombée de la nuit, elle s’anime d’une façon incroyable : charmeurs
de serpents, diseuses de bonne aventure, groupes de musique, et des dizaines de
restaurants ambulants assurent un spectacle inoubliable.
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ROUGE MÉDINA ET BLEU ESSAOUIRA

Option: En fin de journée, vous pourrez vous détendre dans un hammam
traditionnel. Entrée à réserver et à payer sur place Hammam : 20€ - Massage
entre 30 et 40€.



4h3hPetit déjeuner - Déjeuner Riad ou Hôtel 

Jour 3 : Randonnée dans les montagnes de l’Atlas - Jardin Anima
Aujourd'hui vous partirez à la découverte des montagnes de l’Atlas. Vous vous
rendrez au village pittoresque de Ghmate, point de départ de votre randonnée.
Vous évoluerez au beau milieu de paysages typiques de la région jusqu'à
atteindre un plateau qui offre un beau panorama sur les montagnes
environnantes. Vous dégusterez un délicieux déjeuner, un moment chaleureux et
authentique. En milieu d’après-midi, vous retournerez à Marrakech en passant
par le magnifique jardin Anima, véritable œuvre d’art à ciel ouvert (imaginé par
l’artiste André Heller) complétant ainsi cette journée riche en découvertes.
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2h

Après le petit déjeuner, vous prendrez la route pour Essaouira en traversant de
superbes paysages ponctués d’arganiers. En chemin, vous ferez une halte dans
une coopérative féminine pour découvrir les secrets de fabrication de l’huile
d’argan. 
Vous rejoindrez ensuite Essaouira pour une véritable parenthèse en bord d’océan.
Le décor changera et vous serez rapidement séduits par l’atmosphère apaisante
de cette ville côtière. Vous découvrirez sa médina classée, ses remparts et son
port animé aux emblématiques barques bleues. L’air marin et la lumière si
particulière donnent à Essaouira un charme unique. 

Jour 4 : Marrakech - Essaouira
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Petit déjeuner - Déjeuner Riad ou Hôtel 



Ce matin, vous prendrez la direction de Sidi Kaouki pour une petite randonnée
facile. Vous marcherez entre dunes et océan, le long de plages encore sauvages
et préservées, bercés par le bruit des vagues et le vent marin, avec par moments
une impression de bout du monde.
Vous profiterez ensuite d’un pique-nique avec vue sur l’océan avant de reprendre
la route pour Marrakech. Vous y passerez votre dernière soirée, l’occasion de
prolonger ces moments partagés autour d’un dîner ou d’une dernière balade
dans la médina.

Jour 5 : Essaouira - Sidi Kaouki - Marrakech
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Petit déjeuner - DejeunerRiad ou Hôtel 20min pour Sidi Kaouki , 2h pour Marrakech

2h (fonction du niveau du groupe)



Jour 6 : Vol retour pour la FranceJour 6 : Vol retour pour la France
Après le petit déjeuner et selon vos horaires de vols, vous bénéficierez d’un peu de
temps libre pour profiter une dernière fois de Marrakech avant votre transfert à
l’aéroport pour votre vol retour en France.

Après le petit déjeuner et selon vos horaires de vols, vous bénéficierez d’un peu de
temps libre pour profiter une dernière fois de Marrakech avant votre transfert à
l’aéroport pour votre vol retour en France.

Petit-déjeuner 30 min
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Cet itinéraire peut être modifié en fonction des conditions climatiques, des capacités des
participants et de la disponibilité des hébergements. En cas d'imprévus, le guide reste seul
juge du programme. Les aléas font partie intégrante de tout voyage; une attitude ouverte et
positive contribuera à la réussite de votre expérience.



LE PRIX
LE PRIX COMPREND

Les vols internationaux

L’accompagnement par un guide local francophone

L’hébergement comme indiqué dans l’itinéraire (en base chambre double partagée)

Les repas indiqués comme "compris" dans l'itinéraire

Les transferts 

Les entrées dans les sites comme indiqué dans le programme

LE PRIX NE COMPREND PAS

Toutes prestations non mentionnées au programme 

Les repas non indiqués comme "compris" dans le programme 

Le supplément single éventuel 

Les boissons

Les pourboires

Les entrées au hammam et massages

Les dépenses personnelles

Les assurances rapatriement, annulation et multirisques

Les frais de dossier 

LE COCO CONSEIL !

Nous vous conseillons de prévoir un budget d’environ 150 à 200€ afin de couvrir toutes
les dépenses sur place (repas, pourboires, souvenirs, boissons, petits extras et activités
supplémentaires....)

*Nos prix sont soumis à modifications en fonction des variations de taux de change, du montant des taxes aéroport et de
la surcharge carburant, de la disponibilité et tarifs des sites visités, ainsi que des disponibilités et tarifs aériens et hôteliers
au moment de votre réservation. 
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VOTRE VOYAGE
Circuit découverte de niveau facile

NIVEAU
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De 4 à 12 participants.

LE GROUPE

+

Minibus ou voiture

TRANSPORT

L'encadrement est assuré par un guide local
francophone et un chauffeur expérimenté.

ENCADREMENT

En chambre double partagée avec 2 lits séparés (ou en single, avec supplément) dans
un hôtel ou riad sympathiques et confortables. Un Riad est une ancienne demeure
traditionnelle, constituée d’un patio central souvent doté d'une fontaine et de petits
arbres, qui lui confèrent l’allure d'un jardin.

A titre indicatif, nous proposons généralement les hébergements suivants :
Marrakech : Riad Dar Sohane ou similaire  
Essaouira : Riad Rahmoune Rayhan ou similaire

Veuillez noter que la classification hôtelière est différente de celle en vigueur en France.

HÉBERGEMENT

Les petits déjeuners seront pris à l’hébergement. 

Les déjeuners seront pris sous forme de pique-nique sur le terrain ou dans des
petits restaurants locaux 

Les dîners seront pris à l’extérieur ou à l’hébergement.

REPAS/BOISSONS

Certains repas sont libres. 

Marches faciles, accessibles à tous.

Sur certaines dates, il
sera possible de
confirmer le départ dès
deux participants.



Env. 20L

Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour
la journée (eau, pique-nique, appareil photo…). Vos autres bagages
seront transférés d’un hébergement à l’autre en véhicule. 

VOS BAGAGES

Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un
bagage peu encombrant et facile à transporter. Pour des raisons
de logistique, nous vous demandons de limiter le poids du sac à 12-
15kg avec un seul bagage par personne. 

15kg recommandés

AÉRIEN

max 100ml

Pour plus de précisions, consultez : 
https://www.parisaeroport.fr/fr/passagers/preparation-vol/bagages-soute-
cabine

Attention, pour les contrôles de sureté à
l'aéroport, vous ne devez pas avoir dans
votre bagage à main les objets suivants.

Les vols entre Paris et l’aéroport de Marrakech s’effectuent sur des compagnies
régulières ou low cost. Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos
horaires d’avion définitifs quelques jours avant le départ.

Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons
d’acheter des prestations (avion, train, hôtels, etc.) modifiables ou
remboursables afin d'éviter tous risques de perte financière en cas de
modification ou annulation de votre voyage.

Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou
autres, munissez-vous d’une prescription de votre médecin ou de votre
pharmacien.   

Pour les formalités d'entrée, veuillez-vous référer au document "Topo pays" ou au site
du Ministère des Affaires Étrangères.

Veuillez noter que lors de votre inscription, vous devez décliner votre identité exacte,
à savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la compagnie
aérienne se verra dans l’obligation de refuser votre embarquement.

FORMALITÉS

INFOS UTILES
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LISTE ÉQUIPEMENTS
La liste des vêtements doit être adaptée en fonction de la saison choisie. 
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PHARMACIE

VÊTEMENTS

Pantalon de
trekking léger

Bermuda

ACCESSOIRES

Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premiers secours,
mais nous vous conseillons toutefois d’emporter vos médicaments et
traitements personnels : Aspirine, pansements et compresses,
désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles
ampoules, antidiarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique à
spectre large, anti-inflammatoire et répulsifs anti moustiques. 

Protection
solaire

 Maillot de
bain

Gourde
1L minimum

Tee shirt
respirant

Serviette
microfibre

 Sac à dos 
(30L environ)

Appareil
photo

Recharge et
piles 

Trousse de
toilette

Chapeau ou
casquette

Chaussures
de marche

Lunettes de
soleil

Sandales

Rechange/
pyjama 

EN +ÉQUIPEMENTS

Veste coupe-
vent

Polaire

Boules QuiesLampe
frontale Cape de pluie



CLIA34 - 52 ans

C’était un séjour très agréable, des moments partagés bien sympas, de belles visites
et balades.
Notre guide Abdel a été super avec humour, gentillesse et très prévenant. Quelques
jours dépaysants et de belles rencontres Berbères et françaises.
Pourquoi pas un hébergement en Riad….

Gé31 - 53 ans

Ils ont aimé, ils en parlent

Julia7589 - 37 ans

Une petite escapade dépaysante, un super guide et un groupe sympa! Je pourrai
refaire ce voyage sans problème!

Encore une très belle expérience avec les Covoyageurs. Séjour idéal pour découvrir
Marrakech et la culture marocaine. Nous avons pu faire de nombreuses activités
accompagnées par notre guide Abdel qui s'est démené pour nous trouver des lieux
exceptionnels où nous étions seuls au monde...

https://www.les-covoyageurs.com/membre/4541-clia34
https://www.les-covoyageurs.com/membre/64873-ge31
https://www.les-covoyageurs.com/membre/95997-julia7589


TOURISME RESPONSABLETOURISME RESPONSABLE

La garantie de
partir avec d’autres
voyageurs solos.

Les p’tits +
des Covoyageurs

Depuis leur création, Les Covoyageurs soutiennent un tourisme
responsable basé sur des valeurs de respect, de solidarité et de
qualité sur un plan humain, environnemental et économique. 

Pour connaître l’ensemble de nos valeurs cliquez juste ici ou
flashez ce QR CODE SCANNEZ - MOI

Des chambres à
partager pour éviter
le supplément
single.

Des voyages
authentiques avec
des guides locaux
francophones. 

Des conseils
d’experts et une
assistance 24/24.

Les profils des
covoyageurs
inscrits visibles sur
chaque voyage. 

https://www.les-covoyageurs.com/tourisme-responsable


+33 (0)4 30 96 53 90

Actualisé en avril 2026

CONTACT

www.les-covoyageurs.com


	MAROC
	Rouge Médina et bleu Essaouira

	MAROC
	Itinéraire de 6 jours
	MARRAKECH
	ESSAOUIRA
	GHMATE
	SIDI KAOUKI


	Envolez-vous pour le Maroc et découvrez un circuit mêlant effervescence de Marrakech et douceur d’Essaouira !
	Dès votre arrivée, vous plongerez dans l’ambiance de la ville rouge, entre médina animée et souks colorés. Un atelier de cuisine viendra compléter cette découverte avec un moment de partage autour des saveurs marocaines. Le séjour se poursuivra entre nature et grands espaces. Vous quitterez la ville pour une randonnée au cœur des paysages de l’Atlas, dans un cadre plus authentique, loin de l’agitation. Vous prendrez ensuite la direction de la côte atlantique où le décor et l’atmosphère changeront. À Essaouira et Sidi Kaouki, vous profiterez des plages sauvages et de cette ambiance en bord d’océan, propice à la détente et aux moments partagés.
	Une escapade variée qui permet de découvrir deux ambiances emblématiques du Maroc. Une expérience bien rythmée, dépaysante, entre authenticité et immersion… Un véritable coup de cœur !

	Les points forts
	La découverte vibrante de Marrakech Un cours de cuisine marocaine Une randonnée au cœur des paysages de l’Atlas L’escapade entre Essaouira et Sidi Kaouki en bord d’océan

	ROUGE MÉDINA ET BLEU ESSAOUIRA
	Jour 1 : Vol pour Marrakech
	A votre arrivée à l'aéroport de Marrakech, vous serez accueillis par votre guide. Transfert et installation à votre hébergement. En fonction de vos horaires de vol, vous aurez une peu de temps libre pour découvrir à votre guise cette cité impériale et la fascinante place Djemaa el Fna, inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO. A la tombée de la nuit, elle s’anime d’une façon incroyable : charmeurs de serpents, diseuses de bonne aventure, groupes de musique, et des dizaines de restaurants ambulants assurent un spectacle inoubliable.

	Jour 2 : Visite de Marrakech - Cours de cuisine
	Le matin, vous visiterez avec votre guide l'ancienne médina de Marrakech, la mosquée de la Koutoubia, les souks colorés et la medersa Ben Youssef.  Vous découvrirez ensuite la gastronomie marocaine à travers un atelier de cuisine. Dans une ambiance conviviale, vous participerez à la préparation d’un plat traditionnel et découvrirez les saveurs, les épices et les gestes qui font toute la richesse de cette cuisine. Un moment de partage qui se prolongera autour de la table, lors de la dégustation de votre préparation. L’après-midi sera libre, une occasion de peaufiner votre découverte de Marrakech mais aussi et surtout vous perdre dans le dédalle de ruelles de la médina !
	Riad ou Hôtel
	Petit déjeuner - Déjeuner

	Le p’tit +
	Option: En fin de journée, vous pourrez vous détendre dans un hammam traditionnel. Entrée à réserver et à payer sur place Hammam : 20€ - Massage entre 30 et 40€.



	Jour 3 : Randonnée dans les montagnes de l’Atlas - Jardin Anima
	Aujourd'hui vous partirez à la découverte des montagnes de l’Atlas. Vous vous rendrez au village pittoresque de Ghmate, point de départ de votre randonnée. Vous évoluerez au beau milieu de paysages typiques de la région jusqu'à atteindre un plateau qui offre un beau panorama sur les montagnes environnantes. Vous dégusterez un délicieux déjeuner, un moment chaleureux et authentique. En milieu d’après-midi, vous retournerez à Marrakech en passant par le magnifique jardin Anima, véritable œuvre d’art à ciel ouvert (imaginé par l’artiste André Heller) complétant ainsi cette journée riche en découvertes.

	Jour 4 : Marrakech - Essaouira
	Après le petit déjeuner, vous prendrez la route pour Essaouira en traversant de superbes paysages ponctués d’arganiers. En chemin, vous ferez une halte dans une coopérative féminine pour découvrir les secrets de fabrication de l’huile d’argan.  Vous rejoindrez ensuite Essaouira pour une véritable parenthèse en bord d’océan. Le décor changera et vous serez rapidement séduits par l’atmosphère apaisante de cette ville côtière. Vous découvrirez sa médina classée, ses remparts et son port animé aux emblématiques barques bleues. L’air marin et la lumière si particulière donnent à Essaouira un charme unique.

	Jour 5 : Essaouira - Sidi Kaouki - Marrakech
	Ce matin, vous prendrez la direction de Sidi Kaouki pour une petite randonnée facile. Vous marcherez entre dunes et océan, le long de plages encore sauvages et préservées, bercés par le bruit des vagues et le vent marin, avec par moments une impression de bout du monde. Vous profiterez ensuite d’un pique-nique avec vue sur l’océan avant de reprendre la route pour Marrakech. Vous y passerez votre dernière soirée, l’occasion de prolonger ces moments partagés autour d’un dîner ou d’une dernière balade dans la médina.

	Jour 6 : Vol retour pour la France
	Après le petit déjeuner et selon vos horaires de vols, vous bénéficierez d’un peu de temps libre pour profiter une dernière fois de Marrakech avant votre transfert à l’aéroport pour votre vol retour en France.

	LE PRIX
	LE PRIX COMPREND
	Les vols internationaux L’accompagnement par un guide local francophone L’hébergement comme indiqué dans l’itinéraire (en base chambre double partagée) Les repas indiqués comme "compris" dans l'itinéraire Les transferts  Les entrées dans les sites comme indiqué dans le programme

	LE PRIX NE COMPREND PAS
	Toutes prestations non mentionnées au programme  Les repas non indiqués comme "compris" dans le programme  Le supplément single éventuel  Les boissons Les pourboires Les entrées au hammam et massages Les dépenses personnelles Les assurances rapatriement, annulation et multirisques Les frais de dossier

	LE COCO CONSEIL !
	Nous vous conseillons de prévoir un budget d’environ 150 à 200€ afin de couvrir toutes les dépenses sur place (repas, pourboires, souvenirs, boissons, petits extras et activités supplémentaires....)
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	VOTRE VOYAGE
	LE GROUPE
	NIVEAU
	TRANSPORT
	Minibus ou voiture

	ENCADREMENT
	HÉBERGEMENT
	REPAS/BOISSONS

	INFOS UTILES
	FORMALITÉS
	Pour les formalités d'entrée, veuillez-vous référer au document "Topo pays" ou au site du Ministère des Affaires Étrangères.
	Veuillez noter que lors de votre inscription, vous devez décliner votre identité exacte, à savoir les noms et prénoms figurant sur votre passeport. A défaut, la compagnie aérienne se verra dans l’obligation de refuser votre embarquement.

	VOS BAGAGES
	Nous vous conseillons, dans la mesure du possible, de prévoir un bagage peu encombrant et facile à transporter. Pour des raisons de logistique, nous vous demandons de limiter le poids du sac à 12-15kg avec un seul bagage par personne.
	15kg recommandés
	Env. 20L

	Durant les balades, vous ne porterez que vos affaires personnelles pour la journée (eau, pique-nique, appareil photo…). Vos autres bagages seront transférés d’un hébergement à l’autre en véhicule.

	AÉRIEN
	Les vols entre Paris et l’aéroport de Marrakech s’effectuent sur des compagnies régulières ou low cost. Vous recevrez votre convocation aéroport avec vos horaires d’avion définitifs quelques jours avant le départ.
	Pour vos réservations de pré et post acheminements, nous vous conseillons d’acheter des prestations (avion, train, hôtels, etc.) modifiables ou remboursables afin d'éviter tous risques de perte financière en cas de modification ou annulation de votre voyage.
	Attention, pour les contrôles de sureté à l'aéroport, vous ne devez pas avoir dans votre bagage à main les objets suivants.
	Si vous avez des médicaments type inhalateur (asthme), traitements insuline, ou autres, munissez-vous d’une prescription de votre médecin ou de votre pharmacien.
	Pour plus de précisions, consultez :  https://www.parisaeroport.fr/fr/passagers/preparation-vol/bagages-soute-cabine
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	LISTE ÉQUIPEMENTS
	La liste des vêtements doit être adaptée en fonction de la saison choisie.
	VÊTEMENTS
	ACCESSOIRES
	ÉQUIPEMENTS
	EN +
	PHARMACIE
	Votre accompagnateur disposera d’une pharmacie de premiers secours, mais nous vous conseillons toutefois d’emporter vos médicaments et traitements personnels : Aspirine, pansements et compresses, désinfectant, bande elastoplast, double peau pour les potentielles ampoules, antidiarrhéique, collyre, pastilles pour la gorge, antibiotique à spectre large, anti-inflammatoire et répulsifs anti moustiques.
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	Ils ont aimé, ils en parlent
	Julia7589 - 37 ans
	CLIA34 - 52 ans
	Gé31 - 53 ans

	Les p’tits +
	des Covoyageurs
	La garantie de partir avec d’autres voyageurs solos.
	Des chambres à partager pour éviter le supplément single.
	Des voyages authentiques avec des guides locaux francophones.
	Les profils des covoyageurs inscrits visibles sur chaque voyage.
	TOURISME RESPONSABLE
	SCANNEZ - MOI
	Des conseils d’experts et une assistance 24/24.


	CONTACT
	+33 (0)4 30 96 53 90
	www.les-covoyageurs.com


