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Universﬂy Tower® develo su primera obra publica: un dialogo
vivo entre arquitecturay arte contemporaneo

turay el arte contemporaneo en la Ciudad

de México, University Tower® llevo a cabo
la ceremonia de develacion de “Un jardin®, del
artista Aldo Alvarez Tostado, ganadora del Con-
curso de Escultura a Gran Escala, organizado y
convocado por la torre residencial mas alta de
Paseo de la Reforma.

En un momento histérico para la arquitec-

El concurso, que recibio 66 propuestas de ar-
tistas mexicanos y extranjeros, invitd a generar
una obra especificamente concebida para dia-
logar con la arquitectura de la icénica torre y el
entorno urbano.

La pieza, realizada en cantera negra y ubicada
en la parte exterior del lobby del edificio, inau-
gura un nuevo capitulo en la convivencia entre
arte, arquitectura y ciudad: un gesto que reafir-
ma la vocacion cultural de University Tower®y su
apuesta por abrir espacios para la creacion artis-
tica en el desarrollo inmobiliario contemporaneo.

Originario de Nayarit y profesor en el ITESO, Aldo
Alvarez Tostado compartio la inspiracion detras
de la obra. “Esta pieza nace del estudio de las pa-
labras de Luis Barragan, quien decia que un jardin
debia contener ‘nada menos que el universo ente-
ro. En un contexto vertical como éste, donde los
espacios verdes son limitados, esta escultura
funciona como un jardin simbodlico: una mem-
brana para detener la mirada, para imaginar”.

La obra forma parte de la serie “qué hay detras
de la reja’, donde Alvarez Tostado abstrae tex-
tos y los convierte en estructuras escultéricas
que invitan a ser decodificadas.

Por la calidad de las propuestas, el jurado ade-
mas otorgd dos menciones honorificas a: “Scri-
bble” del escultor belga Michel Frangois, que
también fue develada en el lobby, y la otra del
artista mexicano, Pablo Arellano, que se incor-
poraréa ala torre mas adelante.

“La calidad de las propuestas fue tan alta que no
pudimos quedarnos con una sola: era necesario
reconocer mas talento’, comentd Enrique Te-
llez, Co-Director de desarrolladora del parque®,
al subrayar la importancia de abrir caminos
culturales desde el sector privado. “No se trata
solamente de embellecer un edificio, sino de in-
vitar al publico areflexionary a

convivir con el arte. Esperamos que este es-
fuerzo marque el inicio de méas proyectos asi en
México”, agrego.

Para Polina Stroganova, curadora y consultora
de arte, que formo parte del jurado, esta inicia-
tiva marca un precedente. “El concurso puso
el foco en la combinacion del arte y la arquitectura
contemporaneos. University Tower® demuestra que
el espacio privado puede convertirse en un lugar de
encuentro urbano, donde la obra dialoga con la ciu-
dad; es un proyecto cultural que reactiva la tradicion
delarte enelespacio publicoy ofrece una plataforma
real altalento, especialmente local".

Por su parte, el arquitecto Enrique Macotela,
responsable del proyecto arquitectonico de la
torre, destaco el renacimiento del vinculo entre
arquitectura y arte: "México esta recuperando
una tradicion que nunca debié perderse: la in-
corporacion del arte en nuestros espacios ar-
quitectonicos. ‘Un jardin’ dialoga con la ciudad,

con laluz, con el concreto expuesto del edificio.
Como sociedad, necesitamos volver a integrar
el arte en nuestros espacios; es parte de lo que
nos conecta como seres humanos”.

Como reflexién, Macotela hizo un llamado a la co-
munidad de arquitectos y desarrolladores a pri-
vilegiar proyectos que abran sus plantas bajas y
dialoguen con la ciudad. Sefalé que, aunque estos
espacios no son publicos, si pueden contribuir a
crear entornos visualmente abiertos, accesibles
y culturalmente enriquecedores. En un contexto
donde las ciudades se verticalizan cada vez mas,
destaco laimportancia de no descuidar el nivel de
calley de integrar el arte como un puente entre ar-
quitectura, comunidad y experiencia urbana.

Por ultimo, Ingrid Acebo, Directora de Proyecto
de University Tower®, comparti6é que se propu-
sieron que el arte no fuera un complemento del
edificio, sino un pilar de identidad. “Este con-
curso nacio6 de la conviccién de que la ciudad y
su arquitectura deben dialogar con la creativi-
dad contemporanea, abriendo espacios reales
para los artistas y la comunidad. La respuesta
y el talento recibido superaron cualquier expec-
tativa, y hoy celebramos una obra que, ademas
de convivir con la torre, la enriquece y la conec-
ta conlavida cultural de México”.

University Tower® adelant6 que este es el inicio
de un programa de integracion artistica conti-
nuo, en el que incluso obras temporales e ins-
talaciones podrian aportar vida al espacio. Con
esto, la torre confirma su lugar no solo como
referente arquitectdnico, sino como un nuevo
foro para artistas, un punto de encuentro entre
creatividad, urbanidad y ciudadania.
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EDITORIAL

ORIGEN Arquitectura Magazine, tiene el placer y gran honor, de dedicar
la portada, y un significativo reconocimiento en nuestras paginas, de esta
Edicion especial 2025, ala maestra Lilia Lujan, artista visual. Conmemoran-
do el 30 Aniversario, de su incansable labor profesional en las artes plasti-
cas, asi como las multiples colaboraciones con nuestro grupo editorial, a lo
largo de los altimos afios. Compartimos con nuestros lectores, un pequerio,
aunque representativo abanico, de su prolifica obra, y trayectoria.

Lujan, celebra esta importante etapa, con una serie de exposiciones itine-

rantes internacionales, en diversas galerias, museos y recintos culturales.
Ademas de la Edicion Especial del libro “LUJAN 30”

Unstoppable.

Enhorabuena Imparable, Lilia Lujan!

El mayor de los éxitos hoy.
y siempre.

Sr. Apel, (tens

Editor Abel Patifo
Origen Arquitectura
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La digitalizacion sigue redefiniendo industrias y la arquitectura no
es la excepcidn. Para que arquitectos independientes y pequefos
despachos puedan competir con las grandes firmas sin realizar
inversiones millonarias, Graphisoft compania de disefo de sof-
tware BIM [modelado digital) para la industria de la construccion
lanza Archicad Studio, una plataforma de suscripcion que integra
herramientas avanzadas de diseno, colaboracion y visualizacion
en un solo ecosistema digital. Disenada especificamente para
profesionales que trabajan por cuenta propia o en equipos pe-
quenos, esta solucidn les permite maximizar su eficiencia sin
comprometer su presupuesto.

“Conla evelucidn acelerada de latecnologia en la industria de la ar-
quitectura, queremos que los profesionales independientes ten-
gan acceso a las Glitimas innovaciones de software BIM en cuanto
estén disponibles en el mercado”, explica Gabor Kovacs-Palko,
Director Senior de Estrategia de Portafolio de Productos en Gra-
phisoft, "Archicad Studio cumple precisamente con ese objetivo:
ofrece acceso asequible al potente flujo de trabajo BIM de Archi-
cad con un precio competitivo, adaptado a las necesidades de los
profesionales independiente,

Un ecosistema digital completo para arquitectos
autonomos

Archicad Studio integra un conjunto de herramientas disefadas
para cubrir todo el proceso arquitectdnico, desde la concepeidn
del disefio hasta su presentacion final. La suite incluye:

« Archicad para escritorio mac0S y Windows), el software in-
signia de Graphisoft que potencia el modelado BIM.,
= BIMcloud Basic, que permite Ia colaboracién en tiempo real

ti

f

con equipes locales [con funciones avanzadas disponibles
mediante suscripcion adicional).

= Al Visualizer, una innovadora solucién en la nube que utiliza
inteligencia artificial para generar visualizaciones impac-
tantes de proyectos arquitectonicos

+  BIMx, la app mavil para i05 y Android que facilita la explora-
cion y presentacion de proyectos desde cualquier lugar.

= Funciones avanzadas BIMx Pro, que ofrecen una experiencia
inmersiva en recorridos virtuales.

= Extensiones de Archicad, incluyendo Python API, PARAM-0O,
Maxon Redshift, Library Part Maker y un catalogo ampliado
de superficies.

= Capacitacion, soporte v servicios, asegurando que los usua-
rios saquen el maximo provecho de la plataforma,

Colaboracién sin fronteras

Ademas de su enfoque en el disefo y la visualizacion, Archicad
Studio facilita el trabajo en equipo a través de la funcion Tea-
mwork, que permite coordinar proyvectos de manera eficiente
con otros profesionales. Con su interfaz en el idioma local y una
experiencia de usuario optimizada. la plataforma se adapta a las
necesidades especificas de arquitectos en diferentes regiones.

Este lanzamiento responde a una tendencia clave en la industria:
brindar acceso a tecnologia de punta a arquitectos independien-
tes y pequenas despachos, permitiéndales operar con las mismas
herramientas que las grandes firmas sin comprameter su auto-
nomia. La transformacion digital sigue impulsando la manera en
que se disefa y construye, y soluciones como Archicad Studio de-
muestran que el acceso a tecnologia avanzada ya no es exclusivo
de los grandes estudios.
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LILIA LUJAN

Artista visual mexicana autodidacta y multidisciplinar,
activa en las artes plasticas desde 1995. Especializada en la
pintura, escultura alternativa, murales minimalistas, co-
lecciones digitales tematicas de arte social, disenio, grafica e
flustracion. Ademds de impartir talleres y colaborar en di-
versos proyectos sociales con grupos vulnerables. 25 murales
temadticos dirigidos y participacion en mas de 400 exposi-
ciones nacionales e internacionales. Seleccionada entre otros
eventos, en:

INTERNATIONAL RECOGNITION. Hassan Il Mosque Award 2024. Awarded by the
International Forum for Creativity and Humanity Kingdom of Morocco, and CIESART
Morocco, International Chamber of Writers & Artists. Ambassador of Mexico at the 6th
Edition Art Connects Women 2023, International Exhibition. DUBAI (ZeeArts). -3RD
International Print Biennale SKOPJE, Macedonia, 2022. DLUM -2022 KISM Saipan In-
ternational DESIGN Exhibition. -16th International Print Triennale Graphica Creativa
2022. Finland. -Culture 2.0 Festival 2021. ACCAC Accessible Art and Culture Finland -
Bienal Internacional de Arte del Papel de Shanghai 2021, Fengxian Museum. — Pre-
mioler Lugar categoria: Book graphics: Illustration. XII “5t. Petersburg Art Week 20217,
Russia.-Social Art Award 2021-New Greening. The book special edition. Berlin. -3a Bie-
nal Internacional de Grabado SKOP]E, Macedonia, 2020. DLUM - Association of Artists
of Macedonia. PERU DESIGN BIENNIAL - LIMA. PERU, LATIN AMERICA 2022.-6th
Beijing Intenational Art Biennale “Memory and Dream”, National Art Museum of Chi-
na. 2015. International Competition "Art for a new culture of non-violent peace” 2022,
special award ORDER OF THE KNIGHT OF THE ART OF THE NEW CULTURE OF
NON-VIOLENT PEACE. Republic of Serbia.- Korea Smart Media Society. USA.-PRISH-
TINA 2022 INTERNATIONAL POSTER FESTIVAL in the Republic of Kosovo. 2th edi-
tion. LAPIDARIUM OF THE MUSEUM OF KO50V.- “Posko Visual 2022 Memorabilia”
The International Poster Exhibition. Art and Design Departament, Malang Universitas
Negeri. Malag, Indonesia. “Revitalization After COVID-19" Taiwan International Pos-
ter Invitation Exhibition. Tungfang Design University.- 2022 KISM Saipan International
DESIGN Exhibition. Korea Smart Media Society. USA.-The Third Art Exhibition of Fea-
turing “One Belt, One Road” 2022, for 100 Sister School Initiative. China. -Canakkale
Onsekiz Mart University [nvitation Faculty of Fine Arts - Graphic Design Department.
“DARDANELLES99" INTERNATIONAL INVITATIONAL ILLUSTRATION EXHI-
BITION 2022. Turkey International artworks in honor of the 99 th anniversary of the
Turkish Republic.-The Nantong International Music and Beer Festival Poster Design In-
vitational Exhibition 2022. China.-The exhibition “SMART MEDIA, THE BEGINNING
OF ANEW WORLD" of the Korea Intelligent Media Association 2022. Art Gallery, 56th
Anniversary Memory Hall. Hannam University. Korea.-TAU-Territorio Arte Urbana,
3rd edition 2022. Brazil -2023 China University Zodiac Design Exhibition Chinese Zo-
diac Rabbit. Organizing Committee of the Chinese Zodiac Design Competition in Co-
lleges and Universities for the kind invitation China.-Exhibition WOBEC PRZEMOCY
{ Against Violence, 2022. WL4 Art Space in Gdansk at the Stocznia Cesarska facilities,
Gdansk, Poland-International poster exhibition "GIVE PEACE A CHANCE 2022"
Swiss.- 5th Kunming Gold Camellia International Culture and Creative Design Competi-
tion 2022. Antwerp, Belgium. -2022 KICD Summer International Conference & Interna-
tional Invitational Poster Exhibition. KOREA INSTITUTE OF CULTURAL PRODUCT
DESIGN. Seoul, Korea.-Korea Smart Media Society, exhibition: Hannam University's
Gallery, Daejeon, Korea.-The exhibition “Dance in Collages”. International Festival
Jazz Dance Open 2022. The Karel Pippich Theatre-Chrudim- Czech Republic. -3rd In-
ternational Virtual Digital Art Exhibition (ASEDAS 2022), co-organized by Prince of



Songkla University Pattani Campus, Thaksin University, Yala Rajabhat University and
Southeast Asian Digital Art Association (ASEDAS) ). Thailand -International Contem-
porary Art Festival ‘CLASH' 2022. Lanzarote, Spain.- Research Conference on Ethnolo-
gy and Cultural Policies University of Jyvaskyla, Finland. 2022.-Studio Next. “Black &
White” International art exhibition 2022-2023. Calcuta, Indfa.- ACMC22 5 EDICION-
Arts & Cultural Management Conference Network 2022. Universidad de Deusto, Bil-
bao, Spain.- I1 Premio Internacional de Carteles MAKMA - Orden/Desorden, 2021. MU-
VIM-Museu Valenciade la Il-lustracio i de la Modernitat. Valencia, $§pain.-International
Human Rights Art Festival 2021. NY City. Us.- A New Poetics of Space: Literary Walks in
times of Pandemics and Climate Change 2020. Mid Sweden University, Sundsvall, Swe-
den. -1V Encuentro Textil de Zaragoza “Hulaki: Mutaciones”, 2020 Espana.-Exposicion
Internacional * HUMAN RIGHTS? The shape of the future#WomenCanSaveTheWorld
2020. Associazione Internazionale Arti Plastiche Fondazione Opera Campana dei Cadu-
ti - Rovereto —Trento, Aiap-Unesco, Italy.-Exposicion Internacional Simultanea “Ameé-
rica Latina, lo que nos une” 2020. Comités Nacionales de la Regidn de América Latina
y el Caribe de la AIAP-Unesco.-FILATELICA. Primera Edicion 2020. Arte & Difusién
Club. Buenos Aires, Argentina.-Concurso Internacional de Arte Covid-19. 2020. Fun-
dacion Matilde Tamayo, Barcelona, Espana & The Wentworth Norton Group, Inc. EE.
UU.-Arte en la Red 2020. Exposicidn Internacional de Arte Virtual. Casa de América.
Madrid, Espana. -International Inspiration Day Fest 2020, STUDIORDD. Israel .-Exposi-
cion Internacional de Arte Contemporaneo-HUMAN RIGHTS? #CLIMA- LUEDIZIONE
2019, Associazione Internazionale Arti Plastiche Italia, Fondazione Opera Campana dei
Caduti - Rovereto — Trento, Aiap-Unesco, Italy.-INTERNATIONAL DAY OF PEACE,
21 septiembre, 2018. Unesco, sede Parfs, Francia. Obras tematicas: "Drones & Robots
al Servicio de la Paz".-Diserio de edicion especial obras Conmemorativas 100 Anos Cruz
Roja Mexicana Ciudad de Puebla, México 2018.

OBRAS EN MUSEOS E INSTITUCIONES. Sus obras forman parte del Patrimonio Ar-
tistico de la Universidad Auténoma de Madrid y la Universidad de Alcala, en Espana. Mu-
seo Poeta Javier de la Rosa, en Gran Canaria; Museum of the Americas, en Miami, y Piag
Museum, enFlorida, USA. Claudio Leén Sempere-Museum of Fine Arts, en Buenos Airesy
Museo Alma Fuerte, enla Plata, Argentina, Museo Histéricode El Penol, en Antioquia, Co-
lombia, Fundacién Ronald McDonald —México, Museo Tecnolégico de Monterrey; ademas
de Museu Municipal de Ovar, Museu Diocenano de Lamego, Museu Municipal de Macieira
de Cambra en Portugal, National Art Museum of China y Fengxian Museum, Shanghai.

PUBLICACIONES. Cinco libros publicados: Arte y conciencia social, una vision con-
temporanea sobre el arte comprometido (2022 Editorial Académica Espanola. Europa,
Africa, Asia y América Latina), Arte Contemporaneo, Lilia Lujan (2007 Editorial Cen-
tro Urbano, México, D.F.), Arte Huichol mexicano y sus Mandalas (2008 MTM Editores,
Barcelona, Espania.), Lujan-Minimal Art-artistbook (2011 Editorial Centro Urbano, Mé-

xico, D.F. ), Mundo Azteca, disefios modernos para colorear (2011 MTM Editores, Barce-
lona, Espana.) y (2012 V&R Editores, México, D.F.)

También colabora regularmente con su obra en diversas publicaciones de arte, cultu

ra, diseno, interiorismo y arquitectura nacionales e internacionales. Asi como en proyec-
tos de decoracion residencial, corporativa, institucional y comercial.

Instagram: @lujanartstudio https://www.facebook.com/lilialujan2012/

lilialujan@hotmail.com
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A veces cielos despejados y otras sorteando turbulencias.
Los vuelos mas desafiantes me han llevado a los destinos
mas memorables. Entre despegues llenos de suefios y
aterrizajes con lecciones, sigo explorando rutas.

jGracias a quienes me han acompariado!

Sometimes clear skies and other times avoiding
turbulence. The most challenging flights have taken me
to the most memorable destinations. Between takeoffs
full of dreams and landings with lessons, I continue
exploring routes.

Thanks to those who have accompanied me!
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1.- TIME ART COLLECTION 1
mixed digital art / canvas, variable measures
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2.-TIME ART COLLECTION 2
mixed digital art / canvas, variable measures
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3.-TIME ART COLLECTION 3
mixed digital art / canvas, variable measures
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6.-INSTALLATION OF AZTEC AND HUICHOL MANDALAS.
MIXED TROVICEL, 100 PIECES. VARIABLE SIZES
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wens Corning, compania lider en aislamiento tér-

mico y acustico a nivel mundial, realizara la Oncea-
va edicion del Foro Owens Corning, la cual se llevara a
cabo el 13 de noviembre de 2025 en el WTC de la Ciudad
de México, con un enfoque hacia el papel decisivo de laar-
quitectura para reducir el impacto ambiental de la cons-
truccién y orientar la practica profesional de los modelos
regenerativos.

La industria de la edificacién sigue siendo una de las
principales responsables del consumo energético y
las emisiones globales. El sector representa mas de
un tercio del consumo energético mundial y concen-
tra una proporcién significativa de las emisiones re-
lacionadas con la energia y los procesos industriales,
ademas contribuye al 34% de las emisiones globales
de CO2. El sector depende de materiales como el ce-
mento y el acero, responsables del 18% de las emisio-
nes globales y una importante fuente de residuos de la
construccionl.

Estas cifras subrayan la urgencia de adoptar mate-
riales y estrategias que mejoren la eficiencia térmica,
prolonguen la vida util de las obras y favorezcan la
circularidad.

Fernando Sanchez, director comercial para Latinoa-
mérica de Owens Corning, destaca el proposito del
evento, “el Foro Owens Corning es una plataforma para
convertir conocimiento en accién: buscamos conectar
a disenadores, constructores y tomadores de decision
con soluciones reales que reduzcan la huella ambiental
de nuestras ciudades.”

Gerardo Canamar, gerente comercialde Owens Corning
México, explica como la compania impulsa la eficiencia
energética a nivel mundial y como la innovacion de sus
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marcas tiene un impacto real en el medio ambiente y
las personas, mientras Alan Roblero, lider de Especi-
ficacién de la compania, menciona el compromiso de
Owens Corning con la formacion de profesionales y la
colaboracion con la industria local.

Para Owens Corning, la sostenibilidad no es solo una
meta, sino una forma de operar que impacta positiva-
mente a las personas, al proposito de la empresa y al
planeta. Por ejemplo, acerca de lareduccién de emisio-
nes de Gases de Efecto Invernadero, la compania redu-
jo sus emisiones de Alcance 1y 2 (basadas en mercado)
enun 43% respecto a su linea base de 2018, incluyendo
una reduccion del 11% solo en 2024, acercandose a su
meta de 50% para 2030.

Por otra parte, el arquitecto Mario Schjetnan subraya
la dimension ética del diseno: “La arquitectura no solo
debe ocupar territorio, debe devolver vida a la ciudad;
cada proyecto es una oportunidad para reparar ecosis-
temas urbanos.

La Xl edicién del Foro reunira a tres figuras destacadas
de la arquitectura mexicana —Gabriela Carrillo, Mario
Schjetnan y Javier Senosiain— en un programa que
combina ponencias magistrales y casos de estudio. El
evento es completamente gratuito; el registro se rea-
liza de forma virtual en la pagina https://forooc.com/
y esta abierto a profesionales, académicos y publico
especializado.

Arg. Gabriela Carrillo

Con mas de veinte anos de experiencia ha recibido
reconocimientos, como el Emerging Voices Award en
2014, la Catedra Federico Mariscal, el maximo reco-
nocimiento a la practica profesional otorgado por la



Facultad de Arquitectura de la UNAM, la Médaille dOR
de la Academia Francesa de Arquitectura, “Arquitecta
del ARo” por Architectural Review en Londres en 2017,
por Architectural Digest México en 2020, y en 2023 se
le otorgd The Royal Academy Dorfman Award. Ha sido
miembro del Sistema de Creadores de Arte, y desde
2021 es académica de nimero de la Academia de Ar-
quitectura de México, capitulo Ciudad de México.

Arq. Javier Senosiain

Es autor de diversos libros, entre ellos: “Arquitectura
de Raices, Naturaleza e Identidad” Edit. Facultad de
Arquitectura. Feb 2021. En el ano 2006 el consejo de la
Facultad de Arquitectura de la UNAM le otorgo la Cate-
dra de Federico Mariscal. Otro de sus logros es “El Nido
de Quetzalcoatl’, cuya creacion fue un reto a nivel de
construccion debido al terreno irreqular de 5,000m2
en el cual se encuentra, sin embargo, con el paso del
tiempo se logrd crear un conjunto habitacional de 10
departamentos, rodeado de jardines, espejos de agua
y un bosque de encinos.

Arg. Mario Schjetnan

Ha sido multipremiado internacionalmente, entre los
que se distinguen: El Premio de Excelencia del Presi-
dente, reconocimiento otorgado a Parque Tezozémoc,
uno de sus proyectos, por la Sociedad Americana de
Arquitectos Paisajistas, ASLA.

En tanto que el Parque La Mexicana (otro de sus pro-
yectos) ha obtenido diversas distinciones, por
ejemplo: el Premio Panamericano de Intervencion
en Espacio Publico y/o colectivo en la Bienal de Ar-
quitectura de Quito.

Recientemente Mario Schjetnan y su despacho, Grupo
de Disefio Urbano (GDU), fueron galardonados con
el Premio Internacional de Arquitectura de Paisa-
je Cornelia Hahn Oberlander del 2025 (Oberlander
Prize), este premio incluye $100,000 dd6lares y dos
anos de compromisos publicos en actividades en-
focadas en difundir el trabajo y la arquitectura de
paisaje en general.

Schjetnan y GDU fueron seleccionados por un jurado
internacional de 7 expertos entre mas de 300 nomina-
ciones recibidas de todo el mundo. Los atributos del
ganador del Premio Oberlander incluyen entre otros,
“una obra excepcionalmente talentosa, creativa,
valiente y visionaria” con “un cuerpo de obra cons-
truida extensa que es ejemplo del arte de la arqui-
tectura de paisaje”.
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artista fotografico
Carlos Rodriguez,
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LA CIUDAD CORREGIDA

Ensayos Urbanos

Conciencia Historica,
Conciencia de Transformacion

Arq. Oscar Eduardo Martinez Garza

La historia urbano arquitecténica de nuestras
ciudades guarda en su interior sus propias
raices histéricas y su evolucién. A través de
distintas directrices y bajo influencias muy
diversas, las ciudades se han apropiado de te-
rritorios cada vez mas amplios envolviendo asi
en una sola célula el testimonio tangible de su
propia transformacién. No es dificil para cual-
quiera de nosotros, inmersos en el estudio del
habitat humano y su entorno ambiental, anti-
cipar los posibles escenarios de ese fenémeno
incontenible. Hemos presenciado el abando-
no paulatino de los centros urbanos bajo las
vertientes expansionistas como un nuevo y
actualizado ideal habitacional. La dilatacién

de la célula urbana también ha ocasionado

la extensién de la infraestructura de servicios
y el equipamiento urbano. Asi mismo, existe
ahora la alarmante necesidad de solucionar
los problemas causados por una movilidad ex-
cesiva y cadtica y el consecuente incremento

de contaminacion atmostérica.

La situacion actual de las ciudades y su entor-
no, con ciertas excepciones, son desde hace
tiempo preocupantes y, en algunos casos, re-
tan la supervivencia de las ciudades y del pla-
neta mismo. Es indudable que ha existido una
constante necesidad de ajustes urbanos por
distintas razones incluso estéticas o, quiza, in-

tentando solucionar o aminorar los problemas

que hemos creado como sociedad y como ci-
vilizacién. Las decisiones urbanas que se han
intentado implementar en décadas anteriores
no han sido capaces de prever el resultado del
desarrollo avasallador desde la ultima parte
del siglo XIX y todo el siglo XX. Habria que agregar
quelas ciudades, como epicentro dela vida socio econé-
mica en la actualidad, han ensayado diversas formulas
operativas para responder a sus propias necesidades
creadas. Sin embargo, estos intentos han resultado ser
en ocasiones equivocados o insuficientes.

Tomando en cuenta aciertos y equivocacio-
nes en los desarrollos o en nuestras politicas
normativas y disefio urbano, debemos admitir
una urgencia por rectificar o corregir el esque-

ma operativo de nuestras ciudades.
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El Ciudadano y la Sociedad.

La inercia que se vivié desde el siglo XIX y
se proyecto al siglo XX, se observa reflejada
en el impulso industrial y comercial y la re-
sultante sobrepoblacién de las ciudades. Esto
mismo, permite evidenciar la precipitacién
de las propuestas de transformacién a través
de los anos, una especie de espejismo urbano
en mutacién constante. Los ideales al aban-
donar el antiguo centro urbano, sobresatura-
do y contaminado, no fueron tan distintos a
los que buscariamos el dia de hoy. Se perfilo
una busqueda por espacios abiertos en la pe-
riferia, por una parte, acomodando la ince-
sante migracién que experimentaron casi to-
das las ciudades en crecimiento y otorgando
al mismo tiempo una oportunidad urbana de

modernizacion.

Igualmente, los procesos de produccién esta-
blecidos hacia mas de un siglo, comenzarian
a ser desplazados por nuevas técnicas mas
eficientes y los mismos predios cobrarfan un
valory alternativa de uso distintos al original.
No obstante, en el mismo Siglo XX, las pro-
puestas urbanas que se habian aplicado con
grandes obras de infraestructura como los
servicios primarios de agua potable, drenaje
y electrificacién, asi como las ampliaciones

de avenidas demoliendo paramentos com-
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pletos o conectando los sectores apartados de la metrépoli, comprobaron su ob-
solescencia algunos aflos mas tarde saciadas por un desarrollo desbordado. Los
espacios publicos se comprimieron también al ceder una parte de sus areas ver-
des para otros usos mientras se generaban cambios radicales en la infraestructu-

ra de servicios urbanos.

El ser urbano de fines del siglo XX, se ha visto acosado por su propia evolucion con-
cibiendo una preocupacioén creciente por anticipar el futuro del funcionamiento de las
ciudadesy salvaguardar el medio ambiente. Esta vision, ha venido a determinar una gran

parte de las acciones que han dado como resultado la conciencia urbana actual.
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La vision
integral

Los componentes de la ciudad actual en el Siglo XXI son un re-
sultado de la misma efervescente memoria urbana. El sistema
fusionado de politicas, experiencias y acciones que se han apli-
cado en la ciudad, han agregado factores que hoy sabemos im-
prescindibles para la vida y equilibrio urbanos: la inclusién del
ciudadano como protagonista principal sin importar su nivel
socio economico, el medio ambiente natural y los recursos de
la ciudad, el transporte y la movilidad, la contaminacién am-
biental, la seguridad y el patrimonio arquitecténico por men-
cionar los principales ademas de la practica de la resiliencia
urbana y el equilibrio social son los temas consolidados para la

supervivencia en el presente siglo.

El antiguo reto urbano de trazos y sectorizaciones, servicios y
habitaciones, se ha convertido en una visién panoramica de
ciudadano y ciudad. Quiza, el primer paso pudiera ser el reco-
nocer con humildad los errores y omisiones que se han permi-

tido a lo largo de mas de 150 afos de estrategias urbanas.




El maravilloso libro de Ian McHarg “Disefiando con la de cambio como un gran esquema HOLISTICO y de valor
Naturaleza™ nos ofrecié una de las primeras muestras de para el futuro préximo.
concientizaciéon del medio ambiente intervenido por el

hombre, de alguna manera una herramienta directiva v Coincidiendo con varios autores sefialaremos que nues-

correctiva sobre la ecologia. Por otra parte, Serge Cher- tras ciudades seran cada vez mas digitales, una gran
mayeff y Christopher Alexander narrando la esencia de mayoria de los ciudadanos ya lo son y esto mismo re
la "Comunidad y Privacidad™ necesarias para humanizar direcciona el quehacer urbano y todos los componentes
la arquitectura de vivienda emiten este enunciado: “El es- de la ciudad.
pacio tiene una influencia conductual, psicolégica y emo-
cional sobre las personas que lo habitan...” Experimentaremos una ciudad digital en autocorrec-
cion, intentando rectificar rumbos y haciendo mas
De la misma forma, debemos considerar que muchos de eficientes sus sistemas operativos sin olvidar su va-
los empleos futuros aun no se han creado, se irdn incor- liosa memoria patrimonial histérica y natural y pro-
porando de manera gradual probablemente. La tenden- piciando un equilibrio con el ciudadano su protago-
cia hacia las Smart Cities y la tecnologfa anexan el valor nista principal.
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arca alemana

Design expande
ia en México

a firma alemana Design, reconocida

mundialmente por su enfoque innova-
dor, ecléctico y lleno de personalidad en
muebles, accesorios e iluminacion, inau-
gura su nueva tienda en Paseo Interlomas,
consolidando asi su presencia en Méxicoy
reafirmando su compromiso con la inspi-
racion del hogar a través del diseno.

El nuevo espacio, ubicado en el primer
piso del Centro Comercial Paseo Inter-
lomas, cuenta con 480 m* de exhibicion,
donde los visitantes podran descubrir mas
de 100 muebles y una amplia seleccion de
accesorios e iluminacion, cuidadosamen-
te curados bajo el concepto “The Joy of
Living”, esencia de lamarca.

Ademas, los clientes tendran acceso a un
catalogo extendido con mas de 5,000 re-
ferencias que abarca todas las categorias
del portafolio de KARE Design, desde mo-
biliario para sala, comedor y recamaras,
hasta piezas decorativas y soluciones de
iluminacion contemporanea.

Una nueva etapa para KARE
Design en México

Con esta apertura, KARE Design refuerza
su presencia en el pais, donde actualmen-
te cuenta con cinco shop-in-shops dentro
de las principales sucursales de El Palacio
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de Hierro, y se prepara para la apertura de
dos tiendas exclusivas mas, incluida KARE
Interlomas Magnocentro, prevista para
principios de 2026.

"KARE Design regresa a México con una
propuesta renovada para acercar el dise-
No europeo contemporaneo a un publico
cada vez mas exigente. Queremos que
nuestros clientes experimenten en per-
sona la calidad, el colory la creatividad de
nuestras colecciones”, —comenté Loretta
Canzoneri, Directora de Merchandising de
KARE Design México.

Experiencia de disefo y atencion
personalizada

La tienda KARE Design en Paseo Interlo-
mas ofrece una experiencia integral que
combina inspiracion, disefo, asesoria y
servicio premium. Los visitantes podran
disfrutar de:

« Asesoria personalizada en decoracién
e interiorismo, adaptada al estilo y ne-
cesidades de cada cliente.

« Exposicion fisica de mobiliario, acceso-
rios e iluminacién, con la posibilidad de
ver, tocar y experimentar cada pieza.

« Serviciode entrega VIP, de hasta 7 dias,
con montaje incluido.

« Acceso al catalogo extendido con mas

de 5,000 productos.

« Con esta propuesta, KARE Design bus-
ca brindar una experiencia de compra
unica, donde el disefo se convierte en
una expresion personal.

Un estilo inconfundible: The Joy of Living
Desde su fundacién, KARE Design ha
transformado la manera de concebir los
espacios interiores. Con presencia en
mas de 50 paises y 100 tiendas alrededor
del mundo, la marca europea combina
creatividad, audacia y diversidad, invitan-
do a las personas a expresar su personali-
dad a través de su entorno.

Cada pieza refleja la filosofia de la marca:
“Porque no hay dos personas iguales, tam-
poco deberian existir espacios iguales.”

Su mision es inspirar y celebrar la indivi-
dualidad con colecciones que van desde
el glamour sofisticado de “Elegance’, la
modernidad de “Modern Times”, hasta la
calidez de “Cozy Living".

Visita KARE Paseo Interlomas a partir del
13 de noviembre para vivir una experiencia
sensorial que despierta tus ideas y trans-
formala manera de habitar tus espacios.

Mas informacion:
www.kare-design.com/mx-es



Arquitectos del Futuro,
El Nuevo Mapa de Inversion Inmobiliaria en México
Retos Oportunidad y Renovacion en Vivienda

Renovacion urbana y sostenibilidad: las nuevas coordenadas que definen el valory
potencial de los desarrollos habitacionales en México.

Mexico se encuentra en un punto de inflexion en materia de infraestructura. La inversion publica prevista para 2025,
superior a los 824 mil millones de pesos, refleja la intencién de consolidar un modelo de desarrollo integral que combine
crecimiento economico, bienestar social y sostenibilidad ambiental. De acuerdo con la Camara Mexicana de la Industria
de la Construccion (CMIC), el sector podria registrar un crecimiento del 6% en 2025, impulsado por la modernizacién
de las infraestructuras criticas y la reactivacion de proyectos estratégicos que apuntalan la conectividad nacional y el
desarrollo urbano sostenible (Marianeo, 2025).

En este contexto, la renovacién urbana adquiere un papel central. Los nuevos desarrollos habitacionales y de
infraestructura no solo buscan atender el déficit de vivienda o mejorar la movilidad, sino redefinir el concepto de ciudad
bajo principios de eficiencia, equidad y sustentabilidad. PND 2025-2030 (s.f) enfatiza que la inversion publica seguira
siendo un motor del desarrollo nacional, impulsando proyectos estratégicos que fomenten el crecimiento regional y la
industrializacién con alto contenido nacional.
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A partir de los lineamientos del PND 2025-2030, la
sostenibilidad no solo representa una obligacién
ambiental, sino un factor estratégico para la
competitividad del pais. De acuerdo con la Camara
Mexicana de la Industria de la Construccion (CMIC,
2025), los proyectos que incorporan criterios de
eficiencia energetica, materiales de bajo impacto y
tecnologias limpias incrementan su rentabilidad en
mds de un 20% en el mediano plazo, al reducir costos
operativos y mejorar su acceso a financiamiento verde,
En consonancia, la Agenda 2030 y el PND 2025-2030
refuerzan la visidn de un modelo de infraestructura
que combine crecimiento econdmico y sustentabilidad,
orientando la inversidn hacia proyectos resilientes, con
bajo consumo de recursos y alto valor social.

P/4o

Este enfoque promueve la construccidon de ciudades
inclusivas y resilientes, donde el acceso a la vivienda, la
movilidad sostenible y los servicios publicos de calidad
constituyen pilares fundamentales del bienestar. De
ahi que la politica de infraestructura se oriente hacia la
renovacion del espacio urbanoy la creacidn de proyectos
que reduzcan las desigualdades territoriales, incorporen
tecnologias limpias y generen valor econdmico y social.

Un ejemplo tangible de esta visidn es la inversion
proyectada en la Ciudad de México, que recibird 4 mil
900 millones de pesos en obras vinculadas con la Copa
Mundial de la FIFA 2026. Mas alld del evento deportivo,
estas inversiones (que incluyen la modernizacién
de lineas de transporte, trolebuses eléctricos y la
rehabilitacion de avenidas principales) dejardn un
legado de infraestructura permanente que fortalecera
la conectividad urbana y la calidad de vida de los
capitalinos.

Asl mismo, la renovacion urbana se extiende hacia
regiones estratégicas del pais. El Tren Maya, con una
inversign adicional de 45 mil millones de pesos, y el
Corredor Interoceanico del Istmo de Tehuantepec, que
recibira 21 mil millones, constituyen proyectos que no
solo modernizan la movilidad, sino que impulsan nuevos
polos de desarrollo habitacional e industrial. Los trenes
de pasajeros significan desarrollo regional, emplecs,
turismo y prosperidad compartida. (Mariano, 2025).

Estas iniciativas evidencian que la infraestructura
no se concibe Unicamente como un medio para la
productividad, sino como un instrumento de equidad
territorial y sustentabilidad. Los nuevos criterios
de planeacion wurbana privilegian la densificacion
inteligente, la eficiencia energética, el uso mixto de suelo
y la integracién de soluciones verdes, todo ello orientado
a una economia baja en carbono.

En consecuencia, las oportunidades de inversion se
multiplican en torno a proyectos que fomenten la
movilidad sustentable, el reciclaje urbano de zonas
industriales y la vivienda vertical conectada con
corredores de transporte masivo. Las empresas
constructoras y desarrolladoras que adopten practicas
de innovacidn tecnoldgica y sostenibilidad tendran
una ventaja competitiva decisiva en el nuevo mapa
econdmico nacional.



Analisis de las regiones y segmentos
que ofrecen las mejores oportunidades
deinversion en el mercado habitacional
mexicano.

México es hoyun pais conunade las carteras de proyectos
de infraestructura mas dinamicas de LATAM, impulsada
por politicas publicas que integran el desarrollo regional
con la sostenibilidad. De acuerdo con la plataforma
Proyectos México, mas de 500 proyectos estratégicos
se encuentran activos o en planeacion, distribuidos
principalmente en los sectores de transporte, energia,
agua y vivienda.

Las regiones con mayor potencial de inversidn
habitacional coinciden con las zonas donde la
infraestructura productivaylogistica se esta expandiendo
mas rapido. Entre ellas destacan el sureste, el Bajio y el
norte del pais, donde el fendmeno de la relocalizacion
de industrias esta generando una creciente demanda de
vivienda y servicios.

En el sureste mexicano, los proyectos del Tren Maya
y el Corredor Interocednico del Istmo de Tehuantepec
estan transformando la dinamica econdmica de estados
como Yucatan, Oaxaca, Chiapas y Veracruz, abriendo
oportunidades para el desarrollo habitacional vinculado
a polos turisticos, logisticos y de servicios. Estas zonas,
tradicionalmente rezagadas, se perfilan ahora como
ejes de integracion nacional y destinos atractivos para la
inversién inmobiliaria sustentable.

Por su parte, el Bajio continda consolidandose como
un cldster industrial de clase mundial. Estados como
Querétaro, Guanajuato y Aguascalientes mantienen
una demanda sostenida de vivienda media y
residencial vinculada a los corredores industriales y
tecnoloégicos. Proyectos como el Tren México-Querétaro
y el Tren Querétaro-lrapuato reforzaran esta tendencia,
generando nuevas zonas de expansién urbana y
oportunidades para desarrolladores que integren
soluciones habitacionales cercanas a los centros de
trabajo.

En el norte del pais, la inversidn en energia y transporte
continda siendo clave. El fortalecimiento del Plan Sonora,
centrado en energias limpias y parques industriales
sustentables, estda atrayendo inversidn extranjera
y estimulando la construccion de vivienda para
trabajadores calificados. Ademas, la creacion de 100
nuevos parques industriales y el Consejo Nacional para
el Desarrollo Regional v la Relocalizacién impulsaran una
planeacion territorial mas equilibrada.

El mercado habitacional mexicano presenta, asi, un
panorama de diversificacién regional y segmentacién de
oportunidades. Mientras en los grandes centros urbanos
la demanda se concentra en proyectos verticales con
alto valor agregado y servicios integrados, en regiones
emergentes como el sureste y el centro-norte el
potencial radica en el desarrollo de vivienda social e
infraestructura basica complementaria.

ENERO - ABRIL 2026 | P/41



Este equilibrio propone construir al menos
un millon de viviendas, especialmente para
jovenes, en esquemas en donde primero
puedan rentar y después adquirir la vivienda
si lo desean. A ello se suman programas de
escrituracion masiva y créditos accesibles
para mejoramiento de vivienda, medidas
que fortaleceran la demanda y facilitaran
la participacion del sector privado en el
financiamiento y la ejecucién de proyectos.
(PND 2025-2030, s./).

El desarrollo habitacional, ademas, se
vincula con el impulso a la infraestructura
energética. La Comisién Federal de
Electricidad prevé wuna inversion de
60.8 mil millones de pesos, orientada al
mantenimiento (44%) y a proyectos de

expansion eléctrica (40%), garantizando asi el suministro energético necesario para sostener el crecimiento urbano y la
industrializacion. Asi, el nuevo mapa de oportunidades combina infraestructura fisica, conectividad logistica, transicién
energética y vivienda en un solo eje de desarrollo, que busca transformar la estructura productiva y social del pais.

En el ambito local, aunque persisten desafios estructurales, hay senales de cambio. Se proyecta que la industria de
la construccién en México tendra una contraccion real del 3.6 % en 2025, debido a la desaceleracidn del nearshoring
y otros factores (Business Wire, 2025). Al mismo tiempo, el World Resources Institute ha sefialado que la accion local
en edificaciones y construccion es clave para avanzar hacia edificios de emisiones netas cero en México, aunque
actualmente las politicas no estén totalmente alineadas con los compromisos del Acuerdo de Paris (WRI, 2024). Esto
subraya la importancia de proyectos innovadores y sostenibles que puedan responder con mayor resiliencia ante los

cambios estructurales del sector.

Plaz

Estrategias para capitalizar las necesidades
camblantes_ de vivienda en el Meéxico
CDI‘ItEfﬂpOI"EI‘IED.

El mercado inmobiliario y de infraestructura mexicano enfrenta una
transformacién estructural. La poblacién joven, el incremento de
la movilidad laboral, la digitalizacion de los servicios y la creciente
conciencia ambiental estan redefiniendo las necesidades de vivienda
y urbanizacion. Frente a este panorama, las estrategias de inversién
deben alinearse con las tendencias de sostenibilidad, innovacicn
y equidad territorial que orientan el nuevo modelo de desarrollo
nacional.

En primer lugar, resulta indispensable fortalecer la colaboracion
publico-privada. El Plan México, una iniciativa que busca fomentar
un desarrollo econdomico equitativo y sustentable basado en el
aprovechamiento del mercado interno y el fortalecimiento de la
industria nacional. Bajo esta visidn, la infraestructura habitacional
debe concebirse como un componente estratégico del crecimiento
productivo, no como un gasto social aislado.



En segundo término, la planeacién urbana debe
incorporar criterios de economia circular y eficiencia
energética. Proyectos como el complejo ambiental de
Tula, Hidalgo, sefialado como el proyecto de economia
circular mas ambicioso del mundo, marcan la pauta hacia
modelos urbanos donde los residuos se transforman en
energia y los materiales se reutilizan en nuevos ciclos
constructivos. Estas practicas no solo reducen costos a
largo plazo, sino que posicionan a México como referente
en infraestructura verde. (Sdnchez y Urrutia, 2025).

Ademas, el pais enfrenta el desafio de ampliar el
acceso a la vivienda sin comprometer la calidad ni la
sustentabilidad. La implementacién de tecnologias
constructivas avanzadas, la digitalizacidn de procesosy la
innovacion en materiales (como los sistemas modulares
o los tabiques ecolégicos) pueden optimizar tiempos,
reducir emisiones y responder con mayor agilidad a la
demanda de vivienda.

Otra estrategia clave consiste en regionalizar la inversién
conforme a las capacidades y necesidades locales. No
todas las zonas del pais requieren el mismo tipo de
desarrollo. En regiones metropolitanas como |la Ciudad
de Mexico, Monterrey o Guadalajara, la prioridad es
rehabilitar espacios subutilizados y promover proyectos
deviviendavertical sustentable. En contraste, enregiones
emergentes del sur y sureste, el foco debe estar en
infraestructura basica, transporte y vivienda social que
impulse la cohesion territorial. (Proyectos México, 2025).

De igual forma, la politica de vivienda debe integrarse
con la planeacion del transporte y la infraestructura de
servicios. La modernizacién de trenes, carreteras y lineas
eléctricas no solo facilita el flujo econémico, sino que
crea entornos urbanos mas conectados y sostenibles,
La articulacion de estos elementos puede detonar un
efecto multiplicador en el empleo, la productividad vy la
calidad de vida. (Grupo en Concreto, 2024).

Para avanzar en la reduccién de emisiones de gases
de efecto invernadero en el sector de la construccion,
las practicas internacionales recomendadas deben
combinar varias acciones complementarias. Primero,
la cuantificacion sistematica de emisiones (alcances
1, 2 y 3) y la elaboracién de inventarios permiten
priorizar intervenciones, segundo, el establecimiento
de metas alineadas con estandares internacionales,
tercero, la descarbonizacion de la energia en obra v la
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electrificacion de procesos, junto con
la seleccion de materiales de bajo
carbono y la optimizacion del disefio
y por ultimo, la gestion de residuos,
la circularidad de materiales y
la mitigacion de emisiones en la
cadena de suministro consolidan
los beneficios. Estas medidas son
aplicables a desarrollos modulares
y obras de gran escala, resultando
especialmente relevantes cuando
se articulan con instrumentos de
financiamiento verde y certificaciones
de sostenibilidad (MOPI, 2025).

Finalmente, el exito de estas estrategias
dependera de la capacidad institucional
para garantizar transparencia, eficiencia
y continuidad. De acuerdo con el PND
2025-2030 (sf). la inversién publica
debe ejercerse con eficiencia, eficacia,
transparencia y honradez, priorizando
los objetivos del desarrollo nacional
y el bienestar de la poblacién. En
este sentido, el fortalecimiento de
rmecanismos de gobernanza y el combate
a la corrupcidn resultan esenciales para
sostener la confianza de los inversionistas
nacionales y extranjeros.

México avanza hacia una nueva etapa
de desarrollo infraestructural en la
que la sostenibilidad, la equidad y la innovacion tecnolégica se consolidan como los ejes de la inversidn plblica y privada.
Con mas de 824 mil millones de pesos destinados a infraestructura critica en 2025 y una proyeccion de crecimiento del
6% en el sector construccién, el pais no solo busca modernizar sus estructuras, sino construir un modelo econémico
basado en la prosperidad compartida. (Avila et al, 2025).

La nueva nacion en construccion se edifica sobre principios de planeacién democratica, desarrollo regional equilibrado y
justicia social. Las oportunidades de inversion se extienden desde la vivienda accesible hasta la infraestructura energética
y de transporte, conformando un mapa nacional de posibilidades para empresas, inversionistas y comunidades.

El reto reside en asegurar que este crecimiento se traduzca en bienestar tangible, en ciudades mas habitables y en un
entorno que preserve los recursos para las futuras generaciones. El bienestar generalizado sdélo puede fortalecerse
con el cuidado del medio ambiente y los recursos naturales. México, en definitiva, esta construyendo futuro. Y en
ese proceso, cada kildmetro de via, cada nuevo desarrollo habitacional y cada proyecto energético constituyen piezas
fundamentales del gran plano de una nacién que se renueva con vision, compromiso y propdsito compartido.
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LA CASA QUE CANTA
Un grito en pusca de identidad

E 5 quiza un tanto irdnico proclamar este maravilloso titulo utilizado por la fotdgrafa mexi-

cana Mariana Yampolsky para mostrar las tradiciones constructivas y particularidades

de las viviendas indigenas o campesinas ¢ populares de México. En aquel momento tal
vez fue una advertencia buscandeo reconocimiento y preservacian. Sin embargo actualmente,
permite utilizar ese filtro de observacidn con el fin de profundizar e ir un poca mas alla de
los aspectos técnicos, econdmicos y sociales que puntualizd el presidente Lopez Obrador
sobre el otorgamiento de créditos directos a los usuarios con el supuesto de evitar acciones
de corrupcion,

A diferencia de tantos paises, incluso latincamericanos, la vivienda mexicana hasta hace muy
pocos anos ha sido un representante de identidad, de pertenencia dentro de ese micro espa-
cio social que es la familia. Igualmente, como lo advierte Alejandro Garcia Garcia, la vivienda
se gstenta también como una prolongacidn de las relaciones humanas, un vinculo con la
sociedad donde se ubica. Asegurarse un espacio propio, es decir, la necesidad de posesian
y autonomia de esa celula llamada casa, esta genéticamente anclada en el ser humano y es
una puntualizacién innegable de su propia capacidad organizativa, Lavivienda es el territorio
personal, la célula familiar desde donde emana su comunicacion hacia una supervivencia
social y colectiva A traves de la arquitectura este espacio es creado por medio de procesos
constructivos que de la misma forma edifican identidad individual y comunitaria.

La riqueza cultural de la arguitectura mexicana y su capacidad para reconocer sus parame-
tros fanto urbanos come del medio ambiento natural fomentan en cada casa una nocidn
particular de tiempo ¥ espacio donde conviven, hombres, mujeres, adultos y nifios, con el
convencimiento de confiar en ese espacio la vida familiar y colectiva. Esto mismo, €5 una
tarea de gran responsabilidad. De que manera dotar a los mexicanos contemporangos, en el
campo o en las ciudades, de posturas que permitan un desarrollo saludable en lo individual
y lo colectivo en lo urbano y en lo rural?

Las materias de estudio que se han desarrollado por afios para poder ofrecer a México so-
luciones de vivienda para los mexicanos no debe permitirse carecer de estudios y analisis
que vayan de acuerdo con las urgentes necesidades y componentes actuales como lo son el
cuidado al medio ambiente, la seleccion de sitios adecuados para la edificacion de viviendas
0 el mantenimiento del tejido social por comentar algunos. Basta recordar los acuerdos de la
Maciones Unidas ONU HABITAT (Il

Mariana Yampolsky fotdgrafa naturaliza- La ciudad contemporanea se ha convertido en el centro impulsor de la supervivencia de la
da mexicana en 1958 nacid en Chicago en sociedad y por lo tanto recibe la mayor cantidad de ofertas de vivienda para los mexicanos
1925 en su abra se reconoce la diversidad mientras el campo, mas retraido, busca conservar un equilibrio que le permita no desapare-
cultural de México cer o quedar en rezgo como una alternativa habitacional en el siglo XX

Por supuesto coma lo comenta Bazant en los procesos auto constructivos de bajos ingresos,
existe una correlacion directa entre la familia y el esfuerzo personal de cada miembro para
construiria. Un ritual de supervivencia fisica y filosofica. No obstante, esto no significa que
debe asumirse este concepto para resolver la situacidn de vivienda a nivel nacional, al con-
trario, 85 una particula gue de hecho esta incorporada desde -- muchos afios en los temas
sociales de vivienda de bajos recursos en México a traves de varias instituciones y por razones
culturales no debe abandonarse. Sin embargo, los esfuerzos institucionales que permiten que se
cumplan fielmente las leyes mexicanas sobre territorialidad, planeacidn urbana y construccidn
ademas de las tendencias por crear ciudades compactas sostenibles y armanicas con el medio
ambientes deberan fortalecer los programas de produccion de vivienda en México

La casa que canta de Mariana Yampolski vista desde el momento actual, se escucha como
un grito desesperado y valdria la pena no olvidar ese concepto de identidad en las ciudades
contempordneas sin intentar reproducir artificialmente la vivienda vernacula o popular, Esta
distincion pudiera servir para esclarecer el significado del concepto vivienda para nuestra cultura

ARQ. OSCAR EDUARDO MARTIMEZ Mexicana gue el dia de hoy es ciertamente una cultura cada vez mas urbana y contrastante, asi
Disefiador v restaurador De edificios ade- como de la necesidad de salvaguarda del micro espacio social y cultural que reguiere nuestra
mds de investigador en arguitectura sociedad como parte esencial de su cultura, su dnica salida. Me refiero a la familia

Via Aremulo 214 col. Fuentes del Valle De la vivienda artesanal a la vivienda industrial es un contexto contrastante y con graves
San Pedro Garza Garcig peligros medio ambientales y sociales. Por consiguiente, sin importar su ubicacidn, tamanio o
grupo.asesores@gado.com.mx costo, para los mexicanos suU casa es siempre la casa que canta,
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LA ARQUITECTURA VERDE COMO URGENCIA:

Construir ciudades que convivan con la naturaleza

a Xl edicion del Foro Owens Corning

2025, celebrada en el WTC Ciudad
de México, puso en el centro del deba-
te una pregunta contundente ;como
disenar y construir ciudades que no
agoten losrecursos naturales, sino que
los regeneren? El encuentro reunio a
tres de los arquitectos mexicanos mas
influyentes —Mario Schjetnan, Gabrie-
la Carrillo y Javier Senosiain— quienes
brindaron soluciones concretas desde
el urbanismo, el paisaje y la arquitectu-
raorganica.

La respuesta a esa pregunta es urgen-
te. Hoy mas de la mitad de la poblacion
mundial vive en zonas urbanas y las
proyecciones indican que esa propor-
cion crecera hasta casi el 70% para
2050, lo que implicara alrededor de
2,500 millones de personas adiciona-
les viviendo en ciudades. A medida que

P/ae6

aumentan las tasas de urbanizacion
también crece el parque inmobiliario
urbano, y con ello lademanda de recur-
SOs Yy energia.

La construccion es responsable apro-
ximadamente del 38% de las emisio-
nes de CO? relacionadas con la energia,
y mas de una cuarta parte de esas emi-
siones se atribuye amaterialesyproce-
sos constructivos (PNUMA/GlobalABC,
2021). Ademas, el sector consume cer-
cadel12% delaguadulce, utilizael 30%
de las materias primas y genera alre-
dedor del 20% de los efluentes y hasta
el 40% de los residuos de vertedero a
nivel mundial (WEF, 2016). Estas ci-
fras proyectan no sélo un desafio
ambiental sino un riesgo sanitario:
edificios ineficientes y mal disefna-
dos que afectan la saludy el bienes-
tar de sus ocupantes.

Frente a este panorama, los expertos
reunidos en el Foro Owens Corning
2025 propusieron una mirada multi-
disciplinaria. Para Mario Schjetnan,
cuya ponencia se titulé “Nuevas For-
mas de Ejercer la Arquitectura: Ur-
banismo Ambiental, Arquitectura de
Paisaje y Sustentabilidad”, la clave
esta en integrar el paisaje como sis-
tema: “La arquitectura debe pensar-
se como infraestructura ecologica,
no sélo como objeto. Cada proyecto
debe aportar funciones ecol6gicas
que reparen suelo, agua y biodiver-
sidad en el tejido urbano.” Schjet-
nan destaca la capacidad regene-
rativa del disefo, no sélo reducir
impacto, sino generar beneficio
ecosistémico.

En la misma linea, Gabriela Carrillo,
autora de la ponencia “Sostenible-Ac-



cesible-Social-Libre”, destaco la di-
mension social de la arquitectura sus-
tentable: “Sostenibilidad sin equidad
es insuficiente; el disefio debe garan-
tizar acceso, confort y dignidad. Las
soluciones técnicas deben convivir
con politicas que permitan suadopcion
masiva.” Para Carrillo, la arquitectura
verde es también una politica publica
en practica: eficiencia, inclusion y ha-
bitabilidad deben avanzar de la mano.

Por su parte, Javier Senosiain, con
su ponencia "Arquitectura Organica’,
reivindico la relacion simbiodtica en-
tre forma construida y medio natural:
“Disefnar con la naturaleza es recupe-
rar ritmos, materiales y sistemas que
favorecen el confort pasivo y la salud
humana. La arquitectura puede y debe
ser un mediador entre la ciudad y los
ecosistemas que la sostienen.”

El uso eficiente del agua y la optimiza-
cionderecursos sonfundamentalesen
las intervenciones propuestas. Estra-
tegias como la captaciény tratamiento
local de agua de lluvia, paisajes que ac-
tuan como esponjas urbanas, el disefio
bioclimatico que reduce la demanda
energeéticay la seleccion de materiales
con menor huella de carbono son prac-
ticas que, segun los expertos, deben
incorporarse de manera sistémica en
proyectos nuevos y en procesos de re-
habilitacion.

Desde la industria, Owens Corning
subraya su papel como proveedor de
soluciones que favorecen la eficien-
cia energética. Brenda Salas, Gerente
de Mercadotecnia en Owens Corning
Latinoamérica, sintetiza este compro-
miso: “La sustentabilidad es la estrate-
gia central de nuestro negocio. Desa-

rrollamos productos y programas que
buscan conservar recursos, mejorar
la eficiencia energética y fomentar el
reciclado. La innovacion permanente
eslavia parareducirimpactos ambien-
tales y construir entornos mas salu-
dables.” Salas enfatiza ademas que la
transicion hacia materiales y procesos
mas responsables requiere colabora-
cion entre fabricantes, arquitectos y
autoridades.

EIXIForo Owens Corning 2025 propuso
un dialogo con soluciones que puedan
ser escalables y medibles. En palabras
de los organizadores, la arquitectura
verde no es una aspiracion estética: es
una condicion necesaria para la habita-
bilidad futura de las ciudades.

instagram.com/owenscorningmex/
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Sistemas Prefabricados Inspirados en patrones
Naturales que Optimizan Resistencia y Sostenibilidad

La industria de la construccion atraviesa un momento crucial de transformacion. Retos como |la escasez de mano de
obra calificada, presiones de costos, plazos ajustados, exigencias crecientes en sustentabilidad y normativa ambiental
obligan a replantear los métodos tradicionales, En ese contexto, la construccién modular y prefabricada emerge como
un enfoque estratégico, un modelo que integra eficiencia técnica, economia circular, reduccion de residuos y menores
impactos ambientales, para responder de forma coherente a las demandas del siglo XXI.

Segln proyecciones recientes, el mercado mundial de edificios prefabricados en 2024 se estimaba en unos USD 251 mil
millones, con expectativas de crecer a USD 355 mil millones para 2029, a una tasa compuesta anual del 7,19 % (Mordor
Intelligence, 2023). Otro reporte especializado situa el mercado modular y prefabricado global en USD 159.3 mil millones
en 2024, con expectativas de alcanzar USD 203.8 mil millones para 2030, con un crecimiento anual del 4,2 % (Business
Wire, 2025).

Este dinamismo no es casual: la construccion modular habilita una serie de ventajas convergentes:

* Aceleracion del cronograma: Io que mejora la predictibilidad de
se estima que la construccién vo- calidad frente a la variabilidad del
lumetrica modular puede reducir entorno de obra. (Module-T, 2025).
tiempos de obra hasta en 50 %, al

trasladar parte sustancial del tra- * Menor huella ambiental: al re-
bajo al entorno de fabrica y mini- ducir labores en sitio, se atendan
mizar las tareas criticas en obra. impactos como polvo, ruido, trans-

(World Economic  Forum, 2025). porte, trafico interno y consumo de
energia en obra, ademas, se incor-
* Reduccion de desperdicio: la pora con mayor facilidad materiales
precision del proceso industrial reciclados o de baja huella de car-
permite optimizar material re- bono, (Worfd Economic Farum, 2025).
sidual y manejo de errores, con
reducciones de desperdicic de * Resiliencia y replicabilidad:
hasta 50 % frente a construccion los sistemas modulares pueden
tradicional. (Tolenttraction, 2025). disefiarse para permitir ensam-
bles, desmontajes o adaptaciones
* Calidad controlada: los modu-  futuras, proveyendo flexibilidad
los prefabricados se producen bajo ante carmbios de uso o expansion.
condiciones controladas (clima, he-
rramientas, personal especializado),
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La suma de estos factores ha vuelto la construccion
modular una opcidn prioritaria para proyectos con
plazos exigentes, en entornos urbanos densos, cbras
institucionales, vivienda social o naves industriales,
donde cada dia de retraso o costo imprevisto tiene
impacto significativo.

En México, este fendmeno ya despierta interés;
algunas empresas han comenzado a ofrecer soluciones
modulares para naves industriales, combinando disefioa
medida y produccién integrada (Canacintra Ledn, 2025).
Ademas, la Camara Mexicana de la Construccidon sefiala
que, en grandes ciudades, instrumentos prefabricados
fortalecen su presencia, incluso en proyectos de
infraestructura publica como hospitales o escuelas para
reducir tiempaos de ejecucion (CMIC, 2023).

Sin embargo, este enfoque exige una transformacién en
cultura, procesos y cadena de suministro. Para que la
modularizacién sea una palanca estratégica real, es vital
comprender como se transita del disefio a la realidad
constructiva con coherencia.

Del disefio a la Realidad: Implementacion
Practica de Soluciones Modulares ante las
Crecientes Demandas Constructivas.

Para que la construccion modular deje de ser una idea
tedrica y se convierta en practica efectiva, es necesario
abordar multiples etapas de forma rigurosa: disefio,
fabricacion, logistica, montaje, integracién y operacion.
A continuacion, se esboza un recorrido técnico de como
se realiza esa implementacion practica.

|- Disefio modular desde el inicio:

El disefio modular parte de una filosofia distinta; en lugar
de concebir un edificio completo paraluego fragmentarlo,
se disefan modulos estandares (volumétricos 3D o
panelizados 2D) con interfaces claramente definidas
para estructura, instalaciones MEP (mecanicas, eléctricas
y de plomeria) y acabados. Esta estrategia requiere:

+ Empleo de herramientas digitales avanzadas
como BIM, que permite coordinar todas las disciplinas
(arguitectura, estructura, instalaciones, acabados)
dentro del médulo. (Module-T, 2025).

+ Consideraciones de disefio para ensamblaje y
desmontaje, lo que implica planear conexiones,
tolerancias, accesos y secuencias de montaje.

+ Definicién de médulos tipo o “familias modulares”
que puedan replicarse con wvariaciones minimas,
garantizando economia de escala.

+ Evaluacién estructural y sismica especifica para
sistemas prefabricados: por ejemplo, en México,
investigaciones han analizado el comportamiento
sismico de estructuras prefabricadas para zonas
sismicas, comprometiendo aspectos como juntas,
conexiones atornilladas, acoplamiento de placas y
disipacidn de fuerzas. (Rodriguez, 2001).

Selecciondematerialesoptimizadosparatransporte,
peso y conexiones rigidas, con uso preferente de acero
estructural, concreto prefabricado, paneles compuestos
o madera de ingenieria (CLT) segin contexto.

ENERO - ABRIL 2026 | P/49



2do Reporte de la Industria | 2025

En este sentido, |a digitalizacién ha
permitido ademds el surgimiento
de plataformas de colaboracién
en tiempo real, donde fabricantes,
ingenieros y arquitectos optimizan
simultdneamente  los  disenos
modulares, Estudios recientes
indican que el uso de CDE (Common
Data Environment) puede reducir
hasta en un 30% los conflictos de
interferencias  entre disciplinas
antes de la fabricacion (Business
Wire, 2025). Esta coordinacidn
avanzada no solo acelera la fase de
disefio, sino que también minimiza
costosos reprocesos durante la
produccién, asegurando que cada
modulo cumpla con los requisitos
técnicos y normativos desde su
concepcidn.

Fabricacion en produccion:
Unavez definidos los mddulos, la produccién se realizaen
ambientes controlados que replican lineas industriales:

 Se ensamblan los cilindros estructurales, se
instalan las instalaciones internas (tubos, cableado,
ductos, elementos de HVAC, sanitarios) y se completan
acabados internos y externos, en muchos casos hasta
la etapa de prueba y calidad en fabrica.

* El control de calidad en cada etapa (soldadura,
tolerancias dimensionales, pruebas hidraulicas vy
eléctricas) es mas riguroso que en obra.

* La estandarizacion de procesos y el uso de
automatizacion en tareas repetitivas permite ahorrar
mano de obra, reducir errores humanos y escalar
produccion.

* La optimizacion logisticainterna(almacén de materiales,
flujo de fabricacidén, almacenarniento temporal) es clave
para evitar cuellos de botella.
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Logistica y transporte:
Uno de los retos clave es trasladar los madulos desde
fabrica al sitio:

+ Se definen las rutas de transporte, permisos
(sobredimensiones, cargas especiales), tiempos de
traslado y puntos de descarga.

* Es necesario prever maniobras de carga y descarga
con gruas especializadas y plataformas rodantes,
tomando en cuenta accesos de cobra, holguras y
alineamientos.

+ En el disefio se limitan dimensiones maximas de
médulo (en longitud, ancho y altura) acorde con las
capacidades de transporte.

* En zonas urbanas densas, la sincronizacion es esencial
para evitar bloqueos o demoras durante transporte o
montaje.

La logistica, mal gestionada, puede erosionar gran
parte de las ganancias proyectadas de la construccion
modular.



. Montaje y ensamblaje en obra:
Una vez los modulos estan en sitio, su ensamblaje debe
seguir una estrategia clara:

* Se prepara una cimentacion o estructura base que
recopile tolerancias de montaje.

* Los modulos se colocan en secuencia planificada:
nivelado, ajuste de conexiones estructurales, union de
instalaciones, sellado de juntas y remates finales.

* Las conexiones entre modulos (acoplamientos
estructurales, unidn de instalaciones, ventilaciones)
deben estar estandarizadas, con piezas prefabricadas
especificas.

* Inspeccién y pruebas funcionales post-montaje:
asegurar que las instalaciones integradas funcionen sin
fugas ni interferencias.

* Finalmente, los remates estéticos (fachadas, juntas,
elementos no modulares) se realizan localmente.

Puesta enmarcha,operacionymantenimiento.
Aunque el modulo esté funcional, se debe
verificar:

* Que las instalaciones interiores respondan a los
parametros de disefio.

* Que las uniones estructurales no presentan holguras.

* Que el comportamiento térmico, aclstico e incluso
energético se ajuste a lo esperado, mediante ensayos
(termografia, mediciones).

« Que el mantenimiento futuro de mddulos
individuales sea posible sin afectar al conjunto: por
ejemplo, accesos a ductos o elementos calefactores.

@ Expo CIHAC

u W
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Dia del Edificio en México:
La arquitectura vertical como
respuesta alos nuevos retos urbanos

ste 11 de noviembre se conme-

mora el Dia del Edificio en Méxi-

co, una fecha dedicada a reco-
nocer el impacto que las grandes obras
arquitecténicas tienen en el desarrollo
urbano, social y econémico del pais.

En un contexto donde el crecimiento
poblacional, la movilidad y la soste-
nibilidad plantean nuevos retos para
las ciudades, la vivienda vertical se
ha convertido en una estrategia clave
para mejorar la habitabilidad y ga-
rantizar el uso eficiente del suelo en
zonas metropolitanas como la Ciu-
dad de México.

De acuerdo con especialistas en desa-
rrollo urbano, los edificios residencia-
les representan una transicion natural
hacia modelos de ciudad mas densos,
inclusivos, seqgurosy sostenibles. Para
la CDMX, esto significa un cambio cul-
tural y arquitecténico que ya se refleja
en corredores como Paseo de la Re-
forma, donde la construccion vertical
ha convivido con edificios emblemati-
cos de distintas épocas y estilos his-
téricos, integrando innovacion tecno-
l6gica, eficiencia energética y diseno
urbano contemporaneo.
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Reforma: un corredor que redefine el
skyline y el estilo de vida urbano

El corredor Reforma ha evolucionado
de ser una zona residencial de princi-
pios del siglo XX a convertirse en un
eje corporativo y de infraestructura
emblematica. Hoy inicia una nueva
etapa: la consolidacion de proyectos
de vivienda de altura que buscan re-
activar la vida residencial de la zona,
equilibrar la actividad econdmica vy
fortalecer la habitabilidad urbana.

En este contexto, proyectos como
University Tower, el rascacielos re-
sidencial mas alto del corredor —con
203 metros de altura, 58 niveles y mas
de 500 viviendas— representan una
nueva vision de ciudad: espacios di-
senados para vivir, trabajar y convivir
en un mismo entorno, en linea con los
estandares de las grandes capitales
del mundo.

“Las ciudades deben evolucionar ha-
cia modelos habitacionales mas den-
sos, accesibles y sostenibles. No se
trata de construir por construir, sino
de generar edificios que resuelvan ne-
cesidades reales: movilidad, eficien-

cia energética, convivencia social,
espacios comunes y seguridad es-
tructural’, dijo Ingrid Acebo, Directora
de Proyecto de University Tower®.

Arquitectura sismica y bienestar
urbano: prioridades para la CDMX
Construir enuno de los suelos mas de-
safiantes del mundo exige rigor téc-
nico y vision de largo plazo. En el Dia
del Edificio, los expertos de University
Tower® subrayan que un rascacielos
moderno debe garantizar estabilidad
sismica, sistemas contra incendios,
estudios de viento, eficiencia energé-
ticay servicios inteligentes.

Enelcaso delatorreresidencial, su ci-
mentacion alcanza 75 metros de pro-
fundidad con pilotes anclados hasta el
fondo lacustre, un sistema estructural
gue asemejalos anillos de bambu para
mayor flexibilidad, y un diseno posten-
sado que minimiza desplazamientos,
tecnologias alineadas con las normas
mas estrictas a nivel internacional.

El edificio del futuro: ciudad,
comunidad y cultura

Mas alla del diseno y la ingenieria, los
edificios hoy desempefan un rol so-



cial: crear comunidad. EI modelo habi-
tacional actual demanda espacios para
teletrabajo, convivencia, actividad fisica,
naturaleza urbana y servicios que favo-
rezcan lavida cotidiana sin largos des-
plazamientos.

“Los edificios no son solo estructuras,
son ecosistemas urbanos donde con-
vergen tecnologia, movilidad, cultura,
patrimonio y calidad de vida. Y cuando
un proyecto dialoga con su contex-
to historico —como el vinculo entre
University Tower® y la historica Casa
Gargollo en la que se ubica el University
Club— se construye no solo ciudad, sino
legado urbano”, destaco Acebo.

Hacia una agenda nacional de
arquitectura vertical

La conmemoracion del Dia del Edifi-
cio abre la conversacion sobre cémo
México puede sequir fortaleciendo
una arquitectura responsable, trans-
parente y visionaria. Rascacielos re-
sidenciales como los desarrollados
en Paseo de la Reforma marcan un
precedente para una vivienda vertical
mas humana, eficiente y conectada,
capaz de responder a los desafios de
movilidad, espacio y sostenibilidad de
las ciudades del siglo XXI.




El Urbanismo como Estrategia

Hacia el Desarrollo Urbano y su
Crecimiento de las Ciudades.

El cambio climatico representa uno de los mayores
desafios globales del siglo XXI, y su impacto sobre la
infraestructura construida es cada vez mas evidente.
Fenomenos meteorologicos coma inundaciones, olas
de calor, tormentas e incendios afectan con mayor
frecuencia a ciudades de todo el mundo, poniendo en
riesgo la seguridad, la funcionalidad y la sostenibilidad de
los entornos urbanos. Ante esta realidad, el sector de la
construccion enfrenta una transformacion profunda: la
necesidad de innovar, adaptarse y construir de manera
resiliente,

Seglin el World Green Building Council (2022), los
desastres naturales han afectado a mas de 4,400
millones de personas en las ultimas dos decadas, con
pérdidas econdmicas superiores a los 2 billones de
délares. Ademas, para 2050 mas de 970 ciudades estaran
expuestas a temperaturas extremas y mas de 570 seran
afectadas por el aumento del nivel del mar. Estos datos
revelan la urgencia de desarrollar infraestructuras
que no solo resisten, sino que evolucionan ante las
condiciones cambiantes del planeta.

La Resiliencia como Eje Central del
Desarrollo Urbano.

La resiliencia se define como la capacidad de un sistemna
o comunidad para resistir, absorber y recuperarse de los
impactos climaticos de manera eficaz, manteniendo sus
funciones esenciales. En el contexto de la construccion,
esto implica disefiar infraestructuras que soporten los
fendmenos naturales y que, al mismao tiempo, mejoren
la calidad de vida urbana.

El WorldGBC destaca que la resiliencia debe concebirse
desde una visidn integral que abarque el disefio, la
gestion, el mantenimiento y la planificacion urbana. Este
enfoque considera no sélo los aspectos técnicos, sino
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tambien los sociales y ambientales, garantizando que
los edificios, las comunidades y las ciudades puedan
prosperar incluso frente a crisis climaticas.

De igual manera, el Banco Interamericano de Desarrollo
f2023) sefala que la resiliencia en la vivienda y en las
infraestructuras urbanas no debe limitarse a resistir los
impactos del cambio climatico, sino tambien a reducir
desigualdades, fortalecer la cohesidn social y garantizar
dacceso equitatim a entornos SEgUFDS.



Principios Fundamentales de la
Infraestructura Resiliente.

Construir infraestructuras resilientes requiere integrar
multiples estrategias que aborden los riesgos climaticos
desde su planificacién hasta su operacién. Entre los
principios mas relevantes destacan los siguientes:

1. Evaluacion de riesgos climaticos:

Antes de disefiar, es necesario analizar las condiciones
ambientales presentes y futuras, identificando
zonas vulnerables y posibles escenarios de riesgo.
Herramientas como la Metodologia de Evaluacion de
Riesgos Climaticos Fisicos (PCRAM) permiten integrar
estos factores en la toma de decisiones de inversion.
(Barandiaran et al., 2019).

2. Disefio adaptativo:

Undisefio resiliente se basa enlaflexibilidad. Los edificios
deben ser capaces de ajustarse a distintos escenarios
climéticos. Esto incluye la utilizacion de materiales
innovadores (como hormigones de alta durabilidad o
asfaltos modificados con polimeros), la incorporacion de
techos verdes, fachadas ventiladas y sistemas de drenaje
sostenible capaces de absorber grandes volimenes de
agua. (Vise, 2024).

2. Implementacién de tecnologias sostenibles:

Las tecnologias inteligentes y de bajo impacto ambiental
potencian la resiliencia urbana. Los sensores climaticos,
los sistemas de monitoreo en tiempo real y las fuentes
de energia renovable permiten una gestion mas eficiente
de los recursos, reduciendo la huella de carbono y
prolongando la vida util de las infraestructuras.

4. Enfoque holistico e inclusivo:

La resiliencia no se limita a la estructura fisica; también
involucra a las comunidades que la habitan. Por ello,
es esencial integrar la participacidn ciudadana, la
planificacion urbana sostenible y la gestién de recursos
naturales en todas las fases del proyecto. Los gobiernos
locales y nacionales tienen un papel clave en incentivar
politicas de suelo, regulaciones constructivas y sistemas
de alerta temprana que garanticen entornos urbanos
seguros y adaptables. (WorldGBC, 2022).

Innovacion y Sostenibilidad como
Motores de Resiliencia.

El desarrollc de entornos resilientes depende
directamente de la innovacién tecnolégica y de la
sostenibilidad. Actualmente, los modelos constructivos
tienden hacia sistemas hibridos y modulares, el uso
de materiales reciclables y la integracién de soluciones
basadas en la naturaleza.

Ejemplos como los Corredores Verdes de Medellin,
Colombia, y el vecindario Colectividad por el Clima de
Paris son referentes internacionales que demuestran
como la innovacion puede transformar las ciudades ante
los desafios ambientales. (Grupo Banco Mundial, 2018).

EnMedellin, lacreacion de 20 corredores interconectados
de wvegetacion ha reducido la temperatura urbana
promedio en 2°C ¥y ha mejorado la calidad del aire, la
biodiversidad y el bienestar ciudadano. Estos espacios
también funcionan como barreras naturales contra
inundaciones, al tiempo que absorben contaminantes y
didxido de carbono. (WorldGBC, 2022).

Por su parte, el proyecto parisino Colectividad por el
Clima fue disefiado con estructuras de madera y piedra,
fachadas de materiales biologicos y techos bic-solares.
Este enfoque ha permitido reducir las emisiones de
carbono en un 85%, ademas de crear espacios flexibles
que se adaptan a las necesidades cambiantes de la
comunidad. Ambos casos muestran que la resiliencia
climatica y la competitividad urbana no soclo son
compatibles, sino complementarias. (United Nations
Climate Change, s.f).
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Groundscrapers: Tipologia
Constructiva Horizontal como
Paradigma de Resiliencia Urbana.

La adopcién de la tipologia groundscraper representa
una transformacién significativa en la forma en que
concebimos el espacio construido (no sélo como un tema
de estética o funcionalidad, sino como una herramienta
activa de resiliencia urbana). A diferencia de las torres
tradicionales, un groundscraper aparece como un
volumen extenso y de poca altura que se integra en la
trama urbana y reduce su impacto visual y estructural.

Gattupalli (2024) sefiala que estos edificios ofrecen
ventajas como impacto minimo en el skyline, menores
costes de construccidn y mejor eficiencia energética
frente a los rascacielos. Para un profesional de la
construccién, arquitecto o urbanista interesado en
la innovacidn, |a tipologia se convierte en un caso de
estudio para repensar la densificacién, el uso del suelo y
la vinculacidn entre infraestructura y territorio.

En el contexto del cambio climaticoyla expansiénurbana,
esta forma edificatoria demuestra interesantes virtudes
operativas y climaticas. Por ejemplo, al reducir la altura
sobre el nivel del suelo y extenderse horizontalmente, se
facilita la ventilacidn natural, se incrementa el contacto
con la envolvente terrestre y se disminuyen las cargas de
viento o inerciales que afectan a los edificios altos. Estos
rascacielos terrestres pueden redefinir nuestra relacién
con el suelo y favorecer conexiones mas directas entre el
edificio, el paisaje y el entorno urbano (Anderson, 2021).

Es por ello que, para la industria de la construccién
en Meéxico y Latinoamérica, considerar la tipologia
groundscraper abre nuevas oportunidades de
competitividad e innovacidon. En zonas periurbanas
o terrenos amplios disponibles, esta tipologia puede
ofrecer grandes superficies operativas sin necesidad
de elevarse, lo que simplifica estructura, cimentacién,
logistica e incluso mantenimiento a largo plazo.
Ademds, su integracion con el entorno puede favorecer
desarrollos mas humanos, accesibles y mejor alineados
con los nuevos retos urbanos. En un momento donde la
construccion resiliente y adaptativa marca la diferencia,
esta tipologia se presenta como una alternativa tangible
para desarrolladores, arquitectos y urbanistas que
buscan construir con vision de futuro.
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Beneficios de una Infraestructura

Resiliente.

Invertir en resiliencia urbana genera beneficios tangibles
a nivel econémico, social y ambiental. Aunque el costo
inicial puede ser mayor, las ventajas a largo plazo
superan ampliamente la inversion. Entre los principales
beneficios destacan:

* Reduccién de costos futuros: las infraestructuras
adaptadas al clima requieren menos mantenimiento y
presentan menores pérdidas ante desastres naturales,

* Seguridad y bienestar: al mitigar riesgos, las
comunidades se protegen mejor y mejoran su calidad
de vida.

* Competitividad econdmica: las ciudades resilientes
atraen inversion, talento y turismo, impulsando el
crecimiento sostenible,

* Sostenibilidad ambiental: el uso de materiales
ecolégicos, energias limpias y sistemas circulares
contribuye a disminuir emisiones y conservar los
recursos naturales.

El Centro Deloitte para el Progreso Sostenible (2022)
estima que una inversién de 1.8 billones de délares en
medidas tempranas de resiliencia generaria mas de 7
billones en beneficios por costos evitados, demostrando
que lainaccion resulta mucho mas cara que la prevencion,
(Las Empresas Verdes, 2022).




Resiliencia Urbana: Adaptarse para
Prosperar.

Las ciudades concentran mas del 70% de las emisiones
globalesyalbergaranadosterciosdela poblacidnmundial
en 2060, Por ello, la adaptacion al cambio climatico en el
entorno urbano es prioritaria. Las soluciones resilientes
a nivel urbano deben combinar infraestructura verde
y azul {como parques, corredores naturales, cuerpos
de agua y pavimentos permeables) con estrategias
de movilidad sostenible, energia renovable y disefio
inclusivo. (Grupo Banco Mundial, 2023).

El concepto de ciudades esponja, implementado en
lugares como Wuhan, China, es un ejemplo de cdmo
la planificacion urbana puede integrar la gestion
hidrica natural para absorber lluvias extremas Yy
reducir inundaciones. Asi mismo, iniciativas como la
Ciudad de 15 minutos, aplicadas en varias ciudades del
mundo, promueven la autosuficiencia local, reducen la
contaminacion y fortalecen la cohesion social. (Gongadze
¥ Maassen, 2023).

Estas estrategias reflejan una tendencia global: el
desarrollo de ciudades resilientes no solo busca resistir
las crisis climaticas, sino transformar los entornos
urbanos en espacios mas habitables, inclusivos y
sostenibles,

Hacia una Construccion Competitiva
y Adaptativa.

La competitividad del sector construccidn esta cada
vez mas vinculada a su capacidad de adaptarse. Las
empresas que integran la resiliencia y la sostenibilidad
en sus proyectos se posicionan mejor frente a los
cambios regulatorios, las expectativas del mercado y la
conciencia ambiental de los consumidores.

Adoptar estandares internacionales (como el Marco
de Sendai para la Reduccion del Riesgo de Desastres
o las metodologias del WorldGBC) permite a los
desarrolladores anticiparse a las exigencias futuras.
Ademas, la implementacion de certificaciones de
construccion sostenible, como LEED o EDGE, refuerza
la confianza de inversionistas y usuarios, demostrando
el valor a largo plazo de las construcciones adaptativas.
{United Nations, s.f).

El éxito de la construccién resiliente radica en su
vision sistémica: integrar tecnologia, gestion ambiental,
participacién comunitaria y politicas publicas coherentes,

La resiliencia no debe verse como un gasto, sino como
una inversion estratégica que fortalece la capacidad de
las ciudades para enfrentar y superar los retos climaticos
Y SOCiDeconomicos.

La construccion innovadora, resiliente y competitiva no
es unaopcion, sinouna necesidad. Frente alos crecientes
impactos del cambio climatico, disefiar infraestructuras
gue se adapten al entorno urbano y climatico es esencial
para garantizar el bienestar de las generaciones futuras.

Las edificaciones y ciudades del mafana deben
concebirse como organismos vivos: capaces de anticipar,
resistir y evolucionar. Apostar por la resiliencia significa
apostar por la seguridad, la equidad, la sostenibilidad
y la prosperidad. Como plantea el WorldGBC (2022),
debemos dar prioridad a las personas y a la naturaleza,
creando un entorno construido que no solo sobreviva a
las crisis, sino que prospere a pesar de ellas.

El desafio que enfrenta la industria de la construccién
ante el cambio climatico es, sin duda, monumental; sin
embargo, también abre una oportunidad sin precedentes
para redefinir el modo en que concebimos nuestras
ciudades. La innovacién tecnoldgica, los materiales
sostenibles y la planificacion urbana integrada ya no son
opciones complementarias, sino pilares esenciales de
una nueva era constructiva, Apostar por infraestructuras
resilientes significa disefiar con conciencia ambiental,
socialyeconomica, anticipandolosriesgosygarantizando
entornos mas seguros y habitables para las préximas
generaciones.

Construir resilientemente es un acto de inteligencia y
compromiso colectivo. Implica adoptar una vision de
futuro queequilibre progresoysostenibilidad, integrando
soluciones basadas en la naturaleza, disefio adaptativo
y gestion eficiente de los recursos. Las herramientas
estan al alcance: depende de la voluntad de los sectores
publico y privado transformar la innovacion en accién
concreta. Si el siglo XXl plantea el reto de resistir y
adaptarse, la verdadera competitividad radicara en la
capacidad de construir ciudades que no solo sobrevivan,
sino que prosperen en armonia con su entorno.
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Equidad e Inclusion:

Pilares Fundamentales en la Estrategia
Nacional de Movilidad y Seguridad Vial

Arturo Cervantes Trejo,
presidente de ANASEVIAC

A s PO\

Introduccion

La equidad y la inclusidn son conceptos
fundamentales en la Estrategia Macional
de Movilidad y Seguridad Vial (ENMSV) de
México. Esta estrategia, que se extiende
desde 2023 hasta 2042, tiene coma obje-
tivo principal mejorar |la seguridad vial y la
mavilidad de todos los ciudadanos, inde-
pendientemente de su ubicacion geogra-
fica, condicion socioeconomica, genero,
edad o capacidad fisica.

Desde el afio 2000, en promedio, se regis-
tran mas de 380 mil siniestros de transito
al ano, 126 mil victimas graves que ter-
minan hospitalizadas, de las cuales, en
promedio 15 mil fallecen y 30 mil guedan
con una discapacidad permanente, a nivel
nacional (INEGI, SCT-IMT, 2022). El costo
economico de esta “epidemia silenciosa”
oscila entre el 1.8 ¥ 3.5 % del Producto
Interno Bruto (Salud, 2022). Estos datos
alarmantes subrayan la necesidad de una
estrategia integral y efectiva para mejorar
la seguridad vial en México.

La ENMSV es un plan ambicioso que bus-
ca transformar la movilidad y la sequridad
vial en Mexico. Se basa en la premisa de
que todos los ciudadanos tienen dere-
cho a un transporte seguro, eficiente y
accesible. Para lograr esto, la estrategia
se centra en la equidad y la inclusion, dos
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conceptos que son fundamentales para
garantizar que todos los ciudadanos se
beneficien de las mejoras en la movilidad
y la seguridad vial,

La equidad se refiere a la idea de que to-
dos los ciudadanos deben tener las mis-
mas oportunidades para acceder a un
transporte seguro y eficiente. Esto sig-
nifica que las politicas y acciones de la
ENMSV deben disenarse de manera que
beneficien a todos los ciudadanos, no solo
a aquellos que viven en areas urbanas o
que tienen los medios para poseer un
vehiculo privado.

La inclusion, por otro lado, se refiere a la
idea de gque todos los ciudadanos deben
tener la oportunidad de participar en la
planificacion v ejecucion de las politicas
de transporte. Esto significa que las vo-
ces de todos los ciudadanos deben ser es-
cuchadas y tomadas en cuenta al tomar
decisiones sobre la movilidad y la segu-
ridad vial.

En resumen, la equidad y la inclusion son
conceptos clave en la ENM3V. Al cen-
trarse en estos conceptos, la estrategia
puede trabajar para mejorar la seguridad
vial y la movilidad para todos los ciudada-
nos, independientemente de su ubicacion
geografica, condicion socioeconomica,
genero, edad o capacidad fisica.

- -
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El Desafio de la Movilidad y
Seguridad Vial en México

Mexico enfrenta desafios significativos
en términos de movilidad y sequridad vial,
Entre 2013 y 2017, el 74% de los recursos
financieros se destind a infraestructura
paravehiculos motorizados y solo el 20.9%
a movilidad urbana sustentable (SEDATLU,
GIZ & BID, 2018). Ademas, la flota vehicu-
lar nacional se ha triplicado en 20 anos,
pasando de 17.3 millones en 2001 a 53.1
millones en 2021(INEGI,2022). Este creci-
mientao en la flota vehicular ha llevado a un
aumento en la congestion, afectando es-
pecialmente a los usuarios del transporte
publico, quienes en promedio destinan 118
horas a la congestion en comparacion con
las 71 horas de los usuarios de vehiculos
particulares (IMCO, 2018),

Ademas, la infraestructura de transporte
no ha mantenido el ritmo del crecimiento
de la flota vehicular. Oe los 82,818 km de la
redvialurbana, solo el 1.2% esta destinado
a carriles exclusivos de transporte pablico
semi-masivo(INEG], 2022). Este desequili-
brio en la infraestructura de transporte ha
llevado a desafios significativos en termi-
nos de sequridad vial. Desde el afio 2000,
alrededor del 50% de las defunciones por
siniestros de transito han sido peatones;
una tercera parte eran menores de 14 y
mayores de 60 afos (INEGI-Salud, 2022).



Estos desafios subrayan la necesidad de
una estrategia integral que aborde tan-
to la movilidad como la seguridad vial. La
EMMSV propone hacer precisamente eso,
con un enfoque especial enla equidad y la
inclusion. Al garantizar que todos los ciu-
dadanos tengan acceso a un transporte
sequro y eficiente, y al dar a todos los ciu-
dadanos la oportunidad de participar en la
planificacion y ejecucion de las politicas
de transporte, la ENMSV tiene el potencial
de transformar la movilidad y la sequridad
vial en Mexico.

Equidad e Inclusionenla
Movilidad y Seguridad Vial

La equidad en la movilidad se refiere a
la garantia de gue todos los individuos
tengan acceso a sistemas de transporte
sequros, eficientes y asequibles. Esto es
especialmente importante en México, un
pais con una gran diversidad geograficay
demografica. La inclusion, por otro lado,
serefiere alaintegracion de todos los ciu-
dadanos en la planificacion y ejecucion de
las politicas de transporte.

La Estrategia Nacional de Movilidad y Se-
guridad Vial (ENMSV) reconoce la impor-
tancia de la equidad y la inclusion en su
plan de implementacion, Se propone tra-
bajar en cuatro componentes paralelos:
financiamiento, fortalecimiento institu-

cional e integracion sectorial, comunica-
cion y capacitacién. Cada uno de estos
componentes tiene en cuentala equidad y
lainclusion, asegurando que las politicas y
acciones de movilidad y sequridad vial be-
neficien a todos los ciudadanos.

La equidad y la inclusidn son esenciales
para garantizar que la ENMSV sea efectiva
¥ beneficiosa para todos los ciudadanos.
Al centrarse en estos conceplos, la es-
trategia puede abordar las desigualdades
existentes en el acceso al transporte y tra-
bajar para eliminarlas. Esto es especial-
mente importante en las zonas rurales y
en las comunidades de bajos ingresos,
donde el acceso al transporte puede
ser limitado.

Ademas, la inclusion asequra que todas
las voces sean escuchadas en el proceso
de planificacion y gjecucion de las politi-
cas de transporte. Esto puede resultar en
politicas mas efectivas y aceptadas por la
comunidad, ya que se tienen en cuenta las
necesidades y preocupaciones de todos
los ciudadanos.

Un estudio realizado en Medellin, Colom-
bia, destaco la importancia de la equidad
y lainclusion en la planificacion del trans-
porte, El estudio utilizd las Funciones de
Desempeno de Seqguridad Vial (SPF) para
obtener la frecuencia esperada de acci-

dentes. Los resultados mostraron que la
exposicion, la geometria y el volumen de
trafico son factores significativos para
determinar la frecuencia de accidentes
esperada.

La Importancia de la Equidad y
laInclusién en la ENMSV

La equidad y la inclusion son esenciales
para la efectividad de la Estrateqgia Nacio-
nal de Movilidad y Seguridad Vial (ENMSV)
por varias razones. En primer lugar, la
equidad y la inclusion son fundamentales
para garantizar gue todos los ciudada-
nos, independientemente de su ubicacion
geografica, nivel socioeconomico o habi-
lidades fisicas, tengan acceso a sistemas
de transporte seguros y eficientes. Esto
es especialmente importante en Mexico,
donde existen disparidades significativas
en el acceso al transporte entre diferentes
grupos de poblacion.

Un estudio reciente titulado “Estrategias
de sequridad vial necesarias en la segun-
da Década de Sequridad Vial" destaca la
dimension de equidad en la seguridad vial,
senalando gue los grupos mas vulnera-
bles, como los peatones, ciclistas y mo-
tociclistas, soportan de manera despro-
porcionada los costos de las muertes por
accidentes de trafico. El estudio también
subraya que proporcionar una movilidad
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sequra para todos se alinea con los Objeti-
vos de Desarrollo Sostenible de "Ciudades
y Comunidades Sostenibles” y “Buena Sa-
lud” que “proporcionan acceso a sistemas
de transporte sequros, asequibles, acce-
sibles y sostenibles"[ 1

La ENMSV incorpora los conceptos de
equidad e inclusion en su plan de imple-
mentacion al centrarse en mejorar la
accesibilidad y seguridad del transporte
para todos los ciudadanos. Esto incluye
medidas para mejorar la infraestructura
de transporte en areas desatendidas, au-
mentar la accesibilidad para las personas
con discapacidades y promover modos de
transporte mas seguros y sostenibles.

La equidad y la inclusion también pue-
den ayudar a abordar las desigualdades
existentes en el acceso al transporte.
Por ejemplo, mejorar la accesibilidad del
transporte en areas rurales y desatendi-
das puede ayudar a reducir las disparida-
des en el acceso al empleo, la educacion
y los servicios de salud. Del mismo modo,
garantizar que los sistemas de transpor-
te sean accesibles para las personas con
discapacidades puede ayudar a mejorar
su movilidad y calidad de vida. En sintesis,
la equidad y la inclusion son fundamen-
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tales para la efectividad de la ENMSV y
pueden desempenar un papel clave en la
promocion de una movilidad sequra y sos-
tenible para todos los mexicanos.

Estrategias Exitosas de
Movilidad y Seguridad Vial en
Ameérica Latina

En America Latina, varias ciudades han
implementado estrategias de movilidad
y seguridad vial con resultados positivos.
Estos casos de exito pueden servir como
inspiracion y guia para las ciudades mexi-
canas en su camino hacia una movilidad
mas segura y sostenible.

Bogota, Colombia, es un ejemplo destaca-
do en la region. La ciudad ha logrado re-
ducir significativamente las muertes por
accidentes de trafico mediante la imple-
mentacién de un sistema de transporte
publico eficiente y seguro, conocido como
TransMilenio. Este sistema de autobuses
de transito rapido (BRT) ha demostrado
ser una solucion efectiva para mejorar la
movilidad urbana y reducir los accidentes
de trafico. Importante es destacar como
este sistema ha mejorado el acceso al
transporte para las personas que viven en

areas desfavorecidas, promoviendo asi la
equidad en la movilidad,

Por otro lado, Curitiba, Brasil, ha sido re-
conocida internacionalmente por su inno-
vador sistema de transporte publico. Este
sistema, tambien basado en BRT, ha lo-
grado mejorar la movilidad, reducir la con-
gestiony mejorar la sequridad vial. Aligual
que Bogota, Curitiba ha demostrado que
es posible mejorar la movilidad y la sequ-
ridad vial mediante la implementacion de
sistemas de transporte publico eficientes
¥ sequros, promoviendo la equidad e in-
clusion en la movilidad.

Santiago de Chile ha implementado con
éxito un sistema de bicicletas publicas,
lo gque ha contribuido a mejorar la movili-
dad urbana y a promaover un estilo de vida
saludable. Este sistena de bicicletas pl-
blicas, conocido como “Bike Santiago”, ha
sido muy bien recibido por los ciudadanos
y ha demostrado ser una solucion efectiva
paramejorar lamovilidad urbana. Ademas,
este sisterma ha promovido la inclusion al
permitir que mas personas participen
en la movilidad activa, independiente-
mente de su nivel socicecondmico,

Estos ejemplos demuestran que es posi-
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ble mejorar la movilidad vy la seguridad vial
en las ciudades mexicanas. Sin embargo,
es importante tener en cuenta que cada
ciudad es unica y que las soluciones gue
funcionan en una ciudad pueden no ser
aplicables en otra. Por lo tanto, es crucial
adaptar las soluciones a las necesidades
y caracteristicas especificas de cada ciu-
dad, siempre con un enfogue en la pro-
mocion de la equidad vy la inclusion en la
movilidad,

Conclusion

La Estrategia Nacional de Movilidad y Se-
guridad Vial (ENMSV) de México representa
un camino esperanzador hacia la resolucion
de problemas acuciantes de movilidad y
seguridad vial en el pais. Con su énfasis en
la equidad v la inclusion, la ENMSV tiene el
potencial de dar un giro hacia un futura mas
seguro, inclusivo y sostenible para todos
los ciudadanos mexicanos, independiente-
mente de suubicacion, nivel sacioecondmi-
co, genero, edad o capacidad fisica.

Bajo la luz de los desafios que enfrenta
Mexico. como la creciente flota vehicu-
lar y el desequilibrio en la infraestructura
de transporte, se requiere un compromi-
so firme con la equidad y la inclusion. La

ENMSV apunta a ser un modelo inclusivo
y equitativo que mira mas alla de las cifras
de siniestralidad vial y aborda las raices de
la desigualdad en el acceso al transporte.
Esta estrategia no solo beneficiara a las
personas que ya dependen del transporte
publico, sino que también permitira que
mas ciudadanos participen activamente
en la movilidad.

Las lecciones aprendidas de otros paises
de Ameérica Latina, como Bogota, Curitiba y
Santiago, demuestran que una implemen-
tacion efectiva de estrategias de movilidady
seguridad vial puede lograr un cambio posi-
tivo y duradero. Estos casos exitosos sirven
como una valiosa fuente de inspiracion y un
recordatorio de que es posible mejorar la
movilidad y la seguridad vial mediante poli-
ticas bien planificadas y orientadas hacia la
equidad e inclusion.

Finalmente, es importante subrayar que la
equidad y lainclusion no son solo conceptos
abstractos, sino fundamentales para cons-
truir una sociedad mas justa y segura. A
medida que México avanza en la implemen-
tacion de la ENMSV, la equidad y la inclusion
deben seguir siendo pilares centrales, ga-
rantizando asi un futuro de transporte se-
guro, eficiente y accesible para todos.
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= Torre Reforma,

orre Reforma ha sido reconocido como
T”EI Mejor Rascacielos del mundo”, por

parte del International Highrise Award
2018 y como uno de los “50 rascacielos mas
influyentes del mundo en los Ultimos 50 afios”,
por el Council on Tall Buildings and Urban Ha-
bitat (CTBUH). Ahora este proyecto iconico de
la capital del pais es presentado en un libro que
plantea el proceso arquitecténico, los retos de
disefio y construccién, asi como la influencia
del rascacielos en su entorno urbano.

El autor y arquitecto responsable del disefio y
la ejecucién de Torre Reforma, Benjamin Ro-
mano, indico que la obra escrita y visual es un
trabajo documentado y detallado sobre cémo
se construy6 este gigante de 57 pisos y 246
metros de altura.

La edicién del libro estuvo a cargo de Arqui-
ne, plataforma de generacion de contenidos
orientados a la construccion de la cultura ar-
quitectonica. Cada ejemplar documenta todo el
desarrollo de Torre Reforma, desde su concep-
cién, construccién, anécdotas, normatividad y
retos a los que el arquitecto Romano y su equipo
se enfrentaron en la operacién del proyecto.

“Construir un proyecto de tal magnitud como
Torre Reforma representd todo un reto, no
solo desde su disefio estructural sino también
sus implicaciones normativas y la integracion
ideal de todos los flujos, el confort humano y
el contexto urbano. Todo lo reunimos en este
libro, el cual representa una fuente de consul-
ta y una apuesta por compartir aprendizajes,
para quienes desean conocer a fondo el pro-
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yecto”, comenté Benjamin Romano, también
director del despacho LBR&A.

Por ejemplo, en el boceto original, siempre se
considero el espacio para resguardar la caso-
na de estilo gotico que data del siglo XIX. El
proceso por el cual se movié para cimentar el
edificio y proteger la casa, es uno de los apar-
tados que aborda el libro.

“Torre Reforma es de gran relevancia para la
arquitectura a nivel global, es un proyecto ori-
ginal que transgrede la l6gica natural de los
rascacielos. El libro desarrolla a profundidad
esta importancia, como si se tratara de una
dindmica de flujos: de la afluencia de perso-
nas, del consumo de agua, de energia y de la
propia carga del edificio”, dijo Miquel Adria, di-
rector de Arquine.

La obra consta de 248 paginas. Ademas de
lo escrito por Benjamin Romano, incluye tex-
tos de Francisco Serrano, Felipe Leal y de Ali
Malkawi. El libro recopila profusamente los
detalles estructurales, alzados, cortes por fa-
chada, diagramas y modelos para una com-
prensién cabal del proyecto. De igual manera,
se incluyen imagenes del proceso de obra y
fotografias a cargo de Iwan Baan y de Alfonso
Merchand, dos de las lentes mas importantes
de la fotografia arquitecténica.

El proceso de preparacion del libro tuvo una
duracion de poco mas de dos afos; periodo
durante el cual el arquitecto Benjamin Ro-
mano fue invitado como ‘experto residente’
para impartir clases en la escuela de disefio

del Arquitecto

_—— Benjamin Romano,
| uno de los “50 rascacielos
mds influyentes del mundo
en los uiltimos 50 arios”

y arquitectura de la Universidad de Harvard.

La publicaciéon que ya se encuentra dispo-
nible en las principales librerias, es una pieza
de interés y de referencia para arquitectos, in-
genieros, alumnos de estas disciplinas, expertos
de la construccién, periodistas interesados en la
arquitecturay el publico en general.

Otro de los elementos distintivos del proyec-
to arquitecténico es su compromiso con la
sustentabilidad. Se trata del Unico edificio en
México con el distintivo LEED Platino. Ademas,
gracias a una adecuada planeacion de los
flujos en el edificio - de personas, vehiculos,
cargas, agua, electricidad, voz y datos, entre
otros- registra una reduccién del 25,4% en el
consumo de energia.

Asimismo, posee cero drenajes hacia la ciu-
dad, lo que deriva en una reduccién de 30%
en el consumo de agua potable. Otro dato que
refleja su compromiso ambiental es el uso de
85% de materiales mexicanos, un elemento
que redujo la huella de carbono generada al
transportar materiales desde lugares aparta-
dos al sitio de la construccion.

En el marco de la presentaciéon y teniendo
como escenario Torre Reforma se desarrollé
la mesa de diadlogo, “Sustentabilidad y eficien-
cia energética en la arquitectura”, moderada
por Miquel Adria.

El espacio resulté ser una conversacion en la
que se expusieron las distintas visiones, expe-
riencias y tendencias mundiales sobre cémo la
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arquitectura tiene la oportunidad y el desafio de
disminuir el consumo de energia y emisiones de
CO2 a nivel global.

Entre los participantes, ademas del arquitecto Roma-
no, asistieron Ari Naim, Director del IFC en México (Cor-
poracion Financiera Internacional), brazo de promo-
cién privado del Banco Mundial; Ali Malkawi, Director
del Harvard Center for Green Buildings and Cities, asi
como los arquitectos Francisco Serrano y Victor Mar-
quez.

Durante el desarrollo del encuentro, los expertos
coincidieron en que la planeacién urbana debe
dar prioridad a la habitabilidad humana y al mis-
mo tiempo respetar y enaltecer el principio de sus-
tentabilidad.

Esto con el objetivo de reducir considerablemente
la huella ambiental, en la construccién y operacién
de todo tipo de inmuebles, desde los rascacielos,
casas-habitacién, propiedades de usos mixtos, es-
pacios de oficinas, areas comerciales, entre otros.

Especificaciones del libro

+ Titulo: Torre Reforma

+ Subtitulo: L. Benjamin Romano

+ Idioma: edicién en espafiol / edicion en inglés

+ Textos: Ali Malkawi, Francisco Serrano, Felipe
Leal, L. Benjamin Romano

+ Editado por Arquine

+ Tamafio: 19.8 x 30.8 cm
248 paginas

Contacto de prensa
Circe Gonzalez | Zimat Consultores
| C. 551493 9794
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Los metros cuadrados de 3 ciudades mexicanas
en el top 5 de las mas caras de Latinoamérica

| Centro de Investigaciéon en Finanzas (CIF)

de la Escuela de Negocios de la Universi-
dad Torcuato Di Tella en conjunto con Inmue-
bles24 presentan los resultados del Releva-
miento Inmobiliario de América Latina (RIAL Di
Tella - Inmuebles24) con datos de septiembre
de 2025. Las ciudades con el metro cuadra-
do (m2) mas caro de la regiéon son: Monte-
video ($3,209 ddlares), Ciudad de México
($2,909 ddlares), Monterrey ($2,787 délares),
Guadalajara ($2,717 délares) y Buenos Aires
($2,622 dolares).

El reciente relevamiento destaca que las tres
ciudades mexicanas consideradas en el es-
tudio se ubican en las posiciones dos, tres y
cuatro del ranking, sélo superadas por Mon-
tevideo, pero por encima de Buenos Aires.
Guadalajara subié de la quinta posicién en
la que se encontraba en marzo de 2025 a la
posicién cuatro.

El relevamiento informa el precio del metro
cuadrado de departamentos en colonias de
12 ciudades de 7 paises de América Latina que
son comparables a lo que en Buenos Aires son
Barrio Norte, Belgrano, Caballito y Recoleta. El
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cdmputo se hace a partir del precio pedido en
los avisos de venta en sitios web, mayormente
pertenecientes al Grupo QuintoAndar.

Por otra parte, las ciudades con el metro cua-
drado mas accesible, de acuerdo con los datos
del relevamiento son: Quito ($1,200 ddlares),
Rosario ($1,733 ddlares), Cordoba ($1,750 do-
lares) y Panama ($1,881 ddlares).

En promedio, los precios en América Latina
subieron un 6.2% en délares nominales, un
4.5% en ddlares reales y un 1.2% en moneda
local real. Es decir, la cantidad necesaria para
adquirir un metro cuadrado subié tanto en su
valor nominal como en délares ajustados por
inflacion de Estados Unidos y en moneda local
ajustada por inflacién.

Medido en délares nominales, las ciudades en
las que hubo un mayor aumento porcentual
del precio fueron: Guadalajara (14.7%), San
Pablo (13.2%) y Rio de Janeiro (9.5%). Por su
parte, las mayores caidas se dieron en Mon-
tevideo (-3.6%) y en Quito (-1.2%) en el ultimo
semestre.

El Centro de Investigacion en Finanzas

Creado en 1995 gracias al aporte de un gru-
po de bancos nacionales y extranjeros con la
mision de generar andlisis de primer nivel en
el area de finanzas aplicadas, el Centro de In-
vestigacién en Finanzas (CIF) de la Universidad
Torcuato Di Tella ha sabido reunir a lo largo
de los afios un importante nucleo de expertos
internacionales en economias emergentes.

El CIF lleva adelante esta misién en diversos
frentes. Patrocina estudios académicos, plas-
mados en su serie de Documentos de Traba-
jo. Elabora indicadores econémicos que son
referenciaobligada del mercado para el se-
guimiento de la coyuntura macroeconémica,
como el indice de Confianza del Consumidor
(ICQ), la Encuesta de Expectativas de Inflacién
(El) y el indice Lider (IL).

Con mas de veinte afios de historia, el CIF no
ha dejado de producir analisis e ideas que lo
han instalado entre los principales centros de
investigacion en economia y finanzas emer-
gentes de Latinoamérica.
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ARQUITECTURA Y URBANISMO SOSTENIBLES

en la opinion del Moestro Ponciabel! IMDEA

PRIMERA PARTE..DE LAS QUE FUERAN NECESARIAS

ANALISIS DE LA VIVIENDA REGIONAL SUR-SURESTE

aludos amigos lectores, aqui tene-
Smos la primera parte de este tema

nuevo al parecer de gran actuali-
dad, aun a pesar del Covid-19....en este
articulo presentamos la primera porte
en que trataremos de abordar un tema
central y sustantivo que representa fg
base preceptual del disedo, realizacion,
edificacion y lo creacion del verdadero
habitat humanizante de nuestra outosu-
ficiente, sustentable y sostenible vivienda
social, desde o vision pura y llana del es-
tudio y analisis de la situacion regional de
nuesira vivienda en ef sur-sureste de nues-
tro pais. entonces aqui comenzamos.

1.-EL ANTECEDENTE
HISTORICO.
EN RETROSPECTIVA.

RELEGAN POLITICAS
DE VIVIENDA
MODELO CASA MAYA

Oct 9, 2017 | Cultura

Mérida, Yucatan.- La politicas pablicas
han reducido la casa maya como sind-
nimo de pobreza y la han marginado
de los planes vivienda o como opcién
habitacional, sobre todo del sector de
la poblacion con arraigo a sus tradicio-
nes y sus costumbres, advirtio el inves-
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tigador Aurelio Sanchez Suarez.(sic)...

Durante el V Coloquio organizado por
la Unidad de Ciencias Sociales del Cen-
tro de Investigaciones Regionales “Hi-
deyo NMaoguchi”, afirmd que las unida-
des habitaciones rompen de manera
abrupta el concepto de vivienda que
preservan los saberes mayas en parte
de la poblacion yucateca...

Para ellos la vivienda era parte de un
concepto integral, asociado al solar, al
huerto y al contacto con la naturaleza,
puntualizdé en entrevista el investiga-
dor, luego de exponer su tema "Solo
es otro modo de vida” respecto a la
importancia de la vivienda maya en
e| proceso de transmision de expe-
riencia entre generaciones...

Las politicas de vivienda gque desa-
rrollan tanto la Comisian Nacional de
Viivienda (Conavi) como la Camara Na-
cional para la Industria y Desarrollo de
la Vivienda no prevén entre sus opcio-
nes de desarrollo habitacional la Casa
Maya o la alternativa a las familias que
deseen de desarrollar una casa propia
con el modelo tradicional, indicé.

El especialista en saberes constructivos
mayas cuestionad los programas de imple-
mentacion de las llamadas estufas ecolo-
gicas, como una alternativa a la inhalacion
de bioxido de carbono y otros residuos
del carbén que se utiliza en las viviendas
tradicionales, ya que la Casa Maya, dijo,
tiene un sistema natural de ventilacién.

Otro estudioso, Beatriz Repetto Tio en-
contrd gue en la literatura arqueocldgica
sobre los mayas y en la tradicion cons-
tructiva de las casas habitacion existe
una continuidad ininterrumpida, desde |a
epoca prehispanica hasta nuestros dias...

Si por "tradicién constructiva” se refiere
a la manera de hacer y no de disefiar
la casa, la observacién es acertada, La
casa se hacia con la ayuda de todos los
miembros de |a familia y a veces con la
ayuda de otros miembros de la comuni-
dad, pero la vivienda es otra cosa, es una
construccion analitica relacionada con el
conjunto habitado por la familia, anotd....

Othon Bafios Ramirez, otro experto, refi-
rid que para los europeos aquella disper-
sidn en la que vivian los Mayas antiguos



era una sefal de atraso muy grande,
pues vivian —pensaban— en el mas
completo desorden...

"Para la mentalidad espafiola el carac-
ter disperso de los asentamientos de la
sociedad maya era una costumbre pa-
recida al modo de vivir de las fieras. Los
conquistadores no pudieron o no qui-
sieron comprender que en esa sociedad
maya si habia un crden”, recalcd.

El Cuchcabal era la unidad territorial que
permitia el control de la vida social y politica
de aquella poblacion dispersa...

La Peninsula de Yucatan estaba gober-
nada por sefores de linaje llamados
Halach Huinic y solian residir en el asen-
tamiento mas grande de un Cuchcabal,
ya que los templos y grandes estructuras
era de uso ceremonial.

MAS ARGUMENTACIONES...

CASAS MAYAS,
TECNICA MILENARIA...

CREDITOS, -Publicodo por@ 2020 Rewvisto
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Esta técnica arguitectonica data de mas
de 3 mil afios de antigledad,..

Herencia milenaria de la Cultura Maya,
con muchos significados en su compo-
sicion, las antiguas Casas Mayas; son
mas que sclo una Vivienda, son tradi-
cidn, son historia y son patrimonio de
los yucatecos. Estas casas son frescas
cuando hace calor y calidas en el invier-
no. Adernds, que pueden resistir los
efectos de los vientos huracanados.

Es bien sabido que los antiguos Mayas
fueron hombres de ciencia, con vasto
conocimiento en el area de las mate-
maticas, pero scbretodo en la astrono-
mia. Su sabiduria fue tan grande, que
sus construcciones, asentamientos y
sitios de culto fueron siempre estraté-
gicamente colocados y todo elemento
justificade por alguna razdn cientifica
o teoldgica en su mayoria, como en el
caso de las Viviendas antiguas, quienes
hoy se han convertido en maximo icono
de la Cultura Maya y su forma de vida,

'l"\l-. f

La Vivienda Maya tradicional de la Pe-
ninsula de Yucatan, no ha sufrido cam-
bios desde sus origenes, es de planta
elipsoidal, ya que tiene muros redon-
deados qgue lo vuelven un espacio aco-
gedor, por su forma ernvolvente; su
estructura en madera con cubierta de
Huano, la convierte en uno de |os es-
pacios mas confortables térmicamente
hablando de esta muy calurosa y hime-
da Regidn. En algunos pueblos remotas
todavia se construyen las casas de ma-
nera comunitaria, es decir, se congre-
gan tanto hombres como mujeres, para
construir la casa de un vecine o una
pareja de recién casados, con la pro-
mesa de recibir la misma ayuda cuando
requirieran reconstruir |la casa propia
o construir la de alguno de los hijos;
esta costumbre se conoce como xula
o mano vuelta, Era comun hasta hace
poco tiempa, gue los hijos viviesen muy
cerca de los padres o en una vivienda
anexa a la de estos.

Metodo de construccicén

Se comienza desplantando en el in-
terior de un piso de sahcab (material

arenoso de la region) apisonado de
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aproximadamente unos 15 a 20 cm de
espesor, para evitar la entrada de agua
al interior de la vivienda. 5u estructura
es totalmente de madera, sus soportes
son postes u horcones (noh ocom) de
unas 20 cm de diametro gue con otros
de menor diametro (ocom moy), son la
base sobre [as que se van colocando las
diferentes tipos de varas que formaran
la estructura. Los diferentes horcones
se van reforzando mediante unos ele-
mentos de liga llamados halabche o
trenzado de bejucos, que junto con los
koloches o varas verticales, forman un
emparrillade anudado con fibras vege-
tales, que al ser posteriormente cubier-
to con barro mezclado con zacate, dan
forma a los muros o pak luum,

Esto le permite crear una barrera ter-
mica, conservando la frescura al inte-
rior de la vivienda. Por lo general no se
colocan ventanas, pero si dos grandes
marcos para las puertas al centro por
ambos lados, esto para permitir una
circulacion franca de lado a lado, tanto
de la luz, el aire y los habitantes de la
vivienda., Antes de aplicar el enlucido
de barro, en la base de los muros se
colocan piedras a manera de barrera,
para evitar gue la humedad pudra la
madera y dafie los muros.

Para recibir la estructura, se colocan
sobre los muros los largueros o pa-
chna, que sostendra el emparrillado
vertical o hunquiche, que se veran re-
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forzados mediante el jil o emparrillado
horizontal. La inclinacion de la estruc-
tura no sobrepasa los 60 grados, lo
gue permite el escurrimiento de agua
¥ una proteccion segura contra los hu-
racanes, muy comunes en la Peninsula.
Los tanche o crucetas, rigidizan la es-
tructura, que culmina en un caballete
o holnache. Sobre esta estructura, se
coloca finalmente el huano o zacate,
que en algunos casos llega a cubrir la
entrada principal de la Vivienda, gque
seglin dicen algunos, obligan a los visi-
tantes a inclinar su cabeza en sefial de
respeto para quienes habitan la propia
Vivienda,

La parte redonda del techo de la casa,
simboliza la bdveda celeste, es decir; el
Universo, los troncos que forman las
paredes deben ser exactamente 52,
pues representan el ciclo de la vida de
los Mayas, el medio por el que se unen
dichos troncos, reciben el nombre de
Bajareques, mientras que el amarre
mayor, el que une los troncos de pare-
des con los del techo donde se colocan
las pajas, es llamado Kibix, hechos con
corteza de bejuco. La madera utilizada
puede ser el suput o el elemui. Comao
base, se utilizan algunas rocas que se-
ran el cimiento, pintadas con cal, para
evitar que los insectos se introduzcan
al hogar.

A pesar de ser una sola estructura, sin
divisiones aparentes al interior, es ne-

cesario mencionar que quienes habitan
estas Viviendas, han sabido establecer
los limites entre cada uno de los es-
pacios, teniendo asi, tres partes. Cada
una con los elementos necesarios para
cumplir su funcion; la cocina no cuenta
con refrigerador, pero no la necesita,
pues conserva los alimentos de forma
natural, el agua se almacena en un ja-
rron de barro que la mantiene fresca;
para el pan y la comida, se colocan en
un cesto que va colgando del techo y
en la parte superior le sostiene una ji-
cara, que es la que evitara que el calor
llegue a ellos; en el calabazo, |as tortillas
permanecen calientes, éstas se hacen a
mano, en un comal colocado sobre 3
piedras de tamarfio medio, donde se en-
cendera el fuego; el dormitorio es toda
la parte central, donde toda la familia
convive antes de dormir e incluso du-
rante el dia, el espacio es amplio, con
capacidad de entre 8 y 10 personas, los
extremnos de las hamacas se atan a las
maderas de las paredes. Lo mejor de
estos hogares, es que no requieren del
aire acondicionado, puesto que las pal-
mas del techo conservan la frescura al
interior de toda la casa.

Las puertas miran siempre hacia el este
y el oeste, de modo que al sentir el sol
de frente por la mafiana, sabran que es
momento de levantarse,

Aun cuando las costumbres con el tiem-
po han variado en algunos aspectos, la



Casa Maya conserva su caracter mater-
nal, no debe ser en vano que las pala-
bras Casa (Nah) y madre (Na), tengan
de hecho la misma raiz y quizas muy en
el fondo, sean la misma cosa. In lakech
Ah laken.(sic).

AQUI ALGUNAS OTRAS
VALIDAS Y
CERTERAS OPINIONES...

Vivienda maya, una solucién
constructiva vigente...

darcos Betan

Las obras de escala monumental de los
mayas acaparan la atencidn y son obje-

por una pareja

to de todo tipo de estudio, sin embargo,
muchos se preguntan como eran sus
casas y de qué estaban hechas, Aquli te
lo contamos.

Comunidades armoniosas

La construccidn comenzaba con una
tradicidn de muchos afias, pues cuando
una pareja joven deseaba tener su pro-
pio espacio, la comunidad entera parti-
cipaba en todo el proceso de la obra.

Esta civilizacion equilibrd su presencia
con el entorno natural, por lo que cons-
truyd sus casas con materiales organicos
perecederos y sobre plataformas de baja
altura que delimitaban el espacio de cada
nticlec familiar, habitade basicamente
casada y sus hijos.

el

La casa maya tipica

El resultado era un inmueble integrado
por cuartos estrechos, sostenidos por
una estructura de madera y con una cu-
bierta de palma. Normalmente contaba
con un solo acceso, no tenia ventanas
y estaba desplantado sobre un piso de
sascab -tierra blanca compacta puesta
sobre un empedrado-. Su forma era
rectangular, pero con las cabeceras se-
micirculares,

La vivienda maya tenia una puerta cen-
tral crientada hacia el este, aungue en
algunas ocasiones contaba con otra
puerta orientada hacia el oeste, nor-
malmente para comunicar con otra
choza que servia de cocina y un granerc
denominado koben

Todas estas caracteristicas técnicas es-
tan en diversos frescos de la zona ar-
queoldgica de Chichen ltza.

Enla casa maya, el espacio exterior con-
centraba la mayoria de las actividades
sociales y el espacio interior era confi-
gurado exclusivamente para dormir o
resguardar cosas.

En un paralelismo con los desarrollos
habitacionales de la actualidad, esta
cultura contaba con unidades domes
ticas, la mayorias dispuestas alrededor
de un patio donde los habitantes se
reunian o trabajaban. Las que estaban
mas alejadas del centro civico-religioso
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contaban con un espacio en el que po-
dian cultivar.

Las técnicas constructivas mayas han
logrado sobrevivir a lo largo de los si-
glos, por lo que es comin que los po-
bladores las repliquen, al menos par-
cialmente, en lugares como Chiapas,
Quintana Roo, Tabasco y Yucatan.

Fuente; Los Mayos: polacios y piramides’
Henri Stierling,

Ed. Taschen, 2001/

Ef cemento y el concreto de los Maoyas'
Romirez/Pérez/Diaz Clencia Ergo Sum,
noviembre, volumen &,

numero 3. Universidod Autdnoma del Estado
de México, 1999

Comparte ésta liga: httpdfawww metroscubi-
cos.comfshri/Qev¥Fo™los opiniones expresa-
dos en fos articklos y comentarios son respon-
sabilidad de sus gutores.”

“Metros Cubicos respeta lo pluralided de ideas
¥ comentarios, en tante no sean discriminato-
rios o lesivos a lo identidad, razo, condicion o

dignidad de las personas,”
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CONCLUSION GENERAL DE LA
RETROSPECTIVA...

Casa maya, el habitat mds
inteligente producido por el
hombre...

[ PN b e ey
FPor Reparteros Hoy T2

Mérida, Yucatan; 25 de agosto de 2017
(ACOM).- En opinian del investigador y
docente Aurelio Sanchez Suarez, la mil-
pa, la casa de paja ¥ la lengua son los
valores mas fuertes de |a cultura maya
frente a la globalizacion frente al im-
pacto de la pérdida de identidad.

Sanchez Suarez y Josefina Campos Gu-
tierrez, coordinadora de lcomos Mexi-
cano AC, presentaron ante autoridades
universitarias y estatales la peticion
para la integracion de la propuesta de
la Declaratoria de |os Saberes Cons-
tructivos Mayas para la declaracion de
patrimonio inmaterial de la humanidad
ante la Unicef.

La propuesta, plantea una serie de ne-
cesidades y prioridades para impulsar
acciones y requerimientos vitales para
la conservacion y la preservacion de

la construccion de casa de paja o hua-
ne, que representa uno de los valores
intrinsecos de la poblacion natural de la
peninsula de Yucatan y que se encuentra
amenazada ante la homogeneizacion de
politicas centrales que construyen espa-
cios habitacionales ajenos a las formas de
vida tradicionales a los habitantes mayas.

Sobre este tema, Sanchez Suarez sefiald
que el colonialismo ha llevado a la casa de
los mayas al grado de ser llamada choza y
casa de pobres. Sin embargo las investiga-
ciones realizadas por expertos y especialis-
tas la catalogan como “el habitat mas inteli-
gente producido por la humanidad”,

"Sin embargo, la construccion de las
casas, sus mecanismos, sus tiempos y
aspectos ceremoniales y rituales son
mucho mas que eso, quienas amarran
una casa, son expertos que han recibi-
do el conocimiento y valor de esta tra-
dicion a través de las generaciones, |o
que les permite conocer su entarno, el
valor sustentable de su construccion y
el sentido tradicional”, agregd.

En este evento se presentd un video de
45 minutos, en el cual se describe una
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investigacion antropologica realizada
en Munkini, Campeche, con constructo-
res de casas de paja, sobre los valores
del huano, los aspectos ceremoniales,
rituales y mediciones establecidas para
la construccion de una vivienda tradi-
cional maya.

Sobre el tema, el secretario de Medio
Ambiente y Recursos Naturales del esta-
do, Eduardo Batllori, sefald que es pre-
ciso establecer una mayor vinculacion de
las acciones y politicas del gobierno para
preservar esta tradicion gue poco a poco
se va perdiendo.

"Es necesario que el gobierno trabaje
para darle viabilidad a construir mas
casas de paja, pero también a cuidar
los espacios donde se producen los
insumos para la construccion de estas
viviendas, esto es maderas, bajareques,
lianas y huano o zacate”, dijo.

En el uso de la palabra, el secretario es-
tatal de Investigacion, Innovacion y Edu-
cacidn Superior, Radl Godoy Montafiez,
apunto que la casa de paja maya no ha
cambiado en su proceso de construc-
cian en mas de 3 mil afios, Su estruc-
tura y forma se mantiene y ha servido
para cubrir las necesidades mas indis-
pensables del pueblo maya.

Ahora, “nos toca a nosotros con la nue-
va tecnologia dotarla de mejores condi-
ciones para su proceso de mejora, esto

es, generar propuestas para dotarlas
de espacios acordes a la idiosincrasia
de los habitantes de esta region, con
una cocina y sanitarios que les permi-
tan a sus moradores mejorar su proce-
so y calidad de vida", expuso.

Godoy Montafiez indico que comao parte
de las necesidades de preservacion y con-
cientizacion de la importancia de la casa
de paja para la cultura maya, se construira
una en el parque cientifico, como el obje-
tiva de vincularia a las condiciones de los
investigadares y con ello, impulsar su co-
nocimiento y preservacion.

Por su parte, el rector de la UADY, José
de Jesus Williams, destacé que para la
institucién es una prioridad establecer
los procesos de impulso a esta pro-
puesta, como un valor de continuidad
a las aportaciones gue la maxima casa
de estudios debe incidir en favor del
pueblo maya.

CONCLUSION FINAL DE ESTE
PRIMER ARTICULO...

EN CONCLUSION PARTICULAR DE ESTE
SERVIDOR COMO CATEDRATICO UMI-
VERSITARIO DE MAS DE 45 ANOS DE
APRENDER Y ENSENAR ARQUITECTURA,
INTEGRAL AL MEDIO AMBIENTE NATU-
RAL, BIOCLIMATICA ¥ DESARROLLO RE-
GIONAL SOSTEMIBLE A TRAVES DE LA
FLANEACION URBAMA ESTRATEGICA,

~. iy .

ME PERMITO OPINAR LO SIGUIENTE...

En sencilla pero directa y efectiva opi-
nion de este servidor, Maestro Poncia-
bel, de acuerdo y en respeto irrestricto
a la Metrica y a la Metodologia del Di-
sefio Bioclimatico aplicado AL MEDIO
CONSTRUIDO, a través de na Arquitec-
tura 5ana que persigue fines de RESPE-
TO IRRESTRICTO A LA MATURALEZA Y
AL MEDIO NATURAL ANTES QUE NADA
¥ DESPUES DE TODO, trabajando para
alcanzar el Confort Social, la 5alud In-
tegral y desde luego la ansiada Calidad
de Vida; en el Disefio y Redisefio del
Habitat Humanizante estoy seguro que
LA VIVIENDA SOCIAL tiene mas que ver
con el Sentido Matural Comdn de los
Pueblos Indigenas del Territorio Nacio-
nal y Regional, que con el "profesiona-
lismo y desempenio profesionista®™;?)
de gente educada para la Arquitectura
y de la Ingenieria Civil o Industrial; sin
temor a ser dispar o exclusivo de algu-
na manera indeseable para mi Propio
Pueblo y Comunidades Mayas a las que
he servido y convivido por mas de 50
afiosy antes de ser Arquitecto con 4 Es-
pecialidades y mas de 78 Diplomados
ya cursados durante mi desempefio y
antes de Saber, Hacer, Ser el Maestro
Ponciabel, asi lo afirmo y confirmo...Si

Sefior!!l,
Muchas Grocios...CONTINUAREMOS...
Maestro Ponciabel.
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I_l ay una gran diferencia entre proyectar es-
pacios inteligentes a provectar espacios
gue generen inteligencia. Si bien la tecnolo-
gia nos ha permitido desarrollar innovadores
dispositivos que, aparentemente, nos hacen
la vida més facil, también logran que el hom-
bre se mantenga en un estado pasivo. Esto se
lo debemos a los, cada vez mas recurrentes,
recursos cibernéticos, que nos ofrecen la im-
plementacion de dispositivos y aplicaciones
digitales que activan inteligencia artificial en
los elementos que complementan los entornos
y ambientes habitables.

Puede ser desde iluminacion automatiza-
da, hasta una voz con la que puedes platicar
y preguntar lo que sea, sabiendo que te va a
contestar, quiza para sentirte acompanado y
divertido, aungue en tu habitacién contigua
se encuentren los deméas miembros de la fa-
milia, platicando a su vez, con otros aparatos
inteligentes.

En su libro Saber ver arquitectura, Bruno Zevi,
nos habla de la bellezay de la fealdad y de como
las personas estamos acostumbradas a dar
por hecho que un lugar es bello y feo porque lo
miramos, esto lo refiere cuando dice: “Laarqui-
tectura bella seré la arquitectura que tiene un
espacio interno que nos atrae, nos eleva, nos
subyuga espiritualmente. La arquitectura fea,
sera aquella que tiene un espacio interno que
nos molesta y nos repele”. Zevi, evidentemen-
te nos habla de aquello que no se percibe con
la mirada de los ojos, Unicamente, sino con la
mirada de todos los sentidos que han sido esti-
mulados cuando han percibido del espacio su,
luz, suaroma, su clima, sus colores, su aire; ge-
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NEUROARQUITECTURA, estrategia de conocimiento
para enfrentar el presente / Isabel Rosas Martin del Campo

nerando evidentes sensaciones que al ser de-
codificadas por la mente seran trasformadas
en sentimientos.

Por eso, la Neuroarquitectura es una linea de
estudio que, en estos momentos que vivimos
tan fuera de lo comun y de lo normal, es una
gran estrategia para abordar el acto creativo
desde pautas que van mas alla de lo eviden-
te, de lo deductivo y de lo razonable. Entra en
juego lo inductivo del pensamiento, sus jue-
gos mentales inherentes al espiri-tu; donde la
subjetividad del usuario, por primera vez, logra
verse con la misma objetividad con que se es-
tudia el organismo del hombre. Sucede que la
Neuroarquitectura estudia al habitante dentro
del espacio que lo envuelve a través de lo que
percibe. Por el medio de todos los sentidos se
genera una experiencia que a su vez genera un
estado emocional que va a inferir de manera
paralela en su salud mental, sea la fisica o la
Psicologica. Desafortunadamente, en la ma-
yoria de los casos cuando estos resultados son
negativos son muy pocas las veces que se dic-
taminan como consecuencias del anti-espacio
(el vacio espacial) concretamente. Atribuyendo
las causas en su mayoria al ambiente si, pero
al ambiente intrafamiliar, perspectivado hacia
las relaciones interpersonales humanas en
Cuyo caso en esta circunstancia también esta
implicado el propio lugar como dispositivo de
emociones y sentimientos no solo de acciones
dinamicas motoras.

Sin lugar a duda, el espacio familiar, que es
donde hoy nos mantenemos confinados ha
adquirido un protagonismo in-usitado, pero,
no exclusivamente para los arquitectos, que

son los creadores espaciales por antonoma-
sia, sino por los propios habitantes. Quienes
de pronto, han aprendido a escuchar las voces
de los muros, del mobiliario, de los adornos, de
las ventanas o de los jardines inexistentes de
una forma mas intima. Incluso cémo he oido de
varios, han descubierto rincones que se man-
tenian desolados o recuperado terrazas y bal-
cones que solo eran una especie de bodegas,
ahora han sido motivo de encuentro humano
entranable de fiesta o reunion en familia. Los
armarios y lugares de guardado han ido deve-
lando poco a poco recuerdos que estabanen el
olvido de la memoria.

Estos hechos nos demuestran la importancia
de la subjetividad humana donde se encuen-
tran sus estados emocionales y de salud. Los
instantes inciden en el sistema nervioso al gra-
do de deprimir el sistema inmunologico, pero
elinstinto de sobre-vivencia se activainmedia-
tamente, tejiendo redes neuronales, gra-
cias a la plasticidad cerebral, para buscar
la adaptacion como un acto primigenio de
evolucion para sobrevivir.

La realidad que nos ocupa nos esta exigiendo
evolucionar, re-adaptarnosyjusto en este pun-
to la filosofia de las erres es la que ha logrado
que, hasta el momento, pese a las dificultades
de la distancia social, sigamos sonriendo, can-
tan-do, bromeando, orando. Se ha re-conocido
el espacio y esto no ha sido por el 6rgano de la
vista, el cual mantiene cierta hegemonia, sino
por la importancia de las emociones y de las
sensaciones que son las que definen las sub-
jetividades del hombre y que sirven para saber
qué necesita crear en su realidad objetual. Se



han implementado en las casas, en los lugares
de trabajo, en las tiendas, por ejemplo, varia-
dos mecanismos para resolver la distancia
social o para mantenernos libres de contagio.
La creatividad surge de manera espontanea,
variados disenos de cubrebocas, de mascaras,
accesos en cada lugar modificados.

Para los arquitectos resolver en adelante los
espacios, con un re-conocimiento de habita-
bilidad, debe surgir no por el coronavirus que
hoy nos ataca, este so6lo ha sido el punto de in-
flexion, sino porque los problemas de vivienda
han estado alli perpetua y consecutivamente
analizandolos desde lo objetual en la mayor
parte de los casos. Hoy los arquitectos que no
atiendan, antes de trazar una linea, al analisis
superior del usuario, no desde sus necesida-
des objetivasy concretas sino desde sus expe-
riencias espaciales y niveles de pensamiento
superiores, continuaran resolviendo el espacio
sin un re-co-nocimiento. Para comprender
que la experiencia espacial, no siempre es
igual para todos, aungue se viva en construc-
ciones disenadas por arquitectos; esto es evi-
dente en las casas estandarizadas masivas las
cuales son proyectadas por el departamento
de diseno de cada desarrolladora inmobiliaria
(con arquitectos como equipo de trabajo). Por
eso, el que el coronavirus haya llegado, que
sea para hacernos reflexionar en el hecho de
que la arquitectura se ha vuelto un hecho de
exclusividades y desdibujado como un hecho
antropolagico, psicolégico, socioldgico, fisio-
logico que resuelve la existencia del ser huma-
no resguardada a través de lo arquitectdnico,
pero de ninguna manera al revés. Ya estamos
comprobando como un objeto arquitectonico

no necesariamente resuelve un proble-
ma. En este caso la vivienda.

El estudio de la Neuroarquitectura pre-
vio al hecho arquitec-ténico, logra hacer
conciencia de que el espacio debe de
ser un amplio RECONOCIMIENTO HACIA
LOS DEMAS. Pues hoy estamos vivien-
do un amplio proceso de re-adaptacion
exis-tencial. La Neuroarquitectura es
una estrategia de conocimiento neu-
ralgica ya que mejora las experiencias
vivenciales a partir de conocer la mente
del ser, para proyectar espacios que nos
permitan EVOLUCIONAR. Hoy el arqui-
tecto debe ser Neurarquitecto capaz de
leer y analizar los conocimientos deri-
vados del pensamiento del hombre, para
crear un puente entre el conocimiento del
cerebroy el conocimiento del espacio.

(*) Isabel Rosas Martin del Campo es arquitecta,
tiene una maestria en escritura creativa y ac-
tualmente estudia un doctorado en filosofia del
pensamiento complejo. Su consigna es el estu-
dio profundo del ser humano dentro del espacio
arquitecténico como existencia. Es catedrdtica
universitaria, capacitadora certificada, docen-
te certificada para la asignatura de temas de
arquitectura y es con-ferencista en Neuroar-
quitectura. Vive en Cancun desde hace vein-
tiocho anos.

Isabel.Rosas.arquitectas.consultoras@
outlook.com
@Arq.IsabelRosas

Capacitadora:
Arq. Dda.

Isabel
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3°Foro de Urbanismo Regenerativo: Las ciudades
del futuro comienzan a construirse hoy
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| Tecnoldgico de Monterrey y el Distri-

to de Innovacién Tlalpan (DiT), lleva-
ron a cabo la tercera edicién del Foro de
Urbanismo Regenerativo + ClimaLAB en
el Campus Ciudad de México. Un espacio
especializado que forma parte de la prime-
ra e histérica “Semana de accion” de Mé-
xico por el clima, que busca establecer un
ecosistema multisectorial de colaboracién
permanente entre gobierno, academia,
empresas, sociedad civil y comunidades
indigenas, bajo tres pilares fundamentales:
conciencia, innovacion y naturaleza. Este
espacio de ideacion de ciudades del futuro,
posiciona a la capital del pais como un re-
ferente nacional e internacional.

El encuentro entre especialistas, tomado-
res de decisiones, academia, sector pri-
vado y ciudadania, fue plataforma de la
firma de la Declaratoria “Hacia un Ecosis-
tema Innovador Urbano y Regenerativo

en la Ciudad de México”, un compromi-
so colectivo que marcara un preceden-
te en la construccion de territorios mas
sostenibles, resilientes y justos. Ademas,
el programa incluyé conferencias ma-
gistrales, conversatorios y una feria de
emprendimiento climatico que visibiliza
proyectos emergentes con alto potencial
de impacto social y ambiental.

Declaratoria por la innovacion
y la sostenibilidad

El foro reunié a autoridades de actores
publicos y privados para la firma de la
Declaratoria de Innovacién y Sostenibili-
dad del Distrito Tlalpan, documento que
reafirma el compromiso interinstitucional
por construir un ecosistema urbano inno-
vador y regenerativo, capaz de traducir la
investigacion y el conocimiento en proyec-
tos con impacto ambiental y social.



“Lo que presenciamos hoy fue una ali-
neacién de voluntades que se materiali-
z6 en una firma. Pasar de la reflexién a la
estrategia y convertirlas en acciones con-
cretas es parte de lo que buscamos con
este espacio de conexién”, puntualizé el
Mtro. Benito Sotelo, Director del Distrito
de Innovacién Tlalpan.

Con esta tercera edicion del Foro de Ur-
banismo Regenerativo, articulado por
el Distrito de Innovacién Tlalpan, la Ciu-
dad de México da un paso firme hacia la
construcciéon de un ecosistema colabora-
tivo para enfrentar el cambio climatico,
fomentando alianzas que tendran un
impacto a mediano y largo plazo en la
regeneracion de territorios urbanos mas
sostenibles, resilientes y equitativos.

Encuentro por la accidn climatica
desde lo urbano

Con una mirada hacia el futuro, este foro
plante6 conversaciones en torno a la in-
novacion con impacto ante la crisis clima-
tica, diferentes escalas de la arquitectura
regenerativa, la regeneracién de territo-

rios urbanos frente al cambio climatico,
y el futuro de la innovacién y el urbanis-
mo en México. El foro reunié a mas de
un centenar de asistentes y ponentes
nacionales e internacionales, quienes
fueron parte de destacadas ponencias,
entre quienes se encontraron: el Dr. Arg.
Bernardo Gémez - Pimienta, fundador
de BGP Arquitectura y miembro eméri-
to de la Academia Nacional de Arquitec-
tura México; asi como la Mtra. Ameneé
Siahpush, Directora de Impacto y Disefio
de programas de Resilient Cities Catalyst;
y la Mtra. Gabriela Osorio Hernandez, Al-
caldesa de Tlalpan.

“Para construir ciudades resilientes y jus-
tas, hay que poner a la VIDA en el centro,
no solo la humana, también los animales,
el medio ambiente y con ello generar una
relacion armonica”, sefialdé Gabriela Oso-
rio, Alcaldesa de Tlalpan sobre el impacto
de la suma de esfuerzos y compromiso
durante la firma de la declaratoria.

Ademas de los conversatorios y ponen-
cias en el foro, se conté con ClimalLAB,
una feria de emprendimientos climati-
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Tecnoldgico
de Monterrey

cos, impulsada por CATAL1.5°T, y con
apoyo a startups de Climate Tech en La-
tam. En el marco del evento, se inauguré
el ShowRoom Catal1.5°t, espacio dedica-
do a la exhibicion de startups y proyectos
con impacto ambiental positivo, asi como
la Feria de Emprendimiento ClimaLAB, en
la que jévenes innovadores presentaron
propuestas sostenibles para transformar
las ciudades.

Esta combinacion de voces y ponencias
de diversos actores y disciplinas, asi
como el espacio de exposicion para estos
emprendimientos, es una apuesta que
convierte al foro en un espacio Unico de
dialogo multisectorial que permite generar
conexiones para la construccion de un fu-
turo urbano y sostenible compartido.

“Este espacio es el resultado de una suma
de voluntades y compromisos que refle-
jan la vision del Tec de Monterrey frente al
cambio climatico. Debemos ser conscien-
tes de las demandas y responsabilidades
que implica actuar hoy, desde la arqui-
tectura y el urbanismo, para transformar
nuestro entorno y construir un futuro
mas sostenible”, enfatizé el Dr. Alfredo
Hidalgo, Decano Asociado de Investiga-

cion, Posgrados y Extension de la Escuela
de Arquitectura, Arte y Disefio del Tec.

Con ello, se reafirman los objetivos mos-
trados tanto por las autoridades presen-
tes en la firma, como por los panelistas
de los conversatorios, de trabajar para
construir ciudades mas equitativas, redu-
cir desigualdades, generar soluciones de
espacio urbano y transformar ciudades
inteligentes centradas en las personas.

“Distrito Tlalpan ha sido un catalizador
que ha permitido reunir a los distintos ac-
tores necesarios para hacer realidad esta
Unidad. Estamos aqui para compartir y
colaborar, porque es asi como podemos
generar un impacto real en la salud y la
innovacién en México”, agregd Octavio
Patricio Garcia Gonzalez, presidente de
ITRASIG.

Con esta inauguracion, Distrito Tlalpan, el
Tec de Monterrey e ITRASIG conso-
lidan un ecosistema que transforma
la investigacion en bienestar social,
generando soluciones que llegaran
desde los hospitales de alta espe-
cialidad hasta las comunidades mas
alejadas, reduciendo brechas y sal-
vando vidas.
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LA URBANIZACION INFORMAL Y LA AUTOCONSTRUCCION
MASIVA: LOS RETOS DEL ACCESO A LA VIVIENDA

las afueras de cada gran ciudad en Ameérica

Latina se multiplican los techos de lamina, los
muros improvisados y los servicios compartidos.
Son comunidades que emergen sin permiso, pero
con necesidad; sin planos, pero con urgencia. En
este escenario, todos deberiamos plantearnos una
pregunta critica: jcémo hacer frente a esta realidad
con soluciones gque sean sostenibles, accesibles y
técnicamente viables?

El desafio del acceso a la vivienda exige una vision
mas inclusiva e innovadora. Por ello, Saint-Gobain,
lider mundial en construccién ligera y sostenible,
presenta cuatro razones para integrar soluciones
que respondan a las condiciones reales de millones
de familias que autoconstruyen sus hogares:

« Una crisis global invisibilizada: segun el Programa
de las Naciones Unidas para los Asentamientos
Humanos (ONU-Habitat), al menos 330 millones de
personas no tienen hogar y méas de 1,120 millones
habitan viviendas inadecuadas.

o Un déficit estructural en América Latina: el
Banco Interamericano de Desarrollo (BID)

estima que una de cada tres familias de laregion
habita en viviendas construidas con materiales
precarios 0 sin acceso a servicios basicos.

« Elcasode México: de acuerdo con ONU-Habitat,
el 38.4% de la poblacion mexicana vive en
condiciones de vivienda no adecuada, es decir,
hacinamiento, materiales no duraderos o falta
de acceso a agua y saneamiento sequros.

« Unaurgenciaglobal de reconstruccién: el Banco
Mundial estima que deberan reconstruirse
alrededor de 68 millones de viviendas en 64
economias emergentes, lo que representa el
25% del déficit total de vivienda adecuada.

Ante este panorama, es fundamental adoptar una
vision que valore la vivienda como un pilar esencial
del bienestar colectivo. La autoconstruccion, en
lugar de ser considerada un desafio, se presenta
como una oportunidad para integrar tecnologias
ligeras, sistemas modulares y un acompanamiento
profesional que dignifiquen estos procesos. En
Saint-Gobain, creemos que construir con dignidad
es sinonimo de construir un futuro mas sostenible y
resiliente para todos.
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En el marco del Dia Mundial del Urba-
nismo, celebrado cada 8 de noviem-
bre, Saint-Gobain, lider mundial en cons-
truccion ligera y sostenible, convocé al
panel “Ciudades en equilibrio: armonizar
para transformar”, un espacio de dialogo
que reunid a representantes clave de la
cadena de valor de la construcciéon (in-
dustriales, arquitectos y generadores de
politicas publicas) para debatir los retos y
oportunidades que existen en materia de
urbanismo sostenible y la armonizacién
de normas locales e internacionales de
acuerdo con el pais.

Durante el panel se analizaron los prin-
cipales desafios para que las ciudades
evolucionen hacia modelos mas huma-
nos, equilibrados y resilientes. Ejemplo
de la aplicacién de estos modelos es que
México avanza en la transformacion de
sus metropolis: hoy se posiciona como el
sexto pais del mundo con mas proyectos
con certificacién LEED, reflejo del impulso
creciente por integrar la sostenibilidad en
la planeacion urbanay la construccién.

“Hoy, la Ciudad de México avanza en
economia circular con incentivos, cer-
tificaciones y redes colaborativas. La
economia circular es el lenguaje comudn
que vincula a gobierno, industria y ciu-
dadania. Los retos no se resuelven en
solitario, porque son compartidos por
todos los sectores. Desde la gestion de
residuos hasta la certificacion de edifi-
caciones sustentables, la clave esta en
transformar la politica publica en una
inversion colectiva que funcione dentroy
fuera del papel. México necesita pasar de
los incentivos voluntarios a las acciones

P/8o

CONVOCA SAINT—GOBAIN A REPENSAR LA CIUDAD:
DEL URBANISMO DE OBRA AL URBANISMO DE CONCIENCIA

obligatorias, sin olvidar que cada territo-
rio tiene su propio ritmo y realidad. Sélo
asi, con participacion y corresponsabili-
dad, podremos construir una ciudad —y
un pais— donde la sostenibilidad sea una
practica cotidiana” dijo Maritza Flores,
jefa de la unidad de gestién sustentable
de residuos sélidos de la SEDEMA en Ciu-
dad de México.

Por su parte, Tania Robledo, gerente de
especificaciones y proyectos zona centro
de Saint-Gobain CEMIX, enfatizé en que
“todos hacemos urbanismo desde el mo-
mento en que salimos de casa. La dife-
rencia esta en cdmo entendemos nuestro
entornoy los recursos que usamos. En la
planeaciéon con visién 2030, la tecnologia
y las certificaciones son aliadas, pero el
verdadero cambio esta en la conciencia:
en capacitar a quienes proveen, en opti-
mizar recursos —agua, tiempo, materia-
les—y en entender que ningun producto
es aislado, sino parte de un sistema que
habita el entorno. El gran desafio urbano
no es solo construir mejor, sino construir
juntos. Porque la economia circular no per-
tenece a unos cuantos: es responsabilidad
de todos los que habitamos el espacio”.

El anfitrién del evento Juan Pablo Serra-
no, CEO y arquitecto de Serrano Arqui-
tectos, comentd que “en México ya con-
tamos con las normas, la tecnologia y los
materiales para construir de forma sos-
tenible; lo que falta es asumir la respon-
sabilidad colectiva. No podemos seguir
habitando las ciudades del siglo pasado.
Desde cambiar un impermeabilizante a
aprovechar la lluvia o capturar CO? en los
muros, todo suma. Sin embargo, no hay

una sola ciudad mexicana, hay muchos
Méxicos, y cada uno debe encontrar su
propio equilibrio entre consumo, movili-
dad y calidad del aire. Debemos educar,
exigir y conectar nuestras acciones indi-
viduales con el bienestar comun, porque
la sostenibilidad no se certifica: se vive”.

El panel resalté que la construccion sos-
tenible solo puede alcanzarse mediante
la colaboracion entre gobierno, industria,
academia y sociedad. Por ello, Raul Be-
rarducci, director general de Bovis Pro-
ject Management, dijo: “la sostenibilidad
no empieza en el disefio ni termina en la
obra; empieza en la decision del cliente
y se fortalece cuando todos los actores
—desde los reglamentos hasta los ma-
teriales— trabajamos coordinados para
crear soluciones holisticas que respeten
el entorno y generen un impacto social y
ambiental medible”.

Las voces especialistas coincidieron en
que el futuro sostenible solo sera posible
si se entiende como una tarea colectiva.
Desde la gestion de residuos hasta el di-
sefio arquitecténico, la economia circular
exige un cambio cultural que convierta
los incentivos en compromisos y las bue-
nas intenciones en acciones medibles.

Con esta iniciativa, Saint-Gobain reafirma
su compromiso con el desarrollo urbano
sostenible y con la generacion de espa-
cios de dialogo que promuevan que la
normativa sea el marco de referencia
en el entorno construido, y que la inno-
vacion, la eficiencia y la colaboracién in-
tersectorial sean las bases para hacer del
mundo un mejor hogar.
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CLT, VIGAS LAMINADAS

PROPORCIONAN RESISTENCIA EN LAS CARGAS CON UN DISENO DISCRETO
ICO PARA UN EDIFICIO DE OFICINAS EN LA COLUMBIA BRITANICA.

ESTE

APA - The Engineered Wood Association, en-
tidad con sede en EU y promotoro del uso
de los tableros de madera de ingenierfa, nos
comparte un coso de estudio donde se utili-
zan vigas laminadas y tableros de CLT, estos
tableros son elaborados con madera y uso-
dos en la construccidn.

Cuande Tim Mclennan disefid las nuevas
oficinas centrales de su compafila Faction
Projects en Lakeshore Road, ubicado en la
pintoresca Ciudad de Kelowna (Columbia
Britanica en Canada), se dio cuenta rapida-
mente que el tablero de madera contrala-
minada (CLT por sus siglas en inglés) seria
el material ideal para este proyecto; dadas
varias de sus caracteristicas, incluyendo su
disefio ligero, altos indices de resistencia al
fuego, facilidad de instalacién y belleza. Sin
duda, todos estas factores contribuyeron a
que el proyecto fuera un éxito.

Asi, el equipo de Faction Projects desarrolld,
disefio y construyd un edificio para contener
1,300 metros cuadrados de oficinas propias
¥ para renta. El predio seleccionado estd
ubicade en un vecindario conocido como
Mission, una zona residencial y de hoteles
con instalaciones deportivas y de ocio, que
ademas cuenta con todo un ecosistema sus-
tentable que protege las dreas verdes de la
cuenca de Mission Creek (farmoso arroyo en
la region de Okanagan de Columbia Britanica).

Este escenario influyd en el disefio de Tim,
quien sefiald “Mosotros queramaos construir
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de un modo que no sobrecarguemos la baja
densidad del vecindario, Buscamos vistas pa-
noramicas, pero también protegerlas”.

La construccidn de una estructura de tres
niveles respeto el impacto visual de los alre-
dedores, resultado de un bajo perfil pero con
angulos, lineas y aspectos modernos: made-
ra expuesta y detalles naranjas que ofrecen
una apariencia interesante, ofreciendo un
respaldo rdstico contra el estilo argquitec-
ténico del Pacifico Noroeste que rodea a
este edificio.

Funcisn Principal de la Madera de Ingenieria
Tim Mclennan consiguid una escala redu-
cida sin sacrificar la densidad productiva a
través de un gran disefio y cada uno de los
materiales estructurales.

El edificio se enmarcd con postes de vigas
laminadas y vigas; para pisos y techos se
usd madera contralaminada (CLT por sus si-
glas en inglés) expuesta. Los tableros de CLT
constan de tres, cinco o hasta siete capas de
paneles de madera, con cada capa orienta-
da de manera transversal para incrementar
la estabilidad dimensional y resistencia del
mismo; dando como resultado que el CLT
proparcione un nivel de integridad estructu-
ral sin precedentes con flexibilidad de dise-
fio, a un costo muy competitivo.

En el numero 3935 de la calle Lakeshore Rd,
donde se ubica la obra, el equipo de cons-
truccion utilizé CLT fabricado por la com-

El sistema de techo volado con CLT
forma una cubierta angulada en
todo el lado del edificio de oficinas.

pafila Structurlam Products Ltd. (Penticton,
Columbia Britanica) de siete capas para el
sistemna de pisos y para el sistema de techos
de cinco capas. Los tableros de siete ca-
pas en el piso miden Unicamente de 9 %
pulgadas de ancho similar al grosor de
los fabricados con concreto, pero diferen-
tes al piso elaborado con madera o con un
sistemna de Vigas | de acero que es mas grue-
s0.. Esto le permite al edificio tener un peso
mas ligero y que, aun asl, preserve la altura
de los techos elevados.

El equipo de diserio también manejd las limi-
tantes de espacio restringienda las areas no
rentables de la construccion. Por ejemplo,
elios usaron una escalera de tijera que no
concuerda con el tipico diseno de descanso
que se tiene entre uno ¥ otro piso, en don-
de dos escaleras de evacuacidn adyacentes
comparten los escalones.

La decisidn de usar una estructura de viga
laminada para pared con poste completo,
fabricada por Structurlam, se debid al éxito
de un proyecto anterior en donde un siste-
ma hibrido de soporte de cargas de muros,
postes y vigas fue todo un reto de alineacidn
con paneles de CLT; permitiendo suprirmir
algunos muros de carga y asi eliminar esos
problemas. Las columnas de viga laminada
de aproximadamente 8 ¥ pulgadas se ex-
tienden hacia todo lo alto del edificio -mas
de 12 metros- una decision que redujo el
numero de conectores y permitié dar mas
uniformidad. Ademas, las vigas laminadas



proporcionan un desempeno predecible y
uniforme frente 3 madera solida aserrada,
asi como ahorros economicos y eficiencias
de suministro para un proyecto de este nivel.
Para el sistema de techo, los tableros de
CLT se extienden de viga a viga, eliminando
cualquier necesidad para colocar soportes
estructurales que pudieran interrumpir el
concepto de oficinas abiertas,

En los exteriores se disefaron voladizos con
CLT que sobresalen de sus apoyos sin refuer-
zos elaborados. En la fachada Este se obser-
van balcones de 1.5 metros que sirven no
solo para brindar sombra también como una
novedad extra para los arrendadores. Por su
parte, en la fachada Ceste destaca un techo
angulado volado, que oscila entre el 1.5 y
3.0 metros, lo que proporciona una entrada
principal sobria y al mismo tiempo protege
de las inclemencias del tiempo.

Structurlam es un socio de APA gue produ-
ce y cerfifica sus productos de CLT de con-
formidad con el estindar de ANSI PRG-320
para tableros de madera contralaminada
que proporciona requerimientos y métados
de aseguramiento en el control de calidad de
CLT. Cabe sefialar que esta norma evaida sie-
te clases de maderas resistentes las cuales
cubren las principales especies de madera
producida en Norteamérica,

INSTALACION SIMPLE

Al igual que otros productos de madera, el
CLT brinda un material para los constructo-
res que les resulta familiar y elimina muchos
de los problemas que surgen en la obra,

como en el caso del concreto. Los tableros
llegan listos para ser instalados con herra-
mientas tradicionales. Tim McLennan estima
que el armazdn completo fue construido en
tres semanas, en significativamente mengs
tiempo del que se requiere para CoNstruir con
concreto. Ademas, los tableros de madera pe-
SN una sexta parte menos que el concreto,

Simplificando aun mas la instalacidn, los
arquitectos disefiaron el sistema de piso
en 20 pies (6.09 mits) de una malla es-
tructural; tomando en cuenta que el CLT
fabricado por Structurlam se elabora en
paneles de 10 por 40 pies, lo que significa
que de los tableros de 400 pies cuadrados,
muy poco se desperdicié.

McLennan, el duefio, solicitd que especifi-
camente se utilizaran los conectores marca
Pitzl (Alemana), que son totalmente moldea-
dos y estan listos para instalarse, con el ob-
jetivo de darle continuidad de apariencia al
interior, La instalacion es mas eficiente con
estos conectores, pues reducen el uso de
gruas y por ende de costos, Todas las vigas
laminadas y los tableros de CLT fueron fabri-
cados con magquinas CMC en los talleres de
Structurlam, Esto es muy importante pues-
to que los innovadaores conectores son de
una tolerancia muy estricta, para lo cual
Structurlam fue muy preciso al fabricar los
tableros de CLT y vigas laminadas y colum-
nas con sus maguinas CMC,

Los acabados tipo madera de Abeto Douglas
visibles en el CLT ayudaron para dar termi-
nado a la construccian de los techos, otro
atributo del proyecto, Las vigas laminadas y
columnas, también expuestas en la mayoria

o laminada fue un

factor de venta para arrendar

sus of

de las dreas, logran una coordinacion visual
perfecta. "Esto nos ayudd en las gestiones
con los potenciales arrendatarios” McLen-
nan comenta. "Ellos ven lo bonito de piso
a techo.”

De hecho, de lo visible a lo invisible, los ta-
bleros de madera contralaminada y las vigas
laminadas proporcionan una gran variedad
de beneficios para el edificio de oficinas en
el 3935 de Lakeshore Road, Ciudad de Ke-
lowna (Columbia Britdnica en Canada), con
un balance ideal de costo, eficiencia, practi-
cidad de disefio y estética,

DATOS DEL PROYECTO

Nombre del proyecto: 3935 Lakeshore Road
Ubicacidn del proyecto: Kelowna, Columbia
Britdnica en Canada

Tipo de construccidn: Edificio de oficinas
Construccién terminada: Verano 2014
Arquitecto; EIDOS Architecture
Desarrollador: Faction Projects
Cantratista: Braniff Construction

Ingeniero Estructural: Bourcet Engineering

51 desea mas informacion puede visitar
nuestros portales, American  Softwoods
es representante de APA-The Engineered
Wood Association y de SFPA, Southern Fo-
rest Products Association,

https:/fwww.apawood.org/
http:/famericansoftwoodsmexico.com/
http://southernpineglobal.com/es-mx/
acerca-de-nosotros/
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La industria de la construccion mexicana ha
experimentado una transformacion significativa en
las ultimas décadas, particularmente en el sector
del concreto prefabricado y pretensado. El M.l Yair
Olivo Balderas, representante de ANIVIP (Asociacidn
de Industriales de Vigueta Pretensada), ofrece una
perspectiva integral sobre los avances tecnoldgicos, la
sustentabilidad y el impacto social de esta industria en
constante evolucién.

La eficiencia estructural en el concreto pretensado
representa uno de los desarrollos mas significativos
en la ingenierla moderna. Este sistema aprovecha las
propiedades complementarias del concreto y el acero
de manera dptima, donde el concreto, que se comporta
excepcionalmente bien bajo compresion, pero presenta
limitaciones en tensién, se combina con el acero, que
demuestra excelente resistencia a la tension pero tiende
al pandeo bajo compresion.

El procesc de pretensado introduce tension inicial al
acero, que al liberarse comprime el concreto, obligéndolo
a trabajar a su maxima eficiencia en compresion.
Esta innovacidn permite crear secciones con peraltes
considerablemente menores, como se observa en
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puentes peatonales y vehiculares, donde las estructuras
de concreto con presfuerzo o postensado logran claros
importantes sin los volimenes masivos que requeririan
los sistemas tradicionales.

México se ha posicionado como lider en América Latina
en la industrializacién del prefabricado de concreto,
convirtiéndose en referente regional y atrayendo la
atencién de paises como Colombia, Perd y Bolivia, que
buscan replicar el modelo mexicano. Esta posicidn de
liderazgo se fundamenta en el desarrollo de una industria
completa que incluye concretos de alta resistencia,
aceros especializados y sistemas de medicidn avanzados,
incluyendo gatos hidraulicos y tecnologia de monitoreo
que garantizan la calidad del proceso de pretensado.




El sistema de vigueta y bovedilla, aungue tiene décadas
de existencia, ha experimentado una tecnificacion y
normalizacion significativas. Actualmente permite cubrir
claros de hasta 12 metros sin elementos estructurales
intermedios, proporcionando la libertad espacial que
demanda la arquitectura contemporanea. Esta capacidad
se extiende a vigas tubulares y sistemas diversos
donde la ligereza se incorpora mediante bovedillas de
poliestireno, cemento arena y fibras especiales, creando
soluciones estructurales que combinan resistencia con
peso optimizado.

La transicidn hacia el disefio basado en datos representa
una revolucion paradigmatica en la industria de la
construccién. Mientras que tradicionalmente el disefio
se fundamentaba en ecuaciones numericas y patrones
artisticos, la industria actual utiliza conjuntos de datos
para tomar decisiones informadas. Esta metodologia,
similar a la empleada en la industria tecnoldgica y las
redes sociales, permite desarrollar espectros de disefio
para estructuras basados en datos histdricos de eventos
sismicos y meteoroldgicos. En el dambito arquitectdnico,
las mediciones de confort en espacios habitables,
considerando factores como altura, peso y ergonomia
de la poblacién, generan parametros de disefio que
priorizan la seguridad y el bienestar sin sacrificar la
estética,

La maleabilidad del concreto constituye una de sus virtudes mas destacadas, permitiendo que las empresas de
prefabricado colaboren estrechamente con arquitectos para desarrollar moldes personalizados que materialicen
geometrias complejas. Esta caracteristica se debe a que el concreto no requiere temperaturas extremas para su
elaboracién, manteniendo un proceso que conserva elementos artesanales. Esta versatilidad se manifiesta en
aplicaciones que van desde mobiliario urbano hasta elementos de disefio interior como lavabos con acabados especiales,
agregados rocosos de colores y cristales reciclados. Las estructuras prefabricadas, conceptualizadas como elementos
modulares similares a bloques de construccién, pueden adaptarse a geometrias circulares complejas, como se observa
en auditorios y hoteles, donde la creatividad del proyectista determina las posibilidades de aplicacidn.

La implementacién de energias limpias y sistemas de captacidon de agua en la industria del prefabricado representa un
avance significativo hacia la sustentabilidad. A diferencia de la construccion tradicional, donde cada proyecto requiere
instalaciones temporales costosas, las plantas de prefabricado ofrecen instalaciones fijas que permiten optimizaciones a
largo plazo. Los asociados de ANIVIP han implementado extensos sistemas de paneles solares en sus naves industriales,
aprovechando que el proceso de fabricacion es completamente eléctrico. Esta transicion ha resultado en reducciones
dramaticas en costos energéticos, pasando de recibos de cientos de miles de pesos a miles, beneficiando tanto a los
productores como a los usuarios finales a través de precios mas accesibles.

El control de mermas en el proceso industrializado alcanza niveles del 1%, optimizando el uso de materiales y reduciendo
significativamente la huella de carbono. Los sistemas de captacion de agua de lluvia implementados en las naves
industriales permiten la recirculacién del agua en los procesos productivos, abordando problemas de autosuficiencia
hidrica en estados como Nuevo Leon y Querétaro. Estas implementaciones proporcionan ventajas competitivas en
certificaciones ambientales como LEED, al demostrar procesos productivos libres de energias fdsiles.
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La eficiencia térmica de los sistemas prefabricados
ha revolucionado la construccion en regiones de
clima extremo, particularmente en la peninsula de
Yucatan, donde los sistemas de vigueta y bovedilla han
reemplazado casi completamente las losas macizas
tradicionales. Las camaras de aire incorporadas
naturalmente en losas alveolares y las bovedillas
de poliestireno crean sistemas de aislamiento que
funcionan como contenedores térmicos, reduciendo
significativamente el consumo energético de sistemas
de climatizacidn. El poliestireno actla como aislante
natural, manteniendo las temperaturas interiores
estables por periodos prolongados, mientras que las
camaras de aire previenen la transferencia térmica entre
superficies superiores e inferiores.

Esta eficiencia térmica natural ha impulsado la adopcion
masiva del sistema en el norte del pais, donde los nuevos
desarrollos habitacionales incorporan estas tecnologias
como estandar constructivo. La capacidad de mantener
confort térmico sin dependencia excesiva de sistemas
mecanicos representa tanto un beneficio econdmico
como ambiental para los usuarios finales.

El impacto social de la industrializacion del concreto
prefabricado trasciende los aspectos técnicos Yy
econdmicos, abordando problemas estructurales de la
industria de la construccidn tradicional. La inestabilidad
laboral que caracteriza a carpinteros, albafiles y
técnicos especializados, quienes enfrentan condiciones
de trabajo variables y empleos temporales que terminan
con cada proyecto, se mitiga significativamente en las
plantas de prefabricado. Estas instalaciones ofrecen
empleos estables con horarios regulares, condiciones de
trabajo controladas y mayor seguridad laboral, al realizar
los procesos en espacios techados, a nivel de suelo y con
proteccion contra condiciones climaticas adversas.

La calidad de vida de los trabajadores mejora
sustancialmente al eliminar la necesidad de trabajar en
alturas considerables, condiciones climaticas extremas o
horarios nocturnos irregulares. Esta estabilidad laboral
contribuye a la retencion de talento tecnico especializado
y mejora la percepcién social de las carreras en
construccion, abordando la escasez de mano de obra
calificada que enfrenta la industria.

La consideracion del impacto en la calidad de vida de los
usuarios finales constituye otro aspecto fundamental del
enfoque integral de ANIVIP. Los sistemas prefabricados
no solo deben cumplir con requisitos estructurales,
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sino proporcionar confort térmico, acustico y wisual.
La eficiencia térmica natural de estos sistemas evita
situaciones donde los usuarios se ven obligados a
depender completamente de sisternas de climatizacién
artificial, particularmente relevante en contextos donde
el acceso a energia eléctrica puede ser limitado o costoso.

La integracion de consideraciones sociales y culturales
en el disefio representa un aspecto crucial para el
desarrollo sustentable de la industria. La colaboracién
entre ingenieros y arquitectos locales permite
desarrollar soluciones que respeten la identidad
regional y respondan a necesidades especificas de cada
zona, evitando la imposicion de disefios estandarizados
que pueden resultar inadecuados para contextos
particulares.

La vision integral de ANIVIP abarca la sustentabilidad
ambiental, la viabilidad econdmica y el impacto social
positivo, reconociendo que el éxito a largo plazo de
la industria del concreto prefabricado depende de
su capacidad para generar beneficios en estas tres
dimensiones. Esta perspectiva holistica posiciona a
México como lider no solo en aspectos técnicos vy
productivos, sino también en el desarrollo de modelos
industriales socialmente responsablesy ambientalmente
sustentables,

La evolucidn continua de la industria del concreto
prefabricado en México, liderada por organizaciones
como ANIVIP, demuestra que la innovacion tecnologica,
cuando se combina con consideraciones sociales y
ambientales, puede generar soluciones constructivas
que benefician a todos los actores involucrados: desde
los trabajadores y usuarios hasta el medio ambiente
y la sociedad en general. Esta aproximacién integral
establece un modelo replicable para otras industrias
y regiones que buscan desarrollo sustentable vy
socialmente responsable.
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