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Caisse Desjardins de Neigette et Mitis-Ouest 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.desjardins.com/qc/fr/nous-trouver/caisse-desjardins/neigette-et-mitis-ouest.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Chers membres Lions, conjoint.e.s, 
invité.e.s, 
 
C’est un immense plaisir de vous 
accueillir chaleureusement à notre 
congrès annuel. 
 
Lors de mes rencontres avec vous 
tous, j’ai été impressionnée par vos 
idées, nos discussions, votre cama-
raderie et votre amitié. 
 

Quelle belle aventure je vis cette 
année comme « Gouverneure ». 
 
Un congrès annuel permet de se 
mettre à jour dans les ateliers de 
formation qui s’adressent à tous. 
Cette année l’atelier des secrétaires 
sera en deux parties, les débutants 

et les plus avancés, en plus nous ajoutons l’atelier de marketing et 
de Léo. 
 
Nous avons planifié une « Marche pour les chiens guides » et en 
même temps vous pourrez découvrir le Parc Beauséjour.  
 
Nous vous attendons avec fébrilité et avec toute notre amitié. 
 
Que j’ai hâte de vous revoir ! Venez nous découvrir en grand 
nombre. 
 

Lion Paulette Arsenault, Gouverneure U-3 

2025-2026 

Lion Paulette Arsenault

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://districtu3.com/Congres/2026/MarcheChienGuide.pdf
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Nissan Rimouski Nissan 
Notre équipe 
Bienvenu chez vous 
Une équipe, de chez nous à chez-vous 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.rimouskinissan.com/
https://www.facebook.com/rimouskinissan
https://www.tiktok.com/@rimouski.nissan?_r=1&_t=ZS-94xy0pkhAaD
https://www.rimouskinissan.com/
https://www.rimouskinissan.com/
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Micheline Lavoie

Chers congressistes, 

 

Il me fait plaisir de vous souhaiter la bienvenue 
chez nous. 

En premier lieu, je voudrais remercier tous les 

membres de la Zone 26-Est et leurs conjoints, 

conjointes pour leur dévouement dans l’orga-

nisation de ce congrès. Je sais que beaucoup 

d’énergie a été consacré à la réussite de cet 

évènement. 

J’ai confiance que vous profiterez des ateliers de 

formation pour vous préparer aux nouvelles 

fonctions que vous avez acceptées. En vous con-

viant à ce congrès pour souligner la fin du man-

dat de notre Gouverneure Paulette, nous voulons aussi donner le coup d’envoi 

pour la prochaine année en s’unissant pour « Atteindre le sommet ». 

Ce congrès coïncide avec le début d’une nouvelle année de lionisme dont nous 

voulons qu’elle soit celle de la persévérance, de l’effort, du labeur et de l’excel-

lence pour consolider les acquis et finalement hisser les Clubs du District U-3 à 

un niveau supérieur garantissant l’avenir de nos générations futures. 

Je vous souhaite à tous que ce Congrès, en plus de renforcer les liens qui nous 

unissent soit source d’échanges fructueux, d’inspiration pour cette mission so-

ciale que nous poursuivons, mission des plus méritoire qui contribue à la quali-

té de vie et au mieux-être de milliers de démunis. 

Bon Congrès à tous! 

 

Micheline Lavoie, présidente 

Congrès Lions District U-3/2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Puribec.com   
analyse traitement d’eau 
Kinetico 
Système d’eau 
Analyse de l’eau 
Installation experte 
Rendez-vous d’évaluation sans frais 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Bon congrès à tous les 
participants! 

Nous tenons à féliciter le comité 
organisateur ainsi que le 

Lion Gouverneure Paulette Arsenault 
pour l’excellent travail accompli. 

Le Club Lions de Sept-Îles 
est fier de participer au  

Congrès 2026 du District U-3 
à Rimouski. 

https://lions7iles.ca 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.lions7iles.ca/
https://puribec.com/
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Steve Gagné

Chers membres Lions, 
 
C’est avec un immense plaisir que nous vous ac-
cueillons dans notre zone à l’occasion du Con-
grès 2026 du District U-3 à Rimouski. Ce ras-
semblement est une occasion privilégiée de nous 
retrouver, de renforcer les liens d’amitié qui 
nous unissent et de partager nos expériences 
afin de poursuivre notre mission de service au 
sein de nos communautés. 
 
Au nom de tous les membres de notre zone, je 
vous souhaite la plus chaleureuse des bienve-
nues et un congrès des plus enrichissants. 
 
Je tiens également à souligner le travail remar-
quable de notre Gouverneure de district Lion 
Paulette Arsenault, fièrement issue de notre sec-
teur. Par son leadership inspirant, son dévoue-

ment constant et ses efforts soutenus pour le recrutement de nouveaux 
membres, elle a su mobiliser et soutenir l’ensemble des clubs de notre zone ainsi 
que ceux des secteurs qu’elle dessert. 
 
Sous son thème inspirant, « Atteindre le sommet », elle nous invite à viser tou-
jours plus haut, à travailler ensemble et à poursuivre avec passion notre enga-
gement envers le service. Grâce à sa vision et à son implication, notre district 
continue de progresser et de rayonner. 
 
Le Club Lions de Saint-Anaclet-de-Lessard est fier de participer au Congrès du 
District U-3 et de contribuer à la vitalité et au dynamisme de notre grande fa-
mille des Lions. 
 
Je tiens également à féliciter sincèrement le comité organisateur pour le travail 
exceptionnel accompli dans la préparation de cet événement. 
 
Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent congrès, rempli de fraternité, 
d’inspiration et de succès. 
 
 
Lion Steve Gagné 
Président du club de Saint-Anaclet-de-Lessard 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Assemblée nationale 
du Québec 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Je tiens à souligner l’en-
gagement remarquable 
du Club Lions de Ri-
mouski, qui contribue 
activement au mieux-
être de notre commu-
nauté. 

Par leur soutien à la per-
sévérance scolaire et 
aux personnes vivant 
avec une déficience vi-
suelle, ainsi que par 
leurs actions bénévoles 
et leurs campagnes de 
financement, les 
membres du Club font 
une réelle différence 
dans la vie de nombreux 
citoyens. 

Merci pour votre dévouement et votre précieuse contribution à notre région. 

Maïté Blanchette Vézina, députée de Rimouski  

https://www.assnat.qc.ca/fr/deputes/
blanchette-vezina-maite-19275 

Club Lions de Baie-Comeau 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/ClubLionsBaieComeau/?locale=fr_CA
https://www.assnat.qc.ca/fr/deputes/blanchette-vezina-maite-19275/index.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Gaétan Prévost, Club de St-Romuald District U-2

À vous tous membres lions, 
 
Je vous trouve privilégiés de partici-
per à ce congrès de votre district 
qui saura surement être à la hau-
teur de vos attentes. 
  
Participer à un congrès c’est se don-
ner la chance de faire de nouvelles 
rencontres, d’apprendre davantage 
grâce aux formations, aux confé-
rences et aux nombreux échanges 
entre Lions.  C’est aussi découvrir 
des façons différentes de Servir sa 
communauté avec les besoins qui 
lui sont propres.  C’est aussi d’envi-
sager l’avenir et de s’outiller pour y 
faire face.  
 
Le Congrès c’est aussi le moment de célébrer nos réussites, 
c’est la petite tape dans le dos qui fait tant de bien et nous 
confirme que nous sommes dans la bonne direction.  C’est un 
moment festif où nous pourrons fêter tous ensemble entourés 
de votre Gouverneure.  
 
Merci à tous les Lions du District U-3 et sachez que je suis très 
fier d’en être le Lion Président du Conseil des Gouverneurs.     
Bon Congrès à tous. 
 
 
Lion Gaétan Prévost PDG, 

Président du Conseil des Gouverneurs 2025-2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.lionsdmu.org/
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RibFest gaspésien 
Halte routière Gaspé 
Juillet 2026 
Lions de Gaspé 
Zone familiale 
Microbrasserie 
Maîtres du grill 
Occasion de déguster leurs re-
cettes unique 
Camions de rue 
17-18 et 19 juillet 

Club Lions de Murdochville 
Amitié, solidarité et don de soi 
Sommets du Lionisme 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://ribfestgaspesien.com/
https://www.facebook.com/people/Club-Lions-de-Murdochville/100064495070235/?ref=stream
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Lucie Lapointe

 

C’est avec fierté que j’ai accepté d’être l’invi-
tée spéciale du seul district international du 
Québec. 

 

La gouverneure Paulette voulait « atteindre le 
sommet » et cela passait par atteindre ses 
objectifs de l’année ce qui a été réussi. Mettre 
les bonnes personnes aux bons endroits, res-
pecter ces personnes, permettre aux gens au-
tour de nous de grandir, ce sont les qualités 
de leadership qu’un bon leader doit avoir et 
notre Gouverneure a été à la hauteur. Bravo à 
elle et son équipe pour cette belle année. 

 

En prenant son exemple de réussite, nous devons à notre tour réussir notre pas-
sage comme Lions en laissant un héritage à la population que NOUS SERVONS 
par notre recrutement de nouveaux membres dans chacun de nos clubs. C’est 
notre seule façon d’assurer une continuité après notre passage dans le plus 
grand club de service au monde. 

 

Soyons fiers de notre club, de notre association internationale, de notre fonda-
tion la mieux gérée au monde, soyons fiers de nous tous pour le SERVICE que 
nous accomplissons chacun chacune dans notre coin du monde. 
 

Permettez-moi de vous remercier de la part de chaque personne que vous 
SERVEZ à chaque jour. Le bien que vous faites à tous ces gens est très apprécié 
d’eux comme de ceux et celles qui les entourent et qui ne peuvent vous dire 
merci étant souvent à aider de façon anonyme. Continuez votre beau travail et 
ce qui n’est pas à être anonymes bien SVP prenez le temps d’en faire la publicité 
soyez fiers de vous et de vos réalisations. Bon congrès à tous et merci à ceux et 
celles qui l’ont préparé. Au plaisir de s y retrouver. 

 

 
Lion Lucie Lapointe 
Club Lions de Matane 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Bo traçage 
 
Services marquage, asphalte, 
scellant, réparation 
 
 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Les Clubs Lions de la Zone 
49-Centre  
 
- Club Lions Amqui 
 
- Club Lions Mont-Joli 
 
- Club Lions St-Gabriel 
 
 

Vous souhaitent un bon 
congrès à tous! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/profile.php?id=100067067035111
https://www.facebook.com/groups/1462924351164275/?rdid=MdepHNPOuiqJTvSG&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2Fg%2F1CR7nQNbcP%2F
https://www.facebook.com/lionsstgabriel
https://www.botracage.com/blank-1
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion A.P. Singh

Le président internatio-
nal et sa conjointe, ac-
compagnés des 4 gou-
verneurs du DMU lors 
du congrès international 
de 2025. 

DIRIGER EN SERVANT, 
SERVIR EN DIRIGEANT 
 
Nous avons à cœur de léguer 
aux générations futures un 
monde meilleur que celui dont 
nous avons hérité.  Notre mo-
bilisation rend cette ambition 
possible. 
 
Amplifions nos capacités de 
service en amplifiant nos 
effectifs. 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/clublionsdebic?ref=stream
https://www.facebook.com/clublionsrimouski
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064517507133
https://www.facebook.com/cause2018
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Dave Dumas

Très chers membres Lions, 
 

C’est avec grand plaisir que je souhaite la 
bienvenue à toutes les membres et tous les 
membres Lions réunis à Rimouski à l’occa-
sion du Congrès Lions District U-3, qui se 
tient du 15 au 17 mai, sous la présidence 
du Lion Paulette Arsenault. 

 

Ce congrès représente un moment privilégié 
pour créer et renforcer des liens entre les 

membres Lions, faire connaissance, échanger et développer son réseau. 
C’est également une occasion de participer à divers ateliers de formation 
portant sur plusieurs thèmes importants pour la vie de nos clubs, notam-
ment l’animation, le protocole, les finances, le secrétariat et bien d’autres 
aspects de l’engagement lionistique. 

 

Je tiens à remercier chaleureusement tous les membres Lions des clubs de 
Saint-Anaclet, du Bic, de Sainte-Blandine et de Rimouski pour leur engage-
ment et leur précieuse collaboration dans la préparation, la planification et 
l’organisation de ce congrès. Leur travail permet de rassembler les membres 
Lions et de favoriser le partage, la collégialité et l’esprit de communauté qui 
caractérisent notre mouvement. 

 

Bienvenue à toutes et à tous. Je vous souhaite un excellent congrès et me 
réjouis à l’idée de vous rencontrer au cours de ces journées. 

 

Lion Dave Dumas 
Président de la Zone 26-Est 
Club Lions de Sainte-Blandine 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Député Maxime Blanchette-Joncas 
Député de Rimouski-La Matapédia 
incluant La Métis, Les Basques et la 
Neigette 
Bloc Québécois 
MBJDepute 

Isolation BTU inc. 
Depuis 1983 

Alarme 911 
Guillaume Roy, BAA 

Érablière Jean-Noel et Be-
noit Plourde 
414, 3e rang ouest, St-
Fabien 
 
17, de la Seignerie Est 
Rimouski 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Le Club Lions de  
Rivière-Ouelle / St-Pacôme 

 
 

Vous souhaite un bon  
congrès à tous! 

(Sans page web et FaceBook) 

(Sans page web et FaceBook) 

 
Le Club Lions 
de Mont-Louis 
vous souhaite 

un bon 
congrès ! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.alarmes911.ca/
https://www.construction411.com/calorifugeage/rimouski/isolation-btu-rimouski/
https://www.facebook.com/LIONSMONTLOUIS/
https://www.maximeblanchettejoncas.quebec/
https://www.maximeblanchettejoncas.quebec/
https://www.maximeblanchettejoncas.quebec/
https://www.facebook.com/maximeblanchettejoncas
https://www.instagram.com/mbjdepute/
https://fr.linkedin.com/posts/mbjdepute_polcan-qu%C3%A9bec-sant%C3%A9-activity-7422045376872038400-FPsr
https://x.com/MBJDepute
https://www.youtube.com/channel/UC4yYQ2OJKLxaPzIEAHZd35Q
https://bsky.app/profile/mbjdepute.bsky.social
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Et nos réalisations 

Chandler—mars 2026 

St-Pacôme — juillet 2025 

https://districtu3.com/Video/Chandler/2026-01-29-CameraGamma.mp4 

https://districtu3.com/Video/2025-07-04-SallesApaisement.mp4 

Salles d’apaisement 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://districtu3.com/Video/Chandler/2026-01-29-CameraGamma.mp4
https://districtu3.com/Video/2025-07-04-SallesApaisement.mp4
https://districtu3.com/Video/2025-07-04-SallesApaisement.mp4
https://districtu3.com/Video/Chandler/2026-01-29-CameraGamma.mp4
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Programmation

Le vendredi 15 mai 2026

Pour les officiers du District : Endroits 

11 h Arrivée des officiers 

11 h 15 à 13 h 10 Dîner du cabinet Central Café, 31 rue de L'Évêché Ouest, 

13 h 30 à 17 h 30 Réunion du Cabinet Salle de quilles Vézina 

Pour tous les membres et leurs conjoint..e.s
17 h      à  21 h Accueil, inscriptions, bannières … Centre Communautaire St-Pie-X 

  5 à 7 prolongé (Ce n’est pas un souper) 280, boulevard Arthur-Buies-Est 

Soirée d’accueil « Country » 

Pour les animateurs d’ateliers :
18 h 30 Rencontre des animateurs Polyvalente Paul-Hubert

250, boulevard Arthur-Buies-Ouest 

Le samedi 16 mai 2026

Pour les membres Lions :

  7 h       à   9 h Accueil, inscriptions, bannières, 
exposants 

Hall Polyvalente Paul-Hubert 

  7 h       à   8 h 30 Déjeuner Cafétéria Polyvalente Paul-Hubert 

 8 h 30  à   8 h 45 Ouverture officielle du Congrès Cafétéria Polyvalente Paul-Hubert 

  8 h 30  à 13 h 30 Accréditation et votation Hall Polyvalente Paul-Hubert 

  8 h 50  à 10 h 30 Ateliers de formation Polyvalente Paul-Hubert 

10 h 30  à 10 h 45 Pause Cliquez sur le carré pour con-
naître les locaux des ateliers 

10 h 45  à 12 h Ateliers de formation (suite) 

11 h 30  à 13 h 30 Dîner Cafétéria Polyvalente Paul-Hubert 

11 h 30  à 13 h 30 Dîner des ambassadeurs Local C-134 Polyvalente Paul- 
Hubert 

Pour les conjoint.e.s des Lions :

Points de départ à 9 h Polyvalente Paul-Hubert 

Visite 1 – À la rencontre de Roger Langevin, sculpteur Atelier de l’artiste 

Visite 2 – Rimouski, Capitale de la mer Musée de l’Empress of Ireland 

Dîner pour les 2 groupes Cercle Culturel de l’Amitié 

459, rue La Salle Rimouski 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

D 
E 
S 
C 
R 
I 
P 
T 
I 
O 
N 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.google.com/maps/place/Centre+Communautaire+St-Pie+X/@48.4504998,-68.5052919,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9b6596ec4bb:0x77dd6bb2a2339fc7!8m2!3d48.4504963!4d-68.502717!16s%2Fg%2F11cpknpv58?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw
https://www.google.com/maps/place/Centre+Communautaire+St-Pie+X/@48.4504998,-68.5052919,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9b6596ec4bb:0x77dd6bb2a2339fc7!8m2!3d48.4504963!4d-68.502717!16s%2Fg%2F11cpknpv58?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Cercle+Culturel+De+L'Amitie+De/@48.4424078,-68.5552544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d98210289ffd:0x6055662bdde6a899!8m2!3d48.4424043!4d-68.5526795!16s%2Fg%2F11b5wnlfks?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQ
https://www.google.com/maps/place/Cercle+Culturel+De+L'Amitie+De/@48.4424078,-68.5552544,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d98210289ffd:0x6055662bdde6a899!8m2!3d48.4424043!4d-68.5526795!16s%2Fg%2F11b5wnlfks?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQ
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Centre+Communautaire+St-Pie+X/@48.4504998,-68.5052919,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9b6596ec4bb:0x77dd6bb2a2339fc7!8m2!3d48.4504963!4d-68.502717!16s%2Fg%2F11cpknpv58?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw
https://www.google.com/maps/place/Centre+Communautaire+St-Pie+X/@48.4504998,-68.5052919,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9b6596ec4bb:0x77dd6bb2a2339fc7!8m2!3d48.4504963!4d-68.502717!16s%2Fg%2F11cpknpv58?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw
https://www.google.com/maps/place/Central+Cafe/@48.4479903,-68.5276673,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9bd55b98adb:0x57187403bb276866!8m2!3d48.4479903!4d-68.525087!16s%2Fg%2F1td1pglq?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Salon+de+Quilles+V%C3%A9zina/@48.4685979,-68.5138173,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9ea8016f9eb:0x67dd85f1744bd025!8m2!3d48.4685979!4d-68.511237!16s%2Fg%2F1tj2bllk?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Paul-Hubert+High+School/@48.4349924,-68.5214049,15z/data=!4m6!3m5!1s0x4c95d9a83bf9e3b5:0x21cef03266fa554d!8m2!3d48.4349889!4d-68.51883!16s%2Fg%2F1v2f02y2?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.districtu3.com/Congres/2026/ActiviteConjoint.pdf
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Programmation (suite)

Le samedi 16 mai 2026 

Pour les congressistes, accompagnateurs et invités : Endroits 

14 h       à 15 h 30 Marche pour les chiens-guides Parc Beauséjour 

400, boul. de la Rivière - Rimouski 

Pour tous les membres, conjoint.e.s et invités :

17 h       à 18 h Arrivée des convives et cocktail Hôtel Rimouski (Centre des Congrès) 

Remise des certificats d’appréciation Dans le Hall 

18 h    à 21 h 30 Banquet de la Gouverneure Salle A et B 

Remise de récompenses 

21 h 30   à … Bal de la Gouverneure Salle A et B 

Le dimanche 17 mai 2026 

Pour tous les membres Lions :

  8 h       à   9 h 30 Assemblée générale Hôtel Rimouski (Centre des Congrès) 

Remise des prix des concours Salle Langevin / Ouellet 

 Résultat des élections et assermentation 

  9 h 30  à 10 h Nécrologie Salle Langevin / Ouellet 

Pour tous les membres, conjoint.e.s et invités : 

10 h    à 13 h Déjeuner du futur Gouverneur Hôtel Rimouski (Centre des Congrès) 

 Mot du futur Gouverneur Salle A et B 

Présentation du cabinet 2026-2027 

11 h 30  à 13 h Reprise des bannières 

13 h Clôture du Congrès 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Le MENU 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.google.com/maps/place/Beaus%C3%A9jour+Park/@48.437585,-68.5406219,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d97501d01717:0xd14744d875434f39!8m2!3d48.4375815!4d-68.538047!16s%2Fg%2F1tfqfd06?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/dir/H%C3%B4tel+Rimouski,+225+Bd+Ren%C3%A9+Lepage+E,+Rimouski,+QC+G5L+1P2/@48.4581655,-68.5186555,17z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4c95d9eadd7586fb:0xfe22177bce347b4b!2m2!1d-68.5216059!2d48.4580339?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2
https://www.google.com/maps/dir/H%C3%B4tel+Rimouski,+225+Bd+Ren%C3%A9+Lepage+E,+Rimouski,+QC+G5L+1P2/@48.4581655,-68.5186555,17z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x4c95d9eadd7586fb:0xfe22177bce347b4b!2m2!1d-68.5216059!2d48.4580339?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2
https://www.google.com/maps/@48.4581655,-68.5186555,17z?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Beaus%C3%A9jour+Park/@48.437585,-68.5406219,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4c95d97501d01717:0xd14744d875434f39!8m2!3d48.4375815!4d-68.538047!16s%2Fg%2F1tfqfd06?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Rimouski/@48.4580374,-68.5241862,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4c95d9eadd7586fb:0xfe22177bce347b4b!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.4580339!4d-68.5216059!16s%2Fg%2F1vxcv_z6?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMzMC4wIKXMDSoASAFQA
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Rimouski/@48.4580374,-68.5241862,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4c95d9eadd7586fb:0xfe22177bce347b4b!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.4580339!4d-68.5216059!16s%2Fg%2F1vxcv_z6?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMzMC4wIKXMDSoASAFQA
https://www.google.com/maps/place/H%C3%B4tel+Rimouski/@48.4580374,-68.5241862,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4c95d9eadd7586fb:0xfe22177bce347b4b!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.4580339!4d-68.5216059!16s%2Fg%2F1vxcv_z6?hl=en&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMzMC4wIKXMDSoASAFQA
https://www.districtu3.com/archives/AGA/2025-2026/index.html
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Centre de camion Denis 
200 Montée industrielle et commerciale 
Rimouski—418.723.4051 
Www.camiondenis.com 

Club Lions Terrebonne inc. 
Distributeur officiel de Haygar Entreprises 
 
Information Lion Normand Vallée 
Courriel 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://sites.google.com/clublionsterrebonne.com/clublionsdeterrebonne/boutique
https://www.camiondenis.com/
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Photographe du congrès 
Lion Jacinte Chapados 
Lion Jacynthe Chapados 
 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez ici pour consulter les  
documents des ateliers du  

District U-3 2026 
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Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/jacinte.chapados
https://districtu3.com/Formation/AtelierDuCongres.html
https://www.districtu3.com/Congres/2026/AteliersDescription.pdf
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Sonxplus  audio multi-pièces 
Électronique informatique—Service informatique 
Vidéotron  Services d’installation audio vidéo 
Montée industrielle 
Téléviseurs résidentiels 
Commerciaux 
Projecteurs 
Salle de conférence 

JE Goulet 
Depuis 1880 
Bottes, gants et vêtements de 
travail 
Service de couture et réparation 
Vêtements et accessoires pour 
moto, motocross et motoneige 

Paysagiste BSL 
Aménagement résidentiel / 
commercial 
St-Anaclet 

Fleuriste desjardins 
 
Mont-Joli 
 
Anick Gagné-Gravel 
 
desjardinsfleuriste@hotmail.com 
 

Pot pourri cuisine Rimouski 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Le Club Lions de  Carleton 
est fier de participer  

au congrès du District U-3 
à Rimouski. 

 
Bravo au Lion Gouverneure 

Paulette Arsenault. 
 

Bon congrès à tous ! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.fleuristedesjardins.net/
https://www.fleuristedesjardins.net/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100068311825414
https://www.fleuristedesjardins.net/
https://potpourririmouski.com/
https://sonxplusrimouski.com/
https://www.paysagebsl.com/
https://www.facebook.com/JEGoulet
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Jean Coutu 
Pharmacie Jonathan Beaudin et Marcel Trudel 
Marcel Trudel, pharmacien propriétaire 
 

Terrain services inc 

Déneigement manuel 
Distribution de produit en vrac 

Entretien de terrain  
 

Déneigement mécanique 
Sciage de béton 

Mini-excavation / Aménagement paysagé 

Équipe RSC Signature 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Gervais Tanguay

Ami.e.s Lions, 
 

Un congrès est un outil essentiel pour les forma-
tions et informations qui nous sont apportées par 
les dirigeants du District. 
 

Mais, c’est aussi le temps de célébrer les réalisa-
tions de la gouverneure Paulette Arseneault qui 
nous a conduit au sommet. 
 

Merci Lion Paulette pour ton dévouement et ton 
leadership. 
 

Gervais Tanguay, 
1er Vice-gouverneur  
District U-3 2025-2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://terrainservicesinc.com/
https://www.facebook.com/p/Equipe-RSC-Signature-100073479986255/
https://www.jeancoutu.com/localisateur-succursale/rimouski-114-rue-saint-germain-ouest-g5l-4b5/41/
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Asselin & Asselin  
arpenteurs— géomètres 

Éric Charest 
Solutions financières 
Conseiller en sécurité fi-
nancières 
Cabinet en assurance 
Sun Life du Canada 
Cabinet partenaire de Dis-
tribution financière Soleil 

Maire de ville de Rimous-
ki 
 
Guy Caron 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Je suis heureux de vous adresser ces quelques 
mots à l’occasion du Congrès Lions 2026 - Dis-
trict U-3. Je tiens d’abord à vous féliciter pour 
votre engagement bénévole, qui contribue di-
rectement à la vitalité de notre communauté. 
Grâce à votre dévouement, de nombreux orga-
nismes de la région peuvent poursuivre leur 
mission et soutenir celles et ceux qui en ont le 
plus besoin. Par vos actions, vous faites une ré-
elle différence dans leur quotidien.  

 
Je vous souhaite une rencontre construc-
tive, inspirante et porteuse pour l’avenir.  

Guy Caron, maire 

Le Club Lions de 
Longue-Rive Port-
neuf Forestville est 
fier de soutenir votre 
congrès. 
 
Nous vous souhai-

tons un excellent événement 
rempli de belles rencontres 
et de succès ! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://rimouski.ca/
https://www.facebook.com/p/Club-Lions-LongueRive-PortneufsurMer-Forestville-Colombier-61554306490023/
https://www.asselinetasselin.com/
https://conseiller.sunlife.ca/eric.charest/
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion M.-Paul Gagné

Un congrès! Pourquoi pas ? 
 
La tenue du congrès annuel dans le district U-3 m’est 
toujours apparue comme un événement majeur dont 
on ne comprend jamais assez l’impact pour l’avance-
ment du lionisme dans nos régions. 
 
C’est important de prendre un moment pour recon-
naitre les mérites de Lions de partout dans le district. 
La reconnaissance, à la fois pour le travail accompli 
et pour la pertinence du bénévolat, fournit l’énergie 
pour agir.  En effet, les marques de reconnaissance 
suscitent un travail soutenu et une meilleure cohé-
sion dans le Club et un désir de toujours faire mieux 
ou plus. 
 
Le banquet, entre autres, permet d’obtenir ces résul-
tats. 
 
Quant aux ateliers, ils sont profitables autant pour les 

nouveaux officiers que pour les plus expérimentés.  Prendre au sérieux le contenu des 
ateliers apporte des gains inestimables aux clubs par le biais de la participation de leurs 
membres. En voici quelques-uns :   
 
      L’efficacité des clubs s’en trouve grandement améliorée autant dans leur gestion 
courante que dans la planification et la réalisation de leurs activités de service et de 
collecte de fonds;   
 
      Les pratiques, les modes d’opération tendent à s’harmoniser. Malgré les diffé-
rences, on se reconnait entre les membres des divers clubs; 
 
      À partir des échanges initiés dans les ateliers, les participants sont enclins à s’en-
traider et à partager leurs idées, leurs outils de travail et leurs solutions. 
 
C’est dans ce contexte que j’exprime ma satisfaction face à la participation à ce congrès 
de Rimouski.  J’ai le plus grand respect pour vous tous, Lions ainsi que vos partenaires 
de vie, qui utilisent une fin de semaine précieuse, afin de recueillir les outils pour don-
ner efficacement des services à vos communautés, sous la marque du lionisme. 
 
 
M.-Paul Gagné, 
Club Lions d’Amqui 
Deuxième vice-gouverneur 2025-2026 
District U-3 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite
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Poissonnerie Sainte Odile 
 
 
 
 
 
 
Annie Gaudreault 
Mets préparés sur place 

Sécurité médic 
Nelson Gagné 
ngagne@securitemedic.com 

Inspiration voyage travel 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

« Groupe Cadoret, arpenteurs-
géomètres Inc. est fier d’ap-
puyer le Congrès Lions 2026 et 
son virage numérique. En-
semble pour un avenir plus 
vert et une communauté plus 
forte. »  

Mets préparés 
Cuisine sur place 

Produit mariné maison 
Nouvelle administration depuis 3 ans 

Karolane et Annie  
Vous remercie pour votre fidélité 

Bon congrès, 
félicitations à toute 

l’équipe du  
congrès Lions. 

 
Club Lions de Port-Cartier 

(Sans page web et FaceBook) 

SYLVIE ANCTIL 
Conseillère en voyage certifiée 
C : 418 330-0549 
T : 819 771-6271 

sanctil@inspirationsvoyage.com 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.groupecadoret.com/
https://inspirationsvoyage.com/
https://securitemedic.com/
https://www.facebook.com/p/Poissonnerie-Ste-Odile-100083387436457/
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Coiffure Marie Diane 
Diane Desjardins, propriétaire 
547, rue principale Ouest 
Saint-Anaclet 
 

Gérald Albert 
 
Entrepreneur général 
Résidentiel & commercial 
 
 
                    Construction Albert 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Lion Jules Lévesque

Bonjour ami.e.s  Lions 
 
 
Le congrès du District U-3, c'est l'occasion parfaite de pouvoir 
rencontrer des consœurs et confrères Lions des quatre coins 
de notre beau et grand District afin d'échanger avec elles et 
eux sur nos expériences, nos succès comme nos échecs. 
 
C'est également l'opportunité de profiter des ateliers de for-
mations pour les nouveaux officiers, de façon qu'ils aient la 
préparation requise pour assumer leurs 
tâches. 
 
Je profite de l'occasion pour féliciter le Lion Gouverneure Pau-
lette pour l'ensemble du travail accompli durant son année et 

l'assure qu'elle est en voie d'atteindre le sommet. 
 
J'espère donc avoir le plaisir d'échanger avec vous et je vous souhaite un très beau 
Congrès 2026. 
 
 
Lion Jules Lévesque 
3e Vice-Gouverneur 
District U-3 

Vendirect.ca 
Agence immobilière 
 
Alain Côté 
Courtier immobilier 
Résidentiel et commercial 
 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.constructionalbert.com/
https://vendirect.ca/
https://www.salonsindia.com/saint-anaclet/coiffure-marie-diane


 28 

 

LAMIJAC 
Impression, finition photo 
Encadrement, graphisme, objects person-
nalisés, wraps 
Commande 
40 ans d’expertise 

Beaulieu Décor 
Créateur d’ambiance, la vôtre! 
 

Enterprise Rimouski 
Eric Fiola 
Directeur de succursale 
Location d’autos 
Eric.fiola@ehi.ca 

Canadian Tire 
Mario Delarosbil 
Marchand associé 
Magasin associé canadian Tire # 320 

Restaurant Haute-Ville 
Pour la meilleur pizza en ville 
 
Mets canadiens et italiens 
Service de traiteur 
Restaurant familial 
Livraison 
Pizza bœuf et proc braisés 

Entreprise Forestière 5Y enr. 
 
Coupe de bois 
 
Déneigement résidentiel et commercial 
 
Yves Soucy 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/p/Entreprise-Forestiere-5y-enr-100054242990243/
https://www.restauranthauteville.ca/
https://beaulieudecor.com/
https://www.facebook.com/beaulieudecor1
https://www.instagram.com/beaulieu_decor/
https://ca.pinterest.com/beaulieudecor/
https://www.canadiantire.ca/fr/profil-du-magasin/qc/rimouski-qc-320.html
https://www.enterprise.ca/fr/succursales-de-location-de-vehicules/resultats-de-la-succursale.html
https://lamijac.ca/
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Jean-Marc Duhamel  
denturologiste D.D. 
25-d, rue Principale Est 
St-Anaclet (qc) G0K 1H0 
Tél. 418-724-6604 

Restaurant Chez Greco Rimouski 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Au nom de la municipalité de Saint-Anaclet-de-

Lessard, c’est un réel plaisir de souhaiter la 

bienvenue aux membres des Clubs Lions du 

district U3 réunis à Rimouski pour leur congrès 

annuel 2026. 

  

Votre engagement envers le mieux-être collec-

tif, l’entraide et le service à la population s’har-

monise pleinement avec les valeurs qui animent 

notre municipalité et l’ensemble du Bas-Saint-

Laurent. Nous sommes fiers de voir notre ré-

gion accueillir un événement qui met en lumière 

des personnes dévouées, passionnées et 

prêtes à faire une différence concrète dans leur milieu. 

 

Nous vous souhaitons un agréable séjour, de fructueuses rencontres et un congrès inspi-

rant qui renforcera encore davantage votre mission. 

 

Bienvenue chez nous et bon congrès! 

Francis St-Pierre 
Maire de la municipalité  
de Saint-Anaclet-de-Lessard 

Francis St-Pierre

25-d, rue Principale Est 
St-Anaclet (Qc) G0K 1H0 
Tél. : 418-724-6604 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.stanaclet.qc.ca/
https://chezgreco.ca/restaurants/rimouski/
https://chezgreco.ca/restaurants/rimouski/
https://www.facebook.com/DenturologisteDuhamel/
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Hôtel Rimouski 
Centre des Congrès 
Congrès de Club Lions 
16 au 17 mai 2026 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

https://hotelrimouski.com/ 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://hotelrimouski.com/
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Kirallah chaussures 

Salon de quilles VÉZINA 
Grosse quilles 
Mini Quilles 
Arcade 
Bar 
Salle de réception 
Rimouski 

Coopérative funéraire du Bas-
Saint-Laurent 

Éternellement dévouée 
www.cfbsl.com 

Succursale de Rimouski : 

Siège social : 
286, rue Saint-Jean-Baptiste 
Ouest 
Rimouski, Québec 
G5L 4J6 
Téléphone : 418 722-7044 
Télécopieur : 418 722-9033 

Succursale de Mont-Joli : 

175, rue Doucet 
Mont-Joli, Québec 
G5H 1R8 
Téléphone : 418 775-2910 
Télécopieur : 418 775-2552 

Mausolée Élisabeth-Turgeon : 

280, 2e rue Est 
Rimouski, Québec 
G5L 7C1 
Téléphone : 418 722-7044 
Télécopieur : 418 722-9033 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Félicitations pour ce beau 
congrès dans votre coin 
de pays remarquable ! 

Club Lions de 
Mont-Carmel 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.cfbsl.com/
http://www.cfbsl.com/
https://www.salondequillesvezina.com/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064977150512
https://kirallahchaussures.com/
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Dépanneur Mont-Lebel 
Licencié bière vin 
Comptoir postal 
Vers et glace 
Feux d’artifices 
Loto québec  Loto-québec 
Steven Cimon et Jessica Lepage 

Chasse et pêche 
Permis de chasse et pêche 
Boutique de chasse et pêche 
Service d’archerie et d’armurie 
Site transactionnel 
Ecotone 

Les 4 grands gouverneurs du DMU 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Paulette Arsenault, gouverneure District U-3 

André Aubé, gouverneur District U-2 

Diane Boudreau, gouverneure District U-1 

Anny Hamel, gouverneure District U-4 

Le Club Lions de  
Matane D’Amours 

vous souhaite un 
bon congrès! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.lionsdmu.org/
https://www.lionsdmu.org/
https://www.esso.ca/fr-ca/find-station/esso-rimouski-qc-depanneurmontlebelenr-200304037
https://mtlcp.ca/
https://www.facebook.com/clublionsdamour
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Rimouski Toyota 
Line Marcoux 
Concessionnaire dirigeant 
409, Léonidas Sud 
Rimouski (Québec) G5M 1A1 

Club de golf Rimouski Les Saules 
David Beaudry, directeur général 
285, montée des Saules, Rimouski 
(Québec) G5L 8Y9 

Clinique dentaire Bélisle & Caouette 
Dentisterie familiale 
Implantologie 
Dentisterie esthétique 
Dr Matthieu Bélisle, DMD 
Chirurgien-dentiste 

Alignement PMM INC. 
Tech-Net professionnel de l’auto 
Patrick Marquis, président 
Marcel Marquis, vice-président 
320, ave de la Cathédrale 
Rimouski (Québec) G5L 5J9 

Coopérative funéraire du Bas-
Saint-Laurent 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.alignementpmm.ca/
https://www.facebook.com/CliniqueBelisleCaouette/
https://www.rimouskitoyota.ca/fr
https://golflessaules.com/
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Club Lions Gaspésie une main pour 
l’autisme 

Une voie vers demain, pour la com-
munauté et tous ceux touchés par 
l’autisme 

P. Labonté et fils
Élite concessionnaire Yamaha
1255, industrielle 418-755-5877
Mont-Joli
À votre service depuis 1958 !

Les entreprises S. Morin 
Sébastien Morin  
Transport de matière en vrac 
Service de transport par fardier 
Déneigement commercial  
Service de transport—Service public 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Bon congrès à 
tous! 

Le Club Lions de 
Escoumins-Bergeronnes 

Le Club Lions de 
Dégelis 

vous souhaite un 
bon congrès! 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/p/Les-Entreprises-S-Morin-100092334201629/
https://plabonte.com/fr/produits-occasion/
https://www.facebook.com/groups/920909619659125/
https://www.facebook.com/p/Club-Lions-Escoumins-Bergeronnes-100083569230651/
https://www.facebook.com/lionsdegelis/
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Municipalité de 
Saint-Anaclet-de-
Lessard 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.stanaclet.qc.ca/
https://www.stanaclet.qc.ca/
https://www.stanaclet.qc.ca/
https://www.stanaclet.qc.ca/municipalite/citoyens/nouveau-citoyen.html
https://www.stanaclet.qc.ca/services/environnement/calendrier-collecte.html
https://www.stanaclet.qc.ca/loisirs/communaute/organismes-communautaires.html
https://www.stanaclet.qc.ca/organismes-aide/coordonnees.html
https://www.stanaclet.qc.ca/nous-joindre.html
https://www.stanaclet.qc.ca/journal.html
https://www.stanaclet.qc.ca/emplois.html
https://www.stanaclet.qc.ca/liens-externes.html
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Caisse Desjardins de Neigette et Mitis-Ouest 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.desjardins.com/qc/fr/nous-trouver/caisse-desjardins/neigette-et-mitis-ouest.html
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Adauqar 
Formations, conférences et  visites pour les 50 ans et plus 
Culture, finances, informatique, langues, loisirs, santé et société 
Infolettre 
Consultez notre programmation 
Apprendre toujours plus avec des animateurs.trices enthousiastes 
Rencontrer des gens dans le plaisir ? 
Rester actifs ? 

Bas-Saint-Laurent, Gaspésie, Îles-de-la-Madeleine et secteur ouest de Côte-Nord 

Mécanomac 
Alain Martineau 
Service complet ordina-
teurs Macintosh 
Le Bic / Rimouski 

Salvatoré Bas-Saint-Laurent 
Rimouski 
Mont-Joli 
Matane 
Rivière-du-Loup 

Lettrage Bertrand Rousseau 
Lettrage sur monuments funéraires 

Entreprise adaptée 
Les ateliers Léopold-Desrisiers 
Léopold Desrosiers 
Confection veste Lions 
Entretien ménager 
Couture industrielle 
Déchiquetage de documents 
Buanderie industrielle 
Bois et produits d’allumage 
Gravure de plaquette 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://ateliersld.com/
https://www.adauqar.ca/
https://www.bertrandrousseau.com/
https://salvatore.com/fr/restaurant
https://mecanomac.quebec/
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Construction Jeannot Dubé 
Entreprise membre de APCHQ 
MAISONS NEUVES 
Spécialiste en bâtiment

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Nous souhaitons un bon 
congrès à tous! 

Club Lions de 
Grande-Vallée 

Le Club Lions de 
Matane 

Vous souhaite un 
bon congrès 2026 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/clublionsgv/
https://e-clubhouse.org/sites/matane/
https://www.jdspecialiste.com/construction-jeannot-dube
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Nous souhaitons un bon 
congrès à tous! 

Club Lions de 
La Pocatière 

Le Club Lions de  
Rivière au Renard 

vous souhaite un 
bon congrès! 

Le Club Lions de 
Rivière-du-Loup 

vous souhaite un 
bon congrès! 

Nous souhaitons 
un bon congrès à 

tous! 

Club Lions de 
Chandler 

Cliquez l'image ombrée pour consulter le site web ou Facebook, ou agrandir les photos en visite

https://www.facebook.com/groups/373477132839228/
https://www.facebook.com/people/Club-Lions-Rivi%C3%A8re-au-Renard/100068941165086/
https://www.facebook.com/clublionsrdl/
https://www.facebook.com/groups/1058083691191543
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Club Lions de St-

Anaclet 

Initiation de trois (3) nou-
veaux membres accompa-
gnés de leurs marraines. 

Des gouverneurs 

heureux 

Photo prise lors de la 
formation à Chicago en 
férier 2025. 

Club Lions de St-

Anaclet 

Lion Steve Gagné remet le 
certificat de 10 ans de service 
au Lion Denis Bourgeois. 

Helen Keller 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Club Lions de St-Anaclet 

Les membres du Club Lions de St-Anaclet lors de la 
visite de la gouverneure Paulette Arsenault 
(membre de ce club). 

Club Lions de 

Grande-Rivière 

Lion Denis Cauvier reçoit 
la médaille de la gouver-
neure Paulette. 

Club Lions de La Sei-

gneurie de Pabos 

Lion Nathalie Lucas reçoit la 
médaille de la gouverneure 
Paulette. 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Visite au Club Lions de Matane d’Amours. 

Visite au Club Lions 
de Mont-Louis. 

Club Lions de 

Murdochville 

Lion Robert La-
pointe remet une 
fabrication person-
nelle de la médaille 
de la gouverneure. 

Club Lions de Cap 

d'Espoir 

Lion Desneiges Duguay reçoit 
un chevron de ses vingt (20) 
années de service. 

Club Lions de Mur-

dochville 

Visite au Club Lions Mur-
dochville. 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Club Lions de Saint-Pierre et Miquelon 

Notre arrivée à St-Pierre et Miquelon en octobre 2025. 

Club Lions de Baie-

Comeau 

Lion Jasmin Munger, pré-
sident de Zone 35-Ouest, 
reçoit la médaille de la 
gouverneure 2025-2026. 

Club Lions de Paspé-

biac 

Lion Louise Chapados reçoit la 
reconnaissance Brian Steven-
son pour son défunt mari Lion 
Roger Horth. 

Visite au Club Lions de Matane. 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Visite au Club Lions Doyen 
en octobre 2025 

Lion Mike Lucas du Club 
Lions Doyen 

Lion Bernard Stevens du Club 
Lions de Grande-Rivière 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image



 49 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/44.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/38.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/40.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/41.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/43.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/42.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/46.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/45.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/52.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/51.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/53.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/47.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/48.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/50.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/54.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/60.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/61.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/59.html
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Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/56.html
https://districtu3.com/Congres/2026/Programme/Visites/55.html
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Caisse Desjardins de Neigette et Mitis-Ouest 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Congrès Lions District U-3 2026 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://www.desjardins.com/qc/fr/nous-trouver/caisse-desjardins/neigette-et-mitis-ouest.html
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Congrès Lions District U-3 2026 

Tous ensemble unis pour la même mission ! 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image
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Congrès Lions District U-3 2026 

 

 

 

 

Au terme de ce Congrès du District U-3, 
nous repartons enrichis par les échanges,  

inspirés par l’engagement et :  

Tous ensemble unis pour la même mission 

 
Que ces journées de partage et de fraternité 
nourrissent nos actions futures et renforcent  

l’esprit Lions qui nous anime. 

Merci à toutes celles et tous ceux qui, par leur im-
plication, leur générosité et leur leadership, contri-
buent à la vitalité de notre District. 
 

Ensemble, continuons de faire une différence 
durable dans nos communautés. 

Conception et édition  
Lion Sylvie Simard 
Club Lions de Sept-Îles 
Webmestre District U-3 

Pour avoir la description de l'image, cliquez sur le cadre de l'image

https://districtu3.com/pdf/Bottins/20252026/CV/WebMestre.pdf
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