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APRESENTACAO

A cartilha faz parte de um conjunto de materiais didaticos
produzidos pelos bolsistas do PET Saneamento e tem
como objetivo esclarecer o que é a dgua destilada, seus
usos e como € produzida, com um foco especial no reuso
da dgua descartada durante o processo de destilagdo.

Ao longo da cartilha, ser@o abordados pontos relevantes
relacionados a todo o ambiente laboratorial e suas
necessidades, onde o uso dessa d@gua é comum.

O conteGdo apresenta informagdes importantes para
entender a importdncia da dgua destilada nas andlises
laboratoriais e como seu reuso da dgua descartada pode
contribuir para a sustentabilidade e redugcdéo do
desperdicio. Aléem de informagdes sobre reuso de Aguas
conforme legislacdo brasileira.
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INTRODUGAO

Nos laboratérios, diversos aparelhos sdo usados diariomente
para andlises, como espectrofotdmetros, balancas, autoclaves,
entre outros. Entre esses aparelhos, destaca-se o Destilador de
agua, cuja importdncia é fundamental para as atividades
laboratoriais.

Ele é responsdvel por produzir dgua destilada, utilizada na
limpeza e andlises, tornando-se indispensdvel para o
funcionamento eficiente dos laboratérios.

Laboratérios sdo comumente encontrados em ambientes
académicos de ensino superior e em empresas da drea da
saude ou desenvolvimento tecnolégico, como fdabricas. Outros
locais, como escolas e instituicbes publicas, como museus e
CETAS (Centro de Triagem de Animais Silvestres), também
podem possuir laboratdrios, mas isso ndo & uma regra.

Esses espacos s@o dedicados a realizacdo de andlises e ensaios
cientificos com diversas finalidades, que vdo desde controle de
qualidade até andlise de dados para novas pesquisas ou
parametrizagéo de algo.
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Atividades desenvolvidas nos
laboratorios

Dentre as variadas atividades
desenvolvidas nos laboratérios, o uso de
reagentes & fundamental para todas as
E andlises. Isso frequentemente requer a

;- necessidade de diluicbes ou preparacdo
e 5 .

de solugcdées a partir desses reagentes
quimicos puros.

600ml

Para que essa preparagdo seja possivel, é utilizado a dagua
destilada, que desempenha um papel crucial no ambiente
laboratorial, sendo essencial para diversas atividades, desde a
limpeza de vidrarias até a preparacdo de solugdes e execucdo de

andlises.
g Para a producéo da dgua destilada, é
necessdrio um suprimento de dgua
e ws potavel fornecido pelo sistema de

abastecimento. Uma parte dessa dgua é
descartada durante o processo, sendo
conhecida como "agua de resfriamento”.

Esta cartilha tem o objetivo de apresentar
algumas formas de reutilizagéo dessa agua
de resfriamento descartada nos laboratérios.
Dessa forma, busca-se maximizar o uso dos
recursos e promover a conscientizagdo sobre
a importdncia da sustentabilidade no
ambiente de trabalho.
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O que sdo destiladores de dgua de uso
laboratorial?

Os Destiladores de agua de uso laboratorial sGo aparelhos que
funcionam com energia e tem por finalidade a produg¢éo de dgua
destilada utilizando o processo fisico de condensacdo. O
destilador geralmente é fixado na parede e € composto na sua

parte externa por:

I - Suporte

Bl |
i S

Destilador . Fonte: Propria.

Vocé sabe como funciona um destilador de agua?

Primeiramente & necessdrio um fluxo
continuo de agua vinda da torneiraq,
entdo liga-se o destilador para
aquecer a resisténcia que fica dentro
da caldeira, na parte interna da
caldeira hd uma cuba que pode ser
de vidro ou metal onde a dgua que
evapora condensa nas paredes
dessa cuba e cai dentro da coluna
central, saindo por baixo e sendo
enfim armazenada em um barrilete.

/ II - Cupula de Vidro
- III - Caldeira de Fervura

/ IV - Caixa de Controle

/ V - Entrada de Agua

- VI - Funil Coletor
VII - Saida do Excesso

Fonte: Propria.
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Saiba o que é agua destilada e agua de
resfriamento

A agua destilada é considerada a forma mais
pura da dgua, ndo contendo sais minerais ou
gases dissolvidos. Sua importdncia nos
laboratdrios & significativa, sendo necessaria
para varias andlises, diluicdo de amostras e
limpeza de vidrarias.

Por outro lado, a dgua de resfriamento é proveniente
da torneira e é utilizada no destilador para resfriar a
coluna interna e condensar o vapor de dgua na cupula
interna. Apds esse processo, essa adgua & descartada
diretamente na pia dos laboratérios, acabando no
sistema de esgoto. A dgua de resfriamento tem
qualidade e propriedades semelhantes a dgua potavel.
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Como fazer manutencgdo e limpeza de um
destilador

Garanta o Melhor Desempenho do Seu

Destilador:

Vamos abordar prdticas essenciais para
manter o destilador em  perfeito
funcionamento! Embora a limpeza
completa deva ser readlizada por um
profissional capacitado, vocé pode
contribuir ~ significativamente com a
manutencdo e eficiéncia do aparelho
realizando uma limpeza mais superficial.

Fonte: Propria.

Vamos comegar com o barrilete, onde a dgua destilada é
armazenada. Nessa etapa, recomendamos esvazid-lo e lava-lo
com uma bucha e detergente neutro ou de uso laboratorial,
certificando-se de enxagud-lo bem para eliminar qualquer
residuo de sabdo. A repeticdo desse procedimento,
aproximadamente trés vezes ao ano, fard toda a diferenca.

Mas néo paramos por ai!

O destilador também precisa de atencdo periddica, adaptada a
sua frequéncia de uso. Se vocé perceber a formagdo de placas
de calcdrio, indicaremos um paAsso d passo para uma limpeza
eficaz:
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Como fazer manutencgdo e limpeza de um
destilador

Garanta o Melhor Desempenho do Seu

Destilador:

Retirar a tampa da caldeira e mergulhd-la em uma
solucdo de agua com 2% a 4% de dacido acético

l 60g/mol. Caso ndo seja possivel remover a tampa,
pode-se usar uma escova para esfregar junto com a
solucdo de dgua e vinagre.

Despejar dentro da caldeira uma solugéo de 1/2 de

2 dgua para 1/2 da solugdo de acido acético a 2% ou
4% e deixar descansar por pelo menos 12 horas,
certificando-se de cobrir toda a crosta presente no
interior da caldeira

Esvaziar a caldeira e enxaguar varias vezes pard
3 remover qualquer residuo da solugdo de dacido

acético. Da mesma forma, deixar a tampa secar
completamente antes de  utilizar o aparelho
novamente.
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Por que é importante realizar a limpeza
dos destiladores?

A manutencgdo e limpeza peridodica do destilador
de dgua sdo de extrema importdncia para garantir
sua maxima eficiéncia e precisGo NOs processos

laboratoriais.

P

A precisdo do aparelho &€ medida pelo alto grau de pureza da
dgua destilada produzida, e qualquer variagcdo pode causar
disparidades nas andlises. Sabendo disto a falta de limpeza
resulta na formacdo de crostas de calcdrio na caldeirq,
interferindo na eficiéncia do aparelho e na qualidade da agua
destilada.

Y

Fonte: Propria. Fonte: Propria.

Essas medidas preventivas sdo essencidis pdra dssegurar
resultados confidveis nas andlises laboratoriais que dependem
da dgua destilada.
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O que fazer com a agua de
resfriamento?

A dgua de resfriamento e a dgua potavel possuem uma diferenca
minima em seus parametros de potabilidade, permitindo que a
agua de resfriamento seja utilizada para as mesmas finalidades
da dgua das torneiras.

Para determinar o uso adequado da dgua de resfriamento, é
necessdrio avaliar a quantidade langada no sistema de esgoto
durante a produc¢do, o que requer d observacdo da demanda de
dgua destilada de cada laboratoério.

Dentre os usos possiveis da

destacam-se:

e Limpezq;

e Uso sanitdrio (vasos, torneiras e chuveiros);
e Jardinagem,

e Hidratac¢do animal;

e Limpeza de vidrarias em laboratério.
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Quais tipos de dguas podem ser
reutilizadas?

O reuso de dgua & uma prdtica que se estende ndo apenas a
dgua destilada, mas também a dgua proveniente da chuva e
dgua cinza, esta dltima gerada geralmente na pia da cozinha de
residéncias.

A Lei14.546/23 incentiva o uso de dgua da chuva
e agua cinza para fins néo potaveis, ampliando
as opgdes de reutilizagéo.

A agua da chuva pode ser utilizada para limpezag, jardinagem,
hidratacdo animal e uso sanitdrio, conforme mencionado
anteriormente.

A Resolucdo N. 54, DE 28 DE NOVEMBRO DE 2005,
estabelece modalidades, diretrizes e critérios gerais

para a pratica de redso direto ndo potavel de agua, e
da outras providéncias (Brasil, 2005).

Adotando o reuso ou uso consciente, & possivel minimizar os
impactos das acées humanas no recurso hidrico, permitindo a
revers@o ou contencdo de alguns problemas j& presentes. Isso
representa uma medida importante para a sustentabilidade e a
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O que é reuso de agua?

O reuso de agua é considerado como parte
de uma atividade mais abrangente que é o
uso racional ou eficiente da dgua, o qual
compreende também o controle de perdas e
desperdicios, e a minimizacdo da producdo
de efluentes e do consumo de d4gua.
(CETESB).

Alei14.546/2023 altera a Lein°11.445, de 5 de
janeiro de 2007 (Lei de Saneamento Basico), para
estabelecer medidas de prevengéo a desperdicios,
de aproveitamento das aguas de chuva e de retiso
ndo potavel das aguas cinzas.

E importante entender que ainda ndo hd uma legislagéo
especifica para o reuso proveniente da dagua residudaria de
destiladores, contudo a mesma possui pouquissima diferenca na
qualidade em relagdo a dagua advinda do sistema de
abastecimento como evidenciado no tépico acima.

A legislacdo brasileira define agua de
redso como dagua residudria, que se
encontra dentro dos padrées exigidos

para sua utilizagdo nas modalidades
pretendidas (Brasil, 2005).



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Lei/L11445.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Lei/L11445.htm
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Sistemas de reuso de agua

Sistemas de reuso destinam-se a utilizagcdo de dgua residudria;
sendo esta esgoto, dgua descartada, efluentes liquidos de
edificacdes, industrias, agroinddstrias e agropecudria, tratados
ou néo (BRASIL, 2005).

Alguns sistemas de reuso dpendas necessitam de
armazenamento e distribuigdio adequados, enquanto outros
sistemas, como aqueles que utilizam aguas cinzas ou residudrias,
requerem etapas de tratamento para obter pardmetros seguros
e definidos por lei para o reuso.

Logo abaixo, as imagens exemplificam esses tipos de sistemas.

REUSO DE AGUA CINZA

Veja como a 4gua proveniente de chuveiro
e lavatério pode ser reutilizada
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Fonte: Folha de Londring, Ecoracional
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Sistemas de reuso de agua

CAIXA D'AGUA
DE REAPROVEITAMENTO

CALHA
COLETA AGUA
DA CHUVA

VASOS

SINITARIOS

IRRIGACAO

SISTEMA
\ 00 DE REAPROVEITAMENTO )
5 DE AGUA DA CHUVA RESERVATORIO
SUBTERRANEO

Fonte: Secom UFG
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Vocé sabia que existem diversas
modalidades de reuso de agua?

Segundo o Conselho Nacional dos Recusrso Hidricos (Brasil,
2005) o relso direto ndo potdvel de dgua, abrange as seguintes

modalidades:

| - ReGso para fins urbanos: utilizacdo de dgua de redso para
fins de irrigacdo paisagistica, lavagem de logradouros publicos e
veiculos, desobstrucdo de tubulagcdes, construcdo civil,
edificagcées, combate a incéndio, dentro da area urbana;

Il - Reliso para fins agricolas e florestais: aplicagéo de
dgua de reuso para producdo agricola e cultivo de

florestas plantadas;

lll - Relso para fins ambientais: utilizacdo de dgua de relso
para implantagcdo de projetos de recuperagéo do meio

ambiente;

V - Reliso na aquicultura: utilizagdo de dgua de redso
para a criagcdo de animais ou cultivo de vegetais

aqudaticos.

IV - Relso para fins industriais: utilizagdo de dgua de reso em
processos, atividades e operagdes industriais;
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Por que reutilizar a agua de resfriamento
do destilador?

Reutilizando a dagua de resfriamento proveniente do
destilador, é possivel, de certa forma, diminuir os impactos
causados pelo aparelho.

Os destiladores de dgua requerem um volume considerdvel de
dgua para a produgdo da adgua destilada, aproximadamente
25/27 litros para cada litro de dgua destilada produzida. Isso
resulta em uma quantidade significativa de dagua de
resfriomento descartada durante o processo.

Em cendrios onde o acesso a agua
néo é facil ou hd racionamento,
como ja ocorreu e ainda ocorre em

algumas cidades no Brasil, torna-
se fundamental adotar medidas
para minimizar o desperdicio
hidrico.

A reutilizagdo da agua de resfriamento pode ser uma solugéo
eficiente nesse sentido, proporcionando beneficios tanto
monetdarios quanto promovendo O consumo consciente de
recursos naturais, como a adgua.

Ao adotar praticas de reutilizagdo de dgua nos laboratérios, é
possivel contribuir para a preservacdo do meio ambiente e para a
sustentabilidade, mostrando um compromisso com a
responsabilidade ambiental e a conservagdo dos recursos
hidricos tGdo importantes para a nossa sociedade.
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Aprenda e Aplique

Procure aplicar tudo aquilo que estd aprendendo, pois o esforco
individual impacta diretamente no coletivo, logo cuidar da agua
significa cuidar do planeta e consequentemente da vida.

PET Saneamento - Conexoes e
saberes

Agradecimentos

Agradecemos ao PET-MEC e ao Fundo Nacional de
Desenvolvimento Educacional (FNDE) pelo incentivo financeiro e a
Universidade Federal do Vale do Sé&o Francisco (UNIVASF) pelos
incentivos académicos.

Saiba mais sobre

O PET Saneamento Ambiental possui canais educativos para que vocé

possa acompanhar todas as informacbées sobre as acdes do programa.
Acesse:

Acompanhe @petsaneamento
nas principais redes sociais.

@ @ ® ©



https://www.instagram.com/petsaneamento/
https://www.youtube.com/channel/UCDf7XfFI10Qg-gkGs9qkwDw
https://www.linkedin.com/company/65515556/admin/
https://issuu.com/petsaneamento
https://www.instagram.com/petsaneamento/
https://www.instagram.com/petsaneamento/

