
PÂQUES 2021
Christ est mort sur la croix pour nous… 
et nous proclamons ensemble qu’Il est 
ressuscité, oui vraiment ressuscité !

Église CVV, 
vivons ensemble 
la semaine d’avant 
Pâques

du 28 mars 

au 4 avril



PRÉSENTATION

Objectifs

Approfondir notre relation avec Jésus, notre Sauveur

Vivre la communauté, malgré les circonstances actuelles

Répandre le royaume, face à l’ennemi vaincu

En quoi consisteront ces huit jours ?

Nous voulons partager ensemble la fête de la Pâques.

Pendant la semaine qui précède la Pâques, qui représente pour nous le moment le 

plus important de l’année, nous vivrons ensemble une rencontre avec le Christ res-

suscité, Jésus notre Sauveur, à travers des lectures quotidiennes courtes, tirées de 

l’Ancien Testament et du Nouveau Testament, ainsi qu’un sujet de méditation.

Des morceaux de musique et des vidéos sont également proposés - sachant que 

nous n’avons pas tous les mêmes goûts, nous avons essayé de varier les présenta-

tions (certaines vidéos sont destinées plutôt, mais pas uniquement, aux enfants – 

celles de mercredi et samedi, et la première vidéo de vendredi).

Des directives générales de prière sont proposées chaque jour, pour nous rappeler 

l’importance de la louange, pour renforcer nos liens, pour faire tourner notre regard 

vers le monde autour de nous, nos autorités et l’église persécutée.

JOUR 1
dimanche 28 mars

Jésus arrive à Jérusalem

Lectures du jour

Nouveau Testament : Jean 12 :12-16 (sur un âne vers Jérusalem) 

Le jour suivant, la grande foule qui est venue pour la fête de la Pâque apprend que 
Jésus arrive à Jérusalem. Les gens prennent des branches de palmiers et ils vont 
à sa rencontre en dehors de la ville. Ils crient : « Gloire à Dieu ! Que le Seigneur 
bénisse celui qui vient en son nom, le Roi d’Israël ! » Jésus trouve un petit âne et 
il s’assoit dessus. On lit cela dans les Livres Saints : « N’aie pas peur, ville de Sion 
! Regarde ! Ton roi arrive ! Il est assis sur un petit âne. » Les disciples ne compren-
nent pas tout de suite ce qui se passe. Mais plus tard, quand Jésus recevra de Dieu 
la gloire, ils se souviendront : la foule a réalisé ces paroles des Livres Saints qui 
avaient été dites à son sujet.

Ancien Testament : Psaume 122 (cantique des montées) 

Quelle joie quand on m’a dit : « Allons à la maison du SEIGNEUR ! » Nous nous ar-
rêtons devant tes portes, Jérusalem. Jérusalem, quelle ville bien construite, quel 
ensemble parfait ! C’est chez toi que les tribus d’Israël, les tribus du SEIGNEUR, 
viennent en pèlerinage. Elles viennent lui dire merci, selon la règle en Israël. C’est 
chez toi que se trouve le siège des rois d’Israël, c’est là qu’ils s’assoient pour rendre 
la justice. Demandez la paix pour Jérusalem ! « Qu’ils vivent tranquilles, ceux qui 
t’aiment ! Que la paix soit dans tes murs, et le calme dans tes palais ! » À cause 
de mes frères et de mes amis, je te souhaite la paix. À cause de la maison du SEI-
GNEUR notre Dieu, je demande pour toi le bonheur.

Méditation du jour

À quoi Dieu nous appelle-t-Il ? Quel est mon appel ?

Morceau de musique à écouter

Psaume 122 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=nBZDmkaPCVw

Ce nom si merveilleux : www.youtube.com/watch?v=l7P0Q6qI7cw

Prions chaque jour

Louons Dieu – Jésus est devenu homme pour nous, a vécu et souffert en tant qu’être 
humain, Dieu avec nous.
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Lectures du jour

Nouveau Testament : annonces de Jésus sur sa mort et résurrection

Matt. 16 : 21 À partir de ce moment, Jésus-Christ commence à annoncer clairement 
à ses disciples : « Il faut que j’aille à Jérusalem. Je vais beaucoup souffrir à cause 
des anciens, des chefs des prêtres et des maîtres de la loi. Ils vont me faire mourir. 
Et le troisième jour, je me réveillerai de la mort. »

Marc 9 : 9 Pendant qu’ils descendent de la montagne, Jésus leur donne cet ordre : 
« Ne racontez à personne ce que vous avez vu, jusqu’à ce que le Fils de l’homme se 
relève de la mort. » 

Luc 9 : 43b-45 Tous admirent tout ce que Jésus fait. Alors il dit à ses disciples : 
« Ouvrez vos oreilles pour retenir ce que je vais vous dire : le Fils de l’homme va être 
livré aux mains des hommes. » Mais les disciples ne comprennent pas cette parole, 
elle n’est pas claire pour eux, alors ils ne voient pas ce qu’elle veut dire. Et ils n’os-
ent pas demander à Jésus : « Qu’est-ce que tu as voulu dire ? »

Voir également : Matt 20 : 17-19 

Ancien Testament : Psaume 124 (cantique des montées)

 Des gens nous ont attaqués, et sans le SEIGNEUR qui nous a défendus… Oui, 
Israël, répète-le encore ! Sans le SEIGNEUR qui nous a défendus, nos ennemis 
brûlants de colère nous avalaient tout vivants. L’eau nous noyait complètement, 
un torrent nous entraînait, et l’eau bouillonnante passait sur nous. Merci au SEI-
GNEUR ! Il ne nous a pas laissés comme une bête entre leurs dents. Mais comme un 
oiseau, nous avons pu nous sauver du filet des chasseurs, le filet s’est déchiré, nous 
nous sommes sauvés. Notre secours, c’est le SEIGNEUR lui-même, qui a fait le ciel 
et la terre.

JOUR 2
lundi 29 mars

Méditation du jour

Que Dieu veut-Il me révéler ? Comment mieux L’écouter ?

Vidéo à regarder

www.youtube.com/watch?v=higvLX003DY&list=PLSEw5zAcWoz3-AKdGTRbwKTIlUI-
JBuy0L&index=5

Morceau de musique à écouter

Psaume 124 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=N4G1G9nUG5I

Prions chaque jour

Prions pour les deux personnes qui se préparent cette semaine pour leur baptême 
à la rue de Lille, samedi (le 3 avril 2021). 
Prions également pour nos anciens.

JOUR 2
lundi 29 mars

Jésus annonce aux disciples ce qui va lui arriver
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JOUR 3
mardi 30 mars

La Préparation du corps de Jésus pour la tombe

Lectures du jour

Nouveau Testament : Marc 14 : 3-9 (la mort de Jésus annoncée de façon inatten-
due)

 Jésus est à Béthanie, dans la maison de Simon le lépreux. Il est en train de 
manger. Une femme arrive, avec un très beau vase plein d’un parfum très cher, fait 
avec du nard pur. Elle casse le vase et elle verse le parfum sur la tête de Jésus. 
Alors quelques-uns des invités ne sont pas contents du tout et ils se disent entre 
eux : « Elle a gaspillé ce parfum ! Pourquoi ? On pouvait le vendre pour plus de 300 
pièces d’argent et ensuite donner l’argent aux pauvres ! » Ils critiquent la femme. 
Mais Jésus leur dit : « Laissez-la tranquille ! Pourquoi est-ce que vous l’ennuyez ? Ce 
qu’elle a accompli pour moi est une bonne action. Vous aurez toujours des pauvres 
avec vous. Et vous pourrez leur faire du bien chaque fois que vous le voudrez. Mais 
moi, vous ne m’aurez pas toujours. Cette femme a fait ce qu’elle a pu. Elle a mis du 
parfum sur mon corps : d’avance, elle l’a préparé pour la tombe. Je vous le dis, c’est 
la vérité : partout où on annoncera la Bonne Nouvelle, dans le monde entier, on ra-
contera ce que cette femme vient de faire et on se souviendra d’elle. »

Ancien Testament : Psaume 126 (cantique des montées) 

 Quand le SEIGNEUR a rendu son ancienne situation à Jérusalem, nous étions 
comme dans un rêve. Notre bouche était pleine de rires, nous poussions des cris 
de joie. Chez les autres peuples, on disait : « Le SEIGNEUR a fait beaucoup pour 
eux ! » Oui, le SEIGNEUR a fait beaucoup pour nous, et nous sommes dans la joie. 
SEIGNEUR, rends-nous notre ancienne situation comme tu fais revenir l’eau dans le 
désert du Néguev. Ceux qui sèment dans les larmes récoltent en chantant. Le pay-
san s’en va, il s’en va en pleurant, chargé du sac de graines. Il revient, il revient en 
chantant, chargé de sa récolte.

Méditation du jour

Sommes-nous ouverts à l’action de Dieu sous toutes ses formes ?

Morceau de musique à écouter

Psaume 126 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=q0OWxZrMjoE

Prions chaque jour

Prions pour les autorités – Prions pour ceux que Dieu a placés en autorité dans le 
pays et dans la ville.

JOUR 4
mercredi 31 mars

Le repas du Seigneur, le partage de pain et de vin

Lectures du jour

Nouveau Testament : Luc 22 : 17-20 (Jésus partage le pain et le vin avec ses disci-
ples)

 Ensuite, on donne une coupe de vin à Jésus. Il remercie Dieu, puis il dit : 
« Prenez cette coupe et partagez ce vin entre vous. Oui, je vous le dis, à partir de 
maintenant, je ne boirai plus de vin jusqu’à ce que le Royaume de Dieu arrive. » 
Ensuite, Jésus prend du pain, il remercie Dieu, il partage le pain et le donne aux 
disciples en disant : « Ceci est mon corps donné pour vous. Faites cela en souvenir 
de moi. » À la fin du repas, Jésus prend aussi la coupe de vin. Il dit : « Cette coupe 
est la nouvelle alliance de Dieu, parce que mon sang est versé pour vous.

Ancien Testament : Psaume 130 (cantique des montées) 

 Du fond du malheur, je fais appel à toi, SEIGNEUR. Seigneur, écoute mon ap-
pel, sois attentif quand je crie vers toi ! Seigneur, si tu gardes les fautes dans ta 
mémoire, qui pourra tenir debout ? Mais toi, tu peux pardonner, et ainsi, on te re-
spectera. J’attends le SEIGNEUR, je l’attends de tout mon cœur, j’ai confiance en sa 
parole. Mon cœur attend plus sûrement le Seigneur qu’un veilleur n’attend le matin, 
oui, plus qu’un veilleur n’attend le matin. Peuple d’Israël, attends le SEIGNEUR avec 
espoir, car il est bon, il peut te délivrer de mille manières. C’est lui qui délivrera 
Israël de toutes ses fautes.

Méditation du jour

Quand et comment vivre le partage du pain et du vin ?

Vidéo à regarder

www.youtube.com/watch?v=7kC92TxB2xs

Morceau de musique à écouter

Psaume 130 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=e4xjDXmFdeU

Prions chaque jour

Prions pour les personnes seules que nous connaissons, ceux qui souffrent de la 
situation actuelle et de la solitude, qu’elles l’expriment ouvertement ou non.
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Lectures du jour

Nouveau Testament : Marc 14 : 32-42 (Gethsémané)

 Ensuite, ils vont à un endroit appelé Gethsémané. Jésus dit à ses disciples : « 
Asseyez-vous ici pendant que je vais prier. » Il emmène avec lui Pierre, Jacques et 
Jean. Il commence à être inquiet et très effrayé, et il leur dit : « Mon coeur est triste 
jusqu’à mourir. Restez ici, ne dormez pas. » Il va un peu plus loin. Il se jette par terre 
et il demande à Dieu d’éloigner ce moment de souffrance, si c’est possible. Il dit : 
« Abba, Père, pour toi tout est possible. Éloigne de moi cette coupe de souffrance 
! Pourtant, ne fais pas ce que je veux, mais ce que tu veux. » Jésus revient vers les 
trois disciples et il les trouve endormis. Il dit à Pierre : « Simon, tu dors ? Tu n’as 
pas eu la force de rester éveillé, même pendant une heure ? Restez éveillés et priez 
pour pouvoir résister quand l’esprit du mal vous tentera. Vous désirez faire le bien, 
mais vous n’avez pas la force de résister au mal. » Jésus s’éloigne encore et il fait 
la même prière. Il revient vers les trois disciples et les trouve endormis. Ils ne peu-
vent pas garder leurs yeux ouverts et ils ne savent pas quoi lui dire. Une troisième 
fois, Jésus s’éloigne et il revient. Il dit à ses disciples : « Vous dormez encore et 
vous vous reposez ? C’est fini ! C’est le moment ! Le Fils de l’homme va être livré aux 
mains des pécheurs ! Levez-vous, allons ! Voyez, l’homme qui me livre est arrivé ! »

Ancien Testament : Psaume 133 (cantique des montées)

 Quel bonheur, quelle douceur pour des frères d’être ensemble ! C’est comme 
l’huile parfumée sur la tête d’Aaron, qui descend jusqu’à sa barbe, jusqu’au bord de 
ses vêtements. C’est comme les gouttes de rosée de la montagne de l’Hermon, qui 
descendent sur la colline, sur la colline de Sion. C’est là que le SEIGNEUR donne sa 
bénédiction, la vie pour toujours.

JOUR 5
jeudi 1 avril

Jésus, seul avec le Père, avant sa mort

JOUR 5
jeudi 1 avril

Méditation du jour

Comment faire grandir notre intimité avec le Père ? 

Vidéo à regarder :

https://www.youtube.com/watch?v=OSBSz0_uIV0

Morceau de musique à écouter

Psaume 133 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=TlnjX0jMZDs

Prions chaque jour

Prions pour les couples que l’ennemi cherche à détruire : unité, amour, sagesse et 
force (d’autant plus ceux qui élèvent des enfants), et pour les familles monoparen-
tales…
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pas eu la force de rester éveillé, même pendant une heure ? Restez éveillés et priez 
pour pouvoir résister quand l’esprit du mal vous tentera. Vous désirez faire le bien, 
mais vous n’avez pas la force de résister au mal. » Jésus s’éloigne encore et il fait 
la même prière. Il revient vers les trois disciples et les trouve endormis. Ils ne peu-
vent pas garder leurs yeux ouverts et ils ne savent pas quoi lui dire. Une troisième 
fois, Jésus s’éloigne et il revient. Il dit à ses disciples : « Vous dormez encore et 
vous vous reposez ? C’est fini ! C’est le moment ! Le Fils de l’homme va être livré aux 
mains des pécheurs ! Levez-vous, allons ! Voyez, l’homme qui me livre est arrivé ! »

Ancien Testament : Psaume 133 (cantique des montées)

 Quel bonheur, quelle douceur pour des frères d’être ensemble ! C’est comme 
l’huile parfumée sur la tête d’Aaron, qui descend jusqu’à sa barbe, jusqu’au bord de 
ses vêtements. C’est comme les gouttes de rosée de la montagne de l’Hermon, qui 
descendent sur la colline, sur la colline de Sion. C’est là que le SEIGNEUR donne sa 
bénédiction, la vie pour toujours.

JOUR 5
jeudi 1 avril

Jésus, seul avec le Père, avant sa mort

JOUR 5
jeudi 1 avril

Méditation du jour

Comment faire grandir notre intimité avec le Père ? 

Vidéo à regarder :

https://www.youtube.com/watch?v=OSBSz0_uIV0

Morceau de musique à écouter

Psaume 133 (chanté, en anglais) : www.youtube.com/watch?v=TlnjX0jMZDs

Prions chaque jour

Prions pour les couples que l’ennemi cherche à détruire : unité, amour, sagesse et 
force (d’autant plus ceux qui élèvent des enfants), et pour les familles monoparen-
tales…



Lectures du jour

Nouveau Testament : paroles de Jésus sur la croix

Luc 23 : 34 Jésus dit : « Père, pardonne-leur, ils ne savent pas ce qu’ils font. »

Marc 15 : 34 À trois heures, Jésus crie d’une voix forte : « Éloï, Éloï, lema sabaktani ? » 
Cela veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? »

Luc 23 : 42-43 et 46 Ensuite il dit à Jésus : « Jésus, souviens-toi de moi, quand tu 
viendras comme roi. » Jésus lui répond : « Je te le dis, c’est la vérité : aujourd’hui, tu 
seras avec moi dans le paradis. »
Jésus pousse un grand cri, il dit : « Père, je remets ma vie dans tes mains. » Et, après 
qu’il a dit cela, il meurt.

Jean 19 : 27-30 Ensuite il dit au disciple : « Voici ta mère. » Alors, à partir de ce mo-
ment, le disciple prend Marie chez lui. Après cela, Jésus sait que tout est fini. Tout 
ce qu’on lit dans les Livres Saints doit arriver. C’est pourquoi Jésus dit : « J’ai soif. » 
Il y a là un récipient plein de vinaigre. Les soldats trempent une éponge dans le 
vinaigre, ils mettent l’éponge au bout d’une branche d’hysope et ils l’approchent de 
la bouche de Jésus. Jésus prend le vinaigre. Ensuite il dit : « Tout est fini. » Il baisse 
la tête et il meurt.

Ancien Testament : Psaume 22 : 13-19 

 Beaucoup d’ennemis m’entourent…. Ils sont comme des lions, ils ouvrent leur 
gueule contre moi pour rugir et déchirer. Ma force s’en va comme l’eau qui coule, 
tous mes os se détachent. Mon cœur est comme la cire, il fond dans ma poitrine. 
Ma gorge est sèche comme un morceau de terre cuite, et ma langue reste collée 
dans ma bouche. Tu me mets déjà au bord de la tombe. Un groupe de bandits m’en-
tourent, ils sont autour de moi comme des chiens. Ils m’ont percé les mains et les 
pieds. Je suis très maigre : on peut compter tous mes os. Mes ennemis me fixent 
attentivement. Entre eux, ils partagent mes habits. Ils tirent au sort pour savoir qui 
aura mes vêtements.

JOUR 6
vendredi 2 avril

Méditation du jour

Jésus a tout donné pour nous – à notre tour, donnons-nous entièrement pour Lui.

Vidéo à regarder

https://topkids.topchretien.com/video/top-chretien-lhistoire-de-paques-pour-enfants/

La crucifixion racontée par Gil BERNARD : 
https://www.youtube.com/watch?v=DBleZmbpzVw

Morceau de musique à écouter

La Passion selon Saint Matthieu de BACH (avec sous-titres) jusqu’à 2 : 21 : 09
https://youtu.be/KV2w93bvGwE?t=7828

Prions chaque jour

Comme Jésus l’avait dit : « Si le monde vous déteste, sachez qu’il m’a détesté avant 
vous » - Prions pour l’Eglise persécutée et plus spécifiquement, pour des personnes 
que nous connaissons, qui servent dans les pays où les chrétiens sont persécutés.
Par exemple : Ben Sellé - frère d’Adrien et de Yann - ou Michaël Feulner de nos églis-
es Catalyst (n’hésitez pas à prendre plus de renseignements, ou à prier pour d’au-
tres personnes).

JOUR 6
vendredi 2 avril

Jésus est mis à mort par crucifixion
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Marc 15 : 34 À trois heures, Jésus crie d’une voix forte : « Éloï, Éloï, lema sabaktani ? » 
Cela veut dire : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné ? »

Luc 23 : 42-43 et 46 Ensuite il dit à Jésus : « Jésus, souviens-toi de moi, quand tu 
viendras comme roi. » Jésus lui répond : « Je te le dis, c’est la vérité : aujourd’hui, tu 
seras avec moi dans le paradis. »
Jésus pousse un grand cri, il dit : « Père, je remets ma vie dans tes mains. » Et, après 
qu’il a dit cela, il meurt.

Jean 19 : 27-30 Ensuite il dit au disciple : « Voici ta mère. » Alors, à partir de ce mo-
ment, le disciple prend Marie chez lui. Après cela, Jésus sait que tout est fini. Tout 
ce qu’on lit dans les Livres Saints doit arriver. C’est pourquoi Jésus dit : « J’ai soif. » 
Il y a là un récipient plein de vinaigre. Les soldats trempent une éponge dans le 
vinaigre, ils mettent l’éponge au bout d’une branche d’hysope et ils l’approchent de 
la bouche de Jésus. Jésus prend le vinaigre. Ensuite il dit : « Tout est fini. » Il baisse 
la tête et il meurt.

Ancien Testament : Psaume 22 : 13-19 

 Beaucoup d’ennemis m’entourent…. Ils sont comme des lions, ils ouvrent leur 
gueule contre moi pour rugir et déchirer. Ma force s’en va comme l’eau qui coule, 
tous mes os se détachent. Mon cœur est comme la cire, il fond dans ma poitrine. 
Ma gorge est sèche comme un morceau de terre cuite, et ma langue reste collée 
dans ma bouche. Tu me mets déjà au bord de la tombe. Un groupe de bandits m’en-
tourent, ils sont autour de moi comme des chiens. Ils m’ont percé les mains et les 
pieds. Je suis très maigre : on peut compter tous mes os. Mes ennemis me fixent 
attentivement. Entre eux, ils partagent mes habits. Ils tirent au sort pour savoir qui 
aura mes vêtements.

JOUR 6
vendredi 2 avril

Méditation du jour

Jésus a tout donné pour nous – à notre tour, donnons-nous entièrement pour Lui.

Vidéo à regarder

https://topkids.topchretien.com/video/top-chretien-lhistoire-de-paques-pour-enfants/

La crucifixion racontée par Gil BERNARD : 
https://www.youtube.com/watch?v=DBleZmbpzVw

Morceau de musique à écouter

La Passion selon Saint Matthieu de BACH (avec sous-titres) jusqu’à 2 : 21 : 09
https://youtu.be/KV2w93bvGwE?t=7828

Prions chaque jour

Comme Jésus l’avait dit : « Si le monde vous déteste, sachez qu’il m’a détesté avant 
vous » - Prions pour l’Eglise persécutée et plus spécifiquement, pour des personnes 
que nous connaissons, qui servent dans les pays où les chrétiens sont persécutés.
Par exemple : Ben Sellé - frère d’Adrien et de Yann - ou Michaël Feulner de nos églis-
es Catalyst (n’hésitez pas à prendre plus de renseignements, ou à prier pour d’au-
tres personnes).

JOUR 6
vendredi 2 avril

Jésus est mis à mort par crucifixion



Lecture du jour

Ancien Testament : Esaïe 53

 Qui a cru à la nouvelle que nous avons apprise ? Qui a reconnu la puissance 
du SEIGNEUR ? Devant le SEIGNEUR, le serviteur a grandi comme une petite plante, 
comme une racine qui sort d’une terre sèche. Il n’avait ni la beauté ni le prestige qui 
attirent les regards. Son apparence n’avait rien pour nous plaire. Tout le monde le 
méprisait et l’évitait. C’était un homme qui souffrait, habitué à la douleur. Il était 
comme quelqu’un que personne ne veut regarder. Nous le méprisions, nous ne le 
comptions pour rien. Pourtant, ce sont nos maladies qu’il supportait, c’est de notre 
souffrance qu’il s’était chargé. Et nous, nous pensions : c’est Dieu qui le punit de 
cette façon, c’est Dieu qui le frappe et l’abaisse. Mais il était blessé à cause de nos 
fautes, il était écrasé à cause de nos péchés. La punition qui nous donne la paix 
est tombée sur lui. Et c’est par ses blessures que nous sommes guéris. Nous étions 
tous comme des moutons perdus, chacun suivait son propre chemin. Et le SEIGNEUR 
a fait retomber sur lui nos fautes à nous tous. On l’a fait souffrir, mais lui, il a ac-
cepté cela, il a gardé le silence. Comme un agneau qu’on mène à l’abattoir, comme 
un mouton qui ne crie pas quand on lui coupe sa laine, il a gardé le silence. On l’a 
arrêté, jugé, puis supprimé. Mais qui a fait attention à ce qui lui arrivait ? Oui, on l’a 
enlevé du monde des vivants. Il a été frappé à mort à cause des fautes de son peu-
ple. Il a été enterré avec les gens mauvais. Sa tombe est avec les riches. Pourtant, 
il n’avait rien fait de mal et il n’avait jamais trompé personne. Mais le SEIGNEUR 
donne raison à son serviteur écrasé. Et il a rétabli celui qui avait offert sa vie à la 
place des autres. Son serviteur aura des enfants et il vivra encore longtemps. Par 
lui, le SEIGNEUR réalisera son projet. À cause des souffrances qu’il a supportées, il 
verra la lumière, il sera rempli de bonheur. Mon serviteur, le vrai juste, rendra justes 
un grand nombre de gens, parce qu’il s’est chargé de leurs péchés. C’est pourquoi 
je le mets au rang des plus grands. Il partagera les richesses des ennemis avec les 
puissants. En effet, il a accepté librement de mourir et d’être mis avec les bandits. 
Oui, il a porté les péchés de beaucoup de gens et il est intervenu pour les coup-
ables.

JOUR 7
samedi 3 avril

Méditation du jour

Que Dieu veut-Il nous dire dans le silence, lorsque nous sommes dans l’attente ?

Vidéo à regarder

www.youtube.com/watch?v=Ec0CHkyWawU

Morceau de musique à écouter

La Passion selon Saint Matthieu de BACH (avec sous-titres) jusqu’à 2 : 42 : 45
https://youtu.be/KV2w93bvGwE?t=9176

Prions chaque jour

Prions pour les enfants et les jeunes – qu’ils rencontrent Jésus pendant leur jeu-
nesse, et pour les écoles, collèges et lycées de notre quartier.

JOUR 7
samedi 3 avril

Jésus au tombeau



Lecture du jour
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a fait retomber sur lui nos fautes à nous tous. On l’a fait souffrir, mais lui, il a ac-
cepté cela, il a gardé le silence. Comme un agneau qu’on mène à l’abattoir, comme 
un mouton qui ne crie pas quand on lui coupe sa laine, il a gardé le silence. On l’a 
arrêté, jugé, puis supprimé. Mais qui a fait attention à ce qui lui arrivait ? Oui, on l’a 
enlevé du monde des vivants. Il a été frappé à mort à cause des fautes de son peu-
ple. Il a été enterré avec les gens mauvais. Sa tombe est avec les riches. Pourtant, 
il n’avait rien fait de mal et il n’avait jamais trompé personne. Mais le SEIGNEUR 
donne raison à son serviteur écrasé. Et il a rétabli celui qui avait offert sa vie à la 
place des autres. Son serviteur aura des enfants et il vivra encore longtemps. Par 
lui, le SEIGNEUR réalisera son projet. À cause des souffrances qu’il a supportées, il 
verra la lumière, il sera rempli de bonheur. Mon serviteur, le vrai juste, rendra justes 
un grand nombre de gens, parce qu’il s’est chargé de leurs péchés. C’est pourquoi 
je le mets au rang des plus grands. Il partagera les richesses des ennemis avec les 
puissants. En effet, il a accepté librement de mourir et d’être mis avec les bandits. 
Oui, il a porté les péchés de beaucoup de gens et il est intervenu pour les coup-
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samedi 3 avril

Méditation du jour
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Vidéo à regarder

www.youtube.com/watch?v=Ec0CHkyWawU

Morceau de musique à écouter

La Passion selon Saint Matthieu de BACH (avec sous-titres) jusqu’à 2 : 42 : 45
https://youtu.be/KV2w93bvGwE?t=9176

Prions chaque jour

Prions pour les enfants et les jeunes – qu’ils rencontrent Jésus pendant leur jeu-
nesse, et pour les écoles, collèges et lycées de notre quartier.

JOUR 7
samedi 3 avril

Jésus au tombeau



JOUR 8
dimanche 4 avril

Jésus ressuscite des morts

Lecture du jour

Nouveau Testament : Marc 16 : 1-7  (résurrection de Jésus)

 Quand le sabbat est fini, Marie de Magdala, Marie la mère de Jacques et 
Salomé achètent des huiles parfumées pour aller les mettre sur le corps de Jésus. 
Le dimanche matin, très tôt, au moment où le soleil se lève, elles partent vers la 
tombe. Elles se disent entre elles : « Qui va rouler pour nous la pierre à l’entrée de 
la tombe ? » Mais les femmes regardent et elles voient qu’on a déjà roulé la pierre, 
pourtant elle est très grande. Elles entrent dans la tombe, elles voient un jeune 
homme, assis à droite, en vêtement blanc. Alors les femmes sont effrayées. Mais il 
leur dit : « N’ayez pas peur ! Vous cherchez Jésus de Nazareth, celui qu’on a cloué 
sur une croix. Il s’est réveillé de la mort, il n’est pas ici. Voici l’endroit où on l’avait 
mis. Maintenant, allez dire à Pierre et aux autres disciples : “Jésus vous attend en 
Galilée. Vous le verrez là-bas, comme il vous l’a dit.” »

Méditation du jour

Comment abordons-nous la vie et voyons-nous les autres à la lumière du ressus-
cité ?

Vidéo à regarder

www.youtube.com/watch?v=DbFhZxEyEdc&list=PLSEw5zAcWoz3-AKdGTRbwKTIlUI-
JBuy0L&index=6

www.youtube.com/watch?v=RWnsqmACCTc

Morceau de musique à écouter

Extrait du Messie de Haendel : www.youtube.com/watch?v=IUZEtVbJT5c

Easter Song (Keith Green) : www.youtube.com/watch?v=XF1_UbWvigg

Quelle joie ! (Jean-Eguens) : www.youtube.com/watch?v=B0XiGIcJHY0

Prions chaque jour

Louange – Christ est ressuscité, oui vraiment ressuscité !

Contacts :
www.cvvparis.fr

admin@cvvparis.fr

Tous les textes dans cette brochure sont tirés 
de la version de la Bible, « Parole de Vie »
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