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Gay ric roi cho ngudi khac la
cach dé xich lai gan nhau hon

Trong mdi quan hé, ching téi ludn néi ring cac co gii nén giy
mot chut ric 16i cho cic chang trai. Hay dé anh Ay gitip ban 1am
diéu gi d6. Bidng cich nay, anh 4y sé cdm thay minh c6 gia tri va
kich thich mong mudn dugc bdo vé ban. Ngay ca khi déi lac ban
thuc sy khong can sy gitp dd ctia anh 4y, hdy ct tao ra co hoi dé
anh 4y thé hién

Hiy ban 16n, nhung cling cd tinh tao ra mot sd co hdi dé gin két.
Piéu nay ciing ap dung cho cac mdi quan hé khac, noi nhiéu nguodi
thuong lo sg 1am phién nguoi khac va né tranh. Khi bi tir chdi, ho
so phai no 4n hué, nhung thuc té, viéc "lam phién" ngudi khac ¢
thé dugc nhin nhan tir mot goc dd khac, nhuw cach tao ra gia tri
hoic cohdi gin két duge nguy trang.

Nhung ban can lam chi cach thitc, thai do va k¥ ning ctia minh,
dong thoi dirng dé nguodi khac cdm thiy rang ho dang bj coi 1a diéu
hién nhién. Ping giao cho ngudi khac mdt "an hué" qua kho khin,
vuot ngoai khd nang ctia ho.

Mot s6 ngudi khdong mudn 1am phién nguodi khac vi ho ngai gip
ric 16i hoidc sg rang viéc 1am phién déng nghia véi viéc mang no
an hué. Do d6, nhitng ngudi "gay ric r6i" thong minh can biét dinh
vi badn than mot cAch phu hop, cin bing mdi quan hé ctia minh
voi nguoi khac va khéo 1éo duy tri sy tuong tac.

Viéc 1am phién ngudi khic thue chat 1a mdt cach dé thac day cac
moi quan hé, mién 13 ban biét cach dap lai va khong khién ngudi
khac cdm thay bi loi dung. Néu ban khién ho cadm thiy viéc gitp
dd1a diéu tat nhién, hodc ddi x v6i ho nhuw mdt cong cu mién phi,
thi sy "gay ric rdi" dé khong con 1a thiic ddy mdi quan hé nita.
Nguoc lai, né sé dan hily hoai mdi quan hé.
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Nhitng gi cong chiing cho la dung sé khong

gitip ban song mét cudc song tot dep

Con nguoi cang c6 dao duc thi trén
thuc t€ lai cang kém sung tic, bdi dao
didc va ban chat con ngudi von di khac
nhau. C6 hai bo quy tic ton tai song
song. Néu mdt nguodi cé gia tri dao dic
qua manh mé, kha ning sinh tén cla
anh ta sé khoéng cao, béi diéu nay
khong pht hop véi ban chat con ngudi,
ho#c sé han ché khd ning phat trién va
hoan thién cua anh ta.

Nhin tir géc do thue t& khi moi truong
sinh ra va méi trudng song ctia mot
nguoi rat nghéo nan, anh ta khong thé
song, 1am ngudi hay hanh dong theo
nhitng diéu dugc goi 1a “tdt” trong mit
cong chung. Anh ta khé cé thé vuon
1én, béi nhitng Iy thuyét ma du luin
cho la ding thudong khdéng phu hop véi
“Pao’.

Ban c6 thé nghi rdng minh d3 dugc
mot sO ngudi cong nhin va khién ho
xem ban 12 ngudi tot bung hao phéng.
Nhung thuc té, ban dang di chéch khoi
“Pao”. Cang di xa khéi con duong doé,
ban sé cang khé sdng tdt hon
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Nguoc lai, nhting nguoi bi du luan cho
1a khong tot, vo dao dic, hoic cho rdng
gia tri cia minh khAc biét véi chuin
muc cdng chung thuong lai sdong tot
hon. Bé&i 16, nhitng diéu ma cdng chiing
cho 1a dang do6i khi khéng phan anh
ddng ban chat thuc té cia cudce sdng.

P6 13 biéu hién cia mot nén vin hoa
yéu kém. Trén thuc t&, néu mudn séng
tot, ching ta can hoc héi tir mot nén
van héa manh mé

Con ngudi can phai tradi qua khoé khin
dé trudng thanh. Khong phai ai ciing
duge day dé day da. Mot sd ngudi, nho
kha ning hiéu biét sau sic, da quan sat
va hoc héi tr nguoi khac. Ban than
moi ngudi cling cé thé ty gidc ngo,
nhung phan 16n nhitng ngudi khong
c6 trinh dod hifu biét cao thudng phai
trai qua nhiéu khé khin va thit ba

Chinh sau nhitng dau kho va mat mat,
ho méi cé thé giac ngd va dat duoc su
trudng thanh vé tAm tri. Khi mot nguodi
binh thuodng, véi xuit than nghéo kho
va khong c6 gi trong tay, mudn thay
ddi vin ménh ctia minh, diéu d6 doi
héi ho phai kién tri, hoc héi va sidn
sang ddi mit véi thach thie.



Ban phai dap v& khudn mAiu cii cia ban than va vitt bé né, tic 1a thay ddi hoan
toan dién mao va tu duy cia minh. Trong mot mdi trudng thiét thoi, nhiéu tha
thudng bi han ché, phan chia rd rang ddng sai, den tring. Néu ban chi 1am nhiing
gi cong chiing cho 13 ddng, va chap nhan ring moi ngudi trong moi truong dé déu
nhu vay con ban khong thé khic di, thi ban sé mai khéng thoat ra duoc.

Khi méi trudng khong tot, con ngudi trong moi trudng dd ciing khé tdt 1én. Vi du,
ngudi giau cé thé kiém tién bdi ho nhin thay va 1am duogc nhitng diéu ma ngudi
binh thudng khéng thé. Chinh nhd kha ning dé, ho mdi tao ra co hdi dé phat
trién.

Ban khong thé gidi quyét cAc van dé hién tai badng nhitng diéu kién hién tai. Ban
phai diing & mot tim cao hon, nhin nhan tir mdt goc dd va tu duy cao hon. Vi duy,
néu mot sinh vién chua tdt nghiép dugc giao 1am qudn 1y cta hang trong mot moi
truong day thach thic, anh ta sé phai doi mit véi nhiéu mau thuin. Pé vuot qua,
tu duy va nhan thic cda anh ta can vuot troi so véi hau hét moi ngudi trong moi
truong do. Tuy nhién, chi hiéu biét 1a chua d, béi nhitng ngudi anh ta lam viéce
cing van chiu dnh huéng ctia méi trudng va trinh do dé.

Néu ho khong hiéu cac quy tic hay cach 1am viéc, chic chin sé ndy sinh mau
thuin. Trong khi d6, anh ta khong thé dé dang thoat khéi méi trudng ay va céd
nguy co bi ¢ 1ap. Vi vay, trong qua trinh 1am viéc, anh ta can linh hoat hon. Ban
dau, anh ta c6 thé nhan ra nhiéu van dé sai trai trong moi trudong d6, nhung
khong thé pht nhan tat cd mot cach truc dién. Thay vao d6, anh ta can tir tir dua
nhiing gia tri va y tudng ctia minh vao, cai thién méi trudng mot cach dan dan.
Piéu nay dong nghia vdi viéc, ddi khi, anh ta can c6 nhitng hanh ddng khién nguoi
khac cdm thay rang anh ta dang hda déng v6i ho. Nhung thuc t&, anh ta phai ludén
gilt su tinh t4o, stt dung nhitng cach thiic tinh t€ dé tao ra su thay ddi ma khéng
giy ra phan tng tiéu cyc manh mé tir moi truong xung quanh.
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Qua trinh nady doi héi ban tir tit pha v& mot s
diéu cl va dan dan xdy dung nhiing gii tri
hodc nén ting clia riéng minh, dong thoi cho
doi mot co hoi thich hop.

Chi khi dot ngot bit pha va thoat ra khéi moi
truong do6, ban maéi cé thé vuot qua duge cac
rao can va hé thong phan cap da ton tai. Piéu
nay khong chi doi héi sy kién nhan va chién
luoc ma con can 1ong diing cdm va tam nhin
xa dé nim bit co hdi dang ltc

Giit khoidng cach véi nhitng |
ngwoi c6 than hinh nguy hiém

Khi d6i mit v4i nhitng ngudi & tang 16p thap hon, ban nén thé hién sy tén trong co
ban, nhung dirng qué lich sy dén mc khién moi quan hé trd nén mat can bing. Viéc
qua nhtin nhuong c6 thé 1am ddi phuwong mat di y thitc vé ranh gidi va ty 1é.

Do trinh d0 phat trién, hoc van va hoan cdnh song ctia mdi nguodi khac nhau, sy hiéu
biét vé thé gidi cling c6 sy khac biét rat 16n. Sy khac biét trong suy nghi va nhan thic
dan dén nhitng khodng cach & ting cap dd. Nhitng ngudi & cung cap dd thudng ¢
thé nhin nhan va danh gia cac van dé theo nhitng cach tuwong dong, trong khi do,
phin tng cta ho trong ciing mot tinh hudng c6 thé hoan toan khac so véi nhitng
ngudi & cap dd khac.

Tang 16p cang thap, ban chit con ngudi cang dé mat kiém soat khi ding trude loi ich.
Piéu nay xuit phat tr nhan thitc han ché do mdi truong séng va nhitng ban ning
xau bam sinh. Khong phai ai cling c6 kha ning nhin nhin xa hon hién tai. Théng
thuong, ho chi tap trung vao nhitng 1oi ich trudc mit.
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