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संपादकीय 

 

‘तमसो म ां ज्योततर्गमय’ इन तीन शब्दों में दीप पर्व ही नहीीं, प्रकाश और वर्कास का सारा सार समाहित है। 
थोड़ी सी दाशवननक आध्यात्ममक व्याख्या की जाए तो जीर्न के अींधकार में उज्जज्जवल भवर्ष्य की कामना भी इस 
शब्द-सूत्र में सन्निहित है। रचनाकार के मनोभार् सद्-साहहमय की रचना करत ेहैं। प्रकृनत मनोभार्ों को उद्र्लेित 
करती है और रचना के लिये प्रेररत करती है।  

ई-अलभव्यत्तत एक र्ैत्वर्क पटि है। प्रततहिि प्रातः सम्पूर्ण ववश्व से िखेक और पाठक इस पटल से जुड़ते हैं। 
हम भी ननरपेक्ष भार् से स्तरीय, सकारात्मक और रचनाममक प्रस्तुतत िेिे का प्रयास करत ेहैं।  

इसी क्रम में आपके र्ावषवक ई-पत्रत्रका के स्र्रूप में ई-अलभव्यत्तत का यह द्ववतीय दीपार्िी वर्शेषाींक अपने 
पाठको को सौंपत े हुये हमें हाहदवक प्रसन्नता हो रही है। इस अींक में प्रस्तुत िै कवर्ता, कहानी, िखे, िघुकथा, 
नाहटका, व्यींग्य हर वर्धा का लमिा जुिा गुिदस्ता। हम आभारी हैं, अपने िेखक लमत्रों के, त्जन्होंने िमारे एक 
आग्रि पर अमयींत कम समय में स्तरीय समसामनयक साहित्य आपके ललए पे्रवित ककया िै।  

ववगत पााँच विों में ई-अलिव्यन्तत से सम्बद्ध कई प्रबुद्ध लखेकों िे साहित्य के क्षेत्र में उत्तरोत्तर प्रगतत के िए 
आयाम स्पशण ककए िैं, ई-अलिव्यन्तत पररवार की ओर से उि सिी का अलििंिि। ई-अलिव्यन्तत पररवार ववगत 
पााँच विों की इस यात्रा में उि सिी सम्माििीय लखेक गर् एवं पाठक गर् का हृिय से आिार। िम उि सिी 
सम्माििीय जि के िी आिारी िैं न्जनिोंिे इस यात्रा में परोक्ष अथवा अपरोक्ष रूप से अपिा सियोग हिया िै।   

मााँ िक्ष्मी से प्राथवना है कक हम सब के जीर्न में सदैर् सुवर्चारों, सींपन्नता, का प्रकाश बना रहे। पररर्तवन के 
प्रर्ाह में यह प्रकाश लमट्टी के पारंपररक िीपकों में तेि और बाती के स्थाि पर सोिर रूफ-टाप पर बनी ववद्युत 
ऊजाण से झिि-लमि करती एि.ई.डी. बल्ब की िािर का हो सकता है, ककन्तु, अींततोगमर्ा मूि भार् 
बिृिारण्यकोपतििद् से उद्धतृ “असतो मा सद्गमय। तमसो मा ज्जयोततगणमय। मतृ्योमाणमतंृ गमय।।” ही है. त्जसका 
अथव है कक - मुझे असत्य से सत्य की ओर ले चलो. मुझ ेअनधकार से प्रकाश की ओर ले चलो. मुझे मतृ्यु से 
अमरता की ओर ले चलो… 

इस िीपावली ववशेिांक के साहित्य को आत्मसात कर अपिे लमत्रों से िी साझा करिा मत िूललए। आपके 
साहिन्त्यक सियोग एवं सुझावों की प्रतीक्षा रिेगी...    

दीप पर्व की इस शुि वेला में आप सिी को अशेष िाहिणक शुिकामिाएं...                                                              

 

प्रधान सांपादक 

आप अपिी प्रततकियाएाँ तिम्िललखखत ईमेल पर प्रेवित कर सकते िैं                 
adm.eabhivyakti@gmail.com, apniabhivyakti@gmail.com, jppandey121@gmail.com  
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 व्यन्तत ववशेि – श्री संिीप रालशिकर  
(चचत्रकार आखर् लखेक)  

जन्म : ७ मे १९५८, इदंोर  
शैक्षणिक अर्हता : बी.ई. ( सिसहिल )  
श्री. िंदीप रासिनकर ि ेिपुररसित आसि मान्यवर सित्रकार, लेखक आसि िमीक्षक आिते.  
आत्तापयतं अनेक असखल भारतीय कला प्रदिशनांिाठी तयांच्या सित्रािंी आवर्जशन सनवड केली गलेलेी आि.े तिेि, मुबंई, गोवा, इदंोर, 
सनमि,या सठकािी आसि लंडनमध्येिी तयांच्या सित्रांिी स्वतंत्र प्रदिशने भरवली गेललेी आिते.  
राष्ट्रीय पातळीवर प्रकासित केल्या र्ािाऱ्या वतशमानपत्रामंध्ये आसि िाप्तासिकांमध्ये आत्तापयतं तयािंी अक्षरिः िर्ारो सित्रे आसि 
रेखांकने प्रकासित झाललेी आिते.  
भारतीय ज्ञानपीठािि अनेक प्रसतसित प्रकािनांच्या िकेडो पसु्तकांिी मखुपिेृ श्री. रासिनकर यानंी सित्रांसकत केललेी आिते. 
म्यजरल्िच्या क्षेत्रातिी ते कायशरत अिजन अनेक सठकािी अनेक प्रसतिानांिाठी तयांनी भहय म्यजरल्ि तयार केलेली आिते. आसि तयात 
अनेक असभनव आसि यिस्वी प्रयोगिी केलेल ेआिते. ब्राि आसि स्टील यािंा वापर करून तयानंी स्वतः अनेक कलाकृती िाकारल्या 
आिते, ज्या दिे-सवदिेातील अनके कलाप्रेमींनी स्वतःकडे र्तन करून ठेवल्या आिते.  
पतनी िौ. श्रतुी यांच्या िियोगाने तयांनी सलसिललेा “कुछ मरेी कुछ तमु्िारी“ िा काहयिंग्रि, आसि तयांनी स्वतः सलसिललेे “कैनवािपर 
िब्द“ ि ेपसु्तक– अिी तयांिी दोन पसु्तके प्रकासित झाललेी अिजन दोन्िीिी लोकसप्रय ठरललेी आिते. तिेि परुस्कारप्राप्तिी ठरललेी 
आिते. याखेरीर् ‘कला-िंस्कृती‘ या सवषयावरिी तयांनी बरेि लखेन केलेल ेअिजन, तयांि ेिमीक्षातमक लेखनिी प्रकासित झाललेे आि.े  
“र्ीवनगौरव“ परुस्काराबरोबरि दिेभरातील अनके प्रसतसित परुस्कारांनी श्री. रासिनकर यांना िन्मासनत केले गेललेे आि.े  
संपकह :-: ११-बी , मेन रोड , रार्ेंद्रनगर , इदंौर -४५२०१२ (म.प्र.) 
मो. ९४२५३ १४४२२ / ८०८५३ ५९७७० email :rashinkar_sandip@yahoo.com 
Web Site. http://www.sandiprashinkar.com  
 

व्यक्ति ववशेष - डॉ. िारिी माटे  

(चचत्रकार, लेखखका आखर् कवतयत्री)  

शैक्षणिक अर्हता : M.Com, CAIIB, Ph.D.(from Irvine (USA) Sub: “Art History of Rangavali & Dry Frescos of Rangavali as 
Neo-Antiques”.) 
Proprietor : TAO ARTS, Pune  Creative Director : TAO Communications, Pune 
संस्थापक : भारती माटे फाईन आटटशि अँड ररििश िेंटर, पिेु. आटश वलेफेअर, पिेु.  
भारती माटे यांच्या हयसिमतवाि ेअसितीय म्ििावेत अिे आिखी दोन पैलज आिते... एक म्ििरे् तयांच्या िमकालीन कलाकारामंध्ये 
तयाि एक अिा कलाकार आिते, ज्यांना  खरोखरि “आतमसिसक्षत“ कलाकार म्ििता येईल.   
दिुरी गोष्ट अिी की तया “सित्रकार कवसयत्री“ आिते. िर्शनिील अििारी तयांिी अलौसकक बुसिमत्ता, कसवता आसि सित्रकाररता 
अिा दोन्िी क्षते्रात एकािवेळी उत्तम प्रकारे कायशरत अित.े आसि या दोन्िी कायशक्षेत्रात तयांना अनेक परुस्कार प्राप्त झाललेे आिते. 
तयांिी िी वैसिष्टटयपजिश आसि िुंदर रांगोळी सित्र ेसवक्रीिाठीिी उपलब्ध आिते.  
मो. : +91 9890722120 Email : bharati.taoarts@gmail.com 
Web Site : www.bharatimate.com  Blog : https://bharatimate-painter.blogspot.com/ 
  

http://www.bharatimate.com/
https://bharatimate-painter.blogspot.com/
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दीप पवव  – डॉ. राजकुमार तिवारी ‘सुभमत्र’ 
 
 

 

 

दीप पवव का अर्व है,  जन मन िरो उजास। 

केवल अपना ही नहीां, सबका करो ववकास।। 

 

दीप उजाला बाांटकर,  देिा है  सांदेश। 

अपना हहि साधो मगर, सवोपरर हो देश।। 

 

बाांध, रेल, पुल में नहीां, अपना  हहांदसु्िान। 

सच्चे मन से देख  ले, बच्चों की मुस्कान।। 

 

नारे व्यर्व ववकास के, िाषि सिी फिजूल। 

हांसिे गािे यहद  नहीां,  बच्चों  के  स्कूल ।। 

 

दािा ने हमको  हदये, अन्न, वस्त्र,  स्कूल । 

देश देविा को करें, अवपवि जीवन िूल ।। 

 

एक अांधेरा  उजाला, फकां िु नहीां है भमत्र । 

सदिावों की सुरभि से, होंगे सिी सुभमत्र।। 

 

डॉ. राजकुमार "सुभमत्र"  जबलपुर मध्यप्रिेश  
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कह नी - ब र्ब न - डॉ. रमेश य दव 
 

 

ऑकफस में काम करते हुए पता ही नहीीं चिा कक कब आठ बजे गए! िोग बाग कब के घरों की ओर कूच 
कर गए थे। अचानक मोबाइि की घींटी बजी, देखा तो गाींर् से बाबूजी का फोन था। काफी देर तक बात 
होती रही। बाबूजी परेशान थे। अपना टेबि समेटकर मैं स्टेशन की ओर िपका। िोकि टे्रन में भीड़ 
अचधक थी, शरीर को पतिा करते हुए ककसी तरह रास्ता बनाया और अींदर जाकर एक ककनारे खड़ा हो 
गया। एक घींटे का सफर र्ह भी खड़े–खड़े... सोचकर ही रोंगटे खड़े हो जात ेहैं। यही तो मजबूरी है इस 
शहर की, तया करें! िोग तो दो–दो घींटे इसी तरह िटकते हुए सुबह-शाम सफर करते हैं, बननस्बत मुि े
तो लसफव  एक ही घींटे सफर करना होता है। यह सोचकर मन को सुकून लमि जाता है और मुींबई िोकि 
टे्रन की नारकीय यात्रा को िेि जाता हूाँ। बाबूजी की आर्ाज कानों में गूींज़ रही थी। गाींर् की याद आ 
गई। बचपन के रे् प्यारे हदन जेहन में घूमने िगे। बाबूजी ने ककतनी मेहनत से गाींर् में घर, खेत, 
खलिहान और बाग-बगीचा बनाया था। पररर्ार को सींर्ारा था, मानो स्र्गव बसाया था।  

वपताजी तीन भाई थे। अपने माता-वपता का मैं इकिौता, दोनों चाचाओीं को दो बेटे और दो बहेटयाीं थीीं। 
सबकी शाहदयाीं हो चुकी थी। गाींर् में लसफव  बुजगूव ही बचे थे। छुट्हटयों में जब नाती-पोते आते तो हर्ेिी 
झखि उठती थी। इन बुजूगों को लसद्दत से इन हदनों का इींतजार रहता। गाींर् के िोगों के लिए यह ईष्याव 
का वर्षय होता। ककतना हींसता-खेिता पररर्ार था हमारा... इस उधेड़बुन में मेरा स्टेशन कब आया, पता 
ही नहीीं चिा।  

अगिे हदन दफ्तर पहुींचते ही छुट्टी की अजी िगाई और हटकट के इींतजाम में िग गया। बीस हदन बाद 
का हटकट लमिा। बाबूजी ने बड़े आग्रह से सभी को गाींर् बुिाया था। गाींर् में घर–खेत, खलिहान, बचगया 
और जमीन का बींटर्ारा हो रहा था। हदिों में खूींटें गाड़े जा रहे थे। हमारी पीढ़ी तो शहरों में रहने िगी 
था, मगर स्र्ाथव और िािच की अींधी हर्ायें उन बुजूगों की खलुशयों में सेंध िगा रही थी। हर्ेिी की 
दीर्ारों में अब दरारें पड़ गई थीीं।  

आज एक और सींयुतत पररर्ार वर्भतत हो रहा था। त्जस पररर्ार के भाईचारे की कभी िोग दहुाई हदया 
करते थ,े आज र्ही गाींर् र्ािे वर्भाजन का तमाशा देख रहे थे। वर्भाजन भिा कब सुखद सात्रबत हुआ है! 
कफर चाहे देश का हो, घर का हो या हदिों का... पर इस दौर की आबोहर्ा ही कुछ ऐसी है। र्ैसे हमारे 
पररर्ार में बींटर्ारे की कोई खास जरूरत नहीीं थी, हहसाब – ककताब पहिे से ही साफ था। सबकी रसोइयाीं 
और आचथवक व्यर्हार भी अिग–अिग था। खेत खलिहान से जो अनाज आता र्ह तीन हहस्सों में बींट 
जाता। सािों से यह लसिलसिा जारी था। मगर कुछ बुरी नज़रों और गाींर्र्ािों की कानाफूसी के कारण 
नई बहुओीं के ननयत में खोट आ गई थी। यही िोग अब घर की मािककनें थीीं। रहना तो ककसी को भी 
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नहीीं था, पर ‘मैं’ और ‘मेरा’ ने सारा खेि खराब कर हदया था। माता-वपता की सींपवि में बेहटयों का भी 
हक होता है इसलिए र्े भी बींटर्ारें के लिए भालभयों के कान भर रहीीं थीीं।  

काफी िगड़े– िींिट और वर्र्ादों के उपराींत अींतत: एक सप्ताह बाद बींटर्ारा हो गया। कई सािों से उबि 
रही ज्र्ािात्ग्न कुछ शाींत हो गई। चचरे भाइयों ने उनके हहस्से में आयी हर्ेिी का अपना हहस्सा और 
जमीन के अनुसार लमिे आस-पास के पेड़–पौधों को कटर्ाना शुरू कर हदया। इनमें नीम, जामून, नीबू, 
कटहि, आम और कई ककस्म के फूि-पौध ेथे, जो हर्ेिी के अगर्ाड़े–वपछर्ाड़े की शोभा बढ़ा रहे थे। 
हररयािी से खुशहाि बचगया उजाड़ हो रही थी। इससे बाबूजी काफी परेशान हो रहे थे। मानों उनके सीने 
पर आरी चिाई जा रही हो। कभी इन्हीीं पेड़–पौधों के बीच खेि कूदकर हम बड़े हुए थे। वपताजी पररर्ार 
में सबसे बड़े थे। उन्होंने अपने हाथों से इस घर–पररर्ार तथा बचगया को सहेजा था। इसके तीन टुकड़े हो 
जाने का उन्हें ग़म नहीीं था मगर दखु इस बात का था कक बीचो-बीच दीर्ारें खड़ी की जा रही थीीं। पेड़–
पौधों को काटा जा रहा था। छोटे से िेकर बड़ों तक के मन में खटास तो पहि ेसे ही थी अब र्ैमनस्य 
के बीज बोए जा रहे थे। आपसी मेि-लमिाप तक बींद हो गया था। गाींर् की सबसे बड़ी और सबस े
शानदार हर्ेिी, र्तत के साथ बींटर्ारे का दींश िेि रही थी। कई सािों तक बाबूजी घर के साथ गाींर् के 
भी मुझखया थ।े तीन बार सरपींच रह चुके थे। इस बींटर्ारे से उदास बाबूजी चुप्पी साध े एक कोने में 
गुमसुम से बैठे रहते। ककसी से कुछ भी ना बोिने की मानो उन्होंने कसम खा िी थी! त्ज़ींदगी की वर्षम 
पररत्स्थयों से गुजरते हुए बुिींदी के इस छोटे– मोटे आसमान को उन्होंने छूआ था। उनकी चुप्पी ककसी से 
भी बदाववत नहीीं हो रही थी। माीं ने बताया कक कई हदनों से उन्होंने ठीक से खाना भी नहीीं खाया था। 
बाबूजी की पीड़ा को हम समि रहे थ ेपर उनकी उदासी जान िे रही थी।  

उस हदन मेरा बेटा छोटा पाथव, कहीीं से भागता हुआ आया और दादाजी की गोदी में बैठ गया। उसके हाथों 
में पौधों की कुछ टहननयाीं और गुठलियाीं थीीं। इन्हें थमाते हुए र्ह बोिा, “दादाजी, चिो नई बचगया िगाते 
हैं। मैंने आज ही इींटरनेट पर सचव करके पता िगाया है कक पौधे कैसे िगाए जाते हैं। ककताबों में भी पढ़ा 
है कक पौध ेिगाने से पयावर्रण का सींरक्षण होता है। धरती मैय्या खुशहाि रहती हैं।” काफी देर तक 
बाबूजी पाथव को ननहारते रहे। उसे परखने िगे। पाथव की आाँखें और उसका मासूम चेहरा बाबूजी को कुछ 
सींकेत दे रहीीं थीीं। पुन: आर्ाज गूींजी, “दादाजी, चिो नई बचगया िगाते हैं।” यह सुनते ही दादाजी के 
अींग–अींग में नई ऊजाव सींचाररत हो गई। दादा और पोते के बीच काफी देर तक बातें होती रहीीं। हमारी 
खुशी का कोई हठकाना नहीीं रहा। काफी हदनों बाद बाबूजी जी ने मौन तोड़ा था। अपनी कसम तोड़कर 
आज रे् हाँस-हाँसकर पाथव से बनतया रहे थे। अपना िैपटॉप खोिकर पाथव दादाजी को बागर्ानी और खेती 
करने के नए गुर समिा रहा था। पाथव के उमसाह को देखकर बाबूजी कफर खड़े हुए और कुछ ही हदनों में 
मजदरूों को िेकर नए लसरे से नई दनुनया बसानी शुरू कर दी। पाथव जब तक गाींर् में रहा, रोज उन पौधों 
को खाद-पानी देता रहा। अगिे साि उसकी बोडव की परीक्षा थी अत: छुट्हटयाीं समाप्त होते ही हम शहर 
िौट आए।  

पाथव का मन अब गाींर् में रमने िगा था। उसे बचगया से प्यार हो गया था। हर साि छुट्हटयों में र्ह 
गाींर् जाने िगा। समय चक्र घूमता रहा। उच्च लशक्षा के लिए पाथव जब वर्देश गया तो उसने ‘एग्रीकल्चर 
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टेतनोिॉजी’ को अपना मुख्य वर्षय चुना। इस बीच बाबूजी का देहाींत हो गया। कुछ ही महीनों बाद 
माताजी भी स्र्गव लसधार गईं। इसके बाद गाींर् के घर की रौनक ही खमम हो गई। गाींर् जाने का अब 
कोई मतिब ही नहीीं बचा था। र्हाीं की सारी त्जम्मेदारी घर के र्फादार नौकर रामू काका को सौंप दी गई 
थी। इस तरह कई साि बीत गए। वर्देश से पढ़कर पाथव जब भारत िौटा तो अचानक उस ेगाींर् की याद 
सताने िगी। मेरे लिए यह आवचयव का वर्षय था। आज कि के बच्चे जो वर्देश चिे जाते हैं, उनमें से 
अचधकाींश तो अपने र्तन को भी नहीीं िौटना चाहते। ऐसा नहीीं है कक उन्हें अपने देश स ेप्यार नहीीं या 
अलभमान नहीीं पर इतने साि वर्देश में रहने के बाद उन्हें यहाीं की जीर्न शैिी रास नहीीं आती। मगर 
हमारा पाथव भारत में ही रहकर गाींर् के वर्कास के बारे में कुछ सोच रहा था। उसने गाींर् में नई फैतटरी 
िगाने की योजना के बारे में बताया तो हम चौंक गए। गाींर् के गरीबों को रोजगार का अर्सर लमिे यह 
उसका सपना था। शायद दादा-दादी के सींस्कारों का यह असर था। र्ह कुछ नया और अिग करना चाह 
रहा था। जब उसने अपनी सारी योजना वर्स्तार से बताई तो हमें भी उसकी सोच पर काफी फ़ख़्र हुआ। 
अत: एक हदन र्ह अपने पुरखों की जमीन पर आ धमका।  

र्षों बाद पाथव आज गाींर् की अपनी उस बचगया में आया था। सैकड़ों पेड़–पौधे और पुष्प र्ाहटका उसके 
स्र्ागत में िमू रहे थ।े रामू काका बता रहे थे, “छोटे बाबू, दादाजी आपके लिए करोडों का आशीर्ावद छोड़ 
गए हैं, उनकी इच्छा थी कक हमारा पाथव इस धरती को स्र्गव बनायेगा। ऐसा आशीर्ावद हर ककसी को नहीीं 
लमिता। उनके हाथों में जादगूरी थी, रे् गुठिी भी फें क देते तो पौधा िग जाता था। ऐसा कमाि सबके 
हाथों में नहीीं होता। आप बड़े खुशनशीब हो बाबू, जो ऐसे दादाजी आपको लमिे।”  

अचानक शीति हर्ा का िोंका आया... बचगया महक उठी, पेंड़–पौधे िूमने िगे। पररसर िहिहा उठा। 
पाथव को सुकून-सा महसूस हुआ। पि भर के लिए उसे िगा जैसे दादाजी उसे चमूकर चिे गए... उसकी 
आींखों के सामने र्ो फैतटरी खड़ी थी “दादाजीस फ्िोरीकल्चर हॉटीकल्चर सेंटर।” इसमें फूिों की पैदार्ार, 
माकेहटींग, कॉस्मेहटक और परफ्यूम इींडस्ट्री के अिार्ा फामावस्यूहटकि का सपना साकार हो रहा था...  

डॉ. रमेश यादर् - मुींबई - मो. - 9820759088 / 7977992381  
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कह नी - दीपशशख  - डॉ. दीक्ष  चौब े
 

 

 

आज माधुरी सुबि से िी रसोई में घुसी िुई थी। िाश्ता, िोपिर का खािा, कफर ढेर सारे पकवाि िी तो 
बिािे थे। आज िीपावली जो िै... आज तो आिे - जािे वालों का तांता लगा रिेगा। 

उसे िूख िी लग आई थी लेककि वि चुपचाप काम में लगी रिी। जािती थी, जरा सी िूल िुई ििीं कक 
उस पर तािों की बौछार िो जायेगी। माधुरी एक संुिर सुलशक्षक्षत व मधुर स्विाव वाली लड़की थी। तिी 
तो साधारर् पररवार की िोते िुए िी राजीव व उसके वपताजी िोिों को एक िी िजर में िा गई थी। 
लसफण  मााँ इस वववाि के ववरुद्ध थी। वि एक अच्छे खाििाि व बड़े घर की बेटी को िी अपिी बिू बिािा 
चािती थी, पर राजीव की न्जि के आगे उिकी एक ि चली।  

अंततः माधुरी इस घर में िलु्िि बिकर आ िी गई। आते िी उसिे घर के सारे काम साँिाल ललए। ऐसा 
लगता था मािो घर की िर चीज उसकी सजृिशीलता की तारीफ कर रिी िो। उसिे किी अपिी सास को 
िी लशकायत का मौका ििी ंहिया ...लेककि पता ििीं उिके मि में तया धारर्ा घर कर गई थी कक वि 
माधुरी के िर कायण में गलती तिकालती। उसे फटकारिे या तािा मारिे का कोई मौका वे ििीं छोड़तीं 
थी। 

वपताजी व राजीव िमेशा माधुरी का पक्ष लेते, उसे समझाते रिते व उसे खुश रखिे का प्रयास करते ताकक 
वि मााँ की बातों से िखुी ि िो। राजीव उसे धैयण रखिे को किता " समय के साथ मााँ िी बिल जाएंगी... 
उिके स्िेहिल हृिय के द्वार तुम्िारे ललये िी अवश्य िी खुलेंगे"। पतत का यि आश्वासि उसे अपिे 
कतणव्य - पथ पर डटे रििे की पे्ररर्ा िेता और वपता तुल्य ससुर जी का पे्रम सासु मााँ की कटुन्ततयों पर 
मलिम की तरि काम करता। वैसे वि मिसूस करती कक मााँ जी हिल की बुरी ििीं िै... उसके प्रतत 
रूखेपि का कारर् शायि अपिे इकलौते बेटे की शािी में अपिी न्जि ि चल पािे का मलाल था या बेटे 
को खोिे का िय...जो किी - किी ज्जवालामुखी के लावे की तरि अचािक फूट पड़ता था। 

खयालों में खोई माधुरी की तनरा मााँ जी की आवाज से टूटी। वि खािा लगािे को कि रिी थीं और 
माधुरी सबको खािा परोसिे लगी। 

शाम को जल्िी से तैयार िोकर वि पूजा की तैयारी करिे लगी। मााँ जी िी िीयों में तेल िरिे लगीं। रात 
को पूजा के बाि सिी छत पर टिलिे लगे। िीपलशखाओं की रोशिी से सारा शिर जगमगा रिा था। 
वपताजी और राजीव पटाखे छुड़ािे िीचे चले गए और मााँ जी और माधुरी ऊपर से िी उनिें िेखिे लगीं।  

तिी अचािक माधुरी िे िेखा कक मााँ जी की साड़ी के लटकते िुए पल्लू में आग लग गई िै और वे 
बेखबर रोशिी िेखिे में मग्ि िैं। माधुरी िे एक पल की िी िेरी ििीं कक और मााँ जी की ओर लपकी। 
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तब तक शायि उनिें िी इस बात का एिसास िो गया था। वे घबरािट में कुछ सोच िी ििीं पाई थीं कक 
माधुरी उिके पास पिुाँच गई और अपिे िाथों से साड़ी में लगी आग को बुझािे लगी। आग तो जल्िी बुझ 
गयी पर उसका िाथ काफी झुलस गया। मााँ जी कुछ िेर ितप्रि सी खड़ी रिीं कफर माधुरी के िाथों को 
पकड़कर फूट - फ़ूटकर रोिे लगीं – 

"मैंिे तुम्िें िमेशा िला - बुरा किा। किी िो मीठे बोल ििीं किे... कफर िी तुम मेरी सेवा करती रिी 
और आज मेरे ललए ये तूिे तया कर ललया, अपिे िाथ जला ललए। मुझे माफ करिा बेटी, आज मुझ े
मालूम िुआ व्यन्तत का आकलि उसके गुर्ों, व्यविार से करिा चाहिए ि कक धि-िौलत से। मुझे माफ़ 
कर िो…।"  

माधुरी को लगा उसे सब कुछ लमल गया और वि मााँ जी के सीिे से लग गई एक िलुारी बेटी की तरि। 
अब उसे िीपलशखा की ज्जयोतत अतत सुिािी लग रिी थी तयोंकक उसिे उसके मि के उिासी रूपी अाँधरेे 
को िर ललया था और उसके चारों तरफ खुलशयााँ जगमगा उठी थीं... साथ िी ससुराल में मातपेृ्रम जो लमल 
गया था।  

डॉ. दीक्षा चौबे - HIG1/33, आहित्य िगर िगुण, छत्तीसगढ 491001 – मो. 942412359 
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व्यांग्य न टिक  - एक स फ सुथर  इांिरव्यू - डॉ कुन्दन शसांह पररह र 
 

 

 

 

(एक िफ्तर का दृश्य। बरामिे में िस बारि उम्मीिवार अपिी अपिी फाइलें ललये बैठे िैं। िरवाज़ा 
खोलकर, टेढी टोपी लगाये, िाथ में एक कागज ललये, एक चपरासी प्रकट िोता िै।) 

चपरासी - िााँ जी! तो आप सब लोग इस कागज पर अपिे िाम के आगे िस्तखत बिा िीन्जए और सौ 
सौ रुपये िे िीन्जए।  

एक उम्मीिवार - ये सौ रुपये ककस बात के िैं? 

चपरासी - सौ रुपये िमारे िैं। िस्तखत करािे के। किी ककसी िफ्तर में ििीं गये तया? िफ्तर के तियम 
कािूि ििीं मालूम? 

(िस्तखत कराके और सौ सौ रुपये लेकर चला जाता िै। थोड़ी िेर में एक बाबू आता िै। बढी िुई तोंि पर 
खखसकती पैंट। मुाँि में पाि।) 

बाबू - िेखखए, आप लोग बारि उम्मीिवार िैं और पोस्ट िैं कुल छः। काम मुन्श्कल िै, लेककि िमिे सब 
व्यवस्था कर ली िै। पिल ेचचट्ठी वालों पर ववचार िोगा, कफर ललफाफा वालों पर। लेककि इतिा समझ 
लीन्जए कक चचट्ठी स्टैंडडण की िोिी चाहिए। ववधायक इधायक की चचट्ठी ििीं चलेगी। इसी तरि ललफाफे 
का वजि िी िमारे वविाग के स्टैंडडण के हिसाब से िोिा चाहिए। वजि कम िुआ तो िम आपकी कोई 
मिि ििीं कर पाएाँगे। िााँ, तो पिले चचट्ठी बताएाँ।  

(एक उम्मीिवार िाथ उठाता िै।) 

कहिए, आपको तया लशकायत िै? 

उम्मीिवार - िम फोि वाले िैं। िमारी अलग कैटेगरी िै।  

बाबू - कौि फोि वाले? 

उम्मीिवार - िीतर जाकर पूतछए। कोई धरर्ीधर जी का फोि आया था तया? 

बाबू (िड़बड़ा कर) - रुककए। एक लमिट रुककए। मैं अिी आता िूाँ। (िीतर जाता िै। कफर िरवाज़ा खुलता 
िै। सूट टाई वाले एक सािब प्रकट िोते िैं। मुाँि पर मुस्काि। पीछे पीछे ओंठ फैलाये बाबू। ) 

सािब (बाबू से) - कौि िैं? 
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बाबू (फोि वाले उम्मीिवार की तरफ उाँगली उठाकर) - वि रिे।  

(सािब बढकर उम्मीिवार के पास जाते िैं।) 

सािब- तो आप िी िैं लमस्टर अशोक? 

(िाथ बढाते िैं। उम्मीिवार बैठे-बठेै िी िाथ लमलाता िै।) 

सािब - धरर्ीधर जी का फोि आया था। आपको बिुत तकलीफ िुई। मुझ ेबिुत अफसोस िै। धरर्ीधर 
जी कैसे िैं? 

उम्मीिवार - ठीक िैं।  

सािब - उिसे मेरा प्रर्ाम कहिएगा। बड़ी कृपा िै उिकी मेरे ऊपर। अ गे्रट मैि। एकिम िया की मूततण। 
अब आप जाइए। आपका टाइम कीमती िै। मैं लैटर िेज िूंगा। धरर्ीधर जी से मेरा प्रर्ाम ज़रूर 
कहिएगा। कहिएगा आपके सेवक पी.सी. िे प्रर्ाम िेजा िै।  

उम्मीिवार - ज़रूर।  

(चला जाता िै। सािब बबिा िसूरों की तरफ िेखे अनिर चले जाते िैं। बाबू विीं रि जाता िै।) 

बाबू- िााँ, तो चचट्ठी वाले अपिी अपिी चचट्हठयााँ मुझे थमाइए और यिीं शान्नत से बैठे रहिए।  

(पााँच उम्मीिवार बाबू को चचट्हठयााँ थमाते िैं। बाबू उनिें लेकर अनिर चला जाता िै। थोड़ी िेर में कफर 
प्रकट िोता िै।) 

ये सुिील कुमार और राजेश कौि िैं? 

(िो उम्मीिवार िाथ उठाते िैं।) 

िााँ तो आप की चचट्हठयााँ काम की पायी गयीं। आप जाइए, आपको लटैर लमल जाएगा। बाकी तीि ये 
अपिी चचट्हटयााँ साँिाललए। ववधायक लसधायक की लसफाररश पर िौकरी के ख्वाब िेखते चले आते िैं। 
आपको सामानय उम्मीिवारों के साथ इंटरव्यू िेिा िो तो बैठे रहिए, ििीं तो घर जाइए। वैसे िालत आपके 
सामिे िै।  

अच्छा, अब ललफाफे वाले अनिर आ जाएाँ।  

(छः उम्मीिवार अनिर जात ेिैं। उिमें िो वे िी िै न्जि की चचट्हठयााँ लौटा िी गयी िैं। थोड़ी िेर में छिों 
उम्मीिवार बािर तिकलते िैं। तीि प्रसनि िैं, तीि के मुाँि लटके िैं। पीछे पीछे बाबू िै।) 

बाबू - िेखखए, ललफाफे के आधार पर तीि का और चुिाव िो गया। न्जिके ललफाफों का वजि िमारे 
वविाग के स्टैंडडण के हिसाब से ििीं था वे ररजतेट िो गये। िधू का िधू और पािी का पािी। सब काम 
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कायिे के मुताबबक। ये तीिों लकी उम्मीिवार िी जा सकते िैं। न्जिका चुिाव िो गया उिको िमारी 
मुबारकबाि, बाकी के ललए िमििी और गुड ववशेज़।  

िााँ तो ध्याि िीन्जए। पोस्ट तो सब िर गयीं। लेककि यि जो छः उम्मीिवार रि गये िैं उनिें लशकायत 
का मौका ििीं लमलेगा। िम बराबर उिका इंटरव्यू लेंगे, िले िी िमारा थोड़ा बिुत वतत खराब िो।  

अब एक एक उम्मीिवार को बुलािे से तो फायिा ििीं तयोंकक काम तो खतम िो गया। िम आपको 
तीि-तीि करके िो बार में बुलाएाँगे और आिि-फािि तिपटा िेंगे, ताकक आप िी घर जाकर िोजि 
ववश्राम करें और िम िी आप से पीछा छुड़ायें।  

(ललस्ट िेख कर) 

िााँ तो के.पी. लसिं, लशव कुमार और रमेश प्रसाि आ जाएाँ।  

(िीतर तीि सािब टाई सूट में बैठे िैं। आाँखों पर चश्मा। गंजा िोता लसर और आाँखों में िींि। सामिे एक 
कुसी रखी िै। बाबू चपरासी से किकर िो कुलसणयााँ और रखवा िेता िै। तीिों उम्मीिवार बैठ जाते िैं। ) 

सािब एक - िााँ तो आप लोग इंटरव्यू के ललए तैयार िैं? 

तीिों उम्मीिवार- जी िााँ, तयैार िैं।  

सािब एक - तो जल्िी इस काम को तिपटा िेते िैं। सीररया की िाइलसस के बारे में तो आपिे पढा िी 
िोगा? 

तीिों - पढा िै।  

सािब एक - बिुत खूब! बिुत खूब! अफगातिस्ताि में िुई तब्िीललयों के बारे में पढा िै? 

तीिों - िााँ, पढा िै।  

सािब एक - शाबाश! आप से और तया उम्मीि की जा सकती थी? रूस के यूिेि पर आिमर् के बारे में 
पढा िै? 

तीिों - पढा िै।  

सािब एक - बिुत बहढया। मतलब यि कक आपकी तैयारी पूरी िै। (िसूरे सािब से) आप पूतछए।  

तीिों - आपिे िमसे कोई सवाल तो पूछा िी ििीं।  

सािब एक - पूछ कर तया करिा िै? िम जािते िैं कक आपको सारे जवाब मालूम िैं। और कफर अब 
पूछिे से फायिा तया? एक रस्म पूरी करिी थी।  
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सािब िो - चीि की इकॉिामी की ग्रोथ के फैतटसण के बारे में जािकारी िै? 

तीिों - िै।  

सािब िो - अमेररका ईराि तिाव के कारर्ों का पता िै? 

तीिों - िै।  

सािब िो - लेबिाि की समस्या की जािकारी िै? 

तीिों - िै।  

सािब िो - वेल डि। (तीसरे सािब से) आप िी पूछ लीन्जए। िेर िो रिी िै।  

सािब तीि - िीरज चोपड़ा का िाम सुिा िै? 

तीिों - सुिा िै।  

सािब तीि - यूसेि बोल्ट का सौ मीटर का ररकॉडण पता िै? 

तीिों - पता िै।  

सािब तीि - अिी चल रिे ओलंवपक में इंडडया की पोज़ीशि की जािकारी िै? 

तीिों - जी, िै।  

सािब तीि - बिुत अच्छा। तीिों बिललएंट िैं।  

सािब एक - वेल जेंहटलमेि, अब आप जा सकते िैं। िमिे अपिी ड्यूटी पूरी की। अब कोई ििीं कि 
सकता कक िमिे आपको मौका ििीं हिया। िमारी आत्मा साफ िै। ररज़ल्ट तो आपको पिले िी बता हिया 
िै। अच्छा, बाय।  

उम्मीिवार एक - िम आपकी लशकायत करेंगे।  

(तीिों सािब आश्चयणचककत िोते िैं।) 

सािब िो - लशकायत करोग?े तया लशकायत करोग?े 

उम्मीिवार एक - यिी कक आपिे लसफाररश और ररश्वत के आधार पर चुिाव ककया।  

सािब तीि (आश्चयण स)े - तो तया गलत ककया? िमिे तो सब पिले िी बता हिया था। गलत काम वि िै 
जो तछपा कर ककया जाए। िमिे एक प्रोसीजर बिा रखा िै। आप उसमें कफट ििीं िुए तो िम तया करें? 
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अपिे को उसके काबबल बिाइए। िेश के ललए कुछ त्याग करिे की आित डाललए। बबिा त्याग के कोरी 
काबबललयत से तया िोगा? 

उम्मीिवार एक - मैं मामल ेको ऊपर तक ल ेजाऊाँ गा।  

सािब तीि - ऊपर कौि िै ििर? िम तो ऊपर वालों के िी कठपुतले िैं। ऊपर से जैसी डोरी खखचंती िै, 

वैसा िी िम खेल हिखाते िैं। तुम िमें डरा ििीं सकते, िाई। जैसे कोई ितत िगवाि को अपिे सब कामों 
का सूत्रधार मािकर तििणय िो जाता िै, वैसे िी िम अपिे सूत्रधारों पर सब छोड़कर तििणय िैं। तुम्िें िीवार 
से अपिा माथा फोड़िा िै तो खुशी से जाओ। िरवाज़ा खुला िै।  

सािब िो - खीझिे से कोई फायिा ििीं ििर। अपिे में िसूरी तरि की काबबललयत पैिा करो। िम तो 
खुि चािते िैं कक अगली बार आप आयें जो िम खुशी से आप का चुिाव कर सकें । कफलिाल जाइए और 
बाकी तीि को िेज िीन्जए ताकक िम जल्िी उिको िी तिपटािे की ड्यूटी पूरी कर सकें । गुड लक, 

जेंहटलमेि।  

डॉ कुन्दन भसांह पररहार - 59, िव आिशण कॉलोिी, गढा रोड, जबलपुर- 482002 मो. 9926660392, 
7999694788  
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कवविा - भशलालेख इतिहासों के – आचायव िगवि दबेु   
 

 

करते िैं रिस्य उद्घाहटत 

लशलालेख इततिासों के  

पािार्ों में तछपी साधिा  

इिमें धड़क रिी िैं सहियां  

इिके चचनति को कुरेििा  

यिीं लससकती िैं त्रासहियां  

कुछ के ति पर बिे िुए िैं 

कशाघात संत्रासों के  

किीं ककसी अश्वारोिी िे  

साध रखी मि की वल्गाएाँ  

किीं घूखर्णत रथचिों से  

िुई प्रकंवपत िसों हिशाएं  

िाव यिााँ जीवनत िुए िैं 

पतझर के, मधुमासों के  

अंककत किीं काम की िीड़ा  

झलके किीं हृिय की पीड़ा  

किीं ताण्डव का ितणि िै  

अंककत उद्िव और पति िै  

किीं अथण अधखुले अिी तक 

शंका के, ववश्वासों के 

आचायव िगवि दबेु - 82, पी एनड टी कॉलोिी, जसूजा लसटी, पोस्ट गढा, जबलपुर, मध्य प्रिेश 
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लेख - िमसो मा ज्योतिगवमय - श्री सांजय िारद्वाज 
 

 

 

िीपावली, िारतीय लोकजीवि का सबसे बड़ा त्योिार िै। काततणक मास की अमावस्या को सम्पनि िोिे 
वाले इस पवण में घर-घर िीप जलाये जाते िैं। अपिे घर में प्रकाश करिा मिुष्य की सिज और 
स्वािाववक ववृत्त िै ककंतु घर के साथ पररसर को आलोककत करिा उिात्तता िै। शतपथ िाह्मर् का उद्घोि 
िै, 

असतो मा सद्गमय, 

तमसो मा ज्जयोततगणमय, 

मतृ्योमाणमतंृ गमय...! 

'तमसो मा ज्जयोततगणमय' स ेिौततक संसार में प्रकाश का ववस्तार िी अलिप्रेत िै। िर िीप अपिे स्तर पर 
प्रकाश िेता िै पर असंख्य िीपक सामूहिक रूप से जब साथ आते िैं तो अमावस्या िीपावली िो जाती िै। 

इि पंन्ततयों के लखेक की िीपावली पर एक चचचणत कववता िै, न्जसे वविम्रता से साझा कर रिा िूाँ, 

अाँधेरा मुझे डराता रिा, 

िर अाँधेरे के ववरुद्ध 

एक िीप मैं जलाता रिा, 

उजास की मेरी मुहिम 

शिै:-शिै: रंग लाई, 

अिचगि िीयों से 

रात खझललमलाई, 

लसर पर पैर रख 

अाँधेरा पलायि कर गया 

और इस अमावस 

मैंिे िीपावली मिाई ! 
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कथिी और करिी िो लिनि शब्ि िैं। इि िोिों का अथण न्जसिे जीवि में अलिनि कर ललया, वि मािव 
से िेवता िो गया। सामूहिक प्रयासों की बात करिा सरल िै पर वैहिक संस्कृतत यथाथण में व्यन्ष्ट के साथ 
समन्ष्ट को िी िीपों से प्रिालसत करिे का उिािरर् प्रस्तुत करती िै। सामूहिकता का ऐसा कियावाि 
उिािरर् ितुिया िर में लमलिा कहठि िै। यि संस्कृतत 'तमसो मा ज्जयोततगणमय' केवल किती ििीं अवपतु 
अंधकार को प्रकाश का िाि िेती िी िै। 

प्रिु श्रीराम द्वारा रावर् का वध करके अयोध्या लौटिे पर जिता िे राज्जय में िीप प्रज्जज्जवललत कर  
िीपावली मिाई थी। श्रीराम सद्गुर् का साकार स्वरूप िैं। रावर्, तमोगुर् का प्रतीक िै। श्रीराम िे समाज 
के  िर वगण को साथ लकेर रावर् को समाप्त ककया था। तम से ज्जयोतत की यात्रा का एक बबबं यि िी 
िै। स्वािाववक िै कक सामूहिक िीपोत्सव का रेकॉडण िी िारतीयों के िाम िी िै। यि सामूहिकता, 
सामालसकता और एकात्मता का प्रमाखर्त वैन्श्वक िस्तावेज़ िी िै। 

तथावप लसतके का िसूरा पिलू यि िी िै कक वतणमाि में चचंल धि और पाचथणव अचधकार के मि िे 
आाँखों पर ऐसी पट्टी बांध िी िै कक िम त्योिार या उत्सव की मूल परम्परा िी िुला बैठे िैं। आद्य 
चचककत्सक धनवंतरी की त्रयोिशी को िमिे धि की तेरस तक सीलमत कर ललया। रूप की चतुिणशी, स्वरूप 
को समवपणत कर िी। िीपावली, प्रिु श्रीराम के अयोध्या लौटिे, मूल्यों की ववजय एवं अचणिा का प्रतीक ि 
िोकर केवल रव्यपूजि का साधि िो गई। 

उत्सव और त्योिारों को उिमें अंततिणहित उिात्तता के साथ मिािे का पुिस्मणरर् िमें करिा िी िोगा। 
अपिे जीवि के अंधकार के ववरुद्ध एक िीप िमें प्रज्जज्जवललत करिा िी िोगा। न्जस हिि एक िी िीपक 
इस सुववधािुसार  ववस्मरर् के अंधेरे के आगे सीिा ठोंक कर खड़ा िो गया, यकीि मातिए, अमावस्या 
को िीपावली िोिे में समय ििीं लगेगा। 

श्री सांजय िारद्वाज - अध्यक्ष– हििंी आंिोलि पररवार ☆सिस्य– हििंी अध्ययि मंडल, पुर् े
ववश्वववद्यालय ☆संपािक– िम लोग ☆पूवण सिस्य– मिाराष्र राज्जय हििंी साहित्य अकािमी ☆   रस्टी- 
जार्ीव, ए िोम फॉर सीतियर लसहटजनस ☆ 

मोबाइल– 9890122603, संजयउवाच@डाटामेल.िारत, writersanjay@gmail.com 
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रोहहत तो करर्ट बदिकर सो गये थ ेिेककन मैं जाग रही थी। झखड़की के रास्ते तारों भरा आसमान 
चमक रहा था। मेरे जन्म के समय भी ऐसे ही तारों भरे असमान से मेरे वपता जी को टूटता तारा हदखा 
था इसलिये ही उन्होंने मेरा नाम तारा रख लिया। रे् यह मानते हैं कक जब तारा टूटता है तब ककसी नये 
उद्देवय के लिये ही उस आममा का जन्म होता है, यह जन श्रुनत आहदकाि से चिती चिी आ रही है।  

तारा टूटने की जन श्रुनत से मैं जीर्न भर अपने को जोड़ने में िगी रही। हम दो भाई बहन है। घर में 
खेती बाड़ी अच्छी है, हमारे िािन-पािन और लशक्षा-दीक्षा में कोई कमी नहीीं रहीीं। रानू भइया बड़े हैं, 
इधर उनकी एयरटेि कम्पनी में नौकरी िग गई तो बड़े- बड़े घरों के िड़की र्ािे, उनका ब्याह करने के 
लिये चतकर िगाने िगे। हमें भी उनका ब्याह करना उचचत िगने िगा। जो ररवता अनुकूि िगा, मैं ही 
वपताजी के साथ उस िड़की को देखने गई थी।  

मैं अपनी सुन्दरता से मन ही मन उसकी तुिना करके उसके अींग- प्रमयींग का ननरीक्षण करने िगी। 
उसकी कद-कााँठी, सुगहठत बदन और हाँस मुख व्यत्ततमर् देखकर मैं उसकी ओर आकवषवत हो गई।  

इसका ननणवय करना वपता जी ने मुि पर ही छोड़ हदया। मैं सोच रही थी कहीीं मैं ननणवय िेने में गच्चा 
न खा जाऊाँ । मैंने अपना पूरा वर्र्के िगाया और कह हदया -‘यह िड़की मुिे पसन्द है।’ 

कफर तया था तमकाि उसकी गोद भर दी गई।  

घर आकर हमने सोचा, यह िड़की हमारे इस पुराने तरीके से बने घर में कैसे रहेगी? मम्मी -पापा ने 
ननणवय लिया, न हो तो शादी से पहिे हम अपना घर, नये तरीके से बनर्ा डािें।  

अगिे ही हदन से घर के ननमावण का कायव चािू हो गया और ब्याह के महूतव से पहिे तक बनर्ाकर, उस े
भाभी के स्र्ागत में तैयार कर लिया। त्जसमें खेती-ककसानी से लमिा और घर, खचव से बचा, अचधकाींश 
पैसा जो मेरे ब्याह के उद्देवय से बचाकर रखा था, स्र्ाह हो गया। पापा, मम्मी से कह रहे थे तारा के 
ब्याह के समय भगर्ान और ककसी तरह डोर िगायेगा।  

मकान का काम ननपटते हीीं अपने पत्डडत जी से महूतव ननकिर्ाकर भैया का ब्याह हो गया।  

सारा घर भाभी की चका-चधै में खो गया। मम्मी- पापा भाभी को सुना- सुनाकर अपने बड़ेपन की बातें 
हााँकने िगे। रे् भी अपने को बड़े घर की बहू समिने िगीीं। इस तरह भाभी की इच्छायें बढ़ने िगीीं। कभी 
सोने के िुमकों, और कभी हार की नई-नई फमाणइशें सें करने िगीीं। मम्मी, पापा और भैया का एक ही 
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िक्ष्य बन गया, कैसे भी उसकी इच्छाओीं की ततृ्प्त की जाये! इस क्रम में धीरे-धीरे घर पर कजव बढ़न े
िगा।  

मैंने प्रथम शे्रणी से बी. ए. पास करिी। आगे जीर्न व्यर्त्स्थत करने के लिये मैंने बी.एड. की टे्रननींग 
करना चाही, पर घर की त्स्थनत बी.एड. की फीस चकुता करने में समथव नहीीं थी, मैं कुछ कहती तो 
मम्मी- पापा कह देते, तुम्हारी ही पसन्द की भाभी है, इसलिये मैंने मन मारकर हहन्दी से एम.ए. करने 
का फामव डाि हदया। मैं कॉिेज जाने िगी।  

मेरा सुगहठत बदन और चींचि स्र्भार् देखकर अच्छे-अच्छे आहें भरने िगे। मैं नछपी कनझखयों स ेदेखकर 
उनके मनोंभार् भाींपने की कोलशश करने िगी। मैंने देखा कक्षा के तमाम िड़कों के बीच एक िड़का ऐसा 
है जो भरे पूरे व्यत्ततमर् का है। झखिाड़ड़यों जसैा फुतीिा बदन और हहन्दी के तमाम कवर्यों और 
कहानीकारों के बारे में उस ेगजब की जानकारी थी। यूीं तो रोहहत मेरे साथ ही हहन्दी में एम.ए. कर रहा 
था, िेककन अपने अध्ययन की बदौित र्ह कॉिजे के प्रोफेसरों स े उन्नीस नहीीं िगता था। पढ़ाई के 
लसिलसिे में मेरे घर भी चतकर िगा जाता। रीनतकाि का रसमय साहहमय और आधुननककाि की बोल्ड 
कवर्ताओीं ने हमारा लिहाज औा सींकोच वर्ल्कुि लमटा हदया। हम दोनों ननकट आते चिे गये। हमारे मन 
की त्स्थनत ऐसी बनी कक हम एक दसूरे के त्रबना रह न पा रहे थे। उम्र के बहार् ने हमें और अचधक 
नजदीक िा हदया। इसलिये हमने कोटव मैररज कर िी।  

पापा- मम्मी जानतर्ाद के पोषक थे। उन्हें यह बात रास नहीीं आई। मुिे घर छोड़ना पड़ा। रोहहत के सारे 
समाज ने मेरा भरपूर स्र्ागत ककया। स्र्ागत का कारण मैं समि रही थी कक मैं बड़ी जानत की हूाँ, 
इसलिये सभी मेरे इस दसु्साहस के लिये मेरा स्र्ागत कर रहे हैं। इससे उनके अन्दर पिी हीन भार्ना 
को सींतुत्ष्ट लमि रही है।  

मेरे मम्मी- पापा ही नहीीं बत्ल्क हमारे समाजशास्त्री यह खुिी बात नहीीं कह पाते कक मनुष्य प्रजानत में 
दलितर्गव का उदय परात्जतों के मध्य से हुआ है। वर्जेताओीं ने हारे हुए हर जानत के िोगों को कपड़े 
बुनने, लसिने, बतवन बनाने से िेकर मिमूत्र साफ करने तक के काम में जबरन िगा हदया।  

युर्ार्स्था के जोश में दो तीन साि तो ऐसे गुजर गये कक उनका पता ही नहीीं चिा। पनतदेर् के अच्छे 
पढ़े- लिख ेहोने पर भी कहीीं नौकरी नहीीं िगी तो आचथवक तींगी ने घेर लिया। मुि ेप्रायरे्ट स्कूि में 
लशक्षक का कायव करना पड़ा। रोहहत घर-घर जाकर हदन-रात ट्यूशन पढ़ाने में जी तोड़ मेहनत करने 
िगा।  

रोहहत के माता-वपता अपने इकिौते पुत्र की सींतान होने की प्रतीक्षा करते-करते थक गये। एक हदन मेरी 
सासू मााँ सुमन जी मेरे पास आकर बैठ गई और प्यार भरी भाषा में बोिी-‘बहू, मेरी समि में यह नहीीं 
आ रहा है कक ब्याह को तीन साि हो गये, अभी तक बच्चे का डौि-डाि नहीीं हदखा। तुम्हारी भाभी के 
तो इतने हदनों में दो बच्चे हो गये। तुम कोई दर्ा र्गैरह िेती होगी त्जससे बच्चा न हो?’  

मुिे कहना पड़ा - ‘नहीीं तो, मााँ जी, मैं ऐसी ककसी दर्ा का प्रयोग नहीीं करती।’ 
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‘तो कफर बच्चे तयों नहीीं हो रहे हैं?’  

मुिे एक ही उिर सूिा, तो मुाँह से शब्द ननकिे - ‘यह तो मगर्ान की मजी ही है।’ 

‘अरे! बहू कफर तो ककसी डॉतटर को हदखाना चाहहए, इसमें देर करना ठीक नहीीं है।’ 

मैंने उन्हें सींन्तुष्ट ककया - ‘जी, मैं उनसे आज ही कहती हूाँ।’ यह कह कर काम के बहाने उनके पास स े
उठकर चिी आई थी।  

दसूरे हदन मेरे ससुर जी ने पास बुिाकर प्यार से समिाया - ‘बहू, घर में कोई बच्चा हो तो उसके सहारे 
हमारा समय आनन्द से कटे। इससे ज्यादा हम तुम्हें कैसे समिायें?’  

मुिे वपताजी की बात याद हो आई, जब तारा टूटता है तब ककसी नये उद्देवय के लिये ही उस आममा 
का जन्म होता है। रात में छत पर जाकर मैं बैठ जाती और टकटकी िगाकर टूटता तारा देखने की 
प्रतीक्षा करती रहती। कभी कोई टूटता तारा देखती तो अपने पेट पर हाथ फेरने िगती।  

समय गुजरते, मेरा चचि भी बच्चे के लिये व्याकुि रहने िगा। एक हदन मैंने रोहहत से कहा - ‘मैं चाहती 
हूाँ, अपने बच्चा होता। मुिे कहीीं ककसी डॉतटर को हदख देते। अपने ब्याह को अब तो चार साि से 
अचधक हो गये। कहीीं मुि में कोई कमी तो नहीीं है। बड़े- बूढ़े कहते हैं, शुरू-शुरू में बच्चे हो गये तो हो 
गये बाद में टाींपत ेरह जात ेहैं।’ 

रोहहत का मन भी बच्चे के लिये िािानयत रहने िगा था। एक हदन र्ह मेरे से बोिा - ‘ठीक है अपने 
शहर में एक ही तो अच्छी डॉतटरनी माथुर है। उन्हें ही कि तुम्हें हदखिा िाता हूाँ। मुिे भी िग रहा है 
कहीीं कुछ कभी तुम में ही है। मेरे मैं कभी होती तो मैं ही तुम से दरू भागता। तुम्हें सींन्तुष्ट ही नहीीं कर 
पाता। बोि- तुम मुि से सींतुष्ट रहती हो कक नहीीं।’ 

उनके कन्धे पर हाथ रखकर प्यार प्रदलशवत करते हुए मैंने उन्हें समिाया - ‘‘हो सकता है जी, मुि में ही 
कुछ कमी हो, इसीलिये तो मैं अपने को ही डॉतटरनी को हदखाने की कह रही हूाँ।’ 

दसूरे हदन हम दोनों डॉतटर. मेडम माथुर के यहााँ जा पहुाँचे। मैंने उनसे कहा - ‘मेरा नाम तारा है।’ 

र्े बोिीीं- ‘तुम्हारा नाम सुना है। मैं तुम्हें पहचान गई। अखबरों में तुम्हारा फोटो भी छपा था। तुम्हारे पे्रम 
वर्र्ाह की चचाव पढ़ चुकी हूाँ। कहें, आपको तया समस्या है?’  

मैंने कहा- ‘मैडम, मेरे वर्र्ाह को चार र्षव स ेअचधक हो गये हैं। अभी तक हमारे बच्चा नहीीं हुआ है।’ 

इसके बाद उन्होंने मेरा अपनी तरह से परीक्षण ककया और बोिीीं - ‘इस मामिे में जााँचें तो पनत-पमनी 
दोनों को ही कराना पड़तीीं है। मैं जााँचें लिख देतीीं हूाँ। कि तुम नहीीं आ पाओ तो कोई बात नहीीं है। 
तुम्हारे पनत आकर मुिे जााँचे हदखा जायें। जााँच के बाद ही मैं दर्ा लिख दूींगी। आप िोग चचन्ता नहीीं 
करें, जल्दी ही आप िोग मााँ- बाप बनेगें।’  
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हम दोनों खुशी- खशुी पैथोिॉजी पर अपने टेस्ट कराते हुए िौट आये।  

दसूरे हदन रोहहत जााँच की ररपोटें डॉतटर माथुर को हदखाने गये और उनसे वर्स्ततृ बातचीत हुई। घर 
आते ही बोिे- ‘टेस्ट में आया है कक तुम कभी मााँ नहीीं बन पाओगी।’ 

मैंने कहा -‘ररपोटव तो देखें - तया लिखा है उनमें?’  

र्े बोिे - उनमें मैंने यही लिखा देखा तो मैंने गुस्से मैं दोनों ररपोटव फाड़कर फें क दीीं। जब कुछ होना ही 
नहीीं है तो रे् ररपोटव हमारे ककस काम की?’  

मैं मन मार कर रह गई। िम्बा समय गुजर गया।  

मैं रात में तारों की ओर देखती रहती शायद कोई तारा टूटता हदख जाये। इसी सोच में मुि ेफीर्र आ 
गया। मैं उन्हीीं डॉतटर मैड़म के पास इिाज कराने अकेिी ही पहुाँच गई। रे् मुिे पहचान गई। बोिी - 
‘तारा, हम तुम्हारे बारे मैं तया कर सकते हैं? तुम्हारी ररपोटव में र्ाकई कोई कमी नहीीं है ककन्तु तुम्हारे 
पनत में कमी है ररपोटव के अनुसार तुम उनसे कभी मााँ नहीीं बन पाओगी। अब तो तुम ककसी दसूरे की 
सीमन िेकर मााँ बन सकती हो।’ 

यह सुनकर मैं सन्न रह गई।  

मैंने अपना सींन्तुिन बनाये रखा।  

रोहहत से कुछ कहना उचचत नहीीं था। मम्मी-पापा बच्चे की रट िगाये थे। कहीीं इस देर्ता की पूजा 
करत,े कहीीं ककसी देर्ी पर प्रसाद चढ़ाते। कहीीं ककसी ताींत्रत्रकों को िे आत ेतो इससे मैं मम्मी-पापा पर 
िुििा जाती।  

इधर सासू मााँ ने मुिे दोष देना शुरू कर हदया-‘ये िड़की, हमारे िड़के पर ऐसी िट्टू हुई कक कफर इसने 
अपने मााँ बाप और अपने समाज की इज्जत की भी परर्ाह नहीीं की। अरे! आग-ेपीछे कुछ नहीीं देखा। मेरे 
भोिे- भािे िड़के को चींगुि में फीं सा लिया। र्ो सीधा- सच्चा इसके जाि में उिि गया। इसके घर के 
राजी नहीीं थे तो भी घर से भागकर कर कोटव मैररज करिी। पूरी ठल्ि है ठल्ि। न ब्याने की न र्धवने 
की। ये हमारे ककस काम की। इसके आने से हमारी तो ककस्मत ही फूट गई। ये हमारे िड़के का पीछा 
छोड़ जाये तो हम अपने िड़के का कहीीं दसूरा ही ब्याह करिें।’  

सुबह-शाम उठत-ेबैठते सासू मााँ का रोज- रोज यही रोना-धोना शुरू हो गया, पर मैं उनके िड़के की कमी 
को कई बार सोचने पर भी व्यतत न कर पाई। जब-जब कहने को होती जाने तयों मुाँह में तािा पड़ 
जाता।  

हमारे स्कूि के स्टाफ लशक्षक मयींक राही एक अच्छे कवर् थे, उनकी कवर्तायें प्रतीकों के माध्यम से 
श्रृींगार रस में सराबोर हुआ करतीीं थीीं। र्े जब भी नई कवर्ता लिखते, हमारे साचथयों को इींटरर्ि के समय 
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जरूर सुनाते। यों बहुत हदनों से मुि ेउसकी कवर्तायें सुनने का शौक हो गया था। उनकी कवर्तायें सुनने 
के बाद जो भी जी में आता कवर्ताओीं के बारे में कह देती। यों उनके नजदीक आती चिी गई।  

एक हदन हम दोनों अकेि ेअपने कक्ष में बैठे थे, र् ेबोिे - ‘तारा जी आप बुरा न माने तो तया बात 
कहूाँ?  

मैंने सहज में ही कह हदया - ‘जी कहें। ’ 

र्ह बोिे- ‘आपके ब्याह को चार साि से अचधक व्यतीत हो गये हैं। अभी तक आपने कोई खुश- खबरी 
नहीीं दी। कहीीं आप दोनों में कोई कमी तो नहीीं है। अरे! कमी हो तो हम कब काम आयेंगे? चिो आपको 
डॉतटर को ठीक से हदखािाते हैं।’ 

‘तुम्हें यह चचींता करने की जरूरत नहीीं है। हम दोनों चैक करा चुके हैं। कोई कमी नहीीं है। हम अपनी 
आचथवक त्स्थनत के कारण रुके हुए हैं। थोडा ा़ व्यर्त्स्थत हो जायें तब कर िेंगे।’ 

मैं यह कह कर र्हााँ से उठकर चिी आई थी, िेककन उसकी बात रह- रहकर मेरे मन में आ रही थी। 
मयींक राही ककतने खुब सूरत व्यत्तत हैं। कफल्म अलभनेता की तरह सदा सजे- सींर्रे रहते हैं। मुिसे 
ककतने आदर के साथ बात करते हैं। मेरी जरा सी तकिीफ देखकर परेशान हो जाते हैं। र्े कह तो नहीीं 
पा रहे िेककन मेरी अन्तस ्चेतना कहती है कक रे् मुिसे प्रगाढ़ पे्रम करने िगे हैं।  

तयों न मैं उनसे पे्रम करके देख ही िूाँ। अगर हम िोग सींयोग स ेककसी हदन कभी ननकट हो बठेै तो मेरी 
सींतान की िािसा पूरी हो जायेगी।  

अरे! मैंने तया- तया सोच लिया। ऐसा हो भी गया तो रोहहत मुिे घर से ननकाि ही देगा।  

सम्भर् है अपनी कमजोरी के कारण चुपचाप ही रह जाये। उस के माता-वपता की आाँखें लसरा जायेंगीीं।  

उन हदनों मैं इसी द्र्न्द में जी रही थी।  

उन्हीीं हदनों टेिीवर्जन पर ‘महहमा शननदेर् की’ पौराझणक सीररयि आ रहा था। रात आठ बजे से शुरू हो 
जाता। मैं उसे ननयलमत देखने िगी थी। एक हदन मैं यही सीररयि देख रही थी कक उसी समय रोहहत भी 
आकर उसी सीररयि को देखने िगा- हदखाया गया कक देर्ताओीं के गुरुदेर् बहृस्पनत की साख चरम पर 
थी। सभी देर्ताओीं के साथ चन्रमा भी बहृस्पनत का लशष्य था। उसका गुरुदेर् के घर में अन्य लशष्यों की 
तरह आना-जाना जारी था। चन्रमा की ननगाह गुरु की पमनी तारा पर पड़ी। र्ह उनकी अनतसय सुन्दरता 
को देखते ही रह गया। िगता था ककसी देर्िोक की अपसरा ने बनर्ासी स्त्री के कपड़े पहन लिये हैं। रूप 
की ज्र्ािा जगमगा रही थी। प्रेम वर्व्हि चन्रमा ने उनसे अपने प्रेम का इजहार ककया तो तारा ने उसका 
वर्रोध ककया।  

चन्रमा ने तारा को सम्मोहन शत्तत स ेअपने बस में कर लिया और मनमानी करने िगा। बहृस्पनत को 
पता िगा तो र्े आग- बबूिा हो गये। चन्रमा ने उन्हें भी अपने सम्मोहन के पॉस में बााँध लिया, 
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इसलिये रे् सब कुछ टुकुर- टुकुर देखते रहकर भी उसका वर्रोध नहीीं कर पाये, बत्ल्क वर्क्षक्षप्त से हो 
गये।  

चन्रमा की पमनी रोहहणी को जब यह बात पता चिी, उन्होंने चन्रमा को समिाया - ‘रे् आपकी 
गुरुमाता है, आपकी मााँ के समान हैं। यह बहुत बड़ा पाप है, आप यह ठीक नहीीं कर रहे हैं।’  

चन्रमा बोिा- मैं उन्हें एक स्त्री के रूप में देखता हूाँ। इससे अचधक रे् मेरे लिए कुछ नहीीं हैं।’ 

सीररयि में हदखाया गया कक साढ़े साती खमम होते ही शननदेर् का न्याय चक्र घूमा, देर्ी तारा सम्मोहन 
से मुतत हो गईं और चन्रमा की हरकत देखकर उनके तन-बदन में आग िग गई। उन्होंने चन्र को 
डााँटते हुए कहा-‘नीच कामुक चन्र तुम्हारा बुरा हो। मैं शाप देती हूाँ, तुम्हारी हमेशा-हमेशा के लिये 
सम्मोहन शत्तत चिी जाये। त्जससे तुम कफर कभी ककसी के साथ ऐसा न कर सको।’ 

गुरु माता के शाप से चन्रमा की हमेशा-हमेशा के लिये सम्मोेेहन शत्तत चिी गई। गुरुदेर् बहृस्पनत का 
भी नशा टूटा। र् ेसम्मोहन से बाहर आये। उन्हें समयाता का अहसास हुआ कक तारा और चन्र के प्रकरण 
में पमनी तारा का कहीीं भी कोई दोष नहीीं है। तयाींकक चन्र के महा सम्मोहन जाि में रे् खुद भी बींध गये 
थे।  

सहसा बहृस्पनत को िगा कक एक सुन्दरी स्त्री की नजर से देखने पर चन्रकी मुखाकृनत और साज-सज्जा 
बहृस्पनत से हजार गुना मोहक हदखती है।  

उन्होंने तारा को पमनी के रूप में ही अपना लिया।  

उन्हें पता चिा कक उनकी पमनी गभव से है। र्े कफर द्र्न्द में फस गये थे। इसी उधेड़बुन में तारा के गभव 
से बुध का जन्म हो गया।  

अब सर्ाि यह था कक बुध का वपता ककसे कहा जायें?  

बहृस्पनत ने सारी बातें समिते हुए रु्ध की जन्म कुडडिी में वपता की जगह अपना नाम लिख हदया।  

बहृस्पनत द्र्ारा बनाई गई जन्म कुडडिी का दवय टेिीवर्जन पर त्स्थर हो गया था और एक लमननट बाद 
ही र्हााँ वर्ज्ञापन आने िगा था। तारा मन ही मन सोच रही थी कक सीररयि की आज की कहानी के अींश 
को ननमावता की टीम ने जगमगाती त्रबजलियों, अलभनेताओ की बदिती मुखमुराओीं और अींग सींचािन के 
कौशि से बहुत प्रभार्शािी ढींग से कफिमाया है।  

रोहहत उस सीररयि के प्रसींग को देखकर झखलसयाते हुये बोिा - ‘तुम बड़ी वर्चचत्र हो कक ऐसे रद्दी 
सीररयि देखती रहती हो।’ 

मैंने थोड़ी कड़क आर्ाज में कहा - ‘आज के युग में ऐसी घटना होती तो पनत देर् पमनी की गरदन ही 
काट डाित।े बच्चे को जन्म िेने से पहिे ही उसकी हमया कर देते।’  
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र्ह कुछ सोचते हुए गम्भीर होकर बोिा - ‘आदमी को मजबूरी में सब कुछ सहना भी पड़ता है। ऐसी 
त्स्थनत होती तो सम्भर् है आज का आदमी भी इस त्स्थनत को भी स्र्ीकार कर िेता।’ 

मैंने उिर हदया - ‘रोज इतने बिामकार हो रहे हैं, ऐसी बिामकृता के प्रनत घरर्ािों की सहृदयता कहााँ 
देखने को लमिी है। िोगों ने अपने देर्ताओीं से भी कुछ नहीीं सीखा। बताओ इस त्स्थनत में गुरुपमनी देर्ी 
तारा का तया दोष था?’  

रोहहत को उिर देना पड़ा - ‘िोगों को ऐसी त्स्थनत में अपना दृत्ष्टकोण बदि कर स्त्री के साथ व्यर्हार 
करना चाहहए।’  

यह कह कर रे् मेरे पास स ेउठकर चिे गये।  

मेरा चचि बारम्बार इसी प्रसींग की उधेड़बुन में रहने िगा।  

कुछ हदन और गुजर गये। वर्द्यािय पहुाँचते ही मयींक मेरे इदव-चगदव मड़राने िगता। जैसे ही उस ेसमय 
लमिता, कह देता - ‘‘तया सोच रहीीं हो? मैंने तो अपनी सेर्ा का प्रस्तार् आपके समक्ष रख हदया है। आप 
चाहे तो... ।’ 

पता नहीीं कैसे उस हदन उसकी यह बात सुनकर, मेरे चेहरे पर मुस्कराहट आ गई थी। यह बात उसने 
महसूस करिी, तो बोिा - ‘चिो, आपने नाचीज की बात पर वर्चार तो ककया। कफर कब...? 

‘मेरे मुाँह से ननकि गया - ‘कहीीं रोहहत को पता चि गया तो र्ह मुिे मार ही डािेगा। आप भी जानते हैं 
उनका गुस्सा बहुत खराब है। र्े कफर आगा-पीछा नहीीं देखते। गुस्से में पागि हो जाते हैं। आपकी बातों 
में आकर मैं अपनी गहृस्थी उजाड़ना नहीीं चाहती।’ 

र्ह बोिा - ‘मेरी गहृस्थी भरी पूरी है। घर में पमनी, पुत्र, पुत्री हैं, यह आप सब जानतीीं हैं। मैंने आपकी 
गहृस्थी उजाड़ी तो मेरी गहृस्थी कौन सी बची रहेगी। आप चचन्ता नहीीं करें, उन्हें इस बात का पता ही 
नहीीं चिेगा। हम कुछ हदन एक दसूरे को...।’ 

इस बात के बाद तो एक होटि के कमरे में हम दोनों लमिने िगे थे। सच कहूाँ तो पहिी बार जब मैं 
उससे लमिकर घर िौटी थी और अपनी छत पर रात को टहि रही थी कक मुिे एक चमकदार टूटता 
तारा मेरी ओर आत ेहदखा था तो मैंने प्यार स ेअपने पेट पर हाथ फेर लिया। कुछ ही हदनों में मुि ेपता 
िग गया कक मैंने गभव धारण कर लिया है। यह बात मैंने मयींक से नछपा कर रखी।  

मैं यह जानकर मयींक से दरू रहने का प्रयास करने िगी तो यह बात उसे खटकने िगी। र्ह एक हदन 
गुस्सा हो उठा तो मैंने ठीं डे स्र्र में कहा - ‘आप ने सींन्तुिन खोया तो मैं रोहहत से कहने पर मजबूर हो 
जाऊाँ गी। आपकी पमनी और बच्चे यह बात सुनेंगे तो आप समि िें, आपके बच्चे बड़े हो रहे हैं। उन पर 
इस बात का तया असर पड़ेगा? हम दोनों के हहत में ही यह बात ठीक नहीीं रहेगी। मैं आपकी बातों में 
आकर भटक गई। इसका मतिब यह तो नहीीं कक दो गहृस्थी बर्ावद हो जाये।’ 
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इस तरह मैंने मयींक का मुाँह बन्द कर हदया।  

अब एक ही चचन्ता मुि पर सर्ार हो गई कक अपनी इस बात को रोहहत को कैसे बतिाऊाँ ? एक रात हम 
दोनों त्रबस्तर पर दैननक लमिन के बाद सुस्त पड़े थे। मैंने घीरे से कहा - ‘जी आज मााँ जी कह रहीीं थीीं 
कक मैं मााँ बनने र्ािी हूाँ। मैंने तो मम्मी से कह हदया- मम्मी जी मुिे तो ऐसी कोई बात नहीीं िगती।’ 

र्े बोिी- ‘मुिे न बना। मैं पूरी नजर रखे हूाँ। इस माह तेरा महीना खींद गया कक नहीीं। बोि?’  

मुिे मम्मी से कहना पड़ा, महीना तो खाँद गया है। यह सुनकर रे् बड़ी खुश हो रहीीं थी। र् ेकह रहीीं थीीं-
‘मैंने अपने शहर के राम मत्न्दर पर अखडड रामायण बोि दी थी। राम जी ने मेरी प्राथवना सुन िी है।’ 

मम्मी त्रबना नागा ककये छह माह से र्हााँ रोज पररक्रमा िगा रही हैं। र्े कह रहीीं थीीं - ‘उन्होंने मेरी 
प्राथवना सुन ही िी है। यह कह कर रे् मेरे पास से चिकर पापा के पास पहुाँच गईं और उन्होंने यह बात 
पापा जी से भी कह दी है। पापा जी यह बात सुन कर बहुत खुश हो रहे थे।’ 

यह सुन कर रोहहत के मुाँह से ननकिा - ‘यह सम्भर् नहीीं है।’ 

मैंने उसके मन की बात समिते हुए कहा - ‘तयों सम्भर् नहीीं है! तुम रोज मुिसे लमिते हो कक नहीीं? 
हमारे लमिन में कोई कमी हदखी तया? बोिो। अरे! इसे तया मैं कहीीं और से िे आई। तुम्हें बच्चा होना 
ठीक नहीीं िग रहा है तो िे चिो मुिे मैड़म डॉतटर के यहााँ, इसे चगरा देते हैं।’ 

र्ह बुदबुदाते हुए बोिा- ‘तुम्हारी बात सच मान िू तो कफर डॉतटर र्ािी बात पूरी तरह िठूी हो 
जायेगी।’  

मैं उठकर बठै गई और बोिी- ‘देखो जी इन पैथोिॉजी और अस्पतािों में परेशान मरीजों का मेिा िगा 
रहता है। यह भी तो हो सकता है कक ककन्हीीं और की ररपोटव पर गिती से हमारा नाम लिखा हो गया हो।  

अब तक र्ह सन्तुिन में आ चुका था। बोिा - ‘चिो, यह तो खुशी की बात हुई।’ 

उसके बाद उसने प्यार से मेरे पेट पर हाथ फेर कर देखा। मैं देख रही थी। उसके चेहरे के भार् क्षण-क्षण 
बदि रहे थे। मैं समि गई यह अब मेडम डॉतटर के यहााँ जरूर जायेगा। इसलिये यही सोच कर मैंने 
कहा - ‘मैं चाहतीीं हूाँ एक बार आप मुिे डॉतटर माथुर को हदखा िाते।’  

र्ह िट स ेबोिा - ‘इतनी जल्दी तया है? अब बच्चा कहीीं भाग तो जायेगा नहीीं। कुछ हदन और ननकिने 
दो, उन्हें हदखा िाऊाँ गा।’ 

यह कह कर र्ह करबट बदिकर िेट गया। । मैं समि गई- र्ह अपनी पुरानी ररपोटव िेकर डॉतटर मेडम 
के यहााँ यही सब पूछने जरूर जायेगा। र्े सब समिती हैं, स्त्री हैं। उन्हें कह देना चाहहए- ररपोटव गित 
भी हो सकती है। कहीीं उन्होंने ररपोटव को सही कह हदया कफर...कफर तो मेरी खैररयत नहीीं है।  

उसी समय मुिे याद हो आया गुरुदेर् बहृस्पनत की पमनी तारा का र्ही प्रसींग। त्जसमें गुरुदेर् ने तारा को 
दोषी नहीीं माना। यहााँ दोषी मैं भी नहीीं हूाँ। जीर्न के लिये यह बात मेरी मजबूरी हो गई। इस बात को 
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िेकर रोहहत को कौन समिाये! अपनी कमजोरी उसने भी मुि से भी तो नछपा कर रखी है। दोषी तो र्ह 
भी है। आदमी का स्र्भार् है र्ह अपने दोष नहीीं देखता। इस तरह मैं जाने तया-तया सोचती रही?  

आज र्ह देर रात घर िौटा। मम्मी उससे यह देख कर िड़ ही पड़ीीं - ‘हमने ककतने देर्ी- देर्ता पूज ेहैं 
तब कहीीं ये हदन देखने को लमिा है। आज तू जाने कहााँ चिा गया था, तारा बहू ने अभी तक न कुछ 
खाया है न वपया है, अरे! ऐसे में हमारे बच्चे पर तया असर पड़ेगा, यह सोचा है तूने?’  

मैं देख रही थी र्ह चुपचाप मम्मी की बातें सुन रहा था। उसके पास उनकी बात का कोई जबार् नहीीं 
था। र्ह चुपचाप मेरे पास आकर िेट गया। रात भर करर्टें बदिता रहा। सुबह घर से जाते समय मुि े
सुनाकर मम्मी से बोिा - ‘मम्मी आज से तुम्हारी बहू अब वर्द्यािय पढ़ाने के लिये नहीीं जायेगी। ’  

यह कह कर र्ह चिा गया था। उस हदन के बाद मैंने वर्द्यािय जाना बन्द कर हदया था।  

इन हदनों रोहहत की मनः त्स्थनत उसके चेहरे से पढ़न ेका प्रयास करने िगी थी। उसके रूखे व्यर्हार स े
कभी- कभी िगता, र्ह मुिे तिाक देने की बारे नहीीं सोच रहा है। कभी िगता- इसने इस बच्चे को 
वपता का नाम नहीीं हदया तो इसका जीर्न ही वर्र्ाहदत हो जायेगा। यह सोचकर मैंने आज सुबह साहस 
करके पूछ लिया - ‘आपका व्यर्हार बदिा-बदिा सा है। त्जस हदन से तुम्हारा ये बच्चा पेट में आया है, 
तुम गुम- सुम से हो, या तो तुम अब भी सींतान नहीीं चाहते हो या कफर तुम...।’  

रोहहत ने उिर हदया - ‘ऐसा कुछ नहीीं। कफर मैड़म माथुर, कह रहीीं थीीं कक त्जस तरह बच्चे बन्द करने के 
ऑपरेशन असफि हो जात ेहैं उसी तरह यह ररपोटव भी फैि हो गई हो।’ 

मैंने मुस्काते हुए कृत्रत्रम गुस्से में आाँखें तरेरकर कहा - ‘मुिे तुम्हारी यह बात अच्छी नहीीं िगी कक तुमने 
मुिसे असिी ररपोटव नछपा कर रखी।’ 

‘तारा, मुिे क्षमा करें, मुिे यह बात तुम से नछपाना नहीीं चाहहए थी।’ उसी र्जह से मेरे हदमाग में सन्देह 
का कीड़ा रेंगने िगा था।  

श्री रांगोपाल िावुक – कमलेश्वर कोलोनी; डबर  भवभूततनर्र जि. ग्व शलयर - म. प्र. 475110 मो 
9425715707, 8770554097 – Email - tiwariramgopal5@gmai.com 
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कहानी - म स्िर मोतील ल के टदए - आच यग र िेश कुम र 
 

 

 

 

हम आपकी मुिाकात अपने गााँर् के एक अजीब आदमी से करर्ाना चाहते हैं। नाम- मास्टर मोतीिाि। 
काम- पढ़ाना। जमापूाँजी- एक टूटा-फूटा कच्चा घर, त्जसमें ज़रूरत की चीज़ें भी पूरी तरह से नहीीं हैं।  

शरीर कमज़ोर है, िेककन चेहरे पर अपूर्व शाींनत हैं। कपड़ों से ग़रीबी ििकती कफरती है, िेककन आाँखों में 
सींतोष जगमगाता है। बाि सफ़ेद हो चकेु हैं, िेककन उमसाह अभी जर्ान है।  

आप कहेंगे कक इसमें अजीब तया है? ऐसे तो बहुत सारे िोगों को हम जानते हैं, बत्ल्क एक तो यहीीं 
पड़ोस में रहता है।  

दरअसि, अजीब बात यह है कक हदर्ािी की रात जब सारा गााँर् रोशनी में झििलमि करता हुआ तारों को 
शलमिंदा करता है, तो मास्टर मोतीिाि का घर अींधकार में डूबा रहता है। इतनी हदर्ालियााँ आईं और गईं, 
िेककन उनके मन में मास्टर के घर में एक जिता हदया देखने की साध बनी रही।  

आप कहेंगे कक कोई दखु होगा बेचारे को, जो उनके जीर्न की सारी हदर्ालियों को कािा कर गया होगा। 
इस हदन घर में कोई मौत हो गई होगी या चोरी-चकारी हो गई होगी या कफर ऐसी हो कोई दखुद दघुवटना 
हो गई होगी, जो अपने साथ उनके सुखों और उजािों को भी िे गई होगी।  

िेककन यहद हम कहें कक आपका अनुमान एकदम ग़ित है और ऐसा कुछ भी नहीीं हुआ, जो मास्टर जी 
के हाथ को हदया जिाने से रोकता, तब तो आपको ज़रूर अचींभा होगा। या नहीीं? आप ज़रूर पूछें गे कक 
ऐसी कौन-सी बात है कक मास्टर मोतीिाि हदए नहीीं जिाते? तयों? 

आपकी त्जज्ञासा जायज है, िेककन हम इसके बारे में आपको तया बता सकते हैं भिा! इस वर्षय पर 
यहद कोई व्यत्तत रोशनी डाि सकता है, तो रे् तो खुद मास्टर मोतीिाि ही हैं। तो तयों न उन्हीीं से तयों 
न पूछा जाए? 

मास्टर मोतीिाि से लमिना भी अपने आपमें एक शानदार अनुभर् है। उनकी मीठी मुस्कान आपको 
उनके इतना नज़दीक िे आएगी कक कफर आप उनसे ककसी भी तरह की कोई भी बात करने से नहीीं 
हहचककचाएाँग।े कफर इतने प्रमे से र् ेआपका, आपके पररर्ार के िोगों का और यहााँ तक कक आपके पाितू 
जानर्रों र्गैरह का भी हािचाि पूछें गे कक आपकी सारी चचींताएाँ और समस्याएाँ अपने आप ही त्रबिा 
जाएाँगी। आप घींटों उनके पास बैठे उनकी बातें सुनते रहेंगे, और आपको िगेगा कक अभी दो घड़ी पहि ेही 
तो आया था। िेककन बातों-बातों में आप मास्टर जी से असि बात पूछना मत भूि जाइएगा। अरे, तया 
भूि भी गए? भई, आपको उनसे पूछना है कक हदर्ािी के रोज़ आप हदए तयों नहीीं जिाते?  
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आपका सींकोच-भरा सर्ाि सुनकर मास्टर जी अपनी मधुर मुस्कान त्रबखरते हुए कहेंगे – "बस बटेा, ऐसी 
कोई बात भी नहीीं है? मन ही नहीीं करता। " 

आपका मन चाहेगा कक इस बात पर भरोसा कर िे, हमारी सिाह है कक आपको इस बात से सींतोष नहीीं 
होना चाहहए। आपको कहेंग े- "बुरा मत माननए मास्टर जी, िेककन कोई तो बात होगी! आप नहीीं बताना 
चाहते, तो न बताएाँ। मैं तो बस यों ही पूछ रहा था।" 

"मास्टरों की त्ज़ींदगी तो सबके लिए एक खुिी ककताब की तरह होती है, बेटा!" मास्टर जी मुस्कराते हुए 
आपके कीं धे पर हाथ रख देंगे और आपको िगेगा कक आपने नाहक यह बात उठाई। नहीीं हदए जिाते, तो 
कौन-सा पहाड़ टूट पड़ता है। आप चाहेंगे कक मास्टर जी सर्ाि का जर्ाब न दें, और ऐसा कुछ हो जाए 
कक आप उनके पास से उठकर तुरींत चिे जाएाँ।  

मास्टर जी आपके मन की बात जान िेंगे, इसलिए र्े जर्ाब नहीीं देंगे। र् ेकहेंगे - "बेटा, तुम कि सुबह 
रामदीन के घर जाना, कफर र्हााँ से मत्स्जद जाना जहााँ तुम्हें असिम लमिेगा, र्हााँ से तुम कितटर के 
दफ़्तर में जाकर उनके चपरासी बिर्ींत से लमिना। तब तक हदन ढि जाएगा, अतः तुम प्रौढ़ लशक्षा कें र 
में जाकर प्रकाश से लमिना। " 

हुई न आपके मन की बात! मास्टर जी ने जर्ाब तो नहीीं ही हदया, बत्ल्क आपके जाने का रास्ता भी 
साफ़ कर हदया। आप "जान बची सो िाखो पाय" कहते हुए हाथ जोड़कर उठ आएाँगे। िेककन आत-ेआते 
सोचेंगे कक आदमी सचमुच अजीब है। इसने सर्ाि का जर्ाब देने की बजाय इन िोगों से लमिने के लिए 
तयों कहा! यह भी कोई बात हुई! छोड़ो, अपने को तया िेना-देना! जैसा भी है, आदमी कुि लमिाकर ठीक 
ही है। आप सब बातें भूिकर घर आकर चैन से सो जाएाँगे। िेककन सुबह उठते ही मास्टर मोतीिाि 
आपके वर्चारों में चिे आएाँगे। ककसी भी कोण से आपका मन उन्हें मूखव मानने को तैयार नहीीं है। तो? 
चिो, उनके द्र्ारा बताए गए एक-आध आदमी से लमिकर देखा जाए कक माज़रा आझखर तया है? पहिे 
कहााँ जाने के लिए कहा था, अाँ... हााँ... रामदीन के घर।  

रामदीन के घर के बाहर पहुाँचकर आप दींग रह जाएाँगे। तया गााँर् में भी कोई आदमी इतनी सफ़ाई और 
सिीके से रह सकता है! बाहर से ही घर जैसे बुिाता-सा िगता है। घर के आाँगन में छोटी-छोटी तयाररयों 
में फूि-पौधे िूम रहे हैं। एक ओर पाितू पशुओीं का बेड़ा है, त्जसमें गींदगी का कहीीं ननशान तक नहीीं है। 
घर के िोग अपने-अपने कामों में िगे हैं, िेककन कोई अफरा-तफरी, उठापटक तक नहीीं है – शोर-शराबा, 
चचल्िाना, गािी-गिौच तो कफर दरू की बात है। आपको घर की ओर देखता पाकर रामदीन के वपता 
पूछें गे - "बटेा, ककसस ेलमिना है?" 

"जी, रामदीन से!" आप कहेंगे।  

"तो चिे आओ, बेटा।" र्े दरर्ाज़े पर उठकर आ जाएाँगे। आपको पे्रम से िेकर जाएाँग,े और पााँच ही लमनट 
में रामदीन के बारे में इतनी ढेर-सी बातें बता देंगे कक आपको िगेगा कक गहृस्थ हो, तो रामदीन जैसा।  

रामदीन सुबह-सरे्रे उठता है। भगर्ान का नाम िेता है, कफर माता-वपता के चरण छूकर उनके हािचाि 
पूछता है। इसके बाद कुछ देर अपनी बीर्ी और बच्चों के पास बैठता, बनतयाता है, उनके हािचाि िेता 
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है, उनकी ज़रूरतों के बारे में पूछता है, और कफर गाय-भैंस और अपने कुिे को दिुारता है। घर के िोगों 
की काम में मदद करता है और घर की समस्याएाँ सुििाता है। कभी ऊाँ चा नहीीं बोिता। शाम होते ही घर 
िौट आता है। कोई ऐब नहीीं है। ज़्यादा धन-दौित कमाने की िािसा नहीीं है। खुश रहता है और सबको 
खुशी बााँटता है।  

इतने में रामदीन भी आ जाएगा। इतने प्रेम से लमिगेा, मानों आप उसके सगे-सींबींधी हैं। उसे देखकर ही 
िगेगा कक उसके वपता ने उसके बारे में जो कुछ बताया था, र्ह उस सबसे कहीीं अचधक गुणर्ान और 
अच्छा इींसान है। आपको िगेगा कक हमारी भाषा ककतनी कमज़ोर है – पूरी बात र्ह बता ही नहीीं पाती। 
कभी त्जतना बताती है, उससे कहीीं ज़्यादा नछपा ितेी है; और कभी त्जतना बताना चाहहए, उससे कहीीं 
ज़्यादा बता देती है।  

इस मुिाकात से आप उमसाहहत होंगे और उस घड़ी को धन्यर्ाद देंगे, जब आपने इन िोगों से लमिने का 
फ़ैसिा ककया, र्रना आपको इतनी अच्छी बात पता नहीीं चिती और आप इतने अच्छे व्यत्तत से लमिने 
से महरूम रह जात।े आप चाहते हैं कक तुरींत दसूरे व्यत्तत से भी लमिा जाए।  

अब आपको जाना है, मत्स्जद। आइए, इस रास्ते से चिे आइए। यहााँ से अींदर पैर रखते ही आप मत्स्जद 
में ही होंगे। तया कह रहे हैं? यह तो आपको मत्स्जद की बजाय मींहदर अचधक नज़र आता है! यहााँ तो 
मुसिमानों की बजाय हहींद ूअचधक नज़र आ रहे हैं। नहीीं जनाब, यह मत्स्जद ही है। आइए, एक हहींद ूसे 
ही पूछ लिया जाए – "अरे भाई, ज़रा सुनना! यह मींहदर है या मत्स्जद?" 

"तया फ़कव  पड़ता है, साहब!" र्ह जर्ाब देगा, "मींहदर हो या मत्स्जद, दोनों ही तो भगर्ान के स्थान हैं। 
यह तो हम िोगों के देखने का ढींग है कक उस ेराम के रूप में देखें या रहीम के – ईवर्र अल्िा तेरो 
नाम। जाकी रही भार्ना जसैी, प्रभु मूरत देखी नतन तैसी। इसलिए हम मींहदर में भी उसी भार् से जाते 
हैं, त्जस भार् से यहााँ मत्स्जद में आते हैं। हमें तो दोनों ही जगह एक जैसी शाींनत, सुख, और सींतोष 
लमिता है। धमव का काम तो जोड़ना है, तोड़ना नहीीं। तोड़ने र्ािे तो मींहदर का भी बाँटर्ारा करके एक-एक 
ईंट अपने घर िे जाने की कफ़राक में रहते हैं। पर हमारे यहााँ ऐसा नहीीं है। हमारे पींड़डत यहााँ आते हैं और 
यहााँ के मौिर्ी साहब हमारे मींहदर में जाते हैं। आइए, मैं आपको मौिर्ी असिम साहब और पींड़डत 
दातादीन जी से लमिर्ाऊाँ । र्े ही हमें ऐसी अच्छी बातों की लशक्षा देत ेहैं। " 

अहींकार, स्र्ाथव, सींकीणवता और कटुता से मुतत सरि, सादगीयुतत, ननमवि, और उदार इन दोनों ही 
देर्दतूों को छोड़ने का जी तो नहीीं चाहता, िेककन कितटरी बींद होने को है, और अभी र्हााँ बिर्ींत स े
आपको लमिना है।  

आप इन िोगों से वर्दा िकेर जल्दी से कितटरी पहुाँचेंगे। िेककन बिर्ींत तो यहााँ है ही नहीीं। कहीीं काम 
से गया िगता है। आइए, पूछा जाए। उसका साथी चपरासी पूछने पर छूटते ही कहेगा - "तया काम है, 
साहब! मुिे बताइए। बिर्ींत तो बेकार का आदमी है। न तो ककसी से एक भी पसैा िेता है, न कोई भेंट-
बख्शीश। खास कितटर के दफ़्तर में िगा है। चाहे, तो रोज़ सो-पचास पीट िे जाए। िोग नोट लिए-लिए 
उसके आगे-पीछे घूमते रहते हैं, पर मज़ाि है कक उनकी ओर देख भी िे। ग़ित काम होने नहीीं देता और 
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ठीक काम करर्ाने के लिए एड़ी-चोटी का पसीना बहाने को तैयार रहता है। आपको तया काम है? मैं 
करर्ा दूाँगा। " 

"नहीीं, हमें तो बस उससे लमिना ही था। " आप कहेंग।े  

"हााँ साहब, लमिने िायक तो आदमी र्ही है। " उस चपरासी के मुाँह से 'आह' जैसी ननकिेगी, "आदमी हो, 
तो उसी के जैसा। हम िोग कोई आदमी थोड़े ही हैं। हम तो स्र्ाथव के पुतिे हैं। हम ककतना चाहते हैं कक 
उसके जैसे बनें, पर तया कोई आसान है उसके जैसा बनना! गया होगा ककसी ग़रीब का काम करर्ाने के 
लिए। " 

बिर्ींत से लमिने की ज़रूरत अब नहीीं रह जाएगी। शाम भी ढि चुकी होगी। चलिए प्रौढ़ लशक्षा कें र चिें 
और देखें कक प्रकाश जी तया गुि झखिा रहे हैं। शायद आते-आते हमें देर हो चुकी है। प्रौढ़ लशक्षा कें र में 
बहुत से िोग बैठे हैं, और उन्हीीं के बीच बठेै प्रकाश जी बातचीत जैसे माहौि में उन्हें पढ़ा रहे हैं। नहीीं, 
र्े उन्हें क-ख-ग या दो दनुी चार करना नहीीं लसखा रहे, बत्ल्क र् ेतो उन्हें रोज़ाना के जीर्न में काम 
आने र्ािी बातें लसखा रहे हैं – अपनी सफ़ाई रखने के िाभ तया हैं? अींधवर्वर्ास तया नुकसान देता है? 
त्रबना वर्चारे कोई काम तयों नहीीं करना चाहहए? त्स्त्रयााँ पुरुषों के समान तयों हैं? हमारा आचरण अच्छा 
तयों होना चाहहए? शूर तयों छोटा और ब्राह्मण तयों बड़ा नहीीं है? कोई भी काम छोटा तयों नहीीं होता? 
इन और ऐसी ही बहुत-सारी बातों को प्रकाश जी बहुत सरि, स्पष्ट, और प्रभार्ी ढींग से िोगों के सामने 
रख रहे हैं और िोगों के चेहरों पर छाया प्रशींसा का भार् तो यही ज़ाहहर करता है कक उनकी बातों का 
असर कर हो रहा है। िोग अपनी शींकाएाँ भी उनके सामने रख रहे हैं और प्रकाश जी दैननक जीर्न के 
रोचक उदाहरण देकर और िोगों में आपस में चचाव करर्ाकर उनका समाधान कर रहे हैं। प्रकाश जी तो 
र्ास्तर् में अपने नाम को साथवक कर रहे हैं।  

आपकी तबीयत प्रसन्न हो गई न इन िोगों से लमिकर और इनकी वर्शेषताएाँ जानकर। आप यही सोच 
रहे हैं न कक अगर ऐसे ही व्यत्तत समाज में हों, तो इसकी बहुत-सी समस्याएाँ तो अपने आप दरू हो 
जाएाँ। हर जगह उजािा फैि जाए।  

हूाँ, आपके मन में अभी भी एक सर्ाि है। आपका सर्ाि यह है कक इनकी अच्छाई तो ठीक है, बहुत 
अच्छी और अनुकरणीय बात है, िेककन इनका मास्टर मोतीिाि स ेतया िेना-देना है, और उन्होंने इनस े
लमिने को तयों कहा था? 

चलिए, इतना तो हम भी आपको बता सकते हैं। रामदीन जो इतना अच्छा गहृस्थ है, मौिर्ी असिम जो 
सचमुच धमव का सच्चा अथव िोगों को बताते हैं, चपरासी बिर्ींत जो भ्रष्टाचार को दरू से ही सिाम करता 
है, और मास्टर प्रकाश जो िोगों के जीर्न के अींधकार को लशक्षा की रोशनी स ेजगमग कर रहे हैं – ये 
सब-के-सब और ऐसे ही अनेक िोग मास्टर मोतीिाि के लशष्य हैं। इन सभी की रोशनी मास्टर मोतीिाि 
ने ही जागतृ की है। और इन सभी की जगमगाहट मास्टर मोतीिाि के ही प्रकाश के कण हैं।  

तो... हााँ, अब आप समि गए। मास्टर मोतीिाि जब समाज में ये जीते-जागते हदए जिा रहे हैं, तो 
उन्हें लमट्टी के क्षझणक प्रकाश देने र्ािे हदए जिाने की भिा तया ज़रूरत है? 
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कुां डभलया - श्री भ ऊर व महांत 

 

 

 

 

 
[1] 
 

दीवाली में दीप से, सजा उसी का मांच। 
जनिा ने सुनकर क्जसे, बना हदया र्ा पांच। 
बना हदया र्ा पांच, देख उसकी अच्छाई। 

लेफकन वह िो सत्य, दषु्ट तनकला हरजाई। 
क्जससे र्ी उम्मीद, हरेगा रािें काली। 

छीन और के दीप, मनािा है दीवाली। । 
 

[2] 
 

दीवाली अब आ गई, बच्चे मााँगे वस्त्र। 
बीवी बोले साड़ियााँ, लेकर बेलन अस्त्र। 
लेकर बेलन अस्त्र, सिी चीजें माँगवािी। 
दे देकर के धौंस, काम मुझसे करवािी। 

कह 'महांि' कववराय, जेब अब मेरी खाली। 
कैसा यह त्यौहार, गरीबी में दीवाली। । 

 
श्री िाऊराव महांि - बालाघाट, मध्यप्रिेश - मो. 9407307482 
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लघुकर्ा - लक्ष्मी जी के चरि चचन्ह - श्री प्रशान्ि चिुवेदी 
 

   

िीवाली आ गयी थी और गया प्रसाि जी के घर पर तयैाररयााँ अंततम चरर् में थी।ं गया प्रसाि जी बाजार 
के काम प्रायः तिपटा चुके थे। बच्च ेबािर थ ेऔर इस िीवाली उिके आिे का कोई कायणिम ि था। 
उिकी पत्िी सववता घर पर तैयाररयों को अंततम रूप िेिे में जुटी थीं। इस काम में और ववशेिकर साफ- 
सफाई में उनिें काम वाली बाई जमिा की मिि की जरूरत थी। जमिा को आया िेख वे खुश तो िुईं, 
लेककि िेर से आिे का उलाििा हिये बबिा ि रि सकीं। जमिा के साथ उसकी बेटी रमा िी आयी थी। 
जमिा िे बताया कक आज रमा के  स्कूल की छुट्टी िै तो वो िी साथ आ गई िै। सववता जी को 
आश्वस्त िी ककया कक व ेचचतंा ि करें, रमा घर के बािर िी खेलती रिेगी। 

रमा बािर खेल रिी थी, इतिे में ककसी काम से सववता जी बािर की तरफ आईं। रमा के लमट्टी से सिे 
पैरों की छाप घर के मुख्य द्वार के बािर िेख कर िड़क गयीं। डााँटते िुए जमिा को बुलाया और अच्छी 
तरि सामिे का फशण धुलवाया। इसके बाि रमा को बािर खिेड़िे के बाि ववशेि तौर से बाजार से लाए 
गए लक्ष्मी जी के सजावटी चरर् चचनि मुख्य द्वार के बािर जमा कर उनिोंिे चैि की सााँस ली। गया 
प्रसाि जी सब कुछ िेख रिे थे। उिके मि में ववचार आया कक लक्ष्मी जी के असली चरर् चचनि तो धलु 
गये और उिकी जगि िकली चरर् चचनिों िे ले ली िै। पत्िी से यि कििे की हिम्मत वे जटुा ििीं 
पाये। उनिें िीवाली िी तो मिािी थी।     

श्री प्रशान्ि चिुवेदी 
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कहानी - प्रेम न्त – श्री र ि  शसांह 
  
 

 

 

रायि कैफे के सामने लसनेमा हाि है। सामने रोड के बाद, काफी खािी जगह है। उस जगह स्टैंड है। उस 
जगह पर काफी चहि-पहि है। हाि के सामने फुटपाथ नहीीं है। हजरतगींज चौराहे से िेकर हिर्ालसया 
तक रोड ड़डर्ाइडर नहीीं है। दोनों तरफ के फुटपाथ अतसर भरे रहते है। पत्ब्िक से कम, हाकसव और 
छुटपुट सामान बेचनें र्ािों से ज्यादा। छतरीटाइप हैंगर में जीींस, टाप और िोर्र भी बेंच रहें है। यदा-कदा 
बेमन के ग्राहक रूक जाते हैं। कुछ धीरे से, वर्देशी माि िेने के लिए कान में फुसफुसाते हैं। कोई-कोई 
उनकी बातों में आकर फीं स भी जा रहा है।  

लसतम्बर... बाररश से उॅंबा, उकताया महीना। महीने के प्रारम्भ के हदन।  

मैं टहि रहा िूाँ। लसनेमा से आगे बढकर। फुटपाथ में चढकर। कभी आगे कभी पीछे। िर्िेन से िकेर 
यूनीर्सवि बुक स्टाि तक। बुक स्टाि खुिने की प्रकक्रया में है। आदमी मेरी तरफ देखता है। सोचता है, 
ग्राहक है। मैं दसूरी तरफ देखकर आगे बढ़ िेता ह ू। कैफे के सामने र्ािी जगह पर, र्ही से र्ह ठीक स े
हदखाई पड़ती है।  

मैं वपछिी रात नहीीं सो पाया। अतसर जब नीींद आने को होती है, िेटत ेही गायब हो जाती है। मुिे नीींद 
नहीीं आती। मुि ेयहॉ आना था ओर रात भर में यही सोचता रहा कक मैं यही आऊाँ गा। यहीीं साहू लसनेमा 
के पास खड़ा रहूाँगा। मैं उस सड़क की ओर देख रहा हूाँ, त्जधर से उसे आना है। उस स्थान को देखता ह ू, 
जहॉ पर र्ह हमेशा आटो से उतरती हैं। सिीके-और सार्धानी से र्ह लसनेमा की तरफ देखती है। उसकी 
आींखें तिाशती हैं, और धीमे कदमों से चिती हुई मेरे सामने।  

उसकी प्रतीक्षा करना अच्छा िगता है। मैं खुद जानबूिकर समय से पहिे आता हूाँ। र्ह सदैर् समय के 
बाद आती है। कोई उसका इन्तजार करें, उसे यह अच्छा िगता हैं। उस पर असर करता है। मुिे उससे 
लमिने से ज्यादा आर्वयक कुछ और नहीीं िगता, इसका यह मतिब नहीीं है कक मेरे पास और कुछ 
आर्वयक नहीीं हैं।  

समय गुजर रहा है। एक ही जगह खड़े रहना, एक ही हदशा में ताकते रहना ठीक नहीीं िगता। मैं घूरती 
आाँखों से बचता हुआ, एक बार कफर ककताबों की दकुान के सामने हूाँ। इस बार दकुान में भीड़ है। मैं 
दकुान में जाने में हहचकता ह ू, कक इसी बीच र्ह आ गई तो!... मेरा समय से पूर्व आना ननरथवक लसद्ध 
होगा।  
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यह िखनऊ है और लसतम्बर के पहिे हदनों में बूींदें भी चगर सकती हैं। रात में शायद बूींदें चगरी थीीं। मैं 
जग रहा था। मेरे कमरे की टीन की छत पर सींगीत बजा था कफर खो गया। ...अगर बाररश हो गई तो 
आयेगी तया? मैं एक जगह कोने में खड़ा हॅं और उसकी प्रतीक्षा कर रहा हूाँ। र्ह आती होगी।  

मैं जानता था, र्ह समय आयेगा, जब रायि कैफे के सामने खड़ा होकर प्रतीक्षा करूीं गा। कि शाम उसकी 
कॉि आयी थी। कहा था दस बज ेकैफे के सामने लमिेगी। उसने कुछ और नहीीं कहा था। ...मेरे लिख ेके 
उिर में र्ह आ रही थी। उसने मेरे लिखे का कोई त्जक्र नहीीं ककया था, त्जसके कारण र्ह आ रही थी। 
हम दोनों के बीच लिखा-पढ़ी नहीीं थी। हम दोनों लमिते ज्यादा थे, बोिते कम थे। र्ह बहुत कम बोिती 
थी। जैसे एक िम्बे िेख पर सूक्ष्म हटप्पणी। मौन ही उसकी भाषा थी। ... 

उस हदन हम दोनों अम्बेडकर उद्यान में गये थे। घास पर चिते हुए, उसका चहकना। नततलियों और 
भौंरों से वर्ह सना। पेड़ों स ेलिपटना। डालियों से िटकना। कफर हम दोनों ने अपने जूतों-चप्पिों का पीढ़ा 
बनाकर घास में बेकफक्र बैठे थे। एकदम सटें-सटें, एकदम ननकट। ननकटता स्पशव कर रही थीीं शारीररक 
और कहीीं दरू गहरे मन स्थि पर। तुम गम्भीर थीीं और आसतत भी। तुम्हारी अशततता समीपता के 
सत्न्नकट करती जा रही थी। तुम्हारा सर मेरे कीं धे पर हटक गया था और तुमने आींखें बन्द कर िीीं। मेरी 
आींखें और चेतना दोनों खुिी थी। मैं आसपास सतकव ता से ननहार रहा था। कोई देख रहा है तया? ...कभी 
एकान्त में, मैं उस े धीरे से अपने पास खीींचता, तो बहुत नम्रता पूर्वक अपने को अिग करती और 
कहती... प्िीज ये नहीीं। आज तया हुआ? ... र्ातार्रण का असर है... या दलमत इच्छायें...।  

तुम बुदबुदा रही हो, परन्तु मुिे साफ सुनाई पड़ रहा है। आई िर् यू-वर्की, ... आई िर् यू-वर्की... आई 
िर् यू-वर्की ... की ध्र्नन गूाँज रही है और चारों तरफ की हर्ा में घुि रही है। इन शब्दों-र्ातयों की 
तासीर रूमाननयत मेरे जेहन में समाती जी रही थीीं बहुत कुछ बाहर ननकिना चाह रहा था। ... आई िर् 
यू टू-नात्जया, का प्रिाप बाहर ननकिने को आतुर ... परन्तु नहीीं हो पाया। ... कुछ शब्द ऐसे हैं, जो मैंने 
आज तक नहीीं कहें। ये शब्द जेहन में पड़ रहत ेहै, त्जन्हें हम बाहर नहीीं ननकाि पाते। र्ह पड़े ही रहते, 
उचचत अर्सर की प्रतीक्षा में, एक सुरक्षक्षत कोष की तरह। इन्हें नष्ट भी नहीीं ककया जा सकता हैं तयों 
कक ये वप्रय शब्द हैं। र्ह नीचे िकु आई थी। मैंने उसकी तींरा तोड़ दी और धीरे से पूछा- 

- तुम पहिे कभी यहॉ आयी हो?  

- नहीीं उसने मेरी तरफ िपकती ऑखों से देखा। उसकी ऑखों में अपने प्रेम के प्रनत उिर स े
असम्बत्न्धत प्रवन से उपजी छटपटाहट थी।  

- तयों? यह तो तुम्हारे शहर में है।  

- मेरे घर चौक के पास काफी अच्छे, पुराने पाकव  हैं, र्ास्तवर्क इतनी दरू कृत्रत्रम पाकव  देखने कौन आये? 
र्ह अनमनी हो गई।  

नत्जया र्ापस चि दीीं। उसकी ऑखें मेरे पर हटकी थीीं, ककसी उिर की तिाश में। जब मेरी ऑखें उसकी 
ननगाहों से टकराईं तो उसने उसे हटा लिया। शायद छिक आई थी। उसकी ऑखों में ननरीहता उतर आई 
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थी। अपने प्रणय अलभव्यत्तत की स्र्ीकृत/अस्र्ीकृत के बोि तिे या उस प्रवन को उपेक्षक्षत ककए जाने को 
िेकर।  

जब र्ह आयी मैं उसके बारे में नहीीं सोंच रहा था जब प्रतीक्षा िम्बी हो जाती है, तो त्जसकी प्रतीक्षा हो 
रही होती है र्ह पषृ्ठभूलम में चिा जाता है, और सामने हदख रहे पर उिि जाता है। मेरे साथ तो 
अकसर ऐसा होता है। जब र्ह आयी तो मुिे कुछ भी पता नहीीं चिा। मैं लसनेमा के पोस्टर देख रहा था। 
नायक-नानयका की खूबसूरती और ननकटता में खोया हुआ था और र्ह मेरे पास चिी आयी त्रबिकुि 
पास, एकदम पीछे। मुिे पीछे से टुननयाते हुए। र्ह परपि किर के खूबसूरत सिर्ार सूट में थी और 
उसके बाि खुिे हुये, कीं धों में िहरा रहे थे। उसने नेचुरि लिवपत्स्टक िगा रखी थी, जैसी र्ह अकसर 
िगाती थी। उसके होंठ प्राकृनतक रूप से िाि थे और बड़ी सी कजरारी आींखें उसके दचुधया त्जस्म में, 
अिग से टकी िग रही थी। उदास खूबसूरती, तीर तक धींसी जा रही थी।  

‘तया, बहुत देर से खड़े हो? उसने हल्की सी मुस्कराहट से पूछा। ‘ 

‘मैं काफी पहिे आ गया था। ‘ 

‘कब से इन्तजार कर रहे हो?‘ 

- वपछिे जन्म स।े मैनें कहा।  

- चि िठेू, र्ह हींस पड़ी। मेरा मतिब था, तुम यहाीं कब आये थे।  

- दस बज।े  

- परन्तु मैंने तो ग्यारह बजे कफतस ककया था।  

मुिे कोई उिर देना ठीक नहीीं िगा। मेरी ऑ ींखें नीींद न आने की र्जह से िाि हो रही थी। उसने देखा 
और उसमें कफर उदासी प्रर्ेश कर गई। मैं उमसुक था, उसकी प्रनतकक्रया और ननणवय जानने के लिए। 
शायद मैं जानना भी नहीीं चाहता था। मैं लसफव  उसे चाहता था और उसस ेत्रबछड़ना नहीीं चाहता था।  

हम दोनों कैफे की तरफ बढ़ जाते है। हम दोनों अतसर यहॉ ीं आते थे। कोई भी कोने र्ािी सीट पर बठैत े
है। कोना खािी है। ग्राहक नाम मात्र के हैं। घुसते ही अींधेरा िगता है, शायद बाहर की रोशनी की 
अभ्यस्त ऑ ींखें भीतर पसरे मध्यम प्रकाश को पकड़ने में समय िगाती हैं। धुींधिका साफ हो जाता है। 
र्ेटर हम दोनों को पहचानते हैं।  

हम कोने में बैठे हे, र्ेटर पानी रख गया है और काफी का आडवर िे गया है। र्ह चुप बैठी है। उसके दोनों 
हाथ टेबुि के नीचे है। दोनों हथेलियाीं आपस में एक दसूरे को मसि रही है। र्ह कुछ कहना चाह रही 
थी। शायद कुछ ऐसा जो अवप्रय हो। र्ह घबराहट में िग रही थी।  

- मैंने सोचा तुम फोन करोगी? मैंने कहा। उसने मेरी तरफ देखा। उसकी ऑ ींखों में हल्का सा वर्स्मय था।  
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- अजीब बात करते हो? कि तो फोन ककया था। उसकी आर्ाज तल्ख थी। मैं गित था।  

- शायद तुम नाराज हो। मैंने कहा।  

- कह नहीीं सकती। हो सकता हैं। मुिसे हींसी ननकि पड़ी।  

- तयों? हींसे तयों?  

- कुछ नहीीं ऐसे ही।  

- ऐसे कैसे?  

- तुम्हारे अननणवय र्ािे व्यत्ततमर् पर। र्ह मौन रहीीं और अपिक मुि े ननहारती रही। मेरे कहे को 
तौिती रही।  

- नाराज होने पर और अच्छी िगती हो। सफेद फूि िाि हो जाता है।  

- ऊॅं ह .........! उसने मुींह त्रबचका हदया।  

- ऑखे िाि तयों है। उसने कहा।  

- रात भर सो नहीीं पाया।  

- तयों?  

- तुमसे लमिने की अधीरता थी। र्ह चुप िगा गई। र्ह कुछ सोंच कर उदासीन हो गई, जैसे र्हॉ ीं से 
अदृवय हो गई हो।  

मुिे र्ह शाम याद आती है। अम्बेदकर उद्यान में ननलिवप्त होते भी असम्पतृत थे। उस शाम चाहत की 
जबरदस्त आकाींक्षा आई थी, सब कुछ समेट िेने की। परन्तु मैं डर गया था। हकीकत पता चिने पर 
छूटने का डर भारी था। सब कुछ बता देने को आतुर मेरा मन, एक अजीब सी ऊहापोह की त्स्थनत में 
भटकता रहा।  

... एक बार उसने कफर पहि की। उसने लिखा मैं तुमसे बेपनाह मुहब्बत करती ह ू। तया तुम्हें भी है। 
तया तुम मुिसे शादी करोगे? मैं उसके ननत्वचत पे्रम से आसतत था, मैंने अपने आप को अिग ककया। 
तया उिर द ?ू सही या गित। हदि कड़ा ककया और लसफव  अपनी त्स्थनत प्रेवषत कर दी। मैं डर रहा था। 
आज डर दोनों तरफ व्याप्त है। मेज के नीच ेमसिती हथेलियाीं और घबराहट में अपना पसीना पोंछता, 
र्ह और मैं। मैं भार्ी आशींका को जान िेने को उमसुक ह ू, और वर्चलित भी ह ू।  

मुिे िगता है, मैं र्ह सब कह द ,ू जो वपछि ेहफ्ते से मेरे को वर्चलित और वर्ह्र्ि ककये है। पि-नछन 
सोचता रहा ह ू, अपने से छिता रहा ह ू और उससे कहने को तरसता रहा ह ू। जानता ह ू कुछ चीजे है, जो 
खो जाती है, खो जाना ही उनकी ननयनत है। आज ऐसा ही कुछ घहटत होना है।  
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र्ेटर आया और कॉफी रख गया। सामने मैंनेजर हदख रहा है। र्ह हम दोनों को देखकर मुस्कराया और 
उसने रेलसप्सेननष्ट के कानों में कुछ धीरे से फुसफुसाया। उसने अपना सर मोड़कर हम दोनों की तरफ 
उमसुकता से देखने िगी। उसकी आींखों में अजीब सा कौतूहि था।  

र्ह कुछ कहना चाहती थी। शब्द ननकि नहीीं रहे हैं। उसकी आींखें बहुत उदास और गम्भीर हैं। र्ह काफी 
को त्स्टर कर रही है। त्स्टर करते हुए उसकी आींखों में आींसू है, जो चमक रहें है।  

- वर्की- उसने धीरे से कहा, और रूक गई। उसने वर्क्रम प्रताप लसींह को छोटा कर के अपने लिए सुरक्षक्षत 
कर लिया था अकेिे में र्ह इसी का प्रयोग करती थी।  

- वर्की-तया ये सही है? उसने पूरी शत्तत बटोर कर कहा। परन्तु स्र्र धीमा था।  

- तया? मेरे कान खड़े हो गये। अनागत शब्दों के स्र्ागत में।  

- मैंने इस तरह कभी नहीीं सोंचा था।  

- ककस तरह? मैंने पूींछा।  

- जो तुमने लिखा है... उस ेपढ़कर। एक पि र्ह रुकी। उसने उॅंसास भरी।  

- जैस,े तुमने लिखा है, ...उसे मैंने कई बार पढ़ा। यकीन नहीीं आया। अब भी नहीीं आ रहा है। वर्की... 
यह गित है, सच में बहुत गित है। यह कैसे हो सकता है? तुम ऐसा कैसे कर सकते हो? जब मैं पूरी 
तरह डूब चुकी ह ू, तब बता रहें हो। वर्की ...उसने मेरी तरफ देखा। वर्की ...तया यही सच है, जो तुमने 
लिखा है ...शादी शुदा हो... एक पमनी है, एक दस साि का िड़का है... एक पॉ ींच साि की िड़की 
...पररर्ार इिाहाबाद में है ...उसने मेरी तरफ कातर नजरों से देखा। मैं तुम्हारे लिखे को, तुमसे तकसीद 
कराने आयी िूाँ।  

मैं चुप था। गमगीन था। कुछ बोिने में असमथव था। शायद अपराध बोध स ेग्रलसत था।  

 - वर्की... सच, तुम चीट हो, ...मैंने कभी ऐसे नहीीं सोचा था। यह तसव्रु्र से परे था, ऐसा ख्र्ाब में भी 
नहीीं सोचा था कक यह भी हो सकता है? नहीीं...।  

मैं ररतत हो गया था। मेरा सब कुछ समाप्त हो गया था। मैंने उसकी ओर देखा। उसकी आींखों में आींसू 
थे बड़े-बड़े। परन्तु र्ह ढुिक नहीीं रहे थे। उसके अहसास की हमया हुयी थी। मुिे आभास था, शायद ऐसा 
ही कुछ होगा। मैं कि रात यहीीं सोचता रहा था। जब र्ह सदैर् के लिए न कहेगी, तो मेरा तया होगा? 
र्ह कह चुकी है, और मैं रै्सा ही बैठा ह ू। र्ह ठगी सी थी और मैं शमवसार था।  

- नात्जया... तया तुम खफा हो?  

- हॉ। र्ह अपना सर हहिाती है।  
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- मैं सबसे बुरा आदमी ह ू। मुिे मॉ ींफ कर सकती हो। र्ह शान्त, त्स्थर, ननराश और हताश थी। उसे मेरी 
मॉफी असर नहीीं करती। र्ह पाषाण की तरह अवर्चलित थी। मैं उसे छूना चाहता था। परन्तु यह अब 
सपना िगता है।  

- नात्जया, तया हम दोस्त रह सकते है? र्ह कुछ नहीीं कहती। कुछ कहना भी नहीीं चाहती। जो कुछ 
उसके भीतर था, र्ह व्यतत नहीीं कर सकती थी।  

कई सािों से हम दोनों लमिते रहे हैं। ककन्तु न र्ह मेरा घर जानती थी न मैं उसका। लमिने से ज्यादा 
हम िोग एक दसूरे को महसूसते ज्यादा रहे है, अपने आस-पास। शायद र्ायर्ीय प्रेम...।  

आज हम दोनों कफर इस कैफे में आ बठेै है। शायद अींनतम बार ...। कुछ देर बाद र्ह अपने घर चिी 
जायेगी और मैं छत में त्स्थत टीन शेड र्ािे कमरें में। कफर तया कभी लमि पायेगें?  

 - तया हम दोस्त नहीीं रह सकते, नात्जया?  

र्ह एक फीकी हींसी देती है।  

- वर्की यहद तुमने र्ह सब न लिखा होता तो अच्छा रहता। अब हम रै्से नहीीं रह सकें गे, जैसे पहिे थे।  

हम दोनों चुप बैठे रहे। बाहर र्ाररस होने िगी थी। कुछ देर बाद उसकी पिकें  उठीीं।  

- तया सोंच रहे हो? उसने पूींछा।  

मैं चुपचाप उसकी तरफ देखता रहा।  

- र्ाररश के बारे में। हम उठ खड़े होते यहद बाहर मौसम न बदिा होता। कॉफी के प्यािे खािी पड़े थे। 
मैंने एक हाींट कॉफी अपने लिए और कोल्ड कॉफी उसके लिए मींगाई। र्ह सदैर् कोल्ड कॉफी ही िेती है। 
उसने मना नहीीं ककया। मैने मेज पर हटकी उसकी सफेद हथेलियों पर अपने हाथों पर दबाया। उसने हाथ 
र्ापस, अपनी तरफ खीींच लिए। उसने मेरी आींखों में िाींका।  

- तया, हम दोस्त नहीीं हो सकते? मेरे स्र्र में आदवता थी।  

- दोस्ती, मुहब्बत में तबदीि होती है, मुहब्बत दोस्ती में नहीीं बदिती। ये नामुमककन है। उसकी आींखों में 
टूटने का ददव था और हदि में खलिश थी। परन्तु उसके स्र्र में दृढ़ता थी।  

बाहर बादि छींट गये थे। र्ाररश बींद हो गई थी।  

सब कुछ धुिा-धुिा साफ हो गया था। हमारी कहानी भी धुि गई थी, लसफव  खरोंच बाकी थी। मैं परात्जत 
एर्ीं हताश। मैंने माडि शाप की तरफ पहिी बार सुकून की तिाश की।  

श्री र ि  शसांह - एम-1285 सेतटर-आई एि.डी.ए. कािोनी, कानपुर रोड, िखनऊ- 226012 - फोन-0522-
4248734 मो0 9415200724 ई.मेि- raja.singh1312@gmail.com 

mailto:raja.singh1312@gmail.com
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लघुकथ  - दीये क  प्रक श - श्री वविय नन्द वविय  

 
 
 
 
चारों ओर िीवाली की धमू थी। आसपास बिी ऊाँ ची-ऊाँ ची बबन्ल्डंगें और कतार में खड़े गगिचुंबी 
अपाटणमेंट्स झालरों की जगमगाती रोशिी से ििाए िुए थे। बाजार में अिी िी चिल-पिल थी। सड़क के 
ककिारे फल-लमठाई-सजावट के सामािों की िकुािें रंग-बबरंगे बल्बों से सजी िुई थीं। शाम ढल रिी थी 
और लोग िीवाली की बची-खुची खरीििारी में लगे िुए थे।  

 अपिी झोपड़ी के सामिे एक टोकरी में लमट्टी के िीये ललए बैठी कमललया राि से गुजरिे वालों को 
याचिा िरी िजरों से िेख रिी थी और सोच रिी थी कक कुछ और हिये बबक जाते, तो बच्चे के ललए 
कुछ पटाखे खरीि लेती। सुबि से न्जि ककए जा रिा िै मिुआ। मगर इलेतरॉतिक लाईटों के जमािे में 
अब िीये खरीिता िी कौि िै? ि तो छतों की मुड़ेरों पर अब िीपमालाएाँ सजती िैं, ि िी कुम्िारों की 
मेिित का अब कोई मोल रि गया िै?  

मिुआ बगल में चुपचाप बैठा किी मााँ की ओर, तो किी आिे - जािे वाले लोगों को िेख रिा था।  

अाँधेरा बढिे लगा तो कमललया उठकर िीया जलािे झोपड़ी के अंिर चली गयी। तिी अचािक पावर कट 
िो गया और चारों ओर घटाटोप अाँधेरा छा गया। ऊाँ चे-ऊाँ च ेमकाि और गगिचुबंी इमारतें अाँधेरे में किीं 
खो गयीं।  

थोड़ी िेर में कमललया िाथ में िीया जलाए झोपड़ी से बािर आई। लमट्टी के िीये की रोशिी िे धपु्प 
अाँधेरे को चीर हिया।  

मिुआ िे लसर घुमाकर एक बार अाँधेरे की ओर िेखा, कफर मााँ के िाथ में जगमगाते िीये को... और खुशी 
से झूमकर िाच उठा, और बोला - मााँ, मुझे पटाखे ििीं चाहिए।  

श्री ववजयानन्द ववजय - आिंि तिकेत बाजार सलमतत रोड, पो. – गजाधरगंज, बतसर (बबिार) – 802103 
मो. – 9934267166 - ईमले - vijayanandsingh62@gmail.com 
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व्यांग्य - *बहन  सुखी, भैय  दखुी - श्री अशभमन्यु िैन 

 
 
  

 
 

भरा में बहना ने भाई को राखी बाींध दी तभी से बहना सुखी और भैया दखुी हो गए। मामा की घोषणाओीं 
ने आग में घी का काम ककया, बहना हो गई सरकारी योजना का गहना। बहना, अब सरकारी हो गई, 
उसकी, सरकार गज़ब की चचींता कर रही। ऐसा िगता है कक पहिे इस धरा पर बहना थी ही नहीीं, मींगि 
ग्रह से अभी अभी उतरी है और पूरी सरकार उसकी सेर्ा में िगी है। िाड़िी बहना के रूप में मामा को 
ब्रह्मास्त्र लमि गया, इससे रे् वर्रोचधयों को कुचि डािेंगे। लसर काट डािेंगे। बहना के नाम पर इतनी 
घोषणा हो गईं कक अब उनकी जानकारी देने के लिए अिग से एक वर्भाग बनाना पड़ेगा। बहना का गभव 
में शुभ आगमन होते ही गोद भराई, नौ महीने तक सुपोषण आहार, अन्नप्राशन, स्कूि फीस, डे्रस, 
साइककि, छात्रार्ास, स्कॉिरलशप, स्कूटी, िैपटॉप और अब हर महीने नगद रालश, ररयायती गैस लसिेंडर, 
मुफ्त आर्ास, यह सब देख भाई के कान से धुर्ाीं ननकि रहा है। अब नारी शत्तत। र्ींदन वर्धेयक द्र्ारा 
िोकसभा और वर्धान सभा में महहिा आरक्षण त्रबि पास हो गया है। हाित यह है की बहुत सी सरकारी 
योजना की हहतग्राही बहना के पीछे मुहल्िे के बेरोजगार िड़के शादी के लिए िगे हैं।  

 यहद आप सरकारी दफ्तर में जाएीं, तो आपको बाबू नहीीं लमिते, ऐसे ही आप ककसी घर जाएींगे तो पता 
चिा बहना िोकसभा, वर्धान सभा, नगर ननगम, नगर पालिका में वर्चाराधीन वर्धेयक पर। बहस करने 
गई है। र्हाीं पर बहस पूरी न होने से अब घर में बहस कर रही है। र्े जमाने िद गए जब महहिाएीं घर 
गहृस्थी, बाि बच्चे सम्हिती थीीं, अब तो रे् पाटी और मतदाता को सम्हािने के टूल्स बनी हैं।  

 जब से चुनार्ी सुन गुन चािू हुई है, मुफ्त सरकारी योजनाओीं की िड़ी िगी है। पहिे राजा राजकोष 
भरने का सोचते थे, आज खािी करने पर जोर है। राजा के दरबार में रोज जानत आधाररत पींचायतें हो 
रही हैं। बोडव का गठन हो रहा, ताकतर्र को मींत्री का दजाव दे र्ोट का खेिा हो रहा। सब कुछ िुटा दो, 
चुनार् त्जता दो, एक मात्र मूि मींत्र पर काम हो रहा। मामा, जो अपनी मेहनत की कमाई राजकोष में 
टैतस के रूप में जमा करते हैं कभी उनसे भी तो पूींछ िो। ये मुफ्त हराम खोरी की योजनाएीं आदमी को 
नकारा,,,कामचोर,  

आिसी बना रहीीं हैं। गाींर् में खेती ककसानी के लिए मजदरू नहीीं लमि रहे, शहर में रेट इतने हाई कक 
िोग काम कराने की हहम्मत नहीीं कर रहे। मगर आपकी हहम्मत की दाद देना पड़ेगी महहनों से अखबारों 
में फुि पेज के फोटो र्ािे वर्ज्ञापन छपर्ा रहे है। आज एक पाटी जन आशीर्ावद यात्रा तो दसूरी जनाक्रोश 
यात्रा ननकाि रही। सिा का चररत्र बच्चा बच्चा जानता है। नूरा कुवती बींद करो। लमिकर दोनों राज करो।  
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 िाड़िी बहना गरीब है, फकीर हैं, बेसहारा है न जाने ऐसे ककतने प्रमाण पत्र सरकारी पैसा पाने के लिए 
िगाए, बहना को सरकार पर रिी भर भरोसा नहीीं, खाते में जमा पैसा तमकाि ननकाि रहीीं, पता नहीीं 
कब सरकारी कृपा आना बींद हो जाए। मतदाता को िुभाने प्रिोभनों की दकुान खुि गईं हैं, इन पर उच्च 
न्यायािय, सर्ोच्च न्यायािय, चुनार् आयोग कब तािाबींदी करेगा।  

 नारी शत्तत की बात होती जरूर है ककीं तु राजनीनत में ननर्ावचचत नारी अपनी शत्तत/पार्र/ पनत को दे 
देती है, तभी तो सरपींच पनत, पाषवद पनत, अध्यक्ष पनत, वर्धायक पनत आहद नाम से पनत की पहहचान 
होती है। हटकट और चुनार् के चतकर में बहन जी चिी गईं भोपाि, गाींर् की सूनी पड़ी चोपाि। 
शासकीय आर्ास योजना के तहत प्राप्त मकान पर तािा िगा देख बहनोई के सीने पर साींप िोट गया। 
उसे कुछ करना पड़ेगा, शासकीय सुवर्धा पाने योनन पररर्तवन कैसा रहेगा।  

श्री अशभमन्यु िैन, जबिपुर 

 

   कवविा - दीवाली – डॉ. राजकुमार तिवारी ‘सुभमत्र’ 
 

 
 

दीवाली की दस्िकें , दीपक की पदचाप। 

आओ खुभशयाां मनायें,तयों बैठे चुपचाप।। 

 

अांचधयारे की शतल में, बठेै कई सवाल । 

कर लेना फिर सामना ,पहले दीप उजाल।। 

 

कष्टों का अांबार है ,दुुःखों का अांचधयार । 
हम िुम दीपक बनें िो ,िैलेगा  उक्जयार ।। 

 

   डॉ राजकुमार "सुलमत्र" - जबलपुर, मध्यप्रदेश 
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व्यांग्य - क ल के कप ल पर िूत  - श्री प्रभ शांकर उप ध्य य 
 

 

 

 

बनारसी वर्िास में लिखा है, ‘सुन रे र्ाचा चुननया-मुननया, उिट रे्धसी उिटी दनुनया।’ नागाजुवन दनुनया 
को फानी बताते हैं। इस फानी जगत में एक लमथ्या सींसार और है, त्जसे आभासी दनुनया कहते हैं इसे 
सोशि मीड़डया भी कहा जाता है। इससे जुड़ा व्यत्तत र्ास्तवर्क ररवतों में प्रायः घोर अन-सोशि हुआ 
रहता है। इस मीड़डया में कक्रया-प्रनतकक्रया र्ािा न्यूटन का लसद्धाींत भी पानी भरता है। यहाीं, आर्वयक 
नहीीं कक कक्रया के वर्परीत प्रनतकक्रया हो। कक्रया-प्रनतकक्रया से जुड़े तीन तरह के िोग यहाीं पाए जाते हैं। 
एक र्े जो अपनी पोस्ट चचपकाने की कक्रया करते हैं और उस पर प्रनतकक्रया की प्रतीक्षा में पिक-पाींर्ड़े 
त्रबछाए रहते हैं।  

दसूरे रे् जो अपनी कक्रया अथावत ्अपनी बात, उपित्ब्धयाीं, ऑड़डयो-र्ीड़डयो को पोस्ट करने हेतु प्रगट होकर 
तमक्षण अन्तधावन हो जाते हैं। ककसी अन्य की पोस्ट पर प्रनतकक्रया देने से इन्हें परहेज हुआ करता है।  

तीसरी प्रकार के भरजन अपनी पोस्ट डािें या न डािें ककीं तु अपनी मौजदूगी उपत्स्थनत अर्वय दजव 
कराएींग।े इनके भी तीन वर्भेद हैं- एक रे् जो अींगूठा हदखा देंगे। इनकी गनत लमसाइि को भी मात करती 
है। कक्रया के होते ही क्षणाींश में इनका अींगूठा हात्जर हो जाता है। दसूरे रे् जो प्रनतकक्रयाममक हटप्पणी देते 
हैं। ऐसे प्रनतकक्रयाबाज तीन से तेरह लमनट में पढी जाने र्ािी पोस्ट पर दो लमनट के अींतराि में ही 
पूणवतः पठनीय या आहद से अींत तक बाींधे रखने र्ािी... जैसे र्ातय बमका देते हैं। भिे ही स्र्यीं, उसे 
आहद से अींत तक न पढ पाए हों िेककन काि के कपाि पर जूता तो तड़का ही देते हैं।  

मर्ररत प्रनतकक्रयाशालियों के कुछ लसद्ध शब्दी भी होते हैं- र्ाह... र्ा..., तया बात है, बहुत खूब, िाजर्ाब, 
शानदार, अप्रनतम, अतुिनीय आहद इमयाहद। इन्हें पोस्ट की वर्षयर्स्तु से कोई सरोकार नहीीं होता। एक 
सज्जन का ब्रह्म र्ातय है, सो स्र्ीट। इन्हें हषव और वर्षाद के वर्षय भी सो स्र्ीट िगते हैं। एक वपता 
द्र्ारा शेयर की गयी युर्ा पुत्री के जन्महदर्सीय चचत्र पर इन्होंने सो स्र्ीट लिख मारा और पींगा होते होते 
बचा। एक भरजन आमीन शब्द की पूींछ पकड़े हैं। इन्होंने एक पररर्ार में हुई त्रासदी पर आमीन लिख 
हदया। पररणाम की कल्पना आप कर िीत्जए।  

सींक्षक्षप्त प्रनतकक्रयाबाजों के वर्परीत ही कुछ दीघव प्रनतकक्रयावर्द् भी होते हैं जो नति का ताड़ बनाने की 
किा में पारींगत हैं। ऐसे िोग मूि कक्रया के एर्ज में दो गुने-पाींच गुने आकार का पहाड़ खड़ा कर देते हैं। 
हैरत है कक िोग मुिे उसी शे्रणी का प्रनतकक्रयाबाज कहते हैं। रे् नादान नहीीं जानते कक मुिे इतनी फुरसत 
कहाीं? अपने हाथ में जब भी मोबाइि थामता या िेपटॉप को िेप पर त्रबठाता हूीं तो पमनी की दृत्ष्ट र्क्र 
हो जाती है। र्ो मुिे एक िींबी सूची और बड़ा िोिा पकड़ा कर कहती है, ‘‘इसे छोड़ो और जल्दी स े
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बाजार से सौदा-सुल्फा िे आओ। ’’ र्हाीं से िौटता हूीं तो बहू कहती है, ‘‘पापाजी, ये छुटकू इतना चचपकू 
हो रहा है कक काम ही नहीीं करने दे रहा। जरा इसे पाकव  िे जाकर िूिा झखिा िाइए।’’ कभी बेटा कहता 
है कक तर्ाडो (वर्ान) को हदशा-मैदान करा िाइए। घर से बाहर जाकर तर्ाडो बेकाबू हो जाता है। उसके 
गिे का पट्टा चेन थामे मेरा बुढ्ढा बदन उसके पीछे झखींचा ही चिा जाता है और जब र्हाीं से िौटता हूीं 
तो इतनी शत्तत नहीीं बचती कक िींबी प्रनतकक्रया दे सकूीं ।  

श्री प्रभाशींकर उपाध्याय - 193, महाराणा प्रताप कॉिोनी, सर्ाईमाधोपुर (राज.)- 322001 – मो. -
9414045857, 8178295268 

 

  गज़ल - श्री कृष्ण र्ोप 
  
 
  मैं ककिारे पर चला रे िररया के संग 

  छंि की संगत करे खुि जल तरंग  

  फकत लसयािी से उकेरंू िर छवी 

  िेखिा तुम िर के उिमें मि के रंग 

  इस कंटीली डाल से जो चचढा ककये 

  फूल खखल आए यिीं सब िुए िंग 

  संग उसके िो ललया िै बच्चे सा मि 

  खूब ऊंची उड़ी जब अपिी पतंग 

  कर ि पाया कुछ तो रब से ये किा 

'  हिल बड़ा तयों हिया िे के िाथ तंग!' 

  जंग िो लोिू किी तयों बिे यि 

  कृष्ि गोप - मो.9039692428 
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व्यांग्य - अिबस्त न की प्रते त्म  क  रहस्य - श्री ऋषभ िैन 

  
 
 
 
 

अजब बीमारी फैि रही थी अजबस्तान में। अच्छा खासा आदमी अचानक गश खाकर टप्प से चगर पड़ता 
और देखते-ही-देखते गहरे अर्साद में पहुींच जाता। रोज के आठ-दस मरीजों से शुरू हुई सींख्या पचास तक 
पहुींची तो सरकार चचींनतत होने के लिए बाध्य हो गयी। र्ह अभी चचींता करने की तैयारी कर ही रही थी 
कक रोजाना सौ िोग टपकने शुरू हो गए। अब तो जीएचओ यानी ग्िोबि हेल्थ आगेनाइजेशन के लिए 
भी फटे में टाींग घुसाना जरूरी हो गया। जीएचओ ने अजबस्तान के सबस ेबड़े खोजी डातटर खोजीराम को 
इस रहस्यमय बीमारी की खोजबीन कमेटी के प्रमुख की त्जम्मेदारी सौंपी। डा. खोजीराम ने कायवभार 
सींभािते ही अज्ञात आधार पर अज्ञात बीमारी के लिए उच्च रततचाप को त्जम्मेदार ठहरा हदया। यह 
जीएचओ का अघोवषत प्रोटोकॉि था। उनकी लिस्ट में दो-तीन व्याचधयों की त्स्थनत ऐसी थी जैसी पुलिस 
के ररकॉडव में छटे हुए बदमाशों की होती है। कुछ सुराग न लमिे तो चचककमसक बीमारी का ठीकरा इनके 
सर फोड़ देते थे। जीएचओ की रपट सुनकर अजबस्तान में अफरातफरी सी मच गयी। रततचाप के मरीज 
घबराये, तो उनका रततचाप और बढ़ गया। अजबस्तान में र्ैचचप नामक एक खोजी सींस्था और भी थी। 
र्ैचचप यानी र्ैकत्ल्पक चचककमसा पररषद। यद्यवप रै्चचप के सैद्धाींनतक कतवव्यों की सूची बहुत िम्बी थी, 
तथावप उसका एक मात्र व्यार्हाररक काम जीएचओ के काम में गिती ननकािना था। र्ैचचप ने यहाीं-र्हाीं 
से डाटा कबाड़ा और सात्रबत कर हदया कक रहस्यमय बीमारी का रततचाप स ेकोई सींबींध नहीीं है। कुछ 
हदनों बाद डा. खोजीराम ने र्ततव्य हदया कक अजबस्तान में फैिी अज्ञात महामारी मधुमेह के कारण हो 
रही है। कुछ ही हदनों में रै्चचप र्ािों ने इस दारे् की भी हर्ा ननकाि दी। िोगों को पता था कक 
जीएचओ अगिी बार तीसरे बदमाश यानी थायराइड को ननशाना बनायेगा। उन्हें यह भी पता था कक 
र्ैचचप र्ािे इस ननष्कषव की भी ऐसी-ऐसी करके ही मानेंगे। अजबस्तान में मेड़डकि साइींस का यही ररर्ाज 
था। िेककन डा. खोजीराम ने दो बार गित ठहराये जाने को हदि पर िे लिया। उन्होंने प्रण ककया कक 
अज्ञात बीमारी के पीछे के जालिम र्ायरस या बैतटीररया का पता िगाकर रहेंगे और कफर एींटीर्ायरस या 
एींटीबायोहटक के साथ एींटीर्ैचचप बनाकर ही दम िेंगे। बीमारों के खून, मि, मूत्र, िार, र्ीयव आहद के 
सैंपि युद्धस्तर पर बड़ी-बड़ी प्रयोगशािाओीं में भेज ेगये। वर्देशों से वर्शेषज्ञ बुिाये गये। िेककन कारण 
पता चिना तो दरू उल्टा रोचगयों की सींख्या बढ़ती चिी गयी। अचानक अजबस्तान में प्रेत का साया होने 
की खबर फैि गयी। िोग रात में घरों से ननकिने स ेथरावने िगे। त्जसे देखो र्ह उल्टे पैर र्ािी चुड़ैि, 
सफेद साया या लसरकटी िाश देखने की दास्तान सुनाता हदखता। जनता के बीच जीएचओ और डा. 
खोजीराम की ककरककरी होने िगी। एक तरफ र्चैचप र्ािे हल्िा मचा रहे थे, और दसूरी तरफ ओिा-
ताींत्रत्रक। डा. खोजीराम पर दबार् बहुत बढ़ गया। र्े रात-रात भर जाग कर बीमाररयों के वपछिे कई सािों 
के पैटनव खींगािते रहते। डा. खोजीराम की हाित देखकर घरर्ािे चचींनतत हो गये। एक हदन घरर्ािी ने 
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उन्हें समिाया कक थोडा चचि भी ककया करो। ककसी हदन आप भी टप्प स ेचगर गये तो ककतनी जगहींसाई 
होगी। र्ैचचप र्ािे ड़डन्डोरा पीटेंगे कक ये बीमारी को ननपटाने चिे थे खदु ही ननपट गये। आगे कभी कोई 
फटे पिे में नहीीं पूछेगा। सब ताींत्रत्रकों के यहााँ भागा करेंगे। डा. खोजीराम को बात जम गयी। उन्होंने एक 
हदन के लिए ररिेतस होने का ननणवय लिया। ननत्वचत ककया गया कक अगिे हदन सारे काम की छुट्टी 
करके अट्ठार्न साि की जर्ान हीरो की नयी मूर्ी देखने जाया जायेगा।  

अगिे हदन श्री और श्रीमती खोजीराम समय से पाींच लमनट पहिे लसनेमाघर में जाकर बठै गये। ननधावररत 
समय पर िाइट बींद हुई, मनचिों ने सीटी बजायी, और स्क्रीन पर चचत्र आना शुरू हुए।  

पहिे दृवय में एक नर्युर्क बता रहा था कक इस सरकार ने त्रबजिी त्रबि माफ कर हदया, इससे हर 
महीने इिे इिे, साि में इिे सारे और पाींच साि में बहुतई सारे रुपये बच गये।  

इसके बाद एक बुजुगवर्ार कहने िगे कक इस सरकार ने मुफ्त दर्ा बाींटीीं, पररणाम स्र्रूप हुई बचत से 
उनका बैंक बैिेंस मोटा हो गया है।  

उनके गायब होते ही स्कूि की पोशाक पहने एक बािक प्रकट हुआ। उसने रटी-रटाई अींग्रेजी में बताया 
कक इस सरकार ने उसके वर्द्यािय को िकदक कर हदया है, इससे उसे दनू स्कूि जैसी फीलिींग आती 
है।  

इसके बाद कोई चौथा कह रहा था कक इस सरकार ने ये ककया।  

तदोपराींत ककसी पाींचर्ें का कहना था कक इस सरकार ने र्ो ककया।  

लसनेमाघर र्ािे को सींदेह था कक ककन्हीीं कारणों से दशवक इतनी महत्त्र्पूणव बात नहीीं देख पाये हैं, सो र्ह 
इन दृवयों की बारींबार पुनरार्वृि कर रहा था।  

 पाींचर्ीीं बार इन पाींच वर्ज्ञापनों िेिने के बाद डा. खोजीराम की तबीयत पक गयी। उन्होंने मन-ही-मन 
ईवर्र से प्राथवना की कक मूर्ी जल्दी शुरू करर्ायें। ईवर्र ने आधे घींटे बाद उनकी अरज सुनी। मूर्ी प्रारींभ 
हुई तो हीरो ने न जाने तयूाँ आठ-दस वर्िेनों को धनुना शुरू कर हदया। भयींकर शोर-शराबे र्ािा यह 
वपटाई अलभयान पींरह लमनट चिा। वर्िेनों के भागते ही हीरोइन अर्तररत हुई। उसने अपनी त्जम्मदेारी 
का ननर्वहन ककया, यानी हीरो के साथ गिबहहयाीं करते ककव श गान सींपन्न ककया। गाना पूरा होते ही 
बीस-पच्चीस वर्िेन कफर आ गये, और कफर र्ही वपटाई अलभयान। डा. खोजीराम ने बोर होकर मोबाइि 
ननकाि लिया। उन्होंने गूगि पर उींगिी रखी ही थी कक,  

"हमारी सरकार ने ये ककया….",  

"हमारी सरकार ने र्ो ककया…." 

 मोबाइि से भी र्ही वर्ज्ञापन िड़ रहे थे।  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       48 

डा. खोजीराम ने घबराकर मोबाइि र्ापस जेब में डाि लिया। रे् कफर से मूर्ी िेिने की कोलशश करने 
िगे। जैस-ेतैसे मध्यान्ह हुआ तो उन्होंने राहत की साींस िी। िेककन ये तया? स्क्रीन पर कफर र्ही 
नर्युर्क, कफर र्ही बुजुगव, कफर र्ही रट्टू िड़का, कफर र्ही हमारी सरकार। मध्यान्ह वर्ज्ञापन।  

डा. खोजीराम ने हौसिा जटुाया और आाँखें मीींच कर मध्यान्ह खमम होने का इींतजार करने िगे। मध्यान्ह 
के बाद का काि डा. खोजीराम ने “यह समय भी बीत जायेगा” र्ािी प्रेरक कथा को स्मरण करते व्यतीत 
ककया।  

मूर्ी खमम होने पर डा. खोजीराम दींपती चुपचाप बाहर ननकिे। उन्हें देखकर िगता था मानो हीरो द्र्ारा 
खिनायकों की जगह उन िोगों को धुना गया हो। र्े एक-दसूरे से तक बात नहीीं कर रहे थे। कार में 
बैठते ही श्रीमती खोजीराम ने ररिेतस होने की मींशा से एफ एम रेड़डओ चिा हदया। उसपर वर्ज्ञापन आ 
रहे थे।  

"हमारी सरकार ने ये ककया…,  

हमारी सरकार ने र्ो ककया।"  

इस ध्र्नन को सुनते ही डा. खोजीराम को िगा जैसे ककसी ने कानों में वपघिा शीशा उड़ेि हदया हो। 
उन्होंने रेड़डयो बींद करना चाहा िेककन घबराहट में बेंड बदिने र्ािा बटन दब गया। दसूरे चैनि पर सुपर 
हीरो की मूर्ी के बुिींद डायिॉग चि रहे थे। अब तो डा. खोजीराम की हाित खराब हो गयी। र्े कार स े
कूद पड़े और सड़क ककनारे की दीर्ार पर हाथ मारने िगे। उन्हें एक दौरा जैसा आ गया। थोड़ी देर बाद 
कुछ समि आया तो उन्होंने दीर्ार को देखा। उस पर लिखा था,  

"हमारी सरकार ने ये ककया…,  

हमारी सरकार ने र्ो ककया।" 

बगि में मूर्ी का पोस्टर चचपका था।  

 डा. खोजीराम का हदमाग चकरा गया। र्े गश खाकर चगर पड़े। होश आया तो अस्पताि में पड़े थे। 
बगि र्ािे त्रबस्तर पर श्रीमती खोजीराम की भी र्ही हाित थी। जीएचओ का प्रमुख भी महामारी का 
लशकार बन चुका था। हािाींकक डा. खोजीराम बहुत जल्दी अर्साद से उबर गये। उन्होंने महामारी का 
कारण जो तिाश लिया था। उन्होंने डातयूमेंट्री-नुमा रपट तैयार की।  

"चुनार्ी मौसम में हर नागररक को अपने हदमाग का ध्यान रखना चाहहए। इस दौर में यहद सुपर हीरो की 
कफल्म भी ररिीज हो जाये तो मामिा अमयींत सींगीन हो जाता है। दो तरफ से फ्राई हों तो भेजे जि भी 
सकते हैं। आम जनता को सिाह दी जाती है की इस मौसम में बहुत ज्यादा एफ एम सुनने और टीर्ी 
या मोबाइि देखने से बचें और सड़क पर चिते समय दीर्ारों पर लिखी बातों को देखने-पढने की कोलशश 
भी न करें।" 
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डा. खोजीराम ने जीएचओ की तरफ से यह डातयूमेंट्री र्ायरि कर दी है। र्ैचचप र्ािों ने िाख कोलशश 
की िेककन र्े इसे ग़ित लसद्ध नहीीं कर पा रहे। हािाींकक र्तवमान में चुनार्ी वर्ज्ञापनो   और सुपर हीरो के 
प्रचार के चिते यह डातयूमेंट्री िोगों तक पहुींच पायेगी इसमे   सींदेह है।  

श्री ऋषभ िैन - 10/7 ऋषभ नगर, दगुव – 9424721297 

 

 

 

  लघुकर्ा - बबस्कुट - श्री श्याम खापड े
 

 

सुबि-सुबि राजेश िैतिक समाचार पत्र पढ रिा था, पास में उसकी मां िी बैठकर कुछ काम कर रिी 
थी.  

राजेश की पत्िी िे चाय और बबस्कुट राजेश के सामिे प्लेट में रख हिया, पर मां के सामिे लसफण  
चाय िी रखी. राजेश िे पत्िी को आवाज िी, मां के ललए िी बबस्कुट लेकर आओ ? 

िो तीि बार आवाज िेकर िी िा सुििे पर, राजेश पत्िी पर जोर से चचल्लाये, मैंिे मां के ललए 
बबस्कुट बोला था, तुम्िें सुिाई ििीं िेता िै तया? 

पत्िी रसोई घर से लििलििाती िुई आई, आकर बबस्कुट का पूरा पैकेट मां के सामिे पटककर चली 
गई. 

िोिों मां बेटे चुपचाप एक िसूरे को िेखते रिे, मां िे बबस्कुट का पैकेट राजेश की तरफ बढाया, 
चुपचाप चाय पीकर, आंखों से आंसू पोंछते िुए, उठकर चली गई।  

श्री श्याम खापडे - लिलाई न्जला िगुण छत्तीसगढ 
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व्यांग्य - प ांडये िी और ववक स क  एिेंड  – डॉ लाभलत्य लभलि  
  
 

 
 
सड़क है, दौड़ है और आम आदमी की तरह अपने वर्िायती राम पाींडेय जी यहाीं ननम्न मध्यम र्गीय बींदे 
की भूलमका में है, रै्से उन्हें हर भूलमका को ननभाना आता है, बात सीलमत दायरे में रहें तो ठीक है, चीकू 
सुबह स्कूि गया है, आज उसकी अींग्रेजी की परीक्षा है, तया टपर टपर इींत्ग्िश बोिता है, िगता है 
ट्यूशन के रै्से र्सूि हो गए।  

आइए सीन अस्पताि। पाींडेय जी ने पाककिं ग में गाड़ी िगाई। लिफ्ट से तीसरी मींत्जि आएीं, ककसी भोिे ने 
गित सित बटन दबा हदया होगा; लिफ्ट पाींचर्ी मींत्जि पर दौड़ गई, पाींडेय जी के साथ चार पाींच मरीज 
और थे, कहने िगे हमें तो तीसरी पर उतरना था, यह तया हुआ! पाींडेय जी ने कहा घबराइए मत, हाटव 
बीट दौड़ने िगती है, कभी कभी हदि का दौरा भी पड़ जाता है, कि पड़ गया था, मेरी मौसी के दरू के 
मौसा के िड़के फूि चींद ने बताया, सब सुनकर साींस रोक कर खड़े रहे, तया पता ककस का ड़डब्बा गोि 
हो जाएीं।  

अब पाींडेय जी तीसरी मींत्जि में पहुींच गए, भीड़ के मारे इतना बुरा हाि कक सीननयर लसटीजन में तीन 
बार िगड़ा होते होत ेबचा, मानो इन िोगों ने कसम खा रखी हो, या तो वपट जाएींगे अन्यथा पीट देंगे, 
बड़ी मुत्वकि से बचार् हुआ।  

पची बन गई।  

अब सामने डॉतटर थे, त्रबना शेर् ककए, ऐसे मुींह बना रखा था, मानो यमराज के वर्देश प्रनतननचध हो, 
र्ािा कतवव्य ननभाने की भूलमका में हो।  

कहने िगे बताइए तया तकिीफ है! 

पाींडेय जी ने कहा तकिीफ तो कोई नहीीं, पमनी है मेरी, कहने िगीीं घूम आओ, हॉत्स्पटि। इसलिए मैं आ 
गया, ऐसे कीत्जएगा डॉतटर साहब, दर्ाई जो है, र्े ररवपट कर दें, और कुछ टेस्ट लिख दें, ताकक कि 
जाींच करर्ा िूीं, ऑकफस में ररपोटव जमा करर्ा दूीं।  

डॉतटर साहब ऐसे घूरने िगे मानो यह पेशेंट ऐसे त्रबहेर् कर रहा है मानो ककसी कल्ब में आया हो और 
कह रहा हो, सुननए जरा ररवपट कर दें और स्नैतस जरा जल्दी िाइए, तया इतनी देर िगती है! 

डॉतटर ने कहा ऐसा है, टेस्ट मैंने लिख हदए है, आप करर्ा कर िाते तो मैं देख िेता।  

ऐसा है आप का बल्ड पे्रशर बड़ा हुआ है, यह ठीक बात नहीीं है। समिें आप! 
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तया करते हो! 

पाींडेय जी ने बताया कक त्रबजिी वर्भाग में हूीं, कभी सेर्ा la मौका दीत्जए।  

डॉतटर ने कहा तया कर सकते हो! मेरा इस बार का मीटर या तो गड़बड़ा गया है, या उसको देखना 
होगा, तया ककया जा सकता है! 

पाींडेय जी ने कहा आप मेरा पचाव बना दो, अपना पता बताएीं कि आ कर चेक कर िेता हूीं, तया पींगा है! 

कुछ खचाव करेंगे तो आगे से मीटर सही चाि में आएगा, मतिब ज्यादा त्रबि नहीीं आएगा।  

डॉतटर समि गया, बींदा काम का है, उधर पाींडेय जी ने मन बना लिया था, डॉतटर फीं स गया तो सीध े
दो हजार का फटका िगा दूींगा।  

पाींडेय जी िौट आएीं, आज शननर्ार था, घर में रामप्यारी ने कहा िस्सी वपयेंगे! 

पाींडेय जी ने कहा हम तो कब के प्यासे है!एक तुम हो जो कभी ध्यान नहीीं देती! 

रामप्यारी ने मतिब को समिा और उतत प्रसींग की व्याख्या करते हुए कहा शमव भी नहीीं आती, दो 
बच्चों के बाप बन चुके हो और! 

मतिब कहना तो यह चाहती थीीं 

ये मुींह और मसूर की दाि।  

पर लशष्टाचार र्श बोि न पाई;पर आींखें तरेर कर ननकि गई, जैसे कोई सड़क पर साइिेंसर ननकिर्ा 
कर कोई आलशक अपनी पे्रलमका की गिी से गुजर जाता है, उधर पाींडेय जी भी मौसम की मौसीकी करने 
में पीछे नहीीं हटते थे, फोन िगा बैठें 

तयों राधेिाि जी शाम का तया वपरोग्राम है! 

राधेिाि ने कपाि भारती करते हुए कहा सब ईवर्र की माया है; तया पता कौन प्रस्तार्क लमि जाएीं! 

पाींडेय जी ने बुद्चध पर जोर हदया और तमकाि गूगि पर देखा और पाया कहने का भार् था स्पाींसर! 

तभी ठींडी हर्ा बहने िगीीं और पाींडेय जी रचनाममक हो गए।  

मोिेर मिी/ल शलत्य लशलत 

ये ककस्सा उन साहब का है 

त्जनका नाम मोटेराम है 
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उनको खाना अच्छा िगता है 

अब साहब 

कहते है बाऊजी! 

अगर नहीीं खायेंगे रे् तो 

कमाएींगे रे् कैसे! 

 

जो स्ट्रीट र्ेंडसव है 

सड़क ककनारे बनाते है 

कचौड़ड़याीं, ब्रेड पकौड़े से िेकर लिट्टी चोखा 

और तो और 

छोिे भटूरे से िेकर तींदरूी आइटम 

ककतने िोगों को रोजगार देने का काम करते है! 

दनुनया कमाि की है 

त्जसका काम है खाना 

उसे सुहाता है कक खाये जाओ 

प्रभु के गुण गायें जाओ 

 

गाींर्-शहरों और गाींर् के साथ हाइर्े के बस स्टॉपों से िेकर 

चाय की हटपरी पर िगा रहता है 

िोगों का हजूम 

कहीीं त्रबस्कुट 

कहीीं मट्ठी और कहीीं कड़ाही से ननकिते समौसे की खशुबू 

कैसे रास्ता रोक देती है 
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राहगीरों का 

यही स्र्ाद है भारत का 

कक तसल्िी से खाया-पीया भी क्षण भर को 

रुक जाता है और मोटेरामजी से ऊजाव पा जाता है 

हहींदसु्तानी ककसी भी बात को मना कर दें 

ऐसा हो ही नहीीं सकता 

चाहे रात हो बैरात हो 

जगा कर कुछ भी झखिा दो 

भैया जी मना थोड़े न करेंग े

आझखर रे् ककसी का भी हदि तोड़ना नहीीं चाहते 

जो र्े ऐसा काम करत े

नहीीं न 

ग़जब की चुस्ती और स्फूनतव बनाए रखते हैं 

कहते है 

सबका ध्यान रखता हूाँ आझखर रे् भी तो नागररक है 

उन्हें भी तो कमाना और घर चिाना है 

हम तो मात्र सींर्ाहक है 

स्र्ाद के।  

तभी रामप्यारी ने चीकू को कहा, मोबाइि बींद करो। और सुनो, पाींडेय जी त्रबहटया की घड़ी के सैि 
बदिर्ा देना, याद स।े पाींडेय जी जब घर होते है तो यही कहते है जी हुतम की तामीि होंगी, और 
पनतयों को बोिना भी तया आता है! 

न राधेिाि जी आर्ाज ननकिती, न रामखेिार्न की और महाकवर् की तो पूछो मत, बेचारे पनत िोग!!! 

पाींडेय जी सुबह सैर पर गए कक उन्हें साहनी साहब हदखाई दे गए कहने िगे यह तया बात हुई! आप ने 
अपनी सैर का समय बदि लिया! ऐसा मत कीत्जए, हमें तो सुबह बाजरा भी देना पड़ता है; पाींडेय जी ने 
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कहा हजूर मैं आपकी रग रग से र्ाककफ हूीं, जर्ानी में भी आप बाजरा देते रहें और उम्र के इस ढिान 
पर भी आपका योग और अभ्यास जारी है, प्रभु आपकी त्जींदाहदिी को बनाए रखें। साहनी जी ने प्रणाम 
कह कर कहा, पाींडेय जी आप दीघावयु हो, स्र्स्थ रहें, आपसे मैं पे्रररत होता हूीं।  

पाींडेय जी ने कहा आज तो गणेश चतुथी है, मोदक का प्रसाद बनेगा। साहनी सहाब ने कहा बनेगा तो 
सही, पर हम तया करेंगे! एक बेचारा मधुमेह का मारा!! 

पाींडेय जी ने कहा, पहिे तो यह बताइए, कक यह मधु कौन है! ककस की बेटी है और कहाीं रहती है! 

साहनी साहब भी पाींडेय जी की सोहबत में रहते हुए कई सारी बातों को सीख गए थे, हात्जर जर्ाब भी 
थे।  

कहने िगे कक मधु डॉतटर िाि की बेटी है, ककरण स्र्ीट्स के ऊपर रहती है, जिेत्रबयाीं बहुत खाती है, 
पाींडे जी समि गए कक मामिा सीररयस है, अपनी बात को बदिते हुए कहने िगे कक आगे तक चिना 
है तो ध्यान रझखए, समिें। साहनी साहब ने हाथ जोड़ लिए और सुबह की बैठक सींपन्न हुई।  

दफतर में पहुींचने र्ािे पाींडेय जी अपने वर्भाग के पहिे व्यत्तत है, गणेश चतुथी पर हहींदी स्टेनो रोजी 
गुिाटी पींडुरार् ने मोदक झखिाया और नमस्ते की, पाींडेय जी ने कहा रोजी जी आपकी भी शुभकामनाएीं, 
पर एक मोदक से हमारा काम नहीीं चिेगा, एक मोदक और देना पड़ेगा।  

रोजी। एक मोदक और हदया और मुस्कुराती हुई सेतशन में चिी गई। पाींडेय जी सोचने िगे, बड़े बाबू 
होना भी बड़ी बात है, kabji मोदक कभी बफी! सच में हहींदसु्तान मयोहारों का देश है।  

तभी देवर्का गजोधर का फोन बजा।  

तया पाींडेय जी आजकि आप हमें लमिते भी नहीीं, ये तया बात हुई! 

आप तो ऐसे न थे! 

पाींडेय जी ने कह हदया कक आपसे लमिने का मुहूतव ननकिा है शाम 7 बजे, कॉफी होम। देवर्का प्रसन्न 
हुई।  

पाींडेय जी का उद्देवय है कक कभी भी ककसी को भी नाराज न ककया जाएीं, ऐसा करने स ेमन भी स्र्स्थ 
रहता है और िोक कल्याण की भार्ना भी बनी रहती है।  

तभी असींतुष्ट कुमार दाझखि हुए, कहने िगे कक कें टीन र्ािा पगिा गया है, तया चाय बनाता है, गन्ने 
का जूस! 

ऐसी मीठी कोई चाय होती है! 

पाींडेय जी ने कहा नाहक गुस्सा होते हो! 
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कुछ देर में चाय मींगर्ाएींगे, दयाि बाबू ने टोकते हुए कहा, पाींडेय जी सही कह रहे है, बात को समिा 
करो।  

तभी चपरासी आया और कहने िगा कक दयाि बाबू बड़े साहब बुिा रहे है, पाींडेय जी भी उठे और िघु 
शींका को प्रस्थान कर गए।  

सोचते हुए तया माया है, दनुनया िघु शींका और दीघव शींका के हेर फेर में िगीीं हुई है और हम अभी तक 
वर्कास के एजेंडे से कॉड़ड वनेट करने में जान प्राण एक ककए हुएीं है।  

तभी पाींडेय जी ने िल्िू भीया को फोन िगाया।  

कैसी है तबीयत! 

ककस की! िल्िू भाया ने पूछा 

पाींडेय जी ने कहा कि जल्दी ननकि गए थे दफ्तर स े

इसलिए पूछा।  

अरे! पाींडेय जी, यह हमारा तककया किाम है, जब जल्दी जाना होता है, आप भी सीझखए, अपने बहानों 
को नया करते रहहए, साहब िोगों को तया फकव  पड़ता है! 

ये िल्िू भईया की सोच थीीं और ये पाींडे जी की, कक जब तक बहुत जरूरी काम न हो, र्े कहीीं नहीीं जाते 
थे, बत्ल्क अपने बॉस से एहसान िेना भी उन्हें पसींद नहीीं था, बात करते है।  

डॉक्िर ल शलत्य लशलत - बी 3/43, शकुीं तिा भर्न, पत्वचम वर्हार, नई हदल्िी 110063 
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कवविा - उत्साह, उमांग, ऊजाव का यह दीपक यूाँ ही जलाये रखना - श्री एस के 
कपूर  
 

 

 

[1] 

अब यह दीया ववश्वास का जलाये रखना। 

ऊजाव उमांग उत्साह सदा जगाये रखना ।। 

यह दीपक की लौ अब बुझने न पाये। 

यूाँ ही पे्रम िाव सबसे अब बनाये रखना ।। 

[2] 

दीपावली ने हदया सांदेश िम भमटान ेका। 

चीर कर अांधकार को प्रकाश बुलाने का ।। 

मानविा प्रेम का उक्जयारा हरओर िैलाओअब। 

काम करना अब सत्य को न्याय हदलाने का ।। 

[3] 

प्रकाश की फकरि के आगे अांधेरा तनकलिा नहीां। 

सच का उजाला झठू से किी चगरिा नहीां ।। 

सहदयों से चक्र चलिा चला आया है। 

सूयव के आिे ही अांधकार किी हटकिा नहीां ।। 

 

श्री एस के कपूर “श्री हांस” - बरेली  
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लेख - धनिेरस के मुहूिव - पक्डडि अतनल कुमार पाडडये 
 

 

िम सिी जािते िैं कक िीपावली पांच त्योिारों का एक त्यौिार िै। इि त्योिारों में सबसे पिला त्यौिार 
धितेरस का िोता िै। धितेरस के हिि िगवाि धनवंतरर, िेवी लक्ष्मी और िगवाि कुबेर की पूजा की 
जाती िै। यि मािा जाता िै कक धितेरस के हिि सोिा खरीििे से उस सोिे में समय के साथ में 13 
गुिा की वदृ्चध िो जाती िै।  
धितेरस प्रततविण काततणक मास के कृष्र् पक्ष की त्रयोिशी के हिि मिाई जाती िै। इस विण यि योग 10 
िवंबर को पढ रिा िै। इस विण का मुिूतण अत्यंत शुि िै। इसी हिि प्रिोि का व्रत िै और व्यापार के राजा 
बुद्धिेव का पन्श्चम हिशा में उिय िो रिा िै।  
मुिूतण चचतंामखर् गं्रथ के िक्षत्र प्रकरर् में के श्लोक िमांक 19 के अिुसार िस्त िक्षत्र में सोिा खरीििा 
और गििा बिवािा शुि िोता िै। 10 िवंबर को  िुवि ववजय पंचांग के अिुसार राबत्र के 11:58 तक 
िस्त िक्षत्र रिेगा। इसी प्रकार मेि वनृ्श्चक तथा लसिं लग्ि सोिा खरीििे के ललए उपयुतत मािे जाते िैं।  
पौराखर्क गं्रथों में हिए गए मागणिशणि के अिुसार धितेरस के त्योिार पर 10 और 11 िवंबर को  सोिे 
चांिी और अनय धातुओं तथा िर प्रकार की खरीिारी करिे के ललए शुि मुिूतण तिम्ि अिुसार िैं।  
10 िवंबर को 11:21 हिि से 11:58 रात िस्त िक्षत्र िोिे के कारर् सामानय मुिूतण िै।  
10 िवंबर को 11:59 से 12:21 तक का समय अलिजीत मुिूतण िोिे के कारर् अत्यंत शुि िै।  
10 िवंबर को िी 11:59 से 13:22 तक शुि की चौघडड़या िोिे के कारर् यि मुिूतण िी अच्छा िै।  
10 िवंबर को 16:07 से 17:30 तक का समय चर की चौघडड़या के कारर् और 20:45 से 28:51 तक 
शुि अमतृ और चर की चौघडड़या िोिे के कारर् िी अच्छा मुिूतण िै।  
अगले हिि अथाणत 11 िवबंर को 7:51 से 9:14 तक तथा 11:59 से 13:22 तक िी मुिूतण अच्छा िै।  
11 िवंबर को िी प्रातः काल 7:01 से 9:17 तक का समय िी खरीिारी के ललए उपयुतत िै।  
इसके अलावा 5 िवंबर को रववपुष्य िक्षत्र में 11:39 तक वािि आहि खरीििा शुि िै।  
9 िवंबर को िस्त िक्षत्र में रात के 9:52 से पूरी रात वािि आहि खरीििे के ललए शुि मुिूतण िै।  
19 िवंबर को सूयोिय से रात के 10:48 तक िी वािि खरीिा जा सकता िै परंतु इसमें अलिजीत मुिूतण 
में वािि खरीििा अत्यंत शुि रिेगा।  
29 िवंबर को हिि के 1:55 तक तथा अलिजीत मुिूतण में वािि खरीििा शुि रिेगा। 
आपसे अिुरोध िै कक िमें इस लेख के बारे में बतायें। जय मां शारिा।  मां शारिा से प्राथणिा िै या आप 
सिैव स्वस्थ सुखी और संपनि रिें।  
 
पक्डडि अतनल कुमार पाडडेय 
सेवातिवतृ्त मुख्य अलियंता प्रश्ि कंुडली  और वास्तु शास्त्र ववशेिज्ञ - साकेत धाम कॉलोिी, मकरोतिया 
सागर। 470004 मो  8959594400  
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व्यांग्य - ककस्स  एक कह नी क सी - अखतर अली 
 

 

 

मै एक कहानी सुनाना चाहता हूीं। 

यह उस िड़की की कहानी नहीीं है जो थी तो मीठी िकेकन िोगो ने उस ेदेख देख कर नमकीन कर हदया। 
यह उन आींखो की भी कहानी नहीीं है त्जन आींखो को िोग टे्रतटर कहत ेहै और उस पर इल्ज़ाम िगात ेहै 
कक उसकी आींखे जर्ानी को खोदती रहती है। यह उस नौजर्ान की कहानी भी नहीीं है त्जसकी बैंक की 
बुक में अींक नहीीं है और प्रमे की बुक में शब्द नहीीं है। 

जी तया कहा... नहीीं नहीीं यह उस हर्ेिी की दास्ताीं नहीीं है जहाीं झखड़की से इवक का कारोबार चिता था 
और न ही यह उस समींदर की कथा है त्जसम ेएक िहर दसूरी िहर से पूछती है कक तीसरी िहर तया 
है? यह उस समाचार पत्र की कहानी नहीीं है त्जसे फुि पेज का वर्ज्ञापन लमि जाये तो र्ह कहानी और 
कवर्ता को ननरस्त कर देता है। अरे नहीीं नही यह उस हसीन चेहरे की कहानी नहीीं है नकाब में दब कर 
त्जसका दम घुट रहा है। 

यह उस नजूमी की दास्ताीं नहीीं है जो सुबह से दोपहर बना रहा था और शाम हो गई, दोपहर तो बनी 
नहीीं सुबह भी हाथ से गई। यह उदास मन, सूखे मौसम, पीिी घास, सुस्त घोड़े और तेज़ औरतो की 
कहानी नहीीं है। यह उन बूढों की कहानी नहीीं है त्जन्होंने जर्ानी में कुछ नहीीं ककया और न ही यह उन 
जर्ानो की कहानी है त्जन्हें बुढ़ापे का खौफ़ नहीीं। यह उनकी कहानी नहीीं है त्जन्हें होश में यादे खदुा न 
रही और जोश में खौफे खदुा न रहा। उन िोगो की कहानी तो है ही नहीीं जो साहहि पे खड़ ेहोकर तूफ़ा 
का नज़ारा देखते है। 

यह एक ऐसी घटना की कहानी है त्जसमें र्ाकया तो इि ूसा है िेककन वर्र्रण घनेरा है। यह कोई ऐसी 
कहानी नहीीं है जो आरींभ होते ही खमम हो जाये और न ही ऐसी कहानी है जो एक बार शुरू हो जाये तो 
कफर खमम होने का नाम ही न िे। यह एक ऐसी कहानी है त्जसका जहाीं समापन होगा र्हाीं से अनेक 
कथाए आरींभ होगी। इसका कथ्य उतना अच्छा नहीीं है त्जतना अच्छा इसका लशल्प है। नरेशन ज़्यादा 
िग सकते है िेककन नरेशन भी कथा साहहमय के अींदर की चीज़ है कहानी के बाहर का सामान नहीीं। 

अब मै कहानी आरींभ करता हूीं... जी श्रीमान तया कहा आप समि गए मै ककसकी कहानी सुना रहा हूीं? 
नहीीं नहीीं यह उन अफसरों की कहानी नहीीं है जो आकफ़स इसलिये आत ेहै तयोंकक डातटर ने उन्हें आराम 
करने के लिए कहा है और न ही उन पनतयों की है जो घर के काम भी आकफ़स में करत े है। देझखये 
महोदय आप इतनी ज़ोर से मत चचल्िाइये यह नाज़ुक कहानी है हाथ से छूट कर चगर गई तो टूट कर 
चूरा चूरा हो जायेगी। इसकी ककची ककची त्रबखर जायेगी। 
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अरे नहीीं जनाब यह पुरानी तस्र्ीर की नई वप्रींट नहीीं है। इसमें रहस्य, रोमाींस, एतशन सब है। 

तया फ़रमाया इस ेकफ़ल्म ननदेशक को सुनाऊ इस पर अच्छी कफ़ल्म बन सकती है? ऐसा है श्रीमान अच्छी 
कहानी और अच्छी कफ़ल्म का आपस में कोई सींबींध नहीीं होता। अतसर अच्छी कहानी पर फ्िाप कफ़ल्म 
और र्ाहहयात कहानी पर हहट कफल्मे बनी है। कफ़ल्म कहानी के भरोस ेनहीीं चिती यह तकनीक और 
प्रस्तुनतकरण का माध्यम है। यहाीं खोटे लसतके हहट और धन दौित फ़्िाप है। 

मेरी कहानी एक ऐसी कहानी है जो ज़रा भी कहानी नहीीं िगेगी जबकक है पूरी की पूरी कहानी। 

हर एक कहानी में घटना की जाींच होती है मेरी कहानी में जाींच ही एक घटना है। मै एक बात और 
स्पष्ट कर देना चाहता हूीं यह ककसी के समथवन या वर्रोध में हदया गया बयान नहीीं है। 

इसमें न क्रोध है, न इष्याव है, न बदिा। यह ककसी देश की कहानी नहीीं है यह समूची पथृ्र्ी की कहानी 
है। यह ककसी व्यत्तत की कहानी नहीीं है यह समूची मानर्ता की कहानी है। यह उस आहत व्यत्तत की 
कहानी नहीीं है जो अपने दवुमन की बबावदी की दआु माींगत ेहुए कह रहा है – हे भगर्ान उस घर में बस 
एक औरत चचडचचडी दे दे। यह एक अच्छी औरत की कहानी नहीीं है तयोकक अच्छी औरत की कोई 
कहानी होती ही नहीीं। यह बुरी औरत की भी कहानी नहीीं है तयोकक ककसी भिे आदमी में इतना साहस 
नहीीं कक र्ह ज़माने को ककसी बुरी औरत की कहानी सुना सके। यह उस लशक्षक की कहानी भी नहीीं है 
त्जसकी कक्षा में कोई छात्र पि भर के लिए भी नहीीं सो सकता तयोकक र्ह खुद इतने जोर से खरावटे िेते 
है कक कोई और कैस ेसोये? 

मै अपनी तरफ़ से तो कहानी को ठोक ठोक कर तयैार ककया हूीं। इतनी ठोक ठोक से ये ककतनी ठीक 
और ककतनी ठाक हुई है यह तो ठीक ठीक से आप पाठक या श्रोता ही बता सकत ेहै। मैं इतना जानता 
हूीं कक भिे मरेी कहानी का क्षेत्रफि छोटा है िकेकन इसका आयतन ज़बरदस्त है, व्यींग्य इसका र्गवमूि 
है। मेरी कहानी का जन्म ककसी अन्य तिालसकि कहानी की पसिी से नहीीं हुआ है। यह मेरी अपनी 
भोगी गई पीड़ा है। 

यह एक गरीब ककसान की कहानी नहीीं है तयोकक अब कहानी के ककसान ने भी गरीब होने से इींकार कर 
हदया है। उसने साफ़ साफ़ कह हदया है अब हमें गरीब, बेचारा, िाचार समिने की गिती न करना। यह 
बदनसीब िड़की की कहानी तो हो ही नहीीं सकती तयोकक अब र्ह हदन गये जब िडककयाीं बदनसीब हुआ 
करती थी। अब तो िड़की लशक्षक्षत है र्ह व्यर्साय करती है, नौकरी करती है, देश के लिए मैडि जीतती 
है। 

मेरी कहानी में िड़की नहीीं है। िड़की हो तो िोग सर्ािो की िड़ी िगा देत ेहै। पहिा सर्ाि िड़की सुींदर 
है तया ? भाई साहब मेरी अपनी मान्यता है कक िड़की का िड़की होना ही कुदरत की इतनी सुींदर बात 
है कक उसमें अनतररतत सुींदरता तिाशना उचचत नहीीं। कफर पूछते है रींग कैसा है, िींबाई ककतनी है, कहाीं 
तक पढ़ी है, व्यर्हार कैसा है, पाररर्ाररक पषृ्ठभूलम कैसी है,  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       60 

मेरे बेटे के लिए बात चिाओ। माताए बहू की तिाश में कहाननयों में भी घुसने िगी है। 

यह उन िड़को की कहानी नहीीं है जो डातटर, इींजीननयर और सी.ए. बनने के लिये मेहनत कर रहे है और 
न ही उन िड़ककयों की कहानी है जो इनके डातटर, इींजीननयर और सी.ए. बनने का इींतेज़ार कर रही है। 
यह उन आलशको की कहानी नहीीं है जो पिकों में लसतारे लिए राहो में खड़ ेहै और न ही यह ज़मीन के 
उन दिािों की कहानी है जो ककसी की ज़मीन ककसी की बता कर ककसी को बचे रहे है। कफर भी यह 
उिेजक घटनाओीं की स्पाइसी कहानी है। 

कल्पना के प्िाट पर जो कहानी की ईमारत खड़ी हुई है इसमें ररवतो के रौशनदान है, मोहब्बत की 
झखड़ककया है, मयाग की छत है, ज्ञान का मुख्य द्धार है। इस कहानी के ननमावण में उच्च स्तर का रााँ 
मटेररयि इस्तेमाि ककया गया है, सड़क ननमावण की तरह कथा ननमावण नहीीं हुआ है। कहानी के शरीर पर 
कही भी सफ़ेद दाग के ननशान नहीीं है। पूरी रचना में ननकासी की तरफ़ ही ढ़िान बनाई गई है। 

िगता है मै आज कहानी कह नहीीं पाउगा। होता है कभी कभी ऐसा भी होता है जब बहुत कोलशशो के 
बाद भी ढींग की रचना बन नहीीं पाती है। न ठीक से दृवय बनत ेहै, न प्रभार्शािी भाषा तैयार होती है, न 
सही तरीके से पात्रो का चररत्र चचत्रण ही हो पाता है। कहानी अकहानी होती जा रही है और कथन 
अकथन होता जा रहा है। घोवषत अघोवषत में तब्दीि होते जा रहा है अतः मै तुरींत कहानी के प्रयास को 
रोक देता हूीं। 

अखतर अली - ननकट मेडी हेल्थ हात्स्पटि, आमानाका, रायपुर (छिीसगढ़) - मो.न. 9826126781 -
Email – akhterspritwala@gmail.com 
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व्यांग्य - हैप्पी दीव ली - सुश्री अनीत  श्रीव स्तव 

 

 

 

सामने र्ािे घर में सभी कोरोना पॉत्जहटर् पाए गए थे। बेटे, बहु और छोटी बत्च्चयों को घर में ही 
कर्रेन्टीन ककया गया था ककीं तु श्री और श्रीमनत शमाव को हॉत्स्पटि में ही भती कर लिया गया। पूरे 
मोहल्िे में अजीब सा सन्नाटा था। सब्जी बेचने र्ािी औरतों और फि बेचने र्ािे आदलमयों ने इस ओर 
आना बींद कर हदया था। अखबार आहद तो पहिे से ही बींद थे। ठीक शमाव जी के सामने र्ािी गिी में तो 
मातम सा पसरा था। यूाँ सुधा और उसके पररर्ार का शमाव जी के यहााँ बहुत आना जाना नहीीं था। 
मोहल्िे के बाकी घरों में भी बहुत घरोबा ककसी से नहीीं था। सुधा और उसका पररर्ार िम्बा समय दसूरे 
शहर में त्रबता कर आए थे। अब जा कर गहृ नगर में तबादिा लमिा।  

 उसके अपने बच्चे और पनत सनी शहर में पदस्थ थे। ऐसे में सुधा अपनी र्दृ्ध मााँ को साथ िे आई 
थी। उसका अकेिापन दरू हुआ और मााँ का भी। जब -तब बच्चे और सुधा के पनत अपनी सुवर्धानुसार 
आते जाते रहते। इधर सामने के पररर्ार में कोरोना होने के बाद से गिी मोहल्िे में फैिी उदासी सुधा के 
मन में भी प्ररे्श कर गई थी। मााँ ने दशहरे की शाम उससे कहा, “तुिे भी घर की पुताई सफाई करा 
िेना चाहहए। अपने घर में ये पहिी दीपार्िी है। शानदार होनी चाहहए।” 

 सुधा ने सुन कर लसफव  ‘हूाँ‘ कहा। उसके ऑकफस में भी रींग-रोगन का काम चि रहा था। मन में आया 
था कक र्हाीं िगे िेबर से बात करे परन्तु न जाने तयों हृदय एक उदासीपन से भरा हुआ था। उसके होंठ 
खुिे ही नहीीं। कि पूछ िेगी- यही सोचते हुए उसने स्कूटी स्टाटव की और घर की ओर ननकि आई।  

उसका जीर्न अनत व्यस्तता के चित ेस्र्चालित सा है। ननयत समय पर सोना, जागना, खाना, बाहर 
जाना और कफर सो जाना। मगर इस सबके बीच भी सुधा सहयोचगयों और लमत्रों से हास- पररहास के क्षण 
खोज ही िेती थी। ककीं तु कोरोना से बदिे परररे्श ने उसके भीतर गहरे में कुछ बदि हदया था। तया शमाव 
पररर्ार पर आई वर्पवि इसका कारण है? हदन भर टी र्ी पर चिती खबरें जो कोरोना की बढ़ती 
भयार्हता का िेखा- जोखा बयाीं करतीीं हैं? गिी में फैिा सन्नाटा? या घर का अकेिा पन? दरू बसे 
पररजनों की सुरक्षा और सेहत की चचींता? कुछ स्पष्ट नहीीं था। ककीं तु इतना तो तय था कक इसका लमिा 
जुिा असर उसे खुश नहीीं रहने देता था। मयोहार के उमसाह पर जैसे उदासी की स्याह चादर तन गई।  

हट्रींग… हट्रींग… 

उधर से सुधा के पनत धीरज का फोन था।  

सुधा ने अनमनेपन में ही कॉि ररसीर् ककया, “हेिो” 
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“तया चि रहा है” 

“कुछ खास नहीीं …र्ही रोजमराव के काम।”  

जल्दी ही धीरज ने मतिब की बात बोि दी, “मैं कि आ रहा हूाँ। बच्चे भी एक दो हदन में पहुींच जाएींगे। 
अभी- अभी मेरी उनसे बात हुई है… ठीक है रखता हूाँ। बाय” 

सुधा अब भी हाथ में मोबाइि पकड़े थी। उसने अपने आप को टटोिा… तया उसे धीरज के आने की खुशी 
नहीीं है? तया उसे बच्चों के आने की खुशी नहीीं है? हद है। कफर ये मन की उदासी जाती तयों नहीीं। तभी 
मााँ ने आर्ाज़ िगाई,  

“अरे सुधी, दधू र्ािा सुबह खोया दे गया था। कफ्रज में रखा है। ज़रा देखना तो। लमिार्टी तो नहीीं है?” 

“अरे मााँ, इतनीीं आसानी से कहााँ पता चिता है! इतनीीं जल्दी पकड़ में आने िगे तो लमिार्ट होगी ही 
कैसे?’ उसने महसूस ककया उसके स्र्र में िुींििाहट थी। शायद मााँ का हदि रखने के लिए उसने कफ्रज 
खोिा और पॉिीचथन में बींद खोया उठाया। तभी झखड़की के उस पार नज़र चिी गई। र्हााँ शमाव जी का 
घर था। बाहर कोरोना की सूचना चस्पाीं थी और घर सीि ककया गया था। देखत ेही उसका मन कफर एक 
बार व्यचथत हो गया। उसने तुरींत कॉन्टेतट में शमाव भाभी जी का नम्बर सचव ककया। बेटे ने फोन उठाया,  

“अब कैसी तत्रबयत है सबकी, बेटा?” 

“बाकी सब ठीक हैं मगर मम्मी र्ेंहटिटेर पर हैं... इींजेतशन िग रहे हैं।” 

“हहम्मत रखो बेटा। बाकी सब की तरह मम्मी भी जल्दी अच्छी हो जाएाँगीीं।” 

 फोन रखने के बाद भी शमाव जी के बेटे की बातें सुधा को आींदोलित ककए थीीं।  

 मााँ सारा घटना क्रम देख रही थीीं। बोि पड़ीीं, “चिो जैसा भी है ये खोया भूनो। कि सब आ रहे हैं कुछ 
तो तैयारी कर िो।” 

सबके आने से घर चहकने िगा था। आज बाजार स ेिाए जाने र्ािे सामान की सूची बन रही थी। सब 
गए तो सुधा दरर्ाज़े तक पीछे चिी आई। तभी शमाव जी का बेटा गाड़ी ननकािते हुए हदखा। उसके मुींह 
से अनायास ही ननकि गया, “मम्मी अब कैसीीं हैँ?” 

“आींटी इींजतेशन लमिने में प्रॉब्िम आ रही है…” 

“बाहर से मींगर्ा िेत”े 

“जी, बाहर से ही मींगर्ाए हैं। ब्िैक में लमि रहे हैं। अभी तक तीन ही लमिे हैं। डॉतटर का कहना है दो 
और चाहहए।” 
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“कोलशश करो बेटा। लमि जाएाँगे।” 

कह तो हदया िेककन अपने कथन की समयता पर उस ेस्र्यीं ही सींदेह था। बाजार से सामान आया तो र्ह 
थैिे र्हीीं छोड़ अपनी बहन से वर्ड़डयोकॉलिींग में व्यस्त हो गई। बहन अपने नए सुसत्ज्जत घर पर 
मोबाइि का कैमरा घुमा रही थी। तभी उसे याद आया उसकी सासो मााँ भी कोरोना से सींक्रलमत हुईं थीीं। 
। उसने उनका हाि पूछा अब रे् स्र्स्थ हैं िेककन बातों ही बातों में पता चिा उनके लिए मींगाए दो 
इींजेतशन बच गए हैं। सुधा ने तमकाि उनसे इींजतेशन देने का अनुरोध कर डािा और शमाव जी के बेटे को 
इींजेतशन िाने को कह हदया।  

आज दीपार्िी की सुबह है। काम र्ािी बाई ने बताया सामने र्ािी आींटी आज अस्पताि से छुट्टी हो 
कर आ रही हैं। सुधा ने िााँक कर देखा शमाव जी के दरर्ाजे से शासन द्र्ारा िगाई गई बैररकेहटींग हटा 
िी गई है।  

कोई ककसी से कह रहा था,  

“समय पर इींजेतशन लमि गए। ककस्मत अच्छी थी।” 

सुधा ने सजि आाँखों से मन ही मन ईवर्र का आभार माना। भीतर आई तो देखा मााँ दीये पानी में लभगो 
रही हैं। बच्चे रींगोिी के रींग सहेजने में िगे हैं। धीरज पूजा की तैयारी के लिए बार-बार मााँ से कुछ न 
कुछ पूछ रहे हैं। िक्ष्मी जी की बहुवर्ध पूजा और आरती के बाद दीयों को थािी में सजाए सुधा, छत पर 
आ गई। दीप के पड़ौस में उसने रखा दीप और उसके पड़ौस में रखा एक और दीप… और इस तरह बन 
गई झििलमि करत ेदीयों की दीपमालिका। उसकी दृत्ष्ट शमाव जी के घर पर गई आरामकुसी पर शमाव 
भाभी को बैठा देख मन प्रफुत्ल्ित हो उठा। उसने हाथ उठाया और मुाँह से ननकि गया, “हैप्पी दीर्ािी”।  

सुश्री अनीत  श्रीव स्तव – टीकमगढ़, मध्यप्रदेश 
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व्यांग्य - सोनम बेवफ  है - डॉ. महेन्र अग्रव ल 

  

 

 

मेरी सोनम बेर्फा है। जब से सोशि मीड़डया पर यह समाचार जैसा डायिॉग चचचवत हुआ है और इसी 
टाइटि से कफल्म बनी है तब से हर िड़की नर्युर्ती की अव्यतत आकाींक्षा है कक उसका नाम भी ऐसे ही 
गिी-गिी, मोहल्ि–ेमोहल्ि,े शहर-शहर, बच्चों बड़े-बूढ़ों की जुबान पर हो। उसे ऐसे ही उसके नाम से देश 
-दनुनया में पहचाना जाए। र्ह ककसी हहट कफल्म की नानयका की तरह सुझखवयाीं बटोरे। उसका नाम सात 
समींदर पार हर भारतीय तक पहुींचे। उसके पररचचत-अपररचचत िोगों की प्रेलमकायें पत्मनयाीं भी उससे ईष्याण 
करें कक हाय हम सोनम या सोनम जैसे न हुए। िकेकन हर ककसी प्रेयसी या नर्यौर्ना की ककस्मत 
सोनम जैसी नहीीं होती। ऐसी हो भी नहीीं सकती कक सरकारी मुरा पर लिखी हदखाई देने िगे। टी.र्ी. 
चैनिों पर चचाव हो, उस पर कफल्म बने िेककन राजनीनत में आए िल्िू पींजुओीं की तरह वर्धायकी-साींसदी 
के सपने देखने र्ािे िप्पूिप्पुओीं को देश में िोकतींत्र होने से कौन रोक सकता है, इसलिए इन्हें भी सपने 
देखने का पूरा हक है। मेरी सहानुभूनत लमचश्रत सींरे्दनायें इनके साथ हैं और रहेंगी।  

आजकि जैसे मन की बात होती है रै्से ही ककसी जमाने में मन्नू की बात होती थी। मन्नू हमारे जमाने 
में कॉिेज की मशहूर मॉडि थी। उसके तिास की सहपाहठनें ही नहीीं पूरे कॉिेज की िड़ककयाीं उससे ईष्याव 
करती थीीं। चार छह िड़कों की टीम उसके आगे पीछे ‘गाडव आर् आनर’ देती घूमती थीीं। बाजार स े
ननकिती तो दकुानदार उठकर खड़े हो जाते। मैं भी उसका मुरीद था। शादी हुई तो अपन भी भूि गये। 
बात भी आई गई हो गई। पर ये ससुरी सोनम ने उसकी याद हदिा ही दी।  

मेरी सोनम बेर्फा है का टीर्ी चैनिों ने तब तक बतींगड़ नहीीं बनाया था। तब तक ककसी ने उसका चेहरा 
नहीीं देखा था। कोई जान -पहचान भी नहीीं थी। मगर जब से इस नाम से कफल्म आई उसकी अचधकतर 
पहचान सार्वजननक हो गयी। ऐसे बुरे र्क़्त में जबकक देश के एक नेता जी एक मोहतरमा की पहचान के 
मुद्दे पर नघरे पड़े हैं और अदाितों के चतकर खा रहे हैं। अदाितों के चतकर में एक बार फीं स जाओ तो 
चतकर काटने ही पड़ते हैं। अदाितें हैं ही सींसद जैसी गोि-गोि। इस गलियारे से उस गलियारेचिते रहो 
चिते रहो। चरैर्ैनत -चरैर्नैत। समय भी यही है। सचमुच इसी का समय है 

सोनम बेर्फा है तो है कोई दसूरा आपके लिए तया करे और दसूरों की छोड़ड़ये आपने ही अपने लिए अब 
तक तया कर लिया तया ककया और तया त्रबगाड़ लिया उसका और अब आगे तया करने का इरादा है 
वपछिे ढाई-तीन सौ साि की उदूव शायरी गर्ाह है कक अगर कोई बेर्फ़ा है तो है। तुम तया जोर 
जबरदस्ती से उसका मन बदि िोगे जब उसका तुम्हारे साथ र्फ़ा का कोई इरादा ही नहीीं है तो कफर 
और र्फा की बात तो तब हो जब उसने तुम्हारे साथ प्यार का इकरार ककया हो। यहद तुम्हारा प्यार एक 
तरफ़ा है तो उसका इिाज तया है सोनम को तो पता ही नहीीं है कक कोई पागि उसके पीछे पड़ा है। 
उसके लिए रातों को जागता है चाींद तारे देखता है अपने बाि नोंचता है। तुम न हुए मीर दाग़ ददव हो 
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गए। हद होती है पागिपन की। इससे अच्छा तो ककसी उदूव शायर के शाचगदव बन कर शायरी सीख िेते। 
त्ज़ींदगी अपने हाथों स ेखराब करते। ककसी दसूरे का नाम तो न िगता?एक महहिा तो बदनाम न होती। 
और अभी तया त्रबगड़ा है उसका पीछा छोड़ो और अपना कोई बहढ़या सा तखल्िुस रखकर शायरी शुरू कर 
दो। शायद तुम्हारी ककस्मत चेत जाए।  

और यहद तुम्हारी बात या कफल्म सही है तो सोनम को पता है कक र्ह उसे बेर्कूफ बना रही है िूट रही 
है। तब तो र्ही उिरदायी है। िेककन दोषी कफर भी नहीीं है। अपनी मूखवता का दोष ककसी और पर कैसे 
डाि सकते हो 

इसी घटना स ेउद्र्ेलित-उमपे्रररत ऐसी ही महमर्ाकाींक्षा से पीड़ड़त मेरी एक पुरानी पे्रलमका ने कि देर रात 
अपने साथ सात फेरे लिए पनत के सोने के बाद मुिे फोन ककया कक भिे ही जीर्न भर के लिए एक 
दसूरे के नहीीं हो पाए एक दसूरे के साथ नहीीं रह पाए एक साथ जी नहीीं पाए मगर िैिा मजनू हीर राींिा 
शीरी फरहाद की तरह एक दसूरे के नाम के साथ नाम जोड़कर कफल्मी जोड़ड़यों की तरह फेमस तो हो ही 
सकते हैं। यहद यह स्र्ीकार नहीीं तो आजकि की महहिा नेताओीं की भाींनत अपने नाम के साथ घसीटे 
गये नाम की तरह सींयुतत नाम रख सकते हैं बोिो  

सुनकर ही दींग था अचानक तया जबार् देता मोबाइि के घनघनाने से ननरा से अधवननरा की ओर अग्रसर 
होता हुआ हड़बड़ाकर उठ बैठा। मोबाइि में उसका नम्बर देखते ही सबसे पहिे देखा कक कहीीं पमनी जाग 
तो नहीीं रही? कहीीं पसवनि बातचीत सुन तो नहीीं िेगी सामने भी पुराने जमाने की चहेती थी। उस ेतया 
बात करने से भी मना कर देता? बात नहीीं करता तो िोगों का प्रेम से ही वर्वर्ास उठ जाता। प्रेम भी 
प्रेम चौपड़ा बनकर रह जाता। र्ीड़डयो काि नहीीं था कफर भी सहमनत में बार बार लसर हहिाते हुए उसकी 
बात तसल्िी से सुनी और मोहल्िे के पाषवद की तरह िूठा आवर्ासन हदया-ठीक है दो-चार हदन रुको 
देखता हूीं देश का माहौि तया है तयोंकक इतनी शोहरत के बाद पूरा देश ही पररर्ार की तरह हो जाता है। 
सर्ाि यह कक कहाीं से शुरू करूीं  कैसे आगे बढूीं बात ककतनी बढ़ाऊीं  और कहाीं िे जाकर उसके साथ खमम 
करूीं  बात इतनी आसान भी नहीीं थी। र्ो त्जतनी हहम्मत कर रही थी उतनी मुिमें थी भी नहीीं। होती तो 
पहिे ही िे उड़ता।  

नई पररयों को तो सब कुछ बािों का रबर बैंड िगता है। बािों में डािो, खीींचो और मोड़कर छोड़ दो। 
िेककन अपुन तो कोई रबर बैंड हैं नहीीं? घर गहृस्थी र्ािे हैं। पूरी बात सुनकर सोचा कक न सोनम की 
सुनना है, न आगे चचाव करना है। नींबर ही ब्िाक कर देता हूीं। ककसी और नींबर से काि आया तो सीध े
घर जाकर उसके पनत से बात करूीं गा। ठीक है न। 

डॉ. महेन्र अग्रव ल - स. नई गजि, सदर बाजार लशर्पुरी म.प्र. – मो. 9425766485 

  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       66 

व्यांग्य - त्रिशूल से त कतवर र् ली - श्री टदनेश अवस्थी 
 
 

 
देर्ताओीं की र्ाणी की तरह कभी मनुष्य की र्ाणी में भी लसद्चध थी। जो र्ह कहता था, र्ही हो जाता 
था। देर्ताओीं के बीच के कुछ दषु्ट देर्ताओीं ने मनुष्य के मत्स्तष्क में शैतान का प्ररे्श करर्ा हदया। 
मनुष्य का मत्स्तष्क शैतान को इतना भाया कक सारे मनुष्यों के मत्स्तष्क में र्ह प्रकाश-गनत से समा 
गया। देर्ता अभई तक नहीीं जान पाए हैं कक उनके साथ दषु्ट देर्ता भी हैं। दषु्ट देर्ताओीं ने शैतान से 
मैत्री कर सभी देर्ताओीं को जहाीं का तहाीं रोक हदया है। देर्ता नहीीं जान पाए हैं कक उनका देर्मर् त्स्थर 
तयों हो गया है? देर्मर् में र्दृ्चध तयों नहीीं हो सकी? 

शैतान को मनुष्य के भीतर देर्ता ही पहुींचा सकते थे। मनुष्य में यह ताकत थी ही नहीीं कक र्ह शैतान 
को स्र्यीं में प्रवर्ष्ट करर्ा सके। शैतान मनुष्य के मत्स्तष्क में चिा गया तब मनुष्य की लसद्ध-र्ाणी में 
समाकर उसने नुकसान करर्ाना शुरू कर हदया। चारों ओर त्राहह-त्राहह मच गयी। मनुष्य की लसद्ध र्ाणी 
से एक-दसूरे का नुकसान होने िगा। अब देर्ताओीं का नुकसान भी मनुष्य अपनी लसद्ध-र्ाणी स ेकरने 
िगा। तब देर्ताओीं ने मनुष्य को भगर्ान से श्राप हदिर्ाया कक उसका कहा ‘बुरा’ नहीीं फिेगा। शैतान तो 
मनुष्य मत्स्तष्क में था, अब अच्छे कथनों के भीतर बुरी नीयत को नछपाकर आदमी, दसूरों का बुरा करने 
िगा। तभी से मनुष्य द्र्ारा देय न तो श्राप फिते हैं और न ही आशीर्ावद फिता है। आशीर्ावद के न 
फिने की कोई चचींता नहीीं ककन्तु श्राप का न फिना आदमी से सहन नहीीं हुआ। उसके द्र्ारा देय पहि े
श्राप के न फिने पर उसके मुख से पहिी गािी ननकिी होगी। अब त्स्थनत यह कक आदमी न तो 
देर्ताओीं के करीब है और न ही शैतान के करीब है। र्ह तो इन दोनों से अिग ब्रह्माींड के ककसी अज्ञात 
कोने में जा बसा है गो कक उसका स्थायी पता आज भी पथृ्र्ी है।  

गािी की उमपवि की एक कथा देर्ताओीं र्ािे प्रसींग से हट कर है। र्ह यह कक पाषाण-युग में पमथर के 
हचथयारों के बीच गािी का अेावर्ष्कार हुआ होगा। जरूरतें जब आदमी के अधीन थीीं तब गािी उसके 
पास फटक भी नहीीं सकी थी। पमथरों ने जरूरतों को साधे रखा था। बाद में जरूरतों के अधीन होने पर 
आदमी के सकाराममक गुणों पर भी पमथर पड़ने िगे। पमथर के नुकीिे हचथयारों से र्ह भोजन के लिए 
जानर्रों को मारता था। कफर शौक और हहींसा के लिए उसने जानर्रों को मारा। शौक और हहींसा के लिए 
उसका पमथर का हचथयार जब चकूा होगा तब जीवर्त जानर्र के प्रनत उसके मुख से पहिी गािी ननकिी 
होगी।  

गािी का अवर्ष्कार त्जसने भी ककया होगा, उसके लशक्षण की ताकत ऋवषयों और गुरुओीं से बहुत अचधक 
थी। उसने अपने स्कूि का प्रचार-प्रसार भी नहीीं ककया होगा। उसका स्कूि जो हाउस फुि हुआ था, र्ह 
आज तक चिा आ रहा है। बगैर समक्ष-लशक्षण और बगैर ड़डस्टेंस िननिंग, गािी का स्कूि उमकृष्ट 
पररणाम देते आया है।  
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गािी में जोरदार सींपे्रषण-क्षमता होती है। गािी देने र्ािा, गािी में ठीक से घणृा लमिाने में चूक नहीीं 
करता। यहद चकू भी जाए तब गािी पाने र्ािा अपनी तरफ से घणृा को एम्प्िीफाई कर ग्रहण कर िेता 
है।  

ऋवष-गण एर्ीं गुरु-जन और कुछ नहीीं कर सकते थ ेतो उस महान व्यत्तत से सींपे्रषण की ताकत का 
रहस्य ही जान िेते त्जसने गािी का अवर्ष्कार ककया था। अवर्ष्कारक ने घणृा में भी मनुष्य के आपसी 
ररवतों का ख्याि रखा, उसने महहिा के ननजी अींगों की उद्घोषणा कर ररवता जोड़ने का खूब ख्याि रखा 
था। ताम्रपात्र के साथ चीन में आवर्ष्कृत कागज भी खूब भरे गए पर ऋवष और गुरु मनुष्य के बीच 
सौहार और मानर्ीय सींबींध वर्कलसत नहीीं कर पाए। उधर गािी के आवर्ष्कारक ने घणृा की भरपूर ताकत 
से मनुष्य के ररवतों का जोरों से उद्े्घोष करना लसखा हदया।  

बड़े से बड़े धैयव और चुप्पी को तबाह करने की जबरदस्त क्षमता गािी में होती है। गािी देने की योग्यता 
हालसि करने के लिए घणृा के अनतररतत कोई योग्यता हालसि नहीीं करनी पड़ती। घणृा की प्रात्प्त के 
लिए कोई अनतररतत प्रयास नहीीं करना पड़ता। गािी का साथ देने र्ह स्र्त: दौड़ी चिी आती है। गािी 
अपने साथ क्रोध भी िाती है। क्रोध के साथ आयी गािी, प्रनतकक्रया-वर्हीन नहीीं होती। क्षोभ, क्रोध, 
दयनीयता, बेशमी या बेचारगी गािी की प्रनतकक्रया स्र्रूप हो सकते हैं। बहुत कम होता है जब गािी 
युतत क्रोध, प्रनतकक्रया वर्हीन हो।  

गािी को अचधक प्रभार्शािी बनाने के लिए घणृा का गहराना जरूरी है। गहराने के लिए घणृा को भी 
अिग स ेप्रयास नहीीं करना पड़ता। बस स्र्ाथव और अहींकार को खुिी छूट दीत्जए कफर देझखए, शत्ततशािी 
गािी का कमाि। ऋवष और गुरु तमाम आदशव और नैनतकता लसखाते रह गए पर गािी को नहीीं गिा 
पाए।  

गािी घणृा का भोजन है। धुआींधार गालियाीं देते ककसी व्यत्तत को देखें। जैस-ेजैसे गालियों की सींख्या 
बढ़ती जाती है घणृा से उसका चेहरा वर्कृत होता जाता है। त्जन्हें शैतान पर शोध करनी हो र्े उन 
व्यत्ततयों के चेहरों को र्ीड़डयो कफल्म में कैद कर िें, जो सींपूणव घणृा से गािी दे रहे हों। उन्हें अचधक 
मेहनत नहीीं करनी पड़ेगी और न ही उन्हें अचधक भटकना पड़ेगा। गालियों तथा घणृा की नयी-नयी 
आयाम-अनुभूनतयाीं उन्हें प्राप्त होंगी। 

गािी में घणृा की ताकत ही नहीीं होती, र्ह अपने साथ शूि लिए होती है। शींकर जी के त्रत्रशूि में तीन 
शूि हैं पर गािी में सैकड़ों शूि होते हैं। गािी का सामना करते समय शूि की तरफ ध्यान नहीीं जाता। 
समय बीतने के साथ गािी के शब्दों की साींर घणृा, तनु हो जाती है और गािी के शब्द सह्य हो जाते हैं 
पर गािी सैकड़ों शूि मत्स्तष्क की कोशाओीं में धींसकर िम्बे समय तक त्रास देते हैं। ननरािे होते हैं र्े, 
जो भीतर के भिेपन और उदारता के कारण गािी के साथ आए शूि का अनुभर् नहीीं करते। उसे तर्ज्जो 
नहीीं देत।े  

वर्नम्रता, सदाशयता और िोकहहत किवव्य को पहचानने और समिने की सामूहहक तमीज जब समाज में 
आएगी और इस तमीज को समाज अपने केन्र में स्थावपत करेगा तब मानर् जानत की उन्ननत के 
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र्ास्तवर्क मायने प्रकट होंगे। वर्नम्रता सदाशयता और िोक-हहत को पहचानने और समिने की तमीज 
गािी-युतत समाज में नहीीं होती।  

श्री टदनेश अवस्थी, जबिपुर, मध्यप्रिेश  

 

ग़ज़ल - डॉ. महेन्र अग्रव ल 

 

खुशी कतरा के ननकिी है तो अनजानी सी िगती है,  

हमारा हदि भी सहरा सा है र्ीरानी सी िगती है।  

इनायत है र्ो अपना हाथ सर पर फेर देते हैं,  

बुज़ुगों की यही आदत महरबानी सी िगती है।  

मैं गीिी रेत में िड़ते िगड़ते घर बनाता था,  

मगर अब याद करता हूीं तो नादानी सी िगती है।  

जो उठते ही सुबह से शाम सबका ध्यान रखती थी,  

र्ही माीं आजकि सबको परेशानी सी िगती है।  

चमकती त् ा़जन्दगी, दनुनया समिती है लसतारों सी,  

उसी को आींख में ठहरे हुए पानी सी िगती है।  

ज़रा सी आस की डोरी, ककसी के हाथ में ठहरी,  

अपीिें हों गईं खाररज ये ननगरानी सी िगती है।  

डॉ. महेन्र अग्रव ल - नई गजि, सदर बाजार लशर्पुरी म.प्र. मो. 9425766485 
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कवविा - दीपोत्सव मनाएां - डॉ मुतिा 
 

आओ! िम सब िीपोत्सव मिाएं 
एक िीया उि शिीिों के िाम जलाए ं

न्जनिोंिे िंसते-िंसते ककया प्रार्ोत्सगण 
िेश रक्षा हित लुटा हिया अपिा यौवि 

 

आओ! एक िीया ककसािों के हित जलाएं 

जो अपिा खूि-पसीिा एक कर अनि उपजात े

न्जसे खािे पर िोता िम सबका पालि-पोिर् 

और िमारा अन्स्तत्व रिता इस जिाि में रक्षक्षत 

 

आओ! एक िीया उि श्रलमकों हित जलाएं 

जो हििरात एक कर बड़ी-बड़ी इमारतें बिाते 
परंतु वे खुले आकाश तले अपिी न्ज़ंिगी बबताते 

न्जिमें िम सुरक्षक्षत जीवि-यापि करत े

 

आओ! एक िीया उि गरीबों के हित जलाएं 

जो रोटी, कपड़ा और मकाि ििीं जुटा पाते 

बच्चे उिके आजीवि अिावग्रस्त जीवि बबताते 

उिकी ियिीय िशा िेख हृिय उद्वलेलत िो जाता 
 

और िेत्रों से बि तिकलता आाँसुओं का सैलाब 

परंतु िम लाख चाििे पर िी उि गरीब,अिागों 
के तिलमत्त िम सुख-सुववधाएं िी ििीं जुटा पाते 

और वे उसे तियतत स्वीकार गुज़र-बसर करत े

 

काश! इंडडया और िारत का िेि लमट जाता 
िर इंसाि यिााँ समािाचधकार प्राप्त कर समािांतर 
जीवि जीता, स्व-पर व राग-द्वेि का िेि लमट जाता 
और मि-आाँगि में स्िेि,सौिािण व आिंिोल्लास बरसता 
 

डा. मुतिा – माििीय राष्रपतत द्वारा पुरस्कृत, पूवण तििेशक, िररयार्ा साहित्य अकािमी 
संपकण  – #239,सेतटर-45, गुरुग्राम-122003 ईमेल: drmukta51@gmail.com, मो• ि•…8588801878  
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कवविा - वपछली धनतेरस पर… - डॉ. र्ांर्  प्रस द शम ग 'र्णुशेखर' 

 
 
 
 
वपछली धितेरस पर 
घर से बािर किम रखा तो 
िवा के साथ धककयाकर  
धौल जमाते िुए  
पल्ले िे किा  
चीिी के खखलौिे लािा ि िूलिा 
चौखट िे किा 
पाव िर सरसों के असली तेल के साथ  
अबकी लमट्टी के िीये िी लािा 
मंुडेर से कौए िे 
िछुत्ती से गौरैया िे 
जैसे औचक िााँ िरते िुए उड़ाि िर ली 
द्वारे की तिबबया गुिराई 
िइु चार िमरे चौतरे बिे िी लािा 
कुम्िार के बच्च ेखुश िोंगे 
आगे िरिराते िुए पीपर िउवा बोले 
सिी कि रिी िै छुटकी 
आगे छतिार छाया ललए  
बरगि िािा िी अपिी करधिी की 
जगि -जगि से  
िीचे लटकती ढीली गााँठों को 
 
 

 
 
 
 
कसते िुए कसमसाए  
जैसे सोच रिे िों किूाँ कक ि किूाँ 
कफर कंधे उचकाए और बोल े
इस बार खूब 
तेल िर-िर कर रखिा िीये 
िमारी जड़ों के आस- पास  
ििी पार के बच्च े
ये िीये लेिे 
उस हिि अचधरत्ता िी 
तैर कर आ जाएंगे इस पार 
और 
मेरी जड़ों में लटक कर झलेू बबिा िी 
इिमें बचे तेल को 
सीलसयों में उड़ेल 
साथ में िीयों को समेट 
वे बच्चे  
उड़ जाएंगे उस पार उलटे परै  
जब तक सुलगेगी आग चूल्िे में 
इसी तेल में तैर कर तिकलेंगी पूडड़यां  
सब्जी छौंकेगी इिकी मााँ 
इनिीं िीयों से बिा लेंगे तराजू 
खेल लेंगे तुम्िारे बच्चों की तरि िी 
कुछ िेर वे बच्चे िी।  

 

डॉ. र्ांर्  प्रस द शम ग 'रु्णशेखर' 
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कहानी - गुणझया – डा. अभमिाि शांकर राय चौधरी 
 

 

टैतसी आ गयी। सामाि रखा जािे लगा। फ्लाइट का समय िो गया था।  

बेंगलूर पिुाँचते पिुाँचते रात िो जायेगी। और घर पिुाँचते पिुाँचते बच्चे सो जायेंगे। मैं िे इस बार िी 
ककतिी बार मां से किा, “बाबूजी से बात छेड़ो ि। अब यिां अकेले अकेले त यों पड़ी िुई िो? चलो, 
बेंगलूर। मेरे पास... ।" 

मााँ का विी जबाब था, “जब तक िाथ पांव चल रिे िैं - िमें अपिा काम कर लेिे िे। कफर तो तू िै िी।” 

और िी एक समस्या थी। इस मकाि का तया िोगा? मैं िे विां अपिा फ्लटै कब का ले ललया िै। 
तंख्वाि से लोि की ककस्त िी कट रिी िैं। ररटायरमेंट के बाि यिां आकर ि मैं रि पाऊाँ गा, ि मेरा छोटा 
िाई। यिााँ ि बबजली िै, ि पािी। ऊपर से सड़क सीधी किी ििीं चलती। िमेशा िीचे या ऊपर। खैर, 
मि को यिी समझाता रिता िूाँ - जब समस्या आयेगी, तब उसका िल िी ढूाँढा जायेगा... 

“रुचच, इसमें गुखझया िै। सूटकेश में और सामािों के ऊपर रखिा। घर जाते िी पैकेट खोल लेिा। वैसे तो 
तला िुआ सामाि खराब ििीं िोता। कफर िी गरम गरम धरा गया िै-, किी-ं! ”मा ंिे पत्िी को एक पैकेट 
थमाते िुए किा।  

“तुम िी ि मााँ-। अब ये सब करिे की त या जरूरत थी?” मैं िे किा। वैसे मि में लड्डू फूट रिे थ,े 
“बेकार की इतिी मेिित!” 

“बेकार की?” मााँ िे मेरी आाँखों में झााँक कर किा, “तुझे मेरे िाथ की गुखझया इतिी पसंि िै। और मैं िे 
तया ककया? मैिा बेलिा, खोवा िूििा, िरिा, तलिा - सब कुछ तो रुचच िे िी ककया। " 

“अम्मांजी, यि मत कहिए। वरिा कििे लगेंग,े - तुम्िारी गुखझया मेरी मााँ जैसी ििीं िोती। ” 

बाबूजी को प्रर्ाम कर िम कार में बैठ गये। मेरी आाँखों के सामिे एक पुरािी तस्वीर खखल उठी... ठीक 
जैसे पािी में परछाई तैरती रिती िै...। कार चलिे लगी। 

बी.टेक. सेकें ड या थडण ईअर में था। पंरि अगस्त, जनमाष्टमी और एक इतवार को लेकर तीि हिि की 
छुट्टी थी। एक हिि का मास कट। तो करीब चार हिि की छुट्टी। रात के डडिर के बाि मैं स्टेशि के 
ललए तिकलिे िी वाला था कक अपिी लॉबी के तीि चार िोस्तों िे मुझे घेर ललया, 'तयों गुरुघर जा रिा 
िै? तेरे िी मजे िैं। ” 
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बस, करीब एक रात की जिी िोिे के कारर् मैं िो हिि की छुट्टी में िी घर िाग सकता था। इि 
बेचारों को जलि िोती। इिके घर िरू जो थे। मेरा लैब पाटणिर ववश्वेश ित्त बोला, 'अरे मोटे, घर स े
गुखझया लेते आिा। चाचीजी के िाथ की गुखझया तिराली िोती िैं। ' 

बाककओं िे मेरा बैग छीि ललया।  

“अबे िे। मेरी िेर िो रिी िै। ” 

“पिले बता स्साले, गुखझया लायेगा ि?” 

“खा कसम। ” 

“ककसकी?” 

“उसकी।” उि लोगों िे इशारे से रुम की िीवार पर चचपकी िीरोइि की फोटो को हिखाया।  

“उस बचेारी को तयों बंबई से यिां घसीट रिा िै? जरूर लाऊाँ गा मेरी जाि, तेरी कसम। ” िाँसते िाँसते मैं 
िे रुम बंि कर हिया।  

स्टेशि जािेवाले और तीि चार लोगों के साथ एक टेम्पो में बैठ कर मैं चल पड़ा। 

घर पिुाँचते िी मैं िे मााँ से कि हिया था, 'मााँ, जाते समय मेरे साथ गुन्जया िे िेिा। वरिा सब मुझे िोच 
खायेंग।े” 

मााँ िे मुस्का कर सर तो हिला हिया, मगर जनमाष्टमी का उपवास, कफर घर का काम- इि सब चककरों 
में बबल्कुल िूल िी गयी। वैसे मेरी मााँ एक एक आिमी का खाि ेपीिे का ख्याल रखा करती थी। छोटे 
चाचा को लिडंी की सब्जी लसलसी लगती थी। न्जस हिि लिडंी बिती, उिके ललए अलग स ेपरवल की 
िुन्जआ बिािा ि िूलती।  

बाबूजी को अरिर की िाल पसंि ि थी। सो, न्जस हिि िम सिी अरिर की िाल से रोटी खाते, बाबूजी 
की कटोरी में मंूग िी रिती।  

वापस आिे के हिि मुझे सुबि की रेि पकडिी थी। पिले हिि शाम को यूाँ िी चाय पीते पीते जब मााँ 
कि रिी थी, 'तू िे अपिा सामाि ठीक से पैक कर ललया िै ि?” 

“िााँ, मााँ। अब ककतिी बार पूछोगी? तुमिे गुखझया बिा िी िै ि?” 

“िाय राम!” मााँ परेशाि िो उठी, 'तू िे तो एक बार िी याि ििीं हिलाया। खोआ माँगा लेती। अब तया 
िोगा?” 

“तया मााँ, तुम िी-!” मैं झुाँझला उठा। िाथ की चाय कड़वी लगिे लगी। मैं उठ गया।  
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“अरे चाय तो पी ले -” 

“ििीं रििे िो।” मुझे गुस्सा आ रिा था। मैं उबलिे लगा, 'तुमिे एक बार िी ि सोचा िोस्तों के सामिे 
मेरी लमट्टी पलीि िोगी। अब?” कफर मैं जािे तया तया बक बक करता रिा।  

मााँ चुपचाप मुझे िेखती रिी। मेरी बकबक सुिती रिी। आखखर रसोई की ओर जाते जाते उनिोिे लसफण  
इतिा िी किा, “अपिे बाप की तरि तू िी खाली मेरे ऊपर बरसेगा िी? तू िी तो खोवा ला सकता था।” 

मुझे तैश आ गया, ”मुझ ेतया मालूम कक खोवा चाहिए -?” अगर मालूम िोता तो िी तया मैं लाता? 
असली बात तो यि िै कक मैं िी िूल िी गया था। मगर उस समय बचेारी मााँ पर आग उगल रिा था।  

मााँ तो थी िी ऐसी। मैं िे सुिा था बाबूजी की बिुत इच्छा थी कक मााँ िी जाड़े में एक काडड णगि पििे।  

मगर मााँ टालती रिी। बुआ का िाम लेकर किती, ”लोग तया किेंगे कक अिब्यािी ििि बैठी िै, और यि 
गुलछरें उड़ा रिी िै!” 

रात का खािा मैंिे ठीक स ेििीं खाया। मााँ उिास थी। मैं िे िी उनिे ििीं मिाया। उिके गले ललपट कर 
कि सकता था, “अच्छा बाबा, अगली बार तुम ढेर सारी गुझन्् या बिा िेिा। फाइि समेत!” 

मगर मैं था कक अपिी झठूी 'प्रेन्स्टज' के चतकर में खािा खाकर लेट गया। िोर में उठिा िी था।  

अलामण बजते िी मैं जल्िी जल्िी तैयार िोिे लगा। रात की बात याि आत ेिी हिमाग कफर से खट्टा िो 
गया। सिी िोस्त मुझे जरूर छेड़ेंगे, 'स्साले कंजूस!” और जािे त या त या किेंग।े 

पराठे खाकर, चाय पीकर, िािा िािी, और बाबूजी माताजी को प्रर्ाम कर मैं चलिे लगा तो मााँ िे एक 
पोटली अलग से मेरे िाथों में थमा िी, “साँिाल कर ले जािा। अिी िी गरम िै।” 

“यि तया िै?” 

“तेरे िोस्तों के ललए गुखझया! रात िी में मैं िे तेरे बाबूजी को किकर खोआ बाजार से खोवा माँगवा ललया 
था।" 

मुझे बड़ा ताज्जजुब िुआ, “और तुम सारी रात बैठ कर गुन्जया बिाती रिी? मुझ ेपता िी ि चलिे हिया?” 

मााँ मुस्कुरा रिी थी, 'तू तया करता? मेरे साथ मैिा बले िेता?” 

मैं ठगा सा खड़ा रिा। ि मााँ की ओर िजरें उठा कर िेख पा रिा था। मेरी आाँखें मुझे धोखा िेिे लगीं, 
'धत ्, तुम िी ि-! पता ििीं तया करती रिती िो!” किते िुए मैं िाग खड़ा िुआ।  

बेंगलूर में घर पिुाँचते िी िमारे बच्चे अपिी िािी की बिायी गुन्जजया पर टूट पड़े। मैं डाइंग रुम में बैठा 
था।  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       74 

“पापा।” किते िुए मेरी बेटी एक प्लेट में गुखझया लेकर आ गयी, ”लो, मााँ िे किा तुम िी खा लो!” 

मैं िे उधर िेखा और िाँस हिया, “अच्छा, रख िे।” 

“ििीं, पिले तुम खाओ। ”छि साल की साविी अपिे िनिे से िाथ से एक गुन्जिया मेरे मुाँि में िूाँसिे 
लगी।  

“अच्छा, मेरी मााँ, चल मैं खा लूाँगा। पिले तू तो खा -!” वि अपिे िैया के पास िागी। कफर मैं िे उिकी 
मााँ को बुलाया, “रुचच, तुम िी इसमें से खाओ ि -!” मैं एक गुन्जचया उसके मुाँि के पास ले गया।  

“आप िी िि करत ेिैं।“ वि मािो झेंप गई, “बच्चे िेखेंगे तो तया किेंगे?” 

“धत ् तेरी के-|खाओ ि -!” 

“जरा ठिररए। अम्मांजी को फोि कर लूाँ।" मेरी बगल में बठेै बठेै उसिे मोबाइल से घर का िम्बर 
लमलाया, “अम्मां िम लोग ठीक ठाक पिुाँच गये िैं।“ उसिे स्पीकर लाउड कर हिया।  

“तुमिे सबको गुन्जचया िे िी?” 

“िााँ िााँ। बच्चे उस कमरे में िैं। और आपका मुनिा तो यिीं बैठ कर खा रिे िैं।" 

उसिे मुझे मोबाइल थमा हिया – “िााँ मााँ, बोलो -!” 

“गुखझया ठीक बिी िै?” 

पता ििीं तयों मेरा गला िर आया था, “िााँ मााँ -!” 

“तया िााँ मााँ, िााँ मााँ कर रिा िै?” मााँ और कुछ बातें करिा चािती थी, “तेरी पसनि की चीज िै। इस बार 
चचरौंजी िेिा िूल गयी। और खोआ जरा ज्जयािा िूि गया था।" 

“ििीं मााँ, बिुत अच्छी बिी िै। बिुत अच्छी -!” मैंिे मोबाइल रुचच के िाथ में थमा हिया। आाँखें कफर स े
धोखा िेिे लगी थी। 

मााँ इतिी िरू रि कर िी मेरे पास िी बैठी थी। अपिे बेटे को गुखझया खखला रिी थी। 

डा. अभमिाि शांकर राय चौधरी - फ्लटै िं. 304, चौथी मनं्जल, टावर िं, मगंलम आिंि, फेज 3ए, 
िाज्जयावाला कॉलोिी, रामपुरा रोड, सांगािेर, जयपुर, 302029.. मो. 945568359, 940244489. ईमेल: 
asrc.vns@gmail.com 
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कवविा - दीप वली - सुश्री शन्नो अग्रव ल 
 

ज्जयोतत के िव-पंुज सी आ गयी िीपावली  

ि घर कोई उिास िो उजास िो गली-गली। 

  

अिम िाव को जला ज्ञाि िीप हटमहटमायें  

कष्ट सबके िरू िों िेि-िाव को लमटायें। 

  

हृिय द्वार पर िरे िेि कलश छलक जायें    

िर तिराश हृिय में आस का िीपक जलायें। 

  

मार कर मि के तिशाचर लोि-स्वाथण-बैर के   

गीत िम गुिगुिायें शांतत और धैयण के। 

  

प्रर् सिी के साथ िों स्वर सिी के साथ िों 

िव-ऊजाण, िव-चेतिा स ेसबके िरे पाथ िों। 

  

प्यार और तिस्वाथण की िाविा चिुाँ ओर  िो    

उल्लास और उमंग की िर िई एक िोर िो। 

 

इस धरा पर िीप बि िम जलें सब के ललये 

यहि एकता िो सिी में तो जल पड़ें सारे हिये। 

 

सुश्री शन्नो अग्रवाल 
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कवविा - दीव ली क  पुनर र्मन - कनगल प्रवीण त्रिप ठी 
 

  

 

एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का।  
एक नया सींदेशा िाया, खुलशयों की दीपािी का।  
 
द्र्ार-द्र्ार होगी रींगोिी, स्र्च्छ सभी आाँगन होंगे।  
बींदनर्ार सजें दरर्ाजे, उज्ज्र्ि सब दामन होंगे।  
बड़ी जरूरत होगी इस हदन, आम्रपणव की डािी का।  
एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का। 1 
 
जगह जगह दीपक दमकें ग,े छज्जों स ेिड़ड़यााँ िटकें ।  
नतलमर और अाँचधयारा भाग,े पास नहीीं उस हदन फटकें ।  
यादगार यह पर्व बनायें, रोपें र्कृ्ष तमािी का।  
एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का। 2 
 
खीि-झखिौने और बताश,े थाि सजेंगे भर-भर के।  
लमष्ठानों से भोग िगा कर, मन प्रफुलित हों घर-भर के।  
िक्ष्मी गणपनत के पूजन में, हो प्रयोग गींधािी का।  
एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का। 3 
 
कब छोड़ेंगे ढेर पटाखे, बच्च ेयह सोचें मन में।  
चुपके से जा बम्ब दगाते, नहीीं बाँधे मन बींधन में।  
ध्यान प्रदषूण का भी रखते, जो दवुमन खुशहािी का।  
एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का। 4 
 
सुखसमदृ्चध से जीर्न भरता, नाश करे कीं गािी का।  
एक बार कफर द्र्ारे आया, पार्न पर्व हदर्ािी का।  
 
कनगल प्रवीण त्रिप ठी - नोएडा/उन्नार् 
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कवविा - आई दीव ली - सुश्री शफे शलक  श्रीव स्तव  

 

 

जगमग िीप जलाओ  

आई  िीवाली रे 

खुलशयों के तुम गीत सुिाओ  

आई िीवाली रे  

 

आशाओं का िीप जलाओ  

बातत  लगाओ िेि की  

तिी जागेगा स्िेि बधंि  

डोर बाँधेगी गेि की  

 

िर आाँगि में उन्जयारा िो  

ततलमर िटे संसार का  

िर हिल के सपिे िो पूरे  

हिया जलाओ प्यार का  

 

प्रेरर्ा आशाओं का अब  

लमल कर िीप जलाए सब  

िीतर के अाँचधयारे को अब 

लमल कर िरू िगायें िम  

 

िर पड़ाव को मंन्ज़ल समझो  

िीया जलाओ प्यार का 

आिे वाले कल को िा िूलो  

वतणमाि को जी िर जी लो  

 

चुनिू आओ , मुनिू आओ  

खूब पटाखे तुम चलाओ 

िाचो गाओ खशुी मिाओ  

लमट्टी के तुम िीये जलाओ  

 

हिल लमल खूब लमठाई खाओ  

ियें िये कपड़े सब पििो  

पूजि अचणि कर लो तुम सब  

आई  िीवाली  रे  

 

जगमग जगमग िीप जलाओ  

आई िीवाली रे 

 
 

शेिाभलका श्रीवास्िव  िोपाल 
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सांस्मरि- हररशांकर परसाई और उनके अर्वपूिव शब्द - श्री द्वाररका प्रसाद अग्रवाल 
 

 

 

 

सि 1981 की बात िै, श्री िररशंकर परसाई को मैंिे बबलासपुर तिमन्नत्रत करिे िेतु पत्र ललखा तो उनिोंिे 
पाररश्रलमक की मांग रखी तो उसके उत्तर में मैंिे उनिें याि हिलाया- ‘िम आपको कवव सम्मलेि ििीं 
वरि िािर् िेिे के ललए आमन्नत्रत कर रिे िैं' तो उनिोंिे जवाब हिया- ‘मिोिय, ि तो मैं किीं िौकरी 
करता और ि िी मेरी कोई िकूाि िै। ललखिा और बोलिा िी मेरा रोजगार िै, इसे समझकर तिर्णय 
लीन्जए। ' 

िमिे उिकी बात मािी और उनिें बुलाया। राघवेनरराव सिा िवि में सैकड़ों िागररकों की उपन्स्थतत में 
वि कायणिम िुआ। कायणिम में उपन्स्थत स्थािीय गल्सण कॉलेज के हििंी वविाग की अध्यक्ष िे उिके 
कालेज में िी िररशंकर परसाई का िािर् रखवािे का मुझसे अिुरोध ककया। मैंिे परसाई जी से बात की 
तो थोड़ी िा-िुकुर के बाि उनिोंिे अगली िोपिर एक बजे का समय िे हिया।  

गल्सण कालेज में प्रारंलिक संबोधि आहि की औपचाररकता के पश्चात परसाई जी िे किा- ‘बुजुगण िोिे के 
िाते तुम बन्च्चयों को मेरी सलाि िै कक तुम लोग अपिे माता -वपता की मजी से ििीं बन्ल्क घर स े
िागकर वववाि करिा। ' 

उिके प्रथम वातय को सुिकर लड़ककयों से िरा सिागार िाँसी-ठिाके स ेसराबोर िो गया, मेरी जाि सूख 
गई और मैं बािर िागिे के उपाय िेखिे लगा पर अपिी सााँस थामे बठेै रिा।  

शान्नत स्थावपत िोिे के पश्चात परसाई जी िे बात आगे बढाई - ‘मैं जबलपुर के िेवपयर टाउि में रिता 
िूाँ। प्रत्येक सुबि मैं सैर के ललए जाया करता िूाँ। मेरी िी उम्र के एक पड़ोसी िी मेरे साथ जाया करते थे। 
लौटकर पड़ोसी के घर में चाय और गपशप िोती थी। उिकी वववाि योग्य िो कनयाएं थी जो कालजे में 
पढती थी जो िमारे ललए चाय लाया करती थी। अचािक पड़ोसी मिोिय िे सुबि घूमिे जािा बंि कर 
हिया और लम्बे समय तक ववलुप्त रििे के पश्चात एक सुबि कफर लमल गए। मैंिे उिसे पूछा- ‘किााँ थ े
इतिे हिि, हिखाई ििीं पड़े ?' 

- मैं मंुि हिखािे लायक ि रिा, परसाई जी। वे बोले।  

- तया िुआ ? 

- कुछ ि पूतछए, अपिी ििुणशा तया बताऊाँ  ? 

- बतािे लायक िो तो बताओ।  

- अब आप से तया छुपािा, िो लड़के मेरे घर आया जाया करते थे। मेरी िोिों लड़ककयों िे घर से िागकर 
उिके साथ वववाि कर ललया।  
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- तो तया गलत िुआ ? आपकी लड़ककयों िे ठीक ककया।  

- आप तया किते िैं, परसाई जी ? एक तो मेरे घर इतिा बड़ा काण्ड िो गया, आप उपिास कर रिे िैं 
- ििीं, ऐसी बात ििीं, अच्छा, एक बात बताओ, लड़ककयों की शािी के ललए ककतिा पैसा इकट्ठा ककया था 
? 

- ििीं, पास में तो कुछ ििीं था लेककि जरुरत पड़िे पर 'प्रॉववडेंट फंड' से कजण लेता।  

- और गििे ? 

- श्रीमती के जो आिूिर् िैं, उनिीं से काम चलाते।  

- कफर तो आप की बन्च्चयों िे बिुत िी अच्छा काम ककया, आपके पैसे और आिूिर् िोिों बच गए और 
लड़के खोजिे में िस-बीस घहटया लोगों के पैर पकड़िे पड़ते, आप उससे िी बच गए।  

- वो सब ठीक िै परसाई जी, लेककि समाज में मेरी इज्जजत चली गई, उसका तया ? मेरी तो ककसी से बात 
करिे की हिम्मत ििीं िोती।  

- चललए छोड  डए समाज को, बन्च्चयां किााँ िैं? 

- उिका तो िाम मत लीन्जए, वे िोिों मर गई िमारे ललए 

 कफर ककसी एक सुबि जब मैं अपिे लमत्र के साथ प्रातः भ्रमर् के पश्चात उिके घर गया तो िेखता िूाँ 
कक उिकी िोिों लडककयााँ िास्ते और चाय की रे लकेर चली आ रिी िैं। लड़ककयों के विां से चले जािे 
के बाि मैंिे उिसे पूछा- 
- अरे ये तया, आप तो कि रिे थे कक आपके ललए िोिों लड़ककयां मर गई ? 

- िााँ परसाई जी, उस समय मैं गुस्से में था लेककि बाि में समझ आया कक मेरी लडककयों िे बुद्चधमािी 
की। किााँ से मैं उिके ललए ििेज जोड़ता किााँ मैं िो-िो लड़ककयों के ललए वर खोजता ? सब लमलाकर ठीक 
िी िुआ।  

इसीललए मैंिे तुम सब को घर से िागकर शािी करिे की सलाि िी। मेरी इस बात को सुिकर तुम 
सबको जो िाँसी आई तो वि ‘िास्य' िै और यहि मेरी बात पर तुम्िें लड़ककयों के मााँ-बाप की ियिीय 
न्स्थतत याि आए समाज में लड़ककयों के वववाि में प्रचललत कुरीततयााँ याि आएं, वि मजबूरी याि आए 
जब घर से िागकर शािी करिे वाली लड़की को उसका बाप बुद्चधमाि मािे आपको मेरी सलाि पर िाँसी 
ि आए, हिल कचोट जाए- तो वि ‘व्यंग्य' िै। ' 

जब िास्य और व्यंग्य का अंतर स्थावपत िो गया, कुछ क्षर्ों के ललए सिागार में सनिाटा छा गया। कुछ 
िेर बाि एक ताली बजी और उसके बाि असंख्य ताललयों की गड़गड़ािट से पूरा कालेज गूाँज उठा। 
िररशंकर परसाई अपिे अथणपूर्ण शब्िों के माध्यम से श्रोताओं के ह्रिय में उतर गए।  

श्री द्वाररका प्रसाद अग्रवाल - गोलबाजार बबलासपुर 
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दोहे - नारी है अभिमान! - मनोहर चौब ेआकाश 
 

 

 

िारायर् की शन्तत का, िारी िै अलिमाि ! 
िारी िै साक्षात इस, प्रकृतत का अलियाि !!१ 
 
तप िारी का िी करे, पचं तत्व आव्िाि 
करे समादृत चेतिा, जीवि को अलििाि !!२ 
 
प्रकृतत का साकार िी, िै िारी उपमाि 
उसमें िोते समादृत, जीवि के सोपाि !!३ 
 
अचणि, पूजि, वनििा, और पूर्ण सम्माि 
कर के जग िे पाये िैं, सब इन्च्छत वरिाि !!४ 
 
इच्छा अलिमत पे्ररर्ा, या सियोगी काम 
िारी िे जग को हिया,िै सब कुछ तिष्काम !!५ 
 
जप, तप, िर अभ्यथणिा, ईश यजि अलिराम 
आशा आकांक्षा सहित, मि चािे पररर्ाम !!६ 
 
तरृ् से गुरुतर वकृ्ष तक, इस जग का िरधाम 
जनम और जीवि ललखे, िारी का िी िाम !!७ 
 
सरस्वती, लक्ष्मी, उमा, िगुाण, काली िाम 
ज्ञाि िन्तत वैराग्य या, शौयण तेज िर याम !!८ 
 
िर को ईश्वर िे हिया, मित ्तत्व बेिाम 
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प्रार्ों सम रक्षर् करे, और करे संग्राम !!९ 
 
जगती के जो िी चल,े यात्रा के आयाम 
िारी िे संवतृ ककये, सिी शीत और घाम !!१० 
 
सनृ्ष्ट बबिं ुसे आहि कर, सवंचधणत िर याम 
प्रकट प्रबल अिुराग से,ववरत ववकट उपराम !!११ 
 
िर को जब जोिी लमला,अिुकूललत या वाम 
इतत अतत संहृतत पररर्ती, सब िारी के िाम !!१२ 
 
स्वप्ि, कामिा, वासिा, या पूजा का िाम 
िारी में िी समादृत, रिे सिा अववराम !!१३ 
 
गागी, घोिा, अपाला, लोपामुरा िाम 
वेिऋचाओं की जिक,अतुललत वविवुि सुिाम !!१४ 
 
सीता, तारा, रौपिी, अिसुइया से िाम 
राधा, रुन्तमखर्,अहिल्या,से चररत्र अलिराम !!१५ 
 
कौशल्या या अजंिा, या कंुती सम िाम 
गांधारी मंिोिरी, सी माता िखु धाम !!१६ 
 
िारी के सम्माि पर, बिा रिा उपराम 
वि संस्कृतत या िेश कफर, ििीं रिा सुखधाम !!१७ 
 
िारी प्रकृतत शन्तत िै, आहि शन्तत सनिाम 
प्रगतत,तिरतत,उपरतत,ववरतत,रतत,संववृत्त,ललाम !!१८ 
 
मनोहर चौबे आकाश 
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व्यांग्य - समस्याएाँ कम नहीां हैं मैकदा घर में बनान ेमें - श्री शाांतिलाल जैन 
 

 

कागजों में वे लशद्ित से कुछ ढंूढ रिे थे. पूछा तो बोले – पुरािे इिकम टैतस ररटनसण की कॉपी ढंूढ रिा 
िूाँ. वजि ये कक कुछ हििों पिले उत्तराखंड सरकार िे ‘िोम लमिी बार’ योजिा के अंतगणत के लायसेंस िेिे 
की जो शतें रखीं िैं उिमें पिली शतण यिी रिी कक पााँच साल के इिकम टैतस ररटिण िाखखल ककए िुए 
िोिे चाहिए. वे आशावाि िैं कक अपिी छत के िीचे आसवपाि की जो योजिा िेविूलम में लागू िोिे जा 
रिी िै वो एक हिि मध्यप्रिेश में िी लागू की जा सकती िै. घर में मधुशाला उिका ड्रीम था, जल्ि िी 
सच िोता िीख रिा िै. ये तो आचार संहिता लग गई श्रीमाि वरिा इि पंन्ततयों के ललखे जािे तक 
कॉलोिी में कोई आगंतुक पूछ रिा िोता – िाईसािब, ये श्रीवास्तवजी किााँ रिते िैं ?  

कौिसे वाले श्रीवास्तवजी ? वोई न्जिके घर में एक मैकिा िै. आप ऐसे करें आगे से बायीं ओर की िसूरी 
गली में मुड़ जाईए. जैसे िी मुड़ेंगे मििोश बयार आिे लगेगी, राईट साईड में न्जस मकाि के बािर जोर 
का ििका आिे लगे बस विीं रिते िैं श्रीवास्तवजी.’ बिािरुशाि ज़फर िोते तो ग़ज़ल का लमसरा बिल 
लेते – ‘न्जस तरफ उसका घर उसी तरफ मकैिा.’  

खैर यि जब िोगा तब िोगा,  कफ़लिाल समस्या ये िी िै कक घर के ककस हिस्से में बिाई जाए 
मधुशाला. वास्तुवाले कि रिे िैं ईशाि कोर् में ठीक रिेगा, िारू में बरकत रिती िै. पूवण हिशा की ओर 
बैठकर पीिे से सुरूर अच्छा चढता िै. बीम के िीच ेििीं पीिा चाहिए, अटैक आिे का खतरा रिता िै. सो 
उत्तर-पूवण का कमरा तय रिा. ककचि लगा िुआ िी िै, एक इंरी इधर से िी िे िेते िैं – आईस, चखिा 
वगैरि लािे में ठीक रिेगा.  

मैंिे पूछा – ‘उन्ल्टयााँ किााँ करोगे ?’  

वे बोले – ‘उस कािणर में, िो तीि बड़े और गिरे आकार के वाश-बलेसि लगवािे से िो जाएगा.’  मैंिे धीरे 
से मुआयिा ककया, इसी रूम के पीछे जो गली पड़ती िै चगरिे के ललए उसकी िाली मुफीि पड़ेगी. वे बोले 
– ‘पूजा घर पीछे मााँ के रूम में लशफ्ट कर िेते िैं और गेट पर बायोमेहरतस लॉक िी लगवा लेते िैं.’ 

‘वो ककसललए?’ - मैंिे पूछा. 

बोले – रूल िै गौरलमटं का. िोम लमिी बार में 21 विण से कम के फेमेली मेम्बसण की पिुाँच ििीं रििी 
चाहिए. चनुिू, चचकंी और चचटूं के थम्ब इम्पै्रशि से खुलेगा ििीं - ‘ि िाउस ऑफ़ वाईंस’. अलबत्ता ववतकी 
के इतकीस बरस में चार मिीिे कम पड़ रिे िैं. लायसेंस आिे तक वि िी पीिे योग्य िो जाएगा.  
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मैंिे पूछा –‘एट ए टाईम,  ककत्ता माल रख सकोगे?’ 

वे बोले – उत्तराखंड सरकार िे तो अचधकतम िौ लीटर इंडडयि फॉरेि ललकर, 18 लीटर फॉरेि ललकर, 9 
लीटर वाइि और 15.6 लीटर बीयर स्टोर करिे की परलमशि िी िै. एम.पी. में इससे तो कुछ बढकर िी 
समझो. ओवरऑल लललमट िंडे्रड लीटसण की िो जाए तो सोिे में सुिागा. संयुतत पररवार िै, ररश्तेिारी िै, 
यारी िोस्ती िै इतिा स्टॉक रखिा तो बिता िै. कल को आप िी लमलिे आए तो पूछिा तो पड़ेगा कक 
ट्वंटी एमएल चलेगी शांततबाबू.  मैंिे किा - आपको पता िै मैं पीता ििीं िूाँ.  बोले – वो मैंिे एक बात 
किी. िम ििीं पूछते तो आप किते - लो साब श्रीवास्तव के घर गए और उििे िो घूाँट का पूछा तक 
ििीं. बिरिाल, कंपोन्जट लायसेंस लमल गया तो थोड़ी िेसी िी रख लेंगे – घर में िौकर-चाकर िी तो िैं.  

मैंिे किा – ‘आबकारी िीतत के अिुसार ड्राई-डे पर लमिी िोम बार बंि रखिा पड़ेगा.’  

वे बोले – मिा तो रेि में िी िोती िै. तो तया कोन्ल्डं्रक में लेकर गए ििीं किी ? श्रीवास्तव को आप 
जािते ििीं िो शांततबाबू, सरकार डाल-डाल तो अपि पात-पात.  

इस बीच खबर आई कक उत्तराखंड सरकार िे कुछ हििों के ललए अपिा तिर्णय स्थचगत कर हिया िै. 
श्रीवास्तवजी आशावाि िैं तिरस्त तो ििीं ककया िा! अच्छा िै तब तक पुरािे आईटीआर िी ढंूढ लेंगे और 
बाकी तैयाररयााँ पूरी करके रख लेंगे. मुझे मेराज फैजाबािी याि आए - ‘मैकिे में ककसिे ककतिी पी, खिुा 
जािे. मयकिा तो मेरी बस्ती के कई घर पी गया..’ 

 श्री शाांतिलाल जैन  उज्जजिै मध्यप्रिेश   
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कवविा - झिलशमल त ेदीपक - मुकेश पोपली 
 
 

 

उस रात 
जब चारों तरफ 
दीपक झखिझखिा रहे थ े
पटाखों की आर्ाज के साथ  
बच् चे उछि-कूद मचा रहे थ े 
मैं ननकि आया था दरू  
सागर ककनारे 
यूीं ही कुछ गुनगुना रहा था 
 
नहीीं था मुि ेइींतजार ककसी का 
और न ही ककसी  
मन मीत को पुकार रहा था 
ननहार रहा था मैं शाींत सागर को 
डूब रहा था उसमें 
उसका भीतर ननकाि िाने को 
नहीीं थी चाींदनी आकाश में 
घना अींधेरा छाया था 
न जाने कहाीं स े
ककस मोड़ स े
बहारों का एक िोंका आया था 
मेरे हाथों से तुम् हारा मुिायम 
हाथ जरा सा टकराया था 
 
हदि के मींहदर का हदया 
अचानक जगमगाने िगा था 
तुम् हें कोई बुिाने िगा था 
न हाथ छूटना चाहता था तुम् हारा 
न ही मेरा दामन 
मदहोशी सी छा रही थी  
कोई प्रेम-गीत जुबाीं पर आने िगा था 
िहरें एक साथ अपने सुर लमिाने िगी थी 
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बहुत सी पे्रम कहाननयाीं 
हदि-ओ-हदमाग पर छाने िगी थी 
 
छूटने िगे थ े 
रींग-त्रबरींगे अनार चारों ओर 
िगने िगा था प् यारा 
अींधेरा उस रात का 
तमाम सिर्टें  
जीर्न की हट गई थी 
तस् र्ीरें जो त्रबखरी थी 
अपने आप में लसमट गई थी 
आींखों के भीतर  
हुआ था आशा का सींचार 
शाींत समींदर में जैसे  
हिका-हिका उठ रहा हो ज् र्ार 
 
नादान हैं जो प् यार की  
ताकत नहीीं समित े
दसूरे के हदि के 
खयािात नहीीं समित े
दीपक कभी  
यूीं ही नहीीं मुस् कराते हैं 
एक दसूरे से लमिने की खशुी में  
र्ो हमेशा झििलमिाते हैं 
िूमते हैं और झखिझखिाते हैं।  
 
मुकेश पोपली - 'स्र्राींगन', ए-38-डी, करणी नगर, पर्नपुरी, बीकानेर-334003 - मो: 7073888126 ई-
मेि: swarangan38@gmail.com 
 

  

mailto:swarangan38@gmail.com
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र्ीत - आश ओां के दीप िल कर… - श्री मनोि कुम र शुक्ल "मनोि" 
 
 
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे...... 
 
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे।  
हार न मानी है जीर्न में,  
पथ चिने मनमीत हदखे। ।  
 
माना कहठन डगर है मींत्जि,  
सपने सब सच हो जात।े  
कााँटों में झखिकर गुिाब भी,  
सौरभ तो त्रबखरा जात।े ।  
 
इसीलिए तो जग कहता है,  
मानर् खुद ही जीत लिखे,  
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे...... 
 
नैनतकता के पथ से भटके,  
कभी ककसे तकदीर लमिी।  
एक समय ऐसा भी आता,  
कफर उसको बस जेि लमिी। ।  
 
िाख जतन कर िे कोई भी,  
वर्चधना ने ही रीत लिखे।  
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे...... 

 
जीर्न में फि लमिता उनको,  
त्जसने कमव ककया अपना।  
पथ को त्जसने नहीीं बुहारा,  
नहीीं हुआ पूरा सपना। ।  
 
इनकी ककस्मत के हहस्स ेमें,  
कभी नहीीं नर्नीत लिखे।  
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे...... 
 
सफि र्ही होता है जग में,  
त्जसने जीना सीख लिया।  
तूफानों में नघरकर अपनी,  
नौका तट पर िगा लिया। ।  
 
हर मुत्वकि िींिार्ातों में,  
कभी नहीीं भयभीत हदखे।  
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे...... 
 
हार न माना है जीर्न में,  
पथ गढ़ने श्रमगीत लिखे। ।  
आशाओीं के दीप जिाकर,  
हमने ननत ही गीत लिखे... 
 
 

 
मनोि कुम र शुक्ल " मनोि " - 58, आशीष दीप, उिर लमिौनीगींज जबिपुर - मध्य प्रदेश – मो. 
9425862550 mkshukla48@gmail.com 

mailto:mkshukla48@gmail.com
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व्यांग्य - आठवीां पीढ़ी की व्यवस्थ  – श्री वववेक रांिन श्रीव स्तव 
  
 
 

इस दफे चुनार् और दीर्ािी साथ साथ ही होने थे। नेता जी ने सात पीढ़ीयों का इींतजाम तो पहि ेही कर 
लिया था, इस बार चुनार् जीत कर िक्ष्मी मैया की कृपा से आठर्ीीं पीढ़ी की व्यर्स्था की त्जम्मेदारी 
नेता जी अपने बेटे के कीं धों पर डािना चाहते हैं। इसलिये जैस ेही बरसात बीती, मयौहारी मौसम आत ेही 
नेता जी ने हदर्ािी और चुनार् में हटककट की तैयाररयाीं शुरू कर दीीं थीीं। सारी हर्ेिी की भीतर बाहर 
रींगाई पुताई करर्ा डािी। हर कमरे में छत से िेकर फशव तक साज सज्जा में कोई कमी नहीीं थी। िक्ष्मी 
मैया के स्र्ागत में हर कमरे में नई कािीन त्रबछा दी गईं थी। मुख्य द्र्ार से हर्िेी तक फैि ेभव्य िान 
और बगीचे में फूि झखिे हुये नये वर्देशी पौधे रोप हदये गये। गाडवन की रौनक देखते ही बनती थी। नेता 
जी प्रगनतशीि वर्चारधारा के हैं। लमट्टी के पारींपररक हदयों में तेि भरकर रोशनी की बातें नेता जी को 
पुरानी िगने िगी हैं, खास शहर से बुिर्ाई गई एि ई डी के जिते बुिते छोटे छोटे बल्बों की िािरों से 
हर्ेिी सजा दी गई। नेता जी को हरचगज पसींद नहीीं था कक हर्ेिी की हर्ा भी बाहर गाींर् के आम िोगों 
तक जाये, इसलिये हर्ेिी के चारों ओर ऊीं ची ऊीं ची दीर्ार बनी हुई थी। नेता जी ने दरर्ाज ेपर दनुािी 
बींदकूें  थामें द्र्ारपाि बठैा रखे थे। हर्ेिी का पानी बाहर न जाने पाये इसलिये नेता जी ने रेन र्ाटर 
हाररे्त्स्टींग लसस्टम िगर्ाया था। सूरज की धूप पकड़ने की कोलशश में छत पर सोिर पार्र पैनल्स कफट 
ककये हुये हैं। मतिब नेता जी ने इन कलमींग तो चािू रखी है पर आउट गोइींग पर हर तरह से ननयींत्रण 
करने की कोलशश की है। आझखर आठर्ीीं पीढ़ी की व्यर्स्था का प्रवन है। र्ो तो नेता जी का बस नहीीं 
चिता र्रना रे् अपने आमोद प्रमोद के र्तत हर्ेिी से ननकिती सींगीत की ध्र्नन तक बाहर न जाने 
देत।े  
नेता जी पचहिर पार हो रहे हैं। उन्होंने युर्ार्स्था से राजनीनत देखी समिी है। उन्हें याद है कक अपने 
पहि ेचुनार् के समय रे् तो स्कूि में एक अदद लशक्षक थे। ककसी तरह गुजर बसर हो ही रही थी। कफर 
उन पर िक्ष्मी मैया की कृपा हुई। एक क्राींनतकारी पाटी को, उनके क्षेत्र में, उनकी जानत का नेता चाहहये 
था। तयोंकक उनका क्षेत्र उनकी जानत के प्रनतननचध चुनने के लिये आरक्षक्षत कर हदया गया था। चुींकक 
अपनी जानत के रे् ही थोड़ा पढ़े लिखे व्यत्तत थे। रे् िोगों से मेि लमिाप रखन ेर्ािे कैं डीडैट थे, उन्होंने 
लशक्षक के पद से मयाद पत्र देकर पहिे ही चुनार् में जीत हालसि कर िी। तब से रे् िगातार उस वपछड़े 
र्न क्षेत्र के महमर्पूणव नेता बन चुके हैं। हर चुनार् में रे् कम से कम अपनी एक पीढ़ी का पूरा इींतजाम 
कर ही िेते हैं। गाींर् की कोठी, शहर का बींगिा, हदल्िी में फामव हाउस, वर्देश में फ्िैट, पमनी के नाम 
कारखाना, बटेे के नाम त्रबजनेस, खड़ा करने के लिये क्षेत्र के गरीब र्ोटसव को कभी गरीबी हटान ेके सपने 
हदखान ेपड़त ेहैं, कभी अींमयोदय की योजनायें िाने के र्ादे करने होत ेहैं, कभी देश के गौरर् बढ़ाने की 
बातें बनानी पड़ती है, तो कभी जानत पर आये कचथत सींकट से ननपटन ेके नाम पर रे् जीत ही जात ेहैं। 
िक्ष्मी मैया की कृपा बनी रहती है। नेता जी हदन दनूी रात चौगुनी करने का पहाड़ा जान गये हैं। नेताजी 
ने कई चुनार् चचन्ह देखे हैं, कई पाहटवयों और कई नारों के र्ास्तवर्क यथाथव से रे् सुपररचचत हैं। उन्होंने 
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स्र्त्स्तक र्ािे ठप्पे की चनुार्ी पेहटयों को इिेतट्राननक र्ोहटींग मशीनो में बदित ेदेखे हैं। नेता जी अपने 
मुकाबिे ककसी और को खड़े होने िायक नही बनने देत,े इसके लिये र्ह गुर जो उन्हें आकत्स्मक 
जानतगत आरक्षण के चित ेहालसि हो गया था, उन तक ही बना रहना बेहद आर्वयक है। इसीलिये रे् 
हर्ेिी के चारों ओर ऊीं ची ऊीं ची दीर्ारों और गोपनीयता के पक्षधर हैं। अब उम्र का तकाजा है कक नेता जी 
समय रहत ेअपने युर्ा बेटे को राजनीनत में अपने स्थान पर िाींच कर दें। इसलिये इस बार बेटे के लिये 
हटककट की व्यर्स्था जरूरी है। हाई कमान से गझणत बैठाना है। र्ोटसव के साथ समीकरण बनाने हैं। नेता 
जी भागम भाग में िगे हैं। हम तो यही मनारहे हैं कक मााँ िक्ष्मी ने जैसी कृपा नेता जी पर की है, सब 
पर करें।  
श्री वववेक रांिन श्रीव स्तव 
 

कवविा - पयाववरि बचाएां – सुश्री पूनम गपु्िा  
आओ िम सब लमलकर पयाणवरर् बचाए ं
काट रिे जो पेड़ों को इिको इसके लाि बताए ं
उिको इसके मित्व के बारें समझाए ं
धरा पर िम पिले जैसी खशुिाली लाएं 
 
पेड़ काटकर काटकर कारखािें बिाते िै 
ऊाँ ची ऊाँ ची इमारत बिाकर िवा, धूप को रोकते िै 
जब िररयाली ििीं िोगी धरा पर कैसे जी पाओग े
कैसे अपिे ललए ऑतसीजि को एकबत्रत कर पाओग े
 
धरा जब िो जाएंगी बंजर शुद्ध िवा किााँ से लाओगे 
बबि ऑतसीजि के कैसे जीववत रि पाओग े
जब िररयाली चारों तरफ जीवि में सुखी रि पाओगे 
 
पािी को व्यथण ि बिाओ आगे जल को तरस जायाओ 
ििी, तालाब को िवूित ि करें बीमाररयों को पाओगे 
कूड़ा, करकट ििी में डाले तिी जल को बचा पाओग े
ििीं तो एक हिि जल के ललए िी तरस जाआग े
 
सुश्री पूनम गुप्िा - िोपाल 
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लेख - हहांद ूउत्सव भशरोमणि दीपावली - श्री सुरेश पटवा 
 

 

 

िीपावली पवण का िारतविण में मिाए जािे वाले सिी त्यौिारों में धालमणक, आध्यान्त्मक, आचथणक और 
सामान्जक सिी दृन्ष्टयों से अत्यचधक मित्त्वपूर्ण स्थाि िै। इसे िीपोत्सव िी किते िैं। ‘तमसो मा 
ज्जयोततगणमय’ अथाणत िे िगवाि! मुझे अनधकार से प्रकाश की ओर ले चललए। यि उपतिििों का िाशणतिक 
सूत्र िै। यि पवमाि मनत्र या पवमाि अियारोि बिृिारण्यक उपतििि में ववद्यमाि एक मनत्र िै। यि 
मनत्र मूलतः सोम यज्ञ की स्तुतत में यजमाि द्वारा गाया जाता था।  

ॐ असिो मा सद्गमय। 

िमसो मा ज्योतिगवमय। 

मतृ्योमावमिृां गमय ॥ 

ॐ शाक्न्ि शाक्न्ि शाक्न्िुः ॥ 

(बिृिारण्यकोपतििद् 1.3.28) 

अर्व 

मुझे असत्य से सत्य की ओर ले चलो।  

मुझे अनधकार से प्रकाश की ओर ले चलो।  

मुझे मतृ्यु से अमरता की ओर ले चलो॥ 

इस िाशणतिक मंत्र का व्याविाररक अथण समझत ेिैं।  

असत्य यािे माया से सत्य िह्म की ओर, अज्ञािी अंधकार से ज्ञाि प्रकाश की ओर, मतृ्यु िय से 
तििणयता की ओर ले चलो।  

मतृ्यु से बचकर कोई िी अमर ििीं िो सकता लेककि िेि में अिश्वर िह्म की प्रार्सत्ता का ज्ञाि मतृ्यु 
िय से मुतत करता िै। िेि समाप्त िोती िै और आत्मा परमात्मा में ववलीि िोती िै। यिी अिाहि-अिंत 
सत्य अमरत्व की अिुिूतत िै।  

हिनिओंु के योग, वेिानत, और सांख्य िशणि में यि ववश्वास िै कक इस िौततक शरीर और मि से परे विा ं
कुछ िै जो शुद्ध, अिनत, और शाश्वत िै न्जसे आत्मि ्या आत्मा किा गया िै। िीपावली, आध्यान्त्मक 
अनधकार पर आनतररक प्रकाश, अज्ञाि पर ज्ञाि, असत्य पर सत्य और बुराई पर अच्छाई का उत्सव िै।  

िीपावली शब्ि की उत्पवत्त संस्कृत के िो शब्िों 'िीप' अथाणत 'हिया' व 'आवली' अथाणत ‘क़तार’ या 'श्रृंखला' के 
लमश्रर् से िुई िै। कुछ लोग "िीपावली" तो कुछ "हिपावली" ; विी कुछ लोग "हिवाली" तो कुछ लोग 
"िीवाली" का प्रयोग करते िै। यिााँ यि जाि लेिा जरूरी िै कक प्रत्येक शुद्ध शब्ि का प्रयोग उसके अथण 
पर तििणर करता िै। शुद्ध शब्ि "िीपावली" िै, जो 'िीप'(िीपक) और 'आवली'(पंन्तत) से लमलकर बिा िै। 
न्जसका अथण िै 'िीपों की पंन्तत'। 'िीप' से 'िीपक' शब्ि की रचिा िोती िै। 'हिवाली' शब्ि का प्रयोग िी 
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गलत िै तयोंकक उपयुतत शब्ि 'िीवाली' िै। 'हिवाली' का तो इससे लिनि अथण िै। न्जस पट्टे/पट्टी को 
ककसी यंत्र से खीचंकर खराि साि आहि चलाये जाते िै, उसे हिवाली किते िै इसका स्थातिक प्रयोग 
हिवारी िै और 'हिपाली'-'िीपालल' िी। िीपावली का अपभं्रश रूप 'िीवाली' िै हिवाली ििीं; परंतु ववशुद्ध एवं 
उपयुतत शब्ि िीपावली िै। इसके उत्सव में घरों के द्वारों, घरों व मंहिरों पर लाखों प्रकाशकों को 
प्रज्जवललत ककया जाता िै।  

िीपावली का धालमणक मित्व हििं ूिशणि, क्षेत्रीय लमथकों, ककंविंततयों, और मानयताओं पर तििणर करता िै। 
िारत में प्राचीि काल से िीपावली को वविम संवत के काततणक माि में विाण काल के बाि के एक त्योिार 
के रूप में िशाणया गया। पद्म पुरार् और स्कनि पुरार् में िीपावली का उल्लेख लमलता िै। मािा जाता िै 
कक ये ग्रनथ पिली सिस्त्राब्िी के िसूरे िाग में ककनिीं कें रीय पाठ को ववस्ततृ कर ललखे गए थे। िीये 
(िीपक) को स्कनि पुरार् में सूयण के हिस्सों का प्रतततिचधत्व करिे वाला मािा गया िै, सूयण जो जीवि के 
ललए प्रकाश और ऊजाण का लौककक िाता िै और जो हिनि ूकैलंडर अिुसार काततणक माि में अपिी न्स्थतत 
बिलता िै। कुछ क्षेत्रों में हिनि ूिीपावली को यम और िचचकेता की कथा के साथ िी जोड़ते िैं। िचचकेता 
की कथा जो सिी बिाम गलत, ज्ञाि बिाम अज्ञाि, सच्चा धि बिाम क्षखर्क धि आहि के बारे में बताती 
िै। यि कथा पिली सिस्त्राब्िी ईसा पूवण उपतििि में ललखखत िै।  

कई हििं ुिीपावली को िगवाि ववष्र्ु की पत्िी तथा उत्सव, धि और समदृ्चध की िेवी लक्ष्मी से जुड़ा 
िुआ मािते िैं। िीपावली का पांच हिवसीय मिोत्सव िेवताओं और राक्षसों द्वारा िधू के लौककक सागर के 
मंथि से पैिा िुई लक्ष्मी के जनम हिवस से शुरू िोता िै। िीपावली की रात वि हिि िै जब लक्ष्मी िे 
अपिे पतत के रूप में ववष्र्ु को चुिा और कफर उिसे शािी की। लक्ष्मी के साथ-साथ ितत बाधाओं को 
िरू करिे के प्रतीक गर्शे; संगीत, साहित्य की प्रतीक सरस्वती; और धि प्रबंधक कुबेर को प्रसाि अवपणत 
करते िैं। कुछ िीपावली को ववष्र्ु की वैकुण्ठ में वापसी के हिि के रूप में मिाते िै। मानयता िै कक इस 
हिि लक्ष्मी प्रसनि रिती िैं और जो लोग उस हिि उिकी पूजा करते िै वे विण िर िौराि मािलसक, 

शारीररक िखुों से िरू सुखी रिते िैं।  

प्राचीि हििं ूग्रनथ रामायर् में बताया गया िै कक, कई लोग िीपावली को 14 साल के विवास पश्चात 
िगवाि राम व पत्िी सीता और उिके िाई लक्ष्मर् की वापसी के सम्माि के रूप में मािते िैं। कुछ 
प्राचीि हिनि ूमिाकाव्य मिािारत अिुसार कुछ िीपावली को 12 विों के विवास व 1 विण के अज्ञातवास 
के बाि पांडवों की वापसी के प्रतीक रूप में मािते िैं।  

िीपावली के हिि अयोध्या के राजा राम अपिे चौिि विण के विवास के पश्चात लौटे थे। अयोध्यावालसयों 
का हृिय अपिे परम वप्रय राजा के आगमि से प्रफुन्ल्लत िो उठा था। श्री राम के स्वागत में 
अयोध्यावालसयों िे घी के िीपक जलाए। काततणक मास की सघि काली अमावस्या की वि राबत्र िीयों की 
रोशिी से जगमगा उठी। तब से आज तक िारतीय प्रतत विण यि प्रकाश-पवण ििण व उल्लास से मिाते िैं। 
िारतीयों का ववश्वास िै कक सत्य की सिा जीत िोती िै झठू का िाश िोता िै। िीपावली यिी चररताथण 
करती िै- असतो मा सद्गमय, तमसो मा ज्जयोततगणमय। िीपावली स्वच्छता व प्रकाश का पवण िै। कई 
सप्ताि पूवण िी िीपावली की तैयाररयााँ आरंि िो जाती िैं। लोग अपिे घरों, िकुािों आहि की सफाई का 
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कायण आरंि कर िेते िैं। घरों में मरम्मत, रंग-रोगि, सफेिी आहि का कायण िोिे लगता िै। लोग िकुािों को 
िी साफ-सुथरा कर सजाते िैं। बाजारों में गललयों को िी सुििरी झडंडयों से सजाया जाता िै। िीपावली स े
पिले िी घर-मोिल्ल,े बाजार सब साफ-सुथरे व सज-ेधजे िज़र आते िैं।  

िीप जलािे की प्रथा के पीछे अलग-अलग कारर् या किातियााँ िैं। राम िततों के अिुसार िीपावली वाले 
हिि अयोध्या के राजा राम लंका के अत्याचारी राजा रावर् का वध करके अयोध्या लौटे थे। उिके लौटि े
कक खुशी में आज िी लोग यि पवण मिाते िै। कृष्र् िन्ततधारा के लोगों का मत िै कक इस हिि 
िगवाि श्री कृष्र् िे अत्याचारी राजा िरकासुर का वध ककया था। इस िशंृस राक्षस के वध से जिता में 
अपार ििण फैल गया और प्रसनिता से िरे लोगों िे घी के िीए जलाए। एक पौराखर्क कथा के अिुसार 
ववषं्र्ु िे िरलसिं रूप धारर्कर हिरण्यकश्यप का वध ककया था तथा इसी हिि समुरमंथि के पश्चात 
लक्ष्मी व धनवंतरर प्रकट िुए।  

7वीं शताब्िी के संस्कृत िाटक िागिंि में राजा ििण िे इसे िीपप्रततपाितु्सवः किा िै न्जसमें िीये जलाये 
जाते थे और िव वर-बधू को उपिार हिए जाते थे। 9 वीं शताब्िी में राजशखेर िे काव्यमीमांसा में इस े
िीपमाललका किा िै न्जसमें घरों की पुताई की जाती थी और तेल के िीयों से रात में घरों, सड़कों और 
बाजारों सजाया जाता था। फारसी यात्री और इततिासकार अल बेरुिी, िे िारत पर अपिे 11 वी ंसिी के 
संस्मरर् में, िीपावली को काततणक मिीिे में िये चरंमा के हिि पर हििंओंु द्वारा मिाया जािे वाला 
त्यौिार किा िै।  

िारत के पूवी क्षेत्र उड़ीसा और पन्श्चम बंगाल में हिनि ूलक्ष्मी की जगि काली की पूजा करते िैं, और इस 
त्योिार को काली पूजा किते िैं। मथुरा और उत्तर मध्य क्षेत्रों में इसे िगवाि कृष्र् से जुड़ा मािते िैं। 
अनय क्षेत्रों में, गोवधणि पूजा (या अनिकूट) की िावत में कृष्र् के ललए 56 या 108 ववलिनि व्यंजिों का 
िोग लगाया जाता िै और सांझे रूप से स्थािीय समुिाय द्वारा मिाया जाता िै।  

िीपावली को ववशेि रूप से हििं,ू जैि और लसख समुिाय के साथ ववशेि रूप से ितुिया िर में मिाया 
जाता िै। ये, श्रीलंका, पाककस्ताि, म्यांमार, थाईलैंड, मलेलशया, लसगंापुर, इंडोिेलशया, ऑस्रेललया, नयूजीलैंड, 

कफजी, मॉरीशस, केनया, तंजातिया, िक्षक्षर् अफ्रीका, गुयािा, सूरीिाम, बत्रतििाि और टोबैगो, िीिरलैंड, किाडा, 
बिटेि शालमल संयुतत अरब अमीरात, और संयुतत राज्जय अमेररका। िारतीय संस्कृतत की समझ और 
िारतीय मूल के लोगों के वैन्श्वक प्रवास के कारर् िीपावली मिािे वाले िेशों की संख्या धीरे-धीरे बढ रिी 
िै। कुछ िेशों में यि िारतीय प्रवालसयों द्वारा मुख्य रूप से मिाया जाता िै, अनय िसूरे स्थािों में यि 
सामानय स्थािीय संस्कृतत का हिस्सा बिता जा रिा िै। इि िेशों में अचधकांशतः िीपावली को कुछ 
मामूली बिलाव के साथ इस लेख में वखर्णत रूप में उसी तजण पर मिाया जाता िै पर कुछ मित्वपूर्ण 
ववववधताएाँ उल्लखे के लायक िैं।  

िीपावली के हिि िेपाल, िारत, श्रीलंका, म्यांमार, मारीशस, गुयािा, बत्रतििाि और टोबैगो, सूरीिाम, मलेलशया, 
लसगंापुर, कफजी, पाककस्ताि और ऑस्रेललया की बािरी सीमा पर किसमस द्वीप पर एक सरकारी अवकाश 
िोता िै।  
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पंजाब में जनमे स्वामी रामतीथण का जनम व मिाप्रयार् िोिों िीपावली के हिि िी िुआ। इनिोंिे िीपावली 
के हिि गंगातट पर स्िाि करते समय 'ओम' किते िुए समाचध ले ली। मिविण ियािनि िे िारतीय 
संस्कृतत के मिाि जििायक बिकर िीपावली के हिि अजमेर के तिकट अवसाि ललया। इनिोंिे आयण 
समाज की स्थापिा की। िीि-ए-इलािी के प्रवतणक मुगल सम्राट अकबर के शासिकाल में िौलतखािे के 
सामिे 40 गज ऊाँ चे बााँस पर एक बड़ा आकाशिीप िीपावली के हिि लटकाया जाता था। बािशाि जिााँगीर 
िी िीपावली धूमधाम से मिाते थे। मुगल वंश के अतंतम सम्राट बिािरु शाि जफर िीपावली को त्योिार 
के रूप में मिाते थे और इस अवसर पर आयोन्जत कायणिमों में वे िाग लेते थे। शाि आलम द्ववतीय के 
समय में समूचे शािी मिल को िीपों से सजाया जाता था एवं लालककले में आयोन्जत कायणिमों में हिनि-ू
मुसलमाि िोिों िाग लेते थे।  

िीपावली का त्यौिार िारत में एक प्रमुख खरीिारी की अवचध का प्रतीक िै। उपिोतता खरीि और आचथणक 
गततववचधयों के संििण में िीपावली, पन्श्चम में किसमस के बराबर िै। यि पवण िए कपड़े, घर के सामाि, 

उपिार, सोिे और अनय बड़ी खरीििारी का समय िोता िै। इस त्योिार पर खचण और खरीि को शुि मािा 
जाता िै तयोंकक लक्ष्मी को, धि, समदृ्चध, और तिवेश की िेवी मािा जाता िै। िीवाली िारत में सोिे और 
गििे की खरीि का सबस ेबड़ा सीज़ि िै। लमठाई, 'कैं डी' और आततशबाजी की खरीि िी इस िौराि अपिे 
चरम सीमा पर रिती िै। प्रत्येक विण िीपावली के िौराि पांच िज़ार करोड़ रुपए के पटाखों आहि की 
खपत िोती िै।  

मुगलकाल में ववलिनि हििं ूऔर मुसललम त्योिार खबू उत्साि और बबिा ककसी िेििाव के मिाए जाते 
थे। अिेक हििं ूत्योिार मसलि हिवाली, लशवराबत्र, िशिरा और रामिवमी को मुगलों िे राजकीय मानयता 
िी थी। खासतौर स ेहिवाली पर एक अलग िी रौिक िोती थी। तीि-चार िफ्त ेपिले िी मिलों की साफ-
सफाई और रंग-रोगि के िौर चला करते।  

सहियों से िमारे िेश की प्रकृतत कुछ ऐसी रिी िै कक न्जस शासक िे िी सामंजस्यपूर्ण सिअन्स्तत्व की 
िाविा से सत्ता चलाई, उसे िेशवालसयों का िरपूर प्यार लमला। िेशवालसयों के प्यार की िी बिौलत उनिोंिे 
िारत पर 250 विों राज ककया। औरंगज़ेब की अत्याचारी िीततयों से िस साल में मुग़ल साम्राज्जय ढि 
गया। मुगलकाल में औरंगजेब को यहि छोड़ िें, तो सारे मुगल शिंशाि सामंजस्यपूर्ण सिअन्स्तत्व पर 
यकीि रखते थे। उनिोंिे किी मजिब के साथ लसयासत का घालमेल ििीं ककया और अपिी िुकूमत में 
िमेशा उिारवािी तौर-तरीके अपिाए। यिी वजि िै कक उनिोंिे िारत पर लंबे समय तक राज ककया। 
मुगलों की िुकूमत के िौराि धालमणक स्वतंत्रता अपिा धमण पालि करिे तक सीलमत ििीं थी, बन्ल्क 
उनिोंिे एक ऐसा िया मािौल बिाया, न्जसमें सिी धमों को माििे वाले एक-िसूरे की खुलशयों में बढ-चढ 
कर हिस्सा लेते थे। मुगलकाल में ववलिनि हििं ूऔर मुसललम त्योिार खूब उत्साि और बबिा ककसी 
िेििाव के मिाए जाते थ।े अिेक हििं ू त्योिार मसलि िीपावली, लशवराबत्र, िशिरा और रामिवमी को 
मुगलों िे राजकीय मानयता िी थी। मुगलकाल में खासतौर से हिवाली पर एक अलग िी रौिक िोती थी। 
िीप पवण आगमि के तीि-चार िफ्ते पिले िी मिलों की साफ-सफाई और रंग-रोगि के िौर चला करते। 
ज्जयों-ज्जयों पवण के हिि िजिीक आिे लगते, त्यों-त्यों खुलशयां परवाि चढिे लगतीं। िीयों की रोशिी स े
समूचा राजमिल जगमगा उठता, न्जसे इस मौके के ललए खासतौर पर सजाया-सवंारा जाता था।  
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बािशाि अकबर के शासिकाल में पूरे िेश के अंिर गंगा-जमुिी तिजीब और परवाि चढी। इस्लाम के 
साथ-साथ वि सिी अनय धमों का सम्माि करत ेथे। जिांगीर िे अकबर के मुतान्ल्लक अपिे तुजुक 
यािी जीविी में ललखा िै, ‘अकबर िे हििंसु्ताि के रीतत-ररवाज को आरंि स ेलसफण  ऐसे िी स्वीकार कर 
ललया, जैसे िसूरे िेश का ताजा मेवा या िए मुल्क का िया लसगार या यि कक अपिे प्यारों और प्यार 
करिे वालों की िर बात प्यारी लगती िै। ’ एक ललिाज से िेखें, तो अकबर िे िारत में राजिीततक एकता 
िी ििीं, सांस्कृततक समनवय का िी मिाि काम ककया। इसीललए इततिास में उनिें अकबर मिाि के रूप 
में याि ककया जाता िै।  

अकबर िे अपिी सल्तित में ववलिनि समुिायों के कई त्योिारों को शासकीय अवकाश की फेिररस्त में 
शालमल ककया था। िरेक त्योिार में खास तरि के आयोजि िोते, न्जिके ललए शासकीय खजािे से हिल 
खोलकर अिुिाि लमलता। हिवाली मिािे की शुरुआत िशिरे से िी िो जाती। िशिरा पवण पर शािी घोड़ों 
और िाचथयों के साथ व्यूि रचिा तैयार कर सुसन्ज्जजत छतरी के साथ जुलूस तिकाला जाता।  

रािुल सांकृत्यायि, न्जनिोंिे हििंी में अकबर की एक जीविी ललखी िै, वे इस ककताब में ललखत ेिैं, ‘‘अकबर 
िशिरा उत्सव बड़ी िी शाि-शौकत से मिाता। िाह्मर्ों से पूजा करवाता, माथे पर टीका लगाता, मोती-
जवािर से जड़ी राखी िाथ में बांधता, अपिे िाथ पर बाज बैठाता, ककलों के बुजों पर शराब रखी जाती। 
गोया कक सारा िरबार इसी रंग में रंग जाता। ’’ 

अकबर के िौ रत्िों में से एक अबुल फजल िे अपिी मशिूर ककताब ‘आईिा-ए-अकबरी’ में शिंशाि 
अकबर के िीपावली पवण मिाए जािे का तफसील से न्जि ककया िै। अकबर हिवाली की सांझ अपिे पूरे 
राज्जय में मंुडेरों पर िीये प्रज्जवललत करवाते। मिल की सबसे लंबी मीिार पर बीस गज लंबे बांस पर 
कंिील लटकाए जात ेथे। यिी ििीं, मिल में पूजा िरबार आयोन्जत ककया जाता था। इस मौके पर संपूर्ण 
साज-सज्जजा कर िो गायों को कौडड़यों की माला गले में पििाई जाती और िाह्मर् उनिें शािी बाग में 
लेकर आत।े िाह्मर् जब शिंशाि को आशीवाणि प्रिाि करते, तब शिंशाि खशु िोकर उनिें मूल्यवाि 
उपिार प्रिाि करत।े अबुल फजल िे अपिी ककताब में अकबर के उस िीपावली समारोि का िी ब्योरा 
ललखा िै, जब शिंशाि कश्मीर में थे। अबुल फजल ललखते िैं-‘‘िीपावली पवण जोश-खरोश से मिाया गया। 
िुतमिामा जारी कर िौकाओं, ििी-तट और घरों की छतों पर प्रज्जवललत ककए गए िीपों से सारा मािौल 
रोशि और िव्य लग रिा था। ’’ हिवाली के िौराि शिजािे और िरबाररयों को राजमिल में जुआ खेलिे 
की िी इजाजत िोती थी। जैसा कक सब जािते िैं कक हिवाली के बाि गोवधणि पूजा िोती िै, मुगलकाल में 
गोवधणि पूजा बड़ी श्रद्धा के साथ संपनि िोती थी। यि हिि गोसेवा के ललए तिधाणररत िोता। गायों को 
अच्छी तरि ििला-धुला कर, सजा-संवार कर उिकी पूजा की जाती। शिंशाि अकबर खुि इि समारोिों में 
शालमल िोते थे और अिेक सुसन्ज्जजत गायों को उिके सामिे लाया जाता।  

जिांगीर के शासिकाल में हिवाली के अलग िी रंग थे। वे िी हिवाली मिािे में अकबर से पीछे ििीं थे। 
ककताब ‘तुजुक-ए-जिांगीर’ के मुताबबक साल 1613 स े1626 तक जिांगीर िे िर साल अजमेर में हिवाली 
मिाई। वे अजमेर के एक तालाब के चारों ककिारों पर िीपक की जगि िजारों मशालें प्रज्जवललत करवात े
थे। इस मौके पर शिंशाि जिांगीर अपिे हििं ूलसपिसालारों को कीमती िजरािे िेंट करते थे। इसके बाि 
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फकीरों को िए कपड़े, लमठाइयां बांटी जातीं। यिी ििीं, आसमाि में इकित्तर तोपें िागी जातीं और बड़े-बड़े 
पटाखे चलाए जाते।  

इस हिि राजमिल को खासतौर से मुख्तललफ तरि की रंग-बबरंगी रोशतियों से सजाया जाता था। जिांगीर 
रात में अपिी बेगम के साथ आततशबाजी का मजा लिेे तिकलते। मुगल बािशाि शािजिां न्जतिी शाि-
ओ-शौकत के साथ ईि मिाते थे ठीक उसी तरि िीपावली िी। िीपावली पर ककला रोशिी में ििा जाता 
और ककले के अिंर न्स्थत मंहिर में ववशेि पूजा-अचणिा की जाती थी। इस मौके पर शािजिां अपिे 
िरबाररयों, सैतिकों और अपिी ररआया में लमठाई बटंवाते थे। शािजिां के बेटे िारा लशकोि िे िी इस 
परंपरा को इसी तरि से न्जंिा रखा। िारा लशकोि इस त्योिार को पूरे ििोल्लास के साथ मिाते और 
अपिे िौकरों को बख्शीश बांटते थे। उिकी शािी सवारी रात के वतत शिर की रोशिी िेखिे तिकलती 
थी।  

ककताब ‘तुजुके जिांगीरी’ में िीपावली पवण की िव्यता और रौिक तफसील से बयां िै।  

मुगल वंश के आखखरी बािशाि बिािरु शाि जफर का हिवाली मिािे का अंिाज जुिा था। उिकी हिवाली 
तीि हिि पिले से शुरू िो जाती थी। हिवाली के हिि वे तराज ूके एक पलड़े में बैठते और िसूरा पलड़ा 
सोिे-चांिी से िर हिया जाता था। तुलािाि के बाि यि धि-िौलत गरीबों को िाि कर िी जाती थी। 
तुलािाि की रस्म-अिायगी के बाि ककले पर रोशिी की जाती। किार खील-बतीश,े खांड और लमट्टी के 
खखलौिे घर-घर जाकर बाटंते। गोवधणि पूजा जब आती, तो इस हिि हिल्ली की ररआया अपिे गाय-बैलों 
को मेंििी लगा कर और उिके गले में शंख और घंुघरू बांध कर जफर के सामिे पेश करते। जफर उनिें 
इिाम िेते और लमठाई खखलाते।  

मुगलकाल में हििं ू तथा मुसललम समुिायों के छोटे-से कट्टरपंथी तबके को छोड़ सिी एक-ि ूूसरे के 
त्योिारों में बगैर हिचककचािट िागीिार बिते थे। िोिों समुिाय अपिे मेलों, िोज तथा त्योिार एक साथ 
मिात।े हिवाली का पवण ि केवल िरबार में पूरे जोश-खरोश से मिाया जाता, आम लोग िी उत्सािपूवणक 
इस त्योिार का आिंि लेते। हिवाली पर ग्रामीर् इलाकों के मुसललम अपिी झोंपडड़यों व घरों में रोशिाई 
करते तथा जुआ खेलते। विीं मुसललम महिलाएं इस हिि अपिी बििों और बेहटयों को लाल चावल से िरे 
घड़े उपिारस्वरूप िेजतीं। यिी ििीं, हिवाली से जुड़ी सिी रस्मों को िी पूरा करतीं।  

श्री सुरेश पटवा - िोपाल  
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कवविा - यह जीवन एक... – श्री र िन एस. एस. सक्सेन  
 

 

 

 

*यि जीवि एक रर्िूलम िै* 

द्वंद्व िो रिा िर एक मि में 

सत्य असत्य की पषृ्ठ िूलम पर 

पाप पुण्य पर िांव लगा िै 

िेखो पासे तया कि रिे 

सुिों गौर से कौि सागा िै 

*यि जीवि एक...* 

 

झूठा बैठा पांव पसारे 

और चीख कर व्यथा कि रिा 

िोि घोस में संग फरेबी 

सत्य सुकड़कर सिा सि रिा  

यिां अिुिव सिा सत्य ले रिा 

हिगिशणक बि िेव खड़े िै 

नयाय का डमरू रिी रखा िै 

*यि जीवि एक...* 

 

 

 

 

सत्य प्रततक्षक्षत अलिव्यन्तत को 

कौि बारी को आिें िेगा 

डोंगी, िोिी, फ़ूिड़ मंडल 

तया सत्य को कुछ कि पािें िेगा 

यि धमण िूलम िै इसके *"राजि"*  

शास्त्र पटे िैं सत्य ववजय से 

कफर िी झूठ का सगा िगा िै 

*यि जीवि एक...* 

 

िीिी सी मुस्काि सत्य की 

उस फरेब को सिरा िेगी 

त्रुटी पाप के मि ववचार को 

 कंुहठत कर ििला तो िेगी 

चािें ककतिे स्वांग धरे िों 

सौ पापों िें पाठ पढें िों 

सत्य सिा से शास्त्र जगा िै 

*यि जीवि एक...* 

श्री र िन एस. एस. सक्सेन  
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कवविा - ब ाँिने रोशनी िल रहे हैं टदये - प्रो चचि भूषण श्रीव स्तव ववदग्ध 
 
 
नेह उर में लिये लमटान ेअाँधेरा, बााँटने रोशनी जि रहे हैं हदये  
हर एक गहरी भयार्ह अमा रात में, हर कुटी, घर, भर्न, राह सबके लिये।  
त्जींदगी है जहााँ, रोशनी हो र्हााँ, आदमी ने सदा की यही कामना  
चाह पार्न है मन की मगर, त्जन्दगी को करना होता अाँधेरे से सामना।  
जींब ििकती नहीीं रात में चााँदनी, तभी तम में अचधक दमकता है गगन  
राह में देख कहठनाईयााँ आई नई डर के हहम्मत कभी हार जाना न मन।  
देने हर अनमने मौन मन को िगन, िड़त ेकााँटों से हर दम सुमन सब त्जये ||1||  
बााँटने रोशनी जि रहे हैं हदये...... 
 
मौन किवव्य जो भी ननभात ेसदा, लमिा करता उन्हीीं को है कि फायदा  
िाख बाधायें आयें भिे राह में, है सच्चाई और श्रम का यही कायदा।  
सहन होती नहीीं ग्रीष्म की जब तपन, सूख जात ेसरोर्र, िता, र्कृ्ष, र्न  
बस तभी एक हदन उठ अचानक उमड़ फैि जात ेक्षक्षनतज तक सघन कृष्ण घन।  
िुिसते, त्रस्त, व्याकुि धराधाम को, बरस दे जात ेजो जि अमन के लिये ||2|| 
बााँटने रोशनी जि रहे हैं हदये.......  
 
सुख तो है जग में बस एक पररमाप में, दखु ही पर व्याप्त है शीत में, ताप में  
खाके गम िोग चुप रहत,े कहते नहीीं, बातें करत ेहैं पर आप से आप में।  
जहााँ जाती नजर यही िाती खबर, हर एक जीर्न नदी की है िींबी कथा  
घर में, पररर्ार में, सारे सींसार में, राख में छुपी हुई आग सी है व्यथा।  
इससे सुरलभत हर्ा गुदगुदाती तो है, ककन्तु रखती अपने अधर खुद लसये ॥3॥ 
बााँटने रोशनी जि रहे हैं हदये है..... 
 
प्रकृनत की व्यर्स्था कक श्रम साधना को समय हदया करता है ननत मधुर फि  
ककन्तु पाने त्रबना श्रम अचधक से अचधक आज हदखता है दनुनयााँ में हर कोई वर्कि।  
सारी सुख-शाींनत इससे हुई नष्ट है, बढ़ता जाता है हर क्षण प्रदषूण सघन 
बढ़े टकरार्, अिगार्, उििार् हैं, हर जगह त्रबगड़ा हदखता है र्ातार्रण ॥  
नर् सजृन के लिये सदा लशर् चाहहये, बााँटे अमतृ जो सबको गरि खदु वपये। । 4। ।  
बााँटने रोशनी जि रहे हैं हदये .... 
 
प्रो चचि भूषण श्रीव स्तव ववदग्ध - ए २३३, ओल्ड लमनाि रेजीडेंसी, जे के रोड, भोपाि ४६२०२३ 
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लेख - प्रेम िीवन क  स र है - ई. अचगन  न यडू 
 

 

 

 सम्पूर्ण िमांड में पे्रम िी एक ऐसी पववत्र िाविा िै न्जस ्में सजृि की क्षमता िै. जब वि अपिी अदृश्य 
शन्ततयों को पिचाि जाता िै तब सान्त्वक रूप को ग्रिर् कर लेता िै. जो कम और ज्जयािा के पररमार् 
से परे िोता िै बन्ल्क सम्पूर्णता और संतनृ्प्त िी शुद्ध पे्रम के धोतक बि जाते िै.  

मिुष्य रूप में पे्रम का प्रवाि संवेििाओं और िाविाओं की अद्िुत अिुिूतत के रूप में प्रवाहित िोता 
रिता िै. संसार का सबसे अिुपम और आलोककक अद्ववतीय िाव 'प्रेम 'िी िै जो मात्र ढाई अक्षरों में 
अपिी सम्पूर्णता प्रिाि करता िै.  

पे्रम एक शब्ि ििी बन्ल्क परमािनि की परम अिुिूतत िै. न्जसके साथ िेवतुल्य छबब का आिामंडल 
मंडराता रिता िै. इसीललए पे्रम को सत्यम लशवम ्संुिरम की उपमा िी गयी िै और इसे सनृ्ष्ट में सजृि 
का आधार मािा गया िै. जिा अिुिूततयों को मिसूस करिे और अलिव्यतत करिे के ललए पे्रम स्थायी 
िाव के रूप में मि में रच बस जाता िै.  

जीवि के सत. और तत्व, सूक्ष्म और ववराट रूप में पे्रम िर प्रार्ी में समाया िै.  

परमात्मा से जुड़कर ववशुद्ध पे्रम िन्तत और आस्था, को अपिा सब कुछ समवपणत कर ईश्वरीय सत्ता को 
प्राप्त कर लेता िै और मोक्ष प्रान्प्त का साधक बि जाता िै. जिा आस्था और श्रध्िा के पववत्र फूल अपिे 
इष्ट को अवपणत ककये जाते िै. विी ज्ञाि के प्राकट्य रूप में वैराग्य और तप का मागण खोल िेता िै. जिा 
आत्मा के परमात्मा से जड़ुकर सत्य के िशणि सिज िी िो जाते िै. इसीललये पे्रम िमेशा तिराकार, 
आलौककक िोते िुए िी िर प्रार्ी के ह्रिय का स्वामी िोता िै.  

िमरे धमण ग्रथंो में और सतंो ज्ञातियों िे प्रेम को ईश्वरीय सत्ता के रूप में स्वीकार ककया िै. उनिोंिे इस े
'अक्षय तिचध' मािा िै जो खचण करिे से बढता िै और बााँटिे से अक्षय िो जाता िै.  

पे्रम किी मुखर िै किी मौि िै, किी समपणर् िै किी मोक्ष िै. संतो, ज्ञातियों िे प्रेम को संसार का सबस े
अिमोल और संुिर िाव मािा िै वात्सल्य की मीठी अिुिूततयों के रूप में वि स्वचगणक सुख िेता िै विी 
सच्चे साथी के रूप में प्रेम-पे्ररर्ा बिकर जीवि के िगुणम मागण में िी पथ-प्रशस्त करता िै।  

किा जाता िै कक प्रेम ह्रिय के अंतमणि में बसा िोता िै, किी जब पररन्स्थतत िावी िो जाती िै तो वि 
मि को छू कर तिकर जाता िै. किी गीली िाविाओं के लय के साथ मि की गिराईयों में बैठ कर 
अिमोल मोती तिकलता िै, किी मुस्काि बिकर खुलशयााँ बबखेरता िै तो किी ििण को गले लगाकर मौि 
िो जाता िै किी मि की कोमल संवेििाओं की आंच पाकर शब्िों की साधिा कर पे्रम पुजारी बि जाता 
िै. किा जाता िै कक प्रेम वार्ी, स्पशण, और अलिव्यन्तत से िी परे िै, जो लसफण  अिुिूतत में िी व्यतत िै. 
तिी िर जीव प्रार्ी में उसका प्राििुाणव पाया जाता िै. पे्रम जब सकारात्मक िाविाओं का स्वामी िोता िै. 
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तब उसका दृन्ष्टकोर् िाशणतिकता स े िरा िोता िै. न्जसमे िया, करुर्ा, क्षमा, समपणर्, त्याग, जैस े
इनरधिुिी िाविाए लमलती िै. विी जब पे्रम िकारात्मक िाविाओं का अचधकारी बि जाता िै, तब, 
अिंकार, िंि, स्वाथण, ईष्याण जैसे अवगुर्ों का स्वामी बि जाता िै. उसका अज्ञाि िी उसका मागण भ्रलमत 
कर िेता िै और लमथ्या वश वि िसुरो के पे्रम को िेख ििी पाता.  

पे्रम िमेशा अिुिूततयों में िी ववधमाि िोता िै. इसमें जीवि के सारे सत्व और तत्व समाहित िै, सच्चा 
आलंबि पाकर पे्रम कब पे्ररर्ा बि जाता िै और िगुणम मागण तय कर लेता िै पता िी ििी चलता, जैस े
गोस्वामी तुलसी िास की आसन्तत िे िन्तत के िये मागण खोल हिए थे. शबरी के जठेू बेर लसफण  िन्तत 
िाव को िी पिचािते थ ेिरत का िाई प्रेम त्याग समपणर् की िई गाथा ललख गया. वि मीरा का पववत्र 
पे्रम िी था न्जसके कारर् रर्छोड़िास जी के मंहिर में श्रीकृष्र् जी की मूततण में सशरीर समा गयी थी. 
परमात्मा से एकाकार िोिे के ललए जुलािे कबीर के िोिे िी पयाणप्त थे न्जनिोंिे शरीर के स्थाि पर अपिे 
पुष्प स्वरूप को प्रकट ककया था पे्रम और िन्तत के अिुपम लमसाल बिे ितत ििुमाि न्जनिोंिे ' राम ' 
को पाया और धरती पर अमरत्व िोिे का वरिाि पाया. लशडी के साईं बाबा िे तिस्वाथण पे्रम की संुिर 
पररिािा रची, न्जसमे ि तो आडम्बरी शब्ि थे ि िी स्तुतत के गीत थे, कफर िी लोगो में आपसी प्रेम 
और सद्िाविा की मौि सीख थी. तिी वे स्वयं िू प्रकट िुए और समाचधस्थ िो गये.  

सहियों से पे्रम तिराकार और अगोचर िी मािा गया िै. इस खुबसूरत अिसास को आलंबि की 
आवश्यकता ििी िोती...  

इसीललए किा जाता िै कक प्रेम किी अकेला ििी िोता, प्रेम एक संवेििा की िाविा िै, एक अदृश्य 
शन्तत िै जो िर तिबणल का प्रथम बल बि जाता िै. अपिे अज्ञाि और अिंकार के कारर् इंसाि प्रेम के 
आनतररक स्वरूप को िेख िी ििी पाता. उसे बाह्य रूप से िोततकता और धि िी हिखता िै इसी लमथ्या 
को वि पे्रम का पयाणय माििे की िूल करता रिता िै.  

प्रेम की व्याख्या 'राधा कृष्र्' के पववत्र पे्रम के बगैर अधूरी िै। जो अवचणिीय िै, अिोखी िै, और गंगाजल 
की तरि पववत्र िै. सान्त्वक पे्रम की ऐसी लमसाल ितुिया के ककसी धमण ग्रनथ में ििीं िै इसीललए राधा 
कृष्र् सहियों से पूजिीय िै।  

पे्रम की सम्पूर्णता उसकी अिुिूतत में तिहित िै। और राधा कृष्र् का अध्याय खोले बबिा पे्रम के अथण 
अधूरे िै. न्जसमे श्रृंगार िी ववरि िै और मोि िी समपणर् िै. क्षीर की तरि तिमणल, तिश्छल िै और पुण्य 
की प्रान्प्त का गंगाजल िै। जो त्याग और तपस्या स ेउपजा िै, न्जसमे ज्ञाि और आस्था का िशणि छुपा 
िै। आाँसुओं में िी ववशुद्ध पे्रम िै। राधा कृष्र् के इसी सान्त्वक पे्रम की सारी ितुिया वंििा करती िै। जो 
ववकारो से परे िै। और लसफण  िाविाओं के आधीि िै। गीता के ज्ञाि में राधा ििीं िै कफर िी अध्याय की 
समान्प्त पर राधे राधे किकर परायर् ककया जाता िै... प्रेम के इस शाश्वत, प्रेम को कोहटश: प्रर्ाम, जिा 
प्रेम ईश्वर के रूप में ववद्यमाि िै।  

श्रीकृष्र् िे अपिी योग ववद्या को िी पे्रम के समतुल्य खड़ा कर रखा िै। योग के प्रिाव से िी मिािारत 
की रचिा िुई िै और पांडवो की ववजय िुई िै। कुरुक्षते्र में अजुणि को हिया गया 'गीता का ज्ञाि ''जीवि 
के वास्तववकता का िशणि िै। न्जसमे जीवि के सारे सत ्और तत्व सूक्ष्म और ववराट रूप में उपन्स्थत िै। 
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जिा प्रेम अदृश्य रूप में ज्ञाि और प्रकट रूप में वैराग्य बि जाता िै। और यिी प्रेम प्रेरर्ा बिकर जीवि 
के िगुणम मागण में िी पथ प्रशस्त करता िै। और िन्तत बिकर परम िलुणि मोक्ष की प्रान्प्त का साधि 
बि जाता िै। और आत्मा को परमात्मा से जोड़ कर जीवि के सत्य का िशणि करता िै।  

जीवि की क्षर्िंगुरता पर ककसी को िी संिेि ििी िै। िाशवाि शरीर से पे्रम लमथ्या मात्र िै, जीव से िी 
जीवि िै जगत िै, और संसार में पे्रम िी शाश्वत रिता िै। अटल सत्य िै। श्री कृष्र् िे सारे संसार को 
प्रेम की बोली से जीता िै। िन्तत, आस्था, ज्ञाि -ववज्ञािं वैराग्य -वात्सल्य राग- ववराग, क्षमा करुर्ा 

त्याग समपणर् आहि सिी में पे्रम का िी अंश छुपा िै। जब तक जीवि िै तब तक पे्रम के इस िीपक में 
इि िाविाओं का तेल डालते रििा चाहिए, ताकक इस प्रेम िीपलशखा का आलोक किी िी कम ि िो 
सके।  

जब कोई व्यन्तत प्रेम में लीि िोता िै, तब वि बाह्य संसार से अछूता और आनतररक पे्रम सौनियण से 
पररपूर्ण िोता िै. िीड़ में िी रिकर एकाकी, बैरागी और एकांत में िी रिकर िी प्रेम के अलौककक 
अिुिूततयो को जी लेता िै.  

िर धमणग्रंथ में प्रेम को ईश्वर, अल्लाि, गॉड का िाम हिया गया िै. इसीललए पे्रम को िगवाि ्और 
िगवाि ्को पे्रम किा गया िै. पे्रम को लशवेनि ुका गंगा जल, तुलसी के मािस को राम का पुण्यफल, 
किा जाता िै िीर से पववत्र प्रेम को मंहिर का िीपक और सिरी का अज़ाि किा जाता िै.  

समय की गतत िमेशा पररवतणि चािती िै शायि उच्च कोहट का प्रेम धीरे धीरे कम िोता जा रिा िै. 
ववशुद्ध पे्रम की ऊष्मा का अिाव और व्याविाररक मिा माया िे सच्चे पे्रम की महिमा को मंडडत कर 
हिया िै. सत्य, धमण, आध्यात्म, ज्ञाि, और पे्रम रस की सौनियाणिुिूतत को िुला कर केवल स्त्री पुरुि के 
बाह्य आकिणर् को पे्रम माि लेिा सबसे बड़ी िूल िै. िैहिक आकिणर् पे्रम का सच्चा स्वरूप िो िी ििी 
सकता. संसार के रचतयता िे ररश्तो की गररमा से पे्रम पुष्प पल्लववत ककया िै. सनृ्ष्ट की रचिा के ललए 
स्त्री पुरुि का पे्रम िी आधार बिा िै. तब पे्रम की पववत्र अिुिूततयां मिसूस की गयी िोंगी. विा आकिणर् 
से पिले समपणर् िुआ िोगा, वैराग्य से बड़ा राग प्रकट िुआ िोगा, और श्रृंगार रस की पूर्ाणिुतत िुई िोगी, 
और पे्रम के अपररलमत सौनियण की रिस्यािुिूतत िुई िोगी, विी से सजृि का बीजारोपर् िुआ िोगा, तिी 
सनृ्ष्ट के ववस्तार का शुिारम्ि िुआ िोगा.  

पे्रम कल िी सौनियण युतत था आज िी अपिे शाश्वत सत्य की गररमा से अलौककक िै, बस िेखिे वालो 
के िजररये में बिलाव आता गया िै न्जसे पररवतणि का तियम किकर आगे बढा जाये और प्रेम के िये 
आकार का स्वागत ककया जाये, यिी आज का सत्य िै, लशव िै, संुिर िै।  

ई. अचवना नायडू  - साई ववला 131, िगेुश वविार कॉलोिी, िोपाल मो 9575675193  
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लघुकर्ा - ज्ञानदीप...- श्री सुरेश कुशवाहा ‘िन्मय’ 
 

 

 

"यार चंि!ू इि लोगों के पास इतिे सारे पैसे किााँ से आ जाते िैं, िेख ि ककतिे सारे पटाखे बबिा जलाये 
यूाँ िी छोड़ हिए िैं। ये लछमी माता िी इनिीं पर तयों, िम गरीबों पर मेिरबाि तयों ििीं िोती"  

िीवाली की िसूरी सुबि अधजले पटाखे ढूाँढते िुए बबरज ूिे पूछा।  

"मैं तया जािूाँ िाई, ऐसा तयों िोता िै िमारे साथ। " 

"अरे उधर िेख वो ज्ञािू िमारी तरफ िी आ रिा िै, उसी से पूछते िैं, सुिा िै आजकल उसकी बस्ती में 
कोई मास्टर पढािे आता िै तो शायि इसे पता िो। " 

"ज्ञािु िाई ये िेखो! ककतिे सारे पटाख ेजलाये िैं इि पैसे वालों िे। ये लछमी माता इतिा िेििाव तयों 
करती िै िमारे साथ बबरजू िे विी सवाल िोिराया। " 

"लछमी माता कोई िेििाव ििीं करती िाई! ये िमारी िी िूल िै। " 

"िमारी िूल? वो कैसे िम और िमारे अम्मा-बापू तो ककतिी मेिित करते िैं कफर िी..." 

"सुिो बबरजू! लछमी मैया को खुश करिे के ललए पिले उिकी बिि सरसती माई को मिािा पड़ता िै। " 

"पर सरसती माई को िम लोग कैसे खशु कर सकते िैं" चंि ूिे पूछा।  

"पढ ललखकर चिं।ू सुिा तो िोगा तुमिे, सरसती माता बुद्चध और ज्ञाि की िेवी िै। पढ ललख कर िम 
अपिी मेिित और बुद्चध का उपयोग करेंगे तो पतके में लछमी माता की कृपा िम पर िी जरूर िोगी। " 

"पर पढिे के ललए फीस के पैसे किााँ िै बापू के पास िमें बबिा फीस के पढायेगा कौि?" 

"मैं विी बतािे तो आया िूाँ तम्िे, िमारी बस्ती में एक मास्टर सािब पढािे आते िै ककताब-कॉपी सब विी 
िेते िैं, चािो तो तुम लोग िी उिसे पढ सकते िो। " 

चंि ूऔर बबरजू िे अधजले पटाखे एक ओर फें के और ज्ञािु की साथ में चल हिए।  

श्री सुरेश कुशवाहा ‘िन्मय’ - अलीगढ/िोपाल 9893266014  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       101 

कवविा - आई है दीवाली - डॉ मीरा भसांह "मीरा" 
 

िेखो आई िै िीवाली  

जगमग करती खुलशयों वाली।  

तारे उतरे िैं अंबर स े 

ितुिया लगती बिुत तिराली। ।  

 

जगमग-जगमग रात िुई िै 

खुलशयों की बरसात िुई िै।  

गली गली में धूम मचा िै  

बिुत सुिािी बात िुई िै। ।  

 

बजे पटाखें धूम धड़ाके 

बच्चें िंसें ताली बजाके।  

आज ततलमर को जािा िोगा 

सब किते िैं ढोल बजाके। ।  

 

बाबा िािी चले हिलािे  

माटी के कुछ िए खखलौिे।  

खखल-ेखखले मुखड़े बच्चों के 

बात खुशी की अब तया कििे।  

 

डॉ मीरा भसांह "मीरा" - डुमरााँव, न्जला-बतसर, बबिार -  मोबाइल -9304674258 
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कवविा – ह ाँ वो ही! - श्री कृष्ण र्ोप  
  

  
  

 

 
सदी में  
सुबह सुबह  
धुप र्ो ही िाता है  
कााँटों की िाड़ी में  
फूि जो झखिाता है.. 
  
उषा की िािी में  
उसका ही नूर है  
जो हदि में रहता है  
िगता है दरू है.. 
 
चचड़ड़यों के किरर् में  
उसका ही शोर है 
सदव स्याह रातों की  
उससे ही भोर है.. 
 
गमी में भाप बना  
जि जो उड़ा देता है 
पहरों बरसातों की  
िड़ी र्ही देता है.. 

 
पिों को कलियों को  
रींग र्ही देता है 
त्रबन र्ादा सब कुछ दे  
ऐसा र्ो नेता है.. 
 
उसके ही सात गगन  
और सारी धरती है 
हर्ामान बन पसरी  
सब उसकी मजी है..  
 
जीजस  
र्ाहेगुरु र्ो 
अल्िा र्ो राम है 
प्रभु कुछ भी  
कहिाए 
रब का ही नाम है.. 
 
 

 
श्री कृष्ण र्ोप - स्र्ात्स्तक  (एस.के.आर.) रेलसडेन्सी, वर्जन महि होटि के समीप, नतिहरी, जबिपुर 
(म.प्र.) 
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शब्दचचत्र - आसान नहीां है "सुभमत्र" जैसा बनना – श्री प्रिुल श्रीवास्िव 
 

 

 

 

स्वयं की यश-कीततण बढाि,े स्वयं को स्थावपत करिे, पुरस्कार-सम्माि प्राप्त करिे के प्रयत्ि में तो सिी 
लगे रिते िैं ककंतु अपिे लमत्रों को, आिे वाली पीढी को तिःस्वाथण प्रोत्साहित करिे, उिके कायण में सुधार 
करिे, उिको उचचत मागणिशणि िेिे के ललए अपिा समय और शन्तत खचण करिे वाले लोग बबरले िी िोत े
िैं। वररष्ठ लशक्षाववद्, पत्रकार, साहित्यकार डॉ.राजकुमार ततवारी "सुलमत्र" ऐसे िी बबरले लोगों में से एक 
िैं। डॉ."सुलमत्र" िे श्रम और साधिा से ि लसफण  स्वयं "लसद्चध" प्राप्त की वरि पे्ररर्ा और मागणिशणि िेकर 
ि जािे ककतिे लोगों को गद्य-पद्य लेखि में पारंगत कर प्रलसद्चध के लशखर तक पिंुचाया। मुझे याि िै 
जब मैं कक्षा िसवीं का छात्र था तब एक कववता ललखकर उसे प्रकालशत करािे िवीि ितुिया पे्रस गया 
था। "सुलमत्र जी" िे मेरी कववता प्रकालशत कर मुझ ेऔर और ललखिे की पे्ररर्ा िी थी। 50 विण पूवण 
"सुलमत्र जी" से वि मेरा पिला पररचय था। उि हििों और उसके बाि िी सुलमत्र जी के पास पिुाँच कर 
उिका समय बबाणि करिे वाला मैं अकेला ििीं था, मुझ जैसे अिेक लोग थे, ककनतु सुलमत्र जी सबसे 
बिुत आत्मीयता से लमलते उनिें पयाणप्त समय िेते। मुझ ेलगता िै कक यहि सुलमत्र जी स्वाथी िोते, 
उनिोंिे िई पीढी को प्रोत्साहित करिे में अपिे जीवि का कीमती समय खचण ि करके उसका उपयोग 
लसफण  स्वयं के ललए ककया िोता तो शायि उनिोंिे ललखिे-पढिे का न्जतिा काम अब तक ककया िै उससे 
किीं िस गुिा ज्जयािा कर ललया िोता, ककनतु वे ऐसा ििीं कर सकते थे तयोंकक वे "सुलमत्र" िैं और अगर 
उनिोंिे ऐसा ककया िोता तो सम्िवतः इतिी सखं्या में पढिे-ललखिे वाले लोग तैयार ि िोत।े 
साहित्यकारों की िई पीढी तैयार करिे में न्जतिा योगिाि सुलमत्र जी का िै उतिा उिके समकालीि 
साहित्यकारों में शायि िी ककसी का िो।  

 

डॉ राजकुमार ततवारी ‘सुलमत्र’ 

हििंी साहित्य में स्िातकोत्तर उपाचध, पत्रकाररता एवं लशक्षर् में पत्रोपाचध प्राप्त करके सुलमत्र जी िे पी.एच 
डी. की उपाचध प्राप्त की। डॉ सुलमत्र जी िे अपिा जीवि स्कूल लशक्षक के रूप में प्रारम्ि ककया कफर 
खालसा कॉलेज में अध्यापि ककया। उनिोंिे िैतिक िवीि ितुिया में संपािि कायण कर पत्रकाररता में यश-
कीततण प्राप्त की। व ेिैतिक जयलोक के सलािकार संपािक िैं, पबत्रका "सिाढ्य सगंम" के परामशणिाता िैं। 
उनिोंिे अपिे संपािि से अिेक पुस्तकों-स्माररकाओं को स्मरर्ीय-संग्रिर्ीय बिा हिया। वे शासि द्वारा 
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अचधमानय वररष्ठ पत्रकार िैं। डॉ.सुलमत्र िे अिेक छात्र-छात्राओं को शोध कायण िेतु सियोग एवं परामशण 
प्रिाि ककया।  

इंहिरा गांधी राष्रीय मुतत वव वव के अकािलमक सलािकार एवं कोयला व खाि मंत्रालय हििंी सलािकार 
सलमतत तथा आकाशवार्ी सलािकार सलमतत के पूवण सिस्य डॉ. राजकुमार ततवारी "सुलमत्र" साहिन्त्यक-
सांस्कृततक संस्था "लमत्रसंघ" के संस्थापक सिस्य िैं उिके अध्यक्षीय कायणकाल में लमत्रसंघ िे बिुत यश 
कमाया। िेश िर की प्रततन्ष्ठत पत्र-पबत्रकाओं में डॉ.सुलमत्र की सैकड़ों गद्य-पद्य रचिाएं प्रकालशत िुई िैं। 
उिकी रचिाओं, आलेखों, रेडडयो रूपकों का प्रसारर् आकाशवार्ी एवं िरूिशणि से जब-तब िोता रिता िै। 
डॉ. सुलमत्र की संिाविाओं की फसल, यािों के िागपाश (काव्य संकलि), बढत जात उन्जयारो (बुनिेली 
काव्य), खूंटे से बंधी गाय-गाय से बंधी स्त्री (व्यंग्य संग्रि) सहित काव्य, कथा, चचतंि परक गद्य तिबंध, 
रेडडयो रूपक, व्यंग्य एवं उपनयास सहित 40 से अचधक कृततयााँ प्रकालशत िो चकुी िैं। िारत िारती, शे्रष्ठ 
गीतकार एवं शंकराचायण पत्रकाररता पुरस्कार से सम्मातित-अलंकृत डॉ.सुलमत्र को शे्रष्ठ साहित्य सजृि पर 
साहित्य हिवाकर, साहित्य मिीिी, साहित्य श्री, साहित्य िूिर्, साहित्य मिोपाध्याय, पत्रकार प्रवर, 
ववद्यासागर (डी.ललट्.), व्याख्याि ववशारि, हििंी रत्ि, साहित्य प्रवीर्, साहित्य लशरोमखर्, साहित्य 
सुधाकर आहि सम्मािोपाचधयां प्राप्त िो चकुी िैं। सुलमत्र जी िे साहित्य समारोिों में शालमल िोिे नयूयाकण  
(अमेररका), इंग्लैंड, रूस आहि िेशों की यात्राएं कीं और सम्मातित िोकर िगर का गौरव बढाया। अिेक 
पत्र-पबत्रकाओं िे डॉ. सुलमत्र के व्यन्ततत्व-कृततत्व पर आलेख प्रकालशत ककये। िेश के अिेक छोटे-बड़े 
िगरों में उनिें सम्मातित-अलंकृत ककया गया। वे पाथये संस्था और पाथेय प्रकाशि के संस्थापक-तििेशक 
िैं। उल्लेखिीय िै कक पाथये द्वारा अब तक स्थािीय एवं िेश-प्रिेश के साहित्यकारों की 700 से अचधक 
कृततयों का प्रकाशि ककया जा चुका िै जो एक कीततणमाि िै। डॉ.राजकुमार ततवारी "सुलमत्र" जी की धमण 
पत्िी स्मतृत शेि डॉ.गायत्री ततवारी समवपणत लशक्षक्षका और शे्रष्ठ कथाकार थीं। उिके सुपुत्र डॉ. ििण ततवारी 
अपिे यू ट्यूब चैिल "डायिेलमक संवाि" के माध्यम से साहित्य, कला, संस्कृतत और सेवा में रत लोगों 
को प्रिावशाली ढंग से समाज के सम्मुख प्रस्तुत कर रिे िैं।  

अपिे सद्व्यविार, आशीि वचिों, शुिकामिाओं और सियोग से लोगों के ह्रिय में बसिे वाले डॉ. 
राजकुमार ततवारी "सुलमत्र" जी के जनम हिवस 25 अतटूबर को उिके सिी लमत्रों, पररचचतों, शुिचचतंकों, 
प्रसंशकों सहित समस्त साहिन्त्यक-सांस्कृततक संस्थाओं की ओर से उिके स्वस्थ, सुिीघण, यशस्वी जीवि 
की बिुत-बिुत शुिकामिायें। सािर प्रर्ाम।  

श्री प्रिुल श्रीवास्िव – जबलपुर - मध्यप्रिेश   
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कवविा - दीय  िल न  है - डॉ र केश चक्र 

 

 

एक िीया जलािा िै 
 प्यारमय प्रकाश का।  
एक िीया जलािा िै 
 अंधकार के वविाश का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 उपकार का ववश्वास का।  
एक िीया जलािा िै 
 सत्कार रास िास का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 अपिे वीर जवािों का।  
एक िीया जलािा िै 
 सच्चे वप्रय इंसािों का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 िफरत और िेि लमटािे का।  
एक िीया जलािा िै 
 हििंी राष्र िािा बिािे का। ।  
 

एक िीया जलािा िै 
 लमत्रों में प्रमे बढािे का।  
एक िीया जलािा िै 
 मि के शत्रु िटािे का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 मि को गीत सुिािे का।  
एक िीया जलािा िै 
 उपवि बाग लगािे का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 धरती को स्वगण बिािे का।  
एक िीया जलािा िै 
 सपिों में खो जािे का। ।  
 
एक िीया जलािा िै 
 आलस्य को िगािे का।  
एक िीया जलािा िै 
 अच्छी सोच बिािे का। ।  
 

डॉ राकेश चक्र  (एमडी, एतयूपे्रशर एवं योग ववशेिज्ञ) 9456201857 
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व्यांग्य - ववश्व का आठवााँ आश्चयव - डॉ मीरा भसांह "मीरा"  
 

 

 

यकीि मातिए --आजकल मुझे अतसर िी ववश्व का आठवााँ आश्चयण िेखिे के ललए लमल जाता िै। अिुिव 
किता िै कक इस िौर में िर व्यन्तत को इस आश्चयण से रुबरू िोता िै। पता ििीं किी आपिे िोहटस 
ककया कक ििीं ककया?अब ककसी स्थल पर गगििेिी ठिाकों की गूाँज गूाँजती ििीं सुिाई िेती। जबकक पांच 
या उससे ज्जयािा महिला/ पुरुि एक स्थाि पर उपन्स्थत रिते िैं। अरे सािब, तया सोचिे लगे? मैं िी 
मािती िंू आजकल सबको काम का पे्रशर रिता िै। पर ऐसा ििीं कक लोग हिििर काम में िी डूबे रिते 
िैं। काम से जब किी िी िो पल के ललए फुसणत पाते िैं, वो ककसी से िालचाल पूछिे या बात करिे के 
बजाय, बेचैिी से अपिे वप्रय मोबाइल के पास पिुाँच जाते िैं--- उतावलापि मत पूतछए। अपिे वप्रय की 
एक झलक िेखिे की चाि ललए ककसी िीवािे प्रेमी की तरि िसरत िरी आंखों स ेमोबाइल को िेखते िैं। 
आंखों में असंख्य जुगिू खझललमला उठते िैं। िाथों में ले एकांत तलाशते िैं। कफर एकटक उसे तििारते 
रिते िैं। किी मुस्कुराते िैं, किी िखुी िो जातें िैं। मुखमंडल पर तरि-तरि की रेखाएं बिती-बबगड़ती िैं। 
इस बीच आस-पडो  स में तया घहटत िो रिा िै या िुआ, उनिें सुध ििीं रिती। अगर कोई िस्तक्षेप ििीं 
करे तो घंटों सुध-बुध खोकर उससे िैि गड़ाए उसे तििारते रिते िैं। मिालमलि की इस शुि बेला में काि 
िी कोई खलल ििीं डालते। कर्णपट में आवाजरोधी एक यंत्र ठंूस हिया जाता िै या यंू समखझए कािों को 
ड्यूटी से मुतत कर हिया जाता िै इसललए इिण-चगिण की गततववचधयों से प्रेम िीड़ा में कोई खलल ििी ं
पड़ता। इस िौर में यहि िूलवश किीं कृष्र् िगवाि आ जाएं तो चकराएंगे जरूर। उनिोंिे तो लसफण  
वृंिावि में रास रचाया पर यि मुआ मोबाइल किीं िी / किी िी ककसी के साथ रास रचाते हिखता िै। 
स्त्री, पुरुि, बच्चे, बड़े, बुजुगण, अमीर, गरीब, िर जातत, धमण, संप्रिाय का व्यन्तत इसके इश्क में चगरफ्तार 
िै। यि साम्यवािी िै। सबसे िेि करता िै। सब पर प्यार लुटाता िै। ककसी का मिबूब बिा िै तो ककसी 
की मिबूबा -- बेशक इंसाि के ललए इंसाि के पास आज लमिट िी ििीं िै, पर मोबाइल के ललए सबके 
पास िरपूर समय िै। मोबाइल और इंसाि का ररश्ता हििों हिि इतिा मजबूत और प्रगाढ िोते जा रिा िै 
कक ितुिया के अनय ररश्ते उसके समक्ष गौर् लगिे लगे िैं।  

डॉ मीरा भसांह "मीरा" - डुमरााँव, न्जला-बतसर, बबिार - 802119 
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नारी सशक्तिकरि [चार कवविायें] - डॉ. पद्म  शम ग 
 

 

 

[1] 
महहलाओां का शासन 

अब महिलाओं का शासि  

िोगा िेश में  

रसोई और खेतों के अलावा िी 
ककनतु ... 
ललखी गयी जो गाथा 
बरसों पुरािी 
लगे ेगा समय बिलिे में  

 

फामण िरिे के बाि  

वे सब कफर से  

लग गयी िैं काम पर 
पािणि, िगरपाललका अध्यक्ष,  

मिापौर और सरपंच पि की प्रत्याशी 
 

कुछ स्वयं चाललत िैं  

बांकी पतत द्वारा संचाललत 

 

उिके पािणि पतत,  

अध्यक्ष पतत,  

मेयर और  

सरपंच पतत िैं 
 

लेिे िैं उिको िी तिर्णय 

यिााँ तक कक  

िो रिे िैं उिके िी स्वागत 

िे रिे िैं वे िािर् 

पिि रि िैं फूल माला 
 

महिलाएाँ तो बैठी िैं  

अब िी  
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घर में,  
रसोई में,  
आाँगि में  

बच्चे पालती,ं खािा बिाती,ं  
झाड़ू बुिारतीं 
कण्डे पाथतीं िुई 

 

रंच मात्र 

शासि ििीं कर पायीं  

घर पर िी 
 

कफर ... 
 कैसे करेंगी शासि िेश पर 
पुरुि प्रधाि समाज पर  

--------------- 
[2] 
खजाना 
न्स्त्रयों के मि में िोता िै खजािा  

अिसास का... 
अिुिूतत का...  

 कजरी के खजािे जैसा 
 

बचपि से वदृ्धावस्था तक ततिका-ततिका जमा करती िैं खजािे में... 
 बिुत छुपाती िैं न्स्त्रयां  

 

उिके मि में बातों का एक खजािा िरा रिता िै  

उस पोटली स ेजब तिकल ििीं पाता सब  

तो उिींिी आाँखों में सपिे बि  

रात ियावि कर िेता िै 

 

बचपि में ििीं बता पाई वि वपता को  

बगल के चाचा  

न्जनिें आप अपिे िाई से बढकर मािते थे  

जब से उसके अंग ववकलसत िुए िैं  

िेखते िैं उसे घूर घूर कर  

पास बुलाकर फेरते िैं लसर पर िाथ  
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अब लाड िलुार पिले जैसा ििीं रिा... 
अपिे गले लगािा चािते िैं िींचकर  

कई बार तो चीखिे का मि िोता िै  

 

ििीं बोल पाई अपिे िाई को...  

न्जस िोस्त को आप मुझे स्कूल छोड़िे िेजते िैं  

वि छूिा चािता िै मेरे उि अंगों को  

जो मेरे स्त्री िोिे का अिसास हिलाते िैं  

 

ििीं बता पाई मााँ को  

बस में वपछली सीट पर बैठे व्यन्तत िे  

अपिे अंगूठे से मेरे न्जस्म को छूिे का प्रयास ककया  

मैं खखसकती चली गई अपिी सीट पर  

आगे और आगे ... 
तब तुम िी मुझ पर चचल्लाई थीं 
ठीक से ििीं बठै सकती तया  

 

मेरे ठीक स ेिा बैठिे में  

पीछे वाले का पांव था मााँ  

 

इस तरि के पांव तो  

वपतचर िॉल की सीट पर िी मुझे परेशाि करते रिे  

 

ििीं बोल पाई ककसी को  

आत-ेजाते चौरािे पर  

खड़े लड़कों की फन्ब्तया ं 

 

जो गाललयों से िी तघिौिी िोती िैं  

उिके िाथों के गंिे इशारे उिके मंुि से तिकली  

तोपों के गोले  

छलिी करती िैं ति को िी मि को और ज्जयािा ... 
 

आज िी चस्पा िैं  

वो मि के कोिे पर बैिर बि  

 

अपिे पुरुि लमत्र को िी ििीं बताए पायी  

कक उसका िोस्त मेरे ललए गलत बातें फैला रिा िै  
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जो मेरे अन्स्तत्व की धरोिर को  

िष्ट करिे में तुली िै  

 

 

ििीं बता पायी  

अपिे पतत को  

तुम्िारे बॉस िे मुझे मैसेंजर पर  

िेजे थे कई ललजललजाते मैसेज  

उिकी पैिी बेिूिा खूखंार िजर  

चचपक गई थी पाटी में  

मेरे पीछे और आगे  

जो ििाते वतत िी अलग िा िो सकी  

 

मेरे मंुि खोलिे पर वपता िाई मां के संबंध बबगड़ जाएंगे  

यि लगा िेंगे मेरे पैर में जजंीर रोक िेंगे मेरी िी उड़ाि  

 

 

इि बाधाओं से पार करती आज मैं खुि एक बच्ची की मााँ िूाँ 
 

मैंिे खजािे का मुाँि खोल ललया िै अपिे वपटारे से  

 

बढती िुई बच्ची को एक-एक िसीित िेती जाती िूाँ 
 

उसे उसके खास अंगों की कराती िूाँ पिचाि ... 
समझाती िूाँ कोई गलत तरीके से छुए तुम्िारे स्त्रीत्व को  

तो बतािा मुझ े 

मैं अरावली पवणत सी रक्षा करंूगी तुम्िारी  

तोड़ िूंगी उि िाथों को  

अपिी िगुाण खड्ग से काट िूंगी िाथ 

शािजिां िे काटे थे िाथ कारीगरों के  

अपिी कारीगरी को  

लमटािे वालों के िाथ काट िूंगी मैं  

कोई फन्ब्तयां कसी तो बता िेिा मुझ े 

मैं प्रततकार का तीर चला कर कर िूंगी उसका मुाँि बंि  

जैसे एकलव्य िे ककया था कुते्त का मुाँि बनि 

िेखे जो कोई गलत तिगािों से मैं िगुाण बि िषु्ट आंखों का संिार करंूगी  
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पर कैसे बचेगी बस रेि की सीट पर  

वपतचर िॉल की सीट पर  

मैं बताती िंू सिा साथ रखिा वपि  

तुम्िारी तरफ बढते पांवों में जोर से वपि चुिा िेिा  

उि पावों से रतत के साथ उसका कलुि िी बि जाएगा  

पर पतत के साथ जब रिोगी मैं कैसे बचा पाऊंगी तुम्िें  

 

मैं तुम्िें िगुाण रूप से अवगत कराऊंगी  

काली की कथा सुिाऊंगी और पैिा करंूगी तुम्िारे अिंर स्वालिमाि की ज्जवाला  

कक तुम्िें किी कििा िा पड़े *मी टू* 

--------------- 
[3] 
स्त्री सशक्तिकरि 

गैस पर चढी िगौिी में 
उबलते िधू की तरि 

खिक रिे िैं ववचार 
मि में मनथि, बौन्ध्िक चचनति 

शाम को िै वततव्य 

वविय िै स्त्री सशन्ततकरर् 

 

मम्मी लनच बातस िो 
बेटे की आवाज स े

टूट गयी तनरा 
ववचार तछनि-लिनि 

 

बच्चों के जात ेिी 
कफर से ववचारमग्ि 

पािी की मोटर की 
घनि .... घनि ... 
गुम िो गये ववचार 
मन्स्तष्क िुआ सुनि 

 

कुकर की सीटी से 

लौटी ववचार बीथी स े

खािा बिा तया ? 
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पतत की आिेश िरी पुकार 
इि सबके बीच बचे ििीं 
सब्जी की तरि कट गये ववचार 
गंुथ गये आटे में िमक की तरि 

िाल के बघार की तरि 

ऊपर िी ऊपर, तततर-बबतर 
 

पतत के ऑकफस जाते िी 
ववचार पुिः िावी 
कपड़े घोिे थ े

तयोंकक 

बबजली की अिी आमि थी 
मशीि की तघरण-तघरण 
हिमाग से धुल गए  

तथ्य और ववचार 
 

कफर कुछ सोच पाती  

उससे पिले िी 
मिरी की तुिक 

बतणि की तघटवपट 

 

ऐसे िी गुजरे पल 

मि को लमला ि संबल 

 

िरवाजे की िस्तक 

बच्चों की आवक 

िोजि, िोमवकण  
कई काम थ े

 

शाम को उस ेजािा िै 

आ  कफस से पतत लौटे  

उसके बाि का समय  

हिया िै उसिे 

वततव्य िेिे के ललए 

 

उसके पास समय िी किााँ  
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िेिे के ललए 

कििे को तो ‘िाउस वाइफ’ िै 

सिी तो िै ‘घरेलू पत्िी’ 
पर पत्िी का घर िै तया ? 

 

वि करती िै घर की िेखिाल  

पर उसकी करेगा कौि ? 

 

वि िेती िै िािर्  

स्त्री सशन्ततकरर् पर 
 

फूला िै पतत का मुाँि  

बच्चों की लशकायतें 
उिकी फरमाइशें 
बिलती िै लौटकर कपड़े 

घुस जाती िै रसोई में  

राबत्र के िोजि की तैयारी में 
--------------- 

[4] 
मेरा होना 
मैं ििी िूाँ और तुम समुर 

कैसे समा पाओगे मुझमें 
मैं िी ववलीि िो जाऊाँ गी तुममें 
 

मैं िवा िूाँ और  

तुममें िै एक झझंावात 

जो मेरे अन्स्तत्व को िी उड़ा ले जाएगा 
 

मैं पथृ्वी िूाँ और तुम आकाश  

इतिी ऊाँ चाई पर कैसे िोगा लमलि 

तुमसे लमलिे छोड़िा िोगी अपिी जमीि  

 

 

मैं राबत्र िूाँ तुम िो हिवस  

एक िसूरे की अिुपन्स्थतत में िी आते िैं 
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जब बि जाएंगे िम चप्पू और िाव  

एक िसूरे को सिारा िेकर िोंगे समुर से पार 
 

या समुर में िी  

 

मैं सीप बि जाऊंगी  

तुम बूाँि बिकर मुझमें समा जािा  

कफर िोगा िए िीरक का सूत्रपात 

 

ििीं तो  

  

तुम वंशी बि जािा  

मैं उसके तछर बिकर िी सुख  

अिुिव करूाँ गी 
 

तुम्िारी कलमयों को तिकालती रिूाँगी बािर 

कफर शेि रिेगा मधुर संगीत 

जीवि का गीत 

 

डॉ. पद्मा शमाव - प्राध्यापक, हिनिी, एम एल बी मिाववद्यालय, ग्वाललयर, मो. 9406980207 
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कवविा - अब के दीवाली में... - श्री सुरेश कुशवाहा ‘िन्मय’ 
 

 

अब के िीवाली में,  

िम कुछ ऐसा कर जाएाँ 

जिााँ अाँधेरा िो उस िेिरी,  

िीपक बि जाएाँ।  

 

बुझे-बुझे चेिरे िों उिमें 

आशा का संचार करें 

रिे ततरस्कृत जो अब तक 

िम गले लगाकर प्यार करें,  

आाँसु उिके पोंछें ,  

जो अबतक ि मुस्काएाँ 

जिााँ अाँधेरा िो...... 

 

जो वंचचत िैं लशक्षा स े

उिको िम ववद्या िाि करें 

आडम्बर में उलझे िैं जो 

उिका िम अज्ञाि िरें,  

िवु्यणसिों से बचा, सिी पथ  

उिको हिखलाएाँ 

जिााँ अाँधेरा िै...... 

 

बिें सिायक उिके िम 

जो िैं अशतत और िीि-िीि 

उनिें स्वच्छता पाठ पढाएाँ 

न्जिके ति-मि िै मललि,  

कैसे रिे तिरोगी तिमणल,  

उिको समझाएाँ 

जिााँ अाँधेरा िै..... 

 

फोड़ें विााँ पटाख ेिम 

िो जिााँ कीटार्ु रोगों के 

फटे बिी-खाते व,े न्जि पर 

लगे अाँगूठे लोगों के,  

बिकर िम बारूि,  

सबक अब उिको लसखलाएाँ 

जिााँ अाँधेरा िै... 

 

श्री सुरेश कुशवाहा ‘िन्मय’  अलीगढ/िोपाल 9893266014 
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लेख - देव दीपावली : देविाओां का पवव - सुश्री आकाांक्षा यादव  
 
 
 
 
 
 

मािव जीवि में प्रकाश की मित्ता ककसी से छुपी ििीं िै। ितुिया के कई िेशों में लिनि-लिनि रूपों में 
प्रकाश-पवण मिाये जाते िैं। अंधकार पर प्रकाश की ववजय का यि पवण समाज में उल्लास, िाई-चारे व प्रेम 
का संिेश फैलाता िै। िारतविण में मिाए जािे वाले सिी त्यौिारों में िीपावली का सामान्जक और धालमणक 
िोिों दृन्ष्ट से अत्यचधक मित्त्व िै। इसे िीपोत्सव िी किते िैं। ‘तमसो मा ज्जयोततगणमय’ अथाणत ्‘अंधेरे स े
ज्जयोतत अथाणत प्रकाश की ओर जाइए’ यि िारतीय संस्कृतत का मूल िै। िेश के ववलिनि क्षते्रों में िीवाली 
मिािे के कारर् एवं तरीके अलग िैं पर सिी जगि कई पीहढयों स ेयि त्योिार चला आ रिा िै। यि पवण 
सामूहिक व व्यन्ततगत िोिों तरि से मिाए जािे वाला ऐसा ववलशष्ट पवण िै जो धालमणक, सांस्कृततक व 
सामान्जक ववलशष्टता रखता िै।  
 
िर विण काततणक अमावस्या ततचथ पर िीपावली का त्योिार मिाया जाता िै और इसके 15 हििों के बाि 
काततणक पूखर्णमा ततचथ पर िेव िीपावली का उत्सव मिाया जाता िै। िीपावली तो केवल िश्वर लोगों के 
ललए िै; िेव िीपावली िेवताओं का पवण िै। हििं ूधमण में पूखर्णमा का ववशेि स्थाि िोता िै और इिमें 
काततणक माि में आिे वाली पूखर्णमा का तो ववशेि मित्व िै। ऐसी मानयता िै कक काततणक पूखर्णमा के हिि 
िेवी-िेवता पथृ्वी पर आकर िीपावली मिाते िैं। इस मौके पर गंगा घाटों को सजाया जाता िै और 
खूबसूरत रंगोली व लाखों िीये जलाकर इस त्योिार को ििोल्लास के साथ मिाया जाता िै। धालमणक गं्रथों 
की मािें तो िेव िीपावली के हिि गंगा ििी में स्िाि ध्याि करिे से मिुष्य को मोक्ष की प्रान्प्त िोती 
िै।  
 
िेव िीपावली मिािे के पीछे मानयता िै कक एक समय में तीिों लोकों में बत्रपुरासुर िामक राक्षस का राज 
चलता था। उसके अत्याचार से पीडड़त िेवतागर्ों िे िगवाि लशव के समक्ष बत्रपुरासुर राक्षस से उद्धार 
की वविती की। िगवाि लशव िे काततणक पूखर्णमा के हिि उस राक्षस का वध कर उसके अत्याचारों से 
सिी को मुतत कराया और बत्रपुरारी किलाये। इससे प्रसनि िेवताओं िे स्वगण लोक में िीप जलाकर 
िीपोत्सव मिाया था, तिी से काततणक पूखर्णमा को िेव िीपावली मिायी जािे लगी।  
 
िेव िीपावली मुख्य रूप से काशी में गंगा ििी के तट पर मिाई जाती िै। इस हिि काशी िगरी में एक 
अलग िी उल्लास िेखिे को लमलता िै। िर ओर साज-सज्जजा की जाती िै और गंगा घाट पर िर ओर 
लमट्टी के िीपक प्रज्जवललत ककए जात ेिैं। उस समय गंगा घाट का दृश्य िाव वविोर कर िेिे वाला िोता 
िै। लोकाचार की परंपरा िोिे के कारर् वारार्सी में इस हिि गंगा ककिारे बड़े स्तर पर िीपिाि ककया 
जाता िै। िेश-वविेश से तमाम श्रद्धालु और पयणटक इसमें शालमल िोिे और इसका साक्षी बििे के ललए 
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पिुाँचते िैं। ववलिनि घाटों ववशेिकर िशाश्वमेघ घाट पर पर इस हिि िव्य गंगा आरती िेखते िी बिती 
िै।  
 
 वारार्सी या बिारस (न्जसे काशी के िाम से िी जािा जाता िै) ितुिया के सबसे पुरािे जीववत शिरों में 
से एक िै। पौराखर्क कथाओं के अिुसार, काशी िगरी की स्थापिा िगवाि लशव िे लगिग 5, 000 विण 
पूवण की थी। काशी की िूलम सहियों से एक मित्वपूर्ण धालमणक स्थल के रूप में प्रलसद्ध िै। ये हिनिओंु की 
पववत्र सप्तपुररयों में से एक िै। प्राचीितम वेि ऋग्वेि से लेकर स्कंि पुरार्, रामायर् एवं मिािारत 
सहित कई ग्रनथों में इस िगर का उल्लेख आता िै। बिारस की िूलम सहियों से एक मित्वपूर्ण धालमणक 
स्थल के रूप में प्रलसद्ध िै। अंग्रेजी साहित्य के लेखक माकण  ट्वेि, जो बिारस की ककंविंती और पववत्रता 
से रोमांचचत थे, िे एक बार ललखा था: “बिारस इततिास से िी पुरािा िै, परंपरा से पुरािा िै, ककंविंती से 
िी पुरािा िै और सिी के साथ िोगुिा हिखता िै। ” 
 
वारार्सी अपिी प्राचीि ववरासत के साथ-साथ अध्यात्म, साहित्य, संस्कृतत, कला और उत्सवों के ललए िी 
जािा जाता िै। ज्ञाि, िशणि, संस्कृतत, िेवताओं के प्रतत समपणर्, िारतीय कला और लशल्प यिााँ सहियों 
से फल-ेफूले िैं। िारत की पववत्र ििी गंगा िी यिााँ से प्रवाहित िोती िै, न्जसके ककिारे घाटों पर िीप 
प्रज्जज्जवलि एवं िीप िाि करके लोग आलोककत िोत ेिैं। िीपावली के 15 हिि बाि वारार्सी में गंगा घाटों 
पर 'िेव िीपावली' मिािे की परंपरा रिी िै। ऐसी मानयता िै कक काततणक मास की पूखर्णमा के हिि 
िेवतागर् स्वगणलोक से उतरकर िीपिाि करिे पथृ्वी पर आते िैं, इसललए इस हिि को िेव िीपावली के 
िाम से िी जािा जाता िै। िेवताओं के साथ इस उत्सव में परस्पर सििागी िोते िैं- काशी, काशी के 
घाट, काशी के लोग। िेवताओं का उत्सव िेव िीपावली, न्जसे काशीवालसयों िे सामान्जक सियोग से 
मिोत्सव में पररवततणत कर ववश्वप्रलसद्ध कर हिया।  
 
काशी में िेव िीपावली उत्सव मिाये जािे के सम्बनध में मानयता िै कक राजा हिवोिास िे अपिे राज्जय 
काशी में िेवताओं के प्रवेश को प्रततबन्नधत कर हिया था। ऐसे में काततणक पूखर्णमा के हिि िगवाि लशव 
िे रूप बिल कर काशी के पंचगंगा घाट पर आकर गंगा स्िाि कर ध्याि ककया। यि बात जब राजा 
हिवोिास को पता चला तो उनिोंिे िेवताओं के प्रवेश प्रततबनध को समाप्त कर हिया। इस हिि सिी 
िेवताओं िे काशी में प्रवेश कर िीप जलाकर िीपावली मिाई थी। एक अनय मानयतािुसार, िेव उठिी 
एकािशी पर िगवाि ववष्र् ुचातुमाणस की तिरा से जागते िैं और चतुिणशी को िगवाि लशव। इसी खुशी में 
िेवी-िेवता काशी में आकर घाटों पर िीप जलाते िैं और खुलशयााँ मिाते िैं। इस उपलक्ष्य में काशी में 
ववशेि आरती का आयोजि ककया जाता िै।  
 
काशी में िेव िीपावली का वतणमाि स्वरूप पिले ििीं था। पिले लोग काततणक पूखर्णमा को धालमणक 
मािात्म्य के कारर् घाटों पर स्िाि-ध्याि को आते और घरों से लाये िीपक गंगा तट पर रखते व कुछ 
गंगा की धारा में प्रवाहित करते थे, घाट तटों पर ऊाँ चे बााँस-बन्ल्लयों में टोकरी टााँग कर उसमें आकाशिीप 
जलाते थे जो िेर राबत्र तक जलता रिता था। इसके माध्यम से वे धरती पर िेवताओं के आगमि का 
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स्वागत एवं अपिे पूवणजों को श्रद्धांजलल प्रिाि करते थे। धीरे-धीरे िेव िीपावली िे एक हिव्य व िव्य 
त्यौिार का रूप धारर् कर ललया। पंचगंगा घाट पर चिं िीपों की हटमहटमािट के साथ शुरू िुई काशी की 
िेव िीपावली अब लोकल से ग्लोबल िो चुकी िै। आसमाि के लसतारों के जमीं पर उतर आिे का आिास 
िेिे वाली काशी की िेव िीपावली को िेखिे िेश-ितुिया से बड़ी संख्या में श्रद्धालु और पयणटक आते िैं। 
इस हिि, धालमणक एवं सांस्कृततक िगरी काशी के ऐततिालसक घाटों पर काततणक पूखर्णमा को मााँ गंगा की 
धारा के समािांतर असंख्य िीप प्रवािमाि िोते िैं। असंख्य िीपकों और झालरों की रोशिी से रवविास 
घाट से लेकर आहिकेशव घाट और वरुर्ा ििी के तट एवं घाटों पर न्स्थत िेवालय, मिल, िवि, मठ-
आश्रम जगमगा उठते िैं, मािो काशी में पूरी आकाश गंगा िी उतर आयी िों। गंगा आरती के बीच लमट्टी 
के लाखों िीपक गंगा ििी के पववत्र जल पर तैरत ेिैं। ववलिनि घाट और आसपास के राजसी आलीशाि 
इमारतों की सीहढयााँ, धूप और मंत्रों के पववत्र जाप के आह्वाि से लोगों में एक िए उत्साि का तिमाणर् 
करती िैं।  
 
काशी की िेव िीपावली ि लसफण  सांस्कृततक और धालमणक, बन्ल्क पयणटि के ललिाज से िी मित्त्वपूर्ण िै। 
िेश-ितुिया से तमाम लोग इस हिि काशी में गंगा घाटों के अद्िुत दृश्य को तििारिे और आत्मसात 
करिे आते िैं। ववलिनि घाटों पर वैहिक मतं्रोच्चारर् के बीच गंगा आरती, िीप िाि, सांस्कृततक कायणिमों 
के बीच यि कल्पिा करके िी ह्रिय ििण और उल्लास से िर जाता िै कक जब काशी में गंगा के 84 घाटों 
पर एक साथ लाखों िीप प्रज्जवललत िोते िोंगे तो यि दृश्य ककतिा मिोरम िोता िोगा। िेव िीपावली लसफण  
उत्सव िर ििी ं िै, बन्ल्क प्रकृतत के सान्निध्य में िीपों के प्रज्जज्जवलि के साथ-साथ यि स्वयं को िी 
आलोककत करिे का पवण िै। तिी तो यिााँ से कुछ िरू न्स्थत सारिाथ में िगवाि बुद्ध िे िी ज्ञाि िेते 
िुए किा था- अप्प िीपो िव:।  
 
सुश्री आकांक्षा यािव , पोस्टमास्टर जिरल आवास, ििेसर, कैण्ट प्रधाि डाकघर, वारार्सी-221002  
मो.-09413666599 ई-मेल: akankshay1982@gmail.com  
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हाइकु – श्री िकुाराम पुांडभलक णखल्लारे  
 

 

 

 

1 

लों लौट आयी 

गरीब की खलुशयााँ - 

बासी रोहटयााँ 

 

2 

विाण में धूप - 

चल रिा मिुष्य 

इंरधिुष्य 

 

2 

ििीयााँ सुखी 

पत्थर िी पत्थर - 

बबखरे पर 

 

3 

िािा पािी लें 

पंछी घौंसले लौटे - 

िजूे गायब 

 

 

 

 

4 

लसतार स्वर - 

जमी िीगी पलकें  

िीवार पर 

 

5 

ररसाले खत्म 

खत्म िुआ आिाब- 

ि ल्लो न्तलक पे 

 

6 

लब तुम्िारे 

यूाँिी थरथराये- 

बोलती आाँख े

 

7 

कई जाती की 

बढी िै विस्पतत- 

एक सी माटी 

 

 

8 
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तिजणि ताल 

पंछी स्िाि करते - 

फूल चगरते 

 

9 

झरे िै पते्त - 

झुरमूट को बच े

केवल कााँटे 

 

10 

लशशु का स्पशण 

जाग उठी ममता - 

पोंछे कतरे 

 

 
 

 

 

श्री िुकाराम पुांडभलक णखल्लारे - 57, 'पावणती तिवास', गर्पती मंहिर के पास, लोकमानयिगर, परिर्ी - 
431 401 ( मिाराष्र ) मोबाईल : 8830599675 ईमले : tukaram.khillare57@gmail.com 

 

लघुकथ  - आनांद की ब ररश - श्री र िकुम र बरूआ 
 

 

 

वमाण जी अब बड़े खुश िज़र आ रिे थे, मंत्री जी िे उनिें अपिे साथ िोजि करिे के ललए बुलाया था 
वमाण जी फूलें ििीं समा रिे थ ेउनिें लग रिा था अब तो मंत्री जी के साथ यारािा िो जाएगा, और िो िी 
तयों िा, वमाण जी मौसम वविाग में उच्च अचधकारी थे उनिीं की सुचिा पर मंत्री जी िे प्रिेश के बड़े से 
मंहिर में पूजा-पाठ का कायणिम रखा, बाररश की प्राथणिा की, कफर तया था पूरे प्रिेश में िी जोरिार बाररश 
िोिे लगी, मंत्री जी की पूजा का प्रताप बताकर उिके चमचों िे इसे खूब प्रसाररत ककया, और मतं्री जी िे 
िी चुिावी मािौल को िेखकर इसे खूब िुिा रिे थे, अब मंत्री जी िी वमाण जी से प्रसनि थे, उनिें अब 
अपिे यिां िोजि के ललए बुलाया था, और िोिों िी अब इस आिंि की बाररश में तर-बतर िो रिे थे। 

श्री राजकुमार बरूआ, िोपाल 

  

mailto:tukaram.khillare57@gmail.com
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समसामतयक लेख - महत्वकाांक्षा की मुांडरे - श्री अनूप श्रीवास्िव 
 

 

 

मित्वकांक्षा की मंुडेर िे साहित्य को िी किीं का ििीं छोड़ा। िम िी उसी मुिािे पर पिंुच गए जिां 
राजिीतत धूल धूसररत िो रिी थी। पि-ललप्सा, सम्माि, उत्कोच और पुरस्कार की िवस में साहित्यकारों 
को िी जकड़ ललया। चाटुकाररता चमचाचगरी िे अपिे सारे कीततणमाि ध्वस्त कर हिया।  

मित्वकांक्षा के मुखौटों िे िैहिप्यमाि चेिरों को ववििूक बिा हिया।  

ऐसा ििीं िै मित्वकांक्षा का वायरस पिले ििीं था, लेककि तब फफंूिी की तरि किीं - किीं िजर आती 
थी। जो िजर अंिाज कर िी जाती थी।  

कववता, किािी, उपनयास के क्षते्र में लाग डांट तो थी लेककि मयाणिा की लक्ष्मर् रेखाओं में बंधी िुई थी। 
संस्कार आड़े आ िी जाते थे। उन्तत वैचचत्रय के बिािे छेड़छाड़ की जाती थी। साहित्य में िवें रस िास्य 
पर व्यंग्य शालीिता के पररवेश में था। िास्यपि से बचिे के ललए उपलब्ध कटाक्ष को लकेर अपिाकर 
व्यंग्य आगे बढा और शैलीगत ववद्या सरािी जािे लगी। व्यंजिा और लक्षर्ा को रचिा का गुर् मािते 
िुए िी हििंी में िरिम और व्यंग की अवधारर्ा िारतेंि ुयुग के पिले ििीं िो सकी। इसके कई कारर् िो 
सकते िैं। पर प्रमुख कारर् िै, समाज में उिरिे वाले ववरोधािास की समझ का अिाव, िारतेंि ुयुग के 
लेखकों िारतेंि,ु बालकृष्र् िट्ट, प्रताप िारायर् लमश्र, और बालमुकंुि गुप्त िे अपिे समय की पिचाि 
ववकलसत िोिे पर व्यंग वैसे िी झलक उठा जैसे स्वस्थ मुख पर प्रसनिता झलकती िै। वस्तुतः व्यंग्य 
व्यंजिा का सिज धमण िै। यि शब्िों का खेल ििीं िै। मध्य कालीि कववता में जिााँ कववता प्रयत्िसाध्य 
थी। स्वच्छ व्यंग्य की गंुजाइश ििीं थी। ज्जयों-ज्जयों रचिाकारों की मुठिेड़ अपिे समय के समस्याओं से 
गिराती गई। त्यों-त्यों िमारी िािा के तेवर बिलिे लगे।  

पिले िास्य व्यंग के कमजोर जाल में बिुत छोटी मछललयां पकड़ में आती थी। धीरे-धीरे वि इतिा 
मजबूत िो गया कक बड़े-बड़े मगरमच्छ तो तया पूरी संसि को घेर लेिे के काबबल िो गया।  

िररशंकर परसाई, शरि जोशी, रववरं िाथ त्यागी, अजातशत्रु, कृष्र्ा चराटे, अजात शत्रु, लतीफ घोंघी, 
गोपाल चतुवेिी, ईश्वर शमाण, डा. ज्ञाि चतुवेिी, प्रेम जिमेजय, िरीश िवल, सुरेश कांत, अरवविं ततवारी 
से लेकर सुिाि चनिर, श्रवर् कुमार उमणललया, आलोक पुराखर्क, सुधीर ओखिे और यशवंत कोठारी से 
यशवंत व्यास तक यि परंपरा बेलौस बेरोक टोक चलती हिखाई िी।  

आज यि चुिौती कथाकार सूयण बाला, स्िेि लता पाठक, कथाकार बलराम, चगरीश पंकज, धमण जैि, 
जयप्रकाश पांडे, रमेश सैिी, शांतत लाल जैि, राम ककशोर उपाध्याय, फारूकअफरीिी, अशोक व्यास, मलय 
जैि, मुकेश िेमा, डॉ कीततण काले, डॉ आिा लसिं, समीक्षा तैलंग, वीिा लसिं, िारती पाठक, सूयण कुमार के 
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के अस्थािा, संजीव जायसवाल, मुकुल मिाि, अलंकार, प्रसूि के सामिे िै। यिी ििी व्यंग्यकारों की लंबी 
कतार एक आश्वन्स्त के रूप में िै। वररष्ठ व्यंग्यकार रामस्वरूप िीक्षक्षत के साथ व्यंग्य की िई पौध िी 
जुड़ती हिखाई िेती िै। व्यंग्य के डडन्जटलीकरर् की अवस्थापिा पर अिी कोई हटप्पर्ी करिा जल्िबाजी 
िोगी। अिुराग बाजपेयी में िी िम खम हिखता िै। व्यंग्य की अवधारर्ा को स्पष्ट करिे में वररष्ठ 
साहित्यकार और सम्पािक के रूप में सुिाि राय जी का योगिाि उल्लेखिीय िै। िैतिक जिसंिेश 
टाइम्स व्यंग्य लेखि का एक मजबूत मंच के रूप में मािा जा रिा िै।  

लेककि बाि में व्यंग्य की पीहढयों में द्वंि िजर आिे लगा। िए-िए मठ बि गए। सबिे व्यंग्य ववमशण 
के बिािे अपिे-अपिे िारुल उलूम खोल ललए। जिााँ फतवे जारी करिे की फैतरी लग गई। और छल 
कबड्डी की तजण पर व्यंग्य लीला का खेल शुरु िो गया।  

यि िी िम िूल गए, कक व्यंग्य को उपिास का मुखौटा ििीं पििाया जा सकता, इससे व्यंग्य लेखि िी 
िास्यपि िो जाएगा। गाली गलौज को जबाििराजी का जामा पििािे वाले यि िी िूल गए। कक गाली 
िी तमीज के साथ िी जाती िै। और इससे िािा अपिा िैसचगणक गुर् खो िेती िै।  

व्यंग लेखि की पीहढयों में चल रिे द्विं की आपाधापी से िमें उबरिा िी िोगा। अपिा उत्तरिातयत्व 
समझिा िोगा। आज जब व्यंग्य की तीि पीहढया ंसामिे िैं, तो उिके बीच समझ ववकलसत करिे की 
न्जम्मेिारी िी उनिीं की िै।  

कुछ िी पिले जो िालशए पर थे, वि आज कें र में िै इस सफलता स े िास्य व्यंग के रचिाकारों का 
अिंकार ििीं बढिा चाहिए, इससे उिका उत्तरिातयत्व बढ जाता िै तयोंकक आज जब वि चकाचौंध के कें र 
में िै। िजारों तिगािें उि पर हटकी िुई िै। उनिें िा केवल िो टुक बेलौस रचिाएं करिी िोंगी। सोशल 
मीडडया के व्यामोि से िी बचिा िोगा।  

श्री अनूप श्रीवास्िव - सीपी-5, पत्रकार कालोिी, अलीगजं, लखिऊ  - मो. 9335276946  
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कवविा - मन का दीप – श्री सदानांद आांबकेर  
 
 
 
बािर िै जगमग उन्जयारा 
अंतस में छाया तम घोर,  
आओ मि का िीप जलाकर 
चलो िई सुबिा की ओर।  
 
चढ ववकास की उंची सीढी 
जीवि को इतिा ववकसाया,  
िै वविाश अंधे ववकास में 
अंतर कोई समझ ि पाया,  
 
अपिे सुख के हित में िमिे 
िहियां रोकी जंगल छाटें,  
प्रकृतत के तिश्छल जीवि के 
पथ में बोये सबिे काटें,  
 
छोड़ी अपिी िेव संस्कृतत 
पन्श्चम को स्वीकार ककया,  
तिमणल तिश्छल जीवि त्यागा 
असुरत्व अंगीकार ककया,  
 
 

 
 
 
उजला बािा अच्छी बोली 
ककंतु सोच तो छोटी िै,  
ऊंच िीच तिज स्वाथण के ललये 
सबकी करिी खोटी िै,  
 
आया िै यि िीप पवण 
इसमें ऐसा कुछ कर पायें,  
आत्मिीप बि उन्जयारा िें 
जग प्रकाश से िर जायें,  
 
माटी की इस िीपमाल स े
द्वार िले शोिा पाये 
पर अपिा सवणस्व गलाकर 
जीवि साथणक कर जायें,  
 
खुि बिलें तो जग बिलेगा 
िवतिमाणर् की िोगी िोर 
आओ मि का िीप जलाकर 
चलो िई सुबिा की ओर।।  
 
 

श्री सदानांद आांबेकर , िोपाल – मध्यप्रिेश  
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कवविा - रोशनी की सुरुवाि है - श्री श्याम खापड े
 

हिये की लौ को 
कुछ िेर यूं िी जलि ेिो 
स्याि अधंेरे को 
कुछ िेर आंख यूं िी मलिे िो 
रोशिी बािलों में 
छुपी िुई िै किी ं
यि रात का आखखरी प्रिर िै 
कुछ िेर यूं िी टलि ेिो 
 
यि रात आंसूओं से िीगी िीगी िै 
सिर के इंतजार में जागी जागी िै 
अंततम प्रिर और सिर का अटूट प्रेम 
जैसे सीिे में आग लागी लागी िै 
 
रात के सीिे में ककतिे छेि िैं  
उिमें तछपे ककतिे ििे िैं 
मुखौटे लगाकर घूमते िड्यंत्रकारी 
अंिर से काल,े ऊपर से सफेि िैं 
 
रात धीरे धीरे ढल रिी िै 
ियी सुबि की आस पल रिी िै 
तम का साम्राज्जय खतरे में िै 
हटमहटमाते हिये की लौ जल रिी िै 
 
िये जीवि का यि सूत्रपात िै 
िंिी तम के ललए आघात िै 
अब घर घर जलेंगे 
छोटे छोटे हिये 
रोशिी की िर हिल में 
यि सुरुवात िै / 
 
श्री श्याम खापडे - लिलाई न्जला िगुण छत्तीसगढ 
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व्यांग्य - सपने में परसाई - श्री राजशखेर चौबे 
 

 

अगस्त का मिीिा परसाई जी की याि का िोता िै। इस विण (2023) का िसूरे सावि वाला अगस्त माि 
ववशेि िै। िम सिी व्यंग्यकार शताब्िी विण के बिािे बबसराए जा चुके िररशंकर परसाई जी को याि करिे 
में लगे िुए िैं। परसाई जी िे िम साहित्यकारों को एक टास्क िे हिया िै। अचािक परसाई जी मेरे सपिे 
में आ गए और बोले - उठो, उठो। कुछ तो ललखो, कुछ अच्छा ललखो।  

इतिे बड़े ललतखाड़ के सामिे मेरी बोलती बंि थी। मैं पूरी तरि जाग गया था कफर िी सोिे की एन्तटंग 
करता रिा।  

परसाई - जो सो रिा िै उसे जगाया जा सकता िै परंतु जो सोिे की एन्तटंग कर रिा िै उसे जगाया ििीं 
जा सकता।  

मैं डर गया मुझे लगा कक वे अंतयाणमी िै। मैं तुरंत उठ गया और उिकी टूटी टांग के चरर् स्पशण ककए। 
उिकी टांग िी ििीं टूटी थी बन्ल्क पूरा शरीर जजणर प्रतीत िो रिा था। वे सौ बरस के िी लग रिे थे।  

मैं - तया आज िेश िी सोिे का िाटक कर रिा िै ?  

परसाई - ििीं सोिे का िाटक व्यंग्यकार कर रिे िैं। मैं ककस-ककस को जगाऊं। आजकल मुद्िों की ििीं 
फेक नयूज़ की चचाण िोती िै।  

मैं - ििीं सर। आज िी एक से बढकर एक समथण व्यंग्यकार िैं और वे ललख िी रिे िैं। उनिें सैकडों 
लाइक और कमेंट लमलते िैं।  

परसाई - किा,ं फेसबुक पर।  

मुझे आश्चयण िुआ मैंिे किा आप फेसबुक व्िाट्सएप आहि के बारे में जािते िैं।  

परसाई - स्वगण में सब सुववधा िै पर व्यंग्य के वविय ििीं िैं। कफर िी मुझे लगता िै कक काश आज मैं 
इंडडया में िोता।  

मैं (डरकर) - सर इंडडया ििीं िारत बोललए अनयथा मेरे यिां ई डी, सी बी आई आ जाएगी। आप तो 
स्वगण में बैठकर मजे लेंगे।  

परसाई - मैं ि पिले डरा ि अिी िोता तो डरता। वसैे डरिे वाले को व्यंग्य ललखिा िी ििीं चाहिए। तयों 
तया ख्याल िै? उनिोंिे व्यंग्यकारों की िखुती रग पर उंगली रख िी थी।  

मैंिे बचाव की मुरा अन्ततयार कर ली।  

मैं - आज अचधकतर लोग डरे िुए िैं। खैर आप यि बताइए आपिे ऐसा तयों किा कक काश आज आप 
िारत में िोते। परसाई (िंस कर) आप िी इंडडया से िारत पर आ गए। यि कोई पूछिे वाली बात ििीं 
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िै। आज न्जतिी िी ववसंगततयां समाज और िेश में िै उतिी किी िी ििी ंरिी। यि आप लोगों के ललए 
स्वखर्णम अवसर िै। इस मौके पर मैं िरपूर और जरूर ललखता और शरि िी पूरी लशद्ित से ललखते।  

मैं - आज िम व्यंग्यकार तयों ललख ििी ं पा रिे िैं और ववरोध लोकगायकों, कववयों, काटूणतिस्टों एवं 
एन्तटववस्टों द्वारा िी ककया जा रिा िै। ऐसा तयों?  

परसाई - इसके ललए आप लोगों को अपिे चगरेबां में झांकिा चाहिए। आप लोगों िे अपिे गोल पोस्ट 
बिल हिए िैं। आगे आप समझिार िैं।  

मैं - िम लोग अिी िी आपको लशद्ित से याि करते िैं। पूरे िेश में आपका जनम शताब्िी विण मिाया 
जाएगा। आपके स्तुततगाि में कोई िी पीछे ििीं रििा चािता। तया आप इससे प्रसनि ििीं िोते?  

परसाई - मैं इससे िखुी रिता िंू कक ऐसे ऐसे लोग मेरी पूजा कर रिे िैं जो सत्ता की िी अचणिा कर रिे 
िैं। उनिोंिे तल्ख लिज़ ेमें किा - मेरे शब्िों में किंू तो सत्ता की िलाली कर रिे िैं।  

मैं (वातावरर् को िल्का करिे के ललए)- अपिे "इंस्पेतटर मातािीि चांि पर" ललखी थी लेककि संयोग 
िेखखए आपके सौवें जनमहिि पर चंरयाि -3 चांि पर सकुशल उतरिे वाला िै। यि सरकार अच्छा काम 
कर रिी िै।  

परसाई (िंसकर)- एक िल िे "सिाचार का तावीज़" पिि रखा िै और जो िी भ्रष्ट उिके िल में शालमल 
िोता िै उसे िी यि तावीज़ पििा हिया जाता िै। यि तावीज़ कें रीय एजेलसयों स ेउिकी रक्षा करता िै।  

मैंिे िी उिकी िां में िा ंलमलाई। आपिे तो पिले िी ललख हिया था "कर कमल िो गए"।  

परसाई - आपिे मेरे मंुि की बात छीि ली। अब कर लोटस िो जाते िैं और विां जाकर लेट जाते िैं।  

मैं - आपिे ललखा िै स्वतंत्रता हिवस िीगता िै और गर्तंत्र हिवस हठठुरता िै। इस स्वतंत्रता हिवस पर 
घोिर्ा िुई िै कक िेश उिके तीसरे टमण में तीसरी अथणव्यवस्था बि जाएगा।  

परसाई - िेश िले िी तीसरी अथणव्यवस्था बि जाए। तया गरीब का िला िोगा ? िेश को आज गांधी की 
जरूरत िै लेककि गोडसे को ढंूढा जा रिा िै। िेश धीरे-धीरे 2047 की ओर ििीं 1947 की ओर बढ रिा िै। 
मैंिे पिले िी ललखा िै - "िंगे से अच्छा गिृ उद्योग इस िेश में िसूरा िै िी ििीं"। यि गिृ उद्योग अब 
काफी फल फूल रिा िै। िमारा गर्तंत्र लगातार लसकुड़ रिा िै। आज मैं िोता तो हठठुरता िुआ गर्तंत्र 
ििीं लसकुड़ता िुआ गर्तंत्र ललखता।  

मैं - तया आप तिराश िैं?  

परसाई - ििीं बबल्कुल ििीं। िााँ मुझे व्यंग्यकारों से कोई उम्मीि ििीं िै परंतु िेश की जिता पर पूरा 
िरोसा िै कक वि सिी समय पर सिी फैसला लेगी। इतिा किकर परसाई जी अंतध्याणि िो गए। मुझ े
लगा कक उिका व्यन्ततत्व ककतिा ववशाल िै और िम व्यंग्यकार उिके सामिे ककतिे छोटे िैं।  

श्री राजशखेर चौबे - रायपुर 
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कहानी - स्वगवलोक में चुनाव – सौ. उज्ज्वला केळकर  
मूल मराठी कर्ा – स्वगवलोंकाि इलेतशन    
हहन्दी िावानुवाद – श्री िगवनदास वैद्य ‘प्रखर’ 
 

स्वगणलोक में सुख का सागर लिरा रिा था। इस सुख की बाढ में सारे िेव तैर रिे थे। चारो हिशाओं मे 
आिंि िी आिंि था। इसललए िेव अब उस खुशी से ऊब चुके थे। किी ंकोई चचतंा ििीं, ि:ुख ििीं, वेििा 
ििीं, किी चिलपिल, िलचल कुछ ििीं। चचत्तवधेक, चचत्तथरारक ऐसी कोई घटिा स्वगणिूमीं  मे ििी ंघट 
रिी थी। संगीत, ितृ्य, अमतृपाि, अमतृपाि, ितृ्य, संगीत घुमाकफराकर विीं आतें। इसमें थोड़ा बिलाव 
मतलब अमतृपाि की जगि सुरापाि िी ंिोता था।  

श्री िगवनदास वदै्य ‘प्रखर’ 

पिल ेठीक था। मत्यणलोग के मािवो में से कोई इंर पि के ललए तपस्या करता। कफर उसकी तपस्या में 
ववघ्ि कैस ेड़ाला जाए इसके ललए इंर बाकी िेवगर्ों के साथ ववचार ववमशण करता। िेवगर् अपिी बुद्िी 
को साि िेत।े कट-कारस्थाि ककए जात।े पूरा स्वगण लोक हिल जाता। ककसी रंिा मेिका का चयि िोता। 
तप करिेवाले साधक का ववियिंग... आय मीि तपोिंग ककया जाता। न्जसके ऊपर तपोिंग की 
न्जम्मेिारी सौंपी जाती वि अपिे काम में ववजयी िोकर आ जाती। स्वगणलोक में आिंि की लिरे उमड 
पडती। पिल ेमिको िोिेवाली चचतंा, डर आहि िाविाओं की पाश्वणिूमी पर उस आिंि की लज्जजत और िी 
बढ जाती। पर ऐसा कुछ िुआ ििीं था। मतृ्यूलोग के मािव पाखंडी िो गए थे। िेविेवता, िेव लोग इि 
बातों पर से उिका ववश्वास उड़ गया था। उिका आन्स्तत्व तक माििे को वे तैयार ििीं थे। कफर तयंू 
तपसाधिा जैस ेकष्ट उठाकर इंरपि िालसल करिेकी सोचे? कोई तपस्या ििीं करता था। तो इंर को िी 
छलकपट, कारस्थाि करिेकी िौबत ििीं आती थी। स्वािाववक िै इंरकी बुद्धीको जंग लग चकुी थी। 
सारा सुख अरूचचकर, फीका लगिे लगा था। िौलशया आ गया था।  

िेवपत्िीयोंकी न्स्थती िी इससे अलग ििीं थी। आजकल िूलोकपर ककसी सती साववत्री िे जिम ििीं 
ललया था। वटवकृ्षके फेरे लगािेके िाटक लसफण  लोगोंकी आाँखमें धूल झोंकिे के ललए ककए जात ेथे। फेरे 
लगात ेवतत वे प्राथणिा करती, ‘इस जिममें न्जतिा िुगत रिी िूाँ, काफी िै। कफरसे उिका संग ििी ं
चाहिए। अगल ेजिममें िी यिी पती... ििीं चाहिए ियैा। ’ऐसी अवस्थामें ककसी सती का सत्विरर् करिे 
के ललए सरस्वती, लक्ष्मी, पावणती को िह्मा-ववष्र्-ूमिेश को तकािा लगािे का या झकझक करिे का 
सवाल िी ििीं पैिा िोता था। इसललए इस अघाडी पर कोई खलबली या िलचल ििीं थी। चारो ओर सुख 
और आिंि। इस सुखके कारर् िेव बोअर िो गए थे। इस बोअरडमपर तया इलाज इस बारेमें चचाण शुरू 
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थी। चलो इसी बिािे सुखकी बाढ पर फैली आिंि की परत थोड़ी इधर उधर िो रिी थी। बस इतिािी। 
उपाय ििीं लमल रिा था।  

स्वगण का वातावरर् चैतनयमयी कैस े बिाया जाए इसपर चचाण करत े करत े ककसीिे सुझाया, ‘िारि 
बत्रलोकगामी िै, उनिे इसपर उपाय सूझािेके ललए किा जाए। िारि अिी अिी िूलोककी सफ़र करके आ 
गए थ।े कोई पौराखर्क िाटक उस समय चल रिा था। पुरािी कथाको िया आयाम िेिेवाला। िारिकी 
एंरी आ गई तब िूलमका करिेवाला िट बेसुध था। शायि सुरापाि जािा िो गया िोगा।  

िाटक कंपिी को मिि करिे की सहिच्छास ेिारि खुि रंगिूमीपर अवतीर्ण िो गए। पर लेखकव्िारा ललख े
संवाि ि बोलकर खिु के संवाि बोलिे लगे। तो प्रेक्षकोिे प्याज, आलू, अंडे फें के। पिला अंडा लेखकिे 
फें का। इस मार से िारि थोडे घायल िो गए। अपिी जख्मोंपर अन्श्विीकुमारसे मरिम लगवाकर वि 
अपिे शयिकक्ष में ववश्राम कर रिे थे। िारि अववरत संचारी और अब ववश्राम कर रिे? कलयुगकी महिमा 
और तया? पर िारिकी यि न्स्थती िेखकर कुछ लोगोंको संतोि िी िुआ। ‘‘अच्छा सबक लमला” ककसी िे 
किा। ‘‘िर वतत झगडे लगाता कफरता िै। ” ककसीको िारि से ईष्याण िो गई तयोंकक इतिा चचत्तथरारक 
अिुिव िारि िे ललया। िेवगर्ों को ि:ुख इसललए िुआ कक वि वविंगम दृष्य िेखि ेके ललए वे उपन्स्थत 
ििीं थ।े िारि ठीक िो गए। तब इंरि ेउनिें चचाणके ललए बुलाया। िारिि ेइपाय सुझाया। स्वगणलोक में 
खलबली मचािेके ललए ‘स्वगणिूमी’ िामका समाचारपत्र शुरू ककया जाए। िूलोक में पिले अमतृपािके वतत 
समाचारपत्र ि िो तो विााँके लोग अमतृ का लज्जजत ििीं उठा सकत।े  

‘‘तया! विााँ िी आजकल अमतृ लमलिे लगा िै?” इंरि ेआश्चयणस े पूछा। ‘‘िााँ, पर वे उस ेचाय कित े िै 
और चायके एक एक घूाँटके साथ ितुियािरकी खबरोंका एके एक एक घूाँट तिगलत ेिै। इि चीजोंस ेउिके 
जीविमें खलबली मच जाती िैं। ”  

सब िेवोंकी अिुमतत से ‘स्वगणिूमी’ िामका समाचारपत्र प्रकालशत करिा तय िो गया। संपाििकी 
न्जम्मेिारी िारििे खुशी से स्वीकार की।  

‘आज ववष्र्ूलोक में रंिाका हिलखचेक ितृ्य।  

‘िह्मलोक में गंधवण का गायि।’  

इस तरिकी खबरें ‘स्वगणिूमी’ में प्रकालशत िोिे कगी। पर धीरे धीरे िेवगर्ोंके ध्यािमें आिे लगा कक 
खबरोंम ेकोई बिलाव ििीं िै। िाम और स्थल बिल कर विीं खबरे बार बार छप रिी िै। रंिाका ितृ्य 
परसों ववष्र्ूलोकमें, कल कैलाशपर तो आज इंरके िरबारमें। उसीतरि िसूरी ओर उवणशी का ितृ्य। किी 
किार ‘लक्ष्मी पावणती का कड़ाकेका झगड़ा’ या ‘सौंियणस्पधाणमें पक्षपात का मेिकाका आरोप। ’ ऐसी कुछ 
खबरें पढिेको लमलती। थोडे समयके ललए उसपर बातें िोती। बस इतिािी। स्वगणलोकके जीविमें 
‘स्वगणिूमी’ के कारर् जािा कुछ बिलाव ििीं आता था। अब चचत्तवेधक, या चचत्तथरारक खबरें कैसे िी 
जाए या उिका तिमाणर् कैसे ककया जाए इसका प्रलशक्षर् लेिेके ललए िारिको ककसी वतृ्तपत्रके कायाणलय में 
िेजिेकी बात तय िो गई। प्रलशक्षर्के िौराि विााँके लोगोंके िाववनयपूर्ण, िवरसमय न्ज़ंिगीको िेखकर 
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उसका अिवाल तैयार करिेको िी किा गया। िारि िमेशा पियात्रा करत ेथे पर उनिोंिे जािीर ककया कक 
वे इस बार इंरके ववमािस ेजाएाँगे। आफ्टर ऑल यि स्वगणिूमीकीअन्स्मताका, संपािक पिके प्रसे्टीजका 
सवाल था। लोग जाि जाएाँगे तो तया किेंग!े ‘स्वगणिूमी’ का संपािक और पैिल! िारििे इंर के ववमािस े
जािे का तय ककया। पर उस ववमािका लंबे समय तक उपयोग ि ककया जािेके कारर् उसकी मशीिरीपर 
जंग लगी थी। ववश्वकमाणिे मरम्मत की।  

‘‘इससे कम समयमें और कम खच ेमें िया ववमाि तैयार िो जाता। ” ववश्वकमाणिे किा। सिी िेवोंकी 
शुिेच्छा और समथणि लेकर, िारि िूलोक आ गए।  

िारि जब पथृ्वीपर अवतीर्ण िुए तब ‘जिवार्ी’ वतृ्तपत्र िे ‘वाताणिर चाहिए’ ऐसा ववज्ञापि हिया था। िारि 
इंरका लसफाररशपत्र लेकर कायाणलय पिुाँचे। िीचे ‘इंर’ ऐसे िस्ताक्षर िेखकर यि इंरकुमार गुजरालक 
लसफाररशपत्र िोगा यि सोचकर और झझंट पिैा ि िो जाए इस ववचारस े‘जिवार्ी’ के माललकिे िारि को 
तुरंत अपॉईंटमेंट लटेर िे हिया। िारि वाताणिर के पिपर िान्जर िो गए। िारतविणमें वि समय बडे िी 
गिमागिमी का था। सवणत्र लोकसिाके और किी ंकिीं ववधािसिाके चुिावोंकी घोिर्ा िो चकुी थी। 
उम्मीिवारोंके आरोप प्रत्यारोप चरर् सीमातक पिुाँच चुके थे। सामानय जिताके पल्लूमें या कुतेमें 
अश्वासिोंके िजरािे पड़ रिे थे। िर उम्मेिवार अपिे ककए या िा ककए िुए कामकी हटमकी - हटमकी तया 
डूम बजा रिा था। पूरी िारतिूमी में सवणत्र धांधली, खलबली या तूफाि मच गया था। िारिको वातावरर् 
सेनसेशिल बिािेका रिस्य लमल गया। उनिोंिे चुटकी बजाते िुए किा, ‘‘िारायर्... िारायर्...” 

यि सुिते िी कचिरी के बािर स्टूल पर बठेै बैठे उाँघिेवाला िारयर् लसपािी िडबड़ाकर जग गया और 
अंिर की ओर आया। िारि को अपिी िूल का अिसास िो गया। ‘कुछ ििीं, तुम जाओ’ किकर िारििे 
उस ेवापस िेजा। इस िये सािबिे खालीपीली िींि खराब कर िी ऐसा किकर चडफड़ाते िुए वि कफर 
बािर आकर, स्टूलपर बठेै उाँघिे लगा।  

इलेतशि - स्वगणमें चुिाव - स्वगणका वातावरर् सेनसेशिल बिािेका उपाय िारिको लमल गया था। िारि 
खुि इतिे उद्हिवपत िो गए थे कक उनिें यिााँ की िौकरीकी कालावधी समाप्त िोिे तक एक महििा 
रूकिेका िी सि ििीं तिकला। उनिोंिे अपिा प्रततवेिि इंरको िेज हिया।  

‘‘स्वगणमें चैतनय तिमाणर् करिा िो, मुरििी को िष्ट करिा िो तो चुिावको कोई पयाणय ििीं। स्वगणमें 
लोकशािी आिी चाहिए। इंर और उसका मतं्रीमंडल चिुावसे बििा चाहिए। युगयुगसे इंरिी िेवोंका राजा 
बिा बैठा िै। िेवगर्ोंिे अब अचधपतत वोट िेकर चुििा चाहिए। ” 

स्वगणका वातावरर् चैतनयमयी िो ऐसा इंरको लगता था जरूर पर इसके बिलमेें वि अपिे इंरपि को 
िााँवपर लगािा ििीं चािता था। इसललए िारिका प्रततवेिि उसिे िबाकर रखा।  

िारत में चुिाव समाप्त िो गए। ितीज ेतिकले। अब इस िए वाताणिरकी ‘जिवार्ी’ को ज़रुरत ििीं थी। 
जिता अपिे तित्य कियाकालायोमें इतिी व्यस्त िो गई की अपिी ‘वार्ी’ को िूल बैठी। िारि ‘जिवार्ी’ 
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से बािर आकर वापस स्वगण में िाखखल िो गए। उिका मूल िेतू सफल िो गया था। िारि जब स्वगणलोक 
पिुाँचे तब इंरका िरबार लगा िुआ था। िारििे उिके व्िारा िेज ेप्रततवेिि बारेमें पूछा।  

‘‘मुझे वि उतिा स्वीकारािण ििीं लगा।” इंरि ेकिा। बाकी िेवोंको उसके बारेमें जािकारी ििीं थी। उनिोंिे 
िारिका प्रततवेिि िेखिेकी मााँग की। इंरि ेटालमटोल करिेकी कोलशश की पर िेवगर्ोंके िबाव के आग े
उसका कुछ चल ि सका। उस ेप्रततवेिि जािीर करिा पड़ा। प्रततवेििमें सूचिा की गई थी कक स्वगणमें 
लोकशािी मतलब िेवशािी आिी चाहिए और इंरपि और उसका मतं्रीमंडल चिुावव्िारा तिन्श्चत ककया 
जाए। सबिे ताललयााँ बजाकर इस सूचिाका स्वागत ककया। कुछ िोवोिे तो अत्यािंिसे िारिपर पुष्पवषृ्टी 
की। िेवोंको वोट िेिेकी आित ििीं। यिााँ किी चुिाव िुए िी ििीं आहि कारर् इंरिे हिए। पर कोई 
सुििेकी न्स्थततमें ििीं था। खुले वातावरर्में तिष्पक्ष चुिाव कैस ेले, आचारसहंिताका तया मतलब िै? वि 
कैस ेलागू की जाती िै? इसके प्रलशक्षर्के ललए शुक और सिकाहिक को शेिि के पास िेजा जाय ये तय 
िो गया। ज़रुरत पडे तो चिुाव के सिस्य शेिि को स्वगणमें लािेके ललए ववमाि िेजेिेकी तैयारी िेवोिे 
की। स्वगणमें चुिाव जाहिर िो गए।  

िह्मा, ववष्र्,ू मिेश इि बत्रिेवोि अपिी उम्मीिवारी तुरनत जाहिर की। ‘िाग’ यि चुिावी चचनि िर और 
िरी िोिोंको चाहिए था। िरी यािे ववष्र्ू शेिशायी तो िर गलेमें िाग ड़ालिेवाला िागिाथ। कोई पीछे 
िटिेको तैयार ििीं। तब चुिाव आयोगिे ‘िाग’ चचनि तिरस्त ककया। तब िरीिे गरूड और िरिे िंिी 
चचनि ले ललया।  

अन्श्विीकुमार जुडवा िाई। वे अपिे खरल-बट्टा इस चचनि के साथ चुिावके आखाडेमें उतर गए। एक िी 
जगिके ललए खड ेरिकर जसैे वे एकसाथ िेवोंके आरोग्य का जति करत ेिै वैसे िी इंरपिका जति करके 
िेवोंका राज्जय सुदृढ बिाएंगे ऐसा कििे लगे। पर एकिी जगिके ललए िो लोग कैसे चुिाव लडेंग ेयि कैस े
िो सकता? इसके बारेमें तया तिर्णय ककया जाय यि तिवाणचि अचधकाररयोंकी समझमें ििीं आ रिा था। 
उनिोंिे शेििस े राय मााँगी। एक पि के ललए िोिों संयुतत रूपसे अजी ििीं िर सकते ऐसा शेिििे 
ति:संहिग्ध रूपसे किा। अब िोिो एक िसुरेको अजी ि िरिेके ललए मिािे लगे। पर ककसीिे ककसीकी 
ििीं सुिी और िोिो िाई चुिावी आखाडेमें एक िसूरेके ववरूद्ध खड ेरिे। आखखर बडे िाईको खरल और 
छोटेको बट्टा चचनि लमला।  

चुिावके ललए अजी िरिेकी धूमधाम शुरू थी। बीचमें िारि एक बार ववष्र् ूलोक गए थे। ववष्र्ूिेव 
गरूडपर सवार िोकर किी ंबािर गए थे। लक्ष्मीिेवी अकेली थी। बातें करत ेकरत ेिारििे उनिें िारतकी 
और पूरे ववश्वमें चल रिी स्त्री मुतती आंिोलि की जािकारी िी। िारतमें कई साल ‘इंहिरा’ िाम की 
स्त्रीिे कुशलतासे और कूटिीतीसे राज्जय शासि कैस ेसम्िाला था और चकैडडयााँ िरिेवाले राजिीतीज्ञोंको 
और उिकी मित्वाकाकं्षा को कैस ेकाबूमें रखा था इसका मि:पूत और हिलचस्प वर्णि िारिि े ककया। 
िारतके ईिणगीिण के राज्जयोमें जैस ेपाककस्ताि, श्रीलंका, बांगलािेश आहि िेशोमें स्त्रीयोंके िाथो पूरी सत्ता िै 
इसका ‘चक्षुवैसत्यम’ वर्णि िारििे ककया। यि सब सुिते सुिते लक्ष्मीिेवीके मिमें इच्छा जागतृ िोिे 
लगी।  
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‘‘पतका तय िुआ! लक्ष्मीिेवी बोली।’’ 

‘‘तया?” 

‘‘मैं चुिाव लडंुगी। ”  

‘‘ऐसा तयों कर रिी िै आप!” िारि प्राथणिा के स्वरमें बोल!े 

‘‘आपके पततिेव िगवाि ववष्र्ू चुिाव लड रिे िै िा?ं” 

‘‘िोंग,े मैं उिके खखलाफ खडी रिुाँगी। कैसी यि िमारर न्ज़ंिगी! युगोयुगोंसे िम बगेारी करत ेआए िैं! िेव 
घूमेंगे, कफरेंग,े मज ेलूटेंगे और मै बेचारी उिके पैर िबाते रिुाँगी। मुझसे वि पावणती ककतिी िसीबवाली”  

‘‘वो कैस?े” 

‘‘शंकरिेव उिके साथ साररपाट खेलत ेिै। उिका मिोरंजि करत ेिै। ” 

‘‘बीचबीचमें कोि जीता इसपर लडत ेिैं, झगड़ा करत ेिैं। एक िसूरेसे बात ििीं करत।े ” 

‘‘पर बािमें िंिीपर बबथाकर या ववमािमें बबठाकर उनिें घुमा लाते िै। ििीं तो मेरा िसीब। ” 

ऐसा कित ेिुए लक्ष्मीिेवीिे अपिा जरतारी पल्लू (लसलवर ि पडे ऐंसे) अपिी आाँखोंको लगा ललया।  

‘‘मैं लक्ष्मी, मैं धिश्री, मैं उिके पैरोंपर धिराशी ड़ालती िूाँ, उसका उपयोग करके वि जगतका िरर्पोिर् 
करत े िै, पालििार िामसे शेखी बधारत ेिैं उसकी उपके्षा मेरे धिके उपयोगसें मैं िी पालिकती तयों ि 
बिू?”  

पर इस प्रश्िका उत्तर िेिे के ललए िारि विााँ थे िी ििीं। लक्ष्मीिेवीिे ववष्र्ूिेव के घर आिेस ेपिलेिी 
अपिी अजी िाखखल की। स्त्री िेवता िूाँ अत: पावणती और सरस्वतीका समथणि जरुर लमलेगा ऐसा उिका 
ववश्वास था। चुिावकी बातको लेकर िारिि े कफरस े पतीपत्िीमें झगड़ा कराया ऐसा स्वगणमें सब लोग 
बोलिे लगे। पर यि तो उिकी पुरािी आित थी। यम, कुबेर जैस ेऔर मित्त्वपूर्ण उम्मीिवार चुिावके 
आखाडेमें थे।  

यम िे किा, ‘‘पथृ्वीपर सजीव सषृ्टीमें मेरे कारर् समतोल बिा रिता िै। ििीं तो उनिोंिे स्वगणलोकपर 
कबका कब्जा ककया िोता। स्वगणपर अततिमर् ि िोिेमें मेरी मित्त्वपूर्ण िूलमका िै अत: मैं िी इंरपिका 
सच्चा उत्तराचधकारी िूाँ।  

कुबेर का कििा था कक स्वगण में जो सुख समदृ्धी हिखाई िेती िै वि मेरे कारर् िै। तयोंकक िेवोंका 
खजािा में सम्िालता िूाँ। इसललए स्वगणमें ववकास कायणके ललए जरुरी धि उपलब्ध िोता िै। इंरपि जैसा 
अिम पि मुझे लमल जाए तो ववकासकी गतत बढ सकती िै।  
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िारत में, जैस ेआरक्षर् िोता िै, वैसे कुछ क्षेत्र िमारे ललए आरक्षक्षत रखे ऐसी मााँग यक्ष, ककनिर और 
अप्सराओंिे की। चुिावके बाि िेता के चयि के वतत और इंरपि पाते वतत उिका समथणि पािा आसाि 
िोगा इस ववचारस ेकुछ उम्मीिवारोिे इंरका ववरोध िोत ेिुए िी उिकी मााँगसे सिमती जताई।  

स्वगणलोक में चुिाव लेकर िेवशािी शासिपद्धती शुरु करिेकी खबर सुरवरोिे गुप्त रखिेका प्रयास ककया 
कफर िी पता ििीं कैस ेपाताललोकके एक असुरको उसकी जािकारी लमली। चुिावकी ििक पडतेिी उसिे 
पाताल में और सप्तिकण  में खुब सारे लोगोंस े मुलाकात की। अगर वि सत्तामें आ गए तो सिी 
पापात्माओंकी िरकयातिाओं से बबिा शतण छुट्टी करेगा और उनिें सुधरिेका अवसर िेगा ऐसा उसिे 
अलिवचि हिया। खूब समथणकोंका समथणि लेकर और कुछ लोगोंको साथ लेकर वि असूर बडे बाजेगाजेके 
साथ, रोबमें, उत्सािमें अजी िरिेके ललए आ गया। पर उम्मीिवारी अजी िरिे का समय समाप्त िो गया 
ऐसा किकर उसकी अजी अस्वीकृत की गई। ‘‘कैस ेचुिाव संपनि िोत ेिैं मैं िेखता िूाँ। ” ऐसे धमकाकर 
अपिे कायणकताणओं के साथ वि विााँस ेतिकल पड़ा।  

िारि िे ‘स्वगणिूमी’ में से िर उम्मीिवाला और उसके कायणकतृणत्व का पररचय िमश: िेिा शुरू ककया। 
इंरको लगा िारि ववष्र् ूके बारेम ेपक्षपार करेगा। उसक कतृणत्व बढाचढाकर किेगा। अत: उसिे ‘इंरचाप’ 
िामका वतृ्तपत्र तिकालकर बाकी उम्मीिवारोंपर शरसंधाि करिा शुरू ककया। उसके बाि िह्मावतण, 
कैलासवाताण, रासगाि, अमतृकंुि ऐसे वतृ्तपत्र ववलशष्ठ उम्मीिवारके प्रचारके ललए एकके बाि एक तिकलिे 
लगे। पर उसमें वाताण, गाि, मधुधारा ऐसे कुछ ििीं िोता था। उसमें लसफण  एक िसूरे पर आपण प्रत्यारोपोंका 
शान्ब्िक युद्ध चलता था।  

‘इंरचाप’ में इंरके प्रचाराथण उसकी लोकोत्तर प्रततमा रंगाते िुए किा था, ‘इंर सिस्त्राक्ष िोता िै। इसललए 
उसके कई िेत्र खुले िोत ेिैं। अत: वि अचधक िक्षतासे प्रशासि सम्िाल सकता िै।”  

िसूरे हिि ‘तपोिूलम’ में उसका उत्तर छपा।  

‘‘सिस्त्र िेत्रोंस ेइंरको जो ििीं िेखिा चाहिए वि जािा हिखता िै। ये सिस्त्र अक्ष इंर ककसी वरिाि की 
तरि हिखात ेकफरता िै, असलमें वि शाप िै। शरीरपर जैसे काढ फैलता िै वैसे उसके शरीरपर आाँखे फैली 
िै। न्जिको इच्छा िै, ज़रुरत िै जाििेकी वे जरूर पढे, अहिल्याख्याि या गौतमका शाप। अगल ेअंकस े
िम िमश: छापेंग।े इंरके आाँखोंकी किािी उसमें आप पढ सकें ग।े”  

‘स्वगणिूमी’ छोड़कर बाकी सारे वतृ्तपत्रोमें ववष्र् ूके िशावतारोंकी और उस िर अवतारमें ककए छलकपटकी 
पूरी ज़ािकारी आ गई। वैसे िेवगर्ोंको सब मालुम था पर इस चररत्रकथामें कुछ रायडसण या पिेललयााँ िै 
यि उिकी समझमें ििीं आया था। िूतलके अिेक ववद्वािोंिे, वववेचकोिे इि पिेललयोंको पिल ेज़ाि 
ललया। अथाणत उनिेंिी पूरी ज़ािकारी ििीं थी।  

उत्पत्ती, न्स्थती, ववलय ये काम युगोंयुगोंसे िह्मा, ववष्र्ू, मिेश पर सौंपे गए थे। ववलयका काम 
लशवशंकर अपिे अिुयायी यमके व्िारा पूरा करत ेथे। एकहिि फ तससे पथृ्वीकी वाताण आ धमकी, ‘तेजी से 
ज़ािेवाले रकके सामिे एक िैंस आ गई। ड्रायवरिे उस ेबचािे के ललए रक बायी ओर ललया। इससे िैंस 
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तो बच गई पर िो बकररयोंको प्रार् गाँवािे पडे। ’ इस वाताण के आधारपर ‘स्वगणिूमी’ में खबर प्रलसद्ध 
िुई, ‘यमिेवके भ्रष्राचार की जााँचपड़ताल के ललए एक कलमशि तियुतत ककया जाए। इस संििणमें िमारे 
वाताणिरिे बताया िै कक अगर यमिेविे एक िैंसके प्रार् ललए तो उिके िैंसेिे िडताल करिेकी धमकी िी 
िै। अब पैिल चलकर पथृ्वीपर प्रार् िरर् करिेके ललए जािा असंिव िै यि जािकर उसिे िैंस ेके आग े
घुटिे टेंके और िैंसको मारिा स्थचगत ककया। उसके बिले िो बकररयोंके प्रार् ले ललए। अपिी इस िूलके 
ललए वि अपिे पिस ेइन्स्तफ़ा िे िें। उसी तरि अपिा वोट िेत ेवतत मतिाता यि बात ध्यािमें रखें।’ 

‘सुिशणि’ साप्ताहिक िे किााँ कक लशवशकंरको बबलकुल वोट ि िें। उनिोंिे ललखा, ‘लशवशंकर ठिरे िोले 
सांब। ककसीिे थोड़ी सराििा की तो तुरंत खुश िोत ेिै। अपिे िततोंको वरिाि िेत ेवतत उनिें आगेपीछेकी 
कोई सोच ििीं रिती। उिका वरििस्त पाक़र सिी सरज़ोर िोत ेिैं। िेवगर्ोंको, मिुष्यलोगोंको त्रािी त्रािी 
करके छोडत े िैं। ‘त्राहि माम ् िारायर्’ ऐसा कित े िुए उनिें ववष्र्ूके पास िागिा पडता िै। िेवगर् 
हिरण्यकश्यपू, रावर्, िस्मासूर इिको याि करें। लशवशंकर सत्ता में आ गए तो ऐसा फ़ुसफ़ुसा कारोबार 
चलता रिेगा और िेवगर् कंो त्रािी त्रािी कित ेिुए कफरस ेिागिा पडेगा। आग ेउनिोंिे ऐसा िी ललखा था,  

‘शंकर िे गंुडोंको एक ओर अिय हिया तो िसूरी ओर सत्प्रवतृ्त, सती, साध्वीयोंकी, सत्वशील िततोंकी 
ऐसी सत्वपरीक्षा ली की वे खुि िी उसमें उत्तीर्ण ििीं िो सकते थे। पुण्यशील मिािंिाकों ककतिी तकलीफ 
िुई वि एक बार याि कीन्जए।’ 

उम्मीिवार के व्यन्ततत्वके िए िए पिलू रोज अलग अलग समाचारपत्रमें प्रकालशत िोिे लगे। इलेतशि 
डडतलेअर िो गए और तुरंत आचारसंहिता जारी िो गई। इससे अप्सराओंका ितृ्य, गंधवोंका गायि, 
सुरापाि इि सारी बातोंपर पाबंिी लग गई। जो िेवगर् चुिावमें खड़ ेििीं थ े वे पिले वतृ्यगायि के 
कायणिमों से ऊब चुके थे। पर अब वे कििे लगे कब चुिाव खत्म िोंग ेऔर आचारसंहिता िट जाएगी।  

चुिाव का हिि आ गया। चुिाव खुले वातावरर्में िों, िेवगर्ोंपर ककसी बातका िबाव ि आ जाए यि 
िेखिेके ललए शेििको यिााँ लािेके ललए ववमाि िेजा गया। पर िारतमेम िाल िी में एक लोकसिा और 
ववधािसिा चुिावों का उिपर काफ़ी तिाव आ चकुा था। अत: प्रकृती अस्वास्थ्य के कारर् मैं विााँ ििी ं
आ सकता इसललए क्षमाप्राथी िूाँ ऐसा उनिोंिे किााँ। इंरबि में व्िी.आय.पी. के ललए बिाए िुए मिल में 
शेिि को रखकर उनिें पूरी सुखसुववधाएाँ िी जाय और उिके ईिचगिण ऐसा मोिमयी धुंध तिमाणर् ककया 
जाए की ‘ति:पक्षपाती’ यि शब्ि िी वे िूल जाए। इंरका ऐसा इरािा था। पर शेििके ि आिेस ेवि लमट्टी 
में लमल गया।  

आखखर चुिाव िो गए। कुछ सेवक स्वगण के तिवाणचि अचधकारीयों की तिगरािी में मतपेटीयााँ सुरक्षक्षत 
रखि े का काम कर रिे थे। इतिे में शोर मचा, ‘मतपेहटयााँ चोरी िो गई, मतपेहटयााँ चुराई गई। िेवो िे  
न्जसे धमकी िी थी वि असुर अपिे कायणकताणओं के साथ सेवक के िेसमें विााँ आ गया था। उनिोंिे िर 
मतपेटी को अग्िेयास्त्र बााँधकर, हिमालय की चोटी से, कश्मीर के िंििवि में उनिें फें क हिया। िीच े
चगरत ेिी अग्िेयास्त्र के कारर् ववस्फोट िो गया और मतपेहटयााँ मतों सहित जल गई। िारतीय वतृ्तपत्रों में 
िसूरे हिि बडे बडे शीिणकों से समाचार प्रलसद्ध िुए। कश्मीर में िस अलग अलग स्थािोंपर बमववस्फ़ोट 
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िो गए। इसमें जो स्फ़ोटक इस्तेमाल ककए थ े वे पूरािे युगों में प्रयोग  में लाए जात ेथ ेऐसा इततिास 
संशोधकों का माििा िै। ककसी िी अततरेकी संगठि िे इसकी न्जम्मेवारी ििीं ली िै। वि स्वािाववक था। 
मािवी ििीं अमािवी ऊग्रवाहियों िे वि ववस्फ़ोट कराया था। कफ़र से चुिाव आचारसंहिता ककसी को िी 
ििीं चाहिए थी। स्वगणमें जो िै विी व्यवस्था कायम रखि ेकी बात सवाणिुमतत से तय की गई। पर उसके 
बाि लंबे समयतक िेवगर् चुिाव की और चुिाव के समय के तूफािी वातावरर् की यािें ताजा करत े
रित ेथ।े  

सौ. उज्ज्वला केळकर – १७६/२ ‘गायत्री' प्लॉट िं १२, वसंत िािा साखर कामगारिविके पास सांगली – 
४१६४१६ - मो. 9403310170, e-id – kelkar1234@gmail.com 

 

कवविा - मैं दीपक र्ा - डॉ राजकुमार तिवारी 'सुभमत्र' 
 

 

मैं िीपक था ककंतु जलाया 
चचगंारी की  तरि    मुझ े

 इतिा बिकाया िै तुमिे  

छल लगती िै सुबि मुझे । 
 

तुमिे समझा हृिय खखलौिा  
खेल समझ कर छोड़ हिया  
किी िेवता सा    पूजा  तो  
किी स्वप्ि-सा तोड़ हिया । 
 

जनम मतृ्यु की आंख लमचौिी 
 और िा   अब  मुझसे  खेलो  
बिुत बिुत पीड़ा ति मि की  
कुछ मैं ले लंू कुछ तुम   झलेो। 
 

डॉ राजकुमार तिवारी 'सुभमत्र', जबलपुर मध्यप्रिेश     

  

mailto:kelkar1234@gmail.com
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कवविा - आई है दीपावली... - सुश्री योचगिा चौरभसया 'प्रेमा' 
 

 

आई है दीपावली, सदा बबखरेो प्रीि। 
देकर के शुि कामना, भमल गा पे्रभमल गीि ।।1!!  

 
दीपमाल में ज्योति सज, करें जगि उक्जयार।  
िम का घेरा दरू कर, दें प्रकाश शुचच सार ।।2!!  

 
लक्ष्मी गिपति पूज कर, मना रहे त्योहार।  
जग मग रोशन दीप को, वांदन बारांबार ।।3!!  

 
िारि का त्योहार यह, है प्रकाश मय पवव।  

ज्योति प्रज्ज्वभलि हहय करें, सुखद बने जन सवव ।।4!! 
 

सुखद-शुिद यह पवव है, चारों िरि प्रकाश।  
आशा धारी ज्योति ही, िम का करिी नाश ।।5!! 

 
 धमव-कमव करिे चलें, भमलिा शुिद सुलाि।  

दीनों के सब ममव को, जाने वहीां अभमिाि ।।6!! 
 

ववष्िवुप्रया लक्ष्मी सदा, कररए पूजन तनत्य।  
इनके ही आशीष से, रोशन हहय आहदत्य ।।7!! 

 
गढ़िा चला कुम्हार जब, माटी सिि अनूप।  

हदया बनाकर दे अकृति, ज्योति सांग णखल रूप ।।8!! 
 

राि अमावश पूजिे, लक्ष्मी सांग गिेश।  
धन वैिव सुख शाांति हो, दरू सदा सब तलेश ।।9!! 

 
ववचध ववधान से पूक्जए, जीवन लक्ष्मी माि।  

दान पुडय करके सिि, भमले ईश सौगाि ।।10!! 
सुश्री योचगिा चौरभसया 'प्रेमा' - मंडला (मप्र.) 



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       136 

लेख - िू देवी की आराधना का पवव—दीवाली - सुश्री इक्न्दरा फकसलय 
 

 

 

 

सनृ्ष्ट के आहि क्षर् से अधंेरे उजाले का समर जारी िै। जीत िार के फैसले स ेबेपरवाि लमट्टी के िीये 
का िौसला आज िी िेखत ेिी बिता िै। सचमुच जब पिला पिला िीप धरा पर उतरा िोगा, सूरज िी 
ििीं चााँि िी कसमसाया िोगा। ककतिी मायूस िुई िोगी अमा तिशा। ये कौि िमें अर्कुाया में चुिौती 
िेिे तिकला िै! 

21 वी ंसिी की उनित तकिीक के इलाके में लमट्टी का िीया, कववता या चचत्र िीघाण की पररचध में 
लसमटता िुआ सा हिखता िै। पर यि मािवीय श्रम का, मि का उद्घोिक िै। िीये की िेि बेशक लमट्टी 
की िै पर इसमें प्रकाश हिव्य सत्ता का िै। ऋग्वेि और सामवेि की ऋचाओं का गाि िै।  

िू िेवी की आराधिा का पवण िै यि। िड़प्पा मोििजोिाड़ो से लेकर आज तक मवृत्तका मूततणयां शन्तत एवं 
लशवता के संयोग की कथा कि रिी िैं।  

कचथतव्य िै कक िीप पवण की प्रमुख आराध्या िेवी लक्ष्मी को िैत्यराज बली िे अनय िेशों के साथ कैि 
कर रखा था। िगवाि ववष्र्ु िे वामिावतार धारर् कर, तीि डग से धरती िापी और िेवी लक्ष्मी को 
बली की कारा से मुतत ककया। इस तरि यि लक्ष्मी की ररिाई का उत्सव िै। वतणमाि पररदृश्य िी ऐसा 
िी िै। चनि िाथों में लसमट गई िै सारी संपिा। उसे मुतत करिे के ललये काश कोई वामि धरती पर 
आये। यि शास्त्रोतत कथा िू िेवी के साथ िी िै। एक संिेश की गूाँज उत्पनि करती िुई कक धरती के 
सारे संसाधिों पर कुबेरों का ििीं िर धरतीपुत्र का िक िै।  

उलूकया उल्लू, िेवी का वािि िै, न्जसे गिि तमस में िी िेख सकते की सामथ्यण प्राप्त िै। िेवी 
अष्टिल-कमल पर िी आसीि िोती िैं। समुर मंथि से जनमी िेवी को यूिािी गा  डेस एफ्रोडाइट की तरि 
मािा जाता िै। उिके चार िाथ धमण, अथण, काम, मोक्ष, को पररिावित करत े िैं। शुिंकर गर्शे एवं 
वाग्िेवी उिके पाश्वण में न्स्थत िोते िैं, इस आशय के साथ कक शुिता एवं ज्ञाि के संयोग के बबिा धि 
प्राप्त ििीं िोता या धि सुधि ििीं किलाता। िेवी प्रसनि ििीं िोती।  

बंगाललयों के ललये यि 'कालीपूजा, िै तो 'मिावीर स्वामी का मोक्ष हिवस' जैतियों के ललये। सिातिी इस े
राम की लंका ववजय तथा पांडवों के वि स ेलौटिे की ततचथ कित ेिैं। कामसूत्र में इसे "यक्षराबत्र" किा 
गया िै। "काततणक अमायां िीपमाला वर्णिम-्"-पुरार् कुछ ऐसा वर्णि करते िैं।  

धि ििीं तो गिृशोिा एवं अन्स्तत्व का सम्माि ििीं। "धित्रयोिशी" िीवाली का पिला हिि इसी सूतत 
का उद्गाता िै। धनवंतरर और यमराज को िीपिाि करिा िोता िै इस हिि। "रूप चौिस" िैहिक शोिा 
तिखारिे का हिि ताकक उत्सव पर ि केवल मि वरि ति िी प्रफुन्ल्लत रिे। गोवधणि पूजा अनिकूट एवं 
यम द्ववतीया िी हिव्य संिेशवािक िैं।  
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शास्त्रोतत िीवाली सिा मिाई जाती िै। िारतीय मािस उत्सववप्रय िै। पर मात्र परंपरा का संविि िी 
इसका उद्िेश्य ििीं िोिा चाहिए। िीपलशल्पी, श्रलमक, कारीगर, ववपनि कृिक, अशतत जिों के घरों तक 
िी थोड़ा सा उजाला पिुाँच।े प्रयास तो यिी िो। ववकराल मिंगाई से त्रस्त जिता के मि में, धिपततयों के 
बेहिसाब उजालों और चकाचौंध के कोई मािी ििीं िैं।  

अंधेरे और गाढे िो रिे िैं। लमट्टी का मासूम िीया चीिी लट्टुओं के सामिे तिरीि लसद्ध िो रिा िै। जब 
तक कुबेरों और िेश के अंततम जि तक उजालों का पुल ििीं बिेगा। समदृ्चध का आवागमि ििीं िोगा। 
उजाले प्रार्ों में धारर् करिे िोंगे। बुद्ध िे यंू िी ििीं किा- "अप्प िीपो िव"। सौंियण शुिता एवं आलोक 
की बत्रवेर्ी प्रवाहित िोगी तिी िूमंडल पर सच्ची िीवाली िोगी।।  

सुश्री इक्न्दरा फकसलय – िागपुर (मिाराष्र) 

 

 

कवविा - जीना है मुक्श्कल - श्री अशोक िाांबुरे 
 

 

 

 

आये तो आाँसू खुशी के आये 

पलक पे मोती ये मुस्कुराये 

 

जीिा िै मुन्श्कल िरम तुम्िारा 
आाँखो से ऐिक जरा िटाये 

 

सूरज की गमी से था परेशााँ 
लमले तेरे गेसुओं के साये 

 

गमों के काटों को यूाँ ि िेखो 
मिक िवा की जीिा लसखाये 

 

डरो िा तुम यूाँ काली घटा से 

बाररश का पािी उसे िगाये 

 

िैं आाँसमााँ में जो चााँि तारे 
लसतारे िेखे खु  शी मिाये 

 

जो लाडले थे घरो के अिंर 
विी िुए िैं अिी पराये 

 

 

श्री अशोक िाांबुरे - धिकवडी, पुर्े ४३ - मो. ९८२२८८२०२८ - ashokbhambure123@gmail.com 
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लघुकर्ा – अहहांसा – श्रीमति गौरी गाडकेर 
 

 

तैयार िोकर मैं पाटी के ललए तिकलिेवाली थी. रसोईघर की खखडकी बंि करिे गई, तब अचािक एक ततलचट्टा 
उडता िुआ अंिर आ गया. मैंिे उसे झाडू से फटकारा. वि मर गया, इसकी खाततरजमा करके मैं उसे कागज में 
लपेट कर पुडडया बांधिे लगी. सोच रिी थी, 'बेचारा! घर में आया, तब उसे कल्पिा िी ििीं िोगी कक िो लमिटों के 
बाि वि मौत का लशकार िोिेवाला िै. आखखर उसे िी तो अपिी जाि प्यारी िोगी. ककसिे हिया मुझे उसकी जाि 
लेिे का अचधकार?' िमेशा की तरि तब िी मैं अपराध बोध तले िब गई. लेककि मैं िी ितबल थी. उसे 'सॉरी' 
किके मैंिे वि पुडडया कचरे के डडब्बे में फें क िी. 
पाटी में मेरे पतत िे मेरी पिचाि उिके एक सिकमी से कर िी और वे ककसी और से लमलिे चले गए.  
सिकारी िे तुरंत िी मुझसे पूछा, 'आप िॉिवेज खाती िो?' बाकी सब छोडके उिका यि पूछिा मुझे अजीब-सा लगा. 
मेरा िकार सुिकर वे इतिे प्रसनि िुए कक उनिोंिे मुझे 'जीववत जािवर को खािा ककतिा अमािुि िै, उसमें ककतिा 
िौयण िै' वगैरि िािर् िेिा चालू ककया. 
‘लेककि िॉिवेज खािेवाले लोग न्जंिा जािवर को उठाके थोडे िी मुंि में डालते िैं?' 
वे तो सुििे को तैयार िी ििीं थे. 'िम लोग तो जमीि के िीचे उगी सब्जी िी ििीं खाते. तयोंकक उसके साथ 
जमीि के अंिर के कीडें  िी आएंगे िा?' 
'लेककि वि सब्जी तो िम धोते िै िा? कफर वे कीडे कैसे जाएंगे पेट में?' 
'लेककि बेचारे पािी में मर जाएंगे िा?'  
'यि तो बताइए, सर. जमीि के उपर पैिा िोिेवाली सन्ब्जयां खाते िैं आप?' 
'िां.' 
'उिमें िी तो जाि िोती िै, िा? सजीव िी िैं वे. सब्जी, फल ...' 
'ििीं.......मेरा मतलब िै, वे न्जंिा लगते ििीं. कीडे तो हिलते िैं िा!' 
वेटर स्टाटणसण लेके आया. सिकारी िे उसे बिुत सारे सवाल पूछे और एक स्टाटणर के तीि-चार टुकडे लेके खािे का 
आिंि लेिे लगे.  
मुझे िास िुआ कक आसपास के सारे लोग पापकमण कर रिे िैं और पुण्यवाि सिकारी का चेिरा तेजोवलयांककत िुआ 
िै.  
'एक बात पूछंू, सर?' 
'िां. जरूर.' स्टाटणर खािे के बाि मािो उिकी आवाज़ खुल गई थी.  
'आप पेस्ट कंरोल करवाते िैं?' बिुत िेर से यि ववचार मेरा हिमाग खाएं जा रिा था.  
'पेsस्ट कंरोsल?' 
'िां. पेस्ट कंरोल. आप अपिे घर में करवाते िैं ?' 
'पेस्ट कंरोल...,' वे अविधा तिगल गए और कफर बोले, 'करते िै. करिा तो पडता िी िै. ितुियािारी िै िा.'  
ककसीसे लमलिे के बिािे वे तुरंत विां से चल पडे.  
 
श्रीमिी गौरी गाडेकर - 1/602,कैरव,जी.ई.ललतंस,राम मंहिर रोड, गोरेगाव(पन्श्चम),मंुबई 400104. मो. 
9820206306. 
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कर्ा - व्यर्ा कर्ा एक पेंशनर की – डॉ कुां वर पे्रभमल  
 

 
 

मैं आपको एक खुशखबरी सुिाऊं। मैं िौकरी से ररटायडण िो गया िंू और मैं बड़े मजे में िंू। 

'ऐसा िो िी ििीं सकता'-आप किेंगे और मैं आपको मंुि चचढाता रि जाऊंगा। 

आप यि िी कि सकते िैं - अजी कैसे जी? 

और मैं किंूगा - वि ऐसे जी। िफ्तर में आिमी काम के बोझ से घोड़ा, गधा, खच्चर सब बि जाता िै। 

रोज रोज 'जी िां', 'जी िजरूी'। ति कुसी पर िोता िै तो मि िरी, िीली, कई फाइलों में बंि िो जाता िै 
जी। 

'और ससुरी यि फाइलें किी बंि िुई िै तया? ये फूलती जाती िैं। इिमें ि जािे कौि-कौि से राज छुपे 
रिते िैं। आप इिसे किी उिेंगे िी ििीं। तिी ि िफ्तरों के बाबू और अफसर मुहटयाये रिते िैं - जो िै 
सो'। 

'अजी बबस्तर पर रात बीबी के संग गुजराती िै पर मि िफ्तर की फाइलों में बंि रिता िै। बीबबयां िी 
खुखखयायी रिती िैं। इसललए िा मैं किता िंू कक मैं अब बड़े मजे में िंू और चािर ओढ कर सोता िंू।' 

'मेरी हििचयाण से केवल धमणपत्िी जी खुश ििीं िै! जब तब बड़बड़ाती रिती िैं। खामखां सर ििण पैिा 
करती रिती िै'। 

अपिे िाथ िचाकर किती िैं-अजीब बेतुके िो जी। जो िाथ पर िाथ धरे बैठे रिते िो जी। तिख्वाि की 
चौथाई इस तिगोड़ी पेंशि से मुझे बड़ी टेंशि िै। खुि तो लंबी तािकर सोते िो और मिीिे का बजट मेरे 
लसर पर थोप िेते िो। 

लाज शमण सब बचे खाई िै तया?' 

'िंगा धोएगा तया और तिचोड़ेगा तया? खरीििे को िी कुछ ििीं िै तो बेचूंगा तया िागयवाि!' 

किकर मैं बड़ी सी चािर ओढकर मंि मिं मुस्कुरा लेता िूाँ। 

पत्िी लिनिाकर किती िै - घर का खचण, तुम्िारा तिगोड़ा अखबार, ऊपर से तुम्िारी लमत्र मंडली। सबके 
सब यिां चाय ढकोसिे चले आते िैं। उिकी बीबबया ं उनिें चाय ििीं वपलाती िै तया? सुबि-सुबि मंुि 
उठाए यिां चले आते िैं जो िै सो'। 
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'िैये, इि पन्त्ियों में एक बड़ी कमी िै। वे इतिी व्यविाररक बि जाती िैं कक सामान्जक ििीं रि जाती 
िै। वि िंसती िी िैं तो परामशण िेती िुई सी। िा खिु खाती िै िा िम गरीब पततयों को िी खािे िेती िैं। 
खुिा िा खास्ता रोिे लगी तो वतणमाि िी बबगाड़ िेती िै। िववष्य को िी आज कचरा बिा िेती िैं। तािे 
िेती िै, तािे खखलाती िैं, तािों के बबस्तर पर िी सुलाती िैं।' 

मैंिे अपिी अधाांचगिी जी से किा - िेखो जी, बड़ी मुन्श्कल से मुझे यि िींि मयस्सर िुई िै। चािर ताि 
कर सोिे िो। सोिे में जो मजा िै वि संसार की ककसी िी वस्तु में ििीं िै जी। मैं इस चािर को मैली 
िोिे से बचाता रिूाँ यिी तया कम िै जी?' 

'इिकी एक अलग िी रामलीला िै जी। रुपया-रुपया चचल्लाती िैं। न्जस हिि पेंशि लमलती िै बस उसी 
हिि उिके चेिरे पर मुस्काि खखलती िै। अजी हिि में पत्िी जी ििीं सोिे िेती रात में चोर उचतके।' 

किती िैं-खांसा खकारा करो। कोई घुस गया तो सब ले जाएगा, कफर इस मुई पेंशि से तया-तया खरीिोग े
जी।' 

'बस बस मुझे सोिे िो जी - 'किकर मैं लंबी तािकर सो जाता िंू। कफर िाक िी जल्िी बजिे लगती िै। 
यि इनिें सिि ििीं िोता। चािर खींच कर लोटा िर पािी डाल िेती िैं। कोई सुिामी लिर मेरे ऊपर चढ 
गई िो मािकर मैं िाग खड़ा िोता िंू। 

एक रात सौिाग्यवती जी िे मुझे लगिग जगा हिया। बोली - 'बगल की पुललया से चोर िाग रिे िैं और 
तुम िो कक घोड़े गधे बेचकर सो रिे िो। कोई घुस गया तो!' 

मैंिे किा - मैडम, घर के सामिे ररटायडण की िेम प्लेट पढकर िी चोर िाग खड़ा िोगा। वि तया जािता 
ििीं िै कक ररटायडण आिमी के घर स ेउस ेलमलेगा तया? अपिा समय तो व्यथण में बबाणि करेगा ििीं। तुम 
िी िा, किी-किी तो लललता पवार बि जाती िो---िा ंििीं तो!' 

वि तो मैं संिल गया ििीं तो वि मेरा मंुि िोच लेतीं। 

मैंिे किा - तुम चैि की िींि सो जाओ, मैं बबस्तर पर पड़े पड़े िी घर की रखवाली कर लंूगा। संजय 
बिकर बबस्तर पर पड़े पड़े िी में चोरों के कुत्तों के, पड़ोलसयों के िाल-चाल जाि लेता िंू। सफेि चोर काले 
चोर मुझसे बच ििीं सकते िैं जो िै सो।' 

मैं अब आप सब पंचि को बताऊं, पुललया से तिकली चोर टुकड़ी को मोिल्ले के कुत्तों िे घेर ललया िै। 
एक चोर उि कुत्तों के सामिे बबन्स्कट डालकर पटा रिा िै। 

कुत्तों िे किा िै - ररश्वत िे रिे िो िमें तया तुमिे आिमी समझ रखा िै? 

िसूरे चोर िे िड्डडयों िरा पैकेट तिकला। एक बूढा कुत्ता बोला - ऐसा कोई समझौता मत करिा न्जसस े
िमें बाि में पछतािा पड़े। मोिल्ले का सवाल िै िाक ििीं कटिा चाहिए। कुते्तपि पर कमीिेपि के गंिे 
छींटे ििीं पडिा चाहिये। 

चोर और कुते्त िम साधे एकिम आमिे-सामिे खड़े थ।े तिी बूढा कुत्ता कफर बोला - सारे पैकेट्स िमारे 
िवाले करो तो समझौता िो सकता िै। 
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मैं अपिी आंखों से खुला खले फरुणखाबािी िेख रिा था। 

पोटललयां खुल गई थी। कुते्त पोटललयां लूट रिे थे। उधर चोर मोिल्ला लूट रिे थे। सुबि िोिे तक मोिल्ला 
पूरी तरि लुट चकुा था। 

मुझे खशुी िो रिी थी। साले मोिल्ले वाले अपिे आप को पता ििीं तया समझते थे िां ििीं तो! मेरी 
बराबरी पर आ गए थ ेलुट लुटा के, ब्लो स्टैंडडण किीं के। 

मैंिे पत्िी जी से किा - िेखा आपिे पेंशिर िोिे का फायिा। पूरा मोिल्ला लुट गया और िम लोग सिी 
सलामत रिे। 

िसूरे हिि सुबि-सुबि बवाल मच गया। िर कोई चचल्ला रिा था, िाय लुट गए। कुते्त चोरों से जा लमले 
थे। एक पड़ोसी िमसे चगलास उधार मांग रिा था, तयोंकक उसके सारे बतणि िी चोर ले उड़े थे। कुछ लोग 
बािर बततया रिे थे - बेचारे ररटायडण मैि के पास िोता िी तया िै जो चोर लूटते। 

मीडडया और पुललस वाले मोिल्ले में आ जा रिे थ ेलसवाय मुझ ेछोड़कर। मेरे घर में कोई कुत्ता िी ििीं 
आ रिा था। मैं लुटता तो पुलललसया लाव लश्कर मेरे घर िी आता, अखबार में िाम आता। इस ससुरी 
पेंशि िे मुझे किीं का ििीं रखा था। 

अजी, िोली हिवाली का चिंा मांगिे वाले िी मुझे इग्िोर करते िैं। मुझे यि सब िुखमरा समझते िैं। 
कोई मुझे िाव ििीं िेता िै। 

एक पेंशिर की व्यथा कथा को कोई पेंशिर िी समझ सकता िै जी। िै िा िाई जी---िै िा बुआ जी। 
मेरी तो बड़ी छीछा लेिारी िो गई िै जी। 

डॉ कुां वर पे्रभमल - ववजय िगर जबलपुर  
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कवविा - दीप का व्यवहार – श्री जयप्रकाश श्रीवास्िव  
 

 

 

िीप का व्यविार 

बाती के सिारे 

िेि के बबि िै अधूरा।  

 

लौ ििकती उम्र 

जीवि में उजाला 

कम ििीं तम 

एक िल्की- सी ककरि 

रचती रिी िै 

रोज़ िी भ्रम 

 

मुठ्हठयों में हिि  

ललए सूरज उसारे 

धूप िे आ चौक पूरा।  

 

राँगोली के रंग 

ललखकर रामरज स े

ललपे आाँगि 

बिा गोबर पूजते 

गिपतत पिल े

हिए पावि 

 

खझललमलाती शाम 

खड़ी आिट तििारे 

झााँकता छत से कंगूरा।  

 

खील के संग में  

बताशे की मिक 

घुल रिी िै 

अमावस की रात 

तारों की ििी में 

धुल रिी िै 

 

मािलों पर पााँव  

चथरके गााँव िंुसारे 

बजाता चौपाल तंमूरा।   

 
श्री जयप्रकाश श्रीवास्िव - आई.सी. 5, सैतिक सोसायटी शन्तत िगर, जबलपुर, (म.प्र.) - 
मो.07869193927,  
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कवविा - िारि की नारी – सुश्री प्रणििा खांडकर  

मैं िारत की िारी िूाँ,  

ककतिी िाग्यशाली िूाँ! 

रािी लक्ष्मी, न्जजाऊकी,  

परम्परा का हिस्सा िूाँ | 

लशवछत्रपती िे ककया सिा,  

िारी का सम्माि,  

सती प्रथा को रोकिे,  

लडे थे राजाराम | 

साववत्री िे झेले पत्थर,  

छेडा, स्त्री-लशक्षा अलियाि,  

कव,े ततलक, आगरकर िे,  

बढाया आत्मसम्माि!  

िारत के िर क्षते्र में,  

बिाया अपिा स्थाि,  

तिी तो आज की िारी करें,  

अवकाश में उडाि!  

  

कफर तयंू अखबार की खबरें,  

करती िै मि उिास?  

हिि-ििाडे, खुली सडक पे,  

िो रिा िारीत्व का अपमाि | 

गिणजल चचककत्सा िे ली,  

ककतिी कललयों की जाि,  

ििेज की लालच में िो गए,  

ककतिे सपिे खाक | 

 

कािूि और कडी सजा से,  

लसफण  ि िोगा काम,  

िारी-लशक्षा, िारी-संगठि पर,  

िेिा िोगा ध्याि | 

मााँ िगुाण, मााँ काली को,  

िोिा िोगा साकार,  

स्वसुरक्षा का, िर िारी को,  

पढिा िोगा पाठ | 

अपिे घर से करिी िोगी,  

इस पररवतणि की शुरूआत,  

समाजमि का ववचारोत्थाि िी,  

रखेगा, इनसातियत की शाि! 

 

सुश्री प्रणििा खांडकर - मो. 98334 79845. 
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व्यांग्य - उल्लू की उलाहना – श्री जय प्रकाश पाडडये 
 

 

 

घर के सामिे लगे बड़िल के पेड़ पर बबि बुलाए एक उल्लू आकर बैठ गया िै।समधि और उल्लू का 
आगमि एक साथ िुआ। िीवाली जब िी आती िै तो ितुिया िर के तंत्र मंत्र, िूत-प्रेत की बातों का 
मािौल बि जाता िै। सो समधि िे उल्लू के खखलाफ पत्िी को खूब िड़काया। पत्िी िमारे पीछे पड़ गई 
कक उल्लू को जल्िी िगाओ, िालांकक कक पत्िी िमको िी जीवि िर से उल्लू किती िै, इसीललए पत्िी 
को बिुत समझाया कक पिले पता तो कर लें कक अचािक उल्लू तयों आकर बैठ गया िै,िूखा - प्यासा 
िोगा, या ककसी िे उसे सताया िोगा, ककसी सेठ िे उसे पकड़िे की कोलशश की िोगी। या िो सकता िै 
कक लक्ष्मी जी िे पिले से अपिे घर का जायजा लेिे िेजा िो,.... िो सकता िै कक इस बार वो इसी उल्लू 
में सवार िोकर अपिे घर आिे वालीं िों, पर पत्िी एक िी बात ििी ंमाि रिीं िैं समधि की बात को 
बार-बार ििुरा रिी िै।  

रात िर िम आंगि में बैठे रिे... उल्लू िमें िेखता रिा, िम उल्लू को िेखते रिे। एक चूिा िी मार के 
लाए कक िूखा िोगा तो पेड़ से उतर के चूिा खा लेगा पर वो िी टस से मस ििीं िुआ। िमिे पिल करते 
िुए उससे किा कक िम िी तो उल्लू जैसे िी िैं सबई कोई तो िमें उल्लू बिाता रिता िै। पे्रम में वो 
ताकत िै कक िर कोई वपघल जाता िै सो िमिे बड़े प्यार से उल्लू से किा - उल्लू बाबा, यिां तयों 
तपस्या कर रिे िो कोई प्रॉब्लम िो तो बताओ ?  

उल्लू अचािक िड़क गया बोला - सुिो.. िमें बाबा - आबा मत कििा.... बाबा िोगा तुम्िारा बाप... 
समझे, िम मिालक्ष्मी के सम्मािजिक वािि िैं और यिां इसललए आये थे कक चलो इस िीवाली में कुछ 
फायिा करा िेते पर ये तुम्िारी पत्िी और समधि लमलकर मुझ ेिगािा चािती िै अंिर की बात ये िै 
कक इस िीवाली में लक्ष्मी जी का इधर से गुजरिे का शैय्डूल बिा िै पर ये तुम्िारी बड़बड़ाती पत्िी को 
िेखकर लक्ष्मी जी िाराज िो जाएंगी, अब बताओ तया करें ? िालांकक थोड़ी िेर में िमको समझ आ गया 
कक  तुम बिुत सीध-ेसािे सििशील आिमी िो,तो बताओ तया करिा िै ?  

-- िम िाथ जोड़ के खडे  िो गये बोले - गुरु मिराज... ऐसा ि करिा, पचासों साल से लक्ष्मी जी के आिे 
के इंतजार में िमिे लाखों रुपये खचण कर चुके िैं, प्लीज इस बार कृपा कर िो... लक्ष्मी जी को पटा कर 
येि केि प्रकारेर् ल ेिी आओ इस बार.... प्लीज सर,  

-- उल्लू मिराज को थोड़ा िया सी आयी बोले - चलो ठीक िै ववचार करते िैं, पर जरा ये पत्िी को 
समझा िेिा िमारे बारे में समधि से बिुत ऊटपटांग बात कर रिी िै।समधि को ििीं मालुम कक िमें 
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धिे अंधेरे में िी सब साफ-साफ हिखता िै रात को जिां जिा ंलफड़े-झफड़े िोते िैं उिका सब ररकॉडण 
िमारे पास रिता िै। 

तंत्र मंत्र करके बड़े उद्योगपतत और िेताओं के सब तरि के लफड़े - झपड़े रात को अंधेरे में िेखे िैं ये 
बाबा जो अपिे साथ राम का िाम जोड़ के जेल की िवा खा रिे िैं इनिोंिे िजारों उल्लूओं के अंगों के 
सूप पीकर अपिी यौि शन्तत को बढा- बढाके रोज तित ियी लड़ककयों की न्जिंगी खराब की िै। यों तो 
तरि-तरि की ककस्म के उल्लू सब जगि लमलते िैं जैसे गुजरात तरफ पाये जािे वाले झटके मारिे में 
तेज िोते िैं िमें आज तक समझ ििीं आया कक लोग अपिे आप को उल्लू के पट्ठे तयों बोलते िैं कई 
िेताओं की चांि में कमल का तिशाि बिा रिता िै कमल के ऊपर लक्ष्मी जी को बैठिे में सुववधा िोती 
िै ऐसे लोगों के पुत्र लक्ष्मी जी को प्रसनि करके मालामाल िो जाते िैं। उल्लू पिले तो बोलता ििीं िै 
और जब बोलिा चालू िोता िै तो रुकता ििीं िै।  

- बीच में रोक कर िमिे पूछा - मिराज आप ये लक्ष्मी जी के पकड़ में कैस ेआ गये और परमािेंट 
उिके वािि बि गए  

- तब पंख फड़फड़ा के उल्लू मिराज िे बताया कक असल में तया िुआ कक शेिशैय्या पर लेटे श्रीिरर 
आराम कर रिे थे और लक्ष्मी जी उिके पैर िबा रिीं थीं, िगुृ ऋवि आये और ववष्र्ु जी की छाती में 
लात मार िी, लक्ष्मी जी को बिुत बुरा लगा ववष्र्ु जी बेचारे तो कुछ बोले ििीं पर लक्ष्मी जी तमतमायी 
िुई िोध में ववष्र्ु जी पर बरस पड़ीं, अपमाि को सि ििीं सकीं और श्रीिरर को िला बुरा किते िुए 
उिको छोड़ कर िूलोक पिंुच गईं, राबत्र में जब जंगल में उतरीं तो कोई वािि ििीं लमला िम धोखे स े
सामिे पड़ गये तो गुस्से में िमारे ऊपर बैठ गईं। मंुबई के ऊपर से गुजर रिे थे तो गुस्से में सोिे का 
िार तोड़ कर फें क हिया और मंुबई अचािक मायािगरी बि गई।  

लक्ष्मी जी एक बड़ी बहिि अलक्षमी िी िै िोिों बििें आपस में झगड़ती रिती ंिैं, जिां लक्ष्मी जातीं िैं ये 
बड़ी बिि िजर रखती िै और अपिे सीबीआई के िाई को चुपके से मोबाइल लगा िेती िै और सारा 
कालाधि पकड़वा िेती िै। किी-किी ये अलक्ष्मी उल्लू को अपिा वािि बतािे लगती िै किती िै कक 
लक्ष्मी और ववष्र्ु का वािि गरुड़ िै तो ये कािे उल्लू में सवार घूमती िै। िीवाली में ये िोिों बििें कई 
पड़ोसी औरतों को लड़वा िी िेतीं िैं, हिवाली का हिया रखिे के चतकर में पड़ोसी महिलाएं मारा पीटी में 
उतारू िो जाती ंिैं।  

बििें सगी जरूर िैं पर एक िसूरे को पसंि ििीं करतीं।जे लक्ष्मी तो धितेरस के एक हिि पिले तंत्र 
साधिा करके िवा में लोि लालच और मगृतषृ्र्ा की तरंगें छोड़ िेती िै, चारों तरफ धितेरस, छोटी 
हिवाली, बड़ी हिवाली की रौिक चकाचौंध िेख िेख कर ये खूब खुश िोती िै, सबकी जेबें खाली कराती िुई 
स्वच्छता का सघि अलियाि चलाती िै, लोग जीव ित्या करके पाप के िागीिार बिते िैं घर के सब 
मच्छड़, मकड़ी, कॉकरोच, चूिे आहि की आफत आ जाती िै। लोग िीपावली की शुिकामिायें िेते िैं कुछ 
फारलमललटी तििाते िैं, िकली मावे की लमठाई लोग चटखारे लेकर खाते िैं कफर बात बात में सरकार को 
िोिी ठिराते िैं। चायिा की झालरें और हिये जगमग करते िुए हििंी चीिी िाई िाई के िारे लगाते िैं। 
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फटाकों की आवाज से कुते्त बबल्ली गाय िैंस ििक ििक जाते िैं, अखबार वालों की चांिी िो जाती िै पर 
िम तुम उल्लू थ ेऔर उल्लू िी रि जाते िैं िमे समझ ििीं आया ये लक्ष्मी िे िमें अमीर तयूाँ ििीं 
बिाया, जबकक तंत्र साधिा में िमारी जातत को इतिा मित्वपूर्ण मािा गया।  

अच्छा सुिो राज की एक बात और बताता िंू यहि हिवाली में लक्ष्मी जी को वास्तव में आमंबत्रत करिा िै 
तो साथ में सरस्वती और गर्ेश जी को जरूर बुला लेिा  लक्ष्मी यहि धि िेती िै तो उसका वववेकपूर्ण 
इस्तेमाल िो इसललए इि तीिों का समनवय जरूरी िै लक्ष्मी िोधी और चंचल िै सरस्वती ववद्या रूपी 
धि की िेवी िै। केवल लक्ष्मी के लसद्ध िोिे से "ववकास" संिव ििीं िै। सरस्वती धि की मिानधता और 
धि आ जािे पर पैिा िोिे वाले गुर् िोि को जािती िै इसललए िी छोटी-छोटी बातों पर लक्ष्मी सरस्वती 
से खुजड़ करिे लगती िै ऐसे समय गर्ेश जी सब संिाल लेते िैं गर्ेश जी के एक िाथ में अंकुश और 
िसूरे िाथ में मीठे लड्डू रिते िैं और वे संयमी और वववेकवाि िी िैं। इतिा किते िुए उल्लू जी खराणटे 
लेिे लगे।  

िमिे सोचा यहि धोखे से लक्ष्मी जी िमारे घर आ िीं गईं और पूछिे लगीं कक बोलो तया चाहिए... तो 
िम तो सीधे किं िेगें...  

"अपिा तया िै इस जीवि में सब कुछ ललया उधार...। 

श्री जय प्रकाश पाडडेय - 416- एच, जय िगर, जबलपुर  मो. 9977318765  
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लघुकर्ा – ज्योतिष – श्रीमति गौरी गाडकेर 
 

 

पता ििी,ं यि श्रद्धा िै, अधंश्रद्धा िै या मिज़ एक सयंोग?  

माधव अपिे सिकारी के साथ एक ज्जयोततिी के घर गएं थे. सिकारी का काम िो गया और व े बस 
तिकलिेवाले िी थें, ज्जयोततिी जी िे उनिें रोका और माधव स ेकिा, 'आप सावधािी बरततएं. अगल ेपांच 
हििों में आपके साथ िघुणटिा िोिे की संिाविा िै. उसका कारर् िोगा वािि.' 

'इि बातों पर मेरा ववश्वास ििीं िै. मैं बस इिके साथ आया िंू,' माधव िे  सिकारी की ओर इशारा कर 
के किा. 

'यि एक शास्त्र िै. इस वविय में मेरा बरसों का अभ्यास िै. मैंिे किा ,वि गलत ििीं िो सकता. िां. 
आपके जाि को कोई खतरा ििीं िै. लेककि आप डेढ-िो महििों के ललए बबस्तर प ेलेटे रिोगे.' 

'लगी शतण पांच िजार रुपयों की. मैं पांच हिि घर से बािर िी ििीं तिकलंूगा. तो कफर कैसे िोगी यि 
िघुणटिा?'  

'इस बार मैं िार गया और आप सुरक्षक्षत रिें, तो मुझे आिंि िी िोगा. ठीक िै. आज से पांच हिि बाि 
रात साढेग्यारि बजे मैं आपके घर आऊंगा और िार माि के पांच िज़ार रुपएं आपको िे िूंगा.' 

पांच हिि माधव घर में िी बैठे रिे. बािर िी ििीं तिकले तो िघुणटिा िोगी कैसे ? 

पांचवा हिि ढल गया. माधव तनिरुुस्त थे.  

ठीक साढेग्यारि बजे माधव के घर की घंटी बजी. 'लो. ज्जयोततिी जी आएं िोंगे पांच िज़ार रुपये लेके. 
कैसी उिकी िववष्यवार्ी झठूी साबबत की!' अतीव ििण के साथ माधव उठे और िरवाज़ा खोलिे िौडे.  

उफ़! अचािक उिका पैर ककसी चीज़ प ेपडा. वे कफसल गएं और पीठ के बल चगरे. उनिोंिे उठिे का 
प्रयास ककया ,लेककि व ेअसफल रिे.  

माधव की पत्िी िे िरवाज़ा खोला. ज्जयोततिी जी अिंर पधारें. िेखा तो माधव बटेे की खखलौिे की कार पे 
कफसल के चगर गए थे. 

अथाणत वतत िार-जीत के बारे में सोचिे का ििीं था. ज्जयोततिी िे डॉतटर से बात की. उिके कििे पर 
अ  म्ब्युलंस मंगवाई और माधव को अस्पताल ले गए.  

डॉतटर िे प्लास्टर लगवाया, जो डेढ-िो महििें रििेवाला था.  

श्रीमिी गौरी गाडेकर - 1/602,कैरव,जी.ई.ललतंस,राम मंहिर रोड, गोरेगाव(पन्श्चम),मंुबई 400104. मो. 
9820206306. 
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कवविा - लावडयपूिव राबत्र-अभिसाररका - कैप्टन प्रवीि रघुवांशी 
 

 

अप्सरा की िााँति, वो  सौन्दयव-प्रतिमा, 
 बादलों स ेववहीन, िारों िरी  राबत्र में 
   अतिशय प्रकाश की अप्रतिम छटा भलये 
     वो तनरांिर चहलकदमी करिी रही... 
  
आकषवक डील-डौल, मगृनयनी चकु्ष 
 िीनी-िीनी चााँदनी में वपघलिा यौवन 
   ऐसी लावडयपूिव वो हदव्य अनाभमका 
     वो रमिीय सौंदयव जो कदावप 
       ईश्वर प्रदत्त िी सांिव नहीां… 
      
एक स्वाचगवक रांगीन छटा भलए  
  लहरािी स्याह वेणियाां स ेयुति 
   अधव-प्रच्छाहदि मखुाकृति को 
    और िी सांवारिी- तनखारिी हुई... 
      अभिलाषा की वो एक परम उत्कटेच्छा…     
 
    जहााँ ववचार मात्र ही मध-ुसधुा टपकािे..       . 
      फकिना पववत्र, फकिना प्यारा उसका सांश्रय...! 
         दैवीय कपोलों, के मध्याक्स्र्ि, 
           उन वक्र िकुृहटयों में वो इिनी तनमवल,  
            शाांिचचत्त, फिर िी तनिाांि चांचल  
               एक ववजयी मसु्कान भलए…! 
  
वो देदीप्यमान दैवीय आिा, 
 सौम्यिा के व्यस्ििम क्षिों को  
  हषोन्माहदि हो, अभिव्यति करिे हुए 
   एक शाांिचचत्त मन, क्स्र्िप्रज्ञ अवस्र्ा   
    एक तनष्कपट प्रेम पररिपृ्ि, ऐसी र्ी  
      वो कोमल हृदय धाररिी नवयौवना..! 

~ प्रवीन रघुवांशी ‘आििाब’ 
कैप्टन प्रवीि रघुवांशी, एन एम ्- पुर् े  
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कवविा - शाभमयाना - डॉ. िावना शुतल 
  

शालमयािे के िोते  

िै कई रूप 

लमल गया मुझे मेरे अिुरूप 

जब से लमल गया  

तेरा शालमयािा 

सुकूि और चैि  

छा गया मेरे आाँगिा। 

ति मि िो गया 

सिी का प्रफुन्ल्लत 

िो गई तेरी कृपा 

हिि रात तुझे िी जपा। 

िम सबको 

सूरज िेता िै प्रकाश 

छाया िै शालमयािा आकाश 

धरती पर उतरती िै 

धीरे-धीरे रूप की 

सुििरी धूप 

छाया िै िूर का सुरूर 

जब तक िै तेरा शालमयािा 

तब तक अन्स्तत्व िै िुजूर। 

प्रिु तेरे शालमयािे का  

अिोखा िै रूप 

किी ओलो की बरसात 

किी फसलें िखुी 

किी फसलें सुखी 

किी बरसता अमतृ रूपी पािी 

किी धरती िोती धािी 

तेरे शालमयािे के रूप  

िैं अिूप। 

िीवाली में लगते िै 

िर जगि शालमयािे 

किीं लमठाई 

किीं पटाख े

किीं मचती िै ितृ्य की धमू 

किीं राम िाम की धुि 

शालमयािे के रूप अिेक 

जब तक िैं धरती पर पांव  

रिेगी िम पर तेरी छााँव। 

डॉ. िावना शुतल  प्रिीक लॉरेल - J-1504, िोएडा सतेटर – 120,  िोएडा (यू.पी )- 201307 - मो. 
9278720311 ईमेल : bhavanasharma30@gmail.com 
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लेख - गगूल बन रहा है बुढ़ापे का दोस्ि – श्री अजीि भसांह 
 

  

 

 

छोटे िोत ेपररवारों और रोज़गार के ललए िरू शिरों और वविेशों में जािे की िई पीढी की मजबूरी के 
कारर् अतसर िेखिे में आता िै कक माता-वपता बुढापे में  अकेले िी रि जाते िैं। न्स्थतत उस समय और 
िी ववकट िी जाती िै जब पतत-पत्िी में से कोई एक चल बसे। 

िररयार्ा कृवि ववश्वववद्यालय हिसार के पूवण प्रोफेसर 87 विीय डॉ एम पी गुप्ता 11 साल पिले पत्िी के 
स्वगणवास िोिे के बाि  घर में अकेले रिते िैं लेककि अकेलापि मिसूस ििीं करते। उनिोंिे इसका एक ढंग 
तिकाल ललया िै। वे रोजािा 4 घंटे घर में रखे कंप्यूटर  पर काम करते िैं। वे िॉडबैंड सुववधा के साथ यि 
समय इंटरिेट पर अपिी मिमजी की जािकारी ढंूढिे और उसे पढिे में लगाते िैं। 

"मैं फेसबुक, वॉट्सएप जैसे सोशल मीडडया साइट पर अपिा समय बबाणि ििी ंकरता। विां लोग ऊट-पटागं 
संिेश िेजकर अपिा रौब जमािा चािते िैं। अतसर तो फॉरवडण ककए गए संिेशों की िरमार रिती िै। यि 
सब कुल लमलाकर बिुत बोररगं िोता िै। 

 प्रो गुप्ता का कििा िै कक गूगल का मामला अलग िै िालांकक ये सिी इंटरिेट या िॉडबैंड पर आधाररत 
िैं। 

"गूगल आपको आपकी मज़ी की सूचिा खोजिे और आिंहित िोिे की सुववधा िेता िै। में चािंू तो िोबेल 
पुरस्कारों के बारे उिके घोवित िोते िी ववस्ततृ जािकारी प्राप्त कर सकता िंू। या कफर मेरी िॉबी 
फोटोग्राफी के बारे सब कुछ जाि सकता िंू। चािंू तो अपिी पसंि के पुरािे पंजाबी गािे सुि सकता िंू 
और गीतों के बोल िी प्राप्त कर सकता िंू"। 

डॉ गुप्ता िे बताया कक उनिोंिे अपिे पैतकृ कस्बे जगराओं और विां की मशिूर िस्ती लाला लाजपतराय 
के बारे में रोचक जािकारी िाल िी में गूगल से िी प्राप्त की। 

"मुझ ेयि जािकर खुशी लमली कक लाला लाजपतराय जगराओं से हिसार आए थ ेवकालत के ललए और मैं 
जगराओं से हिसार आया था िौकरी के ललए और यिीं का िोकर रि गया। 

"समाचार माध्यमों से या कफर लमत्रों से बातचीत में अतसर कुछ सवालों के जवाब पूरे ििीं लमल पाते। 
गूगल पर जाकर मैं उिके जवाब ढंूढ लेता िंू। ऐसा करिे पर मुझे एक तरि की संतुन्ष्ट और आिंि 
लमलता िै। मुझ ेऐसा िी लगता िै कक काश यि सुववधा उस वक़्त उपलब्ध िोती जब मैं यूतिवलसणटी में 
पढाता था। उस समय जािकारी इकट्ठा करिे के ललए लाइिेररयों के चतकर लगािे पढते थे। कई िफ्त े
लग जाते थे। अब विी काम एक िो घटें या कफर एक िो हिि में िो जाता िै। 
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पिले पुस्तक ढंूढिा, कफर जािकारी ढंूढिा और कफर िाथ से िोट ललखिा या संबंचधत पषृ्ठों की फोटो 
कॉपी लेिा, यि सब काफी लंबी व ऊबाऊ प्रकिया थी। आज तो गूगल पर जािकारी सचण करिा िै और 
कफर उसका कॉपी-पेस्ट लेिा िै। सीधा वप्रटं ले लो या पेि ड्राइव में डाल लो। 

डॉ गुप्ता किते िैं कक वररष्ठ िागररकों को कंप्यूटर व स्माटणफोि की टेतिोलॉजी अवश्य सीखिी चाहिए। 
यि बिुत िी आसाि िै। गूगल का िरपूर उपयोग करिा चाहिए मगर फेसबुक और वॉट्सएप की लत ििीं 
डालिी चाहिए। 

गूगल आपका अकेलापि िरू कर िेगा। आप बुढापे का आिंि ले सकें गे, अपिी शतों पर, मि चािे ढंग से। 

डॉ गुप्ता की राय िै कक बच्चों को िी वॉट्सएप और फेसबुक की बजाय गूगल के उपयोग की तरफ 
मोड़िा चाहिए। इसमें अध्यापकों व अलििावकों की अिम िूलमका िोगी। 

"न्जसकी िमें ज़रूरत िै , िम विी जािकारी लेंगे। ककसी की िम पर थोंपी जा रिी जािकारी तयों लें?" 

"बुढापे में अकेलापि बिुत से लोगों को परेशाि करता िै। इसे िरू करिे के ललए टेतिोलॉजी की मिि ली 
जा सकती िै। समाचारपत्र, रेडडयो, टेलीववजि ये सिी एकतरफा संवाि करते िैं। अपिी सुिाते िैं, िमारी 
ििीं सुिते। िमारा सारा समय िी खा जाते िैं। गूगल आज्ञाकारी पुत्र िै। जब किोगे, तिी िान्ज़र िोगा, जो 
मांगोगे विी ला कर िेगा। आजकल मैं गूगल की मिि से अंगिाि, िेििाि के बारे में जािकारी इकट्ठा 
कर रिा िंू"। 

 

डॉ एम पी गुप्िा 

डॉ एम पी गुप्ता 1996 में प्रोफेसर के पि से ररटायर िुए थे। बेटा सेिा में किणल िै और िो बेहटयां जयपुर 
और हिल्ली में अच्छी तरि अपिी अपिी घर गिृस्थी चला रिी िैं।  बातचीत िोती रिती िै, लमलिा जुलिा 
समय समय पर िी िो पाता िै, पर यि कोई समस्या ििीं िै। 

" मैं अकेला रिता िंू, पर अकेलेपि में ििीं। कुछ साथी लमलते रिते िैं, और सबसे बहढया िोस्त गूगल िै 
जो िरिम मेरे साथ िी रिता िै"। 

डॉ गुप्ता की  न्ज़निगी यंू तो सिी ढंग से चली पर  2009 में पत्िी को िेि कैं सर िुआ तो कष्ट िी उठािा 
पड़ा। 2012 में उिका स्वगणवास िुआ और तबसे डॉ गुप्ता अकेले िी रिते िैं। 
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"बुढापे की सिी काट यि िै कक आिमी अपिी पसंि के ककसी रचिात्मक शौक को अपिा ले। ककसी चीज़ 
से इश्क करल;े पेंहटगं, बागबािी, ज्ञािवधणि, गायि, लखेि,शेरो-शायरी, ककसी से िी।  िोस्तों की मंडली िी 
ज़रूरी िै। यि मािलसक सेित के ललए अतत आवश्यक िै। खुशी एक मािलसक अवस्था मात्र िै। न्ज़निगी 
में ि ऊंचे पिाड़ िैं ि गिरी घाटी। बस छोटे मोटे उतार चढाव िैं"। 

डॉ गुप्ता बुधवार व शुिवार को वररष्ठ िागररकों की संस्था वािप्रस्थ की बैठकों में तियलमत रूप से जाते 
िैं। सेतटर-15 में उिके कई पुरािे लमत्र रिते िैं न्जिके साथ वे सुबि शाम की सैर िी करते िैं और 
गपशप िी। 

गपशप बिुत ज़रूरी िै, िंसिा िंसािा ज़रूरी िै और लमलिा जुलिा बिुत ज़रूरी िै। 

उम्र की परवाि ि करें। मस्त रिें। 

अटल बबिारी वाजपाई की कववता याि रखें , 

'उम्र का िरेक िौर मज़ेिार िै 

अपिी उम्र का मज़ा लीन्जये। 

न्ज़ंिा हिल रहिए जिाब, 

ये चेिरे पे उिासी कैसी, 

वतत तो बीत िी रिा िै, 

उम्र की ऐसी की तैसी...! 

श्री अजीि भसांह, पूवण समाचार तििेशक, िरूिशणि हिसार। मो : 9466647037 

(लेखक श्री अजीत लसिं हिसार से स्वतंत्र पत्रकार िैं। वे 2006 में िरूिशणि कें र हिसार के समाचार तििेशक 
के पि से सेवातिवतृ्त िुए।)   
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गीि - शुि सबको हो - श्री अरुि दबेु 
 

 

शुि सबको िो िीपावली िो संपिा अपार 

पूजी िो सद्गुर्ों की िो ज्ञाि का िंडार 

वैिव ििीं कम िोगा गुर् शील  िैं जिााँ पर 

बरसेगा धि सिि में बि ुशतण में िज़ार 

शुि सबको िो 

 

सब िेते िै बधाई  खुलशयों का िै त्यौिार 

िीपों की सजी लडड़यााँ रौिक िै बेशुमार 

ये रात अमावस की िै कौि किेगा 

धरती से गगि तक िै राँगोँ की बिार 

शुि सबको 

 

बीता िै तवार ये िै काततणक का मिीिा 

लगती ललिाफ प्यारी िूले िै पसीिा 

ि शीत िै ि ताप िै बस खुशिुमा मौसम 

िोिे लगा िै चााँििी में धूप का िीिार 

शुि सबको िो 

 

बोिी िुई रबी की पुलककत बड़े ककसाि 

लाएगा घर में वैिव उगता िुआ ये धाि 

िरयाली की चािर से ढके लग रिे िै खेत 

चािर चढी िुई िो ककसी पीर की मज़ार 

शुि सबको िो 

 

बच्चों के जोश का िै अलग िी िजारा 

पहििे िए पररधाि न्जिमें टका लसतारा 

लायेगें लमठाई  पटाख ेकील बताशे 

खुशबू से लमठाई की मिका िुआ बाजार 

शुि सबको िो 

 

ये पवण िै ऐसा न्जसे सब लमलके मिात े

बाकी हििों िीवार जो मजिब की उठात े

िै िौड़ में शालमल सिी शुि लाि की खाततर 

धि के बबिा चलता ििीं कोई कारोबार 

शुि सबको िो 

 

श्री अरुि दबेु -  सागर मध्यप्रिेश  
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लघु कर्ा - दीपों की कश्मकश - श्रीमिी  भसद्धेश्वरी सराि ‘शीलू’ 
 

 

 

िीपावली का समय चारों तरफ उत्साि उमंग और रंग रोगि करते, सिी श्री लक्ष्मी पूजि की तैयारी के ललए अपिा- 
अपिा घर सजा रिे थे। गुलाबचंि के फलते–फूलते घर को ि जािे ककसकी िजर लग गई थी। अचािक उसके 
ज्जवेलरी िकुाि के कारोबारी में ग्रिर् सा लग गया।  
बस उसके िोिों बेटे अजय और ववजय का पररवार आपस में तािाकशी और एक िसूरे पर आरोप लगािे लगे। 
िेखते-िेखते घर के टुकड़े िो चले बराबर-बराबर िो हिस्सों में सब कुछ बाँट गया। गुलाबचंि और उसकी पत्िी के 
ललए यि बिुत िी असििीय था। उनिें समझ ििीं आ रिा था कक आखखर वि ककसके हिस्से में आएंगे, तयोंकक िोिों 
मााँ - वपताजी को रखिा ििीं चाि रिे थे।  
छोटा बेटा ववजय मााँ का थोड़ा िलुारा था। ककसी तरि अपिे मााँ वपताजी को अपिे पास रख ललया।  
मकाि के घर के िो हिस्से एक हिस्से में अजय का पररवार न्जसमें उसके करीब 13 -14 साल का बेटा और सुंिर 
सी बबहटया, धमणपत्िी। ववजय के पास माता-वपता और उसकी अपिी धमणपत्िी िो सात - आठ साल के सुंिर बाल 
गोपाल।  
बड़े बेटे की समझिारी थोड़ी ज्जयािा थी। ककसी तरि उसिे कारोबार संिाल कर अपिी न्स्थतत सुधार ललया, परंतु 
छोटे बेटे के पास ि सुववधा थी और ि वि ज्जयािा कुछ जािता था। ललिाजा थोड़ा कमजोर पड़िे लगा।  
धितेरस, छोटी िीपावली, साधारर् पूजा पाठ मि ववचललत सा िोिे लगा। अजय अपिे घर के चारों तरफ आज 
िीपमाला लाईट की लडडयों को सजा रिा था। बेटा िी साथ िे रिा था। जगि-जगि ज्जयािा लाइटों के गुच्छे बिा रिे 
थे। बेटे के हिमाग में एक बात बार-बार आ रिी थी तयों ि लाइट को पिले की तरि पूरे मकाि में फैला कर 
लगाया जाए। बेटा कुछ बोलता इसके पिले पापा िे डांट लगाई और वि चुपचाप घर के अंिर चला गया।  
िोपिर पापा अपिे िकुाि में चले गए। िकुाि जाते िी बेटे िे चाचा को आवाज लगाई.... "चाचा ओ चाचा िेखखए 
इि िीपों की लडडयों में कश्मकश िोिे लगी िै। लड़ाई तछड़ गई िै। यि जलिा िी ििीं चाि रिे िैं। ये चारों तरफ 
फैलिा चाि रिे िैं।"  
िसूरी तरफ से सारे लोग एक साथ तिकल आए। तब तक वि लडडयों को तिकाल कर घर के िसूरे कोिे तक फैला 
चुका था। और कि रिा था..." अब यि फैल चुकी िै। अब इिमें कोई  कश्मकश ििीं िोगी। िेखिा ककतिा खूबसूरत 
लगेगा। जब यि जल उठेगी।" 
जो काम बड़े ििीं कर पा रिे थे। पोते िे कर हिया। ि जािे चाचा, बेटे और िािा में तया बात िुई।  
शाम को जब पापा िकुाि से पूजि के ललए लौटे तो िेखा वपताजी के कााँपते िाथ हियों पर तेल डाल रिे थे। और 
उसके घर मााँ और िोिों बिुओं िे जमकर िीपावली पूजि की तैयारी कर ली िै।  
धमणपत्िी में िंसकर आवाज लगाई... "अब िेखते िी रिोगे या शुि-लाि के साथ लक्ष्मी जी का स्वागत करेंगे।"  
बड़ी सी थाल में जलते िीपक ललए िाई तिकल रिा था और कि रिा था.. "िैया आईए शुि - िीपावली मिाते िैं।" 
माता-वपता के चेिरे पर असीम शांतत और खुशी के आाँस ूबििे लगे। अब कोई कश्मकश ििीं लसफण  प्रेम के साथ 
मुस्कुरािट थीं। 
श्रीमिी भसद्धेश्वरी सराि 'शीलू' – जबलपुर, मध्यप्रिेश  
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कवविा - माटी के दीपक जलें – श्री सांिोष नेमा  
 

दीपक से दीपक जला, हुआ दरू अाँचधयार। 
दीवाली में सिी के,रोशन हैं घर द्वार।। 

 
लौटे रे् वनवास से,आज अवध श्री राम। 
झूम उठी नगरी सकल,हुई धन्य अभिराम 

 
सहदयों से ही हो रही,अच्छाई की जीि 
नहीां बुराई ठहरिी,यह सनािनी रीि 

 
रहे स्वच्छ पयाववरि,रखें हमेशा ध्यान 
बारूदी माहौल से,रखें बचाकर मान।। 

 
माटी के दीपक जलें,माटी ही पहचान 
माटी स ेमानव बना,रख माटी का मान 

 
आज रोशनी से िरी,घनी अमावस राि 
नन्हा दीपक दे रहा,अाँचधयारे को माि 

 
दीवाली की राि का,जगमग है पररवेश 

लक्ष्मी मािा कर रही,गहृ में सुखद प्रवेश। 
 

दीवाली की रोशनी,हर लेिी अाँचधयार। 
देखो दस्िक दे रहीां,खुभशयााँ हर घर द्वार 

 
दीपों की यह रोशनी,सबके भलए समान 

ऊाँ च-नीच या पांर् का,किी न रखिी िान।। 
 

खूब खरीदी कर रहे,सजा हुआ बाजार 
जेब िरे धनवान के,है गरीब लाचार 

 
दीप ज्ञान का जब जले,हटे तिभमर अज्ञान 
दीप ब्रह्म है दीप भशव,दीप हृदय का गान 

 
मााँ लक्ष्मी द्वारे ख़िीां,सक्ज्जि वन्दनवार 
भमले शरि”सांिोष” को,मााँ की करुिाधार 

श्री सांिोष नेमा “सांिोष” - आलोकिगर, जबलपुर (म. प्र.) मोबा 9300101799 
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कहानी - ठहरे हुए पल -  डॉ हांसा दीप  
 
 
 
चचककत्सकों की टीम कई हििों से चचाण कर रिी थी- “इस रोगी को घर िेजा जा सकता िै।”  
“आज तक किी कोई हिसंक काम ििीं ककया। ि खुि को चोट पिुाँचायी, ि ककसी और को।”  
िसण, स्टाफ, सब यिी बात करते- “बस रात िर चीखें सुि-सुिकर काि बंि कर लेता और घूमता रिता 
था। िवाई िेते तो िशे में सो जाता।”  
मैं सबकी बातें सुिी-अिसुिी कर अपिे बबस्तर पर िेता और पड़ा रिता। आखखरकार, एक हिि तिर्णय ल े
ललया गया और मेरी छुट्टी कर िी गयी। अस्पताल वाले िी मुझे िींि की गोललयााँ िेकर, सुला-सुला कर 
तंग आ गए थे। मैं घर आिा ििीं चािता था। यिााँ िवाई लेकर सोते-सोते, बच-ेखुचे हिि काटिा बेितर 
था, बजाय इसके कक घर जाकर वापस अपिे अतीत में धकेल हिया जाऊाँ । लेककि ऐसा िो ि सका। मुझे 
उसी घर में लौटिा पड़ा, जिााँ मेरा अपिा कोई ििीं था। िेश छोड़े, माता-वपता को छोड़े अरसा िो गया 
था। अब तक माता-वपता िी ितुिया छोड़ कर जा चकेु थे। िालााँकक यिााँ इस िेश में िी कई लोग मरेे 
अपिे थे लेककि इतिे सालों में सब िे िरूी बिा ली थी।  
कोलशश कर रिा िूाँ कक एक बार कफर से अपिी न्जिंगी शुरू कर सकूाँ । घर तो आ गया मैं, लकेकि तया 
सचमुच इसे घर कि सकते िैं! जब मैं खुि िी मैं ििीं रिा तो घर कैस ेघर िो सकता था! िीवारें जरूर 
थीं जो धूप-सिी से बचाती थीं, मगर बेजाि चीजों से घर की अिुिूतत ि लमल पाती। सामाि अपिी 
जगि वैसा का वैसा पड़ा था। घर की न्जम्मेिारी मेरी अिुपन्स्थतत में एक केयर-टेकर कंपिी के पास थी 
इसीललए सब कुछ सुव्यवन्स्थत था। टीवी, पािी, लाइट सारे किेतशि मुिैया थ।े एक अरसे के बाि आज 
पिली सुबि िै जब मैं िोशोिवास में िूाँ। बगैर ककसी िवाई के। बाजार से सामाि लेकर आया िूाँ। िेड, िधू, 
सब्जी सब कुछ। घर की बिी चाय मेरी कमजोरी रिी िै। ज्जयािा िधू वाली चाय, िर घूाँट के साथ गले 
को तर करते अंिर जा रिी िै। आज िर चीज का स्वाि मिसूस िो रिा िै।   
कुल लमलाकर अच्छा लग रिा िै। पतझड़ का मौसम पूरी बिार पर िै और अपिा सौंियण बबखेर रिा िै। 
रंग-बबरंगे पत्तों स ेआच्छाहित पेड़ ऐसे लग रिे िैं जैसे ककसी माली िे अपिी बचगया को जी-जाि स े
सजाया िो। ककतिी सुिािी ितुिया िै। मि खुश िै। खुली िवा में चलिा ऐसा लग रिा िै मािो पिली 
बार चलिा सीखा िो। पैरों की जुगलबंिी का अिसास िी िै। एक िसूरे का साथ िेते ये िोिों पैर ककतिी 
सतकण ता से एक िसूरे का सम्माि करते िुए उठते िैं- “पिले तुम, पिले तुम।” जैसे उस आवाज के साथ 
किम ताल लमलाते अपिे जीवंत िोिे का सबूत िे रिे िों। पूरे रास्ते एक िी पररचचत हिखाई ििीं हिया।   
घर लौटा तो िल्की-सी थकाि थी। सोफे पर पसर कर आिति एक बार कफर खबरें चलािे के ललए ररमोट 
उठाया। अिजािे िी िारतीय चैिल का बटि िब गया। न्जससे मैं बचिा चाि रिा था, विी खबर थी। 
सालों से जो मेरी आाँखों में कैि िै, विी आज िी, वैसा िी खबरों में िै। एक जमािा बीत गया। कुछ िी 
ििीं बिला। विी ढपली िै, विी राग िै। विी िररिंगी, विी विलशयत, विी अंधी मािलसकता।  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 2023                                       157 

एक बार कफर बलात्कार की खबर। एक बार कफर ऐसा िुआ कक प्रकृतत को शमण आ गयी। यि खबर ि 
सुिता तो िी उस अतीत में पिुाँचता िी, जब मैं खुि िी इस रासलीला में शालमल था। न्जंिगी में कुछ 
पल ऐसे िोते िैं जो िमेशा रील की तरि आाँखों के सामिे बिे रिते िैं। मेरी न्जिंगी के वे पल किी मेरे 
सामिे से जाते िी ििीं थे। बाबा की िी िुई िसीित याि आती जो एयरपोटण छोड़ते िुए उनिोंिे िी थी– 
“तुम कायर ििीं िो, मेरे बेटे िो। ये चीखें तुम्िारे मि का विम िै।”  
मााँ िे किा था– “किी कुछ गलत करिे का सोचिा िी मत। समय के साथ सब ठीक िो जाएगा।”  
मााँ की आशंका अपिी जगि सिी थी कक बेटा घबरा कर अपिी जाि ि ल े बैठे। बेटे को इस किर 
परेशाि िेखिा एक यातिा थी। बाबा िे अपिे कंधों पर सारी न्जम्मिेारी ल ेली थी– “इतिा पैसा छोड़ा िै 
तुम्िारे ललए कक जीवि िर सुख से रि सको।”   
सचमुच जीवि िर कुछ ििीं ककया। कुछ करिे के लायक रिा िी ििीं। चीखें सुिता रिा। सुि-सुिकर 
तंग आ गया तो मािलसक अस्पताल में िरती कर हिया गया। सरकारी मेिमाि बिा रिा। सोिे से पिले 
और उठिे के बाि लोग िगवाि का िाम लेते िैं, सुिते िैं। लेककि मैं उस लड़की की चीखें सुिता रिा िूाँ 
जो आज िी उतिी िी तीखी िोती िैं न्जतिी उस हिि थीं। सायं-सांय करती उस रात के अधंेरे को किी 
सूरज की ककरर् िसीब ि िुई। गााँव की उस सुिसाि सड़क का एक लसरा, िसूरे लसरे की तरि सनिाटे में 
डूबा िुआ था। िरू-िरू तक कोई आिमी तो तया जािवर िी हिखाई ििीं िेता था। पररिें िी अपिे घर 
लौट चकेु थे। उस खामोश रात में िम पााँचों िोस्तों का अट्टिास गूाँज रिा था। शिर से लौटते, िशे में 
झूमते, िम बेबात ठिाके लगा रिे थे। अपिे खाििािी िाम का कवच िमारे शरीर पर तो था िी, उसस े
किीं ज्जयािा िमारी सोच पर था। िम पूरी तरि मििोशी में थे। रात के तकरीबि साढे िौ बज ेथे। रात 
गिरािा शुरू िी ििी ंिुई थी लेककि िमारी मिांध सोच में सारी ितुिया, वि रात और उसका अंधेरा, सब 
कुछ िमारी मुट्ठी में थे। िमारी मस्ती अपिे चरम पर थी। अकस्मात उस सनिाटे में एक लड़की हिखी 
तो िशे का असली मजा लसर उठािे लगा। अबोध थी वि। उसिे िवा की िकुाि के बारे में िमसे िी 
पूछा। वि अपिे बूढे वपता के ललए िवा लेिे जा रिी थी। उसे लगिग आधा ककलोमीटर और चलिा था 
तब किीं उसे िवा की िकुाि लमलती।  
िम पााँचों की शैताि िजरें लमलीं। मिाणिगी िे अपिा लसर उठाया। कुछ िी पलों में वि सूिी सड़क िमारा 
रंगमिल बि चुकी थी। उस लड़की की चीख-पुकार सुििे वाला विााँ कोई ििीं था। थे तो बस उनमािी 
मिों के तेवर। पिला िक मेरा था तयोंकक िोस्तों को वपलायी थी मैंिे। वि शारीररक सुख मेरा पिला 
मौका था और इतिे सालों की एकत्र ऊजाण थी। जी िर कर जीया उि पलों को। शेि तो कुछ याि ििीं 
लेककि उस युवा अिगढ मन्स्तष्क में कुछ पैठ गया था। वि समय का हिस्सा, जब उसे तिवणस्त्र कर उि 
पलों को िोग रिा था। उस िो लमिट की ग्लोरी को अपिे में समेट रिा था। चााँि की िल्की रोशिी में 
उस लड़की के जििांग में खूि-खूि हिखाई िे रिा था। यि बात काफी बाि में समझ आयी थी मुझ ेकक 
िम न्जस ेबलात अपिी िवस का लशकार बिा रिे थे, वि रजस्वला थी। तब मेरे अंगों पर िी खूि लगा 
था। वि खूि जो आज िी मेरे शरीर पर उतिा िी लाल िै न्जतिा उस हिि था।  
वि लड़की एक सजी सजायी पकवािों की थाली थी न्जसे मैं खाए जा रिा था, लपालप। उि पलों में मैं, 
मैं ििीं था, मेरे िीतर कोई और था। अपिे उनमाि में चूर। ठीक वैसे िी, जैस ेआज के ये पल आज का 
मुखौटा पििे िैं। आज तो किी आया िी ििीं मेरे ललए। वि रात बीती िोगी, सवेरा िी िुआ िोगा। 
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लेककि मेरे ललए आज िी विी रात िै, मैं िूाँ और वि लड़की िै। वि चचल्ला रिी िै, मैं िााँफ रिा िूाँ। कािों 
में विी आवाजें, एक के बाि एक। ि िींि, ि चैि। उसके बाि गुजरी िर रात एक खौफिाक रात में 
बिलती रिी। िोश आिे पर िी िोश उड़े रिे। मेरी वि मिाणिगी मुझ पर लगातार कोड़े बरसाती रिी। िर 
ियी सुबि, एक ियी ििशत लाती और िर रात उस ििशत को जैस ेसाकार कर िेती। मैं उससे िरू जािे 
के ललए बेतिाशा िागता रिता। एक बफीली खोि में कैि िोत ेिेखता रिता अपिे आप को। अपिे िाड़-
मााँस के शरीर को बफण  की चािर में लसमटते रोक ि पाता।   
उस घटिा िे मेरे इिण-चगिण एक ऐसा जाल बिा हिया था जो लगातार लशकंजा कसते िुए मेरा िम घोंटिे 
लगता था। बाबा-मााँ समथण थे। अपिे बेटे की मािलसक न्स्थतत को िेखते िुए एक िी रास्ता सूझा था कक 
यिााँ से िरू चला जाए उिका बेटा। उस मािौल से पीछा छुड़ाते िुए वविेश िेज हिया था। कैिेडा की उस 
धरती पर जिााँ कई ररश्तेिार थे। बाबा िे अपिी सामथ्यण से मुझे िर िय से मुतत कर हिया था। जसै े
ककसी लशकारी को एक िया जंगल िेकर उसकी िषु्टता का पाररतोविक प्रिाि कर हिया िो।   
एक िये िेश में था मैं। मााँ-बाबा के ललए अब मैं सुरक्षक्षत था लेककि उनिें तया मालूम कक मैं ककस तरि 
के िय से अितिणश जूझ रिा था। धरती जरूर सीमाओं की बंहिश में कैि िै लकेकि िरू तक फैला िुआ 
आसमाि ककसी िी सीमा को माििे से इिकार कर चुका था। ऐसा लगता जैस ेमिि की गुिार लगाती 
िुई उस लड़की की चीखों को आसमाि िे पिाि िे िी िो। िर रात जब मैं सोिे जाता तो विी चीत्कार 
मेरे कािों में गूाँजती रिती। हिि तो ककसी तरि तिकल जाता पर रातें िय के साए में बीततीं। शािी 
करिा तो िरू किी उस बारे में सोच िी ििीं सका। यिााँ तक कक उसके बाि ककसी लड़की को लसर 
उठाकर िेखिे की हिम्मत तक ि कर पाया। मेरे अंगों की िलचल खत्म िो गयी थी। उस रात की गरमी 
ऐसी ठंडी लसिरि छोड़ गयी थी कक मेरे िीतर का मिण स्पंिििीि था। लगता जसैे उस अंग को मतृ कर 
गयी िै वि लड़की। मैंिे तो अपिी ताकत एक िी रात में हिखाई थी लेककि वि लड़की ि जािे ककतिी 
रातों से मुझे अपिी ताकत हिखा रिी थी। एक युवा का जीवि ििीं, एक ठंडी बफण  की लसल्ली का जीवि 
जी रिा था मैं। लगता कक मैं ककसी कफ्रज़र में िूाँ। उसमें जमा बफण  का जखीरा सालों से मुझे उसी िालत 
में रखे िुए िै।  
ववक्षक्षप्त अवस्था में अस्पताल िी मेरा घर था। 
आज एक अरसे के बाि घर आया। घर में पिले हिि की शुरुआत में िी कफर एक बार गुिाि का बोध 
ववचललत करिे लगा। उस रजस्वला लड़की का खूि मािो आाँखों की पुतललयों में जम गया था। उस खूि 
के अलावा कुछ हिखाई ििीं िेता था। वि खूि जो न्जिंगी िेता िै। विी खूि जो अपववत्र मािा जाता िै। 
िेि का खूि, अिंर कोख में िै तो जीवि िेता िै, बािर आता िै तो अपववत्र िो जाता िै। मेरे उस कृत्य िे 
पररवार को तबाि कर हिया। बाबा व मााँ अपिी इकलौती संताि के प्रेम स ेवंचचत रििे को मजबूर िो 
गए। बेटे को जेल की िवा खािी पड़े उसके पिले िी िेश के बािर िगा हिया था। विी िगौड़ापि िौड़ा 
कर उसी घटिा के पास वापस ले जाता था।  
काश बाबा िे मुझे बचाया ि िोता। काश मााँ िे मुझे लकड़ी से पीट-पीट कर बेिम कर हिया िोता। याि 
िै मुझ,े बचपि में छोटी-छोटी शरारतों पर मााँ सज़ा हिया करती थी। किी डााँटती थी तो किी बात करिा 
बंि कर िेती। उसका मौि मेरे ललए बिुत असििीय िुआ करता था। लेककि इस जघनय अपराध के ललए 
मााँ िे कोई सज़ा ििीं िी। किती रिी- “चचतंा ि करो बेटा, तुम आराम से जाओ।”  
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मैं कातर िजरों से मााँ को िेखता। वि समझाती– “कुछ ििीं िोगा। िम िैं यिााँ, सब साँिाल लेंगे।” 
िर सज़ा से मुझे बचा ललया मााँ-बाबा िे, पर मुझ ेअपिे आप से ििी ंबचा सके। अपिी खुि की सज़ा मैं 
िुगतता रिा। वि मेरी अपिी िवस थी। उस पल मेरे िीतर के िररिें िे एक मजबूर लड़की को अपिी 
ताकत का तिशािा बिाया और उसके बाि मेरे िीतर के इंसाि िे तमाम रातों में किी चैि से सोिे ििी ं
हिया था मुझे। वि उस लड़की की िटकती आत्मा ििी ंथी जो आग-ेपीछे आकर डरा रिी िो, पर लगातार 
कािों में गूाँजती व े चचल्लािटें कुछ किती थीं। कुछ पूछती थीं। मैं जवाब ककस े िेता। वि लड़की अगर 
मुझे कफर स ेलमल जाती तो शायि पश्चाताप कर पाता। मैं किीं का ि रिा था। जब-जब उस रात के 
सनिाटे से बचिे की कोलशश करता, तब-तब और ज्जयािा उसमें धाँसता जाता। मािो यि सालों पिले की 
ििीं, अिी-अिी, बीती रात की बात िो। सात समंिर पार का सफर तय करके कई गुिा तेज िमला 
बोलती थी ंवे चीखें।  
जीवि िर बिुत अच्छे काम करिे चािे लकेकि उस एक बुरे काम की बुराई को धो ििीं पाया। गााँव में व े
सारे िोस्त बच गए थे, ककसी का बाल बााँका ि िुआ। एक गरीब अपिी बटेी के ललए कब तक लड़ पाता! 
वैसे िी इतिे बड़े िेश में, करोड़ों की जिसंख्या में, अगर ककसी एक लड़की के साथ बलात्कार िो जाए तो 
कुछ फकण  ििीं पड़ता। यूाँ िी उि लड़ककयों के पास ि खािे को रोटी िै, ि ति ढाँकिे को कपड़ा। उिकी 
तया इज्जजत और तया बेइज्जजती। यि बात अलग थी कक मााँ-बाबा िे अपिी तसल्ली कर ली थी। मुझ ेिरू 
िेजकर खुि को हिलासा िे हिया था कक ियी जमीि पर मैं पुरािी करतूतों से मुतत िो जाऊाँ गा। मााँ िे 
बेटे के मि की शांतत के ललए कई व्रत-उपवास ककए िोंगे।  
मााँ एक साल के िीतर िी यि ितुिया छोड़कर चली गयी थी। मैंिे अपिी खैररयत बताकर उसकी अंततम 
सााँसों को आसाि कर हिया था। कई सालों तक अपिे िेश ििी ंलौटा। वपताजी की असामतयक मतृ्यु पर 
गया तो चार हििों के िीतर लौट आया। इि चारों हिि-रात के िौराि मैंिे जो कुछ मिसूस ककया वि 
मौत से अचधक िूर था। वि खूि कािों से सरकता, गले में अटकता मेरी सााँसों को जैसे रोक िेता था। 
िथौड़ों की चोट हिमाग को लिूलुिाि कर िेती। मैं इि िमलों को लगातार झेलता रिा पर बचिे की िर 
कोलशश असफल िोती गयी।  
रततरंन्जत शब्ि के िीतर जकड़ा िुआ था मैं। कुछ शब्ि जनमजात अपववत्र िोते िैं। रजस्वला लसफण  वि 
ििीं थी न्जसे मैंिे अपववत्र ककया था, वि समाज िी था, जो सहियों से गंिा खिू बिा रिा था। आततायी 
पुरुिों को उिकी मााँएाँ माफी िेतीं, उिकी बििें अपिे िाई को बचािे में जटु जातीं। बेटों को, िाई को 
इतिा अचधकार िे हिया जाता कक वि ककसी के िी साथ, कुछ िी कर सकता िै। मैं िी इसी तरि के 
अिं में जकड़ा था। आरोपों की कडड़यााँ मुझ जैसे पुरुिों को जकड़ कर रख ििी ंपातीं, मैं िी मुतत िो 
गया था। फकण  लसफण  इतिा था कक खुि अपिी िज़रों से मुतत ििीं िो पाया। खूि के जो िाग उि पलों 
में लगे, वे अलमट थे। एक ििीं, शरीर का िर अंग उनिें मिसूस करता रिा।  
अब यि बात मेरे हिमाग में घर चुकी थी कक इस ििण से मुन्तत पािा िै तो इस िेि को मुतत करिा िी 
िोगा। कायरता मुझ पर इस किर िावी िो रिी थी कक आत्मित्या के अलावा कुछ सूझता िी ििीं। 
कमजोर िूाँ। खुि से लड़ ििीं सकता। ककतिी लड़ाइयााँ लड़ते रिते िैं लोग, कोई लड़ाई थमती ििीं 
हिखती। ककतिे सािसी िैं वे मिण जो औरतों को अपिी िवस का लशकार बिा लेते िैं! ककतिे तििणय िैं वे 
जो अपिे लशकार की तड़प से आग पाकर अपिी रोहटयााँ सेंक लेते िैं। मैं तो इतिा बेबस िूाँ कक खिु पर 
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िी शासि ििीं कर पा रिा। जो िर उठती आवाज को कुचल सकता था, अपिे िी िीतर की आवाज से 
पछाड़ खा चुका था।  
मैं, न्जसके िाथ सत्ता तक थे। सवाणचधकार सुरक्षक्षत, न्जसके िीतर का मिण उसी हिि मर गया था। वि 
िशेड़ी था। उि िशडेड़यों का लमत्र था जो औरतों को कपड़ों की तरि बिलत ेथे। उिमें से कोई एक मर 
िी जाता तो उि लड़ककयों के माथे िोि मड़ा जाता न्जनिें वि िोगता रिा। न्जंिा िी रिता तो समाज को 
कलंककत िी करता। उसकी मौत पर शिर जलते। कई बेकसूर मारे जाते। सत्ता के तंत्र में ककतिा खूि 
बिा, ककतिा िरसंिार िुआ, इस पर कौि सवाल उठा सकता िै! सांय-सांय करती उस रात िे आज तक 
पीछा करिा ििीं छोड़ा। उस रात के उि पलों का जिूुि ककसी फुाँ फकारते िाग की तरि जीवि िर के 
ललए मेरे गले से ललपट गया। लशचथल िोती आवाज उस लड़की से जैस ेकि रिी थी- “ि तुम िूल सकीं, 
ि मैं िूल सका। आज मैं यि न्जंिगी तुम्िारे साथ िुए गुिाि के बिले समाप्त करता िूाँ। तुम्िारा िाम 
तो मुझे ििीं मालूम पर तुम्िारा अन्स्तत्व मेरे हिमाग से िट ििीं पाता। मेरा शरीर और मेरी आत्मा इस 
बोझ को अब और ज्जयािा ििीं सिि कर पा रिे िैं।”  
अपिे डर के इस चोले का उतार फें किे को आतुर िो गया मैं। अब और ििीं, आाँखों में एक तिर्णय था 
और तिर्णय के कारर् थोड़ा सा सुकूि। उसी धरती पर लौटिा था, जिााँ स ेआया था।  
कुछ िी हििों बाि बरसों पिले िुए अपराध को स्वीकार करिे के ललए मैं अपिे कस्बे में था।   
जेल की काल कोठरी में उमस थी, मच्छर थ ेपर मेरी आाँखों में अब चैि की िीिं थी। बरसों स ेठिरे िुए 
पल अब धीरे-धीरे आग ेसरकिे लगे थे। रात सूयोिय के ललए व्याकुल थी। 
डॉ हांसा दीप , 22 Farrell Avenue, North York, Toronto, ON – M2R1C8 – Canada िरूिाि – 001 + 647 213 
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लेख - स्कूल बांद है, फकिाबें िी बांद हैं, तयोंफक दीपावली की छुट्हटयााँ जो लगी हैं! 

- डॉ मीना श्रीवास्िव  
 

 
आप सबको दीपावली के आनांददायक पवव की बहुि बहुि मांगलमय शुिकामनाएां!  
आप में स ेमम्मी, डैडी, नाना नानी, दादा दादी और बाकी सारे पाठकों को मेरा प्यार िरा प्रणिपाि, नमन और 
बहुिसी शुिकामनाएाँ! परन्िु एक नम्र तनवेदन, आपके घर के छोटे सदस्यों को सादर अभिवादन, पूतछए तयों? मेरा 
कहा अांि िक पढ़ेंगे िो आप ही आप समझ जाइएगा!  
स्कूली बच्चों की कोई िी छुट्टी, यानी मािा वपिा और उनकी िरह अन्य लोगों के भलए परीक्षा स ेकम नहीां, यह 
अभलणखि तनयम ही समणझये! और इनमें एक महत्वपूिव छुट्टी यातन दीवाली व्हेकेशन! आजकल तनयमानुसार वषाव 
ऋिु काल आिा है, ऐसा बबलकुल िी तनयम नहीां है| 'सारे तनयम िोड दो' यह गीि गािे हुए वह किी िी और कहीां 
िी आ धमकिा है| उसी िरह हमारे देश में इिनी छुट्हटयााँ तयों दी जािी हैं, यह प्रश्न अत्यांि यर्ोचचि िर्ा 
समयोचचि है| इसी कारि अपना देश 'छुट्हटयों का देश' इस रूप में प्रख्याि है| प्रधानाचायव एवां भशक्षक गि िो ऐसी 
छुट्हटयााँ देने को हर वति ित्पर ही होिे हैं| सार् ही जोरों  का धतका धीरे से लगािे हुए अप्रत्याभशि रूप से 
कोरोना का पमवनन्ट वरदान पायी हुई अवस्र्ा का लाि उठाकर 'ऑनलाईन भशक्षा’ का प्रबांधन करिे रहिे हैं| परन्िु 
भमत्रों, अब आप प्रधानाचायव एवां भशक्षक गिों का  सहानुिूतिपूववक ववचार करेंगे या नहीां? उन्हें िी िो ब्रेक चाहहए| 
उन्हें िी घर के काम काज हो सकिे हैं, आप यह सोचेंगे या नहीां? इस मौके पर वे अपने बच्चों की छुट्टी का 
व्यवस्र्ापन िी िो करेंगे!  इसभलए हमेशा स्कूल में मस्िी करने वाले बच्चों के समस्ि घरवालों को अब बच्चों का 
ब्रेर्लेस परिॉमवन्स देखना अतनवायव हो जािा है|    
स्कूल में तनयोजनबद्ध गतिववचधयों के भलए तनयि अवचध होिी है, परन्िु अगर स्कूल न हो िो यह तनयोजन नहीां 
होगा, यह िो मानी हुई बाि है| फिर आपके घर में ऐसे ससुांवाद सुनाई देिे िो होंगे!   
पहला बालक, "मम्मी, कल सबुह सुबह मि जगाना प्लीज़, मैं खुद ही उठूांगा िब, उठ जाऊां गा!”चाहे वह नरक चौदस 
ही तयों न हो| 
दसूरा बालक, "मम्मी, आज ऑफिस मि जाओ ना! घर में ही खूब मस्िी में टाइम पास करेंगे!” यातन िुम एकदम 
टेस्टी ‘ऐसा-वैसा’ कुफकां ग करना और मैं खाऊां गा! भमत्रों, इसमें चकली, सेव, चचवडा, कडबोळी, बोल ेिो हमारे समय 
भसिव  दीवाली के त्यौहार में भमलने वाले लड्डू, अनारसे, शतकरपारे, चचरोटे जैसे टे्रडडशनल या प्राचीन डडशेस का 
अांििावव सम्पूिवरूप से वक्जवि है जी! 
एक चचरांजीवी बच्चू "मम्मी, आज जरा घर ढांग से लगाकर ठीक-ठाक कर लेना, और बहढ़या स्नॅतस, कोल्ड-डर ांक का 
वप्रपरेशन करना अर्ावि वपझ्झा, बगवर और अन पास्िा!! मेरे फ्रें ड्स आने वाले हैं और हम एन्जॉय करने वाले हैं|”  
एक चचरांजीवी बच्ची, "मम्मी, अिी-अिी िो छुट्टी लगी है, पढाई कर-कर के बोररयि महसूस हो रही है, मैं पहल े
ही बिा रही हूाँ, मुझे र्ो़िा ररलॅतस होना है, यातन दीवाली के पहले की सािसिाई, पांखे पोंछना, जाले तनकालना, 
आहद कामों की िेहररस्ि में मुझे इन्तलूड मि करना हाां!  
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एक अत्यांि दयालु फकशोर देणखये तया कह रहा है, "मम्मा, आज िुम र्क गई होगी ना दीवाली की सािसिाई और 
नाश्िा बनािे बनािे! अब ना िुम्हारी फकचन से छुट्टी! फकिना कुछ करिी हो न हमारे भलए, आज िुम पूरी िरह 
आराम करो िो!" मााँ सोच रही है, 'आज मेरे बच्चे मेरे भलए खाना बनाएाँगे|' पर हाय री फकस्मि! बच्चों की िैयारी 
कम्प्लीट हो गई है, पूतछए फकस चीज की? मेन्यू िी डडसाइड हो गया है| अजी, वे बाहर महांगे रेस्त्राां में मेक्तसकन 
और र्ाई िूड गटकने को िैयार हैं| बच्चा पाटी के डॅड हैं ही, कार राइव्ह करने और बबल पेमेंट करने को! डॉतटर 
मीना श्रीवास्िव  
भमत्रों, अब मैं इसी क्षि फ़्लैश बैक मोड में चली गई हूाँ! नवरात्री के परम पववत्र नौ हदन और र्ो़ेि नहीां बक्ल्क 
चगनिी का एक पूरा महीना िुलाबाई के गानों के हदन| (िुलाबाई का त्योहार महाराष्ट्र में प्रचभलि एक त्यौहार है| 
इसमें पावविी मािा और शांकर िगवान की पूजा की जािी है, उन्हें लाड प्यार से क्रमशुः िुलाबाई और िुलोजी कहा 
जािा है, सार् ही मजेदार लोकगीिों स े लैस खेलकूद और बहुिसे व्यांजन! ल़िफकयाां यह सब अति उत्साह और 
धूमधाम से मनािी है| बदलिे समय के अनुसार इसकी रौनक अब कम हुई है|) यह कोजाचगरी पूणिवमा को सांपन्न 
होिा है| उस एक महीने िर के भलए हमारा डडनर बाहर ही होिा र्ा| िुलाबाई के रसीले गाने गािे हुए हमें र्कान 
महसूस न हो, इसभलए घर घर की मािाएां बहुि सजग रहिीां र्ीां| खूब पेट िर णखलाया हुआ मेन्यू ररपीट होिा ही 
नहीां र्ा| हम िी मानों बरसों स ेिूखे रहे साल िर का कोटा, उस काल खांड में (एक से बढ़कर एक) नाश्ि ेकम 
खाने को गटकने में कोई कसर नहीां छो़ििे रे्| 
हर एक घर की मािाराम को बहुि कष्ट उठाने प़ििे उन हदनों! हम शहर में रहिे रे्, इसभलए गाांव की परांपरानुसार 
सब महहलाओां को एक जगह इकठ्ठा होकर काम करना सांिव नहीां र्ा| नौकरीशुदा लोगों को दीवाली की छुट्हटयाां 
चगनिी की होिी र्ीां| फिर िी जहााँ िक सांिव हो पहले स ेही बनाये हुए नाश्िे के ढेरों व्यांजन, पीिल, िाम्बा और 
र्ो़ेि बहुि चााँदी के बिवन साफ़ करना, घर को िमाम कोनों सहहि यर्ार्व रूप में स्वच्छ करना, पूजा पाठ की 
सामग्री, उबटन, ऐसी कई चीजें, क्जिने जमें उिने पटाखे, घर में ही बनाया हुआ आकाशदीप और भमटटी की 
हदयाली (उन्हें अांदर की िरि गीले चूने से लीपने की प्रर्ा र्ी, उसके कारि हदए की अांदरूनी सिह िेल सोखिी 
नहीां र्ी)| पाठकों, बजट के अनुसार नए कप़िों की खरीददारी होिी र्ी! आज की पीढ़ी के हार् में पसैे होिे हैं, 
इसभलए क्जस हदन मन में आया, उस हदन दीवाली होिी है| बिाइये िो, हम लोग दीवाली में चकली, सेव, चचवडा, 
गुणझया, अनारसे आहद खाने की आस रखे रहिे हैं तया? हम सब कपडा गहने, वाहन आहद की खरीददारी करने के 
भलए बभलप्रतिपदा की प्रिीक्षा करिे हैं तया? इसका कोई रोमाांच ही नहीां रह गया है, तयोंफक हम अब ‘बारोमास 
खरीददारी के ही मोड’ में होिे हैं| गााँव में ऐसी अवस्र्ा नहीां होगी ऐसी केवल आशा ही कर सकिी हूाँ| परन्िु गााँवों 
का क्जस िेजी से शहरीकरि (अरबनाइझेशन) हो रहा है, उसे देखकर ऐसा लगिा है फक, शायद वहााँ िी यह 
खरीदिरोख्ि का रोग फ़ैल गया हो!  
फिर हमें तया करना होगा, क्जससे बच्चे इस दीवाली की छुट्हटयों का सच्चा आनांद उठा पाएांगे? मैं जो उपाय साझा 
कर रही हूाँ, वे अर्ावि मेरे ववचार हैं| देणखये, तया आप इनसे सहमि हैं?        
सबसे ब़िी बाि! दीपावली का पवव घर पर ही मनाएाँ| भमत्रों, सबको आनांद का अनुिव देने वाला यह एकमात्र 
सववसमावेशक त्यौहार है| वसबुारस गाय और बछडेका, धनिेरस धन्वांिरी पूजा का, नरक चिुदवशी (छोटी दीवाली) 
सांपूिव स्वच्छिा का, श्रीकृष्ि ने इसी हदन नरकासुर का वध फकया र्ा! प्रमुख त्यौहार (ब़िी दीवाली) दीपावली, अर्ावि 
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दीपों की किार, वैिव और समदृ्धी प्रदान करनेवाली ववष्िुपत्नी लक्ष्मीमािा का सम्पूिव िाविक्ति स ेपूजन करने 
का! उसी िरह अमावस की अाँधेरी राबत्र को अपने पववत्र उजाले स ेजगमग करने वाल े भमटटी के हदयों का| इन 
छोटीसी भमटटी की हदयाभलयों का मान इिका ब़िा फक, इस हदन उनकी पूजा की जािी है| बेशकीमिी बबजली द्वारा 
तनभमवि चमकदार रोशनी के प्रकाश पुांज िी इनके सामने िीके लगिे हैं| 
बभलप्रतिपदा (प़िवा) यह साढेिीन मुहूिों में से आधा मुहूिव ऐसा पावन हदवस है। वषव में एक बार पािाल से पथृ्वी 
पर आने वाले दानवीर बली के पूजन का और गोवधवन पूजा का, श्रीकृष्ि को छप्पनिोग अपवि करने का| इसके 
सार् ही पति पत्नी के नािे का सन्मान करने का, यातन पति ने इस हदन पत्नी को कुछ िेंट देना अतनवायव है! 
यमद्वविीया यातन िाईदजू यातन िाई और बहन के पववत्र प्रेम का प्रिीक ऐसा यह त्यौहार! पाठकों, पहले के हदनों 
में पाांडव पांचमी, कातिवक एकादशी, द्वादशी के हदन िुलसी वववाह और कातिवक पूणिवमा िक दीवाली मनाई जािी र्ी! 
इसके अलावा इस दीपपवव के आनांद में सक्म्मभलि होने वाले सगे सम्बन्धी और भमत्र मांडली से इस सवाांगीि त्यौहार 
की पररचध को पूिवत्व भमल जािा र्ा! 
अगर ब़ेि बुज़ुगों ने युवा एवां बालकों (किी किी िो अभििावक िी) को छुट्टी के अवसर का लाि उठाकर दीवाली 
का यह िव्य रूप समझकर बिाया िो, प्रत्येक हदन की हुई पूजा मात्र औपचाररक नहीां रहेगी| घर में बच्चों को चाव 
से सािसिाई करना (जाले तनकालना और पांखे स्वच्छ करना यह प्रमुख कायव), नाश्िा बनाने में मदद करना, 
आकाशदीप स्वयां ही िैयार करना, भमटटी की हदयाभलयों को रांगों स ेसजाना, िूलों की माला गूांर्ना, पूजा के बिवन 
स्वच्छ करना, अपनी अलमारी या स्विांत्र कमरा हो िो वह ठीक ठाक करना, ये समग्र उपक्रम हार् में लेने होंगे| 
देणखये बच्चों, आपकी मािाजी फकिनी प्रसन्न होगी! इस सािसिाई के बहाने अनचाहे कपडे, स्टेशनरी, कॉवपयाां, 
फकिाबें, आहद जहााँ िक हो सके, गरीबों को दी जा सकिी हैं| दीवाली का नाश्िा अगर अनार्ाश्रम या वदृ्धाश्रम में 
हदया जाये और वहाां एकाध हदन दीवाली मनाई जाए िो सोने पर सुहागा! बच्चे अपना पॉकेटमनी का पैसा यहााँ पर 
दान कर सकिे हैं| भमत्रों, इस पर सोच ववचार कर देणखये! -  डॉतटर मीना श्रीवास्िव  
बच्चों की कलाकारी की क्षमिा को बढ़ावा देने वाली दीवाली की एक खास चीज है, फकला बनाना! इसमें 
कल्पनाववलास का उपयोग करिे हुए उपलब्ध सामग्री से सुन्दर फकले बनाने का मजा कुछ और ही है| प्रतिस्पधाव की 
िावना जगानी हो िो सोसायटी/ पररसर में प्रतियोचगिा का आयोजन फकया जा सकिा है| परन्िु हर फकले को कुछ 
न कुछ पुरस्कार देना ही चाहहए| 
एक सुझाव है, कम से कम दीवाली के हदनों में ब़ेि सवेरे उठकर अभ्यांगस्नान करने का महत्त्व समझ में आ जाये 
िो, बच्चे आमूलाग्र रूप स ेअभ्यांगस्नान करने को जरूर िैय्यार हो जाएांगे| शायद उन्हें ब़ेि सवेरे उठने की आदि 
िी पडेगी! वसैे िी आजकल कुछ खास सदी नहीां है| वह कहााँ और तयों खो गई, यह हमें मालूम होना जरुरी है, 
तयों, है न? 
अब एक गम्िीर चेिावनी! पटाखों के जानलेवा खेल की! आग की दघुवटना, हार्, पााँव अर्वा आाँखों को चोट लगना, 
किी शरीर का जलना, ध्वतन प्रदषूि, वायु प्रदषूि और पैसे का खचाव, एक, दो, िीन फकिनी चगनिी करें! अब िो 
दिुावग्य ऐसा है फक, आये मौके पर पटाखों की माला जपना सामान्य हो रहा है| अब उसपर एक चचांिाजनक ववपदा, 
लेजर फकरिों की! पटाखे खरीदना ही नहीां, यह उपाय र्ो़िा जाभलम है, इससे बच्चे कां पनी बहुि उदास हो जाएगी 
िरे त्यौहार के माहौल में! यह पूरा प्रदषूि रोकना है िो, कार POOLING की िरह पटाखों का िी POOLING 
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फकया जा सकिा है| हर पररवार ने सोसायटी (पररसर) के पदाचधकाररयों को या तनयुति सभमति को पैस ेदेकर, फिर 
उन लोगों ने खाभलस नैनसुख देने वाले, ध्वतन ववरहहि पटाखे तनयोक्जि स्र्ान और तनयोक्जि समय पर लगाए िो 
सोसायटी के लोग इसे बहुि एन्जॉय करेंगे| चाहे िो एक हदन तनयुति कर सोसायटी में सामूहहक हदवाळी प्रिाि 
(परन्िु कलाकार स्र्ानीय हों) और दीपावली के नाश्िे का िी इांिजाम फकया जाए िो मजा आएगा| वैसे िी ब़ेि 
शहरों में ररश्िेदारों से अपने सगे पडोसी ही हमारे भलए अमूल्य सार्ी होिे हैं| 
वप्रय पाठकों, दीवाली की कुछ चीजें मुझे अखरिी हैं, अपने वैिव का प्रदशवन करिे हुए महाँगे चगफ्ट देना, दीवाली की 
राबत्र में लाखों का जुआ खेलना और बाहर पाहटवयााँ मनाना| अगर ब़ेि ऐसा करिे हैं, िो बच्चों को दीवाली का ववकृि 
रूप ही हदखाई देगा! इसके बजाय बच्चों द्वारा घर में बनाई हुई िेंट वस्िुएां और ग्रीहटांग (िेंटकाडव) फकिने सुहाने 
और सलोने लगेंगे! हैं ना? भमत्रों, मेरे ये ववचार आपको जांग लगे पुराने बिवनों के माफिक लग रहे हैं तया? एक बार 
ठन्डे हदमाग से सोच कर िय कीक्जये| अब सम्पूिविुः दीवाली मनाने के उपराांि छुट्टीके बचे हदनों का प्लॅतनांग 
करना चाहहए! काम करिे करिे र्क गए हों िो ब्रेक िो बनिा ही है| शीिकाल का मौसम ही सत्य में सीजन है 
पयवटन करने का! लेफकन इसमें से मॉल, सांस्कारभशबबर, शीिकालीन भशबबर की छुट्टी करिे हुए, फकसी प्राकृतिक 
आनांदमय, प्रदषूि ववरहहि छोटेसे गाांव, पहाडी इलाके, बन और बाग़ बगीचों आहद का प्रवास करें िो, हदलो हदमाग 
फे्रश होने में अवश्य ही मदद भमलेगी। 
आप सबको फिर एक बार दीपावली के मांगल पवव की बहुि शुि कामनाएां! दीवाली का िरपूर आनांद उठाईये, उसे 
बााँटकर द्ववगुणिि कीक्जये| देणखये िो आपके हार् के हदये द्वारा फकसी अाँधेरे घर में दीप जल सकिा है तया?    
                                                                  
 
डॉ. मीिा श्रीवास्तव - ठािे मो क्रमाांक ९९२०१६७२११, ई-मेल –drmeenashrivastava21@gmail.com 
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कवविा - दीपों की मौन अभिव्यक्ति – हेमन्ि बावनकर  
 
 
 

सबके हहस्से सिलिा की सीढ़ी 
उसके हहस्से अांधेरी गली कूचा। 

सीमा पर शहीद सैतनक पुत्र ने 
अपनी ववधवा  मााँ से यूां पूछा - 
 

रांग  बबरांगे  वस्त्र  पहहनाकर 

िुम िो प्रसन्न हो जािी हो। 

फिर तयों इन श्वेि वसनों में 
भलपटी  िुम  खो  जािी हो। 

 

श्वेि वसना मााँ, पुत्र को देख 

पहले िो जी िर कर रो ली। 

वात्सल्य प्रेम से ओि प्रोि 

सीने से भलपटािी बोली। 

 

मैं हूाँ माली उस बचगया की 
क्जसमें िल-िूल पनप रहे हो। 

जी िर कर लहू सीांचा है मैंने 
क्जसको रांग बबरांगे समझ रहे हो। 

 

मैं िो सोच रही हूाँ बैठी 
इन श्वेि वसनों में खोई। 

िेरे बापू सा िुझको मुझसे 
अलग न कर ले कोई। 

 

प्यारे बापू का नाम सुन 

नन्हें के नेत्र िर आये रे्। 

लाल सेब से गालों पर 

मानों मोिी झर आये रे्। 

 
 

वह सैतनक का वीर पुत्र र्ा 
या आग का धधकिा शोला। 

जो मााँ के सम्मुख ख़िा हुआ 

कुछ पूछिा समझािा बोला। 

 

मााँ, कौन कहिा है फक - 
बापू हमसे अलग हुये हैं? 

मैं  कहिा  हूाँ फक वे िो 
चचर तनद्रा में लीन हुये हैं। 

 

जब शहीद किी नहीां मरिे 
और अमर कहलािे हैं। 

िब फिर तयों िुम ववधवा 
और हम अनार् कहलािे हैं? 

 

आज दीपमाभलका पर जब 

घर घर दीप जले हुये हैं। 

िब फिर तयों हम इस 

अांधकार में डूबे पडे हुये हैं। 

 

मााँ िुम आाँसू पोछो अपने िब 

बापू चचत्र पर दीप जलाउांगा। 

और जब िक न मुस्काओगी 
मैं फिर पटाखे नहीां छु़िाउांगा। 

 

माां की आांखों के सार् अब 

गला  िी  िर आया र्ा। 

णखल  उठा  उनका  चेहरा 
जो अब िक मुरझाया र्ा। 
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शहीद पति चचत्र के सम्मुख  

िैला दी आाँचल की झोली। 

और आांखें पोंछ िरे गले से 
नन्हें को भलपटािी बोली। 

 

जब शहीद किी नहीां मरिे 
और  अमर  कहलािे हैं। 

िब फिर तयों हम और िुम 

ववधवा-अनार् कहलािे हैं। 

 

छोटे मुांह ब़िी बाि पूछी है 

बेटे कैसे िुझे समझाउांगी? 

िू  अनार्  समझेगा  िो 
मैं िेरी मााँ कैसे कहलाउांगी? 

 

 

यह है ववचध की  ववडम्बना 
जो मुझको आज परखिी है। 

िेरे बापू की आत्म शाांति पर 

दीपों की मौन अभिव्यक्ति है। 

 

अब कौन कहिा है फक 

हम अांधकार में डूबे हैं? 

बहुि उजाला है िुमस े

िुमस े सब  मांसूबे हैं। 

 

उठो अपने बापू चचत्र पर 

दीप  प्रज्वभलि  कर दो। 

इसी िरह मेरे आांचल को 
खुभशयों  से िुम िर दो। 

 

हेमन्ि बावनकर, पुिे  
1 फरवरी 1982 
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Poetry - Farming of Flowers… Capt. Pravin Raghuvanshi, NM 
  

Millions of lamps burn  
on the eyelids of the twilight,  
ushering the countless dreams  
in the unfathomable depths  
of the surreal imagination… 
 
As the hands raise in prayers  
Continually, an avalanche of  
cosmic waves keep turning  
them into celestial flowers... 
Divine fragrance keeps spreading  
enveloping the lives around…  
 
Alas! It still can't reach 
the merchants of death— 
who are obsessed with  
the demonic desires to 
grow the crops of gunpowder, 
laced with the blood of the innocents  
 
Will someone explain it to them 
that with the little effort 
Flower farming is more profitable; 
and your existence starts  
smelling with the divine fragrance  
along with the whole universe...! 
 
Capt. Pravin Raghuvansh, NM – Pune   
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Story – Wickets Never Fall - Dr. Amitabh Shanker Roy 
Choudhury 
 
  

 
Afreen’s name was most suitable for her. In Kashmiri, ‘afrin’ means bravo! And she 
was really a brave girl. 

There, in the state of Jammu and Kashmir, is a village named Nabipura, in the district 
of Kulgam. Afreen lived there with her parents, grandparents, one brother and two 
sisters.  

Her father Matin (means ‘patience’) worked in the apple orchard of Haji Zunaid. (It’s 
the name of a great sage of Baghdad). Among Muslims the persons who go to the 
holy places of Mecca and Medina for hajj, a pilgrimage, are called the hajis. They’re 
held in high esteem. Haji Zunaid was a kind-hearted man. He didn’t treat the persons 
working in his orchard simply as labours. While they would trim the trees or pluck the 
apples or fill the baskets with them and pack them for delivery, quite often he would 
stop and ask, ‘So Matin, how is life? How is your old man at home? And your family? 
Blessed, are they?’ 

‘Salaam alaykum (Peace be upon you!), sir.’ Matin or for that matter everybody else 
would raise his hand with a bow and smile, ‘By Allah’s grace, everything is fine.’  

Those were the days when every hour was full of anxiety and turbulence. Naturally it 
was a divine blessing to live with family in peace. Particularly the western part of 
Jammu and Kashmir was ablaze. The so-called terrorists would attack a bazaar or a 
mosque or a military vehicle any time at any place. But Kulgam, somehow, remained 
an isle of peace in the ocean of fire. 

Afreen had to help her father in the orchard. She was the only helping hand to her 
mother in the kitchen. Someday she would go out with her brother Imroz (today) into 
the nearby forest to collect woods for the kitchen.  

One day, at dusk, the sister - brother duo was returning home. Each was carrying a 
bundle of woods and twigs, tied with rope, on his or her head. On the western sky 
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the sun was sinking behind the chinar and deodar treetops. Their long shadows were 
spread across the dirt track through the woods. The bushes and grass were all gone 
because people would often use this to enter into the deep forest. Only a few weeds 
grew by the side of the path.  

They were hurrying to reach home because anytime it would be dark inside the jungle. 
Just to ward off the fear they were chatting jovially. 

‘Jiji (sis), do you know what happened this morning when we were playing cricket in 
the ground.’ 

‘And what was it, my dear brother?’  

‘Twice I hit the ball hard and sent it to the top of chinar.’  

‘Really?’ Afreen couldn’t check her giggle. 

‘No joke. I’m telling you the truth.’ 

‘Imroz, you can touch the top of chinar with your words only but not with the ball you 
hit.’ 

‘It’s sad jiji, that you don’t believe your own brother.’ 

‘O.K, now don’t make a face. And then -?’ 

‘By Allah! I’m not lying.’ 

Then suddenly the whole air of the forest was abuzz with a peculiar sound. Buzz …., 
buzz …….  

Soon the reason was seen. A swarm of honeybees came buzzing from all directions. 

‘What happened, jiji?’ Imroz was taken a back.  

‘Be careful and mind your steps.’ Afreen came forward to shield her brother. 

 A few steps ahead, a big honeycomb was there, hanging from the branch of a tree. 
A mother black bear had climbed up the tree trunk. It was eating honey from a chunk 
of the comb. Her cub was looking up in expectation from the ground. 
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‘Stop. If we go near the tree, it’ll think we’re going to harm her cub. So it’ll attack.’ 
Afreen took her brother behind the trees on the other side. 

‘Oh, jiji, these nasty bees! They’re biting my face. Oh, it burns!’ Imroz was very much 
scared. 

‘Cover your face with that cloth. But keep the eyes open. Pushing the bundle forward 
on the ground, we must crawl behind the trees. After that we’re in safe haven.’ 

Afreen, neither was nervous nor she lost her head. She always kept a cool head. And 
that day, it was simply because of her courage that both of them could escape any 
untoward happening. 

Although, that day, she didn’t let any harm come to her brother, but a few days later, 
it was quite difficult for her to protect her younger sisters Bani (initiator) and Razi 
(happy). What happened one afternoon and the days that followed is a profound story 
of her sheer courage and singlemindedness.  

One afternoon, once their school was done, all the three sisters were returning home 
with their friends. Three of the girls had their faces covered with hijab, a head scarf. 
The rest had put the scarf over their heads only, leaving their faces uncovered.  

A discussion about the Kashmiri sportswomen was on in the way. Roushni said, ‘You 
know? An all-women Rugby team of Kashmir is there. Abbu (dad) read it in the 
newspaper.’ 

‘And princess, what that rugby is?’ 

‘In this, they play with an oval ball which can be kicked or carried by hand. All the 
players jump upon the opponent to stop him carrying the ball. Sometimes it seems to 
be a wrestling with a ball.’ 

No sooner had the girls giggled than their giggles were just choked. 

Two bikes screeched to a halt just across their way. There were three young men 
sitting on one bike and two on the other. The driver of one bike shouted at them, 
‘Hey girls, why do you go to these unholy schools? By studying there what do you 
want to become– doctor, engineer, officer, or a leader? A big shot?’ 
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They had their faces covered with black cloths. Another biker, who had pulled the 
covering from his mouth, shot another salvo, ‘Don’t you girls read holy Koran?’  

All of them were shaking like leaves in a storm. Afreen was nervous too. She couldn’t 
dare to utter a single word. Everyone prayed in silence for this storm to fade away.  

‘What happened? Are you guys simply dumb? Answer me, do you ever read Koran?’ 
Getting irritated he took out his rifle and tried to hit Roushni, standing just in front, 
with the butt on her face. 

‘No, no! Please don’t.’ Afreen jumped between them to shield Roushni from getting 
hurt, ‘We all read Koran at home.’ 

‘Just recite any ayat (a verse of Koran).’That man commanded.  

‘……Make not your own hands contribute to destruction; but do good; for Allah loveth 
those who do good.’ Afreen recited boldly. God only knows why this particular ayat 
came to her mind. 

‘O.K. we must not see again you girls going to that unholy place. Just stay at home, 
understand?’  

They were all pretty bad guys. Terror worshippers. They started threatening all the 
principals of the girls’ schools, ‘Just keep your school gates closed. Girls are not 
supposed to read all these nonsenses. They must study only the holy book at home.’ 

The name Kulgam had evolved from Sanskrit ‘kul’, meaning a clan and ‘gam’, that’s a 
village. But now the clean blue sky overhead the peaceful village of Nabipura got 
covered with black clouds. People started living under a constant terror. They wouldn’t 
venture to go out after the dusk. 

Just on the north-western horizon of Kulgam stands the Pir Panjal Mountain range. So, 
it was not easy for any wicked soul to cross the border and infiltrate into our land. 
But it did happen, nevertheless. And now the blood thirsty wolves were in Kulgam, 
howling their diktats.  

Afreen felt restless. Although she was not among the toppers of her class, but for her 
sports activities she was quite liked by the girls and the teachers alike. As a caged 
bird keeps on flapping its wings for freedom, she too, with scary thoughts gnawing at 
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her, was mulling over a way out. Without surrendering to those evil diktats. Two days 
were passed and one fine morning she was there knocking at the door of one of her 
friends. As soon as the door was opened to her, she started, ‘Saba (a cold breeze), 
just think. Shall we accept all these hands down in silence? Why?’ 

‘Sh! Keep your voice down!’ Saba put her hands on her friend’s mouth, ‘First come 
inside. Don’t be crazy. Who knows who is listening? And they may report it to those 
scoundrels.’  

Both of them sat near the khangri, an earthen pot in which the Kashmiris put burning 
coal or twigs and hang it near their waists to warm themselves up. 

Afreen was visibly agitated, ‘Saba, my darling, please suggest me something. What 
next?’ 

‘What can we do? We’re helpless. Afreen, don’t forget, they will not only punish us 
but they may attack even our parents, our brothers and sisters.’ 

‘But what of now? Will we just sit in the corner of our houses without going to 
school? Forbidden to play even?’ 

‘What are you two buddies talking so earnestly?’ Saba’s ammi came up with three 
cups of kahwa chai, a Kashmiri saffron tea, prepared without milk. 

Immediately Afreen charged her, ‘Khala (mother’s sister), you just tell me. Simply 
because we are girls, so we can’t go to school? Can’t play in the ground? Just 
because those humbugs forbade us?’ 

‘Yes, I know, beti. We’re but old fools. If you can fight for your right, all my blessings 
will be with you!’ 

Saba was the nervous type. Naturally she wouldn’t dare much. So, without seeing a 
glimpse of hope Afreen came out. But she avoided the main road to her house. 
Instead, she took to the grit covered street that ran beside a canal, behind the 
columns of pines and deodars. A few maple trees were standing there, spreading all 
around their three peaked leaves. This canal is linked to the river Veshav. Long ago, 
Syed Simnan, a famous mystic saint, lived on its pristine bank.  
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Afreen, buried in her thoughts and worries, wouldn’t see anything particularly, walking 
along the side of the street. But she was fully cautious not to be seen by those rifle 
wielding cowards. Nevertheless, though unaware, the sight in a side alley caught her 
attention.  

A few little boys were playing cricket with a wide wooden plank. Their ball was quite 
worn out but wrapped with pieces of cloths. Absentmindedly she was looking at them. 
She thought, ‘Brothers, you’re so lucky! See, you can play, you can go to school. You 
can live the life of your choice, but we -?’  

‘Ouch -!’ suddenly she shrieked in pain.  

A little batsman had hit the ball and it dropped on her thigh. 

‘Sorry jiji.’ a little fielder ran to her. He was scratching his head, ‘Just an accident. 
Give me the ball, please.’ 

Afreen picked up the ball. As she walked two steps to give it to the little cricketer, 
these words just crept out of her mouth, ‘Will you let me play with you?’ 

Afreen herself was unaware of what she had said. Also, the boy was not ready for 
this proposal either. With an open mouth he said, ‘Jiji, will you? Really?’ 

Rest of the cricketers rushed to them, ‘Oh, what are they talking about?’  

And the moment they came to know about the point of their discussion, they simply 
burst out in a roar, ‘Our jiji is a Harmanpreet Kaur!’ 

Harmanpreet was the captain of Indian women’s cricket team at that time. 

For more than an hour she played with them and in the meantime, she decided that 
playing cricket only she would give a fight to those wretched fellows. She made up 
her mind to ask Roushni and Ramzani (named after the holy month of Ramadan) -and 
many of the girls. Some were with her in class six. Others, her seniors, or juniors. 

That afternoon when her mother, Kadira (the strong), sent her to the orchard with 
Matin’s lunch, her granny Alia (great) accompanied her, too. Even though her grandpa, 
Nasir (who helps), was a bit timid, saying always, ‘You can’t go against the will of 
those terrorists. They can go to any extreme to teach you a lesson.’ But Alia was a 
courageous woman. She would say to her granddaughter, ‘The birds can fly anywhere 
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they want. The clouds can sail anywhere in the sky. Then why the girls can’t study or 
play as they please?’  

It was her blood in Afreen’s vein that was seeking madly the light in a blind tunnel.  

Haji Zunaid was seated on a string cot, enjoying his post lunch hookah. He welcomed 
them, ‘Afreen, what I hear from others is pretty disheartening. Are you girls scared to 
go to school? Oh, Allah!’ He breathed out noisily and said, ‘Beti, you know? Our nabi 
(prophet) Hazrat Mohammad knew the importance of books. He said, ‘Just to read a 
book, if you’ve to go to China, then you must!’ But these wicked fools don’t even 
bother for his sayings.’ 

Now grandma Alia came forward to bat on the pitch, ‘Sir, can’t you do anything for 
these poor girls? Can’t they study or play anymore?’ 

‘Certainly, they can.’ Zunaid turned to Afreen then, ‘Ask your friends to come over 
here. Here you can study and play too, in my orchard. I know it’s a bit dangerous 
game. But one must have guts. And remember, Allah helps them who have the 
courage.’ 

Past that mid night the valley had its first snowfall. Haji and his men were happy 
because the apples were already plucked and packed. Now there was no question of 
their getting ruined. Later, when this snow would melt, it would help in irrigation of the 
orchard. 

Next morning, Afreen went out to persuade her friends. Alia was with her, too. She 
tried to convince the mothers of the girls, ‘Bibi, you see, don’t ruin your daughter’s life 
simply by your cowardice. We, the women had had enough to suffer. Let the girls 
study, play and laugh.’ 

Even the stars in the sky don’t appear all at a time. The girls had their own 
hesitations and justified fear. Still one by one they came to the orchard. Nabipura girls’ 
cricket team was formed. They were studying in the morning and playing in the 
afternoon. The sun had melted the snow and the field had become muddy. But 
Roushni rubbed her hands in glee and said, ‘See friends, it’s our Wankhade stadium 
of Nabipura!’ (Wankhade stadium is in Mumbai.) 
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Afreen was bowling and Saba was at batting crease. Saba hit the ball and Roushni 
was running for a catch. 

Everyone shouted in excitement, ‘Catch it. Don’t miss the ball.’ 

Stretching out her hands Roushni was running, but aargh -! She slipped on a puddle. 
Everyone giggled and ran to help her stand. 

Haji sahib, witnessing everything smiled and said, ‘Alas! The cooking was marvellous, 
but we couldn’t savour the food!’  

It was really a hot news in the locality. Within a few days ticketless spectators, sitting 
on the branches of trees outside or peeping through the fence, started encouraging 
them, ‘Afreen’s bowling just like Mithali Raj.’ 

Others would exclaim, ‘No, no, she’s Nabipura’s Jhulan Goswami.’ 

Both were former captains of women’s cricket team. 

But the life’s walk is not so smooth. The devils couldn’t just sit twiddling their thumbs.  

Just a week later when the girls were playing in the orchard they came again. Zunaid 
sahib had anticipated this. He had already posted a boy, Gufran (liberation), near the 
entry, to keep a watch. As the two bikes stopped, Gufran ran inside, shouting, ‘They’re 
here.’ 

One of them fired a shot in the sky. Hearing this, the girls ran for a cover behind the 
trees.  

They got down from the bikes and rushed inside. One of them shoved the oldman, 
yelling, ‘How dare you let them play? Where’s that bitch of a girl?’ 

‘In the name of Allah, don’t hurt them. They’re innocent.’ 

But the militant whacked him, and he fell. 

Afreen couldn’t stay in her hiding. She rushed to them, ‘No, no harm to him.’ 

Two of them jumped upon her and started beating, ‘How dare you ignore us?’ 
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The news of their attack had already spread like a wildfire. Alia had a premonition. 
She had already made a plan. She started hitting a gong with a stick. It was a call 
for action. Soon all the villagers came running with stones in their hands. They 
reached the spot and started pelting the stones upon the devils. 

‘Oh, oh!’ Pressing their heads two of them fell on the ground. Others let the hold of 
Zunaid go. They were abusing everybody. 

The girls came out from their shelter. They too joined the war. Stones were being 
showered on those wolves from everywhere. Today even Afreen’s dadajani Nasir was 
among them, throwing stones. 

The cowards could not stand this attack anymore. Each of them was injured. They 
rushed out to ride their bikes for an escape. But they couldn’t.  

Alia and Matin had already informed the local police. They were already there to 
welcome them into jail. Their ultimate destination!  

Afreen and all the girls ran to Alia, ‘Dadi, you’re great!’ 

Alia drew Afreen close to her bosom, ‘Our land is a paradise. Here, there’s no place 
for the satans!’  

 **** 

Dr. Amitabh Shanker Roy Choudhury - Flat no. 301. Fourth Floor. Tower no.1. 
Mangalam Aananda, Phase 3A. Hajyawala Colony. Rampura Road. Sanganer. Jaipur 
302029. Rajasthan. Mob: 9455168359. Email: asrc.vns@gmail.com 
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Poetry - The Future… - Miss Radha Unmesh Mulay  
 

 

Oh! The future! What a place it will be! 
Man will zoom around in the sky you see 
How fast will society advance! 
All of us swaying to a computer’s dance 
Countless activities will be enhanced,  
As among us all, robots shall prance! 
  
Oh! The future! Everyone will be same! 
All will be equal in life’s witty game. 
No more discrimination will go around 
Together we shall be strongly bound 
Happiness as king, shall be crowned 
Life’s inner peace by all will be found! 
  
But if we ignore nature’s plea 
All life will cease, you see 
Preserve our future, strong and tall 
By paying heed to a crucial call 
“Save our Earth! Use the 3 R’s!” 
To make the future sustainable for all! 
  
Oh! The future! Full of technical boons! 
Rocket ships and visits to the moon! 
To make this dream come alive you see,  
| must embrace the voice of nature around me 
Care for the Earth for future generations,  
To make our future a series of celebrations! 
 

Miss Radha Unmesh Mulay - Pune 
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Article - An Adventure to Save the Great City of Athens – Miss 

Ira Gautam 
 

 

 

On a bright and sunny day, by a deep-sea blue lake, were the two siblings: Stella and 
Nicholas fishing. In the tingling breeze, the intelligent young woman observed the 
curious birds chirping merrily, the naughty boy focusing on fishing. Stella had bright 
red hair, whereas Nicky had cinnamon brown hair. Distinguishably, the two siblings 
both had cantaloupe orange skin and had a few freckles here and there. Moss green 
branches surrounded the ocean blue lake, the forest was filled with peanut brown 
wood on which rested lush green leaves. 

Quite a distance away, a storm stirred; the two siblings hiked up Mt. St. Helens to 
their house packed with unmistakable love and warmth. When they reached home, 
their mom, who loved cooking, greeted them. While their father was a nerd, the 
interesting woman was great at helping the two youngsters. Cooking was mum’s 
favourite hobby. The brother & sister explored the kitchen, they found something quite 
peculiar: a jar of rock salt. Everyone was either allergic to it or did not like it. A 
moment later, there was a strange knock on the door. “Come in,” shouted Nicky. A 
bearded figure shuffled in. “Take care,” he mumbled under his breath, he narrowed his 
eyes and barged out the oak door. 

Thinking a wide range of thoughts, the children wondered about what the mystery man 
had said; lunchtime came by and went- they didn’t even take one bite out of their 
delicious lunch. Rain was pouring and thunder was booming- just then, the rain 
stopped. No thunder. No lightning. The kids went out to play, but the mysterious man 
was waiting outside. He took a deep breath. “You really do need to help your 
hometown, really, you do!” the old man rushed through the conversation, “Hurry! Get 
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in this portal!” The three of them jumped in. At the speed of light, the children 
zoomed and then came to a stop. They were in the city of Athens, their hometown. 
The place was bizarre! Catapults everywhere! Amazed, Stella whimpered, “War…” 

With grenades flying everywhere, the man’s shirt transformed into full greek armour, 
“Got to help!” cried the man. The kids had to sneak away to safety. Cautiously, they 
went to the house where dad had grown up, but there was a feeling that there just 
might be happiness here after all. Although there was a war going on outside, Stella 
was not hyperventilating- instead rather calmly, the curious girl smoothly hovered her 
hand along the walls. Right there, at that moment, was a bump; on that very bump 
was a wheel. That really got the attention of Nicholas. They both together turned as it 
opened. A vault. Inside was a jar, a jar of rock salt but it was not ground. Crash! 
“Oopsies!” Nicky was now crying. They decided to move on and crept out and soon 
realized with relief the battle had stopped. 

After peace returned to Athens, at the very middle of midnight, the scene around them 
changed back into the peaceful mountains of Norway. No mystery man- no battle just 
clear morning sunlight. The two siblings told their parents about the glorious adventure 
they had just experienced. Soon enough, the curious adults started to believe each 
and every word as they looked again into the kitchen cupboard and saw that the 
mysterious jar of rock salt had disappeared.  

Miss Ira Gautam, Mumbai  
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