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Programma Vorming en Toerus-
ting

We zijn blij dat we u voor het seizoen 2025 — 2026 weer een
nieuw programma voor Vorming en Toerusting aan kunnen
bieden. Het kerkelijk leven bestaat uit vijf belangrijke elemen-
ten: vieren, delen, dienen, ontmoeten en leren. Door middel
van het programma van Vorming en Toerusting willen we voor-
al invulling geven aan het leren: zoals activiteiten die uitnodi-
gen tot gesprek, studie en verdieping. Maar dat is het niet al-
leen: het gaat ook om de ontmoeting, het delen en omzien naar
elkaar en het vieren van de eenheid in verscheidenheid. Voor de
leerhuisavonden hebben we sprekers uitgenodigd die hun licht
laten schijnen over vragen rond vrede, leven uit liefde, een Bij-
bels-theologische kijk op ziekte en kerkelijke liederen in de
Veertigdagentijd . In de gespreksgroepen willen we nadenken
over ‘de ziel van het christelijk geloof’, zingeving, vrijzinnig ge-
loven en lezen we Bijbelverhalen en aansprekende boeken. De
aangeboden activiteiten bieden naast de gelegenheid om elkaar
te ontmoeten, ook de mogelijkheid om bij te praten en onze be-
trokkenheid op elkaar en de gemeenschap vorm te geven. Voor-
al de gezamenlijke maaltijden, de koffieochtenden en de voor-
en najaarsactiviteiten van de diaconie zijn hiervoor uitgelezen
mogelijkheden. In gesprek zijn met anderen over een gedeelte
uit de Bijbel, een gezamenlijk gelezen boek, een theologisch on-
derwerp of naar aanleiding van een kerkdienst, blijkt altijd weer
een waardevolle en bij veel mensen geliefde manier te zijn om
toegerust te worden en inspiratie te vinden. Een gespreksgroep
biedt ook de mogelijkheid met elkaar van gedachten te wisselen
over onze kwetsbaarheid, ons niet-weten en zoeken, iets waar
velen in de huidige gepolariseerde en sterk op prestatie gerichte
samenleving behoefte aan hebben. We hopen dat het aanbod
aan activiteiten zo gevarieerd is dat er voor ieder van u iets bij
zit waar u aan mee wilt doen.

We hopen dat deze activiteiten niet alleen aantrekkelijk zijn
voor de leden van de Kapel, maar ook voor andere inwoners
van Wierden en omgeving. Nodig rustig buren, vrienden en be-
kenden uit voor de leerhuisavonden, gespreksgroepen, koffie-
ochtenden en gezamenlijke maaltijden.
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Leerhuis

Het woord zegt het al: het leerhuis heeft de bedoeling dat we
kunnen leren van mensen die zich ergens in verdiept hebben.
Voor het komende seizoen is een aantal sprekers uitgenodigd
die zich in een relevant onderwerp hebben verdiept en/of daar-
in ervaringsdeskundige zijn. Zij vertellen over hun onderwerp
en bieden de mogelijkheid daarna met hen in gesprek te gaan.

Carla Borgers — Dromen van vrede
Woensdag 8 oktober 2025, 20.15 uur

Woensdag 8 oktober komt Carla Borgers een leerhuisavond
verzorgen over vrede. Carla Borgers is doopsgezind (emeritus)
predikante in Twente en verbonden aan de protestantse kerk
Borne. Carla ging al een keer voor in onze Kapelgemeente. Te-
vens is zij één van de docenten van de cursus ‘Theologische
Vorming voor Geinteresseerden' te Hengelo. Carla deed haar
masterspecialisatie Vredestheologie aan de Vrije Universiteit te
Amsterdam. Carla komt iets vertellen over vrede in deze tijd.
Kunnen we nog wel dromen van vrede? Carla maakte in 2017
een studiereis door Israél en Palestina. De reis bestond uit di-
verse colleges. Ook nam zij deel aan lokale excursies en ont-
moette zij de plaatselijke bevolking. Leuk feitje: Carla was ja-
renlang vrijwilliger bij de Dierenambulance Hof van Twente.

Jan Warndorff — “Heb het leven lief!”:
een stimulerend verhaal voor deze tijd.
Woensdag 19 november 2025, 20.15 uur

Wij leven in een tijd van veel verandering en grote verwarring,
in de schaduw van oorlog en een dreigende ecologische cata-
strofe. Traditionele religieuze en politieke verhalen lijken hier
geen goed antwoord meer op te bieden. Steeds vaker hoor je
daarom zeggen dat wij behoefte hebben aan een nieuw verhaal.
Dat klinkt dan als een flinke uitdaging. Maar misschien ligt het
verhaal juist volkomen voor de hand, en bestaat de uitdaging
erin om het serieus te nemen en consequent te doordenken. Het
laat zich samenvatten in de bekende zangregels van Toon Her-
mans: heb het leven lief. Dat lijkt aanvankelijk weinig te bieden
qua houvast, want zijn de noties van ‘het leven’ en ‘de liefde’
niet de vaagheid zelve? In deze lezing geeft schrijver en filosoof
Jan Warndorff er concreet invulling aan, met behulp van o.a. de
verrassende Spaanse filosoof Jose Ortega y Gasset, en Saint
Exupery’s De Kleine Prins.

Alain Verheij — De zin van ziekte
Woensdag 28 januari 2026, 20.15 uur

Op 28 januari 2026 komt Alain Verheij naar de Kapel. Hij komt
iets vertellen over het boek ‘De zin van ziekte’, dat in 2024 ver-
scheen. Hoe gaan we om met ziekte? Hoe praten we er over?
Hoe zoeken we naar genezing? En welke betekenis kennen we
toe aan ziekte en gezondheid? Alain is een bekende in de Kapel,
begin 2023 heeft hij een leerhuisavond verzorgd. Alain Verheij
is schrijver, theoloog en spreker. Hij schreef o.a. Geld en Goed,
Ode aan de Verliezer en God en Ik en hij werkt nu aan een boek
over Vergeving. Eind 2024 werd hij vaste columnist bij dagblad
Trouw.
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Alain Verheij vertolkt bijbelverhalen graag naar het hier en nu.
Hij trekt parallellen en doet dit, vaak op scherpzinnige wijze.
Tijdens de Micha-dag in mei 2025 verwoordde hij is een sketch
hoe de Protestantse Kerk Nederland het nalaat kritisch te zijn
op wat er zich afspeelt in Gaza.

Johan Meijer — Zingen in de veertigdagentijd
Woensdag 4 maart 2026, 20.15 uur

Op 4 maart 2026 komt ds Johan Meijer naar de Kapel om iets
te vertellen over Paasliederen en liederen die niet kunnen ont-
breken in de veertigdagentijd. Johan verzorgt een avond waarin
we niet alleen mogen luisteren, maar ook worden uitgenodigd
om de liederen te zingen. Johan Meijer verzorgde ook in het na-
jaar van 2024 een leerhuisavond in de Kapel. Het thema toen
was: Zingen van Voleinding. Hij nam ons toen mee op de muzi-
kale weg van onder andere Tom Naastepad. Johan studeerde
theologie in Kampen en Groningen. Hij is als predikant verbon-
den aan de Protestantse Gemeente Borne. Johan is docent aan
de cursus ‘Theologische Vorming voor Geinteresseerden’. Hij
geeft o.a. liturgie en kerkgeschiedenis. Ook was hij betrokken
bij de totstandkoming van het Liedboek van 2013.

Gesprekken en gespreksgroepen

Gespreksgroep Vrijzinnigen in de Hervormde
Kapel

De Hervormde Kapel heeft een rijke geschiedenis waarin zowel
confessionele als vrijzinnige en liberale denkstromingen een
belangrijke rol hebben gespeeld. Vrijzinnigheid heeft altijd een
duidelijke plek gehad binnen de Hervormde Kapel en het is
waardevol dat leden die deze stroming omarmen, ruimte krij-
gen/hebben om hun ideeén te delen. De op te richten gespreks-
groep biedt een platform om vrijzinnig denken te bespreken en
te verdiepen.

Veel leden van de Hervormde Kapel hebben een persoonlijke
ontwikkeling doorgemaakt richting vrijzinnigheid, terwijl ande-
ren altijd al geheel of voor een deel vrijzinnig zijn geweest. In de
gespreksgroep kunnen verschillende invalshoeken aan bod ko-
men zoals:

e Persoonlijke geloofsontwikkeling: Hoe zijn de leden van de
gespreksgroep tot vormen van vrijzinnigheid gekomen?

e - Thema’s binnen vrijzinnigheid: Denk aan onderwerpen (in
willekeurige volgorde) als autonomie, spiritualiteit, de relatie
tussen wetenschap en geloof, het gezag en de rol van de Bij-
bel (woord van God/woord over God), de rol en betekenis
van Jezus, de verzoeningsleer, de rol van de twijfel, de heilige
Geest, de ruimte om filosofie en andere godsdiensten een rol
te laten spelen, ethiek, de betekenis die de vrijzinnigen geven
aan de christelijk feestdagen, het hiernamaals, de eigen le-
venskeuzen, opstanding en wonderen, seksualiteit en gender,
het godsbeeld, zingeving, lijden, geluk, de verbeelding, de
sociale dimensie van samen geloven, alternatieve geloofsbe-
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lijdenissen, de religieuze tolerantie, de dienst aan de samen-
leving en maatschappelijke betrokkenheid, de relatie mens
en natuur, de begrippen vrijheid en verdraagzaamheid, de
menselijke verantwoordelijkheid, verwachtingen van de
kerk, verhouding tot andere religies, respect en grenzen aan
respect, relatie vrijzinnigheid en politieke stellingnamen, etc.

e De inhoud van vrijzinnig geloven: Vrijzinnigen praten vaak
over wat ze niet meer geloven, maar een belangrijk doel van
de gespreksgroep zou kunnen zijn om te onderzoeken wat
we juist wél geloven.

De bijeenkomsten kunnen op verschillende manieren worden
ingevuld, zoals het bespreken van vragen, stellingen of gedeel-
tes uit boeken (of een heel boek als vertrekpunt) en artikelen.
De precieze opzet, frequentie en inhoud worden samen met de
deelnemers bepaald evenals de participatie van de leden. Deze
gespreksgroep biedt een kans om vrijzinnig denken verder te
verkennen en samen te groeien in inzicht en begrip.

Als u belangstelling voor deze gespreksgroep hebt, kunt u zich
opgeven bij onderstaand mailadres. Graag reageren voor 1 ok-
tober. Het is dan aan te bevelen aan te geven op welke dagdelen
u niet kunt. Maandag, dinsdag, woensdag en donderdag heb-
ben 3 dagdelen (ochtend, middag en avond) en vrijdag is alleen
de ochtend geschikt.

Gespreksleider Luc Koning, mailadres: info@pravoo.nl

Gespreksgroep ‘De weg van vrede’

In ‘De weg van vrede’ wil theoloog Stefan Paas de ziel van het
christelijk geloof blootleggen vanuit de Bijbel. Wat is christelijk
geloof en waar is het goed voor? Hoe zou ik het uitleggen aan
m’n vrienden of collega’s? Waarom zou ik christen worden of
blijven? Wat houdt die bonte verscheidenheid bij elkaar die we
christendom noemen? Het antwoord op die vragen heet evan-
gelie, goed nieuws. Over dat goede nieuws gaat dit boek.

In zijn boek ‘Vrede op aarde’ schreef Paas over de plaats van
het christelijk geloof in de grote vragen van nu. In ‘De weg van
vrede’ diept hij het thema ‘vrede’ verder uit door terug te gaan
naar de Bijbelse bronnen. Hij doet dat enthousiast, toeganke-
lijk en met respect voor lezers die niet vertrouwd zijn met de
Bijbel. Het helpt je om verrassende verbanden te zien in het
christelijk geloof, en nieuwe wegen te vinden in je geloof of
naar het geloof toe.

In een aantal bijeenkomsten willen we dit boek bespreken on-
der leiding van ds. Kees Benard. Omdat het boek over de
breedte van het christelijk geloof gaat, zal ook in andere kerken
in Wierden worden gevraagd of er interesse is om mee te doen.
De bijeenkomsten staan gepland voor maandagavond 15 sep-
tember, 277 oktober, 17 november en 15 december 2025 en 26
januari, 16 februari, 16 maart en dinsdagavond (!) 21 april
2026.

De bijeenkomsten zijn van 19.30 tot 21.30 uur in de Kapel.
Aanmelding en meer informatie bij ds. Kees Benard:
predikant@hervormdekapel.nl of 0546 625415
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Gespreksgroep ‘De zin van het leven’

In 2017 kreeg journalist en schrijver Fokke Obbema een hart-
stilstand, die hem op het randje van de dood bracht. Het zette
hem aan het denken over de zin van het leven. Toen hij hier een
artikel over schreef, leverde dat zoveel reacties op dat hij aan
een serie interviews begon met uiteenlopende gesprekspart-
ners, waarbij de eerste vraag steeds luidde: ‘Wat is de zin van
ons leven?’. Veertig interviews zijn gebundeld in het boek ‘De
zin van het leven — gesprekken over de essentie van ons be-
staan’.

In de gesprekskring willen we het gesprek aangaan door vooraf
en aantal van deze interviews te lezen en met elkaar uit te wis-
selen wat ons hierin heeft aangesproken (of juist niet). Het is
belangrijk dat de deelnemers over het boek kunnen beschikken
om zich voor te bereiden op de bijeenkomsten.

De bijeenkomsten staan gepland voor dinsdag— en donderdag-
ochtenden 23 september, 23 oktober en 25 november 2025 en
20 januari, 24 februari, 24 maart en 16 april 2026, van 10.00
tot 12.00 uur in de Kapel.

Aanmelding en meer informatie bij ds. Kees Benard:
predikant@hervormdekapel.nl of 0546 625415

Eigentijds Bijbellezen
In het christelijk geloof heeft de Bijbel een belangrijke plaats.

Maar de Bijbel is geen makkelijk boek. Het staat vol mooie, ont-
roerende, vreemde, onbegrijpelijke en verwarrende verhalen.
Vaak roepen die verhalen vragen of vervreemding op. Of herin-
neringen aan de kinderbijbel vroeger, toen je alles nog kon ge-
loven zonder er vragen bij te stellen.

Met elkaar kiezen we een aantal Bijbelverhalen uit die we lezen
en waarover we in gesprek gaan. Met elkaar en met de tekst. Of
we gaan op een creatieve manier met de verhalen aan de slag.
We vragen ons samen af waar die verhalen eigenlijk over gaan
en hoe ze voor ons betekenis kunnen krijgen. Hoe kunnen we ze
in deze tijd lezen en wat kunnen we er hier en nu mee?

Deze groep richt zich met name op de
‘middengeneratie’ (leeftijd ongeveer tussen 20 en 55).

In het nieuwe seizoen gaan we verder met het Bijbelboek Es-
ther. De eerste bijeenkomst staat gepland voor dinsdagavond 16
september. Met de deelnemers zullen we de vervolgavonden
plannen. Ook de onderwerpen zullen worden ingevuld in over-
leg met de deelnemers.

De bijeenkomsten zijn van 19.30 tot 21.00 uur in de Kapel.
Aanmelding en meer informatie bij ds. Kees Benard:
predikant@hervormdekapel.nl of 0546 625415.
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Leesgroep

De leesgroep gaat komend seizoen weer verder. Inmiddels lezen
we al zes jaar samen en bespreken we regelmatig de gelezen
boeken. Iedereen die van lezen en van goede gesprekken met
andere mensen houdt, is welkom bij de leesgroep. Zowel men-
sen van binnen als buiten de Kapel.

Afgelopen jaren hebben we o.a. ‘De onbedoelden, “De zwarte
met het witte hart’, ‘Van ver gekomen’, ‘De gedichtenapotheek’
en ‘Schervenstad’ gelezen’. De titels worden samen overlegd, er
is ruimte voor ieders inbreng. Tijdens de bespreking worden
leeservaringen uitgewisseld, wordt er gediscussieerd en wordt er
achtergrondinformatie gegeven over de schrijver en de context
van het boek. Ook is er aandacht voor persoonlijke verhalen
n.a.v. het gelezen boek.

De bijeenkomsten zijn van 20.00 tot 21.30 uur in de Kapel. In
principe op de eerste donderdag van de maand, maar soms
wordt er in overleg een andere datum gekozen. De volgende da-
tum staat altijd op de website van de Kapel. De eerstvolgende
bijeenkomst is op 4 september 2025. Dan wordt het boek

‘Het zoutpad’ van Raynorr Winn besproken.

Aanmelding en informatie bij Arianne Kompagnie, 0620517261

of ariannekompagnie@hotmail.com
Nog meer bibliodrama

Tussen januari en mei 2025 hebben we met een groep enthousi
aste deelnemers in de Kapel bibliodrama beleefd. We gingen
aan de slag met de verhalen over Noomi, Orpa en Ruth; over de
man die al 38 jaar ziek was; over de verloren zoon; en over Mo-
zes die water uit de rots sloeg. Het waren leuke, mooie en boei-
ende avonden. Omdat mijn opleiding ook het komend jaar ver-
der gaat, plan ik ook in het nieuwe seizoen weer een paar avon-
den bibliodrama.

Nog even voor de duidelijkheid: Wat is bibliodrama?

Bij bibliodrama leef je je in, in de rollen van een bijbelverhaal.
Zo kun je van alles ontdekken over het bijbelverhaal, maar ook
over jezelf. Want bij het inleven neem je altijd je eigen perspec-
tief en levensverhaal mee. Bibliodrama is een boeiende en speel-
se manier om met de bijbel om te gaan en je door de verhalen te
laten raken. En niet te vergeten: bibliodrama is ook samen ple-
zier maken!

Een deel van de groep van vorig jaar heeft aangegeven ook dit
jaar verder te willen, maar er is nog plek. Dus als je zin hebt om
(alsnog) mee te doen ben je van harte welkom! De precieze da-
tums moeten nog geprikt worden, maar het worden waarschijn-
lijk drie (maandag- of dinsdag-)avonden in november 2025 en
in januari en maart 2026. Wil je meer weten of je aanmelden,
dan kan dat bij:

Marianne Benard, 06 3607 4890 of m.benard@kpnmail.nl
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Gezamenlijke maaltijden

Lunchen in de Kapel

Ook in het seizoen 2025-2026 wil de diaconie maandelijks een
lunch organiseren in de Kapel. Bij deze lunch is iedereen van
binnen en buiten de Kapelgemeente van harte welkom. De
lunch is steeds op een dinsdag en begint om 12.00 uur.

De lunches staan in de agenda voor 16 september, 21 oktober,
11 november en 9 december 2025 en voor 13 januari, 10 februa-
ri, 14 april en 12 mei 2026.

Met het oog op de voorbereidingen en de inkoop is het is han-
dig als u zich vooraf aanmeldt. Dat kan door even een mailtje te
sturen naar lunch@hervormdekapel.nl, te bellen met Dick van
der Meijden (06 473 11 830) of door uw naam te noteren op de
intekenlijst die op de zondag voorafgaand aan de lunchdatum
achter in de kerkzaal ligt.

Heeft u een dieet, een voedselallergie of —intolerantie? Geef dat
dan meteen ook even door. Aan degenen die financieel voldoen-
de draagkrachtig zijn vragen wij om € 5,00 per persoon bij te
dragen. Deze bijdrage kunt u direct na de lunch voldoen.

Samen eten in de 40-dagentijd

In de 40-dagentijd willen we 4 dinsdagen en op Witte Donder-
dag samen koken en eten.

De maaltijd zal ongeveer 1,5 uur duren, zodat ook gezinnen met
jonge kinderen eraan mee kunnen doen. Deelname kan per
keer, de groep kan dus wisselend van samenstelling zijn. Maxi-
maal 25 personen per avond. We zoeken ook mensen die het
leuk vinden om te koken en/of af te wassen.

De datums zijn: dinsdagen 24 februari, 3 en 17 en 24 maart
2026, van 18.00 tot 19.30 uur in de Kapel. Op Witte Donder-
dag, 2 april, is er een maaltijdviering, waarin we ook de Maal-
tijd van de Heer vieren. In de kerk komen intekenlijsten waarop
u zich kunt aanmelden. U kunt zich ook aanmelden (uiterlijk de
zondag voor de maaltijd) bij Alice de Groot, 06 4139 1973 of
degrowim@gmail.com

Kosten: € 8,00 per persoon, voor een gezin: € 18,00

Dankdagmaaltijd

De ZWO-commissie verzorgt elk jaar een maaltijd op Dankdag,
dit jaar is dat woensdag 5 november 2025. Het geld dat we
overhouden na aftrek van de kosten gaat naar een nog te bepa-
len goed doel. Er kunnen 80 tot hooguit 100 mensen deelne-
men. De kosten hangen af van het menu en de prijs van de in-
grediénten, waarschijnlijk wordt het € 10 per persoon en € 25
per gezin. We proberen mensen uit te nodigen die iets kunnen
vertellen over het doel, anders is er info via de beamer. Het is
altijd weer een fijne avond, gezellig met lekker eten en verbin-
ding met elkaar. Meer informatie: ZWO-commissie,
voorzitterzwo@hervormdekapel.nl
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Vastenmaaltijd WIO

Door de gezamenlijke kerken in Wierden wordt ieder jaar een
maaltijd georganiseerd. Bij die maaltijd wordt er aandacht ge-
geven aan het doel van de vastenactie en de opbrengst van de

maaltijd gaat ook naar dit doel.

Het doel is nog niet bekend, de datum wel (onder voorbehoud):
woensdag 11 maart 2026. Houdt deze datum voorlopig vrij in
uw agenda!

Muzikale activiteiten

Samen zingen: aanleren en oefenen onbeken-
de liederen

We oefenen regelmatig onbekende liederen voor de dienst.
Maar het is ook goed om wat meer aandacht te kunnen beste-
den aan sommige liederen. Bijvoorbeeld om deze meerstemmig
te kunnen zingen, omdat ze meer tijd vragen dan even voor de
dienst, of om dat sommige diensten zich niet goed lenen voor
uitgebreid oefenen vooraf (zoals de laatste zondag van het ker-
kelijk jaar en een aantal diensten rond Kerst en Pasen).

We willen twee keer (op zondag, na de koffie) een aantal onbe-
kende liederen instuderen, die op een later moment in de kerk-
dienst gezongen worden.

Op zondag 9 november 2025 zingen we liederen voor de laatste
zondag van het kerkelijk jaar, advent en Kerst en op zondag 22

februari 2026 zingen we liederen voor de Veertigdagentijd, Pa-
sen en Pinksteren.

U hoeft zich niet op te geven, iedereen die wil meezingen is van
harte welkom!
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Open podium / koffieconcert

We willen in het nieuwe seizoen een paar keer een
‘koffieconcert’ (of ‘limonadeconcert’) organiseren. Een open po-
dium op zondagmorgen na de kerkdienst, waar muzikale Kapel-
leden (jong en oud) iets van hun kunnen laten horen. We den-
ken aan zondag 11 januari en zondag 31 mei 2026.

Bespeel je een instrument, zing je graag, of heb je iets anders
dat je wilt laten zien of horen? Doe mee! Je kunt je aanmelden
bij ds. Kees Benard: predikant@hervormdekapel.nl of

0546 625415.

Overige activiteiten

Koffieochtenden

Iedere maand is er op woensdagmorgen een koffieochtend in de
Kapel. Onder het genot van een kop koffie kunt u met elkaar
bijpraten en luisteren of kijken naar een inhoudelijke bijdrage
door een (gast)spreker.

De koffieochtenden voor het seizoen 2025-2026 staan in de
agenda voor de 3¢ woensdag van de maand, van 10.00 uur tot
11.30 uur (inloop vanaf 9.45 uur). De eerste koffieochtend in
het nieuwe seizoen zal zijn op 17 september 2025. De andere
koffieochtenden zijn op 15 oktober, 19 november en 17 decem-
ber 2025 en 21 januari, 18 februari, 18 maart, 15 april en 20 mei
2026. In iedere Prisma voorafgaand aan de koffieochtend zal
een stukje staan over het onderwerp van de volgende koffieoch-
tend.De organisatie van de koffieochtenden is in handen van
het koffieochtend team, de contactpersoon is Jannie Buursink.
Haar mailadres is: koffieochtenden@hervormdekapel.nl
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Najaarsmiddag en voorjaarsmiddag

De diaconie zal op donderdagmiddag 6 november 2025 weer
haar jaarlijkse najaarsmiddag voor de oudere gemeenteleden
organiseren in de kerkzaal. Onder het genot van een hapje en
drankje zal een spreker u wat over een bepaald onderwerp ver-
tellen. U krijgt nog nader bericht over hoe u zich kunt aanmel-
den maar de datum kunt u alvast noteren.

De datum van de voorjaarsmiddag is (onder voorbehoud)
donderdag 16 april 2026.

Info-Gids 2025
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