
Automne 2025 • Numéro 37

Grandir à Lausanne
À nous 
les cours d’école !

ÉCOLE
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Premiers terrains d’aventure des enfants, les cours d’école ont un rôle 
essentiel : on y joue, on y rit, on y tisse nos premières amitiés. Pourtant, 
elles sont peu équipées et rarement utilisées en dehors des heures de classe. 
De plus, dans une cour traditionnelle, 20% des élèves occupent 80% de 
l’espace, souvent pour jouer au ballon.

L’étude « Préaux en tous genres » de l'Université de Lausanne a montré que 
plus les espaces sont variés, plus les filles et les garçons partagent la cour 
équitablement. Ainsi, la Ville réaménage ses cours d’école pour que chacune 
et chacun soit inclus dans ces lieux de partage. 

Fini les grandes étendues de goudron ! Depuis 2022, 
les cours d’école de Lausanne se transforment en 
véritables lieux de vie. Plus vertes, plus accueillantes et 
ouvertes à tout le quartier après l’école, elles deviennent 
des espaces où on aime se retrouver.

Réinventer les cours 
d’école



3Bulletin de la Direction de l'enfance, de la jeunesse et des quartiers

Des espaces pour 
tous les enfants 

Mercredis 
après-midi

Week-ends

Vacances et 
jours fériés

Ouverture 
au public
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Les cours d’écoles sont progressivement 
réaménagées en fonction des besoins. 
Elles deviennent des espaces privilégiés 
pour les familles, les enfants et les jeunes 
tout au long de la journée. 
De nouveaux panneaux colorés indiquent 
clairement les horaires, les règles d'usage, 
pour que chacune et chacun en profite 
dans le respect mutuel.

Grâce à des zones plus petites et 
différenciées, tout le monde trouve sa 
place. Il y a des coins calmes, des zones 
pour grimper, courir ou sauter et même 
des cabanes pour inventer des histoires. 
Les équipements sont naturels, adaptés 
à tous les âges et pensés pour stimuler 
l’imagination et la motricité. Ils invitent à 
bouger autrement et ouvrent la porte à de 
nouveaux jeux. 

Résultat : l’ambiance devient plus sereine, 
avec moins de bruit, moins de conflits 
et surtout plus d’inclusion. Les enfants 
trouvent plus facilement une activité qui 
leur plaît, dans un cadre sécurisé 
et stimulant. 
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De véritables 
poumons verts
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Les cours d’écoles sont aussi une 
chance pour rendre la ville plus verte et 
plus tempérée. Petit à petit, le goudron 
laisse place au bois, au gravier ou à 
l’herbe. De nouveaux arbres sont plantés 
pour apporter ombre et fraîcheur. 
Des espaces de biodiversité voient 
le jour. 

Résultat : les quartiers gagnent en 
confort, l’eau de pluie pénètre plus 
facilement dans les sols et il fait 
moins chaud.

14 cours déjà 
réaménagées 

655 arbres 
plantés

19’760 m²  
rendus  

à la nature

En chiffres



Un espace pour 
tout le quartier
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Ces transformations se font avec toutes  
les personnes qui utilisent la cour, pendant 
et en dehors des heures d’école. Les enfants 
d’abord, avec leur regard d’experts. Mais aussi 
les parents, les enseignantes et enseignants, 
les concierges, les équipes éducatives  
du parascolaire et la population du quartier. 
Ensemble, ils imaginent des espaces qui 
permettent aussi bien de jouer, d’enseigner 
en plein air ou de se détendre. 

Ces cours d’école deviennent des lieux 
de rencontre conviviaux pour tout le quartier. 
Nous vous invitons à profiter de ces nouveaux 
espaces, à les partager avec vos enfants et 
à participer à leur évolution. Chaque cour 
réinventée est une promesse de convivialité  
et d’avenir partagé.

www.lausanne.ch/
preaux

Plus d'infos
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Marché aux jouets
Le marché aux jouets fête ses  
10 ans et vous invite à une journée 
festive avec des stands tenus par des 
enfants, des animations, des ateliers 
créatifs et de nombreuses surprises.
Samedi 29 novembre 2025 
au Casino de Montbenon, de 9h à 12h 
et de 14h à 17h. 
www.lausanne.ch/marches-jouets

Ateliers éco-responsables 
Apprenez les bonnes pratiques 
environnementales grâce à des 
ateliers enfants-adultes. 
Les prochaines dates :
6 décembre 2025 : « A chacun son 
savon » fabrication de savons naturels. 
12 décembre 2025 : Balade contée 
dans le parc du Jorat, une soirée pour 
découvrir les mystères de la forêt. 
www.lausanne.ch/atelierseco

Sports-Passion 
Pour les élèves dès la 5P, des 
initiations à différents sports sont 
organisées gratuitement  
les mercredis après-midi. 
www.lausanne.ch/sports-passion

Vacances et congés
Les structures d’accueil seront 
ouvertes du 22 au 24 décembre. 
En 2026, les élèves auront congé 
le vendredi après-midi 1er mai et 
le mercredi matin 13 mai ; les lieux 
d'accueil resteront ouverts.
www.lausanne.ch/vacances

Activités de vacances
Les camps de vacances et 
les centres aérés de la Ville 
proposent des activités à la semaine 
aux enfants lausannois (4-15 ans)  
durant les vacances scolaires.
www.lausanne.ch/activites-vacances 

Place de jeux  
Venez découvrir la promenade de 
Druey ! Située sous le collège de la 
Pontaise, elle a été réaménagée et 
équipée de nouveaux jeux.  
Jouer & Explorer, le guide des 
places de jeux et balades en famille 
à Lausanne, a été actualisé et est 
disponible gratuitement au Bureau 
lausannois pour les familles et sur  
www.lausanne.ch/jouer-explorer

Retrouvez toutes les places sur 
l’application mobile « Lausanne »  
ou sur www.lausanne.ch/placesdejeux

Infos pratiques

Bureau lausannois 
pour les familles
Réception
Place Chauderon 9,  
étage T, Lausanne
08h30-11h30 et 13h30-16h30

Permanence téléphonique
021 315 60 00 
08h30-11h30
www.lausanne.ch/blf
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