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Estimadas amigas,
iFeliz Afio Nuevo! Iniciamos un nuevo afo, un afio que traerd consigo muchas bendiciones, pero al
mismo tiempo también traerd consigo situaciones que necesitaran de nuestro esfuerzo para
poder superar, de nuestra fe para poder creer y recibir
respuestas de Dios para nuestra vida. La verdad es que
todos quisiéramos que este afio fuera solo de
bendiciones, pero tenemos que ser conscientes que cada
afio trae consigo desafios y retos que nos ayudaran a ser
mejores para Dios, experiencias que nos ayudaran a
crecer, sucesos que tendremos que pasar y que al final
nos ayudaran para dar palabras de aliento o consejos a
otros que cdmo nosotros pasaran también por
situaciones iguales o parecidas. La mejor forma de
comenzar este afio es poniendo en las manos de Dios todo lo que vayamos a hacer, teniendo
conciencia que Dios es Soberano y que El es quien dicta cada propdsito que se llevara a cabo en
nuestra vida. Lo lindo de todo esto es que el propdsito final de Dios en cada situacidon que
tendremos que enfrentar es bendecirnos, hacernos mejores, ensefiarnos, capacitarnos e
instruirnos en la vida. Empieza a escribir las paginas de tu libro del 2024 con pie derecho, cada
decisién que tengas que tomar, por mas dificil que sea, trae consigo un gran aprendizaje que te
ayudard a acercarte un poco mas a tu mejor version — la que Dios disefié para ti.
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Oracion para el nuevo afio

Sefior ¢{Qué te pido yo para este afio que comienza?
iSentimientos nuevos, Senor, para que en las doce ventanas
de este 2024 tenga una fe fuerte para nunca dudar de ti;
oracion para no alejarme de Ti; fortaleza para no dejarme
vencer por los problemas y dificultades; trabajo para que no
falte el sustento cotidiano; ilusién para afrontar todas las
cosas con alegria; coherencia para no desafinar en lo que
pienso, en lo que digo, en lo que hago, en lo que creo y en lo
gue defiendo; humildad para reconocer mis limitaciones, mis
miserias y mis pecados y aceptar la critica ajena y mejorar
como persona; caridad para no dejarme dominar por la soberbia y el egoismo; amor para querer
mas a los mios y ofrecerme sin nada a cambio para quien mas lo necesite; optimismo, para no
desalentarme en las luchas cotidianas; verdad para tener fortaleza ante las mentiras interesadas;
y salud para estar fuerte para proclamar tu Reino! jTe pido, Sefior, que cierres también los
contrafuertes de las ventanas para que no penetren en mi corazén todas aquellas cosas que me
danan, me hacen caer en los errores mediocres de siempre, me alejan de la verdad, me distancian
de tu Gracia y me impiden actuar con nitidez, con verdad, con perfeccién, icon sencillez y con
generosidad!

iiNoticias Territoriales!!
Culminando el afio, los Cadetes de la Sesién “Campeones de la Misidn” han iniciado su
receso de verano asumiendo nombramientos que les permitiran seguir su entrenamiento.
¥~ Compartimos con ustedes sus nombres y nombramientos para que puedan sostenerles en
oracidn, para que sean bendecidos en su ministerio y sean de bendicidn para las personas
con las que trabajaran en este tiempo.
Cadete José Perlaza - Cuerpo de Angol
Cadete Jenery Gutierrez — Cuerpo de Ancud
Cadete Magaly Merlo — Cuerpo Central de Antofagasta/Avanzada Bonilla
Cadete Lisbeth Trivifio - Cuerpo El Bosque
Que Dios bendiga a cada uno y puedan seguir creciendo en su llamado y ministerio.
Tte. Coronela Lidia Bernao, S. T. M. F.
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Rincon casero:

Papillote de pescado sobre cama de papas
Comience cortando una papa por porcién a preparar
en rodajas muy finas, luego viértela en una olla con
agua fria y sal y lleva a fuego medio, cuando
comience a hervir cuenta 2 minutos y saquelas del
agua. Aparte alifie el pescado (puede ser reineta,
merluza); agrega sal, pimienta, ralladura y jugo de un
limdén, 2 cdas de vinagre blanco y deja reposar 5
minutos. Arme el papillote; ponga en la mitad de un
papel mantequilla o aluminio las papas una al lado de
las otras formando una cama, sobre esta ponga el
pescado alinado y luego decore con los tomates
Cherry y perejil. Agregue un chorrito de aceite de
oliva. Envuelva la preparacién con el papel mantequilla formando un paquete y procurando cerrar bien los
bordes para que el jugo no se salga. Finalmente lleve al horno precalentado a 1802 C por 15 minutos y
disfrute.
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Este afo haz lo que Dios dice

“Si estds dispuesto y eres obediente, comerds el bien de la tierra". |saias 1:19 LBLA

En el siglo XI, el rey Enrique Ill de Baviera se cansd de sus responsabilidades como rey, de las presiones de
la politica internacional y de la mundanidad de la vida en la corte. Presentd una solicitud al prior Ricardo
en un monasterio local para ser aceptado como contemplativo y pasar el resto de su vida en oracién y
meditacién. El prior Ricardo respondio: "Majestad, ¢ comprende que el compromiso aqui es de obediencia?
Enrique respondid: "Lo comprendo. El resto de mi vida os obedeceré, como Cristo os guie'. El prior Ricardo
dijo: "Entonces te diré lo que tienes que hacer. Vuelve a tu trono y sirve fielmente en el lugar donde Dios
te ha puesto'. Tras la muerte de Enrique, se escribid esta frase en su honor: "El rey aprendié a gobernar
siendo obediente". Hoy, y cada dia, tenemos que tomar estas decisiones: 1) Vivir segun nuestros propios
impulsos, o vivir segun las instrucciones que Dios nos ha dado en Su Palabra. 2) Ir de acuerdo con nuestros
propios pensamientos, o someternos a la regla y la guia del Espiritu Santo que vive dentro de nosotros.
Cuando lo piensas, ila respuesta es clara! Obedecer a Dios conduce a la paz, el progreso, la protecciény la
promocién. Su Palabra dice: 'Si estas dispuesto y eres obediente, comeras el bien de la tierra'. Fijate en las
palabras 'dispuestos y obedientes'. La obediencia es un acto de tu voluntad, no un reflejo de tus
emociones. Asi que este afio - haz lo que Dios dice, porque El tiene cosas 'buenas' en mente para ti. Para
muchos, el primer dia del afio comienza con deseos y promesas. Deseos de conseguir algo que no se ha
logrado, y promesas de cambiar lo que sabemos que
debemos cambiar. Hacer promesas y planes para
mejorar nuestra condicidon espiritual, es la mejor
manera de comenzar el Ao Nuevo. Porque, después
de todo, como dice el autor del Salmo, la vida es breve
y transitoria. Por eso, San Pablo aconsejaba: «Asi que
tengan cuidado de su manera de vivir. No vivan como
necios sino como sabios, aprovechando al maximo cada

momento oportuno, porque los dias son malos»
(Efesios 5: 15, 16). La vida humana es fugaz y pasajera,
y no vale la pena gastarla en lo que no nos traera
provecho para la eternidad. Oremos hoy para que el Sefor nos conceda la sabiduria celestial, a fin de
discernir entre lo pasajero y lo eterno. Vale la pena meditar en esto al comenzar un afio nuevo. Nos da la
perspectiva correcta de la vida y nos ensefia a apreciar el tiempo que tenemos disponible para vivir. La
vida humana es breve, muy breve, y tenemos la obligacion moral de vivirla con sabiduria. Debemos
obtener el mejor provecho de ella e impartir el mayor bien. Asi, nuestra corta vida tiene sentido. Que Dios
nos ayude hoy a valorarla correctamente y a vivirla para él.

“Ensénanos a contar bien nuestros dias, para que nuestro corazon adquiera sabiduria” Salmo 90:12
Con el afecto y carifio de siempre,

Secretaria Corresponsal



