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PROLOGO

por Claudio Laks Eizirik

Al leer este estimulante y bello libro de Ricardo
Jarast, encontré esta cita de Sam Mendes sobre el
texto en que se baso para filmar su extraordinaria
pelicula Camino a la perdicion: “Sofocles habria de-
seado concebir esta novela”. A mi me pas6 lo mismo:
este es un libro que me habria gustado escribir, pero,
como pasa con tantos otros libros de calidad supe-
rior, su lectura me ha producido un gran placer y un
sentimiento de compartir con su autor el mismo amor
que tantos analistas comparten por el cine. Hay
muchas convergencias entre el psicoanalisis y el cine,
desde su surgimiento en el tiempo, hasta el uso de
un lenguaje que es peculiar al inconsciente, al sue-
fio y al cine: no lineal sino lleno de simbolismo, me-
taforas, distintos usos de los planos de filmacion,
tiempos que se confunden, condensaciones, despla-
zamientos e infinitas posibilidades de contar una
historia en sus multiples versiones.

Ricardo Jarast presenta en este libro una con-
vivencia mutuamente estimulante entre el psicoa-
nalisis y el cine: no se trata de que el primero expli-
que el segundo, sino que Freud, Hitchcock, Klein,
Mendes, Bion, Kurosawa, Winnicott, Amenabar,
Liberman, Pineyro, Green, Winterbottom, Racker,
Cameron, Tustin, Hirschbiegel, Baranger, entre tan-
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tos otros, participan de una conversacion sobre el
drama o los dramas de la existencia humana, en que
cada forma de interpretaciéon puede contribuir, con
su especifica capacidad de percepcion, a iluminar un
aspecto de la realidad.

“El modelo de Los Otros” nos ofrece, en cada uno
de sus capitulos, alimento para el espiritu y mate-
ria para la reflexion, utilizando las distintas teorias
psicoanaliticas para dialogar con algunas peliculas
recientes, sobre temas candentes de nuestro tiempo
y de nuestra cultura: las relaciones familiares, la
violencia, el poder, la competencia, la destruccion
en masa, la ambicion, la busqueda desesperada del
placer, la fama, la vejez, la muerte. Quizas no sean,
de hecho, temas candentes de nuestro tiempo, sino
de todos los tiempos, pero el lenguaje es el de hoy, y
en esto tenemos, por un lado el tremendo progreso
de la técnica del cine, y por otro los temas eternos
que motivaron la reflexion de distintos pensadores.

Cuando se lee, por ejemplo, el capitulo sobre la
vida y la obra de Bob Fosse, en especial All That
Jazz o la conmovedora historia del nifio argentino
en Kamchatka, o la del nino norteamericano en su
btsqueda del padre en Camino a la perdicion, o el
drama del rey Lear bajo la narrativa sensible y gran-
diosa de Kurosawa, quizas no sea posible dejar de
recordar otros momentos clasicos del cine, por ejem-
plo la escena en que el personaje de Sydney
Greenstreet usa una cita de Shakespeare para ex-
plicar el significado de El halcon maltés, la pelicula
de John Huston de 1941: “esta es la materia de que
estan hechos los suerios”.
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La materia de que estan hechos los suenos es lo
que el analista trata de encontrar con cada pacien-
te, en el campo analitico que es capaz de formar en
cada caso especifico. Esa misma materia mueve las
personas, los grupos, las masas, los momentos su-
blimes, tragicos, grandiosos, deprimentes, horribles,
de jabilo o duelo que nos toca a cada uno y a todos.
Al leer “El modelo de Los Otros”, podemos acompa-
far las fantasias futuristas de Terminator, el horror
permanente de la vida y de los Gilltimos dias de Hitler,
el atin poco conocido mundo de Pakistan y en cada
uno de esos trayectos de este libro, nos es ofrecido
un panorama amplio de reflexiéon histérica-cinema-
tografica-psicoanalitica que pasa por el filtro de la
sensibilidad y de la cultura del autor.

He tenido el placer de un contacto personal con
esa sensibilidad, esa cultura y la calidez humana de
Jarast en un recorrido largo, sin prisa, lleno de hu-
mor y de nociones historicas, degustando juntos un
sabroso almuerzo regional, en un encuentro hace
pocos afios en la ciudad en que ahora vive, Sevilla,
cuyo amor comparte con su ciudad de siempre, Bue-
nos Aires.

Ahora, con este libro, solo aument6 mi reconoci-
miento y admiraciéon por Ricardo Jarast. Tengo la
certeza que los lectores compartiran el mismo pla-
cer y la misma admiracion.
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INTRODUCCION

La idea es jugar con los simbolos que nos ofrecen
determinadas peliculas de Amenabar, Cameron,
Fosse, Hirschbiegel, Hitchcock, Kurosawa, Mendes,
Pifieyro, Rothemund y Winterbottom, para volver a
pensar problemas del psicoanalisis y de la cultura
de nuestra época.

El Capitulo 1, “Terminator y la furia autista”,
fue presentado en el III Simposio de la Asociacion
Escuela Argentina de Psicoterapia para Graduados,
en Buenos Aires, en 1985.

El Capitulo 2, “All That Jazz y el paciente so-
breadaptado”, fue una conferencia incluida en el
Ciclo “Seis reflexiones psicoanaliticas sobre la vida
y la creacion humana”, organizado por la Asociacion
Psicoanalitica de Madrid (APM), en el Circulo de Be-
llas Artes de Madrid en 2001. Fue publicado en Nue-
vas aportaciones a la medicina psicosomatica (libro
colectivo, coordinadora Victoria Serrano Noguera,
Universidad de Malaga, 2005).

El Capitulo 3, “El problema del duelo en Vértigo
y Abre los ojos”, fue una conferencia en el Centro
Civico Las Sirenas de la Alameda de Hércules, Sevi-
lla, dentro del ciclo “Amor, literatura y psicoanali-
sis” en 2001. Fue discutido por Manuel Grosso, Di-
rector del Festival de Cine de Sevilla y el psicoana-
lista Ramo6n Sarmiento.

El Capitulo 4, “Ran, Lear y el tiempo del caos’
fue una comunicacion presentada en Oporto en el

)
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VIII Congreso Ibérico de Psicoanalisis y en las II
Jornadas de Humanismo Sanitario de Sevilla: “La
enfermedad mental en el arte y la literatura”, am-
bas en 2004.

El Capitulo 5, “La trasmisiéon padre-hijo en si-
tuaciones extremas”, fue leido en el Departamento
de Ninos y Adolescentes de la APM, en Madrid en
2004.

El Capitulo 6, “Un lugar en este mundo”, fue
una comunicaciéon presentada en el VIII Congreso
de la Asociacion Andaluza de Neuropsiquiatria cuyo
tema fue “Salud Mental e Inmigracion”, Almeria,
2005.

El Capitulo 7, “Hitler y el hundimiento del tiem-
po real”, fue una conferencia dada en Salamanca en
2006, en el Ciclo de conferencias sobre psicoanalisis
“La temporalidad” de la APM organizado por Car-
men Navarro.

El Capitulo 8, “Traudl Junge y Sophie Scholl:
“ser joven no era excusa”, fue una intervenciéon en
una Mesa Redonda con Milagro Martin Rafecas y
Juan Hernandez, en el Ciclo sobre “Violencia en la
familia, perspectivas psicoanaliticas”, organizado por
la APM en el Circulo de Bellas Artes de Madrid en
2006.

El Capitulo 9, “El modelo de Los Otros”, fue la
ponencia de la APM en el VII Congreso Ibérico de
Psicoanalisis, Madrid, 2002. Fue presentado con el
titulo de “Reverie, interpretacion, crecimiento men-
tal y cambio psiquico”.

Ricardo Jarast
Sevilla, 2009
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CAPITULO 1

TERMINATOR Y LA FURIA AUTISTA

La trama de Terminator, el notable film de
James Cameron, es la siguiente: en un futuro no muy
lejano los ordenadores desatan por si solos una gue-
rra nuclear y lo dominan todo, incluso al hombre.
John Connor sera quien resistira y conducira a los
sobrevivientes humanos a la victoria. Para modifi-
car el futuro hay que cambiar el pasado y si muriese
Sarah Connor, la madre de John, no engendraria al
lider de la rebelion. Desde el futuro llegan a Los
Angeles 1984, dos mensajeros: el enviado de las
maquinas, un “cyborg”, organismo cibernético en-
vuelto en tejidos humanos y el enviado de los hom-
bres, el soldado Kyle Reese. Ambos tienen como ob-
jetivo a Sarah: el primero, el terminator, es una
maquina de matar. El segundo viene a protegerla. Con
poco didlogo y abundante cine funcionando, se van
estableciendo encuentros entre perseguidor y perse-
guidos hasta el enfrentamiento final y definitivo.

Seleccionando algunas escenas de la pelicula voy
a intentar organizar apretadamente ideas alrede-
dor del autismo infantil. Los puntos son: la cuestion
de la furia homicida, la automutilacion, el problema
de detener el tiempo, la indiscriminacion psicotica,
el objeto autista y en particular su cualidad de du-
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CAPITULO 2

ALLTHAT JAZZ
Y EL PACIENTE SOBREADAPTADO

El concepto psicoanalitico de “paciente sobre-
adaptado” fue presentado en el Congreso de la Aso-
ciacion Psicoanalitica Internacional de Helsinki en
1981 por David Liberman y colaboradores: Aisem-
berg, Braun, D’Alvia, Fernandez Moujan, Galli,
Maladesky y Picollo.

Son 8 los puntos principales para delimitar el
concepto:

1.- Son personas que llegan a la consulta psi-
coanalitica enviados por el internista y no por pro-
pia iniciativa. Su descompensacién se manifiesta pri-
mariamente en el area corporal por lo que los
internistas los derivan.

2.- Tienen capacidad para despertar en el inter-
nista y en el psicoanalista la idea de grave acciden-
te potencial en el area del cuerpo. Se encuentran en
una situacién de riesgo de la que no tienen registro
si bien permiten que el médico la reconozca. El acci-
dente potencial grave al que me refiero puede co-
rresponder a crisis hipertensivas severas, infarto de
miocardio, Glcera, etcétera. Asimismo estan expues-
tos a accidentes automovilisticos o a cualquier otro
tipo de accidente grave.

Utilizan formas verbales impersonales o suje-
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CAPITULO 3

EL PROBLEMA DEL DUELO EN
VERTIGO Y ABRE LOS 0JOS

La idea es plantear algunas reflexiones sobre el
duelo patolégico a partir de dos bellos films: Verti-
go, un clasico de Hitchcock y Abre los ojos, la segun-
da y sugerente pelicula de Amenabar. Hay proble-
maticas que se entrecruzan y complejizan al estu-
diar ambos films.

Vertigo (1958)

“Es una obra maestra y con los afios se vera su
importancia”, escribia Guillermo Cabrera Infante en
1959. ;De qué se trata Vértigo? Parece una pelicula
de género policiaco, pero lo candnico es que en ese
género se debe mantener la incertidumbre y el sus-
penso hasta el final. Sin embargo en Vértigo ocurre
una revelaciéon trascendental cuando atn falta un
tercio de la pelicula. Parece como que Hitchcock nos
quiere mostrar que el tema no es policial sino pasio-
nal. El misterio no es saber quién mat6 a quién, sino
quién es quién y el asunto es la identidad de la pro-
tagonista.

La presentacion de la pelicula con los titulos de
crédito, el ojo femenino y los espirales disefiados por
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CAPITULO 4

RAN, LEAR Y EL TIEMPO DEL CAOS

El sutil discurso sobre el poder que subyace en
Dersu Uzala, se manifestara claramente en las dos
siguientes peliculas de Kurosawa: Kagemusha y
Ran. Ya antes Kurosawa se habia interesado en el
poder al adaptar Macbeth para realizar El trono de
sangre. En Kagemusha, a partir de un guién origi-
nal, se hace una reflexion sobre el poder junto a una
utilizacion del tema del doble, y en Ran, a partir de
una adaptacion libre del Rey Lear de Shakespeare.
Lo que en ellas se describe es una vision radical-
mente pesimista del poder, la crueldad que requiere
conquistarlo y la devastacion que provoca mante-
nerlo; el poder visto como una maquina de produc-
cion de caos, cuya maxima expresion es la guerra.

En Ran una vez concluida la caceria, el podero-
so senior feudal Hidetora Ichimonji conversa con sus
hijos Taro, Jiro y Saburo, y con sus invitados, los
sefiores Ayabé y Fujimaki, vecinos que quieren con-
solidar la paz mediante la boda de Saburo con algu-
na de sus hijas. Ante este ofrecimiento, el sefior
Hidetora lamenta que su hijo Jiro ya esté casado; si
no fuera asi, la dos hijas ofrecidas a elecciéon podrian
casarse una con Jiro y otra con Saburo.

Hidetora se duerme. Tiene setenta afios y esta
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CAPITULO 5

LA TRASMISION PADRE-HIJO
EN SITUACIONES EXTREMAS

Introduccién

Basandome en dos peliculas de 2002, Kamcha-
tka de Marcelo Pifieyro y Camino a la Perdicion de
Sam Mendes, planteo esta pregunta: ;cual es la tra-
dicion simbolica que un padre debe trasmitir a su hijo?

Creo que hay puntos en com@n en ambas histo-
rias: Harry es un nifio de diez afios, con un hermano
menor y padres sanos. Lo anormal es la Argentina
de 1976 donde los padres, sabiéndose perseguidos,
se esconden con los ninos. Harry tiene un objeto in-
terno idealizado que es el Gran Houdini. En el
tiempo libre de la fuga, el padre le ensefia a jugar
al T.E.G. (el Risk), un juego de sobremesa donde
hay un lugar secreto, un bastion de resistencia que
se llama Kamchatka.

En Camino a la Perdicion, un clasico ya del cine
negro, el hijo mayor de Michael Sullivan, presencia
un brutal asesinato. El no deberia haber estado alli.
A partir de ese momento el drama shakespeariano
se desata. La vida de este nifio de doce anos y de su
padre gangster quedan alteradas irrevocablemente
y sus destinos unidos para siempre. Perseguidos por
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CAPITULO 6

UN LUGAR EN ESTE MUNDO

Los hombres van y vienen pero la tierra per-
manece
Eclesiastés, I, 4

Enayat y Jamal son dos jovenes primos afganos
que malviven en un campo de refugiados en Pakis-
tan. Jamal, a duras penas saca dinero de su trabajo
en una fabrica de ladrillos. Su primo Enayat traba-
ja en el puesto que su familia tiene en el mercado.
Para darle la oportunidad de una vida mejor deci-
den mandar a Enayat a Inglaterra, la tierra prome-
tida. Jamal, huérfano, convence a su tio de que a él
también deberian enviarlo alli.

Asi Enayat y Jamal, inician un peligroso viaje,
poniendo sus vidas en manos de las mafias de trafi-
cantes de personas y siguiendo la vieja ruta de la seda.

In This World (En este mundo), dirigida por el
inglés Michael Winterbottom, gano en el 2003 el Oso
de Oro a la mejor pelicula en el Festival de Cine de
Berlin.

Se inspira en la muerte de 58 inmigrantes chi-
nos que aparecieron asfixiados en un contenedor al
intentar entrar ilegalmente en Inglaterra.

En la pelicula, Enayat muere en un contenedor.
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CAPITULO 7

HITLER Y EL HUNDIMIENTO
DEL TIEMPO REAL

La historia contemporanea no conoce una catastro-
fe comparable al hundimiento de 1945. Nunca an-
tes se extinguieron tantas vidas, fueron destruidas
tantas ciudades y asoladas tantas regiones, al de-
rrumbarse un imperio.

Lo que sufrieron y soportaron quienes vivieron
aquellos tiempos no fueron soélo los inevitables ho-
rrores de una derrota, agravada por el poder des-
tructivo de las guerras modernas. En la agonia con
la que se apago el imperio de Hitler parecié actuar
una fuerza motriz. Esta puso todo de su parte para
que no so6lo terminara su propia dominacion sino
para que literalmente, el pais dejara de existir. Ya
cuando tomo el poder y posteriormente en varias
ocasiones, Hitler habia declarado que él nunca ca-
pitularia, y a principios de 1945, aseguro6 a su ayu-
dante de la Luftwaffe: “Podemos hundirnos, pero nos
llevaremos a un mundo con nosotros”.

Hitler sabia desde hacia tiempo que la guerra
estaba perdida. Las primeras alusiones a este res-
pecto las hizo ya en noviembre de 1941. Pero atn
poseia suficiente fuerza de destruccion. En el otorio
de 1944 y después, cuando imparti6 el 19 de marzo
de 1945 la asi llamada “orden de Neron” o de “tierra
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CAPITULO 8

TRAUDL JUNGE Y SOPHIE SCHOLL:
“SER JOVEN NO ERA EXCUSA”

El hundimiento (2004), la conocida pelicula de
Olivier Hirschbiegel sobre los tltimos dias de Hitler
en su banker de Berlin, se basa en el libro El hundi-
miento, del historiador Joachim Fest y en Hasta el
tltimo momento, las memorias de Traudl Junge.

Al comienzo de la pelicula El hundimiento,
Junge, ya anciana, poco antes de morir, cuenta:

“Tengo la sensacion de que deberia estar enfada-
da con aquella nina, con esa tonteria infantil, o
que no deberia perdonarla por no ver los horrores,
el monstruo, hasta que fue demasiado tarde, por
no ver en qué se estaba metiendo.

;Como pude aceptarlo tan impulsivamente?

No era una nazi convencida. Al llegar a Berlin,
pude decir: ‘No, no participaré. No quiero que me
manden al despacho del Fiithrer’. Pero no me ne-
gué. Me pudo la curiosidad. Simplemente nunca
pensé que el destino me llevaria donde nunca ha-
bia querido estar. Y sin embargo, me es muy dificil
perdonarme”.

Y mas adelante:
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CAPITULO 9

EL MODELO DE LOS OTROS

Solo sé que el psicoanalisis no es un modo de
hacerse amar.

Carta de Freud a Arthur Schnitzler

El siglo psicoanalitico inaugurado por Freud y su
estudio de la histeria, nos entrega un tejido de in-
numerables historias arborizadas por los discipulos
y sus pacientes. El descubrimiento del inconsciente,
los suenos como via regia y la interpretacion como
instrumento privilegiado, son elementos de una ges-
ta colectiva. Un fragmento de la vida del propio
Freud y el relato del analisis de Margaret Little, nos
introduciran en nuestro tema.

Freud y Jung en Bremen

El 20 de agosto de 1909 Freud, Jung y Ferenczi
almorzaron juntos en Bremen antes de embarcarse
rumbo a América. Jung comenz6 a hablar y conti-
nud hablando, sobre ruinas prehistoricas en las que
se estaba excavando al norte de Alemania. Freud
interpretdé que ese tema y la insistencia de Jung,
ocultaba un deseo de muerte contra él y... se desva-
neci6. Pero prevaleci6 la feliz perspectiva de los
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RICARDO JARAST

El autor juega, en ese libro, con los simbolos que ofrecen algunas
buenas peliculas para volver a pensar problemas del psicoanalisis y
de la cultura de nuestra época. En Terminator se reflexiona sobre el
autismo y la furia autistica. All That Jazz y la biografia de Bob Fosse
lo lleva a la génesis y el desarrollo del paciente sobreadaptado. Con
Vértigo y Abre los ojos trabaja la cuestion del duelo. Ran, basado en El
rey Lear de Shakespeare, nos plantea la cuestion de la desintegracion
familiar por la arbitrariedad autoritaria paterna. ;Qué debe trasmitir
un padre a su hijo? es motivo de reflexion en Camino a la perdicion y
Kamchatka; el problema de las migraciones en el siglo XXI con In
This World. Desde El hundimiento y Hitler en su bunker berlinés,
analiza el extravio del tiempo real y el predominio del orden fanati-
co con sus consecuencias dramaticas. La rebelion juvenil, sana y
tragica, contra ese desorden criminal adulto, lo encontramos en
Sophie Scholl, los ultimos dias. Finalmente con El modelo de Los Otros
trabaja cuatro conceptos psicoanaliticos interrelacionados: reverie,
interpretacion, crecimiento mental y cambio psiquico.
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