


EDITORIAL - PROFESOR ABEL NÚÑEZ BUSTOS‌

Gracias a estudiantes, docentes,
asistentes educación y
apoderados por su compromiso.

Gracias a quienes lideraron
mesones, dirigieron actividades,
alentaron a participar, ofrecieron
fruta saludable y cuidaron cada
detalle. Este festival nos recuerda
que el MEI no es un documento,
sino una ruta compartida que
transforma el día a día del
colegio.

Sigamos cultivando los 11
Esenciales en la sala, el patio, el
hogar y la iglesia. Que cada
decisión, cada clase y cada recreo
sean oportunidades para reflejar
el carácter de Cristo en nuestra
comunidad.

Abel‌ ‌Núñez‌ ‌Bustos‌
Editor Revista y encargado MEI‌

Este mes celebramos nuestro Primer
Festival de los Esenciales, una jornada que
puso en movimiento el corazón del Modelo
Educativo Institucional (MEI). Más que una
feria, fue una experiencia formativa donde
el aprender, el convivir y el servir tomaron
forma concreta en cada actividad: juegos
que desarrollaron el pensamiento reflexivo,
dinámicas de comunicación, matemáticas
en el patio, representación de países de las
Divisiones de la Iglesia, servicio solidario del
SVA, ejercicio físico y alimentación
saludable, uso responsable de la tecnología
y expresiones artísticas con sentido bíblico.

Cada curso avanzó con un pasaporte que se
sellaba al vivir los Esenciales; al finalizar,
nuestros estudiantes recibieron un librito
con sopas de letras, acertijos y dibujos para
seguir aprendiendo en casa. Vimos rostros
iluminados por la alegría de descubrir que
la sabiduría, la salud, la fe y las buenas
relaciones no son asignaturas aisladas, sino
un modo de vida que el MEI nos invita a
practicar.

Como institución, creemos que educar es
acompañar decisiones: ayudar a distinguir
lo verdadero de lo superficial, a servir con
empatía, a valorar la belleza, a observar el
mundo con conciencia y a cuidar el cuerpo
como don de Dios. Cuando familia y escuela
empujan en la misma dirección, nuestros
niños y jóvenes crecen con propósito.



¿Qué es, entonces, el “camino”
que debemos encomendar? Es la
invitación a confiar plenamente
en Dios y entregarle el control de
nuestra vida: caminos, metas,
planes, preocupaciones y
decisiones. Creemos que Él
actuará a nuestro favor y dirigirá
nuestros pasos hacia un buen
resultado, conforme a su
voluntad.

En resumen, este versículo nos
anima a confiar en Dios en toda
circunstancia, poniendo en sus
manos nuestras cargas y
proyectos, sabiendo que Él
obrará y nos guiará hacia su
perfecta voluntad.

Sandra‌ ‌San‌ ‌Martín‌
Unidad Técnico Pedagógica‌

MEDITACIÓN BÍBLICA - UTP SANDRA SAN MARTÍN‌

Vivimos en un mundo donde cada día es un
desafío. Nos rodean diversas situaciones y
debemos tomar muchas decisiones que, a
veces, afectan nuestra mente. Sin embargo,
en este versículo encontramos lo esencial
para vivir: la promesa de que Dios actuará a
nuestro favor, cumpliendo sus propósitos y
guiándonos por el camino correcto. No
significa que obtendremos todo lo que
deseamos, sino que Él cumplirá sus
promesas y nos llevará a donde debemos
estar.

Qué bueno es cultivar una relación cercana
con Dios: confiar en que ve nuestra
necesidad, conoce nuestro pensar y nos
sostiene con su bondad y misericordia. Si
mantengo en mi mente esta confianza—
esta fe de que me guía—podré disfrutar,
por su gracia, de una profunda felicidad.

Al analizar la palabra encomienda,
comprendo que implica entregar algo;
encargar a otro que actúe por mí. Es un acto
de fe, incluso cuando no vemos resultados
inmediatos. Esto fortalece mi salud mental,
porque descanso en su amor y sabiduría.

“Encomienda a Jehová tu camino,
Y confía en él; y él hará.” (Salmos

37:5)



CRECER COMO JESÚS Y SAMUEL — UN LLAMADO A LA
FORMACIÓN INTEGRAL

El 24 de julio del presente año,
nuestra Escuela Adventista de Los
Ángeles celebró el Primer Festival
de los Esenciales del Modelo
Educativo Institucional, una
instancia que nos invita a vivir la
definición de la educación
adventista escrita por la
educadora Elena de White en el
libro la Educación que señala: “La
Educación el desarrollo armonioso
de las facultades físicas, mentales
y espirituales”. En ese contexto,
compartimos esta reflexión
inspirada en los modelos de
crecimiento del profeta Samuel y
Jesús, ambos testimonios de vida
registrados en las Sagradas
Escrituras y  alineados con los 11
Esenciales que sustentan nuestra
propuesta educativa.
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Y el niño Samuel crecía en
estatura y en gracia para
con el Señor y para con
los hombres.” (1 Samuel
2:26)
 “Y Jesús crecía en
sabiduría, en estatura y
en gracia para con Dios y
los hombres.” (Lucas 2:52)
Estos versículos reflejan
un desarrollo que integra
sabiduría, salud, fe y
relaciones interpersonales
armonizando plenamente
con nuestro Modelo
Educativo, como se
detalla a continuación:

continua en la siguiente página.

FESTIVAL DE ESENCIALES
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1. Crecía en Sabiduría
En sintonía con los esenciales la
educación adventista pretende
formar personas capaces de
aplicar el conocimiento con un
enfoque ético y bíblico, tal como
Samuel y Jesús lo demostraron en
su desarrollo integral.
 2. Crecía en Estatura
Como parte del ideal de equilibrio
el cuidado del cuerpo es también
responsabilidad educativa: por eso
promovemos el buen descanso,
alimentación saludable y ejercicio
físico los cuales son parte
fundamental del currículo para
fortalecer cuerpo, mente y espíritu.
 3. Crecía en Gracia ante Dios 
Cultivar una relación íntima con
Jesús es esencial. Las devociones
diarias y el estudio de las

Sagradas Escrituras son
prácticas que fortalecen
ese lazo espiritual y
reflejan el Esencial de
“Comunión con Dios”
inserto en nuestro Modelo
Educativo Institucional.
4. Crecía en Gracia ante
los hombres
Desarrollar empatía,
respeto y espíritu de
servicio es un Esencial
clave.
Fomentamos
interacciones sanas entre
estudiantes, docentes y
asistentes de la
educación, así como
proyectos comunitarios
que permitan practicar el
amor cristiano y la
solidaridad.

ESE
NCI
ALE
S

FESTIVAL DE ESENCIALES
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continua en la siguiente página.



Al celebrar este festival, reiteramos
que nuestra formación trasciende
a los resultados académicos y se
refleja en la integración de los 11
Esenciales del Modelo Educativo
Institucional y que se detallan a
continuación:
Nro. 1: Comunión con Dios
Nro. 2: Orientación al trabajo
Nro. 3: Misión de servicio al prójimo
Nro. 4: Pensamiento reflexivo para
la toma de decisiones sabias
Nro. 5: Valoración y expresión del
arte y la belleza
Nro. 6: Observación e investigación
del entorno y su evolución
Nro. 7: Habilidades
comunicacionales
Nro. 8:Competencias matemáticas
Nro. 9: Autovaloración e interacción
con uno mismo, otros y el medio
Nro. 10: Salud y estilo de vida
equilibrado

Nro. 11: Uso consciente de
la tecnología y los
recursos
Conscientes del llamado
a formar personas
íntegras que reflejen el
carácter de Cristo en
todos los ámbitos,
confiamos en que nuestro
Modelo Educativo
Institucional inspire a
nuestros estudiantes,
docentes y familias a vivir
con propósito, cultivando
el crecimiento de todas
las facultades.

M. Elena Bustos M.
Directora
Escuela Adventista de Los
Ángeles.
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FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

N° 1 COMUNIÓN CON DIOS Y
COMPROMISO CON LA IGLESIA 🙏🏼
Este esencial, liderado con alegría
por el Pr. Felipe Sandoval, fortaleció
la relación personal con Cristo
mediante actividades dinámicas. A
través de preguntas bíblicas que
desafiaron y entretuvieron a los
niños, el mesón se llenó de risas,
premios y entusiasmo. De manera
práctica y divertida, se destacó la
importancia de mantener una vida
devocional constante y reforzar el
sentido de pertenencia con la Iglesia
Adventista, enfatizando la misión
evangélica dada por Jesús a sus
seguidores.

Desarrollo
de una
relación
redentora
con Cristo y
de una sana
vida
devocional;
sentido de
pertenencia
y
compromiso
con la IASD,
y la misión
mundial
evangélica
dada por
Jesús a sus
seguidores.
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fotos en la siguiente página
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N° 2 ORIENTACIÓN AL TRABAJO 🛠️
Bajo la dirección entusiasta de
Claudia Urrutia, apoderados y
estudiantes colaboraron
activamente en un hermoso
proyecto práctico: limpiar, pintar y
plantar en maceteros ubicados
camino al gimnasio y entrada del
colegio. Con esfuerzo y dedicación,
incluso días antes del evento, estos
voluntarios dejaron su marca,
cultivando plantas ornamentales. La
pintura fue aportada por la
institución, y el resultado no solo
embelleció el entorno, sino que
fortaleció hábitos de laboriosidad y
espíritu emprendedor. ¡Una tarea
cumplida con excelencia!

Desarrollo de
hábitos de
laboriosidad y
de una actitud
positiva hacia
el trabajo y el
aprendizaje
de
habilidades
prácticas,
relacionadas
con las
capacidades
y talentos del
estudiante,
para la
formación del
carácter y la
promoción de
un espíritu
emprendedor.
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Desarrollo de
empatía y
sensibilidad
hacia las
necesidades
de las
personas;
con
habilidades
y actitudes
para resolver
con
creatividad,
abnegación
y
compromiso
los
problemas
de los
demás.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

N° 3 MISIÓN DE SERVICIO AL
PRÓJIMO 🤝📦
Con la guía motivadora de la
profesora Cecilia Flores, los
estudiantes de todos los cursos
participaron con entusiasmo y
solidaridad entregando alimentos,
ropa de invierno en buen estado. Las
numerosas donaciones
recolectadas fueron destinadas a
armar cajas de ayuda para
proyectos del Servicio Voluntario
Adventista (SVA), específicamente
orientados a apoyar a un grupo de  
extranjeros en situación vulnerable.
Gracias al compromiso de la
comunidad escolar, muy pronto se
concretará el esperado operativo de
ayuda social. ¡Amor en acción!

fotos en la siguiente página





N° 4 PENSAMIENTO ANALÍTICO Y
REFLEXIVO PARA LA TOMA DE
DECISIONES SABIAS 🧠💡
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Desarrollo de
las facultades
superiores del
pensamiento y
de habilidades
para distinguir
correctamente
lo verdadero
de lo falso, lo
valioso de lo
menos
importante y
lo profundo de
lo superficial,
para la toma
de decisiones
sabias.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

Este esencial invita a los estudiantes
a desarrollar sus habilidades
cognitivas superiores para distinguir
con sabiduría entre lo verdadero y lo
falso, lo importante y lo superficial.
Con el liderazgo de la Inspectora
General Alexa Acuña y la Asistente
educacional Marianyeli Sivira, se
realizaron entretenidos juegos
interactivos que promovieron la
reflexión crítica. A través de estas
dinámicas, se fortaleció la
capacidad de tomar decisiones
acertadas, fomentando madurez,
autonomía y pensamiento
profundo.

fotos en la siguiente página





N° 5 VALORACIÓN Y EXPRESIÓN DE
LA BELLEZA Y EL ARTE 🎨🖌️
Bajo la dirección creativa de Any
Acuña, este esencial permitió a
estudiantes y familias expresar su
talento artístico mediante
actividades inspiradas en relatos
bíblicos y valores fundamentales.
Juegos de mesa, esculturas de
Nabucodonosor, poemas en
pergamino, ilustraciones y
canciones basadas en versículos
bíblicos destacaron por su calidad y
originalidad. Numerosos trabajos se
presentaron en el mesón del
esencial, demostrando gran
compromiso y creatividad. Los
mejores serán reconocidos en
septiembre con la publicación en la
Revista EALA y un merecido bono por
un 7.0. ¡Felicitaciones!
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Desarrollo
del sentido
estético y
de las
habilidades
de aprecia-
ción,
expresión y
producción
del arte en
sus
diferentes
manifesta-
ciones.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

fotos en la siguiente página





N° 6 OBSERVACIÓN E
INVESTIGACIÓN DE LA NATURALEZA,
EL MUNDO Y SU DEVENIR 🌎🔍
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Estudio profundo
de la naturaleza
creada por Dios,
de las leyes que
regulan su
funcionamiento
y el desarrollo de
una conciencia
ecológica.
Análisis del
acontecer
histórico y de las
relaciones
sociales,
políticas y
económicas,
desde la
perspectiva del
conflicto
cósmico entre el
bien y el mal.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

Con un colorido y significativo
desfile dirigido por la profesora
Cecilia Flores y la inspectora Nancy
Ortiz, los líderes del SVA por curso
presentaron países representativos
de las Divisiones de la Iglesia
Adventista en el mundo. Cada
profesor jefe orientó a sus alumnos
para investigar, observar y
representar creativamente el país
asignado, enriqueciendo así la
conciencia global y el interés por las
culturas diversas. Esta actividad
destacó por su belleza visual,
compromiso académico y profundo
respeto hacia el desarrollo histórico
y social del mundo. ¡Una marcha
inolvidable!

fotos en la siguiente página





N°7 MANEJO DE HABILIDADES
COMUNICACIONALES 🗣️🎲
Este esencial estuvo cargado de
dinámicas entretenidas,
organizadas por las profesoras
Susan Troncoso, Patricia Quezada,
Prosneldi Venegas y Carolina Cid,
del equipo PIE. Desde NT1 hasta
cuarto básico y desde quinto hasta
octavo básico, los estudiantes
participaron activamente en
diversos juegos interactivos
adaptados a sus edades. Estas
actividades reforzaron sus
habilidades comunicativas orales y
escritas, potenciando la confianza y
facilitando su desarrollo personal,
social y académico. ¡Una jornada
llena de risas, aprendizaje y
crecimiento comunicativo!
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Dominio de
las
habilidades
de
comunicación
oral y escrita
que permitan
al estudiante
su desarrollo
personal,
social y
académico,
así como las
competencias
idóneas para
el
cumplimiento
de la misión
de la iglesia.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA
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N° 8 MANEJO DE HABILIDADES
MATEMÁTICAS 📐➗
Este esencial, liderado por los
profesores Raúl Gutiérrez, Michel
Cruces, Estefany Carrasco y la
psicopedagoga Karla Vergara,
ofreció actividades lúdicas e
interactivas que despertaron gran
entusiasmo en los estudiantes
desde NT1 a 8° básico. El patio
techado del colegio se convirtió en
un espacio de entreterción y
aprendizaje, donde los alumnos
disfrutaron practicando sus
destrezas matemáticas en juegos
dinámicos adaptados a su nivel.
Una experiencia única que potenció
el razonamiento lógico y el dominio
de las ciencias exactas.
¡Matemáticas con alegría!
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Dominio de
las
habilidades
matemáticas
y de las
ciencias
exactas, que
faciliten la
comprensión
de la realidad
y que ayuden
al estudiante
en su
desarrollo
personal,
social y
académico.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

fotos en las siguientes páginas
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N° 9 AUTOVALORACIÓN E
INTERACCIÓN CONSIGO MISMO,
LOS SEMEJANTES Y EL MEDIO 🤗📢
Este esencial convocó a todos los
cursos en una actividad vibrante,
organizada por sus profesores jefes.
Con letreros coloridos y originales,
los estudiantes presentaron
mensajes positivos enfocados en la
convivencia escolar, la inclusión y
especialmente en el valor del mes:
la amabilidad. Desde el gimnasio
resonaron alegres gritos y consignas
llenas de entusiasmo, fortaleciendo
así el respeto, la empatía y la
responsabilidad social dentro de la
comunidad educativa. ¡Una
celebración llena de energía
positiva y unión escolar!
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Desarrollo del
sentido de
identidad,
valoración
personal y
capacidad para
mantener
relaciones
interpersonales
positivas en los
diferentes
ambientes.
Desarrollo del
sentido de
responsabilidad
cívica, respeto a
la diversidad y
el compromiso
con el
desarrollo
sustentable.

fotos en la siguiente página





N° 10 SALUD Y ESTILO DE VIDA
🏃‍♀️🤸‍♂️
Con energía y alegría, la profesora
Gissella Sepúlveda lideró
entretenidas sesiones de gimnasia
aeróbica en el gimnasio y la cancha
del colegio. Estudiantes de todos los
cursos participaron activamente en
distintas actividades físicas y
recreativas, fomentando así hábitos
saludables y promoviendo un estilo
de vida equilibrado. Además, la
profesora Sandra San Martín estuvo
a cargo de un mesón donde
entregó fruta fresca a cada
estudiante y funcionario del colegio,
promoviendo la buena alimentación
como parte fundamental del
cuidado personal. El ambiente
estuvo cargado de motivación, risas
y compañerismo, convirtiendo esta
jornada en una experiencia que
reforzó la importancia del
autocuidado y la salud integral. ¡Un
día lleno de movimiento, sabor y
bienestar!
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Conocimiento
del cuerpo
humano y de
su
funcionamiento
, así como de
las leyes de
salud y de las
normas para la
prevención de
enfermedades
que permitan la
adopción de un
estilo de vida
saludable.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

fotos en las siguientes páginas
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N° 11 OPTIMIZACIÓN DEL USO DE LOS
RECURSOS Y LA TECNOLOGÍA 🎬📱
Este esencial invitó a los estudiantes
y sus familias a utilizar
creativamente la tecnología para
compartir mensajes espirituales
inspirados en Jesús. Recopilados por
el Capellán Felipe Sandoval, desde
NT1 hasta octavo desarrollaron
videos hablados de formato libre.
Cada curso entregó conmovedoras
producciones audiovisuales que
destacaron el profundo significado
de Jesús en sus vidas, demostrando
un uso responsable, prudente y
edificante de los recursos
tecnológicos. ¡Mensajes que
llegaron al corazón!
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Uso
equilibrado de
los recursos
personales
(tiempo,
dinero,
habilidades,
etc.) que
promueva el
desarrollo
integral del
estudiante; uso
racional y
prudente de
los recursos
tecnológicos
para propiciar
una vida
armónica,
proactiva y
plena.

FESTIVAL DE ESENCIALES
EDUCACIÓN ADVENTISTA

fotos en la siguiente página
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UN CIERRE CON ALEGRÍA EN EL
FESTIVAL DE ESENCIALES 📖😊
Tras participar en las diversas
actividades del Festival de los
Esenciales —algunas en mesones y
otras integradas en el programa
central en el gimnasio— los
estudiantes completaron su
pasaporte con entusiasmo y
compromiso. Como reconocimiento
a su participación, recibieron un
librito especial lleno de actividades
lúdicas: sopas de letras, dibujos,
acertijos y desafíos relacionados
con la Biblia. Este último punto del
recorrido cerró con alegría, ya que
cada alumno salió con su librito en
mano… ¡y una carita feliz que
reflejaba su entusiasmo por seguir
aprendiendo!
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ESENCIALES A LA VISTA EN
CADA SALA
En el Festival de Esenciales, docentes
y presidentes de curso recibieron un
póster con los 11 Esenciales para
instalar en cada aula, dejando
visibles los principios del Modelo
Educativo Institucional para clases y
proyectos.
 Además, cada profesor jefe obtuvo
un set personal para planificar y
evaluar con enfoque espiritual,
académico, social y de salud.
 La entrega—por turnos a profesores
y presidentes de curso—reforzó el
trabajo colaborativo. Con estos
recursos, el EALA consolida una
cultura de aprender, convivir y servir.
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fotos en la siguiente página





Cerramos el primer
semestre con un día
lleno de alegría: recreos
activos, juegos masivos
en el gimnasio y
actividades por ciclos,
acompañados de
oración y gratitud por
todo lo aprendido.

revista

EALA

Profesores y estudiantes compartieron
momentos fraternos, fortaleciendo la
unidad del grupo y celebrando el
esfuerzo de estos meses.

FINALIZACIÓN 1ER SEMESTRE

Cada curso realizó
convivencias con
dinámicas, sorpresas y
reconocimientos. 



revista

EALA
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CELEBRACIÓN DÍA DEL PADRE

Celebramos el Día del Padre
con un grato momento de
camaradería en la biblioteca.
Hubo participación de toda la
comunidad presente y un
afectuoso reconocimiento a los
padres y futuros papás,
destacando su dedicación y
servicio en nuestra escuela.‌

Celebramos el Día del Padre
con un grato momento de
camaradería en la biblioteca.
Hubo participación de toda la
comunidad presente y un
afectuoso reconocimiento a los
padres y futuros papás,
destacando su dedicación y
servicio en nuestra escuela.‌
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SUPERMERCADO
Por su asistencia de 100% en el
primer semestre, demostrando
compromiso, responsabilidad y
perseverancia ejemplar en EALA.



El año pasado, varios de nuestros profesores participaron en el proceso nacional de
Evaluación Docente, una instancia que busca fortalecer la calidad de la enseñanza a
través de la reflexión profesional y la mejora continua. Este mes de julio recibieron sus
resultados, culminando un proceso desafiante que implicó mucho más que cumplir un
requisito.

Queremos reconocer con gratitud y admiración a los docentes Jacqueline Villarroel,
Orietta Espinoza, Carolina Cid, Natalia Galleguillos, Mario Arias, Teresita Beltrán,
Patricia Quezada y Michel Cruces, quienes enfrentaron esta evaluación con
compromiso, responsabilidad y entrega. Sabemos que detrás de cada evidencia y cada
reflexión hubo largas jornadas de preparación, muchas veces fuera del horario laboral,
así como sacrificios personales y familiares que reflejan una profunda vocación.

Más allá de los resultados, valoramos el paso valiente que han dado. Su participación
habla de una disposición a crecer, de una apertura a aprender y de un profundo
respeto por la labor docente. Este proceso deja huellas positivas en la práctica
educativa, y sin duda beneficiará directamente a nuestros estudiantes.

Como comunidad EALA, nos sentimos orgullosos de contar con docentes que, fieles al
Modelo Educativo Adventista, educan con amor, fe y excelencia.
¡Gracias por inspirarnos con su testimonio profesional!

Compromiso y vocación:
nuestros docentes en la
Evaluación Docente



ENTREGA POLERÓN INSTITUCIONAL

Con alegría y gratitud, realizamos la entrega del polerón institucional
a todo el equipo de la escuela. Este gesto fortalece nuestra identidad
EALA, el sentido de pertenencia y el trabajo colaborativo de
docentes, asistentes y directivos. Además, unifica nuestra imagen en
actividades pedagógicas, deportivas y pastorales, proyectando orden
y coherencia con el Modelo Educativo Institucional. Agradecemos a
cada funcionario por vestir con orgullo la misión que compartimos y
por su servicio diario a nuestros estudiantes. ¡Sigamos avanzando
juntos!



ESCUELA ADVENTISTA DE LOS ÁNGELES

EALA PRESENTE
CONTRA LA VIOLENCIA

Imaginen una escuela donde cada niño se sienta valorado,
cuidado y escuchado. Un lugar donde no solo se aprende a
leer o sumar, sino también a sentir, a comprender al otro, a
gestionar el enojo y a expresar las emociones sin dañarse
mutuamente. Ese es el anhelo que muchos de nosotros,
como padres y maestros, llevamos en lo más profundo.

El ministro de Educación, Nicolás Cataldo, explicó hace unos
días atrás que “nuestro país atraviesa por un momento
complejo, que tiene que ver con el deterioro de la
convivencia, con cómo nos relacionamos entre nosotros y
que necesitamos de forma urgente conversar sobre
nuestras diferencias para reflexionar sobre el impacto de la
violencia en nuestras vidas, y buscar mecanismos que nos
permitan contar con espacios educativos que promuevan el
bienestar”.

Porque la violencia no puede definirse como un “mal
inevitable”. Jesús instauró una escuela de convivencia
distinta: una escuela del corazón que aprende a perdonar, a
levantarse, a amar aún más fuerte. Una escuela donde el
valor de cada estudiante no provenga de su desempeño,
sino de su identidad como amado de Dios.

Una escuela en donde los niños aprendan a colocarse en el
lugar del otro, pero teniendo una empatía activa; una
escuela en donde la familia y los entes educadores sean
agentes conscientes, unidos y que comprendan que
enseñar a los niños a identificar lo que sienten, a expresar
la frustración o el miedo, a pedir ayuda, no es moda es algo
imperioso ya que esto construye resiliencia y paz interior
llegando a ser una responsabilidad tanto del hogar como
del colegio y debe ser continua.

Imaginen una escuela donde cada niño se sienta valorado,
cuidado y escuchado. Un lugar donde no solo se aprende a
leer o sumar, sino también a sentir, a comprender al otro, a
gestionar el enojo y a expresar las emociones sin dañarse
mutuamente. Ese es el anhelo que muchos de nosotros,
como padres y maestros, llevamos en lo más profundo.

El ministro de Educación, Nicolás Cataldo, explicó hace unos
días atrás que “nuestro país atraviesa por un momento
complejo, que tiene que ver con el deterioro de la
convivencia, con cómo nos relacionamos entre nosotros y
que necesitamos de forma urgente conversar sobre
nuestras diferencias para reflexionar sobre el impacto de la
violencia en nuestras vidas, y buscar mecanismos que nos
permitan contar con espacios educativos que promuevan el
bienestar”.

Porque la violencia no puede definirse como un “mal
inevitable”. Jesús instauró una escuela de convivencia
distinta: una escuela del corazón que aprende a perdonar, a
levantarse, a amar aún más fuerte. Una escuela donde el
valor de cada estudiante no provenga de su desempeño,
sino de su identidad como amado de Dios.

Una escuela en donde los niños aprendan a colocarse en el
lugar del otro, pero teniendo una empatía activa; una
escuela en donde la familia y los entes educadores sean
agentes conscientes, unidos y que comprendan que
enseñar a los niños a identificar lo que sienten, a expresar
la frustración o el miedo, a pedir ayuda, no es moda es algo
imperioso ya que esto construye resiliencia y paz interior
llegando a ser una responsabilidad tanto del hogar como
del colegio y debe ser continua.



ESCUELA ADVENTISTA DE LOS ÁNGELES

Hoy, el país entero ya está en movimiento con un plan serio
y colectivo. Un esfuerzo que cruza educación, seguridad,
salud mental y a toda la comunidad. Por eso aceptamos la
invitación de participar de la Jornada Nacional “PRESENTES
CONTRA LA VIOLENCIA” el día 30 de julio, generando una
cultura de respeto y diálogo donde ninguna forma de
violencia tenga espacio. Aquí comienza una escuela donde
florece el cuidado entre quienes aprenden y enseñan,
convirtiéndose en un momento para escuchar, reconocer,
comprometerse y activarse en relación a la sana convivencia
diciéndole NO a la violencia, siendo una señal clara de que
esto lo cambiamos cuando estamos todos juntos, presentes
y tomados de la mano poderosa de nuestro Dios y creador.

En cada convivencia donde florece el diálogo cristiano,
recuperamos un poco de paz, plenitud y justicia
entrelazada. Que nuestra fe trascienda la teoría y se
convierta en una práctica pedagógica que transforma
corazones y comunidades, sigamos construyendo lugares
seguros y sanos donde cada niño sea oído, protegido y
amado como imagen de Aquel que nos llamó a la vida.

Gissella Sepúlveda Yáñez
Encargada Convivencia Escolar
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Guiados por la profesora Mariannella Beltrán,
los estudiantes de 5° básico organizaron una
muestra de plantas con especies medicinales,
ornamentales y comestibles. Prepararon
almácigos, rotularon con nombre común y
botánico, y compartieron cuidados de riego, luz
y sustrato, usando maceteros reutilizados.

Muestra de Plantas – SVA 5° Básico

El Esencial destacado fue el N° 6:
Observación e investigación de la
naturaleza. Los niños registraron
crecimientos, compararon
condiciones y reflexionaron sobre la
mayordomía de la creación. Hubo
recorridos guiados para cursos
invitados, donde explicaron
procesos y respondieron preguntas.
Como gesto de servicio, donaron
plantas a espacios del colegio y a
familias interesadas. Ciencia, valores
y comunidad en acción.
¡Felicitaciones!



En el marco de la formación integral
promovida por el Modelo Educativo
Institucional (MEI) y bajo el alero del Servicio
de Apoyo PIE, se realizó un enriquecedor
Taller Socioemocional con profesores,
profesoras PIE y asistentes de la educación. A
través del Test de los Colores de Lüscher, se
vivió una experiencia lúdica y formativa que
permitió reflexionar sobre la personalidad, el
manejo del estrés y las fortalezas emocionales
de cada integrante del equipo.
El intercambio de cualidades entre colegas,
basado en la percepción positiva del otro,
fortaleció vínculos y fomentó un ambiente de
respeto, empatía y colaboración. Esta
actividad destacó el Esencial N°7:
Autoevaluación e Interacción Social Saludable,
promoviendo el trabajo en equipo desde el
autoconocimiento y la valoración mutua.
Una experiencia que
trasciende lo emocional
y potencia el sentido de
comunidad, el bienestar
laboral y la misión de
educar desde el
corazón.

Taller Socioemocional:
Conociéndonos a Través del
Color



EFEMÉRIDES
Escuela Adventista de Los Ángeles

MES DE JULIO

En julio, celebramos nuestra historia, el arte y
nuestras raíces como pueblo. Este mes nos
inspira a reconocer los aportes culturales y
patrióticos que han marcado nuestra
identidad.

Una fecha destacada es el 12 de julio:
Natalicio de Neftalí Reyes Basoalto, más
conocido como Pablo Neruda. Su obra
poética elevó la literatura chilena y universal,
expresando amor, naturaleza y justicia.
Neruda usó la palabra como puente entre
emociones e ideas, lo que conecta con dos
esenciales de nuestro Modelo Educativo:

 ✍️  Esencial N° 5: Valoración y expresión de
la belleza en el arte, y
🗣  Esencial N° 6: Habilidades de
comunicación, que nos animan a comunicar
con sensibilidad, claridad y propósito.

Otras fechas importantes de julio:

🪗🇨🇱 4 – Día del Cuequero y la Cuequera
🌳 6 – Día del Árbol
 🏳️  9 – Día de la Bandera y Combate de La
Concepción
 📰 11 – Día del Periodista
 🌙 20 – Llegada del hombre a la Luna
 👨‍🌾 28 – Día del Campesino

Julio nos recuerda que la educación también
florece con arte, palabra y memoria.



Hamburguesas de
garbanzos y avena al horno
Ingredientes:

200 g de garbanzos cocidos
1 zanahoria
½ cebolla morada
1 diente de ajo
½ taza de avena
2 cucharadas de perejil picado
1 cucharadita de comino
1 huevo (opcional)
Sal y pimienta al gusto
Aceite de oliva extra virgen

Preparación de la mezcla

• Tritura los garbanzos con un tenedor o
procesadora hasta obtener una pasta
rústica.
 • Ralla la zanahoria y pica finamente la
cebolla y el ajo.
 • Sofríe cebolla y ajo en aceite de oliva por
3 minutos.
 • Agrega la zanahoria rallada y cocina por
2 minutos más.
 • Mezcla todo en un bol: garbanzos,
sofrito, avena, perejil, comino, sal, pimienta
y el huevo si deseas mayor firmeza.
 • Forma hamburguesas del tamaño
deseado y hornea por 25 minutos a 180 °C,
volteándolas a la mitad del tiempo.

 • Acompaña con ensaladas frescas o pan
integral. 
¡Disfruta!

Recetas saludables
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