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CONOCE LAS AVES DE LA CIUDAD DE NUEVA YORK
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Aves de pastizal. Varias especies de pastizal
amenazadas, como el pradero oriental (arriba),
visitan parques con areas abiertas durante

la migracién y el invierno, y permanecen ahi
para anidar en los pastizales mas grandes.

Aves zancudas. E| martinete comun (arriba),
una especie en fuerte declive, es una de las
nueve especies de aves zancudas gue anidan
en las islas silvestres del puerto de Nueva York.
Buscalas en parques con lagos o marismas.

Aves playeras, gaviotas y charranes.
Especies en peligro como el ostrero americano
(arriba), anidan en playas e islas de la Ciudad,
mientras que otras visitan las costas y marismas
durante las migraciones de primavera y otofio.

Aves rapaces. El aguila de cabeza blanca (arriba),
una especie que se ha recuperado después

de estar al borde de la extincion, es una de las

20 especies de rapaces (incluidos gavilanes,
halcones y buhos) que se observan en la Ciudad.

Aves acuaticas. Muchas especies coloridas de
aves acuaticas, incluida la serreta capuchona
(arriba), visitan la zona durante el invierno.
Encuentra aves acuaticas en pargues con
estanques o lagos, o en el puerto y el océano.

iVAMOS A OBSERVAR AVES EN NY(C!

Desde Central Park hasta Jamaica Bay, NYC es uno de
los mejores lugares del mundo para observar aves.

La Ciudad esta ubicada a lo largo de la ruta migratoria del Atlantico,
una ruta que algunas aves siguen desde Sudameérica hasta el
Circulo Polar Artico, jy de vuelta! Cada primavera y otofio, millones
de aves hacen escala en NYC para descansar y alimentarse, mientras
gue muchas permanecen aqui para anidar durante el verano o
pasar el invierno. Para visitar los principales lugares de observacion
de aves, solo se necesita hacer un viaje en metro o en autobus.

Casi 500 especies de aves se han observado en los diversos hdbitats de NYC: bosques,
pastizales, playas y humedales... jy puedes ver muchas aves, como la aguililla cola roja,
incluso en los parques mds pequefios de vecinddario!
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CONSEJOS PARA OBSERVAR AVES

-

Relajate. Las aves pueden asustarse con
movimientos bruscos y ruidos. Reduce el
ritmo para encontrar mas aves jy también
para tomar un descanso!

Mira y escucha. Pronto descubrirds que las
aves estan a tu alrededor todo el tiempo.

Considera la hora del dia. Puedes observar
aves en cualquier momento, pero estan
mas activas y vocales por la mahana y al
final de la tarde.

Observa aves con un(a) amigo(a). Incluso en
los pargues mas concurridos, lo mas seguro es
observar aves con un(a) companero(a) o unirse
a una de las muchas excursiones organizadas
por NYC Bird Alliance u otras organizaciones.

« Observa aves ATU MANERA. Puedes
disfrutar de las aves a simple vista,
escuchar sus sonidos e incluso sentarte
en silencio y dejar que las aves se
acerquen a ti. Para ver aves que estan
mas lejos y disfrutar de increibles
acercamientos, prueba usar binoculares.
(Puedes pedir prestado un par durante
las excursiones de NYC Bird Alliance).

MASINFORMACION =g
Para encontrar todo lo que necesitas - .
para comenzar (incluidas nuestra ﬁ_ﬁﬂg
guia de campo bilingle, escrita

en espanol e inglés, e informacién

sobre aplicaciones de observacion

de aves, binoculares, grupos de

observadores, excursiones guiadas y mas de 100
parques de la Ciudad), escanea el cédigo QR o visita
go.nycbirdalliance.org/bbs-es
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UN CAPITULO DE NATIONAL AUDUBON

AYUDA A
LAS AVES CON
NYCBIRD ALLIANCE

NYC Bird Alliance (anteriormente,
NYC Audubon) protege alas aves y
fortalece la biodiversidad urbana
en toda la Ciudad de Nueva York
mediante la ciencia, la participaciéon
comunitariay la defensa.

Hemos ayudado a aprobar leyes historicas
para edificios amigables con las aves y
realizamos investigaciones a largo plazo,
incluyendo décadas de monitoreo de
aves acuaticas en el puerto de Nueva
York, orientando la conservacion a

nivel nacional. Ofrecemos cientos de
programas de educacion publica (mas de
dos tercios de ellos gratuitos) que dan la
bienvenida a neoyorquinos de todos los
origenes e inspiran un compromiso de
por vida con la conservacion.

Formas de participar:

» Observa aves: Participa en escursiones
gratuitas guiadas de observacion de
aves en los cinco distritos de NYC.

Sé voluntario: Participa en proyectos
de ciencia comunitaria que impulsan
nuestra investigacion y defensa.

Mantente en contacto: Suscribete a
nuestro boletin electrénico; sigue a
@nycbirdalliance para recibir noticias,
conocer eventos y aprender formas de
actuar; o hazte miembro para apoyar a
NYC Bird Alliance.

Aprende mas: go.nycbirdalliance.org/bbs-es

@NYCBIRDALLIANCE
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