





El meu nom és Estela Ciscar, i soc il-lustradora i
dissenyadora grafica.

Estic graduada en el grau superior de disseny i edicio
d'imatges impreses i multimédiq, i actualment estic a la
recerca de nous projectes amb els quals desenvolupar
noves experiencies!

»
Les meues grans aficions sent dissenyadora grafica son el
packagin de productes i la serigrafia com a sistema
d'impressio.

esttela8.si@gmail.com 651 95 70 54



EXPERIENCIA

4 Marzo - Julio 2023

Dissenyadora i impressora

Abanicos Aldaia International Fans
- Disseny de material grafic per a palmitos,

colleccions de temporada i col-leccions especials
- Preimpressio e impressié en maquines offset
- Edicié i maquetacio de catalegs

<4 Marzo 2023 - Actual

Dissenyadora Freelance
Autonoma

- Desenvolupament d'identitat visual, creacié de
branding complet per a negocis i gestio de xarxes
socials i disseny de contingut visual

- Disseny de materials impresos i digitals: fulls de
ma, targetes de visita, cartelleria, disseny de
retols, catalegs i targetes de regal

- Maquetacioé i illustracio de llibres, revistes,
catalegs i llibrets de falla

< Diciembre 2024 - Actual

Auxiliar administrativa
Andreu Plastics i Papers

- Gestio de comandes i seguiment de treballs dimpressio,
des de la recepcio fins al lliurament

- Atencié a clients, elaboracio de pressupostos i creacio
d'ordes de treball

EDUCACIO

+ 2018-2020
IES Salvador Gadea

Batxiller humanistic

4 2021-2023

CIPFP Ciutat de l'aprenent

Grau Superior de disseny i edicié d'imatges
impreses i multimedia

2.000h de formacid
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2.- Editorial 4.- Disseny Web
- Revista propagandistica - Vloggie
- Guia d'Aus - Katadek

+ +
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1.- Branding 3.- Illustracio

- Xiqueta Meua - Illustracié Cassalla Cerverd
- IDJ Burgos - Illustracio Merla

- Saray Poveda - Illustracié Agro

- Todorquidea - Ilustracio per a la revista

- Llorent 7 "Xano-Xano"
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XIQUETA MEVUA

4 Avda. Dos de Maig, 42, 46960 Aldaia, Valencia
Cafeteria local
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IDJ BURGOS

< Real Monasterio de San Agustin, Calle Madrid, 24 09002 Burgos
Institut provincial per a I'esport i joventut

INSTITUTO PROVINCIAL PARA
EL DEPORTE Y JUVENTUD



Saray Pove

4 CENTRO DE ESTETICA Y MASAJES 4

Saray Poveda

4 CENTRO DE ESTETICA Y MASAJES 4

(Saray 9)056\61&

+
4 CENTRO DE ESTETICA




SARAY POVEDA

< Carrer Saleta, 17, 46960 Aldaia, Valencia
Centre d'estética local

Saray Poveda

4+ CENTRO DE ESTETICA 4

Centro de Estetica y Masajes.
Extensiones pestafias
Microblading
Hialurenic pen y Meso pe
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TODORQUIDEA

4 Solament per internet, Valéncia

Venta de productes i materials per cultivar orquides

TODORAUIDEN > oo
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LLORENT 7

<4 Carrer Teodoro Llorente, 7, 46960 Aldaia, Valencia
Perruqueria local
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THE LEGEND OF ZELDA
BREATH OF THE WILD 2

Mo aids s mibs G of prege del 440

LA GUERRA DE
LOS MUNDOS

IVREA NOS TRAE UNA MUY EXCELENTE
EDICION DF LA OBRA DE TAKEHINO NOUE




REVISTA PROPAGANDISTICA

< Nova Cémics

Revista per a mostrar els productes i

novetats que pots adquirir a la tenda
de Nova comics.

T {BATMAN O BRUCE WAYNE? -

- —



PINARES Y MATORRALES LITORALRES | 12

URRACA COMUN
GARSA | MAGPIE

Pica pica

Se encuentra distribuida en Europa, las
regio-nes templadas de Asia. Vuela
hasta una altitud no superior a los
1500 m. La urraca coman es una de las
aves mds inteligentes, y se cree que es
mds inteligente que la gran mayoria de
los animales. Se situa en cualquier
hdbitat, exceptuando bosques densos
y pargjes situados a mds de 1500 m.
No obstante prefiere la proximidad de
campos roturados o en cercanias de
poblaciones humanas. Se alimenta
principalmente de insectos, aunque en
otofio Y el invierno incorpora a la dieta
frutos carnosos. Es omnivora aunque
come sobre todo insectos y ceredles,
aunque fambién carrofia, huevos y
polluelos.

COLLALBA RUBIA

pr— COLBIA TERRERA | BLACK-EARED WHEATEAR

| Oenanthe hispanica

Durante el periodo de reproduccion su
distri-bucion se restringe al entorno del
Mediterré-neo, mientras que las dreas
de invemada se sittan en el Africa
subsahariana. En la regiéon valenciana
resulta habitual, aungue no
abundante, ocupando terrenos
abierfos y secos, con matomral o
arbolado disperso. Es un ave territorial
que suele dejar-se observar perchada
sobre arbustos. Se dlimenta de
insectos, aunque fambién consume
pequerfios frutos, especiamente a
finales del verano, antes y durante la
migra-cién.

CALAMON COMUN

GALL DE CANYAR | PURPLE GALLINULE
Porphyrio porphyrio

A mediados del siglo pasado la
destruccion de muchos humedales y la
presién cinegética llegaron a extinguir la
especie en nuestra regién. Actualmente,
gracias a la proteccion de nuestros
humedales, lo reduccién de su caza
furfiva y a su copacidoad de
colonizacién, el calamén se distribuye
por casi todos los humedales de la
Comunitat Valenciana.Se establece en
extensas dreas de carrizos y eneas
rodeando las lGminas de aguas abier-
tas. Aprovecha sus largos y hdbiles
dedos para manejar tallos, brotes y
bulbos de los que se alimenta.

PORRON PARDO

ROGET | FERRUGINOUS DUCK
Aythya nyroca

En europa presenta un drea de
distribucién bastante fragmentada.

Se observa de forma esporadica
durante el invierno y en nimeros muy
bajos principalmente en ['Albufera de
Valencia y el Hondo de Elche.

Su estado de conservacién desfavorable
se debe a sus requerimientos
relacionados estrechamente con el buen
estado de conservaciéon de los
humedales, pues tiene poca tolerancia a
la sdlinidad y la eutrofizaciéon,
requiriendo ademd@s lagunas con
abundante vegetaciébn emergente y
macréfitos sumergidos.

13 | HUMEDALES COSTEROS
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GUIA D'AUS

<4 Llibre informatiu

Guia d'aus de Valéncia, un llibre tant

informador com académic sobre les aus
autoctones de la Comunitat

URRACA COMUN CALAMON COMUN

GARSA | MAGPE. ‘GALL DE CANYAR | PURFLE GuLLINILE

Piva picu

COLLALBA RUBIA
LA TERRER | L

tenaanthe hispanicn
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Il-lustracio

<+ Illustracions varies

Il-lustracié Cassalla Cervero
Il-lustracié Merla
Illustracio Agro

Illustracio per a revista
"Xano-Xano"
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o) XII Certatmen
s llustracion Dulce

- 2024

Participantes:
Mayores de 18 afos de cualquier nacionalidad, lugar de origen o residencia
Tema ilustraciones:
Deberan atender al ambito de reposteria, la pasteleria, el chocolate, los postres

dulces y similares, o evocar las emc y experiencias que suponen. (\ ’)
Se admi bajos en cualquier técnica pictorica o grafica impresa
Fecha ultitna recepeion ilustracion:

15 de noviembre de 2024
Bases en
COM y WWW. dealmudevar.com
Siguenos el
www facebook.con /enzadeatid

https://twitter.com/Trenzadealmudevar
(@trenzadealmudevar O
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CARTELLERIA

< Trena d’Almudevar
XII Certamen ilustracio doica 2024

< Valéncia
Manifestacio per la vivenda

TORRES DE
SERRANS

18:30h







DISSENY DE PERSONATGE

<+ Disseny de personatge per a una fruteria
Clementinet
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NN '\Iosigie ——— WECETAS  VIOEOS Voggie €BOOK  CONTACTANOS

ESTELA CISCAR TOFU
AGRIDULCE

Yioggie c______ n v

EBOOK  CONTACTANOS

pEceTAs  vibEOS "Vlog’gie

INGREDIENTES:
INGREDIENTES:
1- Mezcla el tamarl o salsa de soja y el
vinagre de manzana en un bol y reserva
PARA EL TOFU:
2- Marina los dados de 1ofu en la mezcla
2 cucharadas de salsa de tamari y vinagre durante al menos §
de soja minutos

SUSCRIBETE A NUESTRA

1 cucharada de vinagre

3- Cuela ol tofu y dividelo en tres tandas
de manzana

NEWSLETTER (aproximadamente). Mete ¥ de los dados
275 g de tofu firme (10 0z), d tofu en una bolsa de congelacién con
troceado en dados 2 cucharadas de maicena en cada tanda y
agita hasta que queden parfectaments
6 cucharadas de maicena rebozados. Repite esta operacion con los

otros % y ahade mas maicena si os

Acelte de ollva virgen extra necesario. También puedes rebozarlos

al gusto
Vloggie ) | nvoe 9 echando los dados en un plato con

1zanahoria grande maicens, pero Is técnica de la bolsa es

mas facil y queda mas uniforme.
2ot ¥ mie
necatas wokes Vioggie oo comtactancs. ' % pimiento verde

4- Cocina el tofu en una sartén con muy

¥ pimiento rojo POCO aceite hasta qua e dore por todos

2 los lados. £chalo a un plato y reserva

¥ cebolla

§- Troces |as verduras en trozos grandes y
cacinalas an la sartén con un poco de
PARA LA SALSA 89ua o aceite a fuego medio-alto hasts
que 5o doren. Reserva
4 cucharadas de azicar de
SO marane & Para hacer |a salsa agriduice ocha en

un cazo el azGcar, ¢l tomate concentral
2 cucharadas de tomate i) Ty o2 o

[—— Concantrads ol vinagre y ol tamari o salsa de sofa y

JEBOOK DE RECETAS GRATIS! remueve. Afiade ls maicens diluide en el
| cucharada de vinagre de agua, remueve de nuevo y cocina a fuego
manzana medio-alto hasts que Is salss espese,

remaviendo de vez en cuando

| cucharadita de salsa de soja

7- Mezcla el tofu, las verduras y la alsa

6 cucharadas de agua (100 mi) 5

SUSCRIBETE ANUESTRA ¢ en s sart
2 cucharaditas de maicena minutes a fuego medio para que se
integren los sabores. Sirve con un poco

1, remueve y cocina un

e

NEWSLETTER

de zézamo por encima (opcional)

B8.Puedes guardar las sobras en un

ente hermético en 1a nevera

durante 4 6 5 dias.

IMBRIMIA RECETA © SIGUIENTE RECETA 3

A NUESTRA

SUSCRIBETE A NUESTRA
WSLETTER

NEWSLETTER




Viogie C——> »neas Vioggie ————— nso=s.

VLOGGIE Vioggie

DESCUBRE UN NUEVO
MUNDO DE RECETAS

4 Web de receptes veganes

RECETAS

L tip
g CROQUETAS DE ESPINACAS  PASTA OF PESTO CON TOFU AGRIDULCE CON
¥ NO.QUESO SETAS AQROZ

‘.~’

B »
(] A Broeheas o M Crogquetas
‘ e, 4 <l
oo ,,dQ : des M)
Cb‘li,llor“ : & | espinacas®

Tipografies

AMericana
Montserrat

MUFFINS DE CHOCOLATE PAIITAS DE VERDURAS CAS DE SOJA Y

ALBO
CEROLLA

PIMIENTOS RELLENOS DE FALAFEL CHEESCAKE DE FRESA
HEURA

Paleta de colors

#286E49

CHOCOLATE MACA CREMA DF A0 CON OROCMETAS DF COLIFLOR
SMOOTHIE PINONES.

v,
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n v
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HEFE1C8

SUSCRIBETE A NUESTRA

NEWSLETTER




INICIO  JUEGOS v NOTICIAS  SOBRE NOSOTROS v

INICIO JUEGOSY NOTICIAS SOBRE NOSOTROS v INICIO JUEGOSY NOTICIAS SOBRE NOSOTROS v

KATADEX

CESTA
JUEGOS DE MESA e il 1999€ fore S . E x T R A E X T R A '
Py ) ]
——
TERRANOVA it e o
AFTER US
} o e P
= —
L it o e
9 g R —
NS
FANTASMA TERRA NOVA CAT IN THE BOX R
BLITZ 35,00 € 25,00 €
15,00 €

o g,

a0t oo compteten,
rresian

A1 v o cata renda
[rrer—y

INICIO  JUEGOS v  NOTICIAS NOSOTROS v

CREAR NUEVA CUENTA DE CLIENTE

cODIGO SAGRADA ALAKAZUM 2
SECRETO 40,00 € 50,00 € CLIENTES REGISTRADOS
2200 € N ZODIAC DUEL
rove

Suuitionn of boken

INFORMACTON INICIO DE SESION

Carres electarico

COLORETTO LUNA SOVIETIC N
Mook CAPITAL KITCHEN
3506€ 24,50 € 18,00 €

Confmar seemoseta

Aodir ¥ Afiadir ¥

Mosvor comeseto

TCancor abigaznize

Pl fovor, acrib ion letran  sdsmance siguierres *

1 2 Recargor capacha




KATADEK

< Tenda online de jocs
de taula

Logotip

KATADEX

Tipografia
Lexend Deca
Paleta de colors

#E42883

H#FCE7E7

INICIO  JUEGOSV NOTICIAS SOBRE NOSOTROS v ®2

n ﬁ .lhmmmdnn-mi
LY 2, l}' ﬁm‘?&

NOVEDADES

TERRANOWA

VIP RIP TERRA NOVA CAT IN THE BOX
1999 € 35€ 25¢€

SUSCRIBETE A NUESTRA NEWSLATTER

S3ikwie 0 S erieee scephn reeyi o e prmsdat

TOP 10

c6DIGO ALAKAZUM 2
SECRETO TS
2200 €

o G 2

Descripcin

VI RIF €3 un juegs sorty O coetribsdes y eses

INICIO  JUEGOS™ NOTICIAS  SOBRE NOSOTROS v

Disposibilided: Disporible

19,99€
Ar'\udldo v

Mo aiainn o covat
Componte <

238 & +10 B 0min

Iogicanas. Asumins o page de Ao b EATeoson,
1 msfer Glomarons e scka entierss cetebridader
Rern garar. eskm rebares y dichs popuares con
G108 Ramosss, eokes 0 S Munc 04 b Secin, v
conuigue que el et deecitra sur cciackoses

INICIO  JUEGOS ™ NOTICIAS  SOBRE NOSOTROS v

INICIO DE SESION DE CLIENTES

CLIENTES REGISTRADOS NUEVOS CLIENTES
Crear
P, uarar mas e na Simeccn, segum o e
COMNED ELECTRONICO * g0 y amecho més,

CONTRASEFA *

Mewrer cormaere

({ROR 2




