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Eine Werbeinformation
lhrer Apotheke.

30%

sparen!

g49€

949,00 € pro 1.000 g
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U N S R in lhrer Apotheke mit ]
Allegra®und Allegra® Kinder
H I G H LI G H Jom 22.02. bis 25.04.25

Vorlage sichern,
mitmachen und Gratis-Uberraschung erhalten.’

Beim Kauf von Allegra® Kinder
22 % erhalten Sie gratis eine siile
sparen! kleine Pliischerdbeere.?

23 %

sparen!
Altegra
Allergietabletten Antlaltergikum

Allegra® Allergietabletten Kinder 10 mg Schmelztabletten,
6 Stiick*

Anwendungsgebiet: Antihistaminikum. Zur Linderung der Beschwerden allergischer Rhinokonjunk-
tivitis und Urtikaria bei Kindern im Alter von 6-11 Jahren mit einem Korpergewicht von mind. 20 kg.

VoltaDke*mbu Schmerztabletten 200 mg F|Imtabletten, Wirkstoff: Bilastin. A. Nattermann & Cie. GmbH, 65929 Frankfurt am Main.
20 Stiic

' ' ' N TEine Aktion der Alphega Apotheken und gesund leben-Apotheken. Nicht an einen Einkauf
Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von akuten gebunden. Aktionzeitraum vom 22.02. - 25.04.2025. Solange der Vorrat reicht und nur in
leichten bis maRig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Kopfschmerzen. teilnehmenden Apotheken. Abbildung ahnlich. 2 Beim Kauf von Allegra® Schmelztabletten
Warnhinweis: Ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Kinder, 6 Stiick PZN 18878878 erhalten Sie gratis eine siie kleine Pliischerdbeere.
Wirkstoff: Dexibuprofen. Haleon Germany GmbH, 80258 Miinchen. Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Apotheken. Abbildung dhnlich.

Gewinnspielaktion mit Allegra® (ie) Glackr @

-

Verlost werden 10 wunderschone handgefertigte Raffiakorbe
(L30x B30 xH25cm) in der Farbe Natur von RICE.

Den Korb schmiicken hiibsche rote Herzchen. Er ist gerdumig und sehr vielseitig einsetzbar.

Aktionszeitraum 22.02. bis 30.04.2025. Die Teilnahme ist online unter www.apotheke.com mdglich.
Weitere Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung.

Pllen:

Eine zunehmende
Herausforderung
fiir die Gesundheit

in Form von Pollen verbreiten. Vor allem friihbliihende Baume wie Hasel, Erle und sparen!
Birke sowie Graser und Krauter wie Beiful treiben in der Saison die Pollenbelastung
hoch. Durch die Klimaverdnderung und den weltweiten Handel gelangen aber auch
immer wieder neue Bliitenstaubproduzenten wie die aus den USA eingeschleppte

Ambrosiapflanze zu uns.

d ; - o,
Allergieausloser sind zumeist windbestaubte Pflanzen, die ihren Bliitenstaub - ; 25 70 8 'I 9 ;€
P oere

819,00 € pro 1.000 ml

Vividrin® Azelastin 1 mg/ml Nasenspray, Lésung, 10 ml*

Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung von Heuschnupfen (saisonaler

. . L . . Lo . allergischer Rhinitis) und bei akuten Schiiben (Exazerbationen) ganzjahriger allergischer
Auch in den eigenen vier Wanden ist man iibrigens nicht immer vor Pollen sicher. Rhinitis bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren. Warnhinweise:

Vorsicht ist vor allem bei bliihenden Zimmerpflanzen geboten. Aber auch Birkenfeige, Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren. Wirkstoff: Azelastinhydrochlorid.
Gummibaume und Farne konnen allergische Reaktionen verursachen. Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH, 13581 Berlin.
Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisinderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis fir die

Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden konnen,

handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 22.02.2025 bis 28.03.2025. Stand 08.01.2025. 0-25-0TCHFW




ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.

24 %

sparen!

E; 59 €
y e

359,00 € pro 1.000 m|

Gesundleben Xylometazolin IVC Pragen
0,1 % Nasenspray Losung, 10 ml*

Anwendungsgebiete: Zum Abschwellen der Nasenschleimhaut bei
akutem Schnupfen. Fiir Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren. Warn-
hinweise: Enthélt Benzalkoniumchlorid. Wirkstoff: Xylometazolin-
hydrochlorid. IVC Pragen GmbH, 30159 Hannover.

23 %

sparen!

9j83¢

Anwendungsgebiete: Zur Behandlung der Symptome bei Bronchitis, akuten, unkomplizierten,
nicht bakteriellen Entziindungen der Nasennebenhghlen (Rhinosinusitis) und Erkaltungskrank-
heiten der Atemwege. Zur Zusatzbehandlung bei chronischen und entziindlichen Erkrankungen
der Atemwege (z. B. der Nasennebenhghlen). Warnhinweis: Enthélt Sorbitol. Packungsbeilage
beachten. Wirkstoff: Cineol. Klosterfrau Healthcare Group, 50606 Kdln.

Soledum
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23 %

sparen!

799

Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von akuten Durchfllen fiir Erwachsene u.
Jugendliche ab 12 Jahren, sofern keine urséchliche Therapie zur Verfiigung steht. Eine iiber

2 Tage hinausgehende Behandlung nur unter drztlicher Verordnung u. Verlaufsheobachtung.
Warnhinweise: Hartkapsel enthélt Lactose; Schmelztablette enthalt Aspartam, Benzylalkohol u.
Levomenthol. Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid. Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss.

akut

Nai nlouatern Durchilfall

i Keltican

! FORTE

23 %

sparen!

2341.59)€
Pt

Keltican® forte mit der besonderen Kombination aus dem kdrpereigenen Nervenbaustein
Uridinmonophosphat (UMP) sowie den Vitaminen B12 und Fols&ure unterstiitzt die
Regeneration der peripheren Nerven." Gut vertréglich und zur dauerhaften Einnahme
geeignet. Nur 1 Kapsel taglich. Gluten-, lactose-, gelatinefrei und vegan.
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T Vitamin B12 trégt zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Folsaure hat eine Funktion bei der Zellteilung.

e 9 19€

919,00 € pro 1.000 ml

Alvita® Augenspray, 10ml

Befeuchtet trockene und gereizte Augen. Auch mit
Kontaktlinsen vertraglich.

23 %

sparen!

13,72¢

1.379,00 € pro 1.000 ml

[
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Zur unterstiitzenden Behandlung und Vorbeugung von Symptomen
einer allergischen Bindehautentziindung, Linderung von entziind-
lichen Augenreizungen und beruhigende Augenbefeuchtung.
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23 %

sparen!

16,°2¢

Ob im Alltag, beim Sport oder auf Reisen — mit dem hochdosierten Biolectra® Magnesium 400 mg
ultra Direct-Stick konnen Sie Ihren Magnesiumbedarf auch unterwegs schnell, einfach und ohne
Fliissigkeit decken. Bereits 1 x taglich ein Stick versorgt Sie mit dem Power-Mineral. Nahrungser-
ganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und
eine gesunde Lebensweise.Magnesium tragt zu einer normalen Muskelfunktion bei.
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nicorette
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23 %

sparen!

:Z!) 89 €
g e

Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhéngigkeit durch Linderung der Nicotinentzugser-
scheinungen und Verringerung des Nicotinverlangens fiir Raucher mit geringer Tabakabhangigkeit
ab 18 Jahren. Zum sofortigen Rauchstopp sowie zur Verringerung des Zigarettenkonsums
(Rauchreduktion), um auf diesem Wege schrittweise den Rauchausstieg zu erreichen. Wirkstoff:
Nicotin (als Nicotinresinat). Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss.

el R

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preiséinderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis fiir die
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden kdnnen,
handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 22.02.2025 bis 28.03.2025. Stand 08.01.2025.

20-25-0TC+FW
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25 %
sparen! 13'939% €

Emser® Nasendusche +
Nasenspiilsalz, 1 set

Genauso wie das tdgliche Zahneputzen sollte in Zeiten
einer erhohten Ansteckungsgefahr oder Belastung
auch das Nasespiilen zur regelmaBigen Routine
gehoren: zur Nasenpflege, zur Vorbeugung von Erkél-
tungserkrankungen, als schnelle Hilfe bei Allergien.
] Gleichzeitig befreit eine Nasenspiilung die Nase von
téaglichen Belastungen wie (Haus-)Staub und Pollen.
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WALA
o 25 %
Euphrasid sparen!

e g 19¢
el

WALA Euphrasia Augentropfen, 10 x 0,5 ml*

Anwendungsgebiete gemaR der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.
Dazu gehdren: Strukturierung des Fliissigkeitsorganismus im Augenbereich, z. B. katarrha-
lische Bindehautentziindung. WALA Heilmittel GmbH, 73085 Bad Boll/Eckwélden.

24 %
E “II.H'E KAL M sparen!

4 6,12f

IbuHEXAL® plus Paracetamol 200 mg/ 500 mg
Filmtabletten, 20 Stiick*

Anwendungsgebiete: Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung von leichten bis maRig starken
Schmerzen. Speziell anwendbar bei Schmerzen, die durch alleinige Anwendung von Ibuprofen oder
Paracetamol nicht gelindert werden kdnnen. Zur Anwendung bei Erwachsenen ab 18 Jahren. Warn-
hinweise: Enthalt Paracetamol. Nicht zusammen mit anderen Paracetamol-haltigen Arzneimitteln
einnehmen. Holen Sie im Fall einer Uberdosierung umgehend medizinischen Rat ein, auch wenn Sie
sich gut fiihlen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht ldnger anwenden als in der
Packungsbeilage vorgegeben! Wirkstoffe: Ibuprofen und Paracetamol. Hexal AG, 83607 Holzkirchen.

Am (5. Wiirz MITW der
Riickengesundhed

o= —of 25,

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 ¢*

Erwachsene und Jugendliche iber 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung von
Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen
Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist das Arzneimittel
zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthalt Propylenglycol, Butylhydroxytoluol und
einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Geraniol
und Linalool. Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Haleon Germany GmbH, 80258 Miinchen.

23 %

sparen!

25 %

sparen!

69 69 €
g e

Ginkobil® ratiopharm 120 mg Filmtabletten, 120 Stiick*

Zur symptomatischen Behandlung von hirnorganisch bedingten Leistungsstor. im Rahmen eines
therapeutischen Gesamtkonzeptes bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fahigkeiten
(dementielles Syndrom) mit den Hauptbeschwerden: Gedéchtnisstérungen, Konzentrationsstérungen,
depressive Verstimmung, Schwindel, Ohrensausen, Kopfschmerzen. Verlédngerung der schmerzfreien
Gehstrecke bei peripherer arterieller Verschlusskrankheit bei Stadium Il nach FONTAINE (,Schau-
fensterkrankheit”) im Rahmen physikalisch-therapeutischer Manahmen, insbesondere Gehtraining.
Schwindel, Ohrgeréusche infolge Durchblutungsstdrungen oder altersbedingten Riickbildungsvorgan-
gen. Warmnhinweis: AM enth. Lactose u. weniger als 1 mmol Natrium (23 mg) pro Filmtbl., d. h., es ist
nahezu ,natriumfrei”. Wirkstoff: Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt. ratiopharm GmbH, 89079 Ulm.

~

AB
3 JAHRE
fiir die ganze
Familie

[ ZUCKER-
FREI
PZN 18812690

Fir jedes individuelle Leben,
die individuelle Dosis Vitamin D.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisinderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis fiir die
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden
kdnnen, handelt es sich um eine unverhindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 22.02.2025 bis 28.03.2025. Stand 08.01.2025.

GULTIG VOM 22.02. BIS 09.03.25

10% RABATT

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige
Artikel und Biicher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlosbar.

Spitzuen Apntheke

Apothekerin Anne Wrobel
Berliner Chaussee 2
15749 Mittenwalde (Mark)
| (033764160575

fa

20-25-0TC+FW

GULTIG VOM 10.03. BIS 28.03.25

% RABATT

15

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige
Artikel und Biicher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlosbar.

Spitzuen Apntheke

Apothekerin Anne Wrobel
Berliner Chaussee 2
15749 Mittenwalde (Mark)
& (033764) 60575




Mit Dolormin® fir rrauen Am 8 Wi “_JW"%W“W

den Weltfrauentag feiern!

Am 8. Marz ist Weltfrauentag und wir mochten diesen Anlass nutzen, um all die erstaunlichen Frauen zu
wurdigen und ihnen Anerkennung fur ihre taglichen Herausforderungen auszusprechen.

Wussten Sie z. B., dass ca. 75 % der Madchen und Frauen wahrend ihrer Periode zeitweise schmerzhafte
Beschwerden haben'?

Dolormin® fur Frauen kann Frauen bei Regelschmerzen und Krampfen helfen! Mit einer Wirkdauer von
bis zu 12 Stunden sorgt Naproxen, der Wirkstoff in Dolormin® fur Frauen, dafur, dass Frauen auch
wahrend der Menstruation ihren Alltag unbeschwerter gestalten konnen.

8 69 €
g e

R ——— 239 Dolormin® fiir Frauen
e X —__,-.- = /0
Dolormin sparen! Wir verstehen deinen Schmerz.
fiir Frauen
[T — v Speziell bei Regelschmerzen und
i == Krampfen

-:'!':'TIJ:‘-T'::F' LL]
v’ Bis zu 12 Stunden Schmerzlinderung

Dolormin® fiir Frauen bei Menstruationsheschwerden ) )
mit Naproxen, 20 Tabletten* v’ Mit dem Wirkstoff Naproxen

Anwendungsgebiete: Schmerzhafte Beschwerden wahrend der Regelblutung. Warnhinweis:
Enthlt Lactose. Ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage
vorgegeben! Wirkstoff: Naproxen. Johnson & Johnson GmbH, 41470 Neuss.

T Institut fiir Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen (IQWiG). https://www.gesundheitsinformation.de/regelschmerzen-infos-fuer-maedchen.html (aufgerufen am 12.12.2022).

AVEENO. per pIONIER FUR TROCKENE,

EMPFINDLICHE HAUT - SEIT UBER 75 JAHREN!

71 % der erwachsenen Bevolkerung? sind von empfindlicher Haut betroffen. Empfindliche Haut ist haufig die Folge
einer geschwachten Hautschutzbarriere. Reizstoffe, Mikroorganismen und Allergene konnen leichter in die Haut
eindringen, wodurch der Hautzustand weiter verschlimmert werden kann. Aveeno® beruhigt und schiitzt trockene,
empfindliche und sogar zu Ekzemen neigende Haut und hilft, die Hautschutzbarriere wieder aufzubauen.

—

23 %

23 %
sparen! 0
sparen!
e Aveeno
e p e _— 11
i 38,30 € pro 1.000 m i =rerre PO J eE
- e . 57,95 € pro 1.000 ml
-?E'-—‘ﬁl:-‘? Aveeno® Skin Relief rlz:n
FEFEETIL e | Bodylotion, 300 ml =¥ o oL i
- : Die Aveeno® Skin Relief feuchtigkeitsspendende A!eeno.. Skin Relief
0T it [ Bodylotion mit beruhigendem 3-fachem Haferkomplex Korpero"spray; 200 ml
und Sheabutter ist eine parfiimfreie Kdrperlotion zur Mit Haferdl und Jojobadl, geeignet fiir empfindliche Haut, nahrt
Pflege sehr trockener, empfindlicher Haut. sofort sehr trockene, empfindliche Haut.

2Chen W, Dai R, Li L. The prevalence of self-declared sensitive skin: a systematic review and meta-analysis. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2020 Aug; 34(8):1779-1788. doi: 10.1111/jdv.16166. Epub 2020 Jan 20. PMID: 31869523.

Bei Druckfehlern und Irrtiimern keine Haftung. Preisanderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis filr die
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewahren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden

konnen, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. - Alle hier aufgefiihrten Preise sind unsere Apothekenpreise und giiltig vom 22.02.2025 bis 28.03.2025. Stand 08.01.2025. 20-25-0TC+FW



sparen!

23% 819¢
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32,76 € pro 1.000 ml

DulcoSoft® Losung arbeitet mit dem Wasser im Kérper und
bietet ein natiirliches Gefiihl der Erleichterung von Verstopfung.

':'.:_J_:-? 23 o/
'ig_m, sparer:! 1 0 ,93,5

TRRPFEN
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Ll K «  Bach RESCURA™ unterstiitzt das emotionale Wohlbefinden

m R " .= unddieinnere Balance. Der ideale Wegbegleiter
v — " (i Tage, an denen es mal wieder stressig wird.

23 %
sparen!

P Muttilind'

Anwendung bei Entziindungen der Haut und Schleimhaut, durch mechanische Reizung
bedingtes Wundsein (,Wolf"), rote, juckende und brennende Herde in den Korperfalten, im
GesdR- und Brustbereich und zwischen den Oberschenkeln, z. B. Windeldermatitis.
Hinweis: Enthalt Parfiimdl Citrus-Rose. Wirkstoffe: Nystatin und Zinkoxid.

STADA Consumer Health Deutschland GmbH, 61118 Bad Vilbel.

15 29 €
y s

305,80 € pro 1.000 g

23 %

S5 =™ 1529¢

OMEGA-3

KOMIENTHAT

Doppelherz® system OMEGA-3 KONZENTRAT enthlt
ein hochgereinigtes Konzentrat aus Seefischdlen mit
den wertvollen Omega-3-Fettsauren EPA und DHA.
Fiir die Omega-3-Konzentrat-Gewinnung werden nur
Fische aus nachhaltiger Fischerei verwendet. Die
hochwertigen Omega-3-Konzentrate von Doppelherz®
enthalten Omega-3-Fettsduren in der natiirlichen und
wertvollen Triglycerid-Form (TG).

emibion’ [

menopase sparen!

13 79 €
y e

Femibion® Menopause Hitzewallungen' ist ein Nahrungserganzungsmittel fiir die Wechseljahre
mit einer hormonfreien Formulierung. Es enthilt einen Pflanzenextrakt aus Hopfen, um Frauen
bei der Bewiltigung von Hitzewallungen zu helfen.’

1 Hopfen hilft Frauen bei der Bewaltigung der typischen Erscheinungen, die mit den Wechseljahren
verbunden sind, wie Hitzewallungen.

NEURODORON® VWVELEDA
STARKT BEI STRESS

UND ERSCHOPFUNG o e |

@ Lindert Stress-Symptome wie -
Gereiztheit, Nervositdt, Unruhe NEURODORON
I R e L o)

® Hilft bei stressbedingten
Kopfschmerzen

® Unterstitzt das seelische und
korperliche Gleichgewicht PZN: 06059276

ARZNEIMITTEL VON WELEDA. NATURLICH. WIRKSAM.

Neurodoron® Tabletten Warnhinweis: Enthdlt Lactose und Weizenstdrke - Packungsbeilage
beachten. Anwendungsgebiete gemaB der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis.
Dazu gehdren: Harmonisierung und Stabilisierung des Wesensgliedergefiiges bei nervéser
Erschopfung und Stoffwechselschwdche, z.B. Nervositat, Angst- und Unruhezustande, depressive
Verstimmung, Rekonvaleszenz, Kopfschmerzen.

ZuRisiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt
oder in Ihrer Apotheke. Weleda AG, Schwabisch Gmiind



