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SARDEGNA

PARTECIPANTI

DISCIPLINE

SPETTATORI DAL UiV0:

Campionato Italiano di Calisthenics
Pula Sardegna -15/17 Maggio 2026

Le Selezioni Italiane del Calisthenics World Championship 2026,
rappresentano la fase preliminare ufficiale per la definizione della
nazionale italiana che partecipera al Campionato Mondiale di Roma
(12/13/14 giugno 2026), organizzato dalla Asd E-agle Association in
collaborazione con Fenalc Federazione Nazionale, sotto l'egida della
federazione mondiale World Street Workout & Calisthenics
Federation (WSWCF).

L'evento intende:
e Valorizzare la Sardegna come sede di eccellenza per lo sport
outdoor e inclusivo.
* Promuovere il Calisthenics come disciplina sportiva in crescita tra i
giovani.
e Creare un legame tra sport, formazione e territorio attraverso attivita
educative, turistiche e sociali.

Il Campionato italiano sara organizzato dalla ASD Eagle Association in
collaborazione con Fenalc Federazione Nazionale, sotto l'egida della
World Street Workout and Calisthenics Federation (WSWCF).
Patrocinato da Sport e Salute Spa e Sardegna e Ricerche

Date e location:
15/16/17 Maggio 2026
Sardegna - Pula

Partecipanti
» Atleti delle categorie ufficiali del Campionato Italiano WSWCF
e Uomini/Donne
e Eta minima: 18 anni (minorenni se accompagnati da un genirtore)
» Residenza: Italia

Sono previste circa 120 candidature provenienti da tutto il territorio
nazionale.

Struttura dell’'evento
Selezioni Nazionali per il campionato del mondo Roma 2026
Prove ufficiali nelle discipline:

* Freestyle

e Power

e Endurance

Le competizioni si svolgeranno su strutture certificate Parco Fitness
Italia, conformi alla norma EN 16630:2015(E).

Gli_atleti qualificati,_accederanno alla nazionale

italiana 2026 e parteciperanno ai campionati

mondiali a Roma.
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LOCATION

Parco Tecnologico della Sardegna | Gutturu Mannu - Pula

| Campionati Italiani di Calisthenics si svolgeranno presso il Parco
Scientifico e Tecnologico della Sardegna - sede di Pula, situato
allinterno dell'area naturalistica di Gutturu Mannu, uno dei contesti
ambientali pit suggestivi della Sardegna meridionale.

La manifestazione avra luogo nella piazza terrazza dell'Edificio 2 del
campus di Piscinamanna, uno spazio architettonico moderno
immerso nella macchia mediterranea e circondato dalle colline del
Parco naturale. L'area e stata progettata per ospitare il nuovo Parco
Fitness Scientifico-Sportivo, una palestra outdoor tecnologica dotata
di attrezzature certificate per calisthenics, allenamento funzionale e
attivita sportiva multidisciplinare.

La struttura rappresenta un laboratorio a cielo aperto dedicato allo
sport, alla ricerca e al benessere, nato per favorire la collaborazione
tra universita, centri di ricerca, federazioni sportive e professionisti
delle scienze motorie.

Il parco fitness é dotato di:
e attrezzature outdoor certificate per allenamento e competizioni di
calisthenics
e pavimentazione antitrauma professionale
e moduli inclusivi per diverse tipologie di utenti
» spazi dedicati a formazione, ricerca biomeccanica e test sportivi

Questa infrastruttura innovativa consente di ospitare eventi sportivi
nazionali, camp federali e attivita di formazione tecnica, trasformando
il Parco Tecnologico di Pula in un hub di riferimento per sport, salute
e innovazione nel Mediterraneo.

La combinazione tra infrastrutture scientifiche, impianti sportivi e
contesto naturalistico unico, rende la location ideale per lo
svolgimento dei Campionati Italiani di Calisthenics, offrendo agli atleti
un ambiente altamente qualificato e scenografico.
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CANMPIONATO ITALIANQ  RESIDENZIALE - La Casa degli Atleti

Un felice incontro tra architettura e vegetazione lussureggiante

Immersi nella tranquillita del Residence Baia delle Palme, un rifugio
esclusivo situato all'interno di un parco verdeggiante, circondato da una
folta pineta. Gli appartamenti, disposti a semicerchio attorno a una
splendida piscina, sono dotati di angolo cottura attrezzato, aria
condizionata e bagno privato con doccia. Ogni unita &€ completata da un
balcone o patio attrezzato, affacciato sul verde della pineta. Gli atleti
possono approfittare di vari servizi comuni: una splendida piscina con
vasta area solarium, l'area barbecue, ideale per momenti conviviali, un
bar con area relax ed un parcheggio gratuito.

Il Residence si trova a soli 250 metri dalla sabbiosa Cala Brianza, a 3 km
da Pula.

Per gli atleti sara molto piu di un alloggio:
sara il cuore della vita del campionato.

Gli atleti troveranno:
» Alloggi confortevoli e moderni per recuperare al meglio tra una
competizione e l'altra
Ampi spazi verdi per relax e mobilita
Piscine e aree relax
Ristorazione dedicata agli sportivi
Zone perfette per stretching e recupero muscolare

Baja delle palme é perfetto per la community del calisthenics
perché offre:

e spazi aperti per allenamenti leggeri e mobilita
e aree outdoor per warm-up e recupero
e struttura immersa nella natura

Gli atleti potranno vivere un’esperienza completa:
allenamento, competizione e condivisione.
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Campionato Italiano di calisthenics - pula 15/17 maggio 2026

Atleti, tecnici, fisioterapisti, accompagnatori che desiderano partecipare
al Campionato italiano di Calisthenics, devono seguire la seguente
procedura:

1.Accedere al sito ufficiale dellASD Eagle Association, organizzatore
dell'evento.

2.Consultare tutte le informazioni ufficiali relative al campionato e al
sistema residenziale previsto per i partecipanti.

3.Procedere con [lacquisto obbligatorio del Pacchetto di
Partecipazione necessario per prendere parte all'evento.

Arrivo 15 Maggio 2026 - Partenza 18 Maggio 2026 (3 notti / 4 giorni)

Appartamenti bilo 4 per quattro persone (38 mq) - sono
composti da una 1 camera da letto (letti separabili) ,soggiorno con
angolo cottura, frigo, divano letto doppio, bagno con doccia e
asciugacapelli. Sono tutti dotati di aria condizionata, Wi-Fi, microonde,
tostapane, bollitore, utensili da cucina, balcone o patio con tavolo e
sedie.

La quota comprende:

e Tesseramento ASD Eagle Association + Tessera Libertas
Assicurazione BASE per attivita sportiva
Sistemazione in bilocale (2/4 persone)
Mezza pensione per tutta la durata del soggiorno + 3 packed lunch
1 Transfer da e per aeroporto di Cagliari
1 Transfer giornalieri A/R Baja delle Palme - Sardegna e ricerche
Cocktail ufficiale di chiusura dell'evento

Questo pacchetto é stato progettato per garantire comfort, logistica
semplificata e massima concentrazione sull'esperienza sportiva e
competitiva.

e Apertura prenotazioni: 9 marzo 2026
e Chiusura prenotazioni: 4 maggio 2026
e Pagamento anticipato tramite bonifico bancario o carta di credito

e Le sistemazioni sono previste in bilo 2 o 4.

e L'assegnazione delle sistemazioni sara gestita dall'organizzazione,
anche tenendo conto di eventuali indicazioni fornite dagli atleti.

e Le prenotazioni effettuate in anticipo avranno priorita nella scelta
tra bilo 2 o bilo 4, fino ad esaurimento delle disponibilita delle bilo 2

https://eagleassociation.it/
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