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Vi ger ordet till fler.

Nar du valjer
Natur & Kultur

bidrar du till
nagot storre.

Natur & Kultur ar inte som andra bokférlag. Vi ar
en oberoende stiftelse som ska gora skillnad i
samhallet. Forutom att inspirera till lasande och
larande anvander vi vart 6verskott till att starka
roster i det demokratiska samtalet.

Las mer om vara priser, stipendier, stéd och
samarbeten pa nok.se.



Vélkommen till arets katalog fér férskolan!

P& Natur & Kultur vet vi hur viktigt det &r att ge barn
de bésta forutsattningarna for att utveckla sprak,
nyfikenhet och lust att lara. Med kvalitativa ldromedel
och bécker skapar du som pedagog en trygg och
inspirerande miljé for larande och lek.

| drets katalog hittar du ett brett utbud av bécker och
material som stddjer bade barnens utveckling och
dina pedagogiska mal. Ar 2025 ger statsbidraget for
litteratur en fantastisk méjlighet att investera for att
fylla férskolornas bokhyllor. Det ar en chans att ge
barnen tillgang till berattelser och resurser som
vacker fantasi och nyfikenhet och som hjélper dig
att gora skillnad varje dag.

Lasning ar grunden for larande — inte bara fér elever,
utan ocksa fér oss vuxna. Darfor &r vi stolta dver att
erbjuda inspirerande litteratur fér kompetens-
utveckling — perfekt for egen lasning och bokcirklar
med kollegorna.

Tack fér ditt viktiga arbete med vara yngstal

Karin Schubert
Redaktionschef, Natur & Kultur

Bestall!

Forskola/kommun/utbildningsféretag: Bestéll pa nok.se.
Har din férskola/kommun aterférsaljaravtal?

Bestall via er laromedelsdistributor.

Privatkund: Bestéll pa nok.se.

Priser

De angivna priserna géller till och med 31/12 2025
och arférlagsnettopriser (f-priser) exklusive moms.
Vireserverar oss for eventuella justeringar.
Fullstandiga férsaljningsvillkor finns pa nok.se/ villkor.

Kontakta oss

Epost: kundsupport@nok.se
Telefon: 08-453 87 00
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TITELREGISTER

Vi arbetar for ett
battre klimat

P& Natur & Kultur arbetar vi aktivt med att minimera
vara koldioxidutsldpp inom varje del av verksamheten.
Dessutom investerar vi i verifierade tradprojekt som
tar upp koldioxid i atmosféren samtisolceller. [ vart
klimatrad samlas medarbetares engagemang for att
driva klimat- och héllbarhetsfragor. Tillsammans med
kunder, samarbetspartners och branschen fortsatter
vi att arbeta for en héllbar framtid.

Las mer pa nok.se/hallbarhet

illustration:
majasbok.

MIX

Papper | Bidrar till
ansvarsfullt skogsbruk
FSC
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Vill du ha
tidningen
Hej férskola?

Hej forskola! ar en kostnads-
fri tidning fullmatad med

inspiration och tips for dig i ~ _'mm::mm |

som jobbar i férskolan. Vill du

prenumerera?

Fylli Va“rt A e Sa kan duforsta och
formular pa nok. f s =l beméta blySatbarn

se/hejforskola
sa fixar vi det!

Natur & Kultur gér skillnad

Varje gang du valjer forlaget Natur & Kultur
ar du med och bidrar till nagot stérre. Vi ar
en oberoende stiftelse som ska gora
skillnad i samhallet. Férutom att inspirera till
|&dsande och larande stérker vi réster i det
demokratiska samtalet genom priser,
stipendier och stod. Vi ger ordet till fler.

Pa pedagogikwebben.se/forskola hittar
du tips pa forelasare, kompetensutvecklande

[1d L3
Hur kOpeI" jag? bocker och onlinekurser som passar dig som
arbetariforskolan. Manga titlar passar dven dig
Dukan képa véra produkter som ar student p& férskollararprogrammet.
direkt pa nok.se eller hos vanliga
aterforséljare som till exempel Vilkommen in!

Adlibris, Bokus och LaroMedia.

Bocker till alla barn

M Skapa klassrums-
bibliotek

M Nyttildashérnan
M Nya favoriter till
héglasningen

Inspirations-

kvallar, tips

och nyheter statsbidraget for

inkép av litteratur

och faktabdcker
2025

Prenumerera pavara
nyhetsbrev och félj oss
pa Facebook och Instagram
for att fa inbjudningar, fortbildning
och den senaste informationen
om var utgivning.

£ 9

nok.se/nyhetsbrev /nokforskola @nokforskola
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- bli en odlingshjdlte

Kiiz Henkel

Nyheter

BIM RIDDERSPORRE.
&'SVEN PERSSON

o

Ledarskapets
didakeik

GG
BEGRANSANDE |4
NORMER /

Pedagogik och ldrande:
Ledarskapets didaktik s. 6
Vila och aterhdmtnings. 8

Demokrati och
rattigheter:
Forebygg begréns-

Forfattare: Helena Osswald

Ny serie for
foérskolan!

Goriforskolan-serien ger

konkreta forslag pa arbetssatt

och aktiviteter som &r val
beprévade och direkt kan

anvandas i undervisningen.

Las merpés. 36 och 60

Med de kostnadsfria
handledningarna till
Forskoleserien fardu en
fordjupad insikt kring varje
boks innehall genom samtal
och praktiska évningar. Vart
mal ar att stétta er
gemensamma
kompetensutveckling.

L&s mer pa nok.se/
forskoleserien

Forfattare:Kriz Henkel
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Varsagod!
Forskoleseriens

handledningar

ande normers. 22
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STARKA KANSLOR
ROTT

Social utveckling:
Kompisar férklarar ja och nejs. 29
Starka kénslor och utbrotts. 30

Arbeta med
svenska som
andrasprak

B 18r och med fersprdkiga bam

Sprak:

Spraklig medvetenhet s. 38
Barns sprékutveckling s. 39
Handdockan som pedagogiskt verktygs. 42
Arbeta med svenska som andraspraks. 44
Hoglasning s. 44

5 . D A
Giriforcholon -
KLIMATSMART RORELSELEKARX
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Rérelse och hilsa:
Rorelse-lekars. 36

Naturvetenskap/teknik
Odla klimatsmart s. 60
Aktivitetskort Ute dret om s. 63

Amnesévergripande:
Vépplarna handdockors. 54 %




PEDAGOGIK & LARANDE

Tydliggorande
pedagogik i férskolan

Barns utveckling skeriolika takt, de larsig  alltférklarar de hur du kan arbeta for att

genom sina sinnen och ar behjélpta aven fa med dig alla barn i barngruppen.
tydlig pedagogisk plan fér dagens alla Tydliggérande pedagogik i férskolan
stunder. handlar om att utnyttja bildstéd och

I den har boken fangar férfattarna upp andra enkla tekniker for att hjalpa barnen
barnens ojamna férmagor och svarigheter  att forsta vad som ska ske, hur, nér, var
samt tar fasta pa deras styrkor. Framfor och varfor.

David Edfelt
Anna Sjdhund
Cajsa lahn

i;.,
o O Malin Reusterswird

4

Tydliggorande

pedagogik @_

1 forskolan

Sir
oalen
o

Forfattare: David Edfelt, Anna Sjélund, Cajsa Jahn,
Malin Reuterswérd

Tydliggérande pedagogik
iférskolan 27-82448-5 176s 269:-

,, Det hér ar boken fér dig som vill hitta nya véagar till samtal
med barn. Du far konkreta tips pa hur du genom visuella

strategier kan na fram till och férsta barn i férskolealdern.

CAJSA JAHN, LARARE OCH EN AV BOKENS FORFATTARE

Samtalsmetoder
i forskolan

Forsta och na fram till barnen

| Samtalsmetoder i férskolan far du redskap att kom-
municera med alla barnen i din grupp —inte minst de
som av olika anledningar oftare krockar med vardagen.
Pa ett konkret och inspirerande vis beskrivs enkla men

kraftfulla samtalsmetoder som underlattar nar du ska Exempel pa
forklara sammanhang, ge instruktioner, férbereda metoder:
dagliga aktiviteter, 16sa konflikter etc. * Ritprat

Samtalsmetoder i férskolan vander sig till all pedago-
gisk personal i férskolan. Har far barnen stod i att uttrycka
sig och utvecklas i det sociala samspelet, tillsammans
med en starkt kénsla av tillhdrighet och sjélvstandighet.

Upptéack kraften i kommunikation med st6d av visuella * Samtalsmatta
redskap och beréttelser fér samtal med saval individ som e Pastaendeformular
grupp. Barns réster behéver bli hérdal

e Seriesamtal
e Sociala berattelser

e Sociala manus

Cajsa Jahn
Malin Reutersward
David Edfelt

Samtals-
metoder i
forskolan

FORSTA OCH NA FRAM
TILL BARNEN

e

IATURS
KULTUR

Samtalsmetoderiférskolan 27-46164-2  92s  259:-




PEDAGOGIK & LARANDE

Neuropedagogik i forskolan

Varfor och hur?

Neuropedagogik handlar om att omsétta
kunskap om hur hjérna och nervsystem
fungerariden pedagogiska praktiken fér
att exempelvis starka impulskontrollen
eller arbetsminnet hos barnen. Genom att
tain detta perspektiv breddas den
vetenskapliga grunden i férskolan och
bidrar till storre méjlighet att anpassa
arbetssétten, med hansyn till bade
gruppens och individens larande och
utveckling. Aven en stérre medvetenhet
hos barnen sjalva om hur "hjarnkontoret”
styrallt fran kroppsrorelser till tankar och

kanslor kan bidra till utveckling av
exempelvis sjélvreglering och empati.
Boken ger en teoretisk kunskapsgrund
som tillsammans med konkreta inblickar
fran forskolans vardag i samband med
exempelvis samling, sprakutvecklings-
arbete och konfliktlésning ger guidning
till fler tolkningsmajligheter och ett
stoérre pedagogiskt och didaktiskt
handlingsutrymme. Den riktar sig till
rektorer, handledare, forskollarare och

Neuropedagogik
i forskolan

Varfor och hur?

7x7

forskollararstudenter.

Leka prata ata

Ovningar fér barn med sarskilda behov

Ungeférettbarn i varje férskolegrupp har
svart att lara sig viktiga fardigheter for livet.
Ovningarnai den har boken lar barn att: leka
med andra barn, hantera évergangar och
sociala regler, kommunicera battre, férsta vad
andra sager, sova battre och dta mer varierat.

Forfattare: Anna Backman, Hampus Bejng, Bella Berg,
Tiina Holmberg Bergman, Catrin Killander, Ulrika
Langh, Charlotte Scocco, Dag Strémberg, Klara
Wenneborg, Maria Olofsgard Jegéus och Lars Klintwall

27-82512-3  214s 219:-

Lars Klintwoll & Maria Dlofsgérd Jegéus {red.)

Leka: prata-dta

Bvningar fir barn med sérakildo behow

Professionsutveckling

tillsammans

—hurvilarare larav varandra

Lérare kan lyfta barn och unga fran en varld
utan kunskap och hopp till en varld av agens
med en bredd av vagval infér framtiden. Det
arbade ett mojligheternas uppdrag och ett
stort gemensamt ansvar.
Professionsutveckling tillsammans visar hur
en organiserad och systematisk utveckling av
undervisningen pa basta sétt skeri en gemen-
skap. Det ar en personligt skriven handbok
som ger baskunskaper, redskap och inspira-
tion bade for att delta i och handleda kollegi-

altlarande. Rikligt med exempel och insikter
hédmtade fran Per Kornhalls gedigna erfaren-
het av svensk skolutveckling gér lasningen
medryckande om allt fran kartldaggning, men-
torskap och auskultation till metoder och
modeller.

Forfattare: Per Kornhall

Professionsutveckling
tillsammans




PEDAGOGIK & LARANDE

Ledarskapets

didaktik

— att leda medarbetare

| forskolan

Ledarskap aringet sjalvdndamal, det ar
till for att bidra till en verksamhet av
hog kvalitet. Darfor behéver den som
leder alltid fraga sig hur ledarskapet
ska utformas for att detta ska vara
mojligt. Du som ar rektor eller har ett
annatledningsuppdrag inom férskolan

e Narbehover mitt ledarskap vara
nara vardagen, nar kan det fungera
mer strategiskt?

e \Vlem ska vi erbjuda en bra verksam-
het, vilka barn och vardnadshavare
arbetar vi tillsammans med?

e \/ad ska vi astadkomma, hur ser
uppdraget utijust var kontext ur ett

BIM RIDDERSPORRE
& SVEN PERSSON

&

faridenna nya bok detstéd du
behéver for att anpassa ditt arbete
efter svaren pa de valkanda didaktiska
fragorna, hér stéllda till i relation till

ledarskapet. Vem ska jag leda och B :
vilket ledarskap behdver mina b “
Ledarskapets

medarbetare?
didaktik

att leda medarbetare i forskolan

kompletterande och kompensato-
riskt perspektiv?

e Varférbor ett ledarskap utformas pa
ett visst satt for att stodja verksam-
heten bast?

e Varférbor ett ledarskap utformas pa
ett visst satt for att stodja verksam-
heten bast?

Ledarskapets didaktik - att leda medarbetare
i férskolan 27-46485-8 140s 230:-

Beproévad
erfarenhet
i forskolan

— en metodbok

Boken beskriver hur beprévad erfarenhet

kan se ut och utveckla verksamheten i

forskolor. Genom tydliga, konkreta redskap

och spénnande exempel vill férfattarna

inspirera alla som arbetar i férskolan att pa
olika satt beprova sin erfarenhet—som ett
sétt att utmana, utveckla och stimulera badde

medarbetare och barn.

Bim Riddersporre &
Magnus Erlandsson

ERFARENHET
| FORSKOLAN

deviska
(ot

Lyssna pa Bim Riddarspor-
re i Akademiska kvarten Forfattare: Bim Riddersporre, Magnus Erlandsson
—om mindset i férskolan Beprovad erfarenhet

och skolan i férskolan




PEDAGOGIK & LARANDE

Lasa, Skl‘iva OCh ANN S.PIHLGREN

rakna i forskolan G5 Al JK EM

—ett undervisande férhallningssatt [ 1
Boken forklarar hur du kan utveckla | férskolans vardag uppstar bade plane- 5 1 ‘ %
larandet hos alla barn. Dusom arbetari rade och spontana larandesituationer. -
forskolan far bland annat hjalp med att: Den hérboken ger dig de basta verktygen I_ASA SKRIVA
o planera undervisningen p ett foratt utveckla ett undervisande forhall- ) .
satt som utvecklar barns férmagor ningssatt och visar hur du kan ga tillvaga nar OI:H RAKNA I
s . tt lartillfall tar.
e vilja arbetsformer som stérker ertartiialie uppstar FnRSKOLAN
barns lust att lara ) '
fﬂo‘rfattare: Ann S. Pihlgren . - ett undervisande
e utvardera att undervisningen verkligen Lasa, skriva och rikna farhaliningssatt 2

resulterarilarande. i forskolan 27-82399-0 312s 259:-

o ¥ l

®
©

Undervisning i forskolan

—att skapa larande undervisningsmiljoer

| Undervisning i férskolan presenteras de visar forfattaren hur férskollararen skapar
vanligaste teorierna om larande som olika undervisningsmiljoer genom att
anvands i férskolans verksamhet. Med planera och genomféra sin undervisning
exempel fran vanliga férskoleaktiviteter pa olika satt.

Forfattare: Ann S. Pihlgren

Undervisning i férskolan  27-81839-2 2025 259:-

UNDERVISNING

% Ann S. Pihlgren arfil.dr,, lararutbildare, férskole- och skolutvecklare i o

% flera kommuner samt forskningsledare vid Ignite Research Institute. I FﬂRSKULAN
z Hon har arbetat som férskolechef och rektor, férvaltningschef och At thana Hrande

g i kvalitetsutvecklare for férskola och skola. Pihlgren ar aktuell med flera undervisningsmiljoer

3| delariSkolverkets Laslyft fér férskolan och har bland annat deltagit i

] framtagandetav den nya laroplansdelen for fritidshem. 2020 mottog [ ] “

2 hon Laromedelsférfattarnas pris i kategorin Kurslitteratur.

UNDERVISNING
| FORSKOLAN

Den hér onlinekursen ger en praktisk och Vs R e
teoretisk grund till de férmagor och kunskaper el S
som férskollarare och férskolepersonal
behéver ha for att utveckla larandet hos alla
barn. Kursen bygger pa bada béckernas
innehall, men &r fristdende och kréver inga
fysiska produkter. Den vander sig till alla som UNDERVISN

R o e I FORgKoLA LASA, SKRIVA
k forskolan, inkl kt , i )
arverksamma l Torskolan, InkKiusive reKtorer. -u-r.«...,,..,",:" UBH nAKH“ I

«2¢  FORSKOLAN

Prova en demoversion av kursen och lds mer i
2 . "‘"""'mm
pa nok.se/onlinekurser oo @ ‘
20




METODER & FORHALLNINGSSATT

FORSKOLESERIEN

Studiehandledning

Vila och
dterhdmtning

Vila och
_ iterhﬁm;nin

A

ce e N

NATURa W Maria Svenss|
KULTUR L

ok

,, Vifar hdr en bra paminnelse om vikten av
den tid av lugn som barnen behéver for att
tillgodogéra sig laroplanens intentioner. Natur & Kultur
Vila och aterhdmtning manar till diskussion
och eftertanke.

ULF MARTENSSON, BTJ-HAFTET NR 20, 2024

Vila och aterhamtning

Forskolan ar en plats utanfér hemmets trygghet. Det &r spannande, hég-
ljutt, roligt, utmanande och fullt av andra barn och vuxna att férhalla sig till.
Det kan vara en underbar plats — men anda anstréngande. Hur kan vi skapa
stunder av balans, ro och hallbarheti barnens har och nu?

Mellan alla stunder av lek, utforskande och  En tydlig dagsstruktur med arbete i mindre Maria Svensson &r teaterpedagog och

samspel behéver saval barn som vuxna & grupper tillsammans med ett tilldtande forskollarare. | boken férmedlarhon

mojlighet att vila, &terhdmta sig och fylla klimat skapar en hallbar férskolevardag har erfarenheterfrén ettlngvarigt och medvetet
. . . - . arbete med balans och vdlmaende i fokus pa

pa med ny energi. Med insikten om attalla  och nu och pa léangre sikt. Foraldrakooperativet Bybarna i Vastergatland

har olika satt att ladda batterierna pa kan Genomgaende finns fragor for reflektion cirka 5 mil fran Goteborg.

férskolan erbjuda vila och dterhamtningséd  och till boken finns en studiehandledning

Forfattare: Maria Svensson

attallabarns behov kan tillgodoses. som kan laddas ner kostnadsfritt pa nok.se. Vila ach Svrhammine o assers s aaen




METODER & FORHALLNINGSSATT

Hej Maria Svensson, forskollarare pa
foraldrakooperativet Bybarna i Ubbhult,
Marks kommun.

Hur arbetar ni med vila &
aterhdmtning hos er?

—Videlarupp ossismagrupper under vilan. En pedagog
ansvarar alltid f6r en och samma grupp. De allra yngsta barnen
som sover lange gor det utomhus i vagn eller sovsack pa var
veranda. Den gar att géra vindskyddad med hjalp av draperier
nar det &r nédvandigt. Aldre barn som behdver sova gér det
inne. Vi har ocksa en vaken-vila dar man ar tyst, men far pyssla.
Da reflekterar vi ocksa tillsammans innan om vilken aktivitet
som passar. Man kan gérna arbeta med nagot som man tycker
arenkelt, men trevligt.

Ni arbetar rumsligt med att
minska intrycksstress. Hur da?

—Vianvander ett fatal farger pa vaggar och mobler—mest
gront, trafargat och vitt. Det &r lugnt och neutralt och passar for
oss. Déremot anvander vi gérna mycket farg i bildstoéd. Vi har
ocksa gjort anpassningar med hansyn till ljudmiljon. Vihar
funderat pa leksakernas material, och hur de férvaras. Vad har
man pa golvet ndr man bygger? Det ar bra om det inte later
jattemycket nér det rasar, eftersom manga barn &r
intryckskansliga.

5 tips som hjalper barnen att ladda batterierna:

Maria Svensson tipsar

Ligg steget foére. Informera om vad som Anvand naturen. Har ni langt till natur
kommer att hdnda harnast och hurbarnen  eller parker kan ni arbeta med gardsmiljon
ska gora da. Tydlighet lugnar hjarnan och och tex odlingslador. Ta gérnain

spar energi. naturmaterial inomhus. Bjorkstubbar med

ettfint tyg pa blir till exempel praktiska

Intrycksbanta. Rensa bort alla ondiga 2 ; 2
Y d sma pallar att sitta pa.

sinnesintryck —ni som vistas pa férskolan
farmer &n nog med stimuli varje dagdnda.  Prioritera lunchvilan. Planera lunchvilan

Hall er till nagra utvalda, lugna farger, sa att alla barn och vuxna sénker tempot.
dédmpa ljudnivan, gruppera erochundvik ~ Tatid pa er och It konsten att vila bli en
obehagligt ljus. viktig del av undervisningen. [ .

Micropausa. Tillgangliggér micropauser
for bade barn och vuxna. Anvéand
sensoriskt behagliga material, bokvrar och
fruktpauser. Skapa utrymme fér den som
behover!



& NATURs
KULTUR

FORSKOLESERIEN

Lina Karls

METODER & FORHALLNINGSSATT

Helhets-
betyg 5

2.0.0.0.0 ¢
BTJ-haftet
2023

Studiehandledning
Undervisa utomhus

- lek och larande i stationer

Natur & Kultur

Undervisa utomhus

—lek och larande i stationer

Ett stationsbaserat arbetssatt ger en lekfull
och kreativ utemiljé dar relationsskapande
och undervisning gar hand i hand. Med
enkla medel kan du géra utomhusvistelsen
meningsfull, begriplig och férutségbar,
oavsett hur stor eller liten utomhusyta din
forskola har tillgang till.

Boken ger verktyg for hur nii arbetslaget
kan skapa en struktur i férskolans utemiljé
och visar hur du steg for steg kan bygga

10

upp stationsstrukturen pa din férskola.
Malet &r en meningsfull utevistelse med
narvarande vuxna som far relationerna att
blomstra.

Genomgaende finns fragor for reflektion
och diskussion i arbetslaget. Till boken
finns en studiehandledning och underlag
som stod i arbetet att ladda ner
kostnadsfritt pa nok.se.

Lina Karlstrém &r en erfaren forskollarare som
arbetar pa en uteforskola i Malmé. Hon har fort-
bildatinom det stationsbaserade arbetssattet
och har fatttaemot Malmé pedagogpris for sitt
relationella férhaliningssatt och formagan att
vécka barns nyfikenhettill ldrande i naturen.

Forfattare: Lina Karlstrom
27-46346-2 126s 289:-

Undervisa utomhus




Larmiljoer
som medel for progression

Attlarmiljon pa férskolan &r en viktig komponent
for barns utveckling och larande &r de flesta
Sverens om. Men hur kan vianvénda den pa
basta satt for att bidra till progression i barnens
ldrande? Hur kan vi skapa enréd trad i vara
materialerbjudanden sa att barnen farméta alla
ldroplanens malomraden under sin tid pa
forskolan?

I den harboken visar Anna Lund hur ni pa er
forskola kan designa en larmiljé som méjliggor
vidare utmaningar pa barnets egen niva samt hur
ni kan uppna en likvardig larmiljé dver
avdelningarna. Genomgaende finns fragor fér
reflektion och till boken finns en
studiehandledning som kan laddas ner
kostnadsfritt pa nok.se

METODER & FORHALLNINGSSATT

FORSKOLESERIEN
LR L

Lirmiljoes

som medel fér prog

Studiehandledning
Larmiljéer

som medel for progression

Anna Lund

Forfattare: Anna Lund

Natur & Kultur 27-46503-9

Larmiljser 144s 289:-

Reflektion

som motor i forskolans arbete

Det ar viktigt att férskolan skapar goda férutsattningar
for den gemensamma reflektionen och den enskilda
pedagogiska utvecklingstiden. Genom tydliga struk-
turer och gemensamma stéllningstaganden gar det att
fa till detta i praktiken utan att ge avkall pa “barn-
gruppsarbete”. Boken utgar fran reflektion som en
motor i férskolans arbete och redogér fér dess forbin-
delse med undervisning, pedagogisk dokumentation
och ett projekterande arbetssatt.

Till boken medféljer underlag i form av modeller fér
olika typer av reflektion samt en studiehandledning att
anvéanda fér kompetensutveckling i arbetslaget.

Anna Lund &rlegitimerad
forskollarare, utbildad pedagogista &
rektor med lang erfarenhet av attleda
utvecklingsarbete pa férskolor med
goda resultat. Anna nominerades till
Arets Hjalte 2020 och Arets rektor
2021. Hon driver ocksa
instagramkontot @rektor_anna.
Aktuell med boken Larmiljéer som
medel fér progression.

[ comimninirn ]
Studiehandledning
Reflektiom

som motor i férskolans arbete

Anna Lund

Forfattare: Anna Lund
Reflektion

Haeur & Kuenr

27-46086-7 128s  289:-
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Gunilla Essén - Leicy Olsborn Bjsrby

Att arbeta
i forskolan

Viktigt att veta

Boken vander sig till de som arbetar i férskolan
och som @nnu inte har en pedagogisk utbildning.
Lasaren farta del av viktiga delari pedagogens
uppdrag, som till exempel lagar och regler, rolleri
arbetslaget, relationer samt sprak och
kommunikation. | Att arbeta i f6rskolan finns
manga exempel fran férskolans verksamhet och
fragor att fundera dver sjlv, att stélla till sina
kollegor eller sin rektor.

Boken &rténkt att ge lasaren mer kunskap och
inspirera i arbetet och férhoppningsvis vacker den
ocksa lust att utbilda sig vidare.
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ATT ARBETA
| FoRSKO6LAN

VIKTIGT ATT VETA
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METODER & FORHALLNINGSSATT

Boken fyller ett tomrum dér de som
arbetar i forskolan utan pedagogisk
utbildning pa ett lattbegripligt sétt kan
nérma sig och ta del av férskolans
uppdrag och komplexitet.

JOHAN FJELLMAN, VERKSAMHETSUTVECKLARE HUDDINGE KOMMUN

Forfattarna ar verksamma inom férskola

och skola i Vésteras och Sigtuna kommun.
Gunilla Essén ar forskollarare, grundskol-
larare, pedagogista och foreldsare. Leicy
Olsborn Bjérby &r konstnar, ateljerista
och férelésare.

| FORSKSLAN

WIKTIGT ATT VETA

|
DIGITAL

Att arbeta i forskolan Digital

Det &rsamma innehall i den digitala
versionen som i den tryckta och den kops
med licenstid pa ett ar. | den digitala
boken finns funktioner som talsyntes med
medfdljning, méjlighet att andra typsnitt,
l&slinjal och andra funktioner fér stod och
anpassning.

Forfattare: Gunilla Essén och Leicy Olsborn Bjorby

Att arbeta i férskolan
Digital

27-46520-6 12man  99:-

Att arbetaiférskolan 27-46347-9 "885 199:-




Foto: Petra Howard

Positivt

beteendestod
i forskolan

METODER & FORHALLNINGSSATT

POSITIVT

BETEENDESTOD

MATURS
KULTUR

Forlarande, lek och livskvalitet

| Positivt beteendestéd i férskolan —for
ldrande, lek och livskvalitet ges en god
overblick dver hur det evidensbaserade

forhallningssattet kan anvandas i férskolan.

Boken innehaller aktivitetsrutor som kan
anvandas for kollegialt larande, och ger
konkreta verktyg for personalen i férskolan
att utveckla sitt arbetssatt bade pa
gruppniva och kring enskilda barn.

Boken bestar av tre delar:

Del 1 geren 6versiktlig beskrivning av den
teoretiska grunden, i form av utvecklings-
psykologi och inlérningspsykologi, som
PBS-modellen vilar pa.

Del 2 handlar om hur man med hjalp av
PBS som organisatorisk modell kan skapa
en omsorgs- och inlédrningsmiljé som

frémjar alla barns socioemotionella
utveckling i férskolan.

Del 3 behandlar arbetet med de barn for
vilka férskolans ordinarie pedagogiska
forhallningssatt och bemétande inte &r
tillrackligt, utan som behéver mer stéd i sin
utveckling. Metoder for kartlaggning
liksom olika typer av atgarder for att
férebygga och hantera krissituationer samt
stotta dessa barns utveckling och larande
pa lang sikt beskrivs.

Boken riktar sig till alla som arbetar inom
forskolan, sdsom forskollarare,
barnskétare, chefer, rektorer, pedagogiska
utvecklingsledare, férskolepsykologer och
specialpedagoger.

Peter Karlsson &r leg. psykolog och specialistinom pedagogisk psykologi.
Peter harlang erfarenhet av att arbeta med barn och ungdomar med utmanande
beteenden och psykisk ohélsa, bland annatinom forskolan och skolan.

Eva Thormann ér leg. psykolog och verksam som psykolog i férskolan darhon
arbetar med att sprida positivt beteendestéd pa individ-, grupp- och
organisationsniva genom utbildning, handledning och konsultation till
pedagoger och ledning. Hon har mangarig erfarenhet av att, i samarbete med
barn, familjer och personal, arbeta for att minska problemskapande beteenden
och framja psykisk halsa och larande

FORSKOLAN

A

PETER KARLSSON & EVA THORMANN

Barns ldrande dger rum hela
tiden, under i stort sett all deras
vakna tid. En viktig del i undervis-
ningen handlar om att skapa
utrymme, ramar och férutsatt-
ningar for lek, utforskande och
l&rande under hela dagen. Arbe-
tet med att ldra ut och tréna pa
férvdntade beteenden och fardig-
heter som underléattar deltagande
i ett gruppsammanhang &r en vik-
tig del i att skapa dessa forutsatt-
ningar. Barn som ges ett stabilt
och férutsdgbart sammanhang
och som har tillrdckligt goda sam-
spelsfardigheter kan kdnna sig
trygga i sin lek och sitt utforsk-
ande tillsammans med andra.

Ur kapitel 6

Forfattare: Peter Karlsson och Eva Thormann

Positivt beteendestéd

i férskolan

27-46189-5 288s 233:-
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yf_‘k‘e'“'sroller i fors

Leda som
arbetslag

Ledarskap och yrkesroller i forskolan

Leda som arbetslag har som utgdngspunkt
attalla som arbetariférskolan har en ledar-
roll och att ledarskap &r en process som
formas tillsammans genom reflektion och
dialog.

Boken erbjuder stod i hur férskolan kan
bygga arbetslag dar det pagar ett aktivt
kollegialtlarande och kollegialt ledarskap.
Teorier om larande organisation och ledar-

Studiehandledning

Leda som arbetslag
Ledarskap och yrikesroller i férskolan

Plarar & Hsdeur

skap presenteras pa ett praktiknara satt.
Varje kapitel innehaller reflektionsfragor
som kan stédja arbetslaget att leda mot en
gemensam riktning. Boken bidrar med
konkreta verktyg for att bygga en hallbar
ldrande organisation och innehaller ocksa
en mangd exempel fran forskolans praktik.
Till boken finns dven en studiehandledning
som kostnadsfritt kan laddas ner via nok.se.

METODER & FORHALLNINGSSATT

2

Forfattarna ger mig som
lédsare en nyanserad bild av
hur vikan vélja att se pa
uppdraget att leda med
hjélp av att placera
arbetslaget i férgrunden.
Den héar boken ser jag stor
nytta med i arbetet

med organisationsdesign
som standigt ar aktuellt i
flertalet av landets forskolor.

KATINKA VIKINGSEN, REKTOR MED LANG
ERFARENHET INOM FORSKOLEUTVECKLING

Jenni Nilsson och Mimmi Orberg ér utbildade for-
skollarare och hartidigare arbetat som pedagogiska
utvecklare. Férndrvarande ar de doktoranderi peda-
gogik vid Uppsala universitet. Utver forskarutbild-
ningen undervisar de blivande férskollarare och hand-
leder verksamma arbetslag och rektorer. Forfattarna
hariFérskoleserien tidigare skrivit Demokrati! —Teori
och praktik i férskolan som utkom i maj 2020.

Forfattare: Jenni Nilsson, Mimmi Orberg

.I..;da som arbetslag 27-46139-0

1445 289~

Empatiskt ledarskap

Samspel i barngruppen

I boken far du veta vad som &r utmérkande
fér empatiskt ledarskap. Boken ger verk-
tyg for pedagogens férhallningssatt till
konflikter, till barns granser, behov och
kanslor. Du far en mangd konkreta exem-
pel som utgar fran dokumentationer och
observationer.

Boken bygger pa beprévad erfarenhet
och har en néra koppling till forskning,
annan litteratur och férskolans laroplan.
Logga in pa nok.se for att fa tillgang till
kostnadsfritt extramaterial. Dar finns
ocksa en studiehandledning attladda
ner kostnadsfritt.

Karolina Olsson Newman ar pedagog och hararbetat lange inom férskolan.
Hon férelaser och handleder om empatiskt ledarskap. Las mer pa samspelsomlyfter.se

14
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METODER & FORHALLNINGSSATT

FORSKOLESERIEN

Pedaqgogqisk
dokurgnegntation Pedagogisk
dokumentation

Utveck|as OCh |éra tillsammans 5 Utvecklas och lara tillsammans

Vad &r pedagogisk dokumentation? Varfér ar
pedagogisk dokumentation ett vérdefullt verk-
tyg? Hurkan man anvénda sig av pedagogisk
dokumentation ?

.. . Studiehandlednin
Forfattarna diskuterar ett utforskande arbets- A e
. ) . Pedagogisk
satt med nyfikenheten som drivkraft. .
. .o dokumentation
I boken finns vardagsexempel fran olika férskolor
och reflektionsfragor till dig som pedagog. yd )
. 2 . Pedagogisk

Boken ar uppdaterad med tva nya kapitel, ett dokumentation

Utvecklas och léra tilsammans

Gunilla Essén
Erika Bjérklund
ATURS Leicy Olsborn Bjsrby
KULTUR

om undervisning i relation till pedagogisk doku-
mentation samt om dvergangen till skolan.

Till boken finns extramaterial i form av pdf:er.
Dér finns ocksa en verktygslada med samlade
reflektions- och observationsverktyg samten Férfattare: Gunilla Essén, Erika Bjrklund,

kostnadsfri studiehandledning. Logga in pa S Leicy Olsborn Bjérby
nok.se for att ladda ner. Pedagogisk dokumentation 27-45818-5 128s 289:-

Systematiskt
kvalitetsarbete -

i | Imr
- pa aIIa nivaer

Hur kan vi synliggdra och sakerstalla den
kvalitet som uppstari det vardagliga
motet pa forskolan?

Alla som arbetar i férskolan maste enligt
skollagen arbeta med systematiskt kvalitets-
arbete. Men, vad innebér det egentligen?

Studiehandledning

Vilka ingredienser bestar systematiskt kvali- o
> i ; Systematiskt
tetsarbete av och hurtar vi vara pa det vi T

redan gor?

Boken innehéller en méngd konkreta
exempel fran forskoleverksamheter och for-
slag pa uppgifter och reflektionsfragor for
diskussion inom arbetslaget.

Till boken finns dven extramaterial i form
av pdf:er med underlag fér de olika delarnaii
kvalitetsarbetet samt en kostnadsfri studie-
handledning. Logga in pé nok.se for att Natur & Kultur Forfattare: Gunilla Essén, Leicy Olsborn Bjorby
ladda ner. Systematiskt kvalitetsarbete 27-45141-4 965 289:-
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METODER & FORHALLNINGSSATT

2

Studiehandledning Min férhoppning &r att
Estetiken i praktiken boken ska inspirera dig

Vad? Varfor? Hur?

som lasare att odla din
professionella nyfikenhet
och skapa dina egna
ingangar till de estetiska
sprakens oanade vérldar.

MATURS
KULTUR
|

EVATUVHAV GULLBERG

Natur & Kultur

Estetiken i praktiken

Vad? Varfor? Hur?

Boken belyser estetik i férskolan utifran de I boken far du nédvandiga verktyg for

didaktiska fragorna och arindelad i tre hur man pa férskolan kan arbeta och

huvudrubriker: Vad &r estetik, Varfor behovs utvecklas i de olika estetiska uttrycks-

estetiken och Hur gor vi med estetiken. Boken  satten for att ta steget mot en adekvat Eva Tuvhav Gullberg har erfarenhet som
ger svar pa varfor de estetiska uttryckssatten ar  estetisk kompetens. | boken finns forskollérare, ateljerista och projektledare for

Skapande skola. Eva arkonstnaroch haren
universitetsutbildning inom bland annat
digitala och estetiska processer.

enviktig del i det vardagliga arbetet i férskolan.  genomgéaende exempel fran verksam-
Syftet med boken &r att fa dig som pedagog  heten samt fragor for reflektion och

attkénna lusten, gladjen och motivation till diskussion i arbetslaget. Till boken finns
skapandet och estetikens alla olika uttryckssatt, —en studiehandledning som kostnadsfritt Forfattare: Eva Tuvhav Gullberg ,
attvaga prova, underséka och experimentera!  kan laddas ner som extramaterial. Estetikenipraktiken  27-458987 160s 28%:
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Rum i forskolan

Foérbarns lek och larande

Rummet paverkar hur det kan anvandas
och ddrmed satter det ramarna for saval
pedagogernas arbetssatt som barnens
lek och kénsla av delaktighet. Men
véldigt lite vagledning finns om hur rum
kan utformas for att pa basta satt framja
barns ratt till lek, larande, utveckling och
omsorg. Vad sager da forskningen om
hur férskolans rum och mébler kan
anpassas efter barnens och
verksamhetens behov?

Boken beskriver, férutom forskning
om rum i férskolan, hur barn kan
involveras i processer som handlar om
rum och férandring, och hur barns
upplevelser av rum kan te sig. Utifran
tolv handfasta och inspirerande rad
beskriver forfattarna hur rum kan
utformas och hur mébler kan designas
fér en inbjudande och inkluderande
férskola med larande och lek i fokus.

614 0ch 415 Lekharna fore

METODER & FORHALLNINGSSATT

FOR BARNS
LEK OCH
LARANDE

Forfattare: Mia Heikkila, Jennie Andersson Schaeffer,
Karin Saler, Anne Lillvist, Malin Lindberg, Jens Engman

Rum i férskolan 27-82794-3 128s 235:-

Material och

materialitet

Hallbar utbildning for de yngsta

Hur kan vi synliggora och sakerstélla den
kvalitet som uppstari det vardagliga
métet med de yngsta pa férskolan?
Genom attintressera oss for materia-
lens genskaper, materialitet och deras
paverkan och inverkan kan vi bérja upp-
tacka barnens férstaelse fér sin omvarld.
Boken &r praktiknara och fylld med kon-
kreta exempel som ger stod och verktyg i
detviktiga arbetet tillsammans med barnen.

Bokens gar ocksa igenom hur olika mate-
rial kan utmana de yngsta barnen och
stotta pedagogerna i arbetet med att
utmana och vidareutveckla varje barns
féormagor och fardigheter.

Genomgaende finns fragor for reflek-
tion och diskussion i arbetslaget. Till
boken finns ocksa en studiehandledning
som kostnadsfritt kan laddas ner som
extramaterial pa nok.se.

Studiehandledning
Material och materialitet
Hillbar utbildning fér da ynagsta.

Hatzr & Balis

Forfattarna &rverksamma inom férskola och skola
i Vasteras och Sigtuna kommun. Gunilla Essén
arforskollarare, grundskollarare, pedagogista
och férelasare. Leicy Olsborn Bjérby &r konstnar,
ateljerista och férelasare.

Forfattare: Gunilla Essén, Leicy Olsborn Bjérby
27-45945-8 144s 289:-

Material och materialitet
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En digitalare forskola —_
En digitalare férskola
Digital kompetens har blivit ett uttalat uppdrag for i
forskolan, men hur ska vi tolka uppdraget? Vad ar g;jaﬂ,;;m
digital kompetens ur ett forskoleperspektiv? ”#

tankande samt

medie- och infor- s
mationskunnig-

het. | boken finns

fragorattutga

I boken finns exempel och tips pa olika
satt att arbeta med digitala verktyg, bade
ur ett praktiskt och ett pedagogiskt per-
spektiv. Du far inspiration kring hur du
stttar barnen att bli delaktiga och aktiva

producenter, hur du kan skapa stimule-
rande digitala larmiljéer och tanka infor
anvéndning av nya appar. Boken tar dven

ifran vid reflektion, samtal och resone-
mang i arbetslaget.
Till boken finns en studiehandledning

upp programmering och datalogiskt att kostnadsfritt ladda ner via nok.se.

Katrin Javerbring ar forskollarare, utbildare och handledare
i digitala verktyg inom férskola i Stockholms stad.

DIGITALT ARBETSATT

En digitalare
orskola

Kat 'Q\Jéverbring

Forfattare: Katrin Javerbring

En digitalare férskola  27-45420-0  116s 289:-

Surfplattan utomhus

Larande, lek och utforskande

Kan man verkligen ta med surfplattan ut?
Absolut! Men visst finns det saker att
tanka pa. Forfattaren ger dig tips och rad
férhur du rent praktiskt kan ga tillvéga.
Du far stéd i hur du kan anvénda surf-
plattan som ett verktyg och utnyttja dess
fulla potential och utveckla ert undersé-
kande utomhus. | boken finns ocksa en

uppsjo av aktiviteter fér hur ni kan upp-
tacka narmiljon och anvénda surfplattan
for att utforska djur och natur pa djupet,
samt tips pa appar attanvénda i ert arbete.

Forfattare: Eva-Mari Kallin

Surfplattan utomhus 27-44319-8 80s 289:-

Surfplattan som
pedagogiskt verktyg

Utgéngspunkten i boken aratt modern
teknik stédjer ldrandet i forskolan och att
surfplattan ar ett verktyg for att na
strévansmalen. Forfattaren vill visa att det
gar att jobba smartare istallet for att
forséka springa fortare!

I boken ligger fokus pé ledarens roll i
arbetet med surfplattan, hur man med
hjélp av digital teknik kan dokumentera
barnens larande och kommunicera enklare

18

FORBKOLESERIEN

Surfplattan

som pedagogiskt verktyg

med féraldrar. Férutom detta bjuds pa
inspiration kring pedagogiska aktiviteter
som att skapa QR-koder, géra egna filmer
och utforska naturen med surfplattan.
Logga in pa nok.se for att fa tillgang till
kostnadsfritt extramaterial.

Forfattare: Elisabet Wahlstrom

5 I
(7

Ellsabat Wahlstram

Surfplattan som pedagogiskt
verktyg 27-43945-0

80s 289:-




DIGITALT ARBETSSATT

Medie- och informationskunnighet

Vad kan Medie- och informationskunnighet
(MIK) innebara i forskolan?

Medie- och informationskunnighet Hur véljs perspektiven ut, varfér och

(MIK) kan handla om allt frén vara utifran vem? Vad klipper vi bort och

relationer, demokrati och kritiskt varfor? Och vem haller i kameran?

tankande till kunskap om vinklade Boken garigenom pé vilket satt

budskap, dold reklam, kallkritik, upp-  MIKingariférskolans uppdrag, vad

hovsratt och mycket mer. detkan innebéra i undervisningen FORSKOLEPOCKET
Det kan handla om att kunna skilja och hur MIK samspelar med barnens

information fran desinformation rattigheter. i MEDIE- OCH

—vad &r egentligen en trovérdig kalla? INFORMATIONS-
KUNNIGHET

Isabelle Kristensen

NATUR &
KULTUR

Isabelle Kristensen &r férskollarare och
larare for yngre aldrar. Hon har tidigare varit
projektledare inom digital kompetens och
|&rmiljé samt varit rektor i férskolan. | dag
arbetar Isabelle med medie- och
informationskunnighet pa bibliotek.

Forfattare: Isabelle Kristensen

Medie och informations-
kunnighet 27-45951-9  72s  99:-

Tips!
Lyssna pa
Susanne Kjallander i var

podcast Akademiska
kvarten. Finns pa

Digitalisering 1O
i en forskola pa
vetenskaplig grund

DIGITALISERING

I EN FORSKOLA PA

| forskolans laroplan, som géller fran 1 juli med digitala verktyg och digital

2019, forstarktes mal och riktlinjer kring kompetens i férskolan.

digital kompetens. Den hérboken hjélper Forfattare: Susanne Kjallander, Bim Riddersporre (red.)
bade blivande och verksamma Digitalisering i en férskola pa

forskolldrare med hur man bést arbetar vetenskaplig grund 27-82433-1 351s 321:-
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DEMOKRATI & RATTIGHETER

Forskoleganget

Barnen i Férskoleganget stélls infor en rad situationer pa férskolan som ger upphov
till dramatik och stora kanslor. Tillsammans med pedagogerna Pim och Sissi tar Kiko,
Rami, Leo, Maja, Lo och Fia hjélp av olika strategier for att |6sa sina dilemman.

Samlingsbox

Samlingsbox
med samtliga
titlar

s G5
ForSkoLECANCET

Handledning

Den tillhérande handledningen ger kunskaper
om demokratiuppdraget och visar hur nimed
hjalp av bockerna om Férskolegéngetkan
o ST g bedriva ett medvetet véardegrundsarbete.
oty o . L Forfattaren visar hur ni kan anamma ett icke-
.Vl 9or det L varderande férhallningssatt och delger
tillsammang arbetssattets framgangsfaktorer samt ger
férslag pa aktiviteter kopplade till bockerna.
Den medfdljande ladan kan anvéndas till
férvaring av extramaterialet som finns for
utskrift pa nok.se.
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DEMOKRATI & RATTIGHETER

Bockerna om Férskolegdnget visar hur de fem
demokratibegreppen stopp, byta, tillsammans, vénta
och lana aranvandbara i samspelet mellan barnen. |
vardagsnara konfliktsituationer och dilemman far ldsaren
l&ra kdnna strategierna som en ingang till att anvénda
dem ivardegrundsarbetet i den egna barngruppen.
Fragor riktade till Idsaren bjuder in till dialogisk 1dsning
och vidare samtal bade under och efter lasningen. Tecken
som stéd finns med for att stotta kommunikationen.

~ Min! séiger Maja Fler bam kommer och tittar.
~ Jag sag den forst! séger Ted,
Rami vill ocksa ha grenen.

/ \\
/‘

0j oj oj! Vad héinder héir?

Hej Ellen! Du &r en av férfattarna till Férskolegénget.
Beratta om dina tankar bakom b&ckerna. Ellen Jildeteg ar férskolldrare och brinner fér

Y . . vardegrundsarbete. Tillsammans med kollegor
Jag kénde att det saknades litteratur med och ledning pé Stora Skéndals Férskolor har Ellen

férdiga pedagogiska dialogfrégor ;tvecl;lattdet;ra'r'ngéngsrilc;??rfetsséttlmed il
° . emoxKrati och vardegrund | Tokus som liggerti

med syfte att utveckla barnens sprak samtidigt T R S
som de fér reﬂektera kring etiska dilemman | Ingrid Flygare arillustratdr och forfattare och har

d Li 5rnarad d medverkat i strax under hundratalet bécker och
vardagen. Litteratur som ar nara deras dagar laromedel. Ingrid har arbetat med barnkultur pa
pa forskolan. Férskolegéngetibdckerna, ménga andra sitt genom workshops, spel,

FNT] . o s pass forelasningar och stravar alltid efter att se saker ur

hamnar i olika dilemman dér de blir hjalpta av
att anvénda en strategi. Dessa strategier
bidrar till socialt samspel och att barnen sjalva

barnens perspektiv.
Forfattare: Ingrid Flygare, Ellen Jildeteg
lar sig hantera konflikter och kompromissa i

Férskoleganget

vardagen. Bockerna ar tankta att bidra till att ?a\'/','"'_’_gsw 2raetstz oo
.Visager stopp 27-46460-5 28s 119:-

arbeta med demokrati, vardegrund och 6ka 3 Vibyter 57064015 o8 119
barnens sociala samspeL " 3.Vi gér det tillsammans 27-46459-9 285  119:-
4.Vivantar 27-46463-6 32s 119:-

5.Vilénar den en stund 27-46462-9 32s 119:-
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DEMOKRATI & RATTIGHETER

Forebygg

begransande normer

Som pedagog stélls du ibland infér
situationer dér vardnadshavarens normer
och vérderingar kolliderar med férskolans
vérdegrund och uppdrag. Nar dessa
normer och varderingar innebér att
barnets rattigheter kranks behover
forskolan hitta vagar att agera.

Tillitsfulla relationer med
vardnadshavarna &r en grundbult for att

Vad ar Bygga broar?

Bygga broar initierades av Eva
Ohlsson i Halland tidigt 2000-tal
och har spridits till en lang rad
andra kommuner. Grundutbild-
ningen baseras pa en process dar
varje deltagare far fundera éver hur
de sjalva ser pa exempelvis normer
och varden och koppla dessa till
sittuppdrag. En grundpelare i
Bygga broar &r att det framjande
och férebyggande arbetet alltid &r
de vuxnas ansvar. Malet &r att per-
sonalen ska bli tryggare och mer
motiverade att féra processinrik-
tade och kunskapsbaserade samtal
med vardnadshavarna.

2

“Den férvirring barnen
kan uppleva nér de far
héra olika saker fran

férskolan och hemmet
arviktig att adressera”

22

arbeta férebyggande mot att barn utsétts
fér begransande eller skadliga normer.
Den har boken visar hur du kan starka din
kompetens att samtala om svara @mnen
med barnets basta i fokus.

Boken bygger pa arbetsmodellen Bygga
Broar, vars mal &r att starka barn och ungas
rattigheter, framja integration och férebygga
hedersrelaterat vald och fortryck.

FORSKOLEPOCKET

FOREBYGG
BEGRANSANDE
NORMER

Linda Ohlsson Emmelie Ronnblad

Forfattare: Linda Ohlsson och Emmelie Rénnblad

Foérebygg begransande

normer 27-46558-9  96s  99:-

HejLinda och Emelie, berétta lite kort
om Férebygg begrédnsande normer.

- Boken ska kunna anvéndas i
arbetsgruppen och under utbildning och
bygger precis som modellen pa att man
som personal genom 6kad kunskap,
sjalvreflektion och verktyg kan bli mer
trygg i sitt uppdrag och skicklig pa att fora
dialog kring potentiellt vardeladdade
fragor. Férskolan och de som arbetar dar
aren av de viktigaste arenorna for tidigt
valdsférebyggande arbete. Férskolan har

ocksa ett tydligt uppdrag att arbeta med
normer och varden. Dessutom ska man ha

en god samverkan med vardnadshavare.
Det ar ett stort och komplext uppdrag
som ldggs pa personalen, sager Linda
Ohlsson. Nagot som séllan tas upp i
utbildningar fér férskolans personal &r hur
ensjalv ser pa saker och ting. Hur hanterar
jag eventuella krockar mellan mina egna
vérderingar, de normer som férskolan och
i forlangningen samhéllet har och de
varderingar vardnadshavare har?, sdger
Emmelie Ronnblad.



Med samma maojligheter

och pa lika villkor

— normkreativ guide for férskolan

Barn i forskolan har ratt att med samma
mojligheter och pa lika villkor leka, lara
och utvecklas utan att begrénsas av
férestéllningar och normer. Alla som
arbetariforskolan ska arbeta aktivt,
framjande och férebyggande mot
krénkningar och diskriminering och det
normkreativa arbetet ar ett utmarkt svar
pa fragan: Hur gor vi det?

forelaser ocksa om normkritik.

Boken guidar dig genom de sju
diskrimineringsgrunderna och ger férslag
pa aktiviteter och tgarder for att ge alla
barn fler méjligheter. Fragor fér reflektion
och diskussion finns genomgaende som
stod for att utveckla ett normkreativt
forhallningssatt och skapa en samsyn pa
den egna férskolan. Boken &r dessutom
ettstddiatt géra planen mot krénkande
behandling levande i vardagen.

Karin Salmson har tidigare drivit normkreativt barnboksférlag och har sjélv skrivit
manga bocker, bland annat boken Normkreativitet i férskolan —om normkritik och
végar till likabehandling och Att vélja bilderbdcker —normkritisk analys. Karin

SAMMA
MOJLIGHETER

LIKA
VILLKOR

~ normkreativ guide fr firskolan

Med samma méjligheter
och pa lika villkor

27-46464-3 200s 309:-

Jag tror att boken kommer komma till val anvandning fér
alla som arbetar i férskola. Den ger inte, och ska inte ge,
fardiga svar eller allméangiltiga metoder. Déremot ger den

manga konkreta exempel, verktyg och diskussionsunderlag
fér att identifiera brister och mdjligheter i arbetet fér att

sdkra och 6ka barns réttigheter i férskola.

CHRISTIAN EIDEVALD, LEG. FORSKOLLARARE,
FILDR. OCH DOCENT | FORSKOLEDIDAKTIK

Barns rattigheter

—forskolans uppdrag och ansvar

Att skapa férutsattningar for varje enskilt
barn att utvecklas och lara ar férskolans
framsta uppgift. Barnets basta behéver
déarfér vara utgangspunkt i barnsynen och
utbildningen behover utga fran det
perspektivet.

| Barns rattigheter far du exempel ur
vardagen pa hur férskolan kan arbeta
praktiskt for att sakerstélla att barnets
basta arifokus. Du far stod for hur nikan
ténka infor barnkonsekvensanalyser, hur
ni ska forhalla er till krénkningar och

orosanmalan och hur ni undervisar
barnen om deras rattigheter.

Boken kan anvéndas att ge alla som
arbetar pa férskolan en gemensam
forstaelse och praktiska verktyg for att
garantera barn deras rattigheter. | boken
finns genomgéende praktiska exempel
och fragor for diskussion i arbetslaget. Till
boken finns ocksa underlag att ladda ner
och anvanda i arbetet pa forskolan samt
studiehandledning.

o=
Studiehandledning

Barns rittigheter

Maria Klasson ar férskollarare, ateljerista och rektor.
Maria har tidigare arbetat med tillsyn av fristdende
forskolor och arbetar nu som utredare inom
skolfragor.

Evelina Weckstrém &r forskollarare, ateljerista och
rektor. Evelina driver Instagramkontot “Inspirerande
larmiljéer” och arbetar nu som bitrédande rektor.
Jenny Wilmenius &r férskollarare och arbetar med
tillsyn av fristaende forskolor. Jenny haren
masterexamen i manskliga rattigheter och férelaser
forforskolor om barns rattigheter.

Forfattare: Maria Klasson, Evelin Weckstrom,
Jenny Wilmenius

Barnsrattigheter 27-46130-7 144s  289:-
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En likvardig férskola

—allabarnsratt

Likvardighet —vad ar det och vad innebar det fér barnen?
Vilka komponenter bér finnas i férskolan for att vi ska ha
forutséattningar att skapa likvardighet?

Forfattarna lyfter begreppet undervisning, den professionella
pedagogen och en inspirerande larmiljé som de nycklar som
kan lasa upp vagen dit. Boken utgar fran manga konkreta
exempel och genomgaende finns fragor for reflektion och
diskussion inom arbetslaget. Till boken finns ocksa en
kostnadsfri studiehandledning att ladda ner via nok.se.

FORSKOLESERIEN

En likvardig
forskola

-alla barns ratt

SorsKoLsERE

Studiehandledning
En likvirdig férskola

En ]ikvl’-irdi;—
forskola
B

Evelina Weckstrom
Maria Klasson

Demokrati!

Teori och praktik i forskolan

Forskolan ska arbeta for att barnen ska forsta vad demokrati ar,
pedagogerna ska gora det pa ett demokratiskt vis och malet ar
att barnen ska bli demokratiska medborgare. Men hur ska
pedagogerna goéra?

Forfattarna vill med boken belysa vikten av att aktivt ta
stéllning for demokratin i férskolans utbildning. Stor vikt laggs
pa forhallningssatt och reflektion. | boken finns genomgaende
belysande exempel fran verksamheten och fragor fér
diskussion i arbetslaget.

Till boken finns &ven en studiehandledning som
kostnadsfritt kan laddas ner via nok.se.

,
" Demokrati! =

'f;-é_ Teori och praktik j férskolan =~ *

b R

Studiehandledning
Demokrati!

Demokrati!

- Teor och prakk forskolan

Natur & Kulur

Jenni Nilsson och Mimmi Orberg ar utbildade forskollarare och har
tidigare arbetat som pedagogiska utvecklare i Uppsala kommun.
Bada ar for narvarande doktorander inom pedagogik vid Uppsala
universitet och undervisar ocksa inom férskollararprogrammet.

Forfattare: Jenni Nilsson, Mimmi Orberg
Demokrati! 27-45781-2 12s

Att motverkarasism

i forskolan och skolan

Forskolan och skolan har ett tydligt uppdrag att
motverka rasism. Samtidigt visar forskning att rasism
tar sig en rad olika uttryck pa olika nivaer, och far all-
varliga konsekvenser. | den har boken beskrivs for-
skolans och skolans uppdrag att motverka rasism.
Har behandlas ocksa olika satt att férsta och analy-
sera rasism, och hur rasism kan komma till uttrycki

pedagogisk verksamhet.

989-4 1
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Boken ger en intressant och givande
beskrivning av hur demokrati- och

vardegrundsarbete kan ske i olika delar
av landet utifran ett undersékande och
reflektivt arbetssatt med syfte att skapa
ett hallbart och demokratiskt samhélle.

ULF MARTENSSON, BTJ-HAFTET NR 18, 2021

Forskolan som

demokratisk

motesplats

Den forskola vi formar idag &r den vérld vi
farimorgon. Vilka varden blir da viktiga for
vara forskolor att arbeta utifran?

Aven om vi dr oeniga kan vi se, héra
och réra varandra. | dessa méten kan nya
berattelser, viljor och perspektiv véxa
fram. | stéllet for att vara nickedockor kan
vi valja att bli ansvarsfulla och delaktiga
medborgare.

| denna mojlighetsbok leder oss Harold
Géthsons rést som en introducerande och

analyserande rod trad genom beréttelser
om larprocesser runtom ivartland, fran
ettaringars forskolevardag till kommun-
niva. Ur olika perspektiv far vi hdrmed
praktiknara inblickar i hur hela férskoleor-
ganisationen arbetar med att bygga
demokrati, likvardighet och forstaelse for
hurallt hangerihop i en vév mellan oss
manniskor, djuren och naturen.

Den harinspirerande och tankevack-
ande antologin véndersig till alla er

Forskolan som

DR OICRATIS

MOTESPLATS
arold Gothson .

<

Sara Hvit Lindstrand
Malin McConnachie (red.)

i
- ®
Ly .
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NATUR=
KULTUR

studerande och verksamma inom férsko-
lan som vill satta dialogen i centrum fér att
med vara yngsta varldsmedborgare upp-
técka mojligheter och éverbrygga hinderi
ett "learning by doing” f6r demokrati och
en hallbar framtid.

Forfattare: Harold Géthson, Sara Hvit Lindstrand
och Malin McConnachie
Forskolan som demokratisk

motesplats 27-82897-1 256s  285:-

Interkulturellt
arbete i forskolan

Med laroplanen som grund

Med avstamp i férskolans uppdrag och i
resonemang om bland annat kommunika-
tiva processer, jamstalldhet, traditioner,
religion och tidsuppfattning diskuterar
forfattarna de centrala delarnai ettinter-
kulturellt férhallningssatt. Utifran handelser
i forskolans vardag och med stéd i forsk-

ning ges ett flertal handfasta rad och verk-
tyg for att ett interkulturellt arbete ska
fungera fullt ut och berika verksamheten.

Forfattare: Jonas Stier, Bim Riddersporre

Jonas Stier
Bim Riddersporre

MED LARDPLANEN
SOM GRUND

Interkulturellt arbete
i férskolan
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Kompisar

Kanin och Igelkott ar basta vanner, men ibland kan aven
vanner bli ovanner. | Kompismaterialet hittar du beréattelser
om Kanin och Igelkott med utgangspunkt i situationer som
de flesta barn kdnner igen fran sin egen vardag.

Tio sma kompisbécker

En serie beréattelser om Kanin och Igelkotts vardag.
Med uttrycksfulla illustrationer och engagerande
texter presenteras tio olika teman, till exempel
Dela med dig, Prata om det och S&g stopp.
Kompisbéckerna har gjorts i ett litet format och
séljs samlade i en box.

Kompisbocker fér de yngsta

B&ckerna utgar fran samma beréttelser och
illustrationer som i de tio sma kompisbockerna,
men texten ar bearbetad och anpassad for barn i
aldrarna 1-3 ar. Pa omslagets baksida finns férslag
pa samtalsfragor. Kompisb6cker fér de yngsta har
gjorts i ett storre format och séljs samlade i en box.

Siig stopp
4]

e

Kanin tréffar Igelkott.

— Det gdr inte att cykla ndr det

Tiosma
kompishocker

\

A

regnar s@ mycket, muttrar Igelkott.

*OMP\S"%

V‘isd dina
kdnslor

— Hoppa i vattenpélarna!
sdager Kanin.

Det skvdtter sd roligt pd stévlarna.




Handledning och
inspiration

Handledningen ger dig som pedagog
inspiration till hur du kan arbeta med
kompisbockerna med syfte att starka
empatin och det sociala samspelet hos
barnen. For varje bok finns stod for bok-
samtal, aktivitetsforslag samt kopierings-
underlag som exempelvis sekvensbilder,
spel och farglaggningsbilder. Hand-
ledningen &r kopplad till de Tio kompis-
bockerna och fungerar bade till den gula
och den gréna boxen.

swiigise | Boksamtalet

'HANDLEDNING OCH INSPIRATION ‘ 'ﬁ' ootk sl e

Tirta pa sidan 14 och 15, Hi stannar folk rill och bor-
far titta. En del borar art le. Vad hinder hir tror ni?

Lis sidorna,

Kanin ryckre ate de kindes bra art kunna gira
andra glada.

Har ni gort nigon annan glad ndgon ging? Kom-
mer ni ihdg hur dec kandes? Berita!

c__auo_o__aauoJaaogﬂ__-g's;};\_}.:g.

M e Kompisaffischer

Kd )
nslor 10 affischer med samma teman

som de Tio sma kompisbockerna.

Pekbodcker

Hur ar det att vara kompisar? Hur syns och kénns kanslor? Hur ar det i férskolan?
| pekbockerna far vi ta del av Kanin och Igelkotts erfarenheter och kanslor genom
situationer som barnen kdnner igen och kan relatera till.

Forfattare: Linda Palm
Illustratér: Lisa Sollenberg

Kompisarna behéver prata.
Kompisbdcker (10 titlar) 27-42197-4 16s 439:-

Kompisbdcker fér de yngsta

De lyssnar pd varandra.

(10 titlar) 27-44581-9 16s 439:-

Kompisaffischer

(10-pack) 27-45544-3 209:-

Kompisbécke r — Handledning

och inspiration 27-45436-1 140s  419:-
Kompisar lyssnar och kommer Gverens. En pekbok om Kompisar 27-46041-6 14s  55:-

En pekbok om Kanslor 27-46262-5 14s  55:-

En pekbok om Férskolan 27-46263-2 14s  55:-
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Kompisbocker baserade
pa Barnkonventionen

Handelserna i dessa bocker &r kopplade till Barnkonventionen som

pa sa vis blir belyst ur barnperspektiv. Dessa tio berattelser kan lasas

och leda till diskussioner samt vidare arbete som anpassas efter gruppen.
De &r ténkta att vara en ingang till det langsiktiga arbete med Barn-
konventionen och de manskliga rattigheterna som ska fortga genom
férskolan och grundskolan.

Ett eget namn

- Handledning
- och inspiration

| Handledningen ger dig som pedagog stod

i hur du kan arbeta med Kompisb&ckerna
baserade pa barnkonventionen med syfte att
stérka arbetet med barnens rattigheter. Du far
en mangd aktivitetsforslag for varje bok samt
aven kopieringsunderlag i form av flanosagor,
arbetsblad och farglaggningsbilder.

En pekbok om s
barnkonventionen

Kompisarna pratar.

De bestammer tillsammans.

| En pekbok om Barnkonventionen far vi ta
del av barns rattigheter genom situationer
som barnen kanner igenom och kan relatera ')
till. En slitstark bok for de allra yngsta att titta : S
A o Linda Palm « Lisa Sollenberg

i, prata om och fundera kring.

Kom pisa r farkla rar " Barnkonventionen
barnkonventionen TR

| den har boken far du veta vad barnkonventionen
ar for nagonting och vilka rattigheter alla barn har.

| Kompisar férklarar Barnkonventionen presenteras
barnkonventionens artiklar av Kanin, Igelkott och
de andra kompisarna genom situationer som
barnen kan relatera till.

hmab dar
enlag.Detbetyder attalla

“ N %
e 1w e
Toaihaer o Dottt ettt ey v . %
ska fé tid att leka och att & saga vad du tycker. e P -
A
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jaoch nej

LindaPalm

Lisa Sollenberg

Kompisar forklarar
ja och nej

| Kompisar férklarar ja och nej far du veta
mer om samtycke — ratten att fa sina egna
granser respekterade och skyldigheten
att lyssna till andras grénser. Kanin,
Igelkott och de andra kompisarna visar
vad samtycke innebar genom situationer
som barnen kdnner igen och kan relatera
till. Varje uppslag kopplas till laroplanens
skrivningar.

Med Kanin och Igelkott som handdockor

blir kompissamtalen lattare att fora.

Linda Palm

LisaSo

En ny kompis

Linda Palm
Lisa Sollenb

| denna vandbara bok far vi genom de tva berattelserna veta hur det gick till nar Igelkott
och Kanin tréffades for forsta gangen. Vi kan ténka olika nar en ny kompis ska bérja pa
férskolan. Och det kan kdnnas nervost att komma ny. Vilken tur att man kan prata om det!
I boken finns dven férslag pa diskussionsfragor och tips pa vidare aktiviteter.

Boken tar upp samma héndelse ur tva olika perspektiv. Hur kan det kannas att
komma ny? Och hur kan det kénnas nér det kommer nagon ny in i gruppen?

Det ar dags for forsta besoket.
~ Det har kommer att bl bra! séger Pappa med
enlugn rdst nar de narmar sig ingdngen.

Det kanns pirrigt, tycker Kanin och hdller hart 8
iPappas hand.

Kompistatueringar bestar av en karta med

20 temporara tatueringar (gnuggisar).

Kolla in
kompisars
materialbank

Scanna och félj
i sociala medier!

Har kan du som pedagog dela
med dig av din forskolas arbete
med vérdegrundsfragor, och fa
inspiration fran andra.

Missa inget —in och gilla och f6lj!

[=] 525

Instagram
kaninochigelkott

Facebook
Kompisar

— Hej och vailkommen til oss! stger Rav.
och halsar pd Kanin och Pappa.

De stéir kvari hallen och pratar en stund.
Kanin ser sig omkring och kiinner igen
sitt namn pa hyllan.

—Kom med mig sd sager vi hej ill dina
nya kompisar, stger Rav. Vi brukar samlas
pd mattan.

— Dé véintar jag déi borta sd linge,

sager Pappa och ser en skon fatdl].

Linda Palm ar forfattare, forelasare och
legitimerad férskollarare med lang erfarenhet av
arbete i forskola och skola. Linda har tilldelats
priser som Larkan och Hédi Frieds lararpris.

Férfattare: Linda Palm
lllustrator: Lisa Sollenberg

Kompisbécker baserade pa Barnkonventionen

(10 titlar) 27-43557-5 16s 459:-
Kompisbécker baserade pa barnkonventionen -
handledning och inspiration 27-45899-4 130s 389:-
En pekbok om
Barnkonventionen

27-46040-9 14s  55:-

Kompisar férklarar
Barnkonventionen 27-46559-6 32s 155:-

Kompisar forklarar jaoch nej  27-46919-8 32s 155:-
En ny kompis: 2 titlar i

en bok 27-45003-5 32s 169:-
Kompisar, handdockor (2 st) 27-43595-7 329:-
Kompistatueringar (20-pack) 27-45959-5 55:-
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Starka kanslor

och utbrott

Kunskapen om hjarnan och kénslornas roll
har dkat under det senaste decenniet och
idag vet vi en hel del om vad som driver
upp starka kénslor och vad som kan f& dem
att minska.

Boken presenterar effektiva strategier
som du kan anvénda nér du beméter barni
situationer med kraftfulla kénsloyttringar
och ger metoder for ett férebyggande
arbete som leder till att barnetihogre

utstrackning kan lyckas i sin vardag.

Med 6kad kunskap kan du beméta, forsts,
och férebygga situationer dér barnet
misslyckas och i stéllet skapa en trygg och
stédjande miljé dér barnet kan lyckas, vaxa
och rustas for utmaningar senare i livet.

Forfattare: David Edfelt

5 fragor till David Edfelt

@

Varfor far vissa barn svarare att
hantera vardagen dn andra?

Vissa barn har svarare for att reglera och
styra sig sjélva vilket paverkar hur de svarar
pa sadant som handeri omgivningen. Det
arkopplat till en variation av orsaker:
genetiska och biologiska men dven
miljéfaktorer ar viktiga. Vi ar olika helt
enkelt och vilka erfarenheter barnet har
fatt med sig kommer ha betydelse.

-

Hur kan man som pedagog hjélpa barnet
att terfa kontrollen &ver sig sjélv?

Det ar viktigt att behalla sitt lugn eftersom
kénslor smittar och vi kan bidra till att
situationen stegras. For barn som hamnari
riktigt kraftfulla utbrott dar det flyger
saker, kan vi behdva backa, inte séka
blicken, kanske satta oss ned, vrida oss at
sidan, kanske vanta utanfér rummet.
Flyttar vi ett ursinnigt barn kan det leda till
att utbrottet forvarras.

&

Vad har anknytning och barnets
stressystem fér roll i férmagan att
hantera kanslor?

Anknytningen har férstas betydelse for
oss. Otryggt anknutna barn kan ha svarare
med sjalvstyrning och kansloreglering.
Né&r barnets stressystem aktiveras, t ex vid
otrygghet, behover det finnas nagon dér
som kan aterstalla tryggheten. Genom att
barnet kan soka sig till en trygg vuxen far
hen hjélp att hantera sina kanslor.

-~

Vilka &r de stérsta utmaningarna fér
pedagoger nar de méter barn som har
kraftfulla kdnsloutbrott, och hur kan de
battre hantera dessa situationer?

Jag skulle séga: att behalla lugnet och att
ha talamod med att det gar 6ver. Alla
utbrottklingar. Tid ar en underskattad
faktor men eftersom allt r sa pressat ar
det forstas riktigt svart att kénna att man
hinner med allt.

Nyhet

27-47025-5 99:-

David Edfelt arleg psykolog, handledare, utbildare och férfattare. Han férelaser och handleder fran férskola

till vuxenutbildning samt inom vard, LSS, socialtjanst, frivilligorganisationer och andra verksamheter. David har

under méanga ar undervisat pa Specialpedagogiska institutionen vid Stockholms universitet.
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FORSKOLEPOCKET

STARKA KANSLOR
OCH UTBROTT

BEMOT, FORSTA OCH FOREBYGG
David Edfelt

NATURs
KULTUR

Wy

Vad kan man som pedagog téanka pa
for atti hégre utstréckning skapa
situationer dar barnet kan lyckas?

De barn som aterkommande krockar med
tillvaron har det tuffare dn andra och beho-
ver mer stdd for att lyckas. Att vara i aktivi-
teter som engagerar barnet och attkunna
klara av tva sadana bredvid varandra utan
kaos emellan, och sedan tre eller fyra, kréa-
ver att pedagogerna riggar varje stund sa
attbarnet har en chans att lyckas. Vad gillar
barnet att gra? Hur ska vi skapa en férut-
sdgbar och stédjande miljo dar barnet kan-
ner sig trygg med tydliga rutiner, visuellt
stéd och en bra variation mellan aktivitet
och aterhdmtning? Hur kan vi utvardera
det vi gor for att sedan foréndra?




M\ X .
D S
(]

Vart att vetaom
koncentrations-
svarigheter

VART ATTVETA OM
KONCENTRATIONS- ) )
SVARIGHETER | Vart att veta om koncentrations-

SeEmACHBm At svarigheter far du en beskrivning
' av hur koncentrationssvarigheter
kan se ut och vad sadana
svarigheter kan fa for
konsekvenserivardagliga
situationer péa forskolan.

Forfattare: Gunilla Carlsson Kendall

Férsenad
utveckling - vad

" kan det bero pa?
FORSENAD

UTVECKLING | Férsenad utveckling far du en
VAD KAN DET BERO PA?

GuntCarson Kendal beskrivning av vilka svarighe-

; ter som kan uppsta fér barn
med férsenad utveckling och
vad det kan bero pa.

Forfattare: Gunilla Carlsson Kendall
Illustrator: Erika Eklund Wilson

Svarigheter
med socialt
: samspel - kan
SVARIGHETER MED °
SOCIALT SAMSPEL i det vara autism?
KAN DET VARA AUTISM?
P— » | Svarigheter med socialt

samspel far du kunskap om
vilka tecken som behdver
uppmarksammas vad galler
svarigheter med socialt samspel
och en inblick i hur barn med
autism upplever varlden.

Férfattare: Gunilla Carlsson Kendall

Gunilla Carlsson Kendall &r legitimerad psykolog och arbetar
med utbildning och handledning av pedagoger, psykologer och
andra professionella inom bland annat férskola och skola. Gunilla
har méngarig erfarenhet av utredningar av barn med
neuropsykiatrisk problematik och inlérningssvarigheter.

Vart att veta om koncentrationssvarigheter 27-45755-3 72s 99:-
Svarigheter med socialt samspel 27-45753-9 72s 99:-
Férsenad utveckling 27-45754-6 80s 99:-

Vart att vetaom
barns sexualitet
och integritet

FORSKOLEPOCKET

VART ATT VETA OM
BARNS SEXUALITET ) )
OCH INTEGRITET | Vart att veta om barns sexuali-

s : tet och integritet beskrivs hur
barns sexualitet kan ta sig
uttryck, vad barn pa forskolan
behdver for att kunna bibehalla
och utveckla sin integritet och
hur du som pedagog kan géra
for att stotta barnen i detta.

Forfattare: Ellinor Isfors

Ellinor Isfors &r legitimerad psykolog och sexualupplysare. Hon har bland
annatarbetat pa BUP och Autismcenter sma barn samt med
neuropsykiatriska utredningar av barn i férskolealdern. Hon har mangarig
erfarenhet av attarbeta med sexualupplysning pa RFSU, till exempel med
studiecirklar for féréldrar om barns sexualitet.

Vart att veta om barns sexualitet och integritet  27-46013-3  80s  99:-

Forsta och
bemota

blyga barn
FORSTA OCH BEMOTA

BLYGA BARN Forattblyga barn ska kdnna
ol renLonell sigtryggaiattvaradende ar
)/ behdver vuxna acceptera och
respektera barnets satt att
vara. Samtidigt kan barnet
behdva lite stéd for att ge sig
ini situationer och uppgifter
som det egentligen vill men
inte vagar ta sig for. Boken
lotsar dig som arbetari
férskolan genom den hér balansakten.

| den hér boken ger Malin Gren Landell rad kring att
underlatta for blyga barn attta sigin i leken, vaga deltai
foérskolans aktiviteter och fa stéd i sin utveckling.

Malin Gren Landell &r forfattare, psykolog och psykoterapeut. Hon har
forskat pa social angest hos barn och unga och skolfranvaro. Malin har
varit sérskild utredare géllande franvaro pa uppdrag av
utbildningsdepartementet och har ocksa haft uppdrag fér olika
skolmyndigheter, fér Socialstyrelsen samt har haftinternationella
uppdrag gallande skolfranvaro. Hon ar en efterfragad férelasare inom
skola och socialtjanst.

Forfattare: Malin Gren Landell

barniférskolan 27-46491-9  80s  99:-
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Beteendeproblem

i forskolan
Om lagaffektivt bemdtande

Den hérboken visar hur personal i
forskolan kan tanka och agera i métet med
barnen i en mangd utmanande situationer.
Metoderna utgar fran férhallningssattet
lagaffektivt bemotande och handlar bland
annatom attanpassa krav samt hantera
konflikter och fysiskt vald.

Las mer om onlinekursen pa nok.se/
onlinekurser.

Bo Hejlskov Elvén och David Edfelt

Beteendeproblem
i férskolan 27-82215-3  160s  235:-

Beteende-

problem
| FORSKOLAN

Om lagaffektivt bem

Resiliens i forskolan

Att starka barns vdlmaende,

delaktighet och handlingskraft

Resiliens, det vill séga formagan att hantera
féréndringar och utmaningar, ar central fér
attma bra och lra. Att arbeta med resiliens
i pedagogisk verksamhet handlar om att
stérka barns férmaga att hantera vardagen,
attarbeta med fokus pa barns inre resurser
och férstaelse av sig sjélva i relation till
omvarlden.

Resiliens i férskolan ger bade teoretisk
kunskap och praktiska exempel pa hur du
som personal i férskolan malmedvetet kan
utveckla barns flexibilitet och férmaga att
anpassa sig till vardagens férandringar eller
kriser. Det mellanmanskliga samspeletaren

rod tréd i arbetssatten som beskrivs, liksom
stravan att lyfta barns styrkor och skapa
m&jlighet till delaktighet och handlingskraft.

Boken ger ettbrett perspektiv pa
resiliens och skiftar fokus fran risker till
resurser, fran individ till grupp och omvérld.
Den vander sig till dig som vill lyssna in,
bekréfta och utmana barnenien trygg
gemenskap for 6kat valméende och
ldrande.

Forfattare: Ann-Christin Furu, Mia Heikkila

Resiliensiférskolan 27-82904-6 200s  259:-

RESILIENS |
FORSKOLAN

Traumatisering hos barn

En handbok

| denna gedigna handbok far du
kunskap om och verktyg for att
upptécka, bedéma och behandla
traumatisering hos barn och deras
familjer. Rikliga fallexempel och dialoger
konkretiserar och levandegérinnehallet
samt bidrar till forstaelse for ett
komplext amne.
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Forfattare: Sofia Bido, Moa Mannheimer
och Poa Samuelberg

Traumatisering hos barn 27-81897-2  400s  275:-




Pappan som var radd for hejda

Hjalp ditt barn att hantera separationsangest

Jasmin vill ga till skolan, men hennes pappa
klamrar sig fast och vagrar sdga hej da! Han
kraver att Jasmin ska vara med honom pa
hans jobb pa polisstationen, fastan han inte
kan fanga tjuvar narhon &rmed.

Pappan som var radd fér hej da handlar
om den vanligaste radslan hos yngre barn —
separationsangest. Det kan vara jobbigt att
leka eller sova 6ver hos kompisar, sova i
egnasangen, blilamnad pa forskolan eller

skolan, och att ens forélder gar hemifran.
Som tur arfinns det bra satt att hantera
radslan. Hang pa nér Jasmin och hennes
kompis Anton stegvis hjalper Jasmins
pappa att sdga hej da och vara pa jobbet —
utan Jasmin.

Detta ardel 3iserien “Radda vuxna” som
lekfullt uppmuntrar barn att utmana sina
radslor, byggt pa vetenskapligt belagda
terapimetoder.

Lars Klintwall & ﬁulndn L!Cwmn’

Pappan som var
RADD forhejda =

= Hjiilpditt bars att hantera separationsingest

Forfattare: Lars Klintwall
lllustratér: Amanda LeCorney

27-46531-2 48s 110:-

Stjarnan som var radd fér publiken

Hjalp ditt barn att hantera social angest

Anton och Jasmin har sett fram emot kon-
serten med sin idol, stjdrnan Jojo. Men Jojo
har blivit radd for att sjunga pa scen —och
narman arradd kan man inte sjunga! Eller?
Manga barn blir nervésa nar de ska upp-
tréda infor publik, ga pa kalas eller bérja pa
en ny aktivitet. Vissa undviker nya eller
storre sociala sammanhang helt och hallet -
och missar bade roliga och larorika saker.
Men undvikandet kan brytas genom att

barnetisma steg dvar pa att delta i sociala
situationer och mérker att nervositet &ren
del av livet — kanske till och med nagot bra.
Folj med nar Anton och Jasmin hjalper sin
idol att vaga sta pa scenen och ha kul!
Stjdrnan som var radd fér publiken &r skri-
ven fér barnialdrarna 3-8 ar. Detta ar del 2
i serien Radda vuxna som lekfullt uppmunt-
rar barn att utmana sina radslor, byggt pa
vetenskapligt belagda terapimetoder.

Forfattare: Lars Klintwall
lllustratér: Amanda LeCorney

110:-

Veterinaren som

Det ligger kanske lite i

barnbokens natur att kombinera
nytta med néje, men alla lyckas

inte med det sa bra som boken

"Veterindren som var radd fér

var radd far hundar hundar" faktiskt gér.

Hjalp ditt barn att Gvervinna sina radslor  earnsorseioscen

Spindlar, mérker eller att ga vilse —det finns
mycket som barn kan vara radda fér. Ibland
blir radslan sa stark att barnet inte vagar géra
detsom hen egentligen vill. Men du som
vuxen kan hjélpa barnet att bli modigare!
Veterindren som var radd fér hundar &r
skriven for barn i aldern 3-8 ar. Den baseras

pa vetenskapliga metoder som anvandsi
KBT och hjélper dig att prata med barn om
radslor—och om hur de gératt dvervinna.

Detta ardel 1iserien "Rédda vuxna” som
lekfullt uppmuntrar barn att utmana sina
rédslor, byggt pa vetenskapligt belagda
terapimetoder.

Veteriniren som var

RADD for hundar

Hglp dirt harn art
bwnlnnnxmamds'hwf" =

Forfattare: Lars Klintwall
lllustratér: Amanda LeCorney

27-82695-3 48s 110:-
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Den livsviktiga leken

Ett barn som tillats leka skaffar sig kunskaper
och insikter som inte gar att lasa sig till.

For barn ar leken livsviktig!

I boken far du som pedagog veta mer om
lekens olika former och om hur du kan
anvénda dig av leken som ett verktyg men
framfér allt hur du kan hjalpa lekande barn
attutvidga en "uppslukande” leksitua-
tion. Konkreta exempel varvas med

==
Studiehandledning
Den livsviktiga leken

Den
liveviktiga

uuuuuuuuuuuuu

héanvisningar till lekforskning och teori.
Genomgaende finns fragor for diskussion
och reflektion. Till boken hér en kostnads-
fri studiehandledning som du laddar ner
pa nok.se/extramaterial.

Ylva Ellneby &r forskollarare, forfattare och omtyckt férelésare. Hon har lang och bred erfarenhet

av férskolan och brinner fér barns ratt till utveckling.

Den
livsviktiga

Aktivitet short

gamspel © ea

E,-.i‘&f"

& Samspel oclt er.

Aktivitetskort

Samspel och empati
i forskolan

Aktivitetskorten kan anvandas som en
deliden planerade verksamheten, eller
anvandas till spontana aktiviteter—du
ska kunna “rycka” ettkortoch géraen
aktivitet, och veta att det du gér har ett
mal som ar férankratiléroplanen.
Korten levererasien ldda med 50
aktivitetskort sorterade efter omradena:
Ny grupp & uppvarmning, Véanskap

& samarbete, Kanslor, Koncentration,
Taktila 6vningar/massage samt

Avslappning.

| My grupp & sppvimming &

Jag tycker om...

P& framsidan av kortet finns en bild som
symboliserar aktiviteten.

Pa baksidan av kortet finns information till dig som
pedagog. Har finns tydliga instruktioner fér hur akti-
viteten ska genomféras, vilket 6vergripande mal
aktiviteten syftar till och vilket material som behovs.

Forfattare: Emma Widegren

Aktivitetskort i férskolan Samspel

och empati 27-45453-8 50 kort 485:-

Utmanande larande

i forskolan

I boken Utmanande ldrande i férskolan visar
James Nottingham och Jill Nottingham hur
pedagoger pa ett konkret sétt kan framja ett
utforskande arbetssatt. Med hjélp av
nyskapande modeller, strategier och
dvningar synliggdrs hur vi kan anvénda vart
inflytande for att framja en god
undervisningsverksamhet i forskolan.
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Boken vander sig i forsta hand till

forskollérare, larare och pedagoger, men &r

relevant dven for forskolechefer och 6vrig
personal.

Forfattare: James Nottingham, Jill Nottingham

Oversattning: Eva Sundmyr

Utmanande lérande

i férskolan 27-81781-4 265s 309:-

James Nottingham  Jill Nottingham

UIMANANDE
LARANDE
FFORSKOLAN

/




Den viktiga
introduktionen

For en trygg start for barnet och ett
gott samarbete med vardnadshavarna.

FORSHOLESERIEN

Den v1ktlga

Den viktiga introduktionen &r en ny upplaga av boken Att bérja
férskolan. I boken beskrivs hur nii arbetslaget kan planera, genomféra
och leda introduktionen for att fa till en trygg start f6r barnet. Stor vikt
laggs pa att ge stéd fér hur du som pedagog kan stétta barnets
anknytning till dig samt bygga upp en relation

med vardnadshavarna. Du far en méngd férslag och

strukturer fér hur detta kan ga till samt fragor som ni Studiehandledning
kan diskutera gemensamti arbetslaget. Den viktiga

| den nya upplagan finns tillagg fér hur introduktion ek ST
till ny avdelning inom férskolan kan laggas upp och hur

overgangen till forskoleklass kan underlattas. Delen Den vikfiga
om kommunikation med vardnadshavare &r utbyggd
och exempel ges pé lek som relationsstérkare. Aktuella
begrepp och referenser ar ocksa uppdaterade.

Som extramaterial finns fragor att utga ifran vid i
reflektion, samtal och resonemang i arbetslaget Férfattare: Gunilla Niss
samt mallar f6r exempelvis valkomstbrev till barnen e Kl Den viktiga
och for utv.a.rdering av invénjningen. introduktionen 27-46497-1 128s 289:-

BIRTHE HAGSTROM
ANDERS BROBERG

i forskolan Anknytning

Vikten av trygghet

forlek och larande | fOfSkUlan

VIKTEN AV TRYGGHET
FOR LEK OCH LARANDE

Anknytning

Anknytning i férskolan visar att trygga relationer med pedagogeri
forskolan &r en forutsattning fér utveckling och larande, sérskilt for
de yngre barnen. Tryggheten gér att de kan slappna av och dgna
sig at lek och utforskande. Men hur kan du som pedagog skapa
trygga relationer i férskolan?

Forfattarna forklarar grunderna i anknytningsteori och visar med
manga exempel hur denna kunskap kan anvéndas i férskolans
vardag, som vid introduktion, hdmtning, samling, lek och vila.

Denna nya utgava ar anpassad till férskolans laroplan (Lpf 18)
och uppdaterad med ny forskning.

Anknytning i férskolan &r skriven for blivande och verksamma
pedagoger som arbetar med de yngsta barnen i férskolan.

Malin Broberg ér leg. psykolog och professori psykologi, verksam vid Géteborgs universitet.
Birthe Hagstrém arforskollarare, speciallarare och fil.dri pedagogik. Speciellt har hon
intresserat sig fér pedagogers kunskap om anknytning och hur férskolan kan tillgodose skéra
barns behov av trygga relationer.

Anders Broberg érleg. psykolog, leg. psykoterapeut och professor emeritus i klinisk S : Malin Bro
psykologivid Géteborgs universitet. Anknytning i férskolan 27-46297-7 300s 265:-

M
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Rorelselekar RORELSELEKAR

—sprak- och matematikaktiviteter Hetena Osswald

Att leka lekar tillsammans ar roligt och lustfyllt. Med hjalp av
lekarna som presenteras i den harboken kan du skapa
undervisningstillfallen dér barnen far utveckla sina sprakliga
och matematiska férmagor samtidigt som du satter ljuset pa
rorelseglédije och fysisk aktivitet. Till varje lek finns
lekbeskrivning, syfte, materiallista, ord- och begreppslista,
samt forslag pa hur lekarna kan varieras.

Helena Osswald ar férskollarare och grundskollarare upp till arskurs 6 och
harlang erfarenhetav attarbeta i férskola, férskoleklass och med de lagre

dldrarnaigrundskolan. Férutom att arbeta i Naturskolan &r Helena dven Forfattare: Helena Osswald

Rérelselekar — sprak- och

NTA-samordnare i Botkyrka kommun. NTA ar ett skolutvecklingsprogram matematikaktivitoter 27.47006.4 1005 199--

som ar kopplat till Kungl. Vetenskapsakademien

Texten ér, trots det vetenskapliga innehallet, enkel och
lattlast och ger férskolepersonalen ménga riktigt bra . DANIEL BERGLIND
verktyg som inspirerar till att skapa férdndring i férskolans 2 ~

arbetssatt och i miljon bade ute och inne. Fysisk aktivitet i
forskolan &ren bok som verkligen behévs!

Fysisk aktivitet |
y FYSISK -

i forskolan AKT|V|TET
Fysisk aktivitet &r en friskfaktor som ar starkt = I FO R S KO L AN

kopplad till bade fysisk och mental hélsa, dven
hos barn i forskolealdern. Fysiskt aktiva barn ten-
derar att vara fysiskt aktiva i vuxen alder. Forsk-
ning visar pa samband mellan férskolans struktu-
rella férutsattningar och rutiner och férskolebarns
nivaer av fysisk aktivitet. Férskolan &ren arena
med unika méjligheter att stimulera och upp-
muntra barn till ett fysiskt aktivt liv.

Daniel Berglind drdocenti
i X ; ; folkhalsovetenskap vid
Daniel Berglind beskriver evidensbaserade Karolinska Institutet och bedriver

metoder for hur viinom férskolan kan skapa ruti-  sinforskning kring interventioner
ner och miljder som framjar férskolebarns nivaer ~ forattokafysiskaktivitet pa

. L - . _ populationsniva. Daniel deltar
av fysisk aktivitet. Boken véndersig tillyrkesverk- - 2 " L 0 datt

samma i férskolan, studenter pa férskollarar- sprida kunskap och fakta kring Forfattare: Daniel Berglind

programmet samt beslutsfattare. halsosamma levnadsvanor. Fysisk aktivitet i férskolan  27-46180-2 144s 217:-
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Medveten motorisk traning o o

Med boken Medveten motorisk tréning vill forfattarna ge pedagoger 3 MOTORISK

TRANING

i férskola och férskoleklass kunskap om och vagledning i att arbeta
medvetet med barns motorik for att gynna fortsatt larande.

Om barnet har god motorisk utveckling dem. Hjarnattan &r en bank med motoriska
har det ocksa fatt bra grund och férut- ovningar och lekar att anvdnda i verksam-
sattning for fortsatt ldrande. Boken gari heten. Varje 6vning ar kopplad till vilka
linje med aktuell hjarnforskning som sinnen, reflexer och larandeomraden som

betonar vikten och betydelsen av motorisk  trénas.

funktion for barns utveckling ochinlaming. o oL dréason och Gustay

Férfattarna har under ménga ér utarbetat Bargaskérd arverksamma pa Férskolan Grinden
ettarbetssétt som gynnar varje enskilt och harunder manga ar utarbetat ett medvetet
barns motoriska utveckling. arbetssatt som gynnar barnens motoriska

De elva motoriska grundrérelserna utveckling. De har upplevtattalla barn och
9 framférallt barn med kognitiva, sociala och

beskrivs i rorelsepasset tillsammans med empatiska svarigheter har haft hjélp av deras
ovningar som kan anvandas for att trana dvningar och lekar pa férskolan.

Kostnadsfritt extramaterial
Medveten motorisk tréning fortsatter pa webben! Modvatan met ik
Hér finns filmer och en méngd pdfer. tréning 27-44513-0  80s 345:-

YOGA | FORSKOLAN

Handledning och kort

Yogai forskolan

Yoga i forskolan 6kar barnens valbefinnande och ger dig som pedagog
ett verktyg att skapa lugn och koncentration i gruppen. Ovningarna
utvecklar koncentration, uthallighet, koordination och ledarskap.

Materialet bestér av 20 kort med Dar finns ocksa en yogasaga och en
positioner/évningar och en handledning. meditationssaga.

Tanken &r att pedagogen kan leda yogan Nér du képer boken har du ocksa
med hjélp av korten eller att barnen kan tillgang till Yogakorten i digitalt format.
anvéanda korten sjélva. | handledningen far

du som pedagog tips pa hurnikan Vill du veta mer? Besok skolyoga.se
anvanda korten och stod i ditt ledarskap. eller maila filippa@skolyoga.se

SITTA STILLA

som en groda

Sitta stillasom en groda

Mindfulnessévningar for barn
5-12 &r (och deras féraldrar)

| boken Sitta stilla som en groda lér sig ness- och meditationsévningarna hjélper
barn med hjalp av mindfulness —medve- barnen att hitta ro, slappna av, 6ka sin
ten narvaro — att pausa ett dgonblick, koncentration, somna lattare, hantera
hédmta andan och kanna efter vad de svara kanslor, och bli mer tdlmodiga och
behdver hér och nu. De enkla mindful- narvarande.
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En vél genomarbetad bok, lattlast med korta
stycken, manga exempel, ramar och férgade
avsnitt. Den riktar sig till bade yrkesverksamma
pedagoger och blivande lérare i férskola och
grundskola, och ar perfekt att diskutera i grupp.

MARIANNE ERICSON, BTJ-HAFTET NR 21, 2024

Spraklig

medvetenhet

i forskola, forskoleklass
& grundskolans tidiga ar

Spraklig medvetenhet starker en individs sprakliga repertoar och
utvecklar spraket, ordférradet och sprakforstaelsen. Spraklig
medvetenhet i férskola, férskoleklass & grundskolans tidiga argeren
fordjupad forstaelse for, och konkreta tips pa, hur spraklig medvetenhet
kan fungera som arbetsredskap fér bade pedagoger och elever.
Boken riktar sig till alla yrkesverksamma i forskolan och skolan, liksom
till lararutbildare och blivande larare. Den passar dven barn- och
skolbibliotekarier, féraldrar och alla som ar nyfikna pa hur viktigt det ar
med rovarspraket (jojatottotevovikoktotigogtot, fofakoktotisoskoktot!),
vad det &r for skillnad pa Pakistan och Gamla stan eller kanske undrar hur
mormors bil later och om “jaskabagépatoa” ar en férkortning eller inte.

SPRAKLIG

MEDVETENHET

NATURs
KULTUR

Forfattare: Boel De Geer

Spréklig medvetenhet i férskola, férskoleklass &

grundskolans tidiga ar 27-46714-9 168s  260:-

Ordkunskap

R
\r(

Al

i forskola, forskole-klass & grundskolans tidiga ar :
. Boel De Geer °

"'ORD

Ett medvetet och systematiskt ordkun-
skapsarbete i férskolan och skolan ger stra-
tegier for att férsta och anvanda nya ord.
Undervisning i ordkunskap handlar om att
med lustfyllda, meningsfulla och ange-
lagna medel skapa och méjliggéra férbarn
och elever att upptacka och uppmark-
samma ord, bade i planerade aktiviteter
ochispontana vardagliga samtal.

For att kunna skapa sddan undervisning
kravs att larare har kunskaper bade i och
om sprak, tillika ett utvecklat sprakligt for-
hallningssatt. Det ar viktigt att som larare
uppleva och utstréla att ord ar intressanta
och meningsfulla. Manga forskare poéng-
terar sarskilt det lustfyllda i ordkunskaps-
undervisningen. Det maste darforvara
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engagerande och roligt att méta nya ord,

och undervisningen behéver genomféras
pa ett lekfullt, meningsfullt och angelaget
sétt. Om ord upplevs som intressanta, vik-
tiga och anvandbara &r det |attare att géra
ordentill "sina" — att 4ga orden.

KUNSKAP

P

i férskola, férskoleklass
& grundskolans tidiga ar

Boel De Geer drdocenti
svenska vid Sédertorns hog-
skola och undervisar pa for-
skollararprogrammet och
grundlérarprogrammet med
inriktning mot forskoleklass
och arskurs 1-3 ikurser som
rér sprak och sprakutveckling.
Boel De Geer samverkar med férskolor och skolor
med fokus pa barns och elevers ordférradsutveck-
ling och féresprékar en medveten och systematisk
undervisning i ordkunskap.

Forfattare: Boel De Geer

Ordkunskap i férskola, férskoleklass

& grundskolans tidiga ar 27-46179-6 180s  233:-




Barns sprak-
utveckling

som grund for sprak-
utvecklande arbetssatt

Vilka sprakliga fardigheter utvecklas egentligen genom

olika metoder och aktiviteter? Vad kan vi forvanta oss

sprakligt av barn i férskolan under deras ar déar? Hur kan

vianpassa sprakligt stod utifran var kunskap om
sprakets uppbyggnad och barns sprakutveckling?

Begreppet "sprakutvecklande arbetssatt i forskolan” rymmer tre

viktiga delar —sprak, utveckling och arbetssétt— och i den har

boken kopplas dessa tre omraden samman. Boken ger insikter

bade om sprakets olika bestandsdelar, barns sprakutveckling
och hur didaktiska metoder kan stimulera olika aspekter av
spraket. Syftet med boken &r att stddja bade yrkesverksamma
forskollarare och forskollararstudenter att lanka relevant
teoretisk kunskap till det praktiska arbetet med barns sprak
och kommunikation.

sprakutveckling

SPRAKUTVECKLANDE ARBETSSATT

Signe Tonér Lena Aronsson

NATUR S

KULTUR

Barns sprakutveckling som
sprakutvecklande arbetssat 27-46254-0 220s  269:-

Hej Signe och Lena, beratta om er bok
Barns sprakutveckling som grund fér

sprakutvecklande arbetssatt!

Varfor har ni skrivit den har boken?

Som férskoleforskare och larare pa forskollararprogrammet
har vi saknat en bok som star pa en stabil grund bade nar det
galler forskoledidaktik och sprakvetenskap. Vi ser ett behov
av litteratur som tar ett helhetsgrepp om vad sprak ar, hur
sprakutveckling fungerar och om hur barns sprakutveckling
kan stottas, stimuleras och utmanas i férskolans praktik.

Vilken kunskap behéver man som pedagog fér att kunna
framja barns sprakutveckling?

Som férskollarare ska man ha férdjupad kunskap om barns
sprakutveckling och dessutom ha en god kommunikativ
férmaga. Kunskap om sprakutveckling férutsatter i sin tur goda
kunskaper om vad sprak &r och hur det fungerar, inklusive en

forstaelse for olika teoretiska infallsvinklar. Dessutom behéver
man ha férméagan att kunna omsatta den harkunskapeni
praktiken, via konkreta arbets- och férhallningssatt som vilar pa
vetenskaplig grund.

Har ni nagra konkreta tips pa hur den sprakliga
stéttningen kan se ut?

Det ar A och O att forskollararen fungerar som en spraklig
férebild och har en hog medvetenhet om sitt eget sétt att
anvanda sitt sprak och sin kommunikation. Den sprakliga
exponeringen for sprak behdver vara av hég kvalitet dar
pedagogen tar hansyn till var barnet befinner sig och vart
barnet &r pa vég.
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FOFSKOLESERTEN

Bygg barns ordforrad

Barnen erdvrar orden —och varlden

Ordférradsutveckling pagar vid lunchen,
i hallen, pd garden ochiateljén—ja, i alla
vardagsaktiviteter och rutinsituationer lar
sig barn nya ord och begrepp.

Forfattaren visar pa méjligheten attinom
forskolan ta till vara pa barns lust att kom-
municera och anvanda deras kraft att erévra
spraket och orden. Du som pedagog ges
konkreta forslag pa hur du kan stédja och
organisera for att utveckla barns ordférrad —
i varje stund och i varje rum.

I boken finns fragor att utga ifran vid reflek-
tion, samtal och resonemangi arbetslaget.

Anna Strid ar forskol- och grundskolldrare och
lararutbildare. Hon arbetar som sprak-, I&s- och
skrivutvecklare for Nackas kommunala férskolor
och skolor. Med den har boken vill hon inspirera
alla pedagoger inom férskolan att se sin egen
betydande rollibarns ordférradsutveckling.

Forfattare: Anna Strid

Bygg barns ordférrad 27-43947-4 1445 289:

Sprakarbeta

Systematiskt, lekfullt och utforskande

Att leka med spréket ar en naturlig del av
barnens liv. Detta ska vi ta vara pa och
stotta. Barn lari samspel med andra och
de upptéacker skriftspraket i méte med
olika skriftsprakliga aktiviteter.
Pedagogerna ska stotta systematiskt men
inte nédvandigtvis genom uppstyrda
aktiviteter, utan ocksa genom att ta vara
pa de mojligheter som finns i barnens
vardag pa forskolan.

Pedagogerna behdver ha kunskap om hur
barn l&r sig spraket for att kunna se till att
barnen far lyckas och samtidigt far de
utmaningar de behéver. Genomgaende i
boken finns exempel fran verksamheten
och diskussionsfragor fér arbetslaget.

Forfattare: Heidi Sandg, Iris Hansson Myran

Sprakarbeta

27-45873-4 965 289~

Sprakarbeta

Barnen ska erbjudas en stimulerande miljé dér de far
férutsattningar att utveckla sitt sprak genom att lyssna till
héglésning och samtala om litteratur och andra texter.

LPFO 18

Lasforstaelse i forskolan

Sprakutvecklande arbetssatt

Boken Lasférstaelse i férskolan erbjuder
dig som pedagog konkreta verktyg till hur
du ska kunna stimulera barnens sprakut-
veckling. | boken finns stéd for hur du kan
arbeta aktivt med héglésning och tréna de
férmagor som barnen behover for att
kunna skapa en férstaelse for det ni laser.
Boken innehéller ocksa en méngd aktivi-
teter att géra med barnen for att starka
deras begreppsbildning, for att lattare
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skapa inre bilder och hjélpa barnen att
reflektera kring sitt eget tdnkande. Stor
viktlaggsiboken pahurdukan blien
medveten pedagog, fér att kunna arbeta
sprakutvecklande fullt ut. Logga in pa
nok.se for att fa tillgang till kostnadsfritt
extramaterial.

Forfattare: Hilkka Mikkonen

Lasférstaelse i forskolan  27-443082  80s 289~

Lasforstaelse

i forskolan

Sprakutvecklande arbetssétt




Gorel Sterner
Ingvar Lundberg
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Fore Bornholmsmodellen

Spraksamlingar i forskolan

Fére Bornholmsmodellen &r ett valkant
och beprévat material.

Boken bestér av 10 spraksamlingar for
de yngre barnen i férskolan och 15 sam-
lingar fér de aldre. Varje samling foljer en
tydlig struktur och bestar av boksamtal,
sanger, ramsor och olika spraklekar, med
syfte att barnen ska utveckla spraklig
medvetenhet. | materialet ingar dven en
teoretisk Gversikt ver barns sprakutveck-

ling och hur férskolan kan skapa en skrift-
spraksvanlig miljo. | slutet av boken finns
en studie-handledning med underlag till
pedagogiska diskussioner for fortbildning
igrupp.

I materialetingar musik digitalt genom
inloggning samt ett kopieringsunderlag
med bildkort i farg som anvéands i samling-
arna. Bilderna kan ocksa kdpas separat i
en bildkortsask.

Den nya omarbetade upplagan rymmeren
vilkommen uppdatering av senare ars forskning
om sma barns sprakutveckling/.../

Fére Bornholmsmodellen ger gott stéd i ett
systematiskt sprakutvecklingsarbete.

ULF MALMKVIST, BTJ

Gorel Sterner, forskollarare och specialpedagog
Ingvar Lundberg (1934-2012), professor i psyko-
logiinternationellt erkénd forskare inom las- och

skrivutveckling och dyslexi.

Forfattare: Gorel Sterner, Ingvar Lundberg

Bornholmsmodellen,Spraksamlingar i férskol
27-45266-4 160s

Bildkort till Fére Bornholms‘modellen,
Spraksamlingar i férskolan

150 kort 275.-
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HANDDOCKAN
SOM PEDAGOGISKT
VERKTYG

Ingvor Carlsson

Handdockan som
pedagogiskt verktyg

Upptéck gladjeniatt vara en dockanvéndare. Med den harboken far du och far veta hur du
Handdockan stédjer och stimulerar barns kan arbeta med pedagogiska dockor i undervis-
sprakutveckling, ar ett stod for att tillagna sig ningen. Du far ocksa tips pa hur du tillverkar en

sociala fardigheter och ger barnen 6katutrymme  egen docka och far en inblick i speltekniken.
for delaktighet och inflytande.

Ingvor Carlsson &r forskollérare med éver 40 ars erfarenhet av arbete i med barn. Sedan 2009 Handdockan som
arbetar hon som dockpedagog och féreldser och fortbildar pedagoger inom arbetssattet. pedagogiskt verktyg 27-46701-9  72s  99-

Larorika vardagssamtal

LARORIKA
VARDAGSSAMTAL
Vaordagssamtal &r oplanerade samtal som upp- barns spralfutveckling. o o —_
star barn emellan och mellan barn och pedago- I boken finns en kort teoretisk introduktion till
ger, ofta medan de haller pa med en aktivitet. vad sprak och samtal ar och exempel fran verk-
Boken ger kunskap om hur pedagogen kan samheten som visar hur vardagliga samtal kan
utveckla och anvanda vardagssamtalen i olika vara bra sprakutvecklande aktiviteter.

rutinsituationer for att stédja och stimulera

Gunn Helen Ofstad &r universitetslektor vid Nasjonalt senter for leseoppleering og leseforsking i Norge. Hon
harlang erfarenhet av férskolan som férskollarare, specialpedagog och férelasare vid férskollararutbildningen.
Larorika vardégssamtal aren |nneha.|'|sr|k och Iattlagst 'bok som jag varmtrekommenderar som ett verktygi Férfattare: Gunn Helen Ofstad
det pedagogiska arbetet med att stétta barns sprakliga utveckling. P | s e eel
Ylva Ellneby, tal- och specialpedagog, utbildare och har skrivit férord. arorika vardagssamta - . S -

Vart att veta om sprakstorning

Sprakliga svarigheter (férsenad eller avvikande sprakutveckling)
i forskolealdern forekommer hos manga barn och kan fa stora
konsekvenser for barnen i forskolans larmiljo.

VART ATT VETA OM
Forskning visar att tidiga insatser och en sprakut-  spraket och kommunikationen i vardagen. AS"::Q:(STORNING
vecklande och sprakligt tillganglig miljé kan géra Bokens forsta del ger en bakgrund till vad e
skillnad bade i férskolan och for att férebygga sprakstorning ar samt vad det kan bero pa. | den
senare svarigheter. Darfér behdver pedagoger andra delen finns rad och stéd i hur pedagogen
veta hur de kan upptécka sprékliga och kommuni-  kan lagga upp arbetet med att stétta barns
kativa svarigheter, och hur de kan starka sprakutveckling.

Anna Eva Hallin &rleg. logoped med en Ph.D. fran New York University. Hon

arbetar som forskare vid Karolinska Institutet. Anna Eva ar ocksa férelésare och

driver sprakforskning.se.

Christina Reuterskiéld &rleg. logoped, i Sverige och i USA, med en Ph.D. fran

Lunds Universitet. Hon ar professor vid Linkopings Universitet och éransluten 9
larare vid New York University. Viértattvetaomsprakstérning 27-45872-7 80s  99:-
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Bilder for
dialog

—nar spraket inte racker till

Boken &r tankt att anvéandas som ett stéd fér pedagoger
att kommunicera med foréldrar som inte talar sa mycket
svenska. Urvalet av uttryck och bilder tillhor
basordférradet i férskolans vardag.

Nér orden tar slut tar bilderna vid!
Boken érindelad i féljande kapitel: Personer, Handlingar,
Mat/Objekt, Kroppen/Kénslor, Platser och Tid/Vader.

v

Bilder for dialog

e suosig

— ndr spraket inte récker till

Susanne Maier

Forfattare: Susanne Maier

Bilder fér dialog
- nér spraket inte racker till 27-42572-9 48s 385:-

Anda sen jag var liten har mina
foréldrar tecknat ett hjérta i mitt
ansikte. Hjartat blev mitt persontecken!

Tecken

Ett verktyg for okad
kommunikation

I en sprakutvecklande férskolemiljé ligger fokus pa barncentrerad
kommunikation dar det vardagliga samspelet ar grunden. Olika satt
att kommunicera tillats och uppmuntras.

Boken handlar om hur anvdndandet av TAKK stéarker kommuni-
kationen i férskolan. TAKK innebar att lana tecken fran det svenska
teckenspréket och anvénda dessa tecken som ettalternativ och ett
komplementidetkommunikativa samspelet. De viktigaste orden i
meningen forstarks med tecken samtidigt som vi talar.

Forfattaren ger inspiration och konkreta férslag for att komma i
gang att arbeta med TAKK i férskolegruppen. Logga in pa nok.se for att
fatillgang till kostnadsfritt extramaterial.

Forfattare: Signe Tonér

Tecken Ett verktyg for
o6kad kommunikation 27-44408-9 80s 289:-
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Arbeta med svenska

som andrasprak

Attutveckla ett andrasprak ar en process
som kraver ett vél riktat stoéd underbyggt av
kunskap, teorier och forskning. Med ratt
stdd kan du hjélpa barnen att 6vervinna
sprakliga hinder sd att de kan uttrycka sig,
forsta sin omgivning, stérka sin identitet och
vara en del av ett socialt sammanhang.
Boken gerinsikter i de méjligheter och
utmaningar som flersprakiga barn moteri
sin sprakutveckling. Boken ger verktyg och
inspiration i ditt arbete med att stédja
flersprakiga barns sprakutveckling pa ett

gynnsamt satt och visar metoder och
praktiska aktiviteter som framjar
sprakutvecklingen med fokus pa svenska
som andrasprak.

rare och integrationspedagog i
Laholms kommun och har ett
Svergripande ansvar for att
stotta rektorer och pedagogeri
arbetet med flersprakighet,
interkulturalitet och andra-
spraksutveckling i férskolan.

Asa Gudmundsson &r férskolls-

Arbeta med
svenska som
andrasprak

5=
AN Asa Gudmundsson

Arbeta med svenska
som andrasprak

27-46702-6 144s 289:-

Hoglasning

for, till och med flersprakiga barn

Planerad héglasning, boksamtal och annan
bearbetning av texter dr enligt forskning
gynnsam for barns sprakutveckling och att
de med tiden larsig att Idsa och skriva.

I den har boken far du som pedagog stéd
och vagledning i hur du kan fanga barns
intresse for bocker och lasning och hur du
kan lasa, samtala och bearbeta innehallet
pa ett sdtt som gynnar sprakutvecklingeni
barnets alla sprak. Boken ger strategier for
att genomféra meningsfulla boksamtal,
tips for att vélja bocker for olika sprakliga
nivaer och verktyg fér att bygga lasbroar
mellan férskolan och hemmet. Du far dven

verktyg for att stédja barnens
ordférradsutveckling bade pa svenska och
deras forstasprak.

Maria Heimer &r forfattare,
foreldsare och handleder for-
skolor, skolor och bibliotek i
hoglasning som sprak- och kun-
skapsutvecklande verktyg. Hon
ardelaktigiflera utvecklings-
projektiflersprakiga omraden i
Malmo, Lund och Boras. Maria
boktipsar dven under namnet
Boksloken och har ett stort
engagemang for lasframjande.

Maria Heimers tips for att
lyckas med hoglasningen

e Valjen bok som &rinom zonen fér
mojlig utveckling, det vill sdga 5-10
procent nya ord och dér barnen visat
intresse for eller har erfarenheter av
innehallet.

e Las med fabarn eller pa egen hand
med ettbarn.

e Vélj en tidpunktnar barnen &r pigga
och orkar lyssna och en plats daringet
storeller distraherar dem.
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¢ Var noggrann med att skapa en
forférstaelse och en férvéntan pa
boken innan du bérjar ldsa den hogt.
Samtala, lek, dramatisera; det ar bara
fantasin som satter granser.

o Sakerstall att barnen serbilderna
medan de lyssnar till texten.

e | s med inlevelse och bjud in barnen
till att vara aktiva.

FORSKOLESERIEN

Hoéglasning

till, fér och med flersprakiga barn

Maria Heimer

Héglasning for till och med
flersprakiga barn

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 27-46855-9  289:-

e Las s lang stund som barnen orkar

koncentrera sig. Utoka efter hand.

¢ Anvand barnens bada eller alla sprak

sa langtdet armojligti hoglasningen
och samtalet.

® Uppmuntra till att barnens vuxna laser

samma titel i hemmet och/eller
bladdrariboken och samtalas om
bilderna.



Ett sprakutvecklande férhallningssatt

ska inte vara ett mal som éar isolerat

fran resten av forskolans verksamhet.

Det éar ett arbete som bér paga

SvenSka som i all utbildning och undervisning

o ° under arets alla dagar, ar ut och
and raSPrak I arin, och standigt kroka arm med
praktiken

utbildningens pagaende mal.

HANNAWALSO, MEDFORFATTARE

Hur kan forskolans personal stodja barns sprakutveckling med fokus pa ett rikt
andrasprakslarande och flersprékiga ordférrad som bade gynnar ordférrad och
utvecklingivardagen? Och hurkan den ordférstaelse. Har beskrivs bland annat en
sprakutvecklande undervisningen i modell som hjalper férskolepersonal att
forskolan bli mer likvardig? utveckla ett sprakutvecklande

Svenska som andrasprak i praktiken ger forhallningssatt och hur férskolepersonal,
konkreta exempel pad hurman kan planera, ~ som inte har svenska som sitt modersmal,
genomféra, utmana och félja upp barns kan utveckla sin sprakundervisning.

FOLLY BJORK-WILLEN (RED)

SVENSKA SOM
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Svenska som andrasprak
i praktiken

27-46556-5 192s 289:-

Svenska som
andraspraki
forskolan

| den hér teoretiska grundboken tar forfat- samhalleliga. Syftet med boken &rattge en
tarna upp centrala aspekter av forskole- trygg kunskapsgrund att planera sin verk-
barns tva- och flerspréakiga utveckling och samhet utifran i enlighet med férskolans
larande ur olika perspektiv: sprakliga, nyreviderade laroplan.

didaktiska, sociala, familjeorienterade och
Forfattare: Polly Bjorklund-Willén (red.)

g\.l‘;r;ska som andrasprak
i férskolan 27-82274-0 250s 314:-

Flersprakighet
Alla barn, alla sprak, alla dagar!

Flersprakighet ar en rikedom som medfér  framjar flersprakighet. Du far en tydlig

tillgang till fler kulturer och nya méten. bild om hur man planerar den
Forskolan &ren métesplats och haren pedagogiska verksamheten och skapar
betydande roll i att utveckla barns basta tankbara férutsattningar for att
flersprakiga utveckling. lyckas i en flersprakig forskola.

Forfattaren inspirerar och visar I boken finns fragor att utga ifran vid
konkreta exempel pa arbetssatt som reflektion, samtal och resonemang i
arbetslaget.

Mahroo Khousravi ér férskollarare, sprakutvecklare
och férelasare som arbetar pa Bosgardens pedago-

giska enhetiMdoIndal. Enheten belénades 2016 med
Europeisk kvalitetsutmarkelse fér sprakundervisning

Flersprakighet

Alla barn, alla sprak, alla dagar!

A

Forfattare: Mahroo Khousravi

Mahroo Khousray

och férsitt bidrag “Alla barn alla sprak”.

Flersprakighet

27-44680-9

80s 289:-
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Bilderbokens
mangfald och

mojligheter

Bilderboken haralltid funnits med i
forskolan. Men hur anvénds den? Som
avkoppling, eller som pedagogisk
aktivitet med utgangspunkti
laroplanen? Hur kan bilderboken berika
arbetet med exempelvis sprak, identitet
eller allas lika vérde? Varfor ar
hoglasningen sa viktig och vilken roll kan
boksamtalet spela?

Boken diskuterar férskolans [asning
kopplat till Lpfé 18 och aktuell forskning,
och lyfter metoder som héglésning,

dialogisk lasning och boksamtal. Det ar
en lustfylld handbok dar teori och
praktik garhandihand nar vi betraktar
bilderboken som litteratur, som konst,
som pedagogiskt redskap och —forstas
—som lasupplevelse!

Agneta Edwards visar hur ett
medvetet arbete med bilderbdcker kan
ge allabarn méjligheten att upptécka
litteraturen och utveckla sprak och
litteracitet.

Boksamtal med

bilderbocker

Boksamtal med bilderbécker ger inspi-
ration och férslag pa hur du kan lasa
och leda ett samtal med din barngrupp
utifran en bilderbok.

Forsta delen inleds med tankar om
vad ett boksamtal ar, varfér det ar vik-
tigt och hur boksamtalet kan kopplas till
ldroplanen. Har finns ocksa rad och tips
for hur du lagger upp boksamtalet, till
exempel hur du véljer bocker och férbe-
reder dig.

| andra delen finns fyra exempel pa
boksamtal utifran sinsemellan valdigt
olika bilderb&cker: Lilla H hélsar pa,
forfattare och illustratér Ann Forslind.
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Ga och bada, Mister Rafl, forfattare
Stefan Casta, illustrator Staffan
Gnosspelius.

Jag rymmer, férfattare och illustratér
Eva Lindstrom. Skuggsidan, forfattare
och illustrator Per Gustavsson. Dar far
du ocksa forslag pa fler bocker, saval tit-
lar som passar fér nyborjare pa boksam-
tal som bocker som erbjuder storre
utmaningar.

I materialet ingar ocksa reflektionsblad
fér pedagogen samt en kostnadsfri stu-
diehandledning. Ladda ner via nok.se/
extramaterial

Agneta Edwards ar litteratur-
pedagog, barnbokskritiker,
férelésare och forfattare. 2021
erhéll hon Gulliverpriset for sitt
arbete med att sprida kunskap
om bilderboken.

BILD
‘BOKENS

~mangfald och mojligheter
e EetasEdwards

Boksamtal

med bilderbbcker

Jag tror han
dromde! s

Studiehandledning
Boksamtal med
bilderbécker

Boksamtal o

med bilderbocker

Natur & Kultur

Forfattare: Agneta Edwards

i mangfald .........................................................
och majligheter, 2:a utgavan




Arbeta med

faktabilderbocker
i forskolan

Varfor och hur?

Syftet med boken &r att inspirera till och ge stod

for ett sprakutvecklande arbetssatt, dar ett aktivt textarbete med
faktabilderbocker far ett storre utrymme i férskolans pedagogik.
Alla barn behéver erbjudas en rik sprakmiljo, dar héglasning och

samtal om det lasta ingar som en viktig daglig rutin.

Flera studier har visat att ndr man hoglaser bocker med fakta
for barn, uppstar fler samtal om texten och férklaringar av svara
ord &n vid lasning av beréttande bilderbocker. Darfor ar det
viktigt att bada textgenrerna anvands i balans med varandra.

Genom att héglasa och samtala om faktabilderbocker tillagnar
sig barnen amneskunskaper, samtidigt som de utvecklar sitt
sprak. Det sker med andra ord bade en sprak- och
kunskapsutveckling. Barnen lar sig att “hitta spraket i amnet”.

BAREBRO

WESTLU Nw

“BOCKER
1 forskolan

VARFOR OCH HUR?

Barbro Westlund, lektor i las- och skrivutveckling,
fére detta lararutbildare vid Stockholms universitet
ochklasslarare. Hon har disputerat i didaktik med
fokus pé& hur man stédjer och bedémer elevers
|asforstaelse och forfattat flera bocker som vander
sig till larare och lararutbildningen. Under aren har
hon fattflera priser och utmérkelser, senast
"Laromedelsforfattarnas speciella pris” (2021).

Arbeta med fakta-
bilderb&ckeriférskolan 27-46176-5 150s  269:-

Att valja bilderbocker

Normbkritisk analys

Jag uppskattar att boken var sa
lattillgénglig. Att mallarna ger mig verktyg
att tdnka vidare med. Boken ger konkret
pepp i arbetet med bilderbécker pa férskola
och utvecklar den normkritiska blicken.

PAULA HOGSTROM, “PRICKIGA PAULA", BARN- OCH
UNGDOMSBIBLIOTEKARIE

Bilderboken kan hjalpa till att utmana stereotypa férestall-
ningar om hur vi ska leva och vara, och pa sikt bidra till att for-
andra de normer som skapar problem fér oss. Men det géller
att gora ett medvetet urval. Den har boken uppmuntrar dig
som pedagog att ta en titt i férskolans bokhylla. Vilka normer
och férvantningar férmedlar bockerna som ni laser fér barnen?
Boken ger dig grundldggande kunskaper om normkritik och
normkritisk analys. Du far en 6kad medvetenhet om de normer
som finns och rdd om hur du utmanar dem pa ett normkreativt
satt. | slutetav boken finns mallar att anvanda som redskap nar du
goren normkritisk analys av ett bokutbud eller en enskild bok.

ATT VALJA
BILDERBOCKER
NORMKRITISK ANALYS

Karin Salmsan

Karin Salmson har tidigare drivit normkreativt barn-
boksférlag och har sjélv skrivit manga bécker, bland
annat boken Normkreativitet i férskolan —om norm-
kritik och végar till likabehandling. Karin har en bak-
grund som journalist och &r nu férelésare kring norm-
kritik och litteratur.

Forfattare: Karin Salmson
Att vilja bilderbdcker 27-46071-3  84s  99:-
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Aktivitetskort
Sprak

Aktivitetskorten kan anvéandas som en
deliden planerade verksamheten, eller
anvandas till spontana aktiviteter — du ska
kunna “rycka” ett kort och géra en aktivitet,
och veta att det du gér har ett mal som ar
férankratilaroplanen.

Korten levereras i en lada med 50
aktivitetskort sorterade efter omradena:
Spraklig medvetenhet, Lyssna, Tala och
beratta samt Skriftsprak, symboler och
ordférrad. Logga in pa nok.se for att fa
tillgang till kostnadsfritt extramaterial.

SKRIFTSPRAK, SYMBOLER & ORDFORRAD 13

Manskliga bokstaver
Skriftsprak 13

DELMAL

GOR SA HAR

VARIERA OCH UTMANA VIDARE

Pa ena sidan av kortet finns aktiviteten beskriven. Aktiviteten &r skriven med barnet som mottagare och
detfinns bilder pa kortet som forstarkerinnehallet. P4 andra sidan av kortet finns information till dig
som pedagog. Har finns tydliga instruktioner for hur aktiviteten ska genomféras, vilket évergripande

mal aktiviteten syftar till och vilket material som behdvs

Forfattare: Helena Hagstrom

Aktivitetskort

Sprak i férskolan 27-42991-8 50kort 485:-

Lasnyckeln

Med Lasnyckeln kan ni pa ett lekfullt och lust-
fyllt sétt utforska ljud och bokstaver tillsam-
mans med barnen. Materialet bestarav 16
stora fina bildkort med tillhérande textkorti
tva varianter. Ladsnyckeln gar bra attanvéndai
helgrupp och allt som beh&vs ar nagra minu-
ter at gangen. | den korta handledningen far
ni stéd for hur ni kan ga tillvaga.

Som komplement finns ocksa Bokstavs-
asken, som innehaller [6sa gemena bokstéver
fér barnen att laborera vidare med och bygga
egna ord av.

L(‘isngckeln

HANDLEDNING

Boksig VEQsk u....

Forfattare: Ingrid Smitz

Lasnyckeln - 1ar och lek med

ord och bokstaver 27-44289-4 645:-

Bokstavsask Lasnyckeln 27-44288-7 269:-

Upptack spraketiforskolan

100 kopieringsunderlag

Materialet bestarav 100 évningariform av
kopieringsunderlag att anvanda for att
arbeta med sprakiforskolan. Tanken &r att
du ska kunna hitta évningar och aktiviteter
inom det omrade barnen intresserar sig for
justnu, eller fér att fa stod och inspiration i
attintroducera ett nytt omrade inom
matematiken fér barngruppen.

Materialet innehaller dvningar med
fokus pa ordférrad och begrepp, skrift-
sprak och férstaelse for symboler samt
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spraklig medvetenhet. Varje évning finns
itva nivaer, en enklare och en med mer
utmaning i. Till varje dvning finns syfte
med koppling till laroplanen beskrivet
och en kort instruktion. Ovningarna kan
genom-foras enskilt, tillsammans med en
kompis eller i grupp. | varje del finns ocksa
underlag fér gemensamma lekar dér
barnen kan prova och utmana sina nya
kunskaper tillsammans.

UPPTACK
SPRAKET

i Farskolan

100 KOPIERINGSUNDERLAG

Forfattare: Patricia Blomkvist

Upptéack spraketiforskolan 27-45240-4 104s 439:-




Retoriklek
i forskolan

Hurkan du som pedagog arbeta med retorik redan i férskolan? Den har
boken ger dig bade teori och férslag pa konkreta aktiviteter som
stimulerar till sjalvkansla, samarbete, tala, beratta och lyssna.
Fokus i boken ligger pa att barnen ska utveckla ett rikt sprakbruk, 16sa
konflikter och tréna samarbete och turtagning.
Boken bjuder ocksa pa utvecklande retorikévningar for arbetslaget.
Till materialet finns filmer och extra-material som kompletterar boken.
Forfattaren Gunldg Akerstedt Lindell &r retorikpedagog, forelsare
och lararutbildare.

b WL pE
X & JEwNY sEROMAN
FRDTIA GEFFENRLAD




Fanga barnens uppmérksamhet genom att
berétta! Trana inlevelse, fantasi och sprak!

Lekfulla sagor

Skapa gemenskap och gladje
genom berattande

| leken ar allt mojligt, tid och rum kan férvandlas. Samma sak
hander i sagans varld. Lek och saga bidrar till barnens mognad
och till att bemastra svarigheter i vardagen. Alla kan leka, alla
kan beratta. Det galler bara att hange sig, vaga bli en
jamande katt eller en hemsk jatte.

| denna nyutgava av boken Sagor att beratta och leka finns
35 utvalda folksagor. Sagorna passar barn i aldrarna 2-5 ar
och arenkla att léra sig berétta utan bok. Till varje saga ges
en kort beskrivning av sagans ursprung och konkreta tips pa
hur den med enkla medel kan levandegéras vid
beréttandet. Sagorna lampar sig ocksa val som stimulans for
fortsatt lek i sagans varld.

KFULLA SAGOR

mer om ttande

Per Gustavsson ar sagoberattare och fore detta
barnbibliotekarie. Han beré&ttar sagor, ségner och
andra beréttelser for barn, ungdomar och vuxna
runtom i landet. Per drinitiativtagare till Ljungby
beréattarfestival och Sagomuseet och ar forfattare
till ett stort antal sagosamlingar och barnbécker.

Vill du kontakta férfattaren?
Besék www.pergustavsson.nu

Forfattare: Per Gustavsson

Lekfulla sagor

Laroplanen utifran tre Totte-bécker

| denna metodbok beskrivs hur
du som pedagog pé ett
medvetet sétt kan arbetameden
barnbok och samtidigt arbeta
med malen i férskolans laroplan.
B&ckerna om Totte med sitt enkla
sprak och tydliga bilder inspirerar
till atti verkligheten prova de
saker som Totte gor, vilket gor att
de passar utmérkt attanvénda
med detta arbetsséatt. Boken

riktar sig till dig som arbetar med
for-skolans yngsta barn.

| den férsta delen av boken far
du en beskrivning av hur du kan
lédgga upp arbetet med de tre
Totte-bdckerna; Totte stadar,
Totte klér ut sig samt Totte
bygger. | den andra delen av
boken féljer aktivitetstips pa hur
man kan ga vidare med
bdckerna.

Tottebockerna

Bbckerna om Totte och Emma ar
riktiga barnboksklassiker. Vardags-
nara beréattelser i kombination med
tidlGsa illustrationer gor béckerna
standigt aktuella.

E Liroplanen utifrin
2 tre Totte-bocker

* s HANDLEDNING MED AKTIVITETSTIFS

Forfattare: Elisabet Wahlstrom,
Anncharlott Ring

Laroplanen utifran tre
Totte-bdcker

Forfattare: Gunilla Wolde

Totte klar ut sig Totte stadar

Forfattare: Gunilla Wolde

Forfattare: Gunilla Wolde
Totte bygger

27-13919-0 54:- 27-13920-6 54:-

27-13926-8 54:-

Alla Tottebdcker hittar du pa nok.se
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Lashoppet

Bockerna i Lashoppet passar de barn som ar nyfikna pa bokstaver
och vill bérja prova pa att lasa bocker pa egen hand.

Niva 1

Leo nosar Bdckerna om o _ Béckerna om
Leo och Uno SepaAliedE M'""@ Ali och Mina
® | eo nosar * Se pé Ali och Mina Leo nosar.
e | eo och Uno e Ali och Mina kan Ett Il
e Sov Leo! e En van for Ali och Mina
e |leoileran e Vad har Ali och Mina
.« o
Niva 2
Var ska Bdéckerna om Sl i Béckerna om %
Bodil vila? 9 Bodil och Ida alem aker Salem
® Bodil letar mat e Salem aker LASHOPPET
¢ Bodil busar e Salem vill vara med
= H a0 -
* Var Ska Bodiil vila? ° Sallem VI||L||eka Forfattare: Berit Jansson, Emma Frey-Skott
* Bodil och Ida ® Salem och liv surar Lashoppet - paket om 4 olika titlar
Niva 1 -Leo ochHUno 27-45430-9 16s 255:-
Nivé 1 - Ali och Mina 27-45438-5 165  255:-
Niva 2 - Bodil oqh Ida 27-45431-6 16s 255:-
Nivé 2-Salem 27-45454-5  16s  255:-
o Py Sagoklassiker niva 1, 4 titlar
agor fran hela varlden
Musen och Elefanten
Skomakaren och pysslingarna
. ° . - Den kloka h& 27-43450-9 12s 235:-
Med Sagoklassiker fran skilda delar av varlden snconenn 2
Sagoklassiker niva 2, 4 titlar
kan du arbeta med sagan som tema. Fort o
Den stora moroten
e o Lo Lo o . . Tafastrattan!
De 20 sagorna ar fordelade pa fem nivaer. Niva 1 bestar av fyra bilderb&cker utan text, Hemma bist 27.43451-6 125 235--
iniva 2 finns det 1-2 rader text, och sedan 6kar antal textrader succesivt. Bckerna kan Sagoklassiker niva 3, 4 titlar
lasas av barn som sjalva haller pa att kndcka koden eller som héglasning i barngruppen. Bockarna Bruse
Pa omslagens insidor i varje bok finns en handledning med tips till pedagogen och Guldlock
lasforstaelsefragor. Réven som blev lurad
gor. Koka soppa pa stenar 27-43452-3 16s 295:-
Sagoklassiker niva 4, 4 titlar
o Niva 1-utan text. 9 Niva 2, 1-2 rader Manenidammen
Den magiska penseln
; - Yoshi, stenhuggaren
i ben Apan med den magiska flojten 27-43453-0 24s 295:-
i“‘“ Sagoklassiker niva 5, 4 titlar
Aladdin
Hur Anansi fick sina sagor
Mulan
Ostan om sol, vastan om mane 27-43454-7 32s 295:-
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Vapplarna

Utmana de aldsta barnen
i forskolan

Vépplarna ar anpassat for for att anvandas
tillsammans med de aldsta barnen i forskolan
under deras sista ar. Materialet stottar dig som
pedagog i arbetet att erbjuda barnen de
utmaningar de behover.

Materialet ar tydligt uppbyggt och innehaller
mangder med Gvningar som pa ett lustfyllt satt
utmanar inom sprak, matematik, naturvetenskap
och teknik samt socialt samspel. Vapplarna bestar
av en handledning inklusive kopieringsunderlag
och lararwebb, en arbetsbok och en fristaende
hoglasningsbok.

Handledning
— Allt som behévs fér pedagogen

Handledningen innehaller allt du behdver for att planera och genomféra
aktiviteter med barnen. Har far du ocksa stéd i upplagg och férslag pa
arbetsgang. Handledningen innehaller ocksa kopieringsunderlag, som
exempelvis bildkort och annat som kan behévas till dvningarna.

K17 Arstidsfoton (1av2)

VECKA 2 <
Natur och férandring :

Uppstartsaktivitet: Sjunga om kroppen

Sjung den utvalda singen om oliks krappsdelaroch gorrirelserns.

Overgangsaktivitet: Arstidsbilder smin

irarwess 9§

[ e

1. Naturrutan omi

96 NATURVETENSKAP OCH TEKNIK 1~ VeCKkA 2
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AMNESOVERGRIPANDE

.. Q‘éppla}né .'

MIN BOK

LELLERSTLIER

Min bok - Barnens

Min bok &r en arbetsbok som anvands
som en forlangning av barngruppens

dvningar och férdjupar arbetet som finns
i handledningen. Boken anvénds cirka en

gang i veckan och kan &ven fungera som

b

Jag har arbetat med Vépplarna

[}
® Slorteral X ) S
| Klipp ut pdrlorna och sortera dem -
. efter fiirg, form eller storlek. ._._/IIK
=
- i
H
. !
' i
i
ceeeeeet 8 MATEMATIK 1 g
LR

egen arbetsbok

underlag vid utvecklings-samtalet.

I Min bok far barnen méjlighet att befésta
kunskaperna kring varje amnesomrade
pa ett lustfyllt och systematiskt satt.

sedan materialet

kom. Det &r uppskattat av pedagoger, barn och dven
vardnadshavare. Vid hdmtning pa férskolan berattar
barnen glatt att de "har haft Vépplarna idag!" Det &r
ett tydligt och lustfyllt material att arbeta med!"

KICKI KARLSSON, PEDAGOG VATTHOLMA

Lararwebb

I handledningen ingar daven en
|drarwebb med licens pa ett ar. Har
finns kopierings-underlagen som
pdf:er och 6ppna 6vningar att
anvanda pa storskarm tillsammans
med barnen. Nésta ar kan du férnya
licencen genom att kopa till endast
Lararwebben.

ovningar pa
storskarm

Sprak
Ovningar kring t ex spraklig
medvetenhet och ordférrad.

Socialt samspel
Ovningar kring exempelvis
barnen och deras narhet,
om empati och vérdegrund.

Matematik

Ovningar kring exempelvis
monster, antal, matematiska
begrepp och resonemang.

Naturvetenskap
och teknik
Ovningarkring t ex vatten,

férandringar i naturen och
vardagsteknik.

Hanna Rydqvist ar forskolldrare med
mangarig erfarenhet av arbete i forskolan.
Hanna arbetar fér ndrvarande som
bitradande rektor i Nykvarn.

Forfattare: Hanna Rydqvist
Illustratér: Micaela Favilla

Viapplarna handledning

med lararwebb 27-45369-2  292s 449:-
27-45370-8 40s  55:-

27-45817-8 12méan  109:-

Viapplarna Min bok

Lararwebb




AMNESOVERGRIPANDE

Vapplarnas pysselbok

Vépplarnas pysselbok ar kreativ,
spannande och klurig! Boken &r
pedagogiskt uppbyggd och fokus
ligger pa finmotorik men ocksa pa
dmnena som de fyra karaktérerna
representerar, ndmligen sprak,
matematik, NO/teknik och socialt
samspel.

Kurragémma i skogen

Sam dlshor ctt lekal
Hjalp e att hitta sing vanner,

Barnen kommer fa félja Vépplarna
genom labyrinter, rebusar och
monster och hitta begynnelseljud.
Andra uppdrag aratt ringa in saker
som horihop, rékna och rimma.
Pysselboken fungerar lika finthemma
som pa férskolan och passar fem- och
sexaringar allra bast.

V som i vapplarna
— Hoglasningsbok

| kapitelboken V som i vdpplarna far vi léra
kénna vapplarna Abbe, Tuva, Plussan och Sam. -
Vi férfolja Vapplarna nér de tranar pa att o G ™
bli riktiga superhjaltar. Under historiens N
gang far de anvéndning fér det som var N [
och en &rintresserad av och till slut upp- N \!
tacker de att de blir ett riktigt superhjalte-
team nér de lar sig att dela med sig av sina
kunskaper och att vara bra kompisar.
Boken bestar korta kapitel och &r rikt
illustrerad. V som i vépplarna kan |asas helt
fristdende men passar ocksa att anvanda
parallellt med arbetet.

Handdockor
Handdockorna saljs i ett set med de fyra
Vapplarna. Figurerna ar ca 30 cm stora och
v

kan exempelvis anvandas for att dramatisera

instruktioner till aktiviteterna och ha som en @ . Y L?’S mer om o E E
medféljande maskot nar ni arbetar med e Vapplarna pPa
respektive amne. webben!

nok.se/vapplarna E 2

Forfattare och Illustrator: Micaela Favilla

Vépplarnas pysselbok 27-46239-7 32s  55:-
V-som i Vépplarna 27-45780-5 64s  185:-
Véapplarna Handdockor  27-46920-4 499:-
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MATEMATIK

Uppdrag sprak och matematik

—Dunderkalaset

| Uppdrag sprak och matematik anvands o
en hoglasningsberattelse som utgang- e o
spunkt for olika kreativa uppdrag som bar- € : Uppdrag Spl’ak
nen fér.utf('jra. DL{.r')derkaIaset handlar om Hej alla barn! - A och matematik
dlvan Tindra och jatten Jalle som med sina Vi vill ha hjalp med att B ol g S
aventyr ger dig som pedagog och barnen bestamma vad vénnerna -

s . .. ska dta pa kalaset.
underlag for diskussioner och aktiviteter
kring bade sprak och matematik. % ‘

Materialet bestar av héglasningskapitel
och handledning som beskriver arbetet
med beréttelsen och uppdragen. Kopie-
ringsunderlag fér uppdragen och olika
spel samtbilder pa alla karaktarer finns
ocksa med.

Helsningar frdn Tindra och Jalle

Dunderkalaset

[

Kostnadsfritt extramaterial Forfattare: Elisabeth Berg,Ulla Hagglund, Par Sahlin
Logga in pa nok.se for att fa tillgang till uppdrag och spel. Uppdrag sprak och matematik 27-44383-9 92's 405:-

Upptack matematiken

. e UPPTACK
i forskolan

MATEMATIKEN
i Forskolan

100 KOPIERINGSUNDERLAG

2A Hitta cirklar i luften
Syfte: Urvec i ormer och objekt,

Reknaoch
( forglagg cirklarnal

Hér far du som pedagog 100 6vningar

i form av kopieringsunderlag for att arbeta
med matematik i férskolan. Tanken &r att
du ska kunna hitta évningar och
aktiviteter inom det omrade barnen
intresserar sig for just nu, eller for att fa
stdd och inspiration i att introducera ett
nytt omrade inom matematiken fér
barngruppen.

Materialet &r uppdelat i tre olika delar:
e Former och mdnster

e Mangder och tal

® Rum, lage, riktning

Draett streck for varje cirkel du hittat.
Fairglagg cirklarna om du vil

A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A

Varje 6vning finns i tva nivaer, en enklare
och en med merutmaningi. Till varje sammans med en kompis eller i grupp.
6vning finns syfte med koppling till laro- I varje del finns ocksa underlag fér gemen- ) . )
. . . . Forfattare: Patricia Blomkvist
planen beskrivet och en kort instruktion. samma lekar dar barnen kan prova och " :
L . A K . | Upptick matematiken
Ovningarna kan genomféras enskilt, till- utmana sina nya kunskaper tillsammans. i férskolan 27-45210-7  111s  439:
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Kodkoping

Analog programmering

och problemldsning

| Trubbel i Kodkdping far barnen utifran
en spannande beréttelse utféra konkreta
uppdrag som knyter an till deras vardag.
Alla uppdrag utgar fran mél och riktlinjer
i Lpfé 18 och barnen far utveckla sin
kreativitet, nyfikenhet och trana olika
férmagor och fardigheter for att16sa
problem. Fokus i boken ligger pa olika
delar av analog programmering och
datologiskt ténkande.

Boken inleds med information kring
datologiskt tankande, begreppsbank,
arbetsgang och upplagg. Sedan féljer de
respektive kapitlen med uppdrag och
utmaningar med olika karaktérer i
huvudrollerna som exempelvis Maskinen
Morten, Hissen Hedda och Robotgras-
klipparen Rio. | materialet ingar bilder
och kopieringsunderlag som ocksa kan
laddas ner digitalt.

Analog programmering
och problemlésning

MATEMATIK

« Vacka nyfikenht infor kommande uppdrag.

Material

Genomfbrande
b Iterativt
placera ut Sagogbmman dar barnen kan it den.

innenale,Forsag p3 ragor itar du nedan.
et fr ltn four v hitade | Sagagemman?

- Vad ar Morten for siags figur?

Ingela Sandberg arbetar som férstelarare,
specialpedagog och matematikutvecklare.
Monika Helgesson arbetar som férstelérare.
Béada forfattarna ar verksamma i Halmstad.

Forfattare: Ingela Sandberg, Monica Helgesson
Trubbel i Kodképing 27-46012-6 100s  375:-
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Lyft fram matematiken

Resonemang, probleml|&sning och begrepp

Vad ar matematik?
Vilken matematik ska vi synliggora?
Hur kan vi gora detta?

Fragor som dessa férsoker forfattarna till boken Lyft fram matematiken
—resonemang, problemldsning och begrepp ge svar pa. Matematiken
finns 6verallt runt om oss i var vardag, det géller bara att ta vara pa de

FORSKDLESERIEN

Lyft fram
matematiken

Resonemang, problemldsning
och begrepp

tillféllen som ges i barnens lek och aktiviteter pa férskolan. Boken
fokuserar pa férskolans uppdrag i matematik utifran laroplanens mal.
Forfattarna beskriver och tydliggér dessa mal med praktiska exempel

for att ge dem ett mer konkret innehall.
I boken finns diskussionsfrdgor som kan anvandas som inspiration och st
underlag fér samtal i arbetslaget kring matematiskt arbete i forskolan. - -
=
@ i Anna Karre
KULTUR Anette de Ron

Forfattare: Anna Karre, Anette de Ron

Lyft fram matematiken - resonemang,
problemlésning och begrepp 27-44551-2 84s 289:-

Anna Karre och Anette de Ron, forfattare.

Camilla Bjérklind & Hanna Palmér

MATEMATIK-
UNDERVISNING

Matematikundervisning
i forskolan

Att se varlden i ljuset av matematik

Boken Matematikundervisning i forskolan ger dig som verksam eller
blivande férskollarare, forskolechef eller annan pedagog inom férskolan
en beredskap att forsta:

* matematik som ett kunskapsomrade relevant fér férskolebarn

e hurbarn tanker och resonerar matematiskt

® hur matematikundervisning kan genomféras i férskolan.

Den férsta utgavan av Matematik i forskolan utkom 2018. Sedan dess
har mycket hént inom forskningen och darfér har férfattarna, Camilla
Bjorklund och Hanna Palmér, uppdaterat och breddat bokens
vetenskapliga grund.

Detinnebar bland annat att resultat fran praktiknara forskning om de
yngsta forskolebarnens matematiklarande har lagts till och att avsnittet

Forfattare: Camilla Bjérklund, Hanna Palmér

Matematikundervisning
om digitala larverktyg i férskolans matematikundervisning har uppdaterats. iférskolan 27-46816-0 280s  349:-
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Aktivitetskort

Matematik

Aktivitetskorten kan anvandas som en del i den planerade
verksamheten, eller anvéndas till spontana aktiviteter —du ska kunna
"rycka” ett kort och gora en aktivitet, och veta att det du gor har ett

mal som ar férankrat i ldroplanen.

Korten levererasi en lada med 50 aktivitetskort. Varje omrade

inleds med ett flikkort som har en innehallsférteckning dver korten
och en lista med begrepp som hér till omradet.
Korten &r sorterade efter omradena: Mangder och tal, Matning,

Rum och ldge samt Former och ménster.

MATEMATIK

Forfattare: Marie Ahnstedt, Anna Krafft

Aktivitetskort

Matematik i férskolan 27-42943-7  50kort  485:-

r¢ Rutan och Randan

Ccom

Linda Palm « Erilca Palovaara

Rutan och Randan

Fem matematiksagor

M6t Rutan och Randan, som pa ett humo-
ristiskt satt inspirerar till matematiska
reflektioner och diskussioner hos barnen
pa forskolan!

Materialet bestar av fem berattelser, dar
varje bok tar upp ett matematiskt omrade
ur férskolans laroplan. Béckerna tar upp
omréadena: Sortera, Méngd, Métning,

Att arbeta vidare med MONSTER

Frigor att diskutera:

Tips pé vidare aktiviteter:
* G pi en egen minsterjake pi forskolan. Inne och ute!
en byggnad, vilka mnster hitar niz

n och leta ménster pi blommor, spindelvi, nyckelpigor

som kommer hirnist.
« Arbeta med varannan av olika material,ill exempel lego (gul/téd),
fruke (ipplefpiron), kapsyler (loka/fanta) och si vidare

Ménster och Lage. Tanken ar att béckerna
kan lasas hogtav en pedagog, till exempel
som en introduktion av ett matematiskt
omrade.

I varje bok finns diskussionsfragor och
tips pa hur pedagogen kan arbeta vidare
med innehallet. Logga in pa nok.se for att
fa tillgang till kostnadsfritt extramaterial.

";S-l' Rutan och Randan

res# Rutan och Randan

Linda Palm &r forskol-
larare, forfattare och
omtyckt féreldsare.
Ar2018 fick Linda Sve-
riges Laromedelsfor-
fattares Férbunds pris
Larkan inom kategorin
Forskola.

Forfattare: Linda Palm

Rutan och Randan - fem matematiksagor
27-43979-5 5 bécker, 16 sidor per bok 369:-
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NATURVETENSKAP/TEKNIK

ér ¢ féretelan

ODLA KLIMATSMART

- bli en odlingshjdlte %m

Kriz Henkel

NATURa

KULTUR

Odla klimatsmart
—bli en odlingshjalte

Alla som tar hand om naturen och miljon ar hjaltar. Det kan vara
att plocka skrap, hjalpa insekter och djur och odla blommor,
atbara vaxter och gronsaker.

Odlingsuppdragen i den hérboken ger ett kreativt och lustfyllt satt att arbeta med
hallbar utveckling och ekologiskt férhallningssatt. Boken bygger pa erfarenheter fran
odling med barn och ger inspiration till odling som féljer arstiderna. Det finns ndgot att
goraiodlingen hela aret. Gor en insats for miljén och naturen — bli odlingshjaltar
tillsammans!

Goriforskolan-serien ger konkreta forslag pa arbetssétt och aktiviteter som &r val
beprévade och direkt kan anvandas i undervisningen.
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Kriz Henkel har arbetat som tradgardsméstare
och ekologisk odlingsradgivare i koloniomradet
Linnéa i Bromma samt varit med och skapat
stadsodling for férskolebarn pa Hotorgsterrassen.
Kriz harunder lang tid arbetat med att handleda
skolor, férskolor, féretag och olika organisationer

i praktiskt arbete med jamstalldhet, jamlikhet,
inkludering och mangfald med normkreativitet
som metod.

Forfattare: Kriz Henkel

Odlaklimatsmart 27-47026-2  80s  199:-




NATURVETENSKAP/TEKNIK

2

En intressant, angeldgen och hégaktuell bok med massor
av handfasta tips och rad, perfekt att sétta i handerna pa
saval féraldrar som pedagoger fran forskola och uppat.

CAROLA FORSLUND, BTJ-HAFTET NR 3, 2021

Finns
o avensom
Prata med barn om klimatet e-bok och |
judbok!
Prata med barn om klimatet beskriver pa ett konkret och
tillgéngligt satt hur féraldrar och larare kan prata med

klimatoroliga barn fran férskolealdern upp till tidiga tonaren.

Hur kan vi prata med barn om klimatet pa
ett satt som vacker motivation, hopp och
handlingskraft? Vilken kunskap och vilka
verktyg behéver vi?

| Prata med barn om klimatet vaver
Frida Berry Eklund samman personliga
berattelser, samtida forskning och fakta
och skapar engagemang och gemenskap
kring var mest avgérande fraga -
klimatkrisen. En fraga som angar oss alla
och inte minst vara barn.

Fran ettvardagsperspektiv och utan
pekpinnar manar Berry Eklund till
reflektion, samtal och handling. Vi maste
vaga prata vitt och brett om klimatet,
hemma, i skolan och langt bortom politiska
stéllningstaganden eller duktighets-
tavlingari atervinning.

Dels handlar det om vad vi kan goéra har
och nu, dels om hur vi kan hjélpa barnen -
och oss sjélva—att navigeraien annorlunda
framtid.

Frida Berry Eklund
artalesperson och verk-
samhetsledare fér miljo-
organisationen Vara
barns klimat (tidigare
Foraldravralet) och
grundare av den interna-
tionella koalitionen Our
Kids Climate.

Forfattare: Frida Berry Eklund

Pratamed barn om klimatet 27-82868-1

160s 169~

Bokens syfte ar att tydliggdra hur det gar att arbeta med hallbar utveckling pa
férskolan. Entusiasm och engagemang préaglar texten som ger ett utmarkt
underlag fér ett kollegialt utvecklingsarbete.

2

ULF MALMQVIST, BTJ o
allbar
utveckling

Hallbar utveckling

Att lara for livet och framtiden

Att lara fér livet och framtiden

[ e ]
Studiehandledning
Hallbar utveckling

At | fér fret och framriden

Vara yngsta samhallsmedborgare behdver fa en
vardegrundad kunskap om hallbar utveckling med sig redan
tidigt i livet. Det ar darfor vart ansvar som vuxna att lara barn
vad hallbar utveckling innebér fér dem och for manniskan i ett
storre perspektiv. Den har boken ger er pedagoger stéd i hur
ni kan arbeta med fragorna i férskolan.

Forfattarna ar forskollarare och utbildade natur-
vetenskap- och teknikutvecklare med manga
ars arbete inom férskolan. Erica Strand arbetar
férnarvarande som rektor i Stenungssund och

omrade.
I boken lyfts bade teori och praktik fram

Boken redogér for social, ekonomisk och
miljdmassig hallbarhet och presenterar ett

arbetssatt som utgar fran de globala kring hallbarhetsfragor och du farta del av

Lise-Lott Fjell som forskollarare i Uddevalla.

malen och &mnena naturvetenskap och
teknik. Dusom pedagog far veta mer om
vad hallbar utveckling innebar och hur du
kan arbeta tillsammans med barnen for att
utveckla en storre forstaelse inom detta

ettflertal projekt. Genomgaende i boken
finns fragor for diskussion i arbetslaget.
Till boken finns ocksa en
studiehandledning som kostnadsfritt kan
laddas ner som extramaterial pa nok.se.

Bada forfattarna ar aktiva som ordinarie
ledaméterinom OMEP Sverige.

Forfattare: Erica Strand, Lise-Lott Fjell
27-46010-2

Hallbar utveckling 128s  289:-

61



NATURVETENSKAP/TEKNIK

b

Var och en som verkar
i forskolan ska frémja
aktning for varje
maénniskas egenvérde
och verka féren
hallbar utveckling.

LPFO 18

Tofsingarna
Miljduppdrag i forskolan

Detta &r ett kreativt material som trénar
barnens fantasi och forestaliningsférma-
gan samt ger olika perspektiv pa hallbar
utveckling. Boken bestar av tio resor dar
barnen far léra sig mer om papper, glas,
metall, plast, farligt avfall, kompost, ater-
bruk och globalt miljoperspektiv.

| varje resa far du och barnen méta
trollet Snofsan och hennes kompisar,
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Tofsingarna i trollskogen. Resan inleds
med uppvarmning och fortsétter sedan
med ett dramadventyr, ett uppdrag och
ett reflekterande samtal. En skapande
aktivitet som knyter an till resans fokus
avslutar kapitlet. | boken finns kopierings-
underlag i form av brev, uppdrag och
diplom.
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Tofsingarn

Miljouppdrag i forskolan

Magdalana T. Granholm

- Magdalena T Granholm
ardramapedagog och

- férfattare. Hon harlang
u erfarenhetattarbeta
med barn och drama.

Forfattare: Magdalena T Granholm
Tofsingarna 27-45633-4 88s  369:-

Naturvetenskap

och teknik genom

estetiska larprocesser

i forskolan

| den praktiska metodboken Naturveten-
skap och teknik genom estetiska lrpro-
cesservisar forfattarna hur estetiska
&mnen som drama, musik och bild, kan
bredda vara mojligheter att forklara och
uppleva naturvetenskap och teknik. Teori
varvas med praktiska exempel och
dvningar som integrerar amnesomradena
och lockar till samspel och lek.
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lllustration: Leif Abjérnsson

Forfattare: Cecilia Axell, Helene Berggren, Johanna
Frejd, Frans Hagerman, Alma Jahic Pettersson, Alma
Memisevic, Ulrika Sultan och Fredrik Jeppsson

Naturvetenskap och teknik genom estetiska
larprocesser i férskolan 27-82361-7 136s  259:-

och teknik
genom estetiska
larprocesser

i forskolan

r

Fredrik Jeppsson
(Red)



Utmana de yngsta

Upptéck, undersok och utforska

I boken far du tips pa hur du kan skapa en miljé som
stimulerar ett- och tva-aringar till att upptacka, undersoka
och utforska, bade inomhus och utomhus. Du far ocksa en
mangd férslag pa aktiviteter inom laroplanens olika
dmnesomraden utifran de allra yngsta barnens perspektiv.

Studiehandledning
Utmana de yngsta

Genomgaende i boken finns reflektionsfragor att diskutera

tillsammans i arbetslaget.

Natur & Kultur

Till boken finns dven en studiehandledning som
kostnadsfritt kan laddas ner via nok.se /extramaterial

, Med den hdr boken har jag velat ge er verktyg fér
att tolka ldroplanen och koppla den till den verksam-
heten ni skapar tillsammans med de yngsta.

KARIN PERSSON GODE

NATURVETENSKAP/TEKNIK

FORSKOLESERIEN

Karin Persson-Gode

Forfattare: Karin Persson Gode

Utmana de yngsta 27-44554-3  80s 289:-

Aktivitetskort

Naturvetenskap, Teknik

Aktivitetskort i férskolan innehaller 50
aktivitetskort vardera. Korten innehaller
experiment som ar tydligt kopplade till for-
skolans laroplan. Aktivitetskorten kan
anvandas som en del i den planerade verk-
samheten, eller anvandas till spontana akti-
viteter — du ska kunna “rycka” ett kort och
gora en aktivitet, och veta att det du gor
har ett mal som ar férankrat i laroplanen.

/{ Var 11 }\

Bygg ett humlebo

I naturvetenskapsboxen ar korten
sorterade efter omradena: Biologi, Kemi,
Fysik, Hallbar utveckling och Skapande
naturvetenskap. | teknikboxen &r korten
sorterade efter omradena: Skapa,
Konstruera och Bygga.

Ute &ret om har aktiviteter fran boken
Larande lek i utemiljé och &r sorterade
efter omradena vinter, vér, sommar, host.

ke

Pa ena sidan av kortet finns aktiviteten beskriven.
Aktiviteten ar skriven med barnet som mottagare
och detfinns bilder pa kortet som férstarker
innehallet.

P& andra sidan av kortet finns information till dig
som pedagog. Har finns tydliga instruktioner for
hur aktiviteten ska genomféras, vilket 6vergri-
pande mal aktiviteten syftar till och vilket material
som behovs.

Forfattare: Karin Persson Gode

Aktivitetskort i férskolan

Naturvetenskap 27-43978-8 50 kort 485:-
Aktivitetskort Teknik
i férskolan 27-43008-2 50 kort 485:-

Aktivitetskort i férskolan

Ute aret om 27-46738-5 50 kort 485:-

Upptack

Naturvetenskap i forskolan

Varifran kommer vinden? Vilka material flyter i olja, i vatten, i
sirap? Hur kan man fa ljus att byta riktning? Svaren till

fragorna kan du och barnen besvara tillsammans med hjélp
av experimenten i boken. | boken finns tips pa hur ni kan
arbeta med bland annat ljus, ljud, luft, vatten och magneter.

Forfattare: Karin Persson Gode

Upptéack - Naturvetenskap

i férskolan

27-41305-4

80s  289:-
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OVRIGT

En giftfri forskola

Vagledning och enkla atgarder

Den hérhandboken vandersig till alla
yrkesverksamma inom férskolan. Den ger
handfasta rad fér hur vagen mot en giftfri
forskolakan se ut.

Forslagen pa atgarder arindelade i tre
nivaer beroende pa resurser och
engagemang. Atgarderna ar éverskadligt

organiserade i kategorier som Ata, Skapa,
Leka och Sova. Till materialet finns &ven

diskussionsfragor och kopieringsunderlag.

Logga in pa nok.se for att fa tillgang till
kostnadsfritt extramaterial.
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Handledning vid kris

i forskolan

—nardetsom inte far handa anda hander

| de flesta forskolor intraffar varje ar
oférutsedda hédndelser som drabbar bade
barn och personal. Det kan vara olyckor,
hot, vald, dodsfall eller allvarliga sjukdo-
mar. Det &r dérfor av stor vikt att ha hand-
lingsplaner som ar enkla, strukturerade
och som ger handfasta rad for att snabbt

kunna skapa ordning och lugn i en krissi-
tuation. De handlingsplanerna finnsiden
harboken. Genom ett enkelt fliksystem ar
det |att att hitta ratt. Korta texter och tyd-
liga bilder beskriver hur du som personal
ska agera vid till olika typer av kriser.

Handledning vid
kris i forskolan

I o o b b e w R

Forfattare: Nina Rahm, Ulla Magnusson

Handledning vid kris

i férskolan 27-43599-5 48s 369:-

Pa pedagogikwebben.se/forskola hittar

du tips pa féreldsare, kompetensutvecklande
bécker och onlinekurser som passar dig som
arbetar i férskolan. Manga titlar passar aven dig
som &r student pa forskollararprogrammet.
Viuppdaterar vara boktips och erbjudanden
flera ganger per termin.

Valkommen in!
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Uidervisning i firskolan
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Forskolepocket

Forskolepocket ar lattlasta och greppbara handbdcker som ger en bra
introduktion till angeldgna &mnen som rér férskolan. Béckerna vander
sig till pedagoger men passar alla som méter barn i férskolealdern.

FﬁREEYGG
BEGRANSANDE
NORMER

Linda Ohisson Emmelie Rénnblad

S. 22

FORSKOLEPOCKET

FORSTA OCH BEMOTA
BLYGA BARN

Malin Gren Landell

SHS)|

VART ATT VETA OM
SPRAKSTORNING

Anna Eva Hallin
Christina Reuterskiold

S. 42

EPOCKET

STARKA KANSLOR
OCH UTBROTT

BEMOT, FORSTA OCH FOREBYGG

David Edfelt

S. 30

FORSKOLEPOCKET

LARORIKA
VARDAGSSAMTAL

El CKER
NORMKRITISK ANALYS

Ll

HANDDOCKAN
SOM PEDAGOGISKT
VERKTYG

VART ATT VETA OM
BARNS SEXUALITET
OCH INTEGRITET

lllustratér: Erika
Eklund Wilson

SVARIGHETER MED
SOCIALT SAMSPEL
KAN DET VARA AUTISM? |

Gl Carbsaan Kendal

65



__ ¥ or—
__IWila och ! Arbeta med

8terhéamtning’ * genska som
SURANP NP Irasprak
m@@ (DN

Hi
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” Pedagogisk
dokumentation

Utvecklas och lara tillsammans

Flersprakighet

Alla bam, alla sprile alla dagar!

=
Fa o by

Lasforstielse
i forskolan

Studiehandledningarna
laddar du kostnadsfritt ner pa
nok.se/forskoleserienstudiehandledningar

Den
livsviktiga

‘am
matematiken
‘Resonemang, problemitsning
ach bearepp.

S. 58
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forskola

-alla barns rétt

patiskt
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Samspel i barng ru_pp'en

S. 40

Alltid i forskoleserien:

* Tips och praktiska exempel

¢ Reflektionsfragor

e Diskussionsfragor for arbetslaget

-

Studiehand|

Studliehapg,
Empatis] En digity

En digitalare

Boksamtal

med bilderbdcker 3

N

¢ Studiehandledning pa webben
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Neuropedagogik i férskolan ...
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Pappan som var radd fér hej da...
Pedagogisk dokumentation.....

Positivt beteendestod i férskolan 13
Prata med barn om klimatet..... 61
Professionsutveckling tillsammans................. 5
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Resiliens i forskolan
Retoriklek i forskolan
Rum i férskolan ....coocooveiiiiiiiiiiciccee
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S
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Salem
Samtalsmetoder i férskolan ...
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forskoleklass & grundskolans tidiga ar.... 38
Starka kanslor och utbrott....................
Stjarnan som var radd for publiken
Surfplattan som pedagogiskt verktyg...
Surfplattan utomhus
Svenska som andrasprak i férskolan ...
Svenska som andrasprak i praktiken...
Svarigheter med socialt samspel.....
Systematiskt kvalitetsarbete................
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Tecken Ett verktyg for 6kad

kommunikation..
Tofsingarna
Totte bygger
Totte klar ut sig.
Totte stadar....................
Traumatisering hos barn
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Tydliggérande pedagogik i férskolan....

U

Undervisa utomhus..........cccccooeeiniiinnnns
Undervisning i férskolan
Uppdrag sprak och matematik
Upptack matematiken i forskolan
Upptack - Naturvetenskap i férskolan
Upptack spraket i forskolan.
Utmana de yngsta ...............
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Vad alla féréldrar borde géra och

varfor det &rsa svart.......cceecioeccnnns
Vardag med varannan vecka
Veterinaren som var radd fér hundar
Vila och aterhamtning
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Vapplarna.........
Vért att veta om barns sexualitet

och integritet......ccovivciiiiiieiiccee 31
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Vart att veta om sprakstorning .................... 42
Y

Yoga i forskolan
Yoshi, stenhuggaren
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Ostan om sol, vastan om mane
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