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Prace ve vyskach anad volnou hloubkou.

Gravitace je nelprosna. Pracovnici ve vyskach se
vzdy vystavuii riziku padu propadnutim nebo sesutim.
Proto by jejich bezpecnost méla byt vidy naprvnim
misté.

Bezpecnosti pracovnikd Ize dosdhnout mnoha
rdznymi postupy vytvoreni osobniho jisticiho fetézce.
Ten by mél vzdy svou strukturou odpovidat rozsahu
vykonavané prace tak, aby umoznil vysokou
efektivitu vykonavané prace pfi zachovani maximalni
mozné bezpecnosti.

Mezi zakladni znalosti a dovednosti vyskovych
pracovniky pati:

Technika pouziti OOPP k zamezeni pohybu do mist
srizikem padu: tato technika umozniuje vyskovym
pracovnikdm maximalni volnost pohybu v mistech,
kde nejsou ohrozeni padem, propadnutim nebo
sesutim.

Do mist se zvysenym rizikem jim je znemoznén vstup
diky pouziti vhodnych OOPP.

Zaujmuti pracovni polohy:

Pro efektivni pInéni pracovnich povinnostije nezbytné
zvolit pro jednotlivé prace vhodnou pracovni polohu.
Ta musi pracovnikovi umoznit koncentrovat se
nasvéreny Ukol s odpovidaijici intenzitou a tudiz musi
byt bezpednd, stabilni a dostate¢né pohodina.

Ochrana proti padu:

Pokud jsou pracovnici, byt jen na kratkou chvili,
vystaveni nebezpedi pady, je nezbytné prijmout
takové opatteni, aby k padu nemohlo dojit. Padu
Ize budto zcela zabarnit nebo jeho pribéh utlumit
na pfipustnou mez (do 6 kN) napf. za pouziti tumice
padu.

Lanovy pristup:

Lanové techniky kladou nejvyssi naroky

na dovednosti aschopnosti vyskového pracovnika.
Zakladem pro bezpecné zvladnuti lanovych technik
jsou vhodné zvolené OOPP a kvalifikovany vycvik
vyskového pracovnika.



KONSTRUKCE A LESENI
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ZAMEZENT PADU

LANOVY PRISTUP

/EBRIKY

STROMOLEZECTVI
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singing rock

Jiz po vice nez dvé desetileti je firma
SINGING ROCK prednim vyrobcem osobnich
ochrannych prosttedkd (,O0P”) na svétovych
trzich. Ve snaze poskytnout svym zakaznikdm
komplexni servis afeseni v oblasti bezpecnosti
prace ve vyskach a nad volnou hloubkou
vybudovala spole¢nost SINGING ROCK jako
prvni firma v Ceské republice a zemich byvalé
vychodni Evropy zcela unikatni multifunkéni
Skolici stfediska POLYGON.

POLYGONy vytvareji idealni podminky pro
Skoleni v oblasti Bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci (,BOZP") pro prace ve vyskach a nad
volnou hloubkou, testovani OOP, poradani

soutézi v primyslovém lezeni a mnoha
dalsich akci spojenych s prezentaci a vyuzitim
vyrobkd a technik spjatych s touto oblasti
¢innosti. Celd fada simulaci navstévnikdm
umoznuje bezpecné si vyzkouset spravné
techniky zaijisténi pfi praci ve vyskach. To ve
pod piimym dohledem zkusenych lektord
a s pouzitim veskerého potrebného vybaveni
pro tyto aktivity.

Diky individualnimu pfistupu, kvalitnimu vybaveni
a velkému dirazu kladenému na praktickou ¢ast
vycviku jsou Skoleni v nasich POLYGONech
vyhledavana jednoflivci i spolecnostmi nejen
v Ceské republice.

Seznam skolicich stredisek SINGING ROCK POLYGON

singing

irata

International
Industrial Rope Access
Trade Association

MEMBER
wnnr

SINGING ROCK je prvni (a zatim jedina)
spoleénost v Ceské republice, ktera se stala
clenem celosvétové uznavané asociace IRATA.
IAsociace IRATA (Industrial Rope Access
Trade Association) byla zalozena ve Velké
Britanii za 0Ocelem zajisténi bezpeéného
pracovniho prostredi pro vyskové pracovniky.
Za ctvrt stoleti své existence se IRATA stala
prednim odbornikem v oblasti bezpecnosti
prace ve vyskach aje vtomto odvétvijedinou
globalni asociaci s ¢lenskymi organizacemi
po celém svéteé.

Namiposkytovanékurzy IRATAtedy,spolecné
s nasimi certifikovanymi POLYGONYy, nabizeji
jedinecnou prilezitost ziskat tu nejlepsimoznou
kvalifikaci pro prace ve vyskach a nad volnou
hloubkou. Po Uspésném absolvovani skoleni
obdrzi Ucastnik certifikat IRATA, ktery ma
platnost po celém svété a ktery je nékterymi
zahrani¢nimi subjekty pozadovan jako jediny
mozny doklad kvalifikace pro vykonavani
vyskovych praci.

Nas prvni POLYGON je soucasti
Ustfedi a vyrobniho zavodu firmy
SINGING ROCK v malebném
Odoli feky Jizery. Nabizi cetné
modelové situace pro praci

ve vyskach.

wwwi.singingrock.com/polygon

Vybudovan v prostorach byvalé
ocelarny Poldi Kladno, v huti
Konév. Byvala tovarni budova
umozrivje nacvik roznych situaci,
které mohou pfi praci ve vyskach
nastat, v prostredi opravdové
prdmyslové budovy.
wwwisingingrock.com/polygon

Nachazi se v primyslové oblasti,
v prostorach byvalé cementarny,
ktera diky své vysce vice nez23m
umoznuje vytvorenirozlicnych
modelovych situaci pro praci

ve vyskach anéacvik zachrany.
www.klajda.cz/
skoleni-prace-ve-vyskachbozp

Skolici centrum vybudované

v unikatnim prosttedi dolu
Hlubina v Ostravé Vitkovicich,
které nabizi mnoho modelovych
situaci, pro praci ve vyskach
anad volnou hloubkou, bez
ohledu na$patné pocasi.
www.polygonhlubina.cz
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CESKA REPUBLIKA
Polygon: Poniklg, Kladno
Polygon Partner: Brno, Ostrava

<D

e <>
Polygon Partner: Milano

<D

RUMUNSKO
Polygon Partner: Brasov

<D <>
PORTUGALSKO

Polygon Partner: Lisabon (\\)

<«

Polygon Partner Lisabon, Polygon Partner Milano, Polygon Partner Brasoy,
Portugalsko Italie Rumunsko
Toto skolici stfedisko ma idealni podminky Skolici stiedisko, které se zabyva prevenci Toto stfedisko je prvnim poskytovatelem
pro poskytovani véech typd Skoleni pro praci bezpecnosti prace a 3602 vycvikem pro Skoleni v oblasti vyskovych praci
ve vyskach, véetné skoleni v oblasti lanového véechny, ktefi maji co do ¢inéni se zdravim najihovychodé Evropy. Prochazi neustalym
pristupu, zachyceni padu, zachrany arevize abezpecnosti na pracovisti, od obecného vyvojem, co do objemu sluzeb, poctu lektord
OOFP. vycviku az po specializovana skoleni, jako azejména technik poskytovani sluzeb
www.outprowork.com jsou napfiklad préace s vysokym rizikem v oblasti lanového pfistupu.

paduy, prace v uzavrenych prostorach, www.e-solo.ro

prace s lanovym pfistupem a polohovacimi
systémy, montaz a demontaz leeni a pouziti
pracovniho vybaveni.

www.mbtectum.it




Sprava OOP Singing Rock pomoci systému Papertrail
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CO TO JE?

Abychom zjistili, zda jsou nase Osobni ochranné prostiedky (OOP)
bezpecné aspliuji véechny potfebné nalezitosti, je treba, aby pravidelné
prochazely revizi. Vzristajici objem pouzivaného vybaveni véak mize
klast zvysené naroky na administrativni sily. Zaroven je stale castéji
potfeba, aby bylo mozno v pfipadé mimoradné udalosti prokazat, ze
vybaveni spliivje standardy bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
V tomto kontextu velci uzivatelé OOP zjistuji, Ze tradi¢ni metody spravy
zaznamd, éasto zalozené na papirové formé dokumentd, jsou pro jejich
potieby nedostacujici.

Udrzovat si prehled o velkém mnozstvi vybaveni mize byt docela
narocné. Pokud je toto vybaveni navic potfeba pravidelné testovat i
kontrolovat, je Vas tkol jesté tézsi. Af se snazite sebevice, zaznamy se
ztraceji. Zapomindte narevize. Vybaveni nahle neni k nalezeni.

Nebylo by jednodussi, kdybyste mohli veskeré informace o svém
vybaveni skladovat na jednom misté? Nékde, kde k nim budete mit
snadny pfistup, napfiklad v cloudu? Nékde, kde je budete moci snadno
vyhledat, pouzit a aktualizovat? Mit je k dispozici na plose, tabletu
Ci chytrém telefonu? To vse je Papertrail, vSestranny systém spravy
vybaveni azdznamd o 0drzbé.

Systém Papertrail vznikl na zakladé potieby nalézt snadnéjsi zpUsob,
jak si vést presné zadznamy a prokazat shodu vybaveni s platnymi
standardy pfi revizich a auditech.

Dnesni predni partnefi v oboru, malg, stfedniivétsi podniky aorganizace
veverejném sektoru ajejich personal adodavatelé véfi, ze se jim spomoci
systému Papertrail podafi zvysit efektivitu podnikani a optimalizovat
dodrzovani standardd pomoci spravy revizi vybaveni, certifikace
azdznami o bezpeénosti.

Véfime, ze tohle je teprve zacatek revoluce ve sledovatelnosti arevizich
OOP, nebot mnozstvi funkci, které jsou uzivateldm k dispozici, neustale
nardsta.

JAK TO FUNGUJE?

Cokoli, co ma sériové ¢islo, carovy kod nebo RFID Cip, Ize dohledat adata
jsou bezpecné uloZzena v cloudu, odkud je Ize dle potfeby zpfistupnit
internim tymdm nebo zakaznikdm.

K registraci libovolného vyrobku je tfeba vytvofit novy zaznam
s jedine¢nym d¢islem a odpovidajicimi informacemi o vyrobku, nastavit
Cetnost revizi a potrebné instrukce k nim. Systém poté sleduje veskeré
zmény po celou dobu Zivotnosti vyrobku a automaticky vam bude
zasilat upominky o nadchazejicich revizich.

Spoleénost Singing Rock jiz do cloudu nahrala tisice vyrobkd s detailnimi
informacemi ohledné:

e nazvu

¢ kategorie
e popisu vyrobku véetné jeho barvy, velikosti a hmotnosti
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fotografie

shody vyrobku s normami EN
koédu vyrobku
identifikatoru
sériového cisla

Cisla ¢arového kodu
data vyroby
Zivotnosti

e Cetnostirevizi
pokynd pro uzivatele
reviznich pokynd

Stadi jen pomoci libovolného fotoaparatu na vasem mobilnim telefony,
notebooku ¢i ¢tedee ¢arovych kédd jednoduse sejmout ze $titku Data
Matrix kod, popiipadé opsat sériové &islo, a mizete nase vyrobky
zaregistrovat, sledovat ¢i zkontrolovat.

JAKE TO PRO MNE BUDE
MIT VYHODY?

Systémy, které vétSina spolecnosti pouziva ke spravé OOP, prilis
nepodporuji proaktivitu. Presto se zaznamy stale bézné vedou
v komeréné dostupnych tabulkovych procesorech, jako je napfiklad
Microsoft Excel, av nékterych pfipadech si dokonce mensi viastnici OOP
vedou zdznamy na papire.

Papirové zaznamy jsou obtizné dostupné ataké jsou nachyliné ke ztraté
¢i poskozeni, zatimco pro vedeni zaznamd v tabulkovych procesorech je

treba znaéné administrativni Gsili.

Systémy spravy OOP musi obvykle u kazdé polozky sledovat nékolik
proménnych, véetné napfiklad:

¢ nazvu vyrobku

¢ sériového Cisla

e data zakoupeni vyrobku

e revizni historie

¢ poslednirevize

¢ aktualniho stavu

Zaroven dochazi k vyznamnému navysovani nakladd, nebot je po dobu
aktualizace zdznami tfeba doc¢asné vyradit dané OOP z pouzivani.
A kone¢né, komeréni tabulkovy software obvykle zéznamdm
nepfifazuje ¢asovou zndmku, coz mize vyvolat obavy ohledné jejich
pravni platnosti.

Platforma Papertrail umoznuje vkladani dat na dalku a vytvoreni
trvalého zéznamu v cloudu ke kazdé jednotlivé polozce OOP. Ten Ize
pozdéiji kdykoli aktualizovat vlozenim zéznam{ o revizich na web
pomoci mobilniho zafizeni.
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Pro chytrejsi spravu OOP

Kazdy zaznam ma vlastni ¢asovou znamku a mate k nému okamzity
pfistup odkudkoli, coz majitellm aktiv umozrniuje dohledavani
relevantnich informaci ohledné dodrzovani standardd kdykoli a kdekoli
je to zapottebi. Mezi hlavni znaky chytrého systému spravy OOP patti:

 Snadné pInéni zékonnych pozadavkd na pilroéni a roéni revize
a ziskani aktualnich informaci o stavu OOP, k nimz mate pfistup pres
plochu, se zaznamy pro kazdou jednotlivou poloZku aintegrovanou
funkef hlaseni tykaijicich se hlavnich predpis.

» Kompatibilita se vdemi mobilnimi zafizenimi s operacnim systémem
iOS a Android, a moznost nastavit si upominky na miru pro kazdy
jednotlivy kus vybaveni, coz usnadni navazuijici akce, jako napr.
opakované revize ¢i kontrolu platnosti zaruky.

o Volitelné osobni nastaveni rozvrhi revizi, hlaseni o stavy, certifikace,
moznosti exportu dat, pracovnich postupd, integrace, spravy dloh,
kontrolnich seznamd arozvrhl oprav a 4drzby.

Spolecnosti, které si osvoji chytry systém pro spravu OOP budou moci
lépe:

vyhovét pozadavkdm profesnich organizaci jako jsou Industrial Rope
Access Trade Association a Society of Professional Rope Access
Technicians.

Snizit administrativni z&téz nastavenim pravidelnych upominek

pro kazdodenni, mési¢ni a rocni revize. Snizit riziko pro klienty

a pracovniky tim, Ze zabrani pouzivani vadnych ¢i zastaralych OOP.
Predeijit komplikacim pfi dodavkach vybaveni, nebot budou mit
kompletni pfehled o stavu veskerého svého inventare OOP.

Zvysit Zivotnost svych OOP zqijisténim pravidelnych revizi a oprav.
Kdykoli prokazat, Ze je vyrobek v souladu s platnymi standardy,
nebot budou mit k dispozici kompletni servisni historii kazdého
jednotlivého kusu OOP.

» Snadnd integrace u vyrobcd vybaveni a kompatibilita s libovolnou
znackou ¢i komponentou, kterd ma sériové Eislo, ¢arovy kod nebo
RFID ¢ip.

Implementace, kterd nevyzaduje zadny dodatec¢ny hardware
aumozni Vam kdykoli ziskat pfistup k potfebnym datim z cloudu.
Moznost osobniho nastaveni konfigurace aimplementace, skoleni,
hlaseni, IT podpora a dopliikové revizni sluzby pro OOP.

Systém Papertrail pouzivaiji spolecnosti po celém svété a vas personal
a zakaznici mohou z cloudu kdykoli ziskat potfebna data. Uzivatelé
chytrého systému spravy OOP Papertrail hlasi Ubytek administrativni
zatéze o vice nez 90%, spolecné s poklesem poctu chyb vzniklych
pusobenim lidského faktoru a nardst vyuziti vybaveni.

Pokud mate zajem zlepsit svij systém spravy OOP, stéhnéte si aplikaci
Singing Rock, prihlaste se k 0¢tu ajednoduse spravujte své OOP.

Systém Papertrail je napojen na databazi inventare spolec¢nosti Singing
Rock, takze mizete data tykajici se Vaseho vybaveni importovat
snadno a bez problémd.

To umoziivje majitelbm vybaveni vytvofeni a spréavu ,digitdiniho
certifikatu vlastnictvi”, ktery eviduje vSe podstatné po celou dobu
Zivotnosti dané polozky, od jejiho nakupu az po likvidaci. Podobné
certifikaty jsou nedocenitelné pfi kontrole kvality, chcete-li napfiklad
zabranit prodeji faledného vybaveni nebo uijistit kupujiciho o kvalité
zbozi zdruhé ruky.

Usetrete si cas anamahu - zaznamy o revizi vybaveni vyplite pfimo
na misté a okamzité je zpfistupnéte svym kolegdm.

Dejte sbohem papirovym zaznamdm atabulkdm a nechte nas
software, af se o archivaci zaznaml o Vasem vybaveni postara
za Vas.

Snadno si prohlédnéte a aktualizujte zaznamy o svém vybaveni
pomoci mobilnich zafizeni, jako jsou napf. ru¢ni skenery, odkudkoli,
kde se pravé nachazite.

Kdykoli méjte moznost prokazat dodrzovani standardd se
systémem, ktery dokaze pfesné dolozit, kdy byla provedena kazda
jednotliva revize.

Neztracejte zaznamy o svém vybaveni diky bezpeénému ulozeni
vsech aktualizaci v prostredi cloudu.

£ available on the

_Pb F-'vcr‘;@e Play L ¢ :‘\pp Store

papertrail @

Record keeping made simple

Aktivity
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PADOVY FAKTOR
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Eo——="0  lanyard winoufa absorber)

zakladni
znalosti

Pri jisténi vystupu za pouziti tlumic¢e padu typu “Y” je nezbytné nutné se béhem vystupu
pohybovat max. na Grovni PF 1 anizsi. Tzn. Ze spojky (EN362) spojené s tlumicem padu
(EN355) pfi vystupu “neklesnou” pod pfipojovaci bod postroje (EN361) ve kterém je tumi¢
padu pfipojen k postroji.

sila ocelové lano statické lano dynamické lano tumic padu

wl g9

cas
Razova sila (RS) uréuje max. hodnotu sily, ktera vznika pfi zachyceni padu Vy=Vx
brfemene jisticim fetézcem. Hodnota RS ma pfimy vliv na bezpecnost
vyskového pracovnika. Vzniku RS videalnim pfipadé zabranime, nebo ji
redukujeme na co nejmensi miru (max. 6kN)
100
kg
Zatizeni probézného
kotviciho bodu. Pfikladem je
vytvofeni deviace za pouziti - 37.73 Kg 51.73 Kg
lanové techniky. KOT\/ E N |
70.71 Kg 70.71 Kg
100 Kg 100 Kg

146.19 Kg
287.93 Kg

146.19 Kg
287.93 Kg

10 cm . o
Pfi rozkotvovanije vzdy
nutné brat v potaz thel(y),

ktery sviraji nosné prvky.

2x22 kN 16 kN

22 kN 16 kN

aprox. aprox. aprox.
22 kN 2x22kN 4x22 kN 30 kN

saFeTy
’ FIRST ~ |



osmickového uzlu
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Spojeni dvou lan pomoci
osmickového uzlu snizeni
pevnostilana v lab.
podminkéach cca. 0 46%
vhodny pro spojeni dvou

lan stejného typu astejného
priméry; spojeni koncy jedné
lanové smycky

>

PRUSIKOVACI UZLY

min. 3x

Jednoduchy uzel pro vystup nebo upevnéni
nalané. Moznost uvazat pouze jednou rukou.

Vhodny vazat zreep $iidry o prdméru min. 6mm.

Spojovaci uzel musi byt mimo lano, aby nedoslo
k prokluzu.

KOTVICI UZLY

Snizeni pevnosti lana v lab. podminkach
cca.o2%

Pouziti: kotveni

Mozno uvazat jednou rukou,

lehce se rozvazuje po zatizeni.

Vzhledem k charakterovym vlastnostem
uzlu je nezbytné jeho uvazani zakoncit
pojistfovacim uzlem, viz dvoijity rybarsky
uzel.

=—

Spojeni dvou lan pomoci

—=CS—

| I—
wo | "uiw

=
——

{F

jeho uvazani zakoncit

rybarsky uzel.

SPOJOVACI

UZLY

Spojeni dvou lan pomoci dvojitého rybarského uzlu

* snizeni pevnosti

lana v lab. podminkach cca. 0 32%

« idedlni na spojeni dvou lan (lanovych smy¢ek) rézného typu &i proméru

= = I
= /=

Vzhledem k charakterovym
vlastnostem uzlu je nezbytné

pojistvacim uzlem, viz dvojity

JISTICI UZLY

Vyhodou uzlu je jeho jednoduchost
amoznost uvazat jednou rukou
ivrukavici. Vhodny pro svazanilan
naslanéni.

Nepouzivejte tento uzel na svazani dvou
lan rdznych promérd!

Vhodny ke spojeni dvou lan, smycek
ipopruhd. Po zatizeni se pomérné tézce
rozvazuje.

Velmi dobre fungujici, vhodny
ina ploché smycky, da se nouzové

vazat i ze silnéjsich smycek (do 9
mm).

(usata osmicka)
Velmi vhodny pro rozlozenisil pfi
vytvareni kotvicich bodd.

=®

Pouziti lanyardu s okem
nejlepsim moznym zpdsobem
eliminuje moznost chybného
vazani uzlu pri kotveni.

C
@
g
%% ,

Uzel vhodny kijisténi karabinoiu HMS. Uzel
lano nefixuje, pouze tfenim brzdi prokluz
lana. Dobfe se vaze jednou rukou ivzimé
v rukavicich. Volny konec vedouci kjistici
nesmi prochazet zamkem karabiny!

Snizeni pevnosti lana
vlab. podminkach cca.
039%

Pouziti: kotveni;
rozkotvovani;
mezikotveni

Aktivity
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a konstrukce

Vymezeni pracovniho
prostoru zabranénim
pfistupu do ohrozeného
prostoru.

Vyuziti mobilniho
jisticiho systému

namoznd nebezpeci a bezpecnostni
opatteni nutna béhem pouzivani.

Poskytovani a pouzivani vézového (Fine line)
leSeni musi byt fadné fizeno pro vymezeni
azahrnuje pfisné kontrolni bezpecného

mechanismy. pracovniho prostoru

EN 79 min. 24 kN PR

— R

%@@
/—5

EN 362

demontaz

SEFETH FINE LINE
FIRST

» EN3& n ?cl,réil.ng ) = \ EN3&
10 | |




W2001

OPEN SLING

$ita smycka, 120cm W9600

FLASH INDUSTRY
pracovni prilba

K42417005
W4100Y120 D OVAL
JOULE120 SROUBOVACI
tlumi¢ padu
120cm
KO0016AA00
W1036W130 OZONE )
TRACK PLUS SROUBOVACI
kotvict ovalna duralova
a polohovaci karabina
prostredek
WO0068BR
FODY{IISHEED WI010BB09
celotélovy LOCKER

pracovni postroj

pro zachyceni padu zachycovaé padu

K82310Z
MAILONA
VELKA D
ocelové mailony

RK850X100

STEEL
LANYARD ,1”
130cm
L0041-L0081
! POMOCNE SNURY
WI1505Z2720 * ] 6mm,20m
INOS 20 i
Zatahovaci i
zachycovaé padu !
N i
N |
{
N WI101IWB02
i SITE
1 © polohovaci
S9000BB50 1 lanyard 400cm
GEARBAG X0075XX14 7
vodéodolny vak BANTAM BEAMER o

L ESENARSKY SET

@004

Zvyhodnény set urceny pro pracovniky, ktefi instaluji leseni nebo pracuji na pfihradovych
konstrukcich. Umozriuje bezpeéné dosahnout misto pracovniho vykonu a zapolohovat se
pro praci.

e
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a sikmé plochy

Minimalnim pozadavkem je spravné
zabezpeceny Zebrik.

Pokud maiji pracovnici na strese
pracovat bezpecné, potrebuji
znalosti, dovednosti vycvik

a zkusenosti nebo by méli byt pod
dozorem nékoho, kdo je ma.

Musi byt schopni rozpoznat rizika,
chapat pfislusné pracovni systémy
amit dovednosti kjejich provadéni.
Téchto schopnosti doséhnou
pracovnici vycvikem. Nestaci doufat,

<n

Ze bezpecnost ,pochyti” pfi praci.

12

Pfi pohybu nasikmych plochach hrozi

vzdy nebezpedi propadnuti ¢i uklouznuti

s naslednym padem. Pro eliminovani téchto
rizik je ddlezité zvolit dostatecné pevny

kotvici bod a pouzit spravné OOPP. Pokud
nemdame k dispozici jeden dostate¢né nosny
bod, pak pouzijeme nékolik kotvicich bodd
soucasné. Jisténi vytvarime tak, aby pracovnik
pracoval pod nim atim zabranil jakémukoliv
padu. Pokud hrozi pad, je nezbytné zaclenit
dojisticiho Fetézce Humic padu. Zretel je

treba také brat na Ghlovou vzdalenost

od svislice kotviciho bodu. Cim bude vétsi, tim
nebezpecnéjsi bude pfipadny pad pracovnika.

Vyuziti mobilniho jisticiho
systému (Fine line) pro
vymezeni bezpecného
pracovniho prostoru.

siNging rocik

.




W9600
W8100B
pracovni pfilba
W2016*080
$ita smycka
7

WO0008BS

i

WI00IWWI0

mobilni kotvici
systém

STRECHARSKY SET

MO0020X1 - stfecharsky set 10 m, M0020X2 - stfecharsky set 20m

Idealni pro ty, ktefi se vénuji zejména praci na stfese.Obsahuje zakladni vybaveni pro bezpecnou
praci na stfede do sklonu stiechy max. 45°, zabréani pfipadnému padu pracovnika uklouznutim
nebo propadnutim.

K42412005

sroubovaci

KOOI8AA00

ovalné duralova
karabina

K42412007
WO0091BY
Lehky a plné !
nastavitelny celotélovy triplelock

postroj.

WI1010BB09

zachycovac padu

Co0012YB

WI001WSI0

taska pro mobilni
kotvici systém

f
J'
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véze a postupoveé
kotvici body

bezpecénostniho systémuy, je

vhodné pouzit permanentni nebo

mobilni zachytny systém.

» Pro $plhani na skeletech kovovych
ajinych vézi mize byt nezbytny
tumic¢ padové energie.

e Stavebni ¢innosti vyzaduiji
celou $kalu reseni ochrany proti
padu, pro dosazeni maximalni
efektivity prace. Proto se vyskovi
pracovnici obraceji na SINGING
ROCK s zadosti o rady odbornikd,
poptavaiji vysoce kvalitni vyrobky
a zadaji neustalou inovaci
systémo.

SaFeTd
FIRST

EN361

EN355

Tlumice padové energie:

Pfi pouziti tlumi¢d padové energie je nutné brat v potaz
prodlouzeni tlumice po zachyceni padu. Jelikoz jsou dostupné
tlumice o riznych délkach, je nezbytné, aby se pracovnik
dostatecné seznamil s n@vodem na pouziti umice padové
energie, kde je vzdy uveden zpUsob vypoétu maximalné
mozného prodlouzeni tlumice padu po zachyceni padu.
Doporucujeme pridat k celkové vypoctené distancni

vzdalenosti jesté 0,5m

Nékolik dilezitych zasad pfi pouzivani
lan ¢i lanyardd:

Vzdy dbejte nato, aby vase lano nebylo
namahano na spicatém predmétu
aneprislo do kontaktu s chemikaliemi.
Zejména pfi padu na sikmé plose je
tfeba predvidat jakym zpisobem bude
lano naméahano pokud k padu dojde.
Pfi pohybu na konstrukcich dbejte
naspravné vedeni lana a predvidejte
jeho pfipadné zatizeni.

Pri pouziti lanyardd, at k postupovému
jisténi nebo pripadné k polohovani,
dbeijte nato, aby pfipadny pad byl co
nejmensil Proto vzdy dodrzujte pravidlo
vytvoreni kotviciho bodu nad mistem
postupu pracovnika.

singing

Zaujmuti pracovni polohy
na pfihradové konstrukci.

AN\




C0006BH
WI1010BB0?

kozené rukavice

zachycovac padu

KOOI6AA00

ovalna duralova

karabina
W9600

pracovni pfilba

WO008IDR

K4241Z005
plné nastavitelny postroj
pro zachyceni padu
alanovy pristup triple lock
K9000BB03

| nosi¢ materialu
W2001 1

sita smycka

W2016*080

$ita smycka
WO0052B010

transportni vak

W4400WWO00 na pracovni postroj

1

|

]

1
tlumic¢ padu ’

WI1012WB

polohovacilanyard

15
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vystup nalané Pfestup zlana nalano:

Pfi dosazeni pracovisté za pouziti lana shora je riziko
padu pracovnika minimailni. Pokud je nutné pro
dosazeni pracovisté postupovat vzhiry, pak je nutné
vytvaret v patfi¢né vzdalenosti dostatecné pevné
kotvici body (min. 10 kN), aby pfip. pad pracovnika
byl co nejkratsi.

Je nezbytné, aby praci ve vyskach anad volnou
hloubkou provadél vzdy jen proskoleny pracovnik!
Pfi pouziti horolezecké techniky jistime prvolezce
nepfimo. Jistici prostfedek je vetknut v dostatecné
pevném kotvicim bodu mimo télo jistice. Vyhodou

je moznost poskytnuti prvni pomoci ¢i zachrana
prvolezce ve velmi kratkém case.

Sestup polané

/

spoleénosti vyuzivaiji pfistup po lané:

Kontroly atestovani bezpecnosti

o Udrzba aopravy, instalace
aobnovy

« Cisténi a natirani

¢ Konstrukce, stavby

¢ InZenyrské prace

2x22kN e

Earyard 2
se zapositym okem 22k
Pouziti lanyardu s okem
nejlep$im moznym
zpUsobem eliminuje
moznost chybného
vazani uzlu pfi kotveni.

.
16 kN

2MN cca. 2§22 kN cca. W% 22 kN ccqgp30 kN

Al B1 B2 A2

PUNPI. ., A zrusené slanovaci ruéni hrudni [] polohovaci zachycovac
Kratky prestup LN gy - % &
na lano jisténi brzda blokant blokant smycka v uzly padu
(SIR) (LIFT) (CAM CLEAN) (COW'STAIL) (LOCKER)




LO450WG
STATIC
R4411.0
statické lano

LO450RR
STATIC
R4411.0
statické lano

W8I008
CHRANIC
NA LANO

K00500S03
EDGE ROLLER
chranicka lana

W2001

OPEN SLING

$ita smycka RK801EE0O
KLADKA EXTRA
odolnd alehka
kladka

W9603RX00
FLASH ACCESS
pracovni prilba

RK804BXO0R
LIFT
ruéni blokant

RK805BX00
CAM CLEAN
hrudni blokant

K032SIR00
SIR
slanovaci
brzda

WI1010BB0?
LOCKER

WO0079DR zachycovac padu

EXPERT 3D
SPEED

plné nastavitelny
postroj

WI1015B020

LOCKER SLING
certifikovana smycka
naspojeni s Lockerem

K 42412005
OVALNA OCELOVA
KARABINA

triple lock

KOOI8AA00

OZONE TRIPLELOCK
ovalna duralova
karabina

WO0010YB
FRANKLIN
pracovni sedacka

17
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ospravedInéno pouziti vhodnéjsiho
pracovniho vybaveni z divodu
nizkého rizika a kratkého trvani.
Zakratké trvani se povazuje 15 az 30
minut v zavislosti na tkolu. Zebiiky
Ize pouzivat i pro nizkorizikovou
praci, kde musi byt Zzebrik pouzit
kvili vlastnostem pracovisté.

Co NEDELAT na Zebiku i $taflich:

¢ pohybovat jimi, zatimco stojite
na piickach /schidkach;

e opirat je o spodni pficky Ci
schidky;

e klouzat se dold po schidkach;

¢ stavét je napohyblivé objekty,
jako jsou

¢ palety, cihly, vysokozdvizné
voziky, véze, leeni, rypadia,
lopaty nebo mobilni zvedaci
pracovni plosiny;

¢ prodluzovat Zebrik, zatimco stojite
na prickach.

SaFeTd
FIRST

18

Permanentni zachytné systémy
slouzi k zajisténi pracovnikd viude
tam, kde Ize na pracovisté, nebo

v jeho blizkosti nainstalovat pevné
kotvici body. Ty jsou pak vzajemné
propojeny oc. lanem, nebo kolejnici.
K pohybu a zajisténi pouziva
pracovnik karabiny (EN362), nebo
specidalni jezdce k tomuto Ocelu
vyrobené a dodané vyrobcem
systému. Vyhodou PZS je jejich
dlouha Zivotnost a variabilnost
pouziti.

singing

Systémy zachyceni padu jsou
dolezitou soudasti jisticiho fetézce.
Pri spravném pouziti zarucuji
dostatecnou absorbci padové
energie, ¢imz zabrani poskozeni
organismu pracovnika. Pokud
vsak pracovnik pred a nebo
béhem padu utrpi ztratu védomi,
je nutné ho neodkladné dopravit
do bezpeci. Bezvladna osoba
mize byt pii dlovhodobém visu
ohrozena nazivoté (frauma z visu).
Proto dbejte nato, aby systémy
zachyceni padu byly pouzivany
jen proskolenymi pracovniky.

V pfipadé potfeby musi byt schopni
poskytnout si navzajem pomoc pfi
vyprosténi a osetreni zranéného
kolegy.




W9600 W0083
pracovni pfilba vyztuha bederniho
pasu

WI1010BB0?

zachycovac padu

- B E
A
' | & 3
B S ? 8
R
w4000 | [
tumié padu ¢ g 3 5
REEE
P §7 ¢ | K42412005
: & £ f .
4 $f B
3 _‘f‘ 74 } [i | triple lock
g o )
W0063BB
h
Y
1 & pIné nastavitelny
! postroj

KOOIBAA00

ovalna duralova

karabina
W1012WB
polohovacilanyard WO0052B010
transportni vak

na pracovni postroj

W4331W155 Q

Humié padu RS
p \(f

W2016*080

Sita smycka

X0075XX14 RK80IEEOO

odolna alehka
kladka

19
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stromolezectvi

top-rope jisticiho systému se

v soucasné dobé zacina pro

jeho bezpecnost, prakti¢nost
auniverzalnost pouzivat i v dalsich
oblastech promyslového lezeni.
Jakmile je arborista ve spravné
pozici, potfebuje se udrzet
vrovnovazné apohodiné pozici, pfi
zajisténé mobilité.

Arborista musi byt schopen provést
pracovni operaci i na extrémné
velkych stromech v blizkosti
elektrického vedeni, domy, ulic,
parkd atd.

Jednou z nejefektivnéjsich
moznosti vystupu do koruny
stromu je instalace vystupovych
lan ze zemé. Jedna se o prehozeni
pozadovaného kotevniho bodu
lehkym pytlikem, ktery za sebou
nese lehké lanko. Timto lankem se
potom vytahne vystupovy systém.

20

Arborista - stromolezec je odbornik,
ktery osetfuje stromy ve verejné
zeleni se zmérem udrzet je zdravé
ave stavu provozni bezpecénosti.
Navrhuje feseni osetfeni na zakladé
arboristickych znalosti a zaroven
bere v potaz zajmy ochrany prirody,
Zivotniho prostfedi a nafizeni
dotykaijici se bezpecnosti prace.

K této profesi neodmyslitelné patii
pohyb v koruné stromu za pomoci
lanovych technik, kde stromolezec
jiz ze zemé nainstaluje pomoci
vrhaciho sacku vystupové lano.

V koruné stromu si pak zvoli
vhodny kotevni bod kde umisti
chrani¢ kambia a do néj si umisti
své pracovni lano. Po dosazeni
pracovniho mista a pfed zapocetim
samotné prace, musi byt arborista
v pohodIné abezpelné poloze.
To mu zaqjisti jeho polohovaci
nastavitelna zafizeni.

Je nékolik metod jak
pomoci lanovych
technik se dostat ze

Jednou

zmetod je vystup

za pomoci prusikového
uzly, tzv. footlock

Arborista pred zapocetim
prace v koruné stromu musi
mit vzdy dvé nezavisla
nastavovaci polohovaci
zafizeni.

zemé do koruny stromu.

singing




W9603RX00

FLASH ACCESS

pracovni prilba RK804BXO0R
LIFT

ruéni blokant

L045000 KOO0I8AA00
STATIC OZONE
R4411.0 TRIPLELOCK
statické lano ovalna duralova
karabina

KON9EEOO
BORA
TRIPLELOCK
duralova

HMS karabina

WI1040R
JINGLE I
kotvici smycka (]
WOO06IDR
TIMBER 3D
polohovaci
Ovazek
pro arboristy
KO032SIR00
SIR
slanovaci
brzda
W2001
OPEN SLING
sita smycka
W1028BY00
SMYCKA
NA NARADI

pomocnda smycka

Y
‘ W9500Y
TREEMOUSE
i arboristicky hazeci
\ pytiik
WI1024BX :
FOOTERII
stoupaci popruh
CO053RW
ﬁv;goos LEKARNICKA
PRUSIK (bez obsahu)

se zasitymi oky

C0001YY00 RK800EEOO )
CARRY BAG KLADKA MALA
prakticka taska odolna alehka kladka
nalano

2]
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siNging rock

lanova centra
aparky

V lanovém
praku se snoubi
pracovni asportovni

lezeni. Jednd se

o volnocasovou aktivity,

kterou z velké casti
provozuji lidé, ktefi
s lezenim timto zpUsobem

teprve ziskavaii své prvni zkusenosti. &.
Ktéto ¢innosti se kombinuje jak pracovni tak =\~—“
sportovni lezecké vybaveni. Osoba (klient) je idedlné oblecena -

v celotélovém postroiji. K pripojeni k ocelovému jisticimu lanu slouzi dvé

spojky (karabiny), ty jsou propojeny textilni smyckou k postroji. Déle je klient %
vybaven dvojitou kladkovy, kterd je propojena s postrojem textilni smyckou.

Lanovka (pfejezdy). Zde si klient musim prvni pfipnout na ocelové jistici lano dvojitou kladky,
na které prekond stanovenou vzdalenost. Za kladku si pfipne postupné prvni a poté druhou
jistici smyéku s karabinou (spojkou). Celd vaha klienta je v kladce. Jistici smycky se volné pohybuiji
za kladkou.Veskeré vybaveni, které se pouziva pro provoz vlanovém parku musi projit kazdych 12 mésicd
revizi ato iv pfipadg, Ze se jedna o sportovni vybaveni.




KOOI18AA00

OZONE
TRIPLELOCK
ovalna duralova
karabina
K82008Z
MALA SPOJKA

W9600
FLASH INDUSTRY
pracovni pfilba

sdlanovou pojistkou

R0
I [ T K82008Z )
o8 Y U MAILONA MALA
a4 a gl OVALNA
n ‘h I I ocelové mailony
gh Ly ¥yos AN
(i o ||
KA
B (Y [
& 8 L] L]
' b N it
RN
A ' L L]
o { LI | L
L
|\ T
W2200W100 i =4
LANYARD 1 [} : STANDARD
celotélovy
pracovni postroj

pro zachyceni padu

RK803BB00O
TANDEM KLADKA
K42412007
OVAL KARABINA
OCEL
triplelock
C0012YB
FALCONER
FULL

K9000BB03
PORTER
nosi¢ materialy

COO0S3RW
LEKARNICKA
(bez obsahu)

S9000YY35
GEAR BAG
vodéodolny vak

EVAKUACNI SET

K032SIR00 RK713BB00 K42412005 RK800EEOO RK801EE00 KOO0I8AA00
SIR RIGGING PLATE OVALNA KLADKA MALA KLADKA EXTRA OZONE
slanovaci 1/3 OCELOVA odolnd alehka odolnd alehka TRIPLELOCK
brzda KARABINA kladka kladka ovalné duralova
Sroubovaci karabina
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vétrné
elektrarny

24



W9600

L045000 pracovni pfilba RK804BXOR

ru¢ni blokant

150m
statické lano

WI1010BB0?

g
<
i

zachycovac padu

K032SIR00
slanovaci
brzda
LO450RR
150m
static rope
K6400BB
hrudni blokant
WO0079DR
celotélovy
W8100B postroj
pro zachyceni
padu
K4080Z0O
$roubovaci
KON9EEOO
WO004*120 } L
duralova
sita smycka 7 HMS karabina

RK801EE00

odolna alehka
kladka

RK800EEOO

odolna alehka
kladka

b
WI1024BX
stoupaci popruh

EVAKUACNI SET

d

K9000BB03 WO0010YB S9000YY50 C0046BB

W4342W085

tlumi¢ padu

090

W2300W150

accessory carabiner work positioning seat transport bag expedition bag

25
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1 armada a specialni
slozky

do téch nejtvrdsich podminek, které
si vibec umite predstavit.

V nasi nabidce dale naleznete

i specialni rukavice, vaky nalano
adalsi hardware.

Tyto vyrobky pro armadu a policii
jsou vyrabény atestovany

na zakladé individualnich
pozadavkd jednotlivych armadnich
a policejnich slozek.

singing
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X0033

K0016BB00
pracovni prilba

ovalna duralova

karabina
K6180BB
specialni osma
pro zachranu

W0021BB

Ké132BB

jistici prostredek

WI1010BB09
takticky Ovazek
zachycovac padu

WI1015B020

certifikovana
smycka na spojeni

L0230BB
statické lano

s Lockerem
W004*120
sita smycka
K032SIR00
W8I00B slanovaci

brzda

RK804BXO0R

ruéni blokant

WOO005BB0?

psi postroj

PRISLUSENSTVI

K9000BB03 S9000BB35 WI1001BB

nosi¢ materialu vodéodolny vak nozni vak nalano

27
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zachrana
% zlanovky

SaFeTd
FIRST

28

singing

Proto zachranari pouzivaii co
nejjednodussi postupy. Jednou z ¢innosti
zachrandrid je evakuace lidi z lanovky.

Z téchto divodi predkladame uceleny
systém zachrany z lanovky, ktery jsme
vytvofili ve spolupraci s HS CR v.p.s. Nasi
specialisté Vam v pripadé zajmu vysvétli
vse potiebné.




KO0107EE00

WO . BORA SROUBOVACI
P duralova HMS karabina
pracovni pfilba
K42412005
OVALNA OCEL
KARABINA
Sroubovaci

LO250RR
STATICT1,0
statické lano

W4400WWO00
REACTOR 140
tlumi¢ padu

WO0003BY09
AXILLAR
zachranarska smycka

W2001*060
OPENSLING
$ita smycka, 60cm

K0004BB
EASY LIFT
zachranarska kladka

JISTIC

K3550PP
SPOJKA
GIGA

WO0079DR

EXPERT 3D SPEED
celotélovy postroj
pro zachyceni padu

K6180Z0O
OSMA
RESCUE
osma

pro zachranu

K82310Z
MAILONA
VELKA D
ocelové mailony

K82008Z
MAILONA
MALA
OVALNA
ocelové mailony

S9000YY50
WORKING BAG
vodéodolny vak

W8201BY00
EVAKUACNI
TRIANGLSIT Il

W8201BY00 LO250RR W9600 K42412005

EVAKUACNI STATIC 11,0 FLASH INDUSTRY OVALNA OCEL

TRIANGLSITII statické lano pracovni pfilba KARABINA
Sroubovaci

U

KO107EE00 K6180ZO

BORA SROUBOVACI OSMA RESCUE
duralova osma pro zachranu
HMS karabina

29




pictograms

Patentovana chytra spona

na SINGING ROCK dvazcich
adalsich produktech pro rychlé
asnadné zapnuti a odepnuti.

e

Specielné vyvinuté produkty pro
sle¢ny adamy.

SINGING ROCK patentovana
technologie pro vyrobu lan. Lano
je vyrobeno na pletacce s 44
palickami (oplet se sklada ze 44
pfizi), coz déla lano kompaktn&jsi,
mékéi a hlavné odolnéjsi nez
bézné lano.

Lana osetfena s technologii
Du-Pont™ Teflon® se vyznacuji
vyjimecnou odolnosti proti vodé
aodéru.

Stechnologii Single Tech je
kazda pfize zapletena do opletu
samostatné. Oplet vyrobeny
technologii Single Tech zvysuje
odolnost lana proti odfeni
azvysuje mechanické vlastnosti
lana.

Znaceni pro dynamické
jednoduché lano uréené pro
lezeni na skalach nebo umélych
sténach. Lano se pouziva
vijednom prameni.

Znaceni poloviénich lan (tzv.
.pUlky”) pro lezeni v horéach,
vicedélkovém lezeni nebo
ledolezeni. Jednotliva

lana se pouzivaji stridavé

do postupovych jisténi.

Tento systém snizuje riziko
preseknutilan padajicimi
kameny a poskytuje maximalni
bezpecnost ve vysokych horach
apri tézkém lezeni.
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UIAA

¢

UIAA WATER REPELENT®

Znaceni dvojitych lan (tzv.
.dvoj¢ata”) pro lezeniv horéach,
vicedélkovém lezeni nebo
ledolezeni. PouzZivaji se vzdy
stejnd lana v paru a maji spole¢né
jistici postupové body. Dvojita
lana zarucuji vysokou bezpecénost
zejména pri klasickém lezeni

ve vysokych horach.

Vybrana staticka lana SINGING
ROCK, ktera jsou oznacena
ikonou. Stitched eye, mohou byt
zakoncena jednim nebo dvéma
zasitymi oky.

Produkty oznacené timto
symbolem splnuji pfisné
pozadavky UIAA na bezpecnost.
UIAA je mezinarodni horolezecka
federace zastresujici véechny
horolezecké svazy. Ve vétsiné
pfipadech UIAA pozadavky

na bezpecnost jsou pfisnéjsi nez
EN normy.

Tento symbol dokladuie, ze
vyrobek spliiuje bezpec¢nostni
pozadavky stanovené pfislusnou
evropskou legislativou. Cislo

za symbolem C€(napf. (€

1019) oznaduje pfislusnou
akreditovanou zkusebnu.

Norma pro impregnovana lana,
kterou schvalila komise pro
bezpecnost UIAA. Pri zkousce

v certifikované laboratori, nesmi
byt mnozstvi absorbované vody
vétsinez 5% hmotnosti lana. Pro
srovnani, neimpregnované lano
absorbuje pfiblizné 50% vody,
vtomto testu, alanaoznaéené
jako ,DRY”, ale kterd nemaii
spravnou DRY technologii mohou
nasaknout mezi 20% a 40% vody.

(ansi

NFPA

singing

Americky Narodni Noremni
Institut je soukroma neziskova
organizace, ktera dohlizi na
rozvoj norem pro produkty,
sluzby, procesy systém0l a
zaméstnancl na Gzemi USA.
Organizace také koordinuje
standardy USA s mezinarodnimi
standardy, takze americké
produkty mohou byt pouzivany
po celém svéteé..

Narodni Protipozarni Ochranna
Asociace je obchodni sdruzeni,
které vytvari a udrzuje soukromg,
standardy a kédy chranéné
autorskymi pravy pro pouziti

a pfijeti mistnimi viadami.

Symbol znameng, Ze produkty
jsou opatreny skenovatelnym
Data Matrix kédem a vsechny
informace o nich, jako sériové ¢islo,
datum vyroby, fotografie, popis,
navody atd, jsou nahravany

do aplikace zalozené na cloudu
PaperTrail. Tato aplikace
umoznuje snadno a efektivné
spravovat a udrzovat vase OOP.
Pro vice informaci navstivte:
www.singingrock.com/papertrail



singing materialy & technologie

ABS
Akryl

Eloxovani

Bambus

Studené kovani
Cordura

Cortex

Chromovana
ocel

Dyneema
ED natér

Elastan
(Spandex)

EPS

Etylen-vinyl

Sklenéna viakna
Fleece
Vlakno G10

Kalena ocel
HF svafovani

Kovani za tepla
Vstiikovani

Lano
Kernmantle

Kevlar

Nylon

Plastex
Polyamid

(PA, PAD)
Polykarbonat

Polanoter

Polyethylen

POLYMAR
Polypropylen
(PP)

Polystyren
(PS)

Polyvinyl chlorid
(PVC)

Polyuretan
(PU)

Ripstop

Spandex

Nerezova ocel

Teflon
Technora
Termolit
Termotransfer

Ultrazvukové
dokonéovani

Velcro

Zinek

Akrylonitril-butadien-styren je bézny termoplasticky polymer. NejddleZitéjsi mechanické viastnosti ABS jsou odolnost proti narazu ajeho houzevnatost. ABS je silnéjsi nez Cisty polystyren.

Lehka, mékka atepla tkaning, pfi doteku s pocitem tkaniny nebo piize. Silna a tepld, akrylova viakna se ¢asto pouzivaii pro svetry a teplakové soupravy ajako oblozeni pro boty a rukavice,
takeé pro bytové textilie a koberce. Vyrabi se jako viakno, pak se nakréif na krétké délky viakna, podobné jako vinény chlup a pretaci se do pfize.

Elektrolyticky proces pasivace pouzivany ke zvyseni tloustky vrstvy pfirodniho oxidu na povrchu kovovych éasti.
Eloxovani zvySuje odolnost vi¢i korozi a opotfebeni a zaijistuje lepsi pfilnavost lakd a lepidel nez lakovany kov.

Tkaniny, pfize, a odévy vyrobené zbambusovych viaken. Bambusova tkanina je vyjimecné mékka alehka. Je také neuvéritelné hydrofilni, absorbuje vice vody nez jina bézna viakna, jako je bavina a polanoter.
Probiha pri teplotach nizsich, nez je rekrystalizacni teplota tvafeného materialu. Tento proces je obvykle méné nakladny nez kovani za tepla a konecny vyrobek vyzaduje malo dokoncovacich praci.

Moze se vyskytnout zbytkové napéti materialy, protoze se jedna o vysoké zatizeni.

Odolna synteticka tkanina. Znacka pro kolekci tkanin pouzivanych v sirokém sortimentu vyrobkd véetné zavazadel, batohd, kalhot, vojenskych odévd a pracovnich odévd.

Cordurové tkaniny jsou znamé pro svou trvanlivost a odolnost proti odéruy, protrzeni a odirani. Cordura je obvykle vyrobena z nylonu.

Polyamidové elastické tkaniny. Cortex tkaniny jsou navrzeny tak, aby zajistily maximalni ergonomii a pohodli.

Nizkolegovana ocel, kterd ziskava své jméno z kombinace slov "chrom” a"molybden". Chromovana ocel se ¢asto pouziva, kdyz je pozadovana vétsisila nez,
umékké uhlikové oceli, atkoli éasto dochazi ke zvyseni naklado.

Registrovana ochranna znamka pro syntetickou latky, kterd je silnéjsi nez Kevlar®. Dyneema® se sklada z polyethylenu s ultra vysokou molekulovou hmotnosti.
Je odolna viici vodé, vétsiné chemikaliim, UV zafeni a bakteriim.

Elektroforetické nanaseci vrstva. Charakteristickym znakem tohoto zpdsobu je to, Ze koloidni ¢astice suspendované v kapalném médiu

migruji pod vlivem elektrického pole (elektroforéza) ajsou ulozeny naelektrodé.

Synteticky polyether-polymocovinovy kopolymer znamy svou vyjimeénou elasticitou. Je silnéjsi a odoInéjsi nez pfirodni kaucuk.

Expandovany polystyren je fuha a pevna péna uzavienych bunék. Je vyroben z pfedem expandovanych polystyrenovych perlicek. Diky svym technickym vlastnostem,
jako je nizka hmotnost, tuhost a tvarovatelnost, mize byt EPS pouzito v Sirokém spektru roznych aplikaci.

Kopolymer ethylenu a vinylacetatu. Material mé dobrou ¢irost a lesk, nizkoteplotni houzevnatost, odolnost proti prasklinam, odolnost proti tfenim, odolnost vici UV zareni.

Typ plastu vyztuzeného viakny, u kterého je vyztuzovaci viakno specialné ze sklenénych viaken. Sklenéna viakna mohou byt uspofadana nahodné, zplosténa do listu (nazyvana nasekané rohoze) nebo tkana
do tkaniny. Sklenéna vlaknina je jedine¢na svou silou, a presto jsou lehka. | kdyz nejsou tak silna a tuha jako kompozity na bazi uhlikovych viaken, jsou méné kiehka a materialy z nich jsou mnohem levnéisi.

Izolaéni textilie s mékkym napétim vyrobena z polanoteru z polyethylentereftalatu (PET) nebo jinych syntetickych viaken. Lehkg, tepld, mékka a hydrataéni tkanina. Pravidelné polarni rouno neni odolné proti
vétru aneabsorbuje vihkost. Snadno generuije statickou elektfinu.

Vysokotlaky skelny laminat, druh kompozitniho materialu. Vytvafi se stohovanim vice vrstev sklenéné tkaniny, namocenim v epoxidové pryskyfici a stlacenim vysledného materialu zatepla
az do vytvrzovani epoxidd. GI0 je upfednostiiovan pro svou vysokou pevnost, nizkou absorpci vihkosti, vynikaiici elekirické izolaéni viastnosti a odolnost proti chemikaliim.

Stfedné nebo vysoko uhlikova ocel, kterd byla tepelné osetfena a nasledné ochlazena atemperovana.

Spojeni materiald dodavanim vysokofrekvenéni energie ve formé elektromagnetického pole (27,12 MHz) a tlaku na povrchy materiald, které se maiji spojit.
Deformace kovu, kdyZ je nad rekrystalizaénim bodem. Kovani za tepla se doporucuje pro deformaci kovu, ktery se vyznacuije vysokym pomérem tvaritelnosti.
Kovani za tepla poskytuje homogenni strukturu zrna

Vyrobni proces pro vyrobu dil§ vstfikovanim materialu do formy. Material pro soucastky je pfivadén do vyhfivaného bubnu, smichan atlagen do dutiny formy,
kde se ochlazuje a vytvrzuje do konfigurace dutiny.

Lano konstruované s vnitfnim jadrem, chranéné tkacim vnéjsim plastém navrzenym pro optimalizaci pevnosti, trvanlivosti a pruznosti lana. Jadrova viakna zaijisfuji pevnost lana v tahu, zatimco plast chrani
jadro pred otérem béhem pouzivani.

Kevlar je registrovana ochranna znamka pro para-aramidové syntetické viakno. Kevlar ma fadu aplikaci, od pneumatik na jizdni kola a zavodnich plachet az po brnéni, protoze ma vysoky pomér pevnosti
vtahy; timto opatfenim je 5krat silnéjsi nez ocel. Je navrzen tak, aby chranil uzivatele pfed poranénim, odienim ateplem. Kevlardv ochranny prostfedek je ¢asto lehéi a tenci nez ekvivalentni zafizeni
ztradi¢nich materiald.

Obecné oznaéeni pro rodinu syntetickych polymerd na bazi alifatickych nebo polo-aromatickych polyamidd. Nylon je termoplasticky hedvabny materidl, ktery Ize tavit na viakna, vrstvy nebo tvary.
Nylon je vhodny pro punéochové zbozi a pletené tkaniny diky své hladkosti, nizké hmotnosti a vysoké pevnosti.
Material vyrobeny z polanoteru s povliakem z PVC.

Makromolekula s opakujicimi se jednotkami spojenymi amidovymi vazbami. Syntetické polyamidy se bézné pouzivaiji v textiliich, v automobilovych aplikacich, v kobercich a sportovnich odévech
diky své vysoké odolnosti a pevnosti. Viakna jsou velmi odéruvzdornd, odolnd trhani, a absorbuji malou vihkost (tudiz dobrou prepravu vihkosti od téla) ajsou pruzné, bez zahybu, ale také nachylna

kztuhnuti. Polyamid ma nejvyssi odolnost vech textilnich surovin (i kdyz je mokry) a je velmi pruzny.
Skupina termoplastickych polymerd obsahujicich uhlikaté skupiny v jejich chemickych strukturach. Polykarbonaty pouzivané v strojirenstvi jsou silng, tuhé materialy a nékteré stupné jsou opticky prohledné.

Kategorie polymerd, které obsahuji esterovou funkéni skupinu v jejich hlavnim fetézci. Tkaniny tkané nebo pletené z polanoterovych niti nebo pfize jsou znaéné pouzivany v odévu a bytovém zafizeni.
Primyslova polanoterova vlakna, pfize alana se pouzivaii ve vyztuzich pro pneumatiky pro automobily, tkaniny pro pasové dopravniky, bezpeénostni pasy, potazené tkaniny a plastové vyztuze s vysokou
absorpci. Polanoter méa diky vynikajicimu vlastnictvi vynikajici chovani a je velmi lehky. Polanoter si zachovava svij tvar a je barevny, stejné jako odolny proti potu a UV paprskim. Polanoter ma vysokou
teplotu tani, a proto na néj Ize dobre tisknout.

Nejbéznéjsi plast, ktery je obvykle smés podobnych polymerd ethylenu. Polyetylén méa nizkou pevnost, tvrdost a tuhost, ale ma vysokou taznost a narazovou pevnost, stejné jako nizké treni.

Je velmi silny a houzevnaty. Jeho primarni pouziti spoéiva v baleni (plastové sacky, plastové félie, geomembrany, nadoby véetné lahvi apod.).

Registrovana ochranna znamka pro polanoter potazeny polyuretanovou plachtou. Je odolny proti UV a povétrnostnim vlivm.

Termoplasticky polymer pouzivany v nejriznéjsich aplikacich, véetné baleni a oznacovani, textilie (napf. lana, termopradio a koberce), papirenské vyrobky, plastové dily a opakované pouzitelné nadoby
rbznych typ0, laboratorni vybaveni, reproduktory, automobilové komponenty, transvaginalni sité a polymerni bankovky. Pfidavny polymer vyrobeny zmonomeru propyleny, je odolny a neobvykle odolny vici
mnoha chemickym rozpoustédiim, zasadam a kyselinam. Polypropylen je druhym nejvice rozifenym syntetickym plastem na svété po polyethylenu.

Synteticky aromaticky polymer vyrobeny zmonomeru styrenu. Polystyren mize byt pevny nebo pénovy. Univerzalni polystyren je €isty, tvrdy a pomérné kiehky. Polystyren je jednim z nejrozsifenéjsich plastd.
Pouziti zahrnuje ochranné obaly (napfiklad baleni arasidd a obaly na CD a DVD), nadoby, vieka, lahve, misky, pohary ajednorazové pfibory.

Treti nejvice roziteny synteticky plastovy polymer nasvété po polyethylenu a polypropylenu. PVC se dodava ve dvou zakladnich tvarech: fuhé a pruzné. Pevna forma PVC se pouziva v konstrukci pro potrubi
a profilové aplikace, jako jsou dvefe a okna. Pouziva se také pro lahve, jiné nepotravinarské obaly a karty (jako jsou bankovni nebo &lenské karty). V pruzné podobé se pouziva v klempifstvi, izolaci elektrickych
kabelJ, imitaci kze, znaceni, gramofonovych zaznamd, nafukovacich vyrobkd a mnoha aplikacich, kde nahrazuje kauéuk.

Polymer slozeny z organickych jednotek spojenych karbamatovymi (uretanovymi) vazbami. Zatimco vétsina polyurethand jsou termosetové polymery, které se pfi zahfati neroztahujj,
jsou k dispozici také termoplastické polyurethany.

Tkaniny pouzivaii specialni vyztuznou techniku, ktera odolava trhani. Béhem tkani jsou (husté) vyztuzné nité v pravidelnych intervalech propleteny v pfi¢ném vzoru. Vyhodou ripstopu je pfiznivy pomér
pevnosti khmotnosti a ze malé trhliny se nemohou snadno rozsifit.

viz Elastan

Ocelova slitina s obsahem chrému nejméné 10,5 % hmotnosti. Nerezova ocel je pozoruhodna diky své odolnosti proti korozi. Nerezova ocel odolava korozi a nereaguije s vodoy, jak to déla bézna ocel. Neni viak
zcela odolna proti skvrnam v prostfedich s nizkym obsahem kysliky, s vysokou slanosti nebo $patnou cirkulaci vzduchu.

Registrovana ochranna znamka pro synteticky fluoropolymer tetrafluorethylenu. Je proslula svymi hydrofobnimi a abrazivnimi ochrannymi viastnostmi.

Registrovana ochranna znamka pro aramid, kterd je uziteéna pro riizné aplikace vyzaduijici vysokou pevnost nebo chemickou odolnost. Je Gzce pfibuzna latce Kevlar (viz Kevlar).

Synteticky material vyrobeny spolecnosti Invista a pouzivany jako izolator. Vykonna vlakna jsou konstruovana s odlisnym tvarem viaken, které dokazi vyrabét odpaleni's vyhledavanym lehkym teplem.
Proces digitalniho tisku, pfi kterém je material aplikovéan na papir (nebo jiny material) tavenim vrstvy pasky tak, aby zdstal pfilepeny k materialy, na némz je tisk aplikovan.

Zvukova vina s frekvencemi vy3simi, nez je horni slysitelna hranice lidského sluchu spojuje nosné jadro a ochranné pouzdro do kompaktniho pfistroje.
Pouziva se k dokonceni zakonceni lana kernmantle.

Registrovana ochranna znamka pro suchy zip, ktery se sklada ze dvou éastt: typicky dva linearni textilni prouzky (nebo alternativné kulaté "tecky" nebo ctverce),
které jsou pfipevnény (3ité nebo jinak pfiléhaijici) k protilehlym povrchm.

Pokovovani zabranuije oxidaci chranéného kovu vytvofenim bariéry atim, ze pisobi jako obétni anoda, pokud je tato bariéra poskozena.

31

Aktivity



Upozornéni:

Horolezectvi, bouldering, canyoning, vyskové
prace a podobné aktivity jsou Zivotu nebezpecné
a mohou pfivodit Uraz nebo smrt. Za spravné a
bezpec¢né pouzivani vsech vyrobkd uréenych
pro tyto aktivity zodpovida kazdy uZivatel sam.
Informace a rady zde uvedeng, nenahrazuji
zkusenosti ani fadny vycvik. Zvladnuti a osvojeni
prislusnych technik a zasad bezpecnosti je vasi
odpovédnosti. Informace uvedené v tomto
katalogu predstavuiji stav védéni a skutecnosti
v dobé vydani katalogu. Z tohoto divodu nelze
zarudit, Ze jsou fo informace vycerpavaijici, presné
a spolecnost Singing Rock si vyhrazuje pravo
kdykoliv zménit obsah téchto informaci. Vénuijte
dostatek ¢asu informacim v tomto katalogu
a rovnéz navoddm k pouziti, které jsou soucasti
kazdého vyrobku Singing Rock. V' pfipadé
pochybnosti kontaktujte fy. Singing Rock nebo
jeji zastupce.

Singing Rock

Ponikla 317

CZ-512 42 Ponikla

e-mail: info@singingrock.com
tel.: +420 481585 007

fax: +420 481540 040

WWW.SINGINGROCK.CZ

member of

BRGR/UP

The Power of Unity

Katalog SINGING ROCK 2016 - pracovni vybaveni
SINGING ROCK - Viechna prava vyhrazena.
‘Zmény v technické specifikaci bez pf
Viytisténo v Ceské republice.
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