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Introducao

Para muitos brasileiros o preconceito @ A principal forma de enfrentar essas
parte de suas vidas. Essas pessoas  discriminagoes & com a educagao.
escondem quem sao, o que fazem e  Essa E-Zine fala sobre religioes afro-
fingpem nao fazer parte de suas  brasileiras, sua historia, seu objetivo e
comunidades. Tém medo de perderemo  Sobre o racismo religioso que sofrem.
emprego, de serem excluidas e de  Nossa pesquisa foi feita com a leitura de
sofrerem violéncia, apenas por falarem  artigos académicos, pesquisa em Sites e
da sua religido. Mesmo os que  dados sociodemograficos.

pertencem as religioes maiores ¢ mais 0 objetivo dessa E-Zine é introduzir vocé
comuns, também podem passar por  as religioes afro e ajudar no combate a
1SS0, principaimente pela sua pele. intolerdncia e ao racismo.

Essas duas situagoes parecem

diferentes, o preconceito contra

religioes e contra pessoas. Mas, elas

andam juntas.
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As religioes afro-brasileiras surgiram
quando os escravos foram trazidos ao
Brasil. Elas nasceram com o sincretismo
religioso e pela vontade de recuperar
aquilo que foi tomado desses povos,
através da formagao de comunidades
que queriam preservar sua identidade
cultural e se ajudar.

A ideia de comunidade e a pratica de
caridade sao muito importantes nas
religioes afro-brasileiras, sendo a
principal fungdo do terreiro ajudar as
pessoas, até as que nao sao da casa.

As entidades que os médiuns
incorporam estao Ia para dar conselhos,
diminuir  dores, fazer limpezas
energeéticas e coisas assim.

As mais conhecidas sdo a Umbanda e o
Candomblé, existindo a Umbanda Cruzada,
Umbanda Aimas e Angola, Candomblié Keto,
Candombié Xangd e até o Umbandomblé,
dentre outras, cada uma iinica.

E importante entender que é normal que
cada casa, cada terreiro, possa ter regras
ou praticas que, na teoria, nao fazem parte
daquela religiao ou vertente.

Outros ritos que costumam Ser menos
mencionados, mas tem forte influéncia
africana sao o Omoloko, os ritos de Santo
Daime, casas de Jurema e mais. Alguns
ritos e casas vao ter mais influéncia
crista, espirita ou até de religioes
asiaticas, mas todos, em algum nivel,
conversam com a tradigao africana.
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0s Praticantes

Historicamente os praticantes sao
pessoas negras, de haixa renda e baixa
escolaridade. Isso acontece pelas
origens desses cultos dentro das
comunidades de escravos, mas isso
mudou. Como as praticas de terreiro
envoivem a prestagcao de servigos a
comunidade, a maioria das pessoas que
frequentam os terreiros nao sao oS
filhos de santo, mas sim pessoas
procurando ajuda, com terreiros que ja
regisiraram mais de 11.000 atendimentos
em um iinico ano, tornando o niimero de
frequentadores muito maior que as
estimativas dos institutos de pesquisa.

0 carater social atrai muitos jovens.
Segundo o Datafolha, 32%% dos
praticantes tem entre 16 e 24 anos.
Conforme os iltimos dados do IBGE, 47%
dos adeptos sao brancos e 13% do total
de fiéis tem nivel superior completo.
Tudo isso demonstra como o perfil dos
praticantes tem mudado e se tornado
mais inclusivo.

Conforme essas religioes crescem, 0S
participantes se tornam mais diversos.



Todos gue praticam uma religido sabem
como isso pode mudar o dia a dia.
Muitas vezes de pequenas formas que
talvez a pessoa nem note no momento.
Para muitos a religio é o que ajuda nos
momentos dificeis, enquanto torna
magica a vida diaria. £ tanto um local
que acolhe e protege, quanto uma forma
de organizar a rotina.

Dentro das religies afro-brasileiras, o
desenvolvimento da mediunidade e o
contato com as entidades pode ser
muito ativo na vida diaria, mudando
completamente como uma pessoa vé e
reage ao mundo.

A Religiao na Vida

E muito comum para filhos e pais de
santo planejarem Se organizarem
pensando nas suas obrigacoes e
funcoes dentro de seu terreiro.

As roupas sao outro aspecto muito
importante na vida dessas pessoas.
Guias de protegao, panos para cobrir sua
cabega, roupas usadas apenas em dias
da semana especificos, dentre outros.






Preconceito Religioso

Preconceito & como entendemos algo
antes  de  estudarmos  ou
experimentarmos, como olhar uma
comida e dizer que ndo gosta mesmo
sem ter comido.

Preconceito religioso é julgar as crencas
dos outros sem pesquisar e tentar
entender. E falar como se conhecesse a
religido do outro, sem ter participado.
Todos temos preconceitos, é natural.

0 problema surge quando o preconceito
se torna intolerancia. Quando alguém se
recusa a aprender e tenta destruir ou
machucar, sem entender o que é aquilo.

Uma forma comum é a demonizagao. As
religioes afro-brasileiras sao vitimas
recorrentes disso. 0s médiuns Sao
chamados de possuidos e as entidades
a0 consideradas demdnios.

0 orixa Exil e as entidades chamadas EXxil,
a0 alvos regulares. Eles costumam ser
comparadas ao Diabo e tratadas como
malignos. Mas sua fungao & de abridor
de caminhos, permitir a entrada das
coisas boas e saida das mas.

0s intolerantes inventam essa fantasia
de Exii como o Diabo, atacam pessoas
inocentes e queimam terreiros, tudo isso
enquanto dizem que Jesus, um pacifista,
@ seu protetor.



0 termo racismo religioso é usado para
falar da intolerancia contra as religioes
que nasceram entre povos negros e
vieram ao Brasil pelos escravos, devido
st ligagao intima com o racismo.

As crengas dos povos escravizados, sua
cultura e sua identidade, eram atacadas
a fodo momento pelos padres e
colonizadores. Mas essas pessoas,
esses povos e essas culturas lutaram e
se adaptaram para sobreviver no Novo
Mundo.

Apesar disso, 0 racismo religioso
também sobreviveu e se adaptou, se
tornando  parte  estrutural  do
preconceito. Um exemplo é o discurso
sobre o “peso” das religioes de terreiro.

Nao um peso fisico, mas uma "energia
negativa", que cansa e machuca. Essa é
uma forma de racismo religioso.

Nao existe motivo para esses rituais
serem considerados “carregados”
enquanto a missa catolica e as sessoes
espiritas nao.

Qualquer pessoa que participou de uma
gira, o evento religioso onde ocorrem as
homenagens aos Orixas e a
incorporagao das entidades, sabe que é
apenas uma grande festa, a "energia" é
de comemoragao.

Essa ideia do "peso" vém do
preconceito historico, que considera as
crencas de origem africana como
ligadas ao Diabo, assim como seus
participantes.
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Importancia da Escola—

Nas escolas onde estudei, todos os
alunos, (..) eram obrigados a participar
das aulas de religiao, ou melhor, das
aulas de catolicismo, ja que o conteido
era todo ele voltado para os dogmas
catolicos. () Quase nunca ouvia falar
positivamente sobre as religioes
praticadas no continente africano,
exceto para ser usadas como exemplos
pejorativos, ressaltando a satanizagao
de suas concepgoes religiosas. (..) As
associagoes feitas eram sempre
negativas: (). Ja os fatores positivos,
julgados pela hegemonia branca, eram
tratados como nao pertencentes ao
continente africano, como, por exemplo,
a cultura egipcia.




A lei 10.639/2003 torna obrigatdrio o
ensino da historia e da cultura afro-
brasileira nas escolas do pais. Essa é
uma das tentativas de permitir que o
povo brasileiro aprenda mais sobre uma
de suas ancestralidades.

Apesar disso, a discussao sobre o
continente africano, seus poves e a
importancia deles na construgao no
Brasil, continua nao sendo promovida
dentro das escolas.

Isso impede a identificagao dos jovens
com sua heranga neora. E uma forma de
opressao contra a identidade e a
ancestralidade do povo brasileiro.

0 principal alvo sao as religioes, uma
parte fundamental da cultura e da
histdria desses povos no Brasil.

LEI 10.639/2003

Mas se @ lei, por que é tao dificil ver
ISS0, na pratica?

(GUNGEIGT\U, 2016, P. 122)

0 problema & mais uma vez, racismo
estrutural. E a intolerancia contra aquilo
que nao se entende.

Por isso a consciéncia dessa lei e o
cumprimento dela sao tao importantes.
Para que as futuras geragdoes possam
aprender tudo aquilo que tentaram
esconder delas e poder escolher quem
$a0 € no que acreditam.



0 Que Vocé Pode Fazer

Se vocé leu, sentiu vontade de fazer algo
para ajudar e esta disposto a comecar, é
bem simples. R resposta ja foi
apresentada:

Educacao.

0 preconceito existe quando a pessoa
nao conhece o0 assunto, entao, pesquise
sobre, se eduque e tente educar outros.
Mas ndo apenas com sites e E-Zines,
CONVEerse com as pessoas.

Procure um terreiro ou uma comunidade
e peca para aprender.

Pode ser dificil e assustador sair da sua
zona de conforto, mas vocé s vai ganhar
com a experiéncia.

Caso vocé nao queira participar de forma
tdo ativa, seja por desconforto ou pelas
pessoas ao seu redor, vocé ainda pode
ajudar e fazer a diferenca.

S0 a vontade e a agdo de pesquisar ja
torna esse fema mais acessivel e
aprender & sempre engrandecedor.
Incentive outras pessoas ao seu redor a
estudarem também e entenderem melhor
as crencgas dos outros.

Isso vai expandir seu mundo e esse ato
Ja & grande ajuda.
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Exil lonan,
Modilé lodé e leghara,
Lebara miré Exu tala kewa o,

Exil do caminhao,

eu brinco do alto da montanha para o
senhor da forga

Esu eu estou feliz Eshu

Eshu do caminho nés o
cumprimentamos.



