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“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40



Objetivo o Propósito 
de la reunión
El presente material, está dirigido a niñas, niños, adolescentes y jóvenes 
y busca que puedan entender que Jesús es quien nos trae paz en 
medio de las tormentas y no debemos temer porque Él está con 
nosotros. 
Todo el programa está dirigido a que el Espíritu Santo les haga 
comprender de su necesidad de confiar en Jesús como su Salvador 
para que pueda tomar el control de sus vidas. Al final de esta lección 
los niños sabrán que Cristo es el único en quien pueden confiar en los 
momentos difíciles de sus vidas, ya que él los acompañará a través de 
las tormentas y los llevará a salvo a tierra firme.

Preparación para el 
programa
Como preparación, la idea es que pueda tener los materiales a la 
mano y practicar cada actividad antes de realizarla, de esta forma 
evitará errores, además, será de ayuda para sus niños ver su seguridad.
Si es necesario, adapte lo que crea conveniente para adecuarlo a sus 
posibilidades. 
Para aprender el versículo clave, ensaye la canción y, si es posible, 
consiga que algunos músicos le acompañen con la música para 
cantarlo.

Verdad Central
Dios tiene el control total de nuestras vidas. 

“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40
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Decoración:
A los niños les gusta la fantasía, si decoras el templo de forma 
fantasiosa les gustará mucho, todo relacionado al mar, la tormenta y 
la barca.

“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI
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sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
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Sugerencia de 
Programa

Bienvenida
Oración inicial

Coro “Pedro, Juan y Jacobo en el barco”
Dinámica

Texto bíblico (actividad para memorizar)
Coro (a elección)
Lección objetiva

Coro (a elección)
Lección bíblica

Canción “Puedes tener paz en la tormenta”
Llamado

Canción “Lo harás otra vez”
Bendición final

Textos de estudio
Mateo 8:23-27; Marcos 4:35-41; Lucas 8:22-25. 
Lea repetidas veces estos textos en distintas versiones para un mejor 
entendimiento.

“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40
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Lectura Bíblica 
Marcos 4:35-41

35Ese día al anochecer dijo a sus discípulos: 
—Crucemos al otro lado.

36Dejaron a la multitud y se lo llevaron en la barca donde estaba. 
También lo acompañaban otras barcas. 37Se desató entonces una 

fuerte tormenta y las olas azotaban tanto la barca que ya 
comenzaba a inundarse. 38Mientras tanto, Jesús estaba en la popa, 
durmiendo sobre un cabezal, así que los discípulos lo despertaron.

—¡Maestro! —gritaron—, ¿no te importa que nos ahoguemos?
39Él se levantó, reprendió al viento y ordenó al mar: 

—¡Silencio! ¡Cálmate!
El viento se calmó y todo quedó completamente tranquilo.

40 —¿Por qué tienen tanto miedo? —dijo a sus discípulos—. 
¿Todavía no tienen fe?

41Ellos estaban espantados y se decían unos a otros: 
—¿Quién es este que hasta el viento y el mar le obedecen?

Actividad para 
memorizar el versículo

“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40
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que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
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“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40

Dinámica
Materiales:
Vendas para cubrir los ojos (Considere cuantos niños son en su Escuela 
Dominical y que tendrá que hacer 2 grupos. Trate de no pasarse de 
10 niños en total)

Este juego refleja la importancia de tener confianza. 

Divida al grupo en dos y forma filas donde todos se agarren de los 
hombros, solo el último niño podrá ver, los demás tendrán los ojos 
vendados. El niño guiará al grupo sin decir una palabra, usted puede 
inventar las señales, por ejemplo, un toque en el hombro es seguir 
adelante, dos toques es parar, un toque en el codo derecho es girar a 
la derecha, etc. 

Ponga una meta a donde los dos grupos deben llegar y algunos 
obstáculos. 

Lección Objetiva
“Pon toda tu confianza en Dios y no en lo mucho que sabes.” 
Proverbios 3:5 TLA

Materiales:
• Vaso de vidrio
• Tarjeta de opalina (más grande que el ancho 
del vaso)
• Agua (para llenar 2/3 del vaso)

Instrucciones:
Muestre el vaso y llénelo 2/3 con agua. 

Pregunte a los niños ¿qué pasaría si lo doy vuelta hacia abajo? Espere 
las respuestas. Luego muestre la tarjeta de opalina y esta vez 
pregunte ¿qué pasaría si lo cubro con la tarjeta y lo giro? Espere las 
respuestas.

Explique que, habrá veces en la vida en que necesitaremos de Dios, 
que oraremos con todas nuestras fuerzas y sentiremos que no hay 
respuesta. Ponga la tarjeta sobre el vaso, asegurándose de que cubre 
todo el borde, y presione hacia abajo.

Dele la vuelta al vaso con cuidado, asegurándose de mantener la 
tarjeta en su lugar. Puede que se escape una pequeña cantidad de 
agua en este momento, ¡pero no se asuste! ¡Ahora saque lentamente 
la mano de debajo y la tarjeta debería quedar pegada, manteniendo 
el agua dentro del vaso! Si se atreve, pida a alguien que sea su 
ayudante y se siente a su lado y haga todo sobre su cabeza. Puede irle 
preguntando, en cada paso, si confía en usted.

Explique que lo que mantenía la tarjeta en su lugar era la presión del 
aire presionando hacia arriba (más fuerte que la gravedad 
presionando hacia abajo). No podemos ver la presión del aire, pero 
sabemos que debe estar funcionando o el agua se caería. No podemos 
ver a Dios, pero sabemos que él está allí sosteniéndonos y 
apoyándonos también, aunque parezca que no nos escucha, Dios está 
siempre trabajando!

Comparta que es posible que su ayudante no haya confiado mucho en 
usted, pero usted sabía lo que estaba haciendo y ¡Dios sabe, en todo 
momento, lo que está haciendo!

Si lo desea, puede hacerles estas preguntas a los niños para hacerlos 
reflexionar:

• ¿Qué es la confianza? 
• ¿En quién confías y por qué? 
• ¿Alguna vez has confiado en Dios? 
• ¿Cuándo podrías necesitar a Dios?
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“Pon toda tu confianza en Dios y no en lo mucho que sabes.” 
Proverbios 3:5 TLA

Materiales:
• Vaso de vidrio
• Tarjeta de opalina (más grande que el ancho 
del vaso)
• Agua (para llenar 2/3 del vaso)

Instrucciones:
Muestre el vaso y llénelo 2/3 con agua. 

Pregunte a los niños ¿qué pasaría si lo doy vuelta hacia abajo? Espere 
las respuestas. Luego muestre la tarjeta de opalina y esta vez 
pregunte ¿qué pasaría si lo cubro con la tarjeta y lo giro? Espere las 
respuestas.

Explique que, habrá veces en la vida en que necesitaremos de Dios, 
que oraremos con todas nuestras fuerzas y sentiremos que no hay 
respuesta. Ponga la tarjeta sobre el vaso, asegurándose de que cubre 
todo el borde, y presione hacia abajo.

Dele la vuelta al vaso con cuidado, asegurándose de mantener la 
tarjeta en su lugar. Puede que se escape una pequeña cantidad de 
agua en este momento, ¡pero no se asuste! ¡Ahora saque lentamente 
la mano de debajo y la tarjeta debería quedar pegada, manteniendo 
el agua dentro del vaso! Si se atreve, pida a alguien que sea su 
ayudante y se siente a su lado y haga todo sobre su cabeza. Puede irle 
preguntando, en cada paso, si confía en usted.

Explique que lo que mantenía la tarjeta en su lugar era la presión del 
aire presionando hacia arriba (más fuerte que la gravedad 
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sabemos que debe estar funcionando o el agua se caería. No podemos 
ver a Dios, pero sabemos que él está allí sosteniéndonos y 
apoyándonos también, aunque parezca que no nos escucha, Dios está 
siempre trabajando!

Comparta que es posible que su ayudante no haya confiado mucho en 
usted, pero usted sabía lo que estaba haciendo y ¡Dios sabe, en todo 
momento, lo que está haciendo!

Si lo desea, puede hacerles estas preguntas a los niños para hacerlos 
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“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40

Lección Bíblica
Materiales:
• Audios de mar y tormenta (incluidos en el material)
• Parlante y reproductor

Utilice como punto de inicio los momentos que vivieron durante el juego 
con respecto a la confianza en su compañero para empezar con la 
lección. 

Puede empezar la lección de la siguiente forma: Muy bien niños, en el 
juego se logró ver la confianza que le tienen a sus amigos y está bien 
ya que sea un poco difícil confiar entre nosotros mismos, pero les 
pregunto ¿Cuántos confían en Dios? (deje que levanten la mano o 
afirmen) ¿Cómo le demuestran a Dios que confían en Él? (deje que 
opinen, si no hay opiniones puedes brindar un ejemplo que haya 
sucedido en su vida).

La historia Bíblica de hoy trata de una vez que Jesús fue en una barca 
mar adentro (ponga el audio del mar) ¿Cuántos han ido al mar y se 
han subido a una barca o un bote? ¿Alguien conoce las partes de un 
barco? (Muestre el anexo #2 para enseñar las partes del barco, haga 
énfasis en la popa que es donde Jesús iba dormido).

La barca en la que iba Jesús podría haber medido 8 metros de largo, 
en el área de la popa Jesús se fue a recostar, debe haber estado muy 
cansado después de predicar a muchas personas. Mientras Jesús 

dormía, comenzó una tormenta muy fuerte (reproduzca el audio de la 
tormenta y trate de ser lo más expresivo posible), los vientos soplaron 
muy fuerte, el barco era pequeño, las olas entraban en él, los 
relámpagos eran incesantes, los truenos sonaban fuerte, todos 
entraron en pánico. Puedo imaginar a los discípulos corriendo de un 
lado a otro en la barca buscando a Jesús.

Cuando lo encontraron le dijeron “¡Maestro! ¿No te importa que nos 
ahoguemos?” Ellos en verdad pensaron que se iban a morir ¿Ustedes 
hubieran pensado igual? Entonces en ese momento Jesús se levantó y 
le ordenó al viento y el mar calmarse y así lo hicieron, después hubo 
calma otra vez (vuelva a poner el audio del mar). Jesús les dijo a sus 
discípulos “¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?” 

Después de eso sus discípulos le tuvieron temor y se decían entre ellos 
“¿Quién es este hombre que el viento y el mar le obedecen?”.

Muchas veces nosotros tenemos tormentas en nuestras vidas, 
enfermedades, problemas familiares, dolores emocionales, problemas 
entre amigos, problemas con nuestros papás, etc. Pero lo importante 
es cuando decides cómo actuar, si quieres actuar como los discípulos, 
asustados pensando que no podrán salir de ésta, o en cambio, actuar 
como Jesús quería que actuaran… Teniendo confianza en Él porque Él 
iba en la barca.

¿Estás dejando que Jesús vaya en tu barca y maneje tu vida? Él 
puede darte esa paz que todos necesitamos en medio de la tormenta.
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“¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?”
Marcos 4:40 NVI

Comience explicando el contexto del versículo. 

La tormenta en el Mar de Galilea debe haber sido excepcionalmente 
feroz para que pudiera asustar a Andrés, Pedro, Jacobo y Juan, 
quienes eran pescadores experimentados. Los doce discípulos han 
despertado a Jesús, quien calma la tormenta y luego se dirige a ellos 

y a su falta de fe.
Los discípulos han visto a Jesús curar enfermedades, dolencias físicas, 
expulsar demonios y ahora calmar una tormenta. Sus discípulos están 
sorprendidos, incluso asustados, a pesar de llevar un tiempo con él y 
haberlo visto realizar muchos milagros, su fe en Jesús todavía no era 
tan fuerte como para confiar en que él pudiera salvarles la vida.

¿POR QUÉ TIENEN TANTO MIEDO?
Jesús es el que habla a sus discípulos. Él sabe que tienen miedo, pero 
les pregunta para hacerlos reaccionar, ya que él estaba con ellos en 
persona. Ellos conocían su poder para guardarlos y preservarlos, no 
tenían lugar para cuestionar cuando reflexionaron sobre los milagros 
que habían visto tan recientemente realizados por él.

¿TODAVÍA NO TIENEN FE?
Jesús sabía que tenían fe, pero que era muy pequeña. De hecho se 
dirigieron a él para que los salvara, lo que mostró algo de fe en él, 
pero luego temieron que fuera demasiado tarde, y que ya no tenían 
esperanza y simplemente estaban a punto de morir.

Actividad para memorizar:
Enseñe el versículo cantando con la melodía de la canción “El puente 
de Londres va a caer” y las acciones que se indican.

¿Por qué tienen tanto miedo?
Tanto miedo, tanto miedo
¿Todavía no tienen fe?

Marcos 4:40

Materiales:
• Audios de mar y tormenta (incluidos en el material)
• Parlante y reproductor

Utilice como punto de inicio los momentos que vivieron durante el juego 
con respecto a la confianza en su compañero para empezar con la 
lección. 

Puede empezar la lección de la siguiente forma: Muy bien niños, en el 
juego se logró ver la confianza que le tienen a sus amigos y está bien 
ya que sea un poco difícil confiar entre nosotros mismos, pero les 
pregunto ¿Cuántos confían en Dios? (deje que levanten la mano o 
afirmen) ¿Cómo le demuestran a Dios que confían en Él? (deje que 
opinen, si no hay opiniones puedes brindar un ejemplo que haya 
sucedido en su vida).

La historia Bíblica de hoy trata de una vez que Jesús fue en una barca 
mar adentro (ponga el audio del mar) ¿Cuántos han ido al mar y se 
han subido a una barca o un bote? ¿Alguien conoce las partes de un 
barco? (Muestre el anexo #2 para enseñar las partes del barco, haga 
énfasis en la popa que es donde Jesús iba dormido).

La barca en la que iba Jesús podría haber medido 8 metros de largo, 
en el área de la popa Jesús se fue a recostar, debe haber estado muy 
cansado después de predicar a muchas personas. Mientras Jesús 

dormía, comenzó una tormenta muy fuerte (reproduzca el audio de la 
tormenta y trate de ser lo más expresivo posible), los vientos soplaron 
muy fuerte, el barco era pequeño, las olas entraban en él, los 
relámpagos eran incesantes, los truenos sonaban fuerte, todos 
entraron en pánico. Puedo imaginar a los discípulos corriendo de un 
lado a otro en la barca buscando a Jesús.

Cuando lo encontraron le dijeron “¡Maestro! ¿No te importa que nos 
ahoguemos?” Ellos en verdad pensaron que se iban a morir ¿Ustedes 
hubieran pensado igual? Entonces en ese momento Jesús se levantó y 
le ordenó al viento y el mar calmarse y así lo hicieron, después hubo 
calma otra vez (vuelva a poner el audio del mar). Jesús les dijo a sus 
discípulos “¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?” 

Después de eso sus discípulos le tuvieron temor y se decían entre ellos 
“¿Quién es este hombre que el viento y el mar le obedecen?”.

Muchas veces nosotros tenemos tormentas en nuestras vidas, 
enfermedades, problemas familiares, dolores emocionales, problemas 
entre amigos, problemas con nuestros papás, etc. Pero lo importante 
es cuando decides cómo actuar, si quieres actuar como los discípulos, 
asustados pensando que no podrán salir de ésta, o en cambio, actuar 
como Jesús quería que actuaran… Teniendo confianza en Él porque Él 
iba en la barca.

¿Estás dejando que Jesús vaya en tu barca y maneje tu vida? Él 
puede darte esa paz que todos necesitamos en medio de la tormenta.

Llamado:
Para niños salvos:

Nosotros sabemos que Jesús puede calmar las tormentas ¿verdad? A 
veces tenemos mucho miedo con las tormentas que pasan en nuestras 
vidas como una enfermedad, problemas con los estudios, problemas 
con nuestros amigos ¿A qué otra cosa le tienen miedo? (Deja que 
opinen y en cada una de las opiniones de los niños asegúrales que 
Jesús puede calmar esa tormenta) Jesús puede calmar nuestras 
tormentas y quitarnos el miedo, podemos estar seguros y sin temor 
porque es Jesús quien está en nuestra barca.
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Para niños inconversos:

Hoy aprendimos que sin Jesús es difícil sobrellevar las tormentas de las 
que hablamos, cierto? Seguro se ven como tormentas grandes, que no 
tienen fin, que se van a quedar lloviendo sobre nuestras cabezas para 
siempre, pero ya vimos que hay alguien que le dijo al viento ¡Silencio! 
Y al mar ¡Cálmate! ¡Y le obedecieron! Si tú te acercas a Jesús, él te 
librara de las tormentas oscuras, porque él te ama y quiere protegerte, 
pero es importante que tú le invites a habitar en tu corazón, 
confesándole las cosas malas que hiciste, Jesús desea ser tu amigo y 
salvador ¿Te gustaría invitar a Jesús a subir a tu barca? ¿A tomar el 
control de tu vida? Si es así repite esta oración:

“Señor Jesús gracias por tu gran amor, pues moriste en la cruz para 
librarme de tormentas oscuras, te pido perdón por las cosas malas que 
he hecho. Por favor entra en mi corazón y ayúdame a seguirte todos 
los días de mi vida, gracias porque desde hoy tu eres mi amigo, en el 
nombre de Jesús, amén”

Para finalizar, haga una oración por cada niño, puede preguntar si 
alguien quiere que oren por algo específico, este es un ejemplo de los 
puntos que puede tocar en su oración por ellos: “Padre, le damos 
gracias porque hoy aprendimos que su Hijo Jesús calma nuestras 
tormentas y nos quita los miedos. Gracias porque está en nuestra 
barca y nos da paz y seguridad. Le pedimos que cuide de nosotros y 
nos mantenga seguros. Oramos en el nombre de Jesús, amén.”
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