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(renutak za
posaditi stablo
hio je prije 20
godina. Sljedeci
najbolji je sad.”
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RIJEC UREDNISTVA

Dragi ¢itatelji,
broj zapoc¢injemo dobrodoslicom pridruzenim autoricama: Aniti Radicev,
Sandri Moslavac, Silviji Kaderzabek i Ranki Turkalj.

S. Moslavac osvjestava s tekstom “Zajednic¢cko vrijeme za igru,
stvaralastvo i u¢enje”, a Jasmina Cerovec nudi konkretan materijal za
pouénu i zanimljivu jesensku igru.

Da “Odmori se, zasluzio/la si” ne treba ostati samo na izreci podsjeca
Anita Radi¢ev. O vaznosti kazalista u dje¢jem odgoju piSe s. Monika
Maslac¢. Centar Klubko predstavlja supervizijsku grupu za odgojitelje.
Silvija Kaderzabek podsjeé¢a na vazne elemente roditeljstva u tekstu
“Samopouzdano dijete u modernom roditeljstvu”. U nastavku Natasa
Macek ohrabruje na obostrano uvazavajuce suradni¢ko ophodenje
roditelja i odgojitelja. Donosimo 1. dio “Kritickog osvrta odgojiteljice na
roman “Kamo idemo tata?”, Ranke Turkalj.

Natasa Trebotic¢ izvjestava o projektu Volontiraj Hrvatska - Mali volonteri
u osnovnoj skoli “Slatine”. Mozete poslusati audio problemsku pri¢a za
djecu “Dje¢ak Hrabri pripremao se za prespavanac u bolnici”

autorice Tee Resanovié.

KONTAKT UREDNICE

urednistvo.edumagazin@gmail.com v
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SANDRA MOSLAVAC
Zajednicko vrijeme za
‘ ' igru, stvaralastvo i ucenje :fkg)

odgojno-obrazovno JASMINA CEROVEC

idemo u jesensko istrazivanje
s djecom!

@jasmina_cerovec ;“@
'

ANITA RADICEV
“Odmori se,
14 zasluzio/la si” Al

MONIKA MASLAC

1 8 S djetetom u kazaliste?
@s.monika_smi :@

KLUBKO

Supervizijska grupa za
odgojitelje

@klubko_hr %
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SILVIJA KADERZABEK

Samopouzdano dijete u

2 1 modernom roditeljstvu -

NATASA MACEK AMATTER OF PERSPECTIVE
2% ©
Suradnija s roditeljima A / \I
2 8 - istina ili mit . TW e
@odgoj_u_pozitivi -ﬁ@ =T

RANKA TURKAL)J

Kriticki osvrt odgoijiteljice na

! roman “Kamo idemo tata?”
(I. Dio) .

NATASA TREBOTIC

6 Mali volonteri u osnovnoj skoli
“slatine”

W

@KreativnaPedagoginja 'f§>

TEA RESANOVIC

DJECAK HRABRI Audio problemska prica za
PRIPREMAQ SE ZA djecu “Djecak Hrabri
AVANA: pripremao se za prespavanac u

bolnici” ‘;@

@tea_edulist
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Anita Radicev
Sandra Moslavac
Silvija Kaderzabek
Ranka Turkalj
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Vise
0 autoricama
saznaj klikom
na fotografiju.




ZAJEDNICKO
VRIJEME ZA IGRU,
UCENJE 1
STVARALASTVO
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Autorica: Sandra Moslavac

mag.praesc.educ. "@
voditeljica radionica za roditelje

“Rastimo zajedno”

6’ d u.im.{s.rﬂ zin



Dijete iigra
Igra je djetetova primarna,
najprimjerenija aktivnost za

rast, razvoj i u¢enje. Dijete se
upravo kroz igru razvija na
spoznajno-kognitivhom,
govorno-jeziénom,
motorickom i stvaralackom
podrudju.

Konvencija o pravima djeteta
naglasava pravo djeteta na
igru i slobodno vrijeme.

Pravo na igru jedno je od
razvojnih i temeljnih prava
djeteta, a svi mi odrasli trebali
bismo podrzavati odgoj i
obrazovanje svakog pojedinog
djeteta temeljeno na nacelu
najboljeg interesa djeteta.

Obteljski kontekst nemjerljiv
je s Dbilo kojim drugim
institucnionalnim oblikom
brige i skrbi o djeci kako
predskolske tako i Skolske
dobi. Dijete najvise pozitivnih
utjecaja treba ostvariti unutar
obiteljskog okruzenja i wu
interakciji s ¢lanovima S§ire i
uze obitelji.

Stigla nam je jesen, bogata
bojama i raznovrsnim
plodovima.

€d um.{s:ﬂ:m 7
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Pa kako najbolje iskorisititi

vrijeme, a ujedno se i dobro

zabaviti?

Cesto nailazimo na izjavu
kako je =zajedni¢ko vrijeme
roditelja i djece bitno, ali i
pitanje “Sto raditi?”.

Djeca uzivaju provoditi
vrijeme sa svojim roditeljima
u zajedni¢kim aktivhnostima i
igri, a upravo su im roditelji
najveéi uzor i model pri
formiranju vlasite osobnosti,
navika, ponasanja.

Pa evo ideja za konkretne
posjete, aktivnosti, igre..

Iskoristite dan i krenite s
djetetom u Setnju - park,
livada, obala, 8Suma, vrt.
Ponesite fotoaparat i
fotografirajte, svi. Snimite
oobe koje su bile u setnji, sto

ste radili, vidjeli. Tijekom
Setnje sakupljajte lisce,
cvijece i biljke, kamencice,

Skoljke, granc¢ice, koru drveta,

mahovinu, prirodnine i
plodove.
Kod kuce razvrstajte

sakupljeno u kutije, koS$arice,
na tanjurice. LakSe cete se

snalaziti i bit ce vam
preglednije S cime
raspolazete.



o
=
>
o
N
<
[+
(7]
e
o
2
=
o
o
=]
o

Sakupljeno cvijece i biljke, te
lis¢e stavite presati, a djetetu
objasnite i pokazite cjeloviti

postupak. Nakon presanja
izradite svoj mali herbarij. Uz
pomoc¢ racunala i
enciklopedija, c¢asopisa i wu

knjiznici prikupite dodatne
podatke o biljkama (naziv,
opis, ljekovitost, wupotreba,
rasprostranjenost). Izradite
fotografije biljaka napravljene
u prirodnim stanistima, te
ispiSite potrebne podatke.
Kada god pozelite mozete
razgledavati izradeni herbarij,
nadopunjavati ga novim
bijkama i materijalima, $to ce
sigurno biti korisno sredstvo
vasem djetetu za ucenje i
razvoj paméenja, obogacivanje
spoznaja.

“Djeca su sjajni
imilalori.
Zato im dajlte
nesto sjajno za
oponasanje.”

Nepoznati autor

€ d l‘,’-um,:m zin 8
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Od presanoga cvijec¢a, a vrtovi
sSsu u ranu jesen bogati
najrazli¢itijim cvijecem,
mahovinom, lis¢éem i ostalim
prirodninama od kojih
mozete izradivati unikatne
kreacije i slike. Od kartona
izrezite okvir za sliku, a svoju
kreaciju lijepite napodlogu u
boji ili reciklirani papir. Okvir
mozete po zelji dodatno
ukrasiti, obojati, ispisati i sl.
Ovo ujedno moze bit i poklon
nekome za rodendan,
uspomenu.

Prikupite sjemenke cvjetova u
vrtu i napravite vlastitu
“banku sjemena”. Na proljece
cete imati sjemenke za uzgoj
vlastitih biljaka i sadnica
cvijeca. Dijete kroz ove
aktivnosti razvija ekoloSku
svijest, te wu¢i o odrzivom
razvoju.

Prikupljene i sortirane
kamenci¢e, Skoljke, plodove
mozete s djetetom koristiti za
razvoj predmatematickih
vjestina.

Brojanje, klasifikacija po
razli¢itim kriterijima, vaganje,
pridruzivanje odredene
koli¢cine simbolu broja...sve su
to aktivnosti u kojima dijete



na zabavan na¢in i kroz igru
uéi, razmislja i stvara
pretpostavke za uspjesno
savladavanje gradiva u skoli.
Spomenuli smo da fotografije
nastale na zajedni¢ckim
izletima, izradite. Koristite ih
kasnije za razgledavanje,
prepri¢avanje i poticanje
govorno-jeziénog razvoja
djeteta, za razvoj pamcenja.
Fotografije s razli¢itih mjesta
mozete  koristiti tako da
djetetu zadate zadatak da ih
razvrsta po temama (Suma,
livada, vrt..), te da ih poslozi
logickim slijedom od pocetka
posjete do samoga kraja.
Razgovarajte s djetetom i
komentirajte tijekom igre, §to
vidi, ¢ega se sjeca.

Presano lis¢ée iskoristite :za
klasifikaciju po kriteriju boje,
oblika, veli¢ine. Mozete
plastificirati po dva ista lista
od pojedine vrste drveca ili
biljaka, te ih koristiti za
uparivanje i igru memory.

Nemojte izbjegavati posjetiti

npr. vrt ili sSumu po kisi.
Uzmite ¢izmice i kabanice.
Zasigurno cete imati

jedinstven dozivljaj zvukova,
te drugaciji vizualni dozivljaj
nego tijekom sun¢anoga dana.

e d umr_eﬂ:m 9
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Tijekom boravka u prirodi
iskoristite vrijeme da
zastanete i osluskujete $§to
Cujete. Mozete i snimiti
zvukove pa ih kasnije
preslusavati - zvuk valova,
Sustanje lis¢a, pjev__ptica,
hodanje po suhom liséu ili
kamencic¢ima, rominjanje
kise. Kasnije puStajte djetetu

snimke, te podrzavajte razvoj
paznje, sluha i koncentracije.

Sakupljeno lisée i cvijece
iskoristite u likovnim
aktivnostima: slikajte, pravite
otiske, ocrtavajte i bojajte
iscrtano, ispunite iscrtane
konture kolaz papirom,
kombinirajte S drugim
materijalima, koristite

prilikom izrade recikliranog
papira, otiskujte u glinamolu i
dr.

Uzivajte u zajednickim
aktivnostima i igri! :)



“Dijele ili odrasla
osoba u igri mogu biti
kreationi 1 koristiti
cijelu osobnost, a
samo u kreationosti
pojedinac otkriva
sebe.”

Donald Winnicot
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“Opazam da je
jesen vise
godisnje doba duse,

nego prirode.”

Friedrich Nielzsche

€d %nga:in 11
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Jesen nam je veé stigla, a
njezine znakove mozemo
pronaci u prirodi!

Pa, uzmimo povecalo, olovku,
kosaru i radni listi¢ koji vam
donosim ovaj mjesec!

Djeca su prirodni istrazivaci i
ovakvo istrazivanje u prirodi
mogli bi jako voljeti! Posebice
ako cete istrazivati u Sumi!

Dijete ¢e traziti znakove
prirode, kada ih nade staviti
kvaéicu na predvideno mjesto
na radnom listié¢u i ako moze,
pronadeno staviti u kosaru za
daljnje jesenske aktivnosti
kod kuce!

Uzivajte u kvalitetno
provedenom zajednickom
vremenu!

Preuzimanje radnog listica za jesensku potragu na klik!

PREUZMI RADNILIST

£ JESENSKA

5O

POTRAGA -

edunqm zin 13
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“ODMORLSE,
ZASLUZIQ_‘L%

ODGOJNO-OBRAZOVNO

mag. logoped .



Odmor je u roditeljstvu nesto
§to vrlo ¢éesto pozelimo i sto
nam ponekada jako nedostaje.

Kada kazem odmor, ne mislim
samo na kvalitetno vrijeme
provedeno s partnerom, nego
mislim na potpunu samocu,
mir i tisinu koja ¢ée nam dati
moguénost da c¢ujemo sebe,
svoje tijelo i osluskujemo svoj
unutarnji glas.

U svakodnevnom doticaju s
mnostvom ljudi, pogotovo uz

elektronicke uredaje i
drustvene mreze, mnoge
osobe koje pratimo kako
bismo o roditeljstvu nauécili
vise, pronasli nove ideje za
situacije u kojima se
svakodnevno nalazimo s
djecom, kako bismo postigli
bolje odgojne ~rezultate”

¢esto izgubimo sami sebe, svoj
fokus i svoj unutarnji mir. Ako
smo to uopée u moguénosti
osvijestiti i spoznati.

Zasto je to tako?

Previse je svega. Zivimo u
obilju. Gdje god se okrenemo
mozemo nacii hranui pic¢e, $to
god trazec¢i utipkamo u Google
pronaci ¢emo, toliko toga nam
je dostupno.

BROJ 18

No, kao $to dajemo svoje
vrijeme i _energiju za mnoge
ve¢ navedene stvari, ljude i

aktivnosti, u redu je i prijeko

potrebno odvojiti_vrijeme za
sebe.

Cesto zaboravimo pa kavu s
prijateljicama i pivu S
de¢kima nazivamo vremenom
za sebe. U nekom segmentu i

to je naravno neki ispusni
ventil i opustanje.
Ali, premalo vremena

uzimamo za bivanje sami sa
sobom.

Premalo vremena i fokusa
ulazemo u vlastitu
introspekciju. Tako se
moguce lako prepustiti
letargiji ili brzini zivota i
zivjeti zivot na autopilotu, to
do liste ispunjavati

kvac¢icama, a izgubiti sebe.

Da ne bismo sebe,

mozemo:

» poslusati §to je to $to nase
tijelo govori i kakve nam
signale salje? Pokusava li
nam rec¢i da usporimo malo
ili da mu je previse tereta
te da treba predah?

* mozemo sjesti par minuta,
fokusirano disati i
osluskivati ritam srca kako
bismo mogli osjetiti je li
puls prebrzi trebamo li

izgubili

(:'d um{cﬂ:m 15
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usporiti svakodnevnu
jurnjavu kroz zivot?

¢ mozemo osluskivati svoj
dah i shvatiti da zaista
plitko disemo i sjetiti se da
je dah zivot te da nam
nedostatak kisika u tijelu
usporava tijelo koje onda

funkcionira S manje
energije - a nama se bas
jako zuri i imamo gomilu
obaveza i ne razumijemo

zasto smo tako nekako
spori i tromi sami sebi?
e mozemo osvijestiti da je

miran razgovor 3
partnerom, razmjena
iskustava i dnevnih
informacija kao i jedan
prisutan, cvrst zagrljaj

nesto Sto nas podsjeca da
smo oboje kao partneri u
braku i roditeljstvu te da
mozemo jedno drugome biti
podrska i potpora kao i da
kvaliteta naseg odnosa
utjec¢e na obitelj u cijelosti.

| sama sam roditelj i znam
kakav je ritam roditeljstva.
Vidim i ritam zivota kako juri i
zuri ispred mene.

| nekada me ponese ta brzina,
ali zahvaljujuéi visegodisnjem
osobnom razvoju uvidam
vaznost odmora. | pauze.

6’ (l lt.w.{sm:.fu 16
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Od svih i svega, na nac¢in na
koji mi je ta pauza u nekom
trenutku dostupna ili na naé¢in
koji meni u odredenom
trenutku treba.

Ako sami sebi ne dozvolimo
odmor, riskiramo nepotrebne
partnerske i roditeljske
nesuglasice s djecom.

A ovdje smo upravo zbog njih,
zar ne?

Zelim vam vise svjesnosti i
prisutnosti u svemu Sto
radite, a posebno u
partnerskom odnosu i
odnosima s djecom.
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“Sreca je
nadena u
cinjenju,
ne u
posjedovanju.”

Napoleon Hill

ed umxa:m 17



S DJETETOM
U KAZALISTE?

nika Maslaé¢
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Jedno od c¢esto postavljanih
pitanja u krugu roditelja djece
predskolske dobi je

“Trebamo |i dijete voditi u
kazaliste?”.

Postoje roditelji koji djecu
redovito vode u kazaliste i
apsolutni su zagovornici
kulturnog uzdizanja tog tipa
ve¢ od najranije dobi, ali
naravno, postoje i roditelji koji
svoju djecu ne vode u
kazaliSste i ne smatraju ga
bitnim za razvoj djeteta.

Roditelji koji svoju djecu veé¢
od najranije dobi vode u
kazaliste, smatraju ga jednom
vrstom obrazovanja svoje
djece. Dijete u kazalistu uéci.
Uéi od onih baziénih stvari;
¢ekanja u redu, sjedenja na
stolici, aktivnog slusanja,
pozornog pracenja pa do
komunikacije s glumcem,
empatije, povezivanja,
razumijevanja i mnogih drugih
stvari kojima ih konkretna
prica predstave moze nauciti.
Djetetu se pricom koja je
prilagodena njegovoj dobi
moze pribliziti apsolutno
svaka tema.

Kazalisne predstave radene

Su sa puno znanja i mnogo
truda kako bi djetetu bile od
velike koristi te utjecale na

BROJ 18

djec¢ji razvoj i poglede na
svijet, strahove, prijatelje,
obitelj i mnoge druge stvari sa
kojima se dijete susrece.
Djeca odlaskom u kazaliste
dobivaju jako puno, od
pozitivnog iskustva do
informacija i znanja koje

dijete jako tesko moze dobiti
na isti na¢in na koji to dobiva
od kazalisne predstave.

S druge strane stoje roditelji
koji u kazalistu i kazalisnim
predstavama ne vide nista
pozitivno i potrebno za
njihovo dijete. Kazaliste
smatraju mjestom na kojem
dijete ne u¢i, nego se zabavlja
i od toga nema koristi. Misle
da su predstave preteske ili
prelagane za njihovo dijete tj.
da nisu primjerene.

€d umr_:m:m 19
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Misle da dijete nepotrebno

mora mirno sjediti i to mu
stvara nelagodu. |Isto tako
smatraju da kazalisne

predstave nisu za djecu vec
samo za odrasle. Roditelji koji
djecu ne vode u kazaliste
najé¢esce ni sami ne uzivaju u
kazalisnim predstavama pa
smatraju da ni dijete nece
uzivati. Jedna od odbojnosti
roditelja prema kazalistu je
ako kazalisna predstava nema
dramski jezik primjeren dobi
djeteta i ne uvazava razvojnu
psihologiju i kontekste u
kojima djeca odrastaju.

BROJ 18

Uz sve pozitivnhe i negativne
aspekte kazalisne predstave,
ona je jedan od nezamjenjivih
medija koji djetetu daje
nezaboravno iskustvo i znanje.
Svako bi dijete trebalo
posjecivati kazaliste i gledati
predstave primjerene svo0joj
dobi. Stvar je na nama,
hoéemo Lli za svoje dijete
odabrati kvalitetnu kazalisnu
predstavu koja je zadovoljila
sve uvjete koje djecja
kazalisna predstava treba

imati te koja je poticajna za
djeé¢ji razvoj i obrazovanje.
Potrebno je da sami naué¢imo
prepoznati $to je dobro i
potrebno, a sto nije.

lzvori fotografija: Canva i Pixabay
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“Djeci je kazaliste
poltrebno i ako im
ga uskracujemo,
venul ce iznulra, a
da to ni ne
primijetimo.”
Philip Pullman,

Theatre — the True Key Stage

N
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PSIHOSOCIJALNA PODRSKA
STRUCNJACIMA
POMAGACKIH ZANIMANJA

SUPERVIZIJSKA GRUPA

odgojitelji
Centar Klubko, Ilica 131, Zagreb
26.10.-14.12.2023.




Od ove jeseni u Centru Klubko

odrzavamo supervizijske
susrete za struénjake
pomagackih struka, a prva

grupa koju otvaramo je grupa
za odgojitelje.

Supervizijske grupe su oblik

psihosocijalne podrske
struénjacima, a sudionici na
susretima imaju priliku u

drustvu kolega (koji dolaze iz
sliénh radnih okruzenja, iste
su ili sliéne profesije i radnog
mjesta) proraditi sve vrste
teskoca s kojima se na radnom
mjestu susrecu: bilo da se radi
o radu s korisnicima (djeca,
roditelji), medusobnoj suradnji
kolega ili ne¢em trecem.

Supervizija je u mnogim
zanimanjima standardiziran
oblik podrske, a osim u
pomagackim Zzanimanjima,
provodi se i u drugim

profesijama, organizacijama i
privatnom sektoru.

BROJ 18

Cilj supervizijskih susreta je
podr§ka i osnazivanje Kkroz
proradu tesko¢a i pronalazak
nac¢ina rjesavanja problema.

Osobitnost je podrska na dvije
razine - kolega s bliskim
iskustvima te struénjaka koji
vodi susrete.

Voditelji supervizijskih
susreta su posebno skolovani
specijalisti supervizije koji su
zavrsSili Poslijediplomski
specijalisti¢ki studij iz
supervizije u psihosocijalnom
radu.

KADA?
26. 10. 2023. - 14. 12. 2023.

Vise informacija
LINKU.

saznaj na

lzvor: kiubko.hr
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BROJ 18

SAMOPOUZDANO
DIJETE U
MODERNOM
RODITELJSTVU

Autorica: Silvija Kaderzabek
Montessori odgojiteljica
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Odgajamo li samopouzdanu

jecu?

Q

Odgajanje djece u danasnje
vrijeme nije nimalo lak zadatak.
Okruzeni tehnologijom, raznim
oc¢ekivanjima modernog
roditeljstva i Zeljom odgajanja
sretnog i samopouzdanog
djeteta dolazi do kontraefekta
u izgradnji mentalno snazne i
sposobne djece za zivot. Veliki
neprijatelj razvoju djetetove
samostalnosti, pa samim time
samopouzdanja, je prevelika
briga roditelja.

Zamislimo samo kada bi
svakodnevne stvari poput
pripreme dorucka, voznje
automobila ili obuvanja
tenisica, netko radio umjesto
nas. Svaki puta kada bismo
pokusali odredeni zadatak
izvrsiti ili nau¢iti, druga osoba
uskacée te to izvrSsava umjesto
nas uz negativne izjave poput:
~Pusti, ja ¢u to napraviti brze!”,
,TO se tako ne radi!”, ,Ti to ne
znas!”, te mnoge druge sliche
recenice. Kako bismo se
osjecali?

Upravo tako se osjeca i dijete
kada mu uskracujemo situacije
za ucenje, usavrsavanje i

istrazivanje svojih vjestina. °

BROJ 18

Pomozi mi da to u¢inim sam

Djetetu treba pruziti pomoé¢
samo kada mu je ona nuzno
potrebna, kada ju ono zatrazi.
Potrebno je pustiti djecu da

sami shvate stvari. Tako
stjecu samopouzdanje,
osjecaj sposobnosti i razna

iskustva. Samopouzdano je
ono dijete koje dobro misli o
sebi i vjeruje u sebe. Hoce li
postati takvo uvelike ovisi o
roditeljima i privrzenosti koja
se stvara od prvog dana
rodenja.

Vazno je pruziti djetetu
toplinu i ljubav, sigurnost i
oslonac. Pojedini roditelji u
tome pretjeruju - Stite svoje
dijete, Zzele sve napraviti za
njega, a ono nema
samopouzdanja. Sasvim je
sigurno da ¢ée mnogi rec¢i da
sve S$to rade u zivotu rade
upravo za svoje dijete, brinu
se za njega, pruzaju mu sve
$to sami nisu imali, pomazu
mu i vole ga. Kada pokusavaju
¢initi sve wumjesto djeteta,
roditelji djetetu Salju poruku
da je ono nesposobno zauzeti
se za sebe.

(:’ d umr,s:r::r'n 25
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Djetetu treba pruziti slobodu,
uciti ga samostalnosti i
odgovornosti, pustiti ga da
samo pokus$a izvrsiti zadatak
prikladan njegovoj dobi pa ¢ak
i ako ¢e pogrijesiti. Kada dijete
samostalno izvrsi zadatak
osjecat ¢e se vrijedno i
uspjesno, a zbog povjerenja
koje mu je roditelj ukazao pri
samostalnom izvr§avanju
zadatka, osjecat ¢e se voljeno i
prihvacéeno.

Vrlo je vazno veé¢ u najranijoj
dobi djetetu pustiti
samostalno donosenje odluka
poput boje hlacica koje ce
odjenuti ili vo¢a koje c¢e taj

‘dan pojesti. Dijete stjece

osjec¢aj vaznosti jer je donijelo
odluku u granicama koje
roditeljima odgovaraju.
Dakako, prije takvog
postupanja, potrebno je da
roditelji sami sa sobom
rasc¢iste jesu Li spremni
postovati djetetovu odluku.

Takoder, kod takvih odluka
vazno je postaviti jasne
granice u odgoju i dosljedno ih
se drzati.

6’ d ll.im.{:m zin 26
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Kako bi dijete izgradilo
pozitivho misljenje o sebi,
potrebno ga je pohvaliti za
sitnice, ali i nauciti da ima
pravo na pogresku jer svi
grijeSe. Vazno je dijete nauciti
kako se nositi s greskom te
kako ju pokusati ispraviti.
Primjerice, mnogi roditelji
burno reagiraju kada dijete
slué¢ajno prolije tanjur juhe,
jer jos stjece ispravno
rukovanje priborom za jelo.

Roditelji svojim primjerom
trebaju pokazati sto je
potrebno u tom trenutku
napraviti i prisjetiti se kako se
i njima ista situacija moze
dogoditi. Dijete treba nauciti
kako se nositi s neuspjehom.
Na taj ¢e nacin dijete
prihvatiti neuspjeh kao izazov
koji ¢e mu pomoci u izgradnji
mentalno snazne i sposobne
osobe za zivot.

Kao §&to Maria Montessori
kaze: "Spremno sluzimo djeci,
a to nije samo ponizavajuce,
nego i opasno jer najc¢eS8ce
time gusimo njihovu korisnu,
spontanu aktivnost. Skloni
smo tretiranju djeteta kao
lutke i ne pomisljamo da
dijete koje nesto ne ,radi”, ne
moze znati kako se to radi.



Priroda ga je obdarila
tjelesnim sposobnostima da
izvr§i sve te zadatke i
mentalnim sposobnima da
nauc¢i kako ih izvrsiti. Nasa je
duznost u svakom zadatku
pomoc¢i djetetu da ovlada
korisnim vjestinama i to u
trenucima kada dijete zatrazi
pomo¢. Tko ne zna da je
poucavanje djeteta mnogo
naporniji zadatak od samog
obavljanja umjesto djeteta?
Jer, to prvo je zadaca
odgojitelja, a drugo je lagan i
manje zahtjevan zadatak
sluskinje.”

BROJ 18

Djeca ne ‘trebaju savrSene
roditelje, vec¢ roditelje koji su
poput svjetionika, roditelje
koji im pruzaju orijentir i koji s
postovanjem prihvacaju svoju
odgovornost u obitelji.

Literatura:

Juul, J. (2019.). Coaching za
roditelje. Split. Harfa

Polk Lilliard, P i Lilliard
Jessen, L. (2022.). Montessori
od prvoga dana. Zagreb.
Stilus
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SURADNJA S
RODITELJIMA -
ISTINA ILI MIT

Autorica: Natasa Macek
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mag.praesc.educ.

@odgoj_u_pozitivi _\%
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IZ PERSPEKTIVE
ODGOJITELJICE
Suvremeno roditeljstvo shvaca
se kao proces, uloga i kao
odnos u stalnoj promjeni i
interakciji sa Sirim drustvenim
kontekstom pa je osobito vazno
da vrti¢ prepozna i odgovori na

potrebe roditelja.

Pretpostavke za gradenje i
odrzavanje suradnic¢kih /
partnerskih odnosa su
postovanje, prihvac¢anje
razlicitosti, ohrabrivanje,
podrzavanje, aktivno slusanje i
ostala ponasanja koja
omogucavaju reciprocitet u
razmjeni informacija u svezi s
djetetom te primjereno i
uskladeno odgojno-obrazovno
djelovanje prema djetetu
(roditelja i odgojitelja), a sve s
cilijem djetetove dugoroéne
dobrobiti. (Nacionalni
kurikulum za rani i predskolski
odgoj i obrazovanje, 2015.,15).

NEKI OD NACINA SURADNJE S

RODITELJIMA SU:

1) roditeljski sastanci,

2) individualne konzultacije,
3)pracenje oglasne ploée za
roditelje odnosno centra za

roditelje,
4)pracenje web stranice vrtiéa,
5)boravak u odgojno-

obrazovnoj skupini,
6)prisustvovanje tribinama°
radionicama za roditelje...

BROJ 18

Osim navedenih formalnih
nacina suradnje izmedu
vrtica, odgojitelja i
odgojiteljica i roditelja,
postoji niz malih stvari koje
radimo, a c¢ine veliki dio
medusobne suradnje i
odnosa. Jedan od takvih je
svakodnevna komunikacija
“na vratima”.

Zasto je bas ta kratkotrajna
interakcija toliko bitna da se
od svih ostalih suradnji sada
ovdje izdvaja?!

Vazna je, osim sto ¢e roditelji
i odgojitelji izmijeniti one
bitne informacije o djetetu za
taj dan, i zato sto je to jedina
interakcija kojoj dijete
svakodnevno svjedoci.
Svakodnevno promatra dvije
odrasle osobe i na¢in na koji
se pozdravljaju i odnose jedan
prema drugome. Prilikom tih
susreta dijete promatra i uéi,
a kasnije u svojim odnosima
imitira videno i nauceno.
Stoga, budite oprezni tih
nekoliko trenutaka, u to malo
vrijeme mozete djetetu dati
osjecaj sigurnosti u mjesto i
osobu s kojom ju ostavljate,
osjecaj vrijednosti i
pripadanja upravo toj skupini,
osjecaj postovanja prema
odrasloj osobi, odgojitelju i
roditelju.
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U ovo vrijeme nemojte iznositi
negativne informacije ili
misljenja o osobi s kojom
razgovarate. Roditelji, ukoliko
imate bilo $to da vas smeta ili
vam nije jasno sto se dogodilo,

tih nekoliko trenutaka
iskoristite kako biste
dogovorili individualne
konzultacije i razrijesili sve

nedoumice na primjeren nacin.
Nemojte vrijeme kojemu dijete
svjedoc¢i potrositi na rasprave
ili pokusaje odgonetanja tko je
zapravo kome prvi uzeo
gumicu, ili je li istina da
odgojiteljica nije stigla staviti
prljavu odjec¢u u vrecéicu vec¢ je
imala vremena staviti ju samo
u ruksak. Sve to, ali i vise od

toga se mora i treba
razgovarati bez prisustva
djece.

Cesto dode do Suma u
komunikaciji, stoga je od

izuzetne vaznosti razgovarati
smireno i u vrijeme koje je
predvideno za to (Slikoviti
prikaz slijedi na kraju ¢lanka).

Neka dolazak u  wvrti¢ ili

rijec¢i i zagrljaji, ve¢ s time se
postize suradnja i djetetov
osjec¢aj__sigurnosti u odrasle
osobe s kojima je okruzen.

€ d l‘mmm:."us 0

BROJ 18

Jos jedan naéin medusobne
suradnje su misljenja koja se
iznose o drugoj osobi pred

djetetom.
Sve ono $to mislite o drugoj
osobi, a nema pozitivhu

konotaciju zadrzite za sebe
dok se nalazite pred djetetom
ili djecom.

Djetetu se u tim situacijama
rusi ili “ljulja” slika o osobi o
kojoj se govori, a s kojom
dijete provodi vecéinu svoga
dana.

Obje strane su tu kako bi
dijete dobilo najbolje sto
moze iz obiteljskog doma, ali i
onog u vrticu. Dijete je
okruzeno ljudima ¢iji je
interes dobrobit djeteta,
svaka situacija koja se dogodi
ide iz namjere da u datom
trenutku dijete od nje ima
najvise koristi.

Tesko je u kratkim
interakcijama upoznati
roditelje i odgojitelje, stoga bi
obje strane trebale iskoristiti
sve alate koji im se pruzaju i
razvijati suradnju, ne samo
suradnju, vec¢ se i upoznati.



Odgojiteljima je bitno
poznavati obiteljsku dinamiku
kako bi sto kvalitetnije vodili
roditelje kroz odgoj i
obrazovanje njihove djece, a
roditeljima je lakse ostaviti
djecu kod osobe koju poznaje
malo dublje.

Isto ne znac¢i da se trebaju
roditelji i odgojitelji privatno
druziti ili dijeliti informacije

koje nadilaze odgoj i
obrazovanje djece. Potrebno je
postaviti granice i postivati
ih.

Potrebno je iskoristiti sve
oblike profesionalne suradnje
za uspostavljanje sto
kvalitetnijeg, dvosmjernog i
otvorenog odnosa, sve u cilju
s§to kvalitetnijeg odgoja i
obrazovanja djece.

Danasnje brzo mijenjajuce
drustvo i zivot, a samim time

odgoj i pogled na odgoj
iziskuje od odraslih da
“udruze” snage i znanja te

jedni drugima budu ruka
podréke, a ne ruka prozivanja.

BROJ 18

Povjerenje, tolerancija,
objektivna razmjena
informacija, zajednistvo te
stalna teznja istom cilju bitni
su uvjeti da bi odgojitelji i
roditelji bili $to uskladeniji, a
time i uspjesniji u odgoju i

obrazovanju djece.
Uskladenost odgojnih
postupaka u obitelji i vrticu
otvara vecée mogucénosti
povoljnijem utjecaju na dijete,
§to ¢e sukladno djeéjim
razvojnim moguénostima

potpomoc¢i njegovom daljnjem
odrastanju. Jednako tako,
dobra suradnja za dijete ima
posljedicu ja¢éanja njegova
osjecaja sigurnosti, vlastite
vrijednosti u novoj sredini te
porast broja korisnih reakcija i
dozivljaja kao rezultat
razmjene znanja medu
odraslima (Ple$a, H. 2018.).

Literatura: .
1.https://mzo.gov.hr/UserDocs
Images/dokumenti/Obrazovanj
e/Predskolski/Nacionalni% 20k
urikulum%20za%20rani%20i%2
Opredskolski?%200dgoj%20i%2
Oobrazovanje%20NN%2005-
2015.pdf
2.https://repozitorij.ufzg.unizg
.hr/en/islandora/object/ufzg%
3A840/datastream/PDF/view

e d uuﬂgﬂ zin 37



o
=
>
0
N
<
[+ 4
m
&
o)
2
Z
o
o
=]
o

A MATTER OF PERSPECTIVE

= understood

the difference b

ARGUMENT = Finding out WHO is right.
DISCUSSION= Finding out is right.
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“Yesen je drugo
proljece u kojem

svaki list je coijel.”

Albert Camus
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Jean-Louis Fournier: Kamo

idemo tata?

Ispovijest jednoga oca

Na dobrotvornoj gala-veceri,

na Kkojoj su se prikupljala
sredstva za $Skolu za djecu s
posebnim potrebama, otac

jednog od uc¢enika podijelio je
sa prisutnima pri¢u koju nece
zaboraviti nitko tko je tada bio
prisutan tom dogadaju.

Zahvalio je 8koli i njenom
predanom osoblju te nastavio:

~Ukoliko nije ometana
vanjskim utjecajima, sve Ssto
priroda stvori je savrseno

kreirano. Ali moj sin Sinisa ne
moze nauciti sve one stvari
koje mogu druga djeca. Nije u
stanju razumjeti i napraviti sve
ono $to i njegovi vrsnjaci. Gdje
je tu prirodni poredak stvari,
kada se radi o mom sinu?”

Svi prisutni su utihnuli. Otac je
nastavio: ,Vjerujem da se,
kada tjelesno i mentalno
invalidno dijete, poput mog
Sinise, dode na svijet, prilika
za iskazivanje istinske ljudske
prirode sama javi i pokaze, i to
u vidu nac¢ina na koji drugi
ljudi tretiraju to dijete.”

BROJ 18

Sinisa i njegov otac $etali su
pored parka, gdje su neki
djecaci, koje je Sinisa inace
poznavao, na terenu igrali
nogomet. Sinisa je upitao oca:
.Sto mislis, tata, da li bi me
pustili da igram s njima?”

Sinisin otac je znao da vecina
djecaka ne bi zeljela da netko

kao Sinisa igra u njihovoj
ekipi, ali je isto tako vrlo
dobro Znao koliko bi

njegovom sinu znacilo da mu
dozvole da zaigra, i koliko bi
mu to samo dalo toliko
potrebni osjec¢aj pripadnosti i
samopouzdanja, uvjerenje da
ga drustvo prihvaéa unatoé¢
njegovom invaliditetu.

Sinisin otac je prisao jednom
od djecaka pored aut-linije i
upitao (ne oéekujucéi previse)
bi lii Sinisa mogao zaigrati s
njima.

Dje¢ak se u nevjerici okrenuo
prema igralistu i rekao:
~Znate §to, gospodine, mi
gubimo sa 4 : 1, a blizi se i
kraj drugog poluvremena. Pa,

..., Mmoze, nek igra za nasu
ekipu, pokusat ¢éemo ga
postaviti na poziciju lijevog

beka.”
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Sinisa se malo namucio
hodaju¢i do ekipe, ali je sa
sSirokim osmjehom obukao dres
svog tima. Otac ga je ozaren
gledao s majusnom suzom u
oku i osjecajem rastuce
topline u grudima.

Djecaci su mogli jasno vidjeti i
osjetiti sre¢u ovog c¢ovjeka,
ganutog oca koji radosno
gleda kako je njegov sin
primljen u njihov tim.

Pri kraju utakmice Sinisina
ekipa je dala gol iz jedne brze
kontre, ali je jos uvijek gubila
s dva gola razlike. Sinisa je
pokrivao lijevu stranu terena.
lako nikakve akcije tuda nisu
iSle, on je o¢ito bio u
euforiénom raspolozZenju jer je
dobio priliku DA BUDE u igri,
na travnatom tepihu; razvukao
je osmijeh od uha do uha, dok
mu je otac mahao sa tribine.

U samoj zavrdnici SiniSina
ekipa je opet postigla gol,
dakle, gubila je samo s 4 : 3!
Sada, s jednim golom u
minusu, smijesila im se prilika
za eventualno izjednacenje u
dodatnom vremenu od 5
minuta. | zaista, dosuden je
penal za SinisSin tim i djec¢aci
su se dogovarali tko ¢e ga
izvesti.
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Netko je imao ideju da puca
Sinisa, ali uz veliki rizik da
izgube utakmicu!? Na opce
iznenadenje - Sinisi su ipak
dali loptu! Svi su znali da je to
bila nemoguc¢a misija, jer
Sinisa nije ni znao ni mogao ni
pravilno sutirati, a kamo li da
pogodi okvir gola i da prevari
golmana.

Ipak, kad je Sinisa stao iza
lopte, protivni¢cki golman je,
shvativsi da Sinisina ekipa
svjesno riskira poraz radi tog
jednog jedinstvenog trenutka
u Sinisinom zivotu, odluéio
baciti se na pogresnu stranu
kako bi lopta ipak uslau
mrezu...

Sinisa je uzeo zalet, zamahnuo
i..traljavo zakvacio loptu, koja
je polako krenula ka suprotnoj
stativi. Utakmica bi u ovom
trenutku bila praktiéno
rijeSena, jer je lopta bila spora
i vecina protivnickih igra¢a bi
je mogla sustici.

Medutim, i oni su se kretali
sasvim lagano, pa svi
gledaoci povikase: ,Sinisa,
Sinisa, tr¢i za njom, Sinisa,
tréi, stigni je, stignil!l! Tréi,
tréi, i pukni je u mrezulll”
Nikada prije u svom zivotu
Sinisa nije toliko brzo tréao.



Uspio je, jedva, sti¢i do nje
prije nego je zavrsila u gol-
autu. Doteturao se i Sirom
otvorenih oc€iju, zadihan,
upitnog pogleda, zastao da
vidi §to ¢e dalje.

Svi povikase: , Sutni je, sutni je
u gol!'' Uhvativsi dah, Sinisa
je vidno potresen, naprezuci
zadnje snage, kao u nekom
deliriju, nekako umirio loptu,

zahvatio je unutrasnjom
stranom stopala i...i smjestio je
u mrezu!!l! Muk,...,a onda

provala ... prasak - svi skocise:
‘Sinisa, Sinisa, bravo, Sinisalll’
Zajapurenom i prenerazenom
Sinisi priskoc¢ise svi suigradci,
grle¢i ga, ljubec¢i ga i slaveéi
ga kao heroja koji je spasio
svoj tim od poraza.

» 100 dana..”, zavrsavajuci
svoju pricu s drhtajem u glasu
potreseni otac, dok su mu suze
kotrljale niz lice, ,..djec¢aci
obiju ekipa donijeli su
komadic¢ prave ljubavi i
humanosti u ovaj svijet.”
Sinisa nije prezivio do
slijedeceg ljeta. Umro je jos
iste zime, nikada ne
zaboravivsi da je bio heroj, da
je zbog toga njegov otac bio
presretan i pamtec¢i kako je
svog malog heroja doc¢ekala
odusevljena majka, grlivsiga i
pla¢uci od srece!

BROJ 18

Sto me je potaklo na kriti¢ko
razmatranje ove
knjige?

Kao odgojiteljicu - sve veca
ukljuéenost djece s

posebnim potrebama u
odgojnim skupinama.

Osim te ¢éinjenice, poc¢ela sam
razmisljati o tome kako zaista
Zive ta djeca, a jos vise kakva
im je kvaliteta zZivota i kakve
uvjete im pruzamo u sklopu
institucionalnog odgoja, alii u
svakodnevnom zivotu.

Svakako, pocéela sam misliti o
tome kako je roditeljima u
drustvu koje, ¢ini mi se, ipak
jos uvijek “osuduje” ili jos
gore “sazalijeva” te “jadne”
ljude i djecu...

Mijenjajuci svoje osobne
stavove zZelim mijenjati i tude...
Mislim da je velika uloga
primarnog odgoja u

tome...jer mi smo “prva linija”
odgoja za humano

drustvo u kojemu ce svatko
dijete mociimati bolju
buducnost...

NASTAVAK U SLJEDECEM
BROJU...
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MALI VOLONTERI
U OSNOVNO]
SKOLI “SLATINE”

Autorica: Natasa Trebotic
prof. pedagogije i hrv. jez. i knjiz.
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MALI VOLONTERI U
OSNOVNOJ SKOLI ,SLATINE"
NA POLUOTOKU CIOVU

Radec¢i u odgojno-obrazovnom
sustavu povremeno se dogodi
da udemo u kolote¢inu i da
svoj posao samo odradujemo.
No, biti wucitelj, pedagog,
struéni suradnik bio je i ostao -
poziv. Mi smo naime pozvani
uciti, ali i odgajati djecu i
mlade. Kljué¢an dio $kolskog
odgoja je u nizim razredima
osnovne S$kole te evo mi na
nasem poluotoku Ciovu imamo
priliku posvetiti se svakom
djetetu i potaknuti u njima ono
najbolje. No, bez suradnje,
entuzijazma i ljubavi nema

napretka. Mogu reéi da su to
kljuéni razlozi zbog kojih sam
upisala studij pedagogije i radi

kojih radim posao strué¢nog
suradnika. Stoga vam danas
zelim ispri¢ati pricu o tome

kako sam ja postala pokretaé

volonterske price u nasoj
skoli. Naime, jos 2017.
uc¢enicima 8. razreda nase
S§kole dosla je ideja da bi

organizirali humanitarnu utrku
za Marijine obroke. Ideju su
podijelili sa svojom
vjerouciteljicom, danas
pokojnom Slavenkom Barada.
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U uskoj suradnji s dragom i
pozrtvovnom kolegicom te uz
potporu ravnateljice, roditelja
i lokalne zajednice realizirana
je humanitarna utrka Pjat pun
jubavi i zdravja kojom smo
prikupili preko 5000 kn za
Marijine obroke. Program je
bio uistinu bogat i vrlo pomno

organiziran pod budnim
vodstvom nase pokojne
Slavenke. Isto se nastavilo i

2018.i 2019. Zbog pandemije
i nekih izmijenjenih okolnosti
na tri godine je obustavljen
ovakav tip volonterskog
djelovanja, ali tih godina se
prikupljalo i izradivalo za
Caritas i sl.

Zatim, 2023. po povratku s
porodiljnog dopusta, ja
ponovno pokrec¢em
humanitarnu akciju, ovaj put
za djecu u bolnici.

Naime, na pedijatriji KBC Split

cesto se na dulje vrijeme
lijece djeca koja tijekom
boravka pohadaju s$skolu u

bolnici. Ove godine prikupljali
smo za njih skolski pribor, ali i
izradivali prigodne
edukativne materijale. Iduce
godine nastavljamo s
oslikavanjem namjestaja za
djecu. Sa sadasnjom
vjerouciteljicom Irenom
Cuculi¢ odrzat ce se
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i posjet starackom domu u
Slatinama, Sto smo takoder
godinama radili. Na taj nacin
razvijamo empatiju i duh
solidarnosti kod djece i mladih
te poticemo poseban pijetet
prema ranjivim skupinama.
Mozemo zakljuc¢iti da od 17
ciljeva odrzivog razvoja
volonterskim djelovanjem
poticemo ostvarenje njih ¢ak
5, a to su: zdravlje i
blagostanje, smanjenje
nejednakosti, mir, pravda i
snazne institucije, kvalitetno
obrazovanje te partnerstvom
do cilja.

Tekst zavrS§avam s pozivom da
pogledate video uradak te
zaplovite brodom volontiranja.

BROJ 18

Humanost S$iri horizonte i
odgaja ono najljepse u nama,
a to je osjetljivost za druge i
njihove potrebe $to je prijeko

potrebno u ovo doba
usmjerenosti na sebe,
ovisnosti o elektroni¢kim

medijima i sve ve¢ pojave

nasilja medu mladima.

film Hrvatska volontira 2023. -

Mali doprinos za veliki
utjecaj! u kojem je
predstaviljen i nas$ projekt

Slatine za $§kolu u bolnici (od

4. minute smo mi)

Presretni smo sto smo
doprinijeli ovoj nacionalnoj
kampanji i 2Zelimo i dalje

poticati volontiranje!
Dobrota u davanju stvara
ljubav.

KLIKNI ZA "HRVATSKA VOLONTIRA 2023. - MALI

DOPRINOS ZA VELIKI UTJECA]J”
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“Mrijeli li é¢es
kad pocnes sam
u ideale svoje

sumnjali!”

Silvije Strahimir Kranjcevié
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AUDIO
PROBLEMSKA
PRICA ZA DJECU

Autorica: Tea Resanovic
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Problemska pri¢éa olaksava

djeci proradu odredenih
situacija, dogadaja, osjecaja i
promisljanje o mogucim

rieSenjima situacija.

Tema pri¢e: priprema za
boravak djeteta u bolnici ili
susret S nepoznatim
situacijama kod doktora

Preporuka je pricu slusati, bez
potrebe da se gleda ekran.

Pri¢a se moze pustati kao prica
za laku no¢, za opustanje ili
kao prica kada zelimo s
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djetetom razgovarati o
odredenim situacijama ili
ga/ju potaknuti na dodatno
promisljanje, prilikom ¢ega
prica moze sluziti kao
vanjski faktor potpore
odraslima da zapocénu
razgovor ili da dodatno
prorade s djetetom temu.

Prica je posvecena
maminom Leu.

Audio intro i dizajn: Canva
Tekst i glas: Tea Resanovic

KLIKNI ZA SLUSANJE AUDIO PRICE
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e hg'/"-i“ ". DV DJECJA IGRA
DV DIECIA IGRA

B e e sian
STRUCNI SKUP UZIVO U
DV DJECJA IGRA

Kuzmineéka 16/18, Vrbani Ill, Zagreb

Tema:
Dijete rane dobi i odgojno-obrazovni proces —
razumijevanje dokumentiranjem i [samo]refleksijom

20.10.2023. OD 09-16 H U KOTIZACIJU UKLJUEENO:
*POTVRDA O SUDJELOVANJU

Prijave do 13.10.2023. *RADNI MATERIJALI
*MINI ZAKUSKA
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