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Situada al norte de Madrid, Alcobendas se
encuentra en un lugar privilegiado y dispone
de las mejores conexiones terrestres que
permiten llegar en 10 minutos al Aeropuerto
Adolfo Suarez Madrid-Barajas, en
aproximadamente 15 minutos al recinto ferial
de Madrid o al centro de la capital, y en menos
de 25 minutos a la estacion de Atocha, donde
se puede tomar el tren de Alta Velocidad
(AVE).

Alcobendas cuenta con instalaciones y
servicios de ambito deportivo del maximo
nivel, asi como clubes y celebraciones de
grandes eventos que la sittan como
referente deportivo nacional, prueba de todo
ello es su nombramiento como Ciudad
Europea del Deporte 2025 ademas de haber
obtenido en dos ocasiones el Premio Nacional
del Deporte (1983 y 2005) por sus iniciativas
para el fomento del deporte y la dotacion de
instalaciones comunitarias.

Alcobendas es escenario del Campeonato de

Espaina de Duatlon y del Torneo
Internacional de fuatbol MADCUP, entre
otros.

Las infraestructuras convencionales

compuestas por pistas, pabellones, piscinas,
se complementan, con una oferta de espacios
deportivos orientados al turismo tales como:
campos de golf, centros ecuestres o
espacios naturales.

Como destino deportivo propone ademas a
sus visitantes unos itinerarios saludables por
toda la localidad, ya sea a pie o en bicicleta no

en vano forma parte de la Red de ciudades por
la Bicicleta.

La localidad es un destino recomendado por
Turismo de Madrid para la practica de turismo
de golf, cuenta entre otras instalaciones con el
Real Club de Golf La Moraleja, con cuatro
campos de 18 hoyos disefiaos por Jack
Nicklaus, considerado por muchos como el
mejor golfista de la historia.

Alcobendas, por tanto, es un destino turistico
deportivo del mas alto nivel en el que se puede
practicar deporte en mas de 200 espacios
deportivos. En total casi medio millén de m2
de instalaciones y dos grandes complejos
como son el Polideportivo José Caballero y
la Ciudad deportiva Valdelasfuentes.
Alcobendas es una ciudad muy comprometida
con el deporte y sus ciudadanos gozan de una
gran cultura de practica de deporte, eso se
puede ver en la amplia oferta de gimnasios
privados que se encuentran en todo el
municipio.




Centro deportivo inaugurado en 2006.

Situado en el Distrito Alcobendas Norte sus
instalaciones ocupan una superficie de
165.000m2, siendo el eje central de estas el agua.
Se trata de uno de los principales espacios
dedicados al deporte en Alcobendas, siendo un
referente para la practica deportiva no sélo en la
ciudad sino para su entorno.

En sus instalaciones se desarrollan competiciones,
entrenamientos deportivos de equipos
profesionales del mas alto nivel.

El complejo acuético tiene un disefio vanguardista
con piscina recreativa, toboganes, corrientes,
jacuzzis y zona climatizada exterior, asi como
salas termales con saunas, bafios de vapor,
caldarium, sanarium, fuente de hielo y pozo frio.

Horario:
Abierto de lunes a domingo todo el dia. Consulten
horarios en web.

Instalaciones:

Piscina de nado, ensefianza terapéutica y ludica,
toboganes, piscina de olas y bebés, laguna
recreativa, 2 jacuzzis exteriores, 1 jakuzzi interior y
solarium.

Sala fitness de 1000m2 con areas de
entrenamiento cardiovascular, entrenamiento de
fuerza, de peso libre, de estiramientos y una linea
de maquinas para personas con discapacidad.
Sala snooker.

Sala de Cicilsmo indoor

3 campos de futbol hierba artificial
6 pistas polideportivas

8 pistas de padel

4 pistas de tenis

Fronton semicubierto

Velédromo

Skate park

Circuito de Cross

Zona termal-spa

Centro de medicina deportiva,
fisioterapia, cabinas de masaje
bienestar

Salon de actos

Sala de ajedrez

2 salas-aulas polivalentes

Zona infantil
Cafeteria-restaurante

Sala de lactancia

gimnasio de
y circuitos de




02.- POLIDEPORTIVO JOSE CABALLERO

Direccion: Avda. de la Transicién Espaiiola, 7. 28108 Alcobendas, (Madrid), tel. 916587110
www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-municipal/

polideportivo-municipal-de-alcobendas-jose-caballero

Ofrece unas amplias instalaciones para entrenar
distintas disciplinas orientadas a todos los tipos
usuarios y necesidades deportivas.

El polideportivo José Caballero es muestra de una
clara apuesta de Alcobendas por hacer del deporte
sefa de identidad de la ciudad y como resultado es
el unico municipio de Madrid galardonado, en dos
ocasiones, con el Premio Nacional del Deporte.
185000 mts2 para usos deportivos. Cuenta con 3
campos de Futbol, pista de Atletismo, Piscinas
climatizadas, dos pabellones polideportivos, Sala
de fitness y musculacién, pistas polideportivas,
campo de rugby, galeria de tiro con arco, ludoteca,
fronton, pistas de padel y pistas de tenis.

Horario:
Abierto de lunes a domingo todo el dia. Consulten
horarios en web.

Instalaciones

Pabellon A

Piscina cubierta

Piscina cubierta movil

Piscina de verano, con zona de juegos infantil
splash pad

Dos salas de fitness

Lunes a viernes, apertura a las 7,30h. cierre a las
22,30h.

Sabados, apertura a las 8,30h. cierre a las 21,30h.
Domingos y festivos, apertura a las 8,30h. cierre a
las 15,30h.

Pista de atletismo (8 calles y graderio para 1500
personas)

Campo de rugby (de césped natural incluido en el

interior de una pista de atletismo, graderio para
1500 personas

Galeria de tiro con arco

2 campos de futbol 11 y 4 campos de fatbol 7
Estadio de futbol Luis Aragonés (campo de futbol
11 de césped artificial y graderio para 700 personas

Tres pistas polideportivas (futbol sala y baloncesto)
8 gimnasios polivalentes

8 pistas de tenis

5 pistas de padel

3 pistas de padel single

4 pistas de squash

1 frontén

3 mini frontones

Residencia para deportistas con 77 camas
Salon de actos de 100 plazas

2 Salas de reuniones

Ludoteca
Cafeteria-Restaurante




Especializado en la practica del baloncesto.
Acoge en su sede a equipos que ocupan lugar
destacado en liga EBA y liga femenina LF2,
ademas del resto de quipos de baloncesto en
distintas categorias tanto nacionales como
autonémicas, y la escuela deportiva municipal
de Baloncesto.

Actividad escolar asociada al instituto
colindante.

Instalaciones

Pista de juego de

Graderio para 500 espectadores sentados.
Gimnasio.

4 vestuarios.

4 vestuarios para arbitros.

1 vestuario para profesores.

Botiquin.

Sala de reuniones.

Campo de futbol.




04.- PABELLON BACHILLER ALONSO LOPEZ

Direccion: C/ Fco. Largo Caballero 9. 28100 Alcobendas, (Madrid)
www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-

municipal/pabellon-deportivo-bachiller-alonso-lopez

05.- PABELLON LUIS BUNUEL
Direccion: C/ Jaén 77. 28100 Alcobendas, (Madrid)

Pabellén multideportivo.

La apertura de este centro se dirige
Unicamente a entrenamientos del equipo
municipal y a actividades asociadas al colegio
al que pertenece.

Instalaciones

Pista de juego divisible en dos partes:
Graderio para 80 espectadores sentados.

2 vestuarios.

2 vestuarios para arbitros.

Botiquin.

1 almacén.

Cuenta con servicio de desfibrilador

www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-municipal

pabellon-deportivo-luis-bunuel

Espacio dedicado a la practica de voleibol,
siendo sede de los equipos en maxima
categoria de esta disciplina.

Instalaciones

Pista de juego divisible en dos partes.
Graderio para 80 espectadores sentados.

2 vestuarios.

2 vestuarios para arbitros.

Cuenta con servicio de desfibrilador




06.- PABELLON DE LOS SUENOS

Direccion: Avda. Dr. Severo Ochoa, 1. 28100 Alcobendas, (Madrid), tel. 916624096
www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento- municipal/

pabellon-deportivo-municipal-de-los-suenos

Pabelldn deportivo polivalente, especialmente
dedicado a competiciones de balonmano. Es
sede de los equipos de balonmano de maxima
categoria de Alcobendas.

Instalaciones

Pista de juego divisible con separaciones
monitorizadas en tres canchas transversales.

Graderio para 500 espectadores sentados.

Graderio telescopico para 500 espectadores.

Gimnasio.

4 vestuarios.

2 vestuarios para arbitros.

2 vestuarios para profesores.
Botiquin.

Sala de reuniones

Cuenta con servicio de desfibrilador




07.- PABELLON PEDRO FERRANDIZ
Direccién: Avda. Olimpica s/n. 28108 Alcobendas, (Madrid)

www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-

municipal/pabellon-deportivo-pedro-ferrandiz

Espacio deportivo dedicado a la practica del 2 vestuarios.
baloncesto, voleibol, badminton y padel.

2 vestuarios para arbitros.
En él se realizan entrenamientos de equipos
profesionales y actividad escolar asociada al Botiquin.
colegio anexo.

2 almacenes.
Instalaciones

Cuenta con servicio de desfibrilador
Pista de juego de, divisible en dos partes.

Graderio para 80 espectadores sentados.




Pabellon incluido dentro del complejo
deportivo "Polideportivo José Caballero"

Instalaciones

Pista de parquet flotante.

Pistas de squash.

Sala de billar.

Sala de tenis mesa.

Sala de esgrima.

Gimnasio de clubes.

Gimnasio polivalente.

Saldn de actos para 100 personas.

Cuatro vestuarios.

Residencia con 77 camas.

Cabina de prensa, radioy TV.

Cafeteria en planta superior.

Sala VIP con acceso directo al palco de
autoridades.

Palco para 24 personas.

Aseos publicos.

Cuenta con servicio de desfibrilador




Pabellbn dedicado a la practica del
baloncesto, esgrima y gimnasia de mayores.
Situado en la zona centro, junto al parque
Jardin de la Vega y colindante con la
Federacion Espanola de Baloncesto.

Instalaciones

Pista de baloncesto

Sala de esgrima

Vestuarios

Banos

Cuenta con servicio de desfibrilador

Instalaciones
Pista multideportiva, deporte principal
baloncesto en horario extraescolar.




11.- CAMPO RUGBY LAS TERRAZAS

Direccion: C/ Nardo 101. 28109 Alcobendas, (Madrid)
www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-

municipal/campo-de-rugby-las-terrazas

Instalaciones

Campo de rugby

Cuenta con servicio de desfibrilador

12.- CAMPO FUENTELUCHA
Direccion: Calle de la Felicidad 27. 28100 Alcobendas, (Madrid)

www.alcobendas.org/es/ayuntamiento/equipamiento-
municipal/campo-de-futbol-de-fuentelucha

Instalaciones

Campo de futbol




Instalaciones

Campo de futbol

Instalaciones
Campo de futbol

Cuenta con servicio de desfibrilador.




Instalaciones

Campo de futbol
Cuenta con servicio de desfibrilador




18.- REAL CLUB MORALEJA GOLF
Direccién: Paseo de la Marquesa Viuda de Aldama, Alcobendas, (Madrid), tel: 91 650 07 00
www.realclublamoraleja.com

El Real Club La Moraleja es un destino
recomendado por Turismo de Madrid para la
practica de turismo de golf.

Ubicado en un entorno natural unico.

Sus cuatro campos de 18 hoyos y el disefio del
circuito corrieron a cargo de Jack Nicklaus,
considerado por muchos como el mejor
golfista de la historia

Instalaciones de padel y tenis

19.- GOLF PARK
Direccion: Avda. de Europa, 10 Alcobendas, (Madrid), Tel: 91 661 44 44

www.golfpark.es

GOLF PARK es una instalaciéon abierta al 3
publico, con la férmula de entrada libre, sin -
necesidad de ser socio. Nuestro objetivo es
acercar el golf y el padel a todos, con la mas
alta calidad de instalaciones y de servicio.




Desde 1977 ofreciendo las mejores
experiencias deportivas. Cuenta con 40 pistas
de padel, 12 pistas de tenis y 80 puestos de
golf, en un entorno muy especial. Ademas de
una amplia seleccidén gastronémica.

Con 8 pistas indoor y 2 outdoor, formado por
un equipo de grandes profesionales.




23.- CLUB DE TENIS LA MORALEJA
Direccién: C. del Camino Nuevo, 80, 92, 28109 Alcobendas, (Madrid)

DO
B DE TENIS

Tel. +34 916 50 71 61
www.ctlamoraleja.esz

El Club de Tenis La Moraleja fue fundado en
1972 y esta situado en un espacio natural
privilegiado, en el corazon de la urbanizacion
La Moraleja, donde las instalaciones se
integran armoniosamente en un conjunto
arbolado, espacioso y tranquilo.

24.- LA MORALEJA CLUB DE PADEL

Direccion: Av. de Bruselas, 29, (Madrid)
Tel. +34 914 84 18 30

www.clubpadelmoraleja.es

La Moraleja Club de Padel es un espacio de
deporte y ocio en el que cualquiera puede
disfrutar y sentirse parte de un club sin
necesidad de ser socio




EVENTOS DEPORTIVOS ANUALES

A continuacion, les mostramos algunos de los
eventos deportivos mas relevantes que se
celebran en Alcobendas. Para ampliar
informacion consulte la web del ayuntamiento.

ENERO

NEW YEAR TAEKWONDO TRAINIG CAMP
Concentraciéon invernal de Taekwondo,
participacion de mas de 300 deportistas de 15
paises de 4 continentes.

Fecha: del 2 al 5 de enero
www.tortosataekwondo.com/

Lugar: Polideportivo José Caballero

MARZO

CROSS ESCOLAR

Carrera abierta a todos los nifios y nifias en
edad escolar

Fecha: segunda semana de marzo
www.cap-alcobendas.es/

Lugar: Parque de Andalucia

CAMPEONATO DEL MUNDO DE MUAY THAI
Campeonato mundial WBC Extreme Fighters
Fecha: tercera semana de marzo
www.triatlonecosport.com/

Lugar: Polideportivo José Caballero
JORNADAS DE

MUJER, ARTES

MARCIALES Y DEPORTS DE COMBATE
Iniciacion practica a las diferentes técnicas de
autoproteccion y autodefensa femenina de

diferentes artes marciales.

Fecha: tercera semana de marzo
www.tortosataekwondo.com/

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

MADRID FUTBOL CAP GIRLS EDITION
Mejor torneo de futbol femenino U17 y U14
Fecha: Cuarta Semana De Marzo

Lugar: Polideportivo José Caballero

ABRIL

CAMPEONATO DE ESPANA DE DUATLON
1.300 Duatletas de la cantera de 150 clubes se
dan cita en el campeonato de Espafa de
Duatlén en Alcobendas.

Fecha: primera semana de abril
www.triatlonecosport.com/

Lugar: Parque de Andalucia

RUGBY FEST

Fiesta de Rugby de base y Rugby inclusivo
Fecha: primera semana de abril
www.alcobendasrugby.com/

Lugar: Las Terrazas y polideportivo José
Caballero

FARINATO RACE

Mas de 2500 participantes en el circuito de
carreras de obstaculos mas divertido y duro de
Espafia.

Fecha: segunda semana de abril
www.farinatorace.es/
Lugar: exterior del
Caballero

polideportivo  José




CAMPEONATO DE ESPANA OPEN DE
BRAZILIAN JIU JITSU

Mas de 850 competidores
nacionalidades diferentes.

Fecha: tercera semana de abril
Lugar: polideportivo José Caballero

de 20

MAYO

| CONGRESO CIUDADES EUROPEAS
Congreso internacional de ciudades europeas
Fecha: primera semana de mayo.
www.alcobendas.org/es/temas/deportes
Lugar: ciudad deportiva Valdelasfuentes

TORNEO MEDIEVAL DE TIRO CON ARCO
Torneo Medieval de Tiro con Arco

Fecha: segunda semana de mayo
www.arquerosdeulises.com/

Lugar: piscina de verano polideportivo José
Caballero

MILLA
BASE
Carrera escolar. Participacion de colegios a
nivel nacional, mas de 2000 escolares.

Fecha: segunda semana de mayo
www.colegiobase.com/

Lugar: Soto de la Moraleja

INTERNACIONAL DEL COLEGIO

CARRERA SOLIDARIA ADIFUN
Carrera solidaria para ayudar a financiar los
tratamientos de rehabilitacion de personas con
diversidad funcional.

Fecha: segunda semana de mayo
www.fundacionadifun.org/

Lugar: circuito permanente Arroyo de la Vega

CARRERA SOLIDARIA LICEO EUROPEO
Carrera solidaria por las flores de Haiti

Fecha: tercera semana de mayo
www.liceo-europeo.es/

Lugar: Colegio Liceo Europeo y aledafios (la
moraleja)

CAMPEONATOS DE ESPANA BALONMANO
Campeonato de Espafa Juvenil de Balonmano
Fecha: cuarta semana de mayo
www.balonmanoalcobendas.es/

Lugar: Pabellon de los Suefios

JUNIO

CTO. DE ESPANA DE CHEERLEADING
Campeonato de Espafia de Cheerleading,
reunira a los mejores bailarines del pais, de
diferentes edades y modalidades de baile.
Fecha: primera semana de junio
www.cheerxportalcobendas.com/

Lugar: Polideportivo José Caballero

CAMPEONATOS DE ESPANA DE
SELECCIONES AUTONOMICAS DE
HOCKEY

Campeonato de selecciones autondmicas de
Hockey

Fecha: primera semana de junio
www.cheerxportalcobendas.com/
Lugar: Polideportivo José Caballero



CARRERA DE LAS CAPACIDADES

Un evento que auna deporte e inclusion con la
diversidad y la inclusién laboral,
especialmente, con las personas mas
vulnerables de nuestra sociedad.

Fecha: primera semana de junio
www.cap-alcobendas.es/

Lugar: Circuito permanente Arroyo de la Vega

MAD CUP

Torneo internacional de futbol base, que une el
deporte, el turismo, la cultura, la salud y la
educacion.

Fecha: tercera semana de junio
www.madcup.es/

Lugar: Polideportivo José Caballero

LEGUA NOCTURNA

Legua Nocturna Zagros Sports en favor de la
Fundacién Meridional.

Fecha: tercera semana de junio
www.clubcorredores.com/

Lugar: Zagros sport y aledaios

ENTREGA DE PREMIOS JUEGOS
DEPORTIVOS MUNICIPALES

Entrega de premios juegos deportivos
municipales, 400 equipos de baloncesto,

balonmano, futbol sala, futbol 7 y voleibol.
Fecha: tercera semana de  junio.
www.alcobendas.org/es/temas/deportes
Lugar: Polideportivo José Caballero

JUEGOS OLIMPICOS ESCOLARES

| Juegos Olimpicos escolares.

Fecha: tercera semana de junio
www.alcobendas.org/es/temas/deportes
Lugar: polideportivo José Caballero

JULIO

CTO DE ESPANA MASTER DE ATLETISMO
Campeonato de Espafia Master al Aire Libre
en Alcobendas.

Fecha: primera semana de julio
www.atletismomadrid.com/

Lugar: polideportivo José Caballero

SEPTIEMBRE

MADRID FUTBOL CAP U14 BOYS EDITION
Mejor torneo de futbol masculino U14

Fecha: segunda semana de septiembre
Lugar: Polideportivo José Caballero fiesta del
deporte.
https://www.madridfootballagency.com/es/eve
nts/madrid-football-cup-boys-2024/

FIESTA DEL DEPORTE

Para familias y jévenes. Deporte en la calle,
exhibiciones, actividades para todos los
publicos.

Fecha: 27 de septiembre
www.alcobendas.org/es/temas/deportes
Lugar: Ciudad deportiva Valdelasfuentes

OCTUBRE

ECO RALLYE REPSOL DE MADRID

Eco Rallye Repsol de Madrid, la competicion
en la que gana el conductor mas eficiente
Fecha: segunda semana de octubre

Lugar: Parque Andalucia




CAMPEONATOS DE TAEKWONDO CLUBES
| Campeonato internacional de clubes de
Taekwondo

Fecha: tercera semana de octubre
www.tortosataekwondo.com/

Lugar: Polideportivo José Caballero

NOVIEMBRE

COPA DE ESPANA DE CICLOCROSS

Copa de Espana, categoria internacional,
reunira a los mejores ciclistas de Espafia y a
otros practicantes procedentes de paises
como Francia o Bélgica

Fecha: segunda semana de noviembre
www.enbici.biz/

Lugar: Ciudad deportiva Valdelasfuentes y
aledanos

10 KALCOBENDAS

Carrera 10K Alcobendas - Prueba de Atletismo
de 10 Kildbmetros Celebrada en Alcobendas
Fecha: tercera semana de noviembre
www.10kalcobendas.com
Lugar: Fuentelucha -
Caballero

polideportivo José

TORNEO MENINA DE TENIS ALCOBENDAS
Torneo de tenis base comunidad de Madrid
Fecha: noviembre - diciembre

www.fundal.es/

Lugar: Polideportivo José Caballero

CROSS INTERNACIONAL CONSTITUCION
El mas alto nivel. El Cross Internacional de la
Constitucion pertenece a la categoria Gold de
la World Athletics

Fecha: ultimo domingo de noviembre
www.cap-alcobendas.es/

Lugar: Parque Andalucia

DICIEMBRE

GALA ANUAL PREMIOS DEL DEPORTE
Gala del Deporte en la que reconoce a
deportistas destacados por su excelencia y por
sus valores tanto deportivos como sociales.
Fecha: segunda semana de diciembre
www.alcobendas.org/es/temas/deportes

Lugar: Teatro auditorio Ciudad de Alcobendas

SAN SILVESTRE ALCOBENDAS

Mas de 1.800 inscritos y mas de 3.500
participantes en la ultima carrera del afio
Fecha: 31 de diciembre
www.sansilvestrealcobendas.com

Lugar: Ciudad deportiva Valdelasfuentes y
aledarios
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