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1+1=50

A mon arrivée a U’Eglise adventiste du septiéme jour de Charlottetown,
lle-du-Prince-Edouard, en septembre 2024, le pasteur principal Ramon
Triguero m’a chargé de travailler avec un jeune homme nommé Dwight
Hubley. Il fréquentait régulierement Uéglise. Apres avoir prié et établi une
amitié avec lui, je Uai invité a participer a U'un des programmes
d’évangélisation que U'église menait et qui s’appelait 7+7=50. 7+7=50
signifie 50 personnes ou plus qui étudient la Bible. Le jeune homme a
accepté d’étudier avec nous et en mars 2025, nous étions heureux qu’il ait
décidé de confier sa vie a Jésus par le baptéme. Le 10 mai 2025 a été un
merveilleux sabbat dans notre église lorsqu’il a été baptisé par le pasteur
Triguero.

En tant que coordonnateur du programme, je remercie Dieu pour les
personnes qui étudient avec nous. Nous avons étudié avec ce jeune
homme a U'église tous les samedis et pendant la semaine, nous avons pu
voir comment Dieu touchait sa vie. Nous savons qu’il sera une grande
bénédiction pour notre église. Il aime apprendre les Ecritures et continue
d’étudier avec nous. Nous remercions Dieu de nous avoir donné
Uoccasion de travailler pour lui et nous vous demandons de prier pour les
autres qui viendront aux pieds du Christ.

Enfin, j’aimerais vous laisser avec cette déclaration de Paul dans Galates
6:9 « Ne nous lassons pas de faire le bien; car nous moissonnerons au
temps convenable, si nous ne nous reldchons pas. ».

Pasteur Dewry Mota

Coordonnateur des Ministéres personnels
de UEglise adventiste du septieme jour de Charlottetown
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Shawn Boonstra

Speaker/Director for the Voice of Prophecy Ministry

Le pasteur Ramon Triguero priant pour Dwight Hubley.

Le baptéme de Dwight Hubley.



SOINS D'ETE

z’\pprenez les préparations naturelles pour passer I'été le
plus sécuritaire possible

Joignez-vous a la Dre Sasha Coleman pour une séance d'information
sur la sécurité estivale! (en anglais)

Sabbat 21 juin 4 15 :30 h

RéS@l’VeZ cene date! Organisé par les ministeres de la Santé maritime
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Crépes a base de graines
de chiaetde lin!

« Flaxjacks »

Ingrédients :
e 11/3tasse de farine d’amande
e 1 tasse de farine de quinoa ou de kamut (Khorasan) ou d’épeautre
e 11/3tasse de farine de riz brun ou d’avoine
e 2V cuilleres a soupe (c. a s.) de farine de tapioca
e 2cuilleresacafé(c.ac.)decannelleou2c.ac.de
coriandre avec 2 c. a c. de cardamom
e 3c.as.desucre de dates, d’érable ou de noix de coco biologique
e 2c.as.depoudre apéate sans aluminium
(une poudre faite maison convient tres bien)
e 4c.as.degraines de chia moulues
e 4c.as.degraines de lin moulues
e 240 mld’eauchaude
e 1c.as.dhuile de noix de coco biologique
e 4tasses de lait végétal
(le lait d’amande ou de soja biologique conviennent bien)

Préparation:

1.

Combinez les graines de chia et de lin avec l’eau chaude. Mélangez
bien, en éliminant tous les grumeaux.

Ajoutez U'huile de coco biologique et mélangez jusqu’a ce qu’elle soit
completement fondue.

Mélangez, dans un bol a part, le reste des ingrédients secs

(toutes les farines, les épices, le sucre, la levure chimique, etc.)
Ajoutez le lait au mélange de chia et de lin et fouettez jusqu’a ce que
le tout soit homogene.

Combinez les ingrédients secs et humides et mélangez
soigneusement.

Laissez reposer pendant 5 minutes.

Vous pouvez faire cuire sur votre cuisiniére ou utiliser une plaque
électrique antiadhésive. Faites cuire jusqu’a ce que la face tournée
vers le haut fasse des bulles, puis retournez et faites cuire jusqu’a ce
gue la face inférieure soit légerement dorée.

Ces crépes sont moelleuses et délicieuses ! Donne environ12 crépes.

Servir avec votre beurre de noix préféré, de la confiture maison et/ou de

la salade de fruits. Bon appétit !

Catherine Walsh

Directrice du Ministeére de la santé
de la Fédération des Maritimes de UEglise adventiste du septi€éme jour.
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s - Joy on the ]ourney

PrayerShop 2025

Question to ponder:

Where. Pugwas , NS

What makes the narrow

Price: $60/person, $1 zo/famﬂy | E-. S atcad narng
Free for Prayer Ministry Leaders and Pastors % a- s ¥

To Register, and for more info, contact: -

erna.mccann@maritimesda.com

You make known to me the path of life; i , , , ’ ’ !
in Your presence there is fullness of ey TS
joy; at Your right hand are i |
pleasures forevermore. . L R
Psalm 16:11 ik

i v
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Dans ce verset, Jésus parle a ses enfants qui se sentent tiedes a son égard. Il veut
désespérément que ses enfants ne soient pas tiedes a tel point qu’il leur dit :
«Regarde, je SUIS tous pres de toi et je frappe a TA porte ». ILne frappe pas a cette
porte en exigeant qu’on le laisse entrer. Il n’essaie pas de forcer la porte en disant :
«Tu ferais mieux d’ouvrir, sinon... ». Il se tient a votre porte. Il se tient a toutes les
portes ou il sait que sa présence est nécessaire pour qu’il n’y ait plus de coeur tiede. Il
frappe et Il appelle de Sa voix chacun de Ses enfants dans cet état de tiédeur.

ILn’est pas autoritaire. Il n’est pas agressif. IL n’est pas exigeant. Il est Dieu. Il pourrait
faire irruption dans nos vies s’il le voulait, mais il ne le fait pas. ILn’a aucune tendance
a vouloir tout controler. Il se tient debout, il frappe, il appelle et il attend. Il attend. Il
continue a frapper, a vous appeler. Et ensuite, la meilleure partie est qu’ll dit, « Sl tu

m’entends (si tu as des oreilles pour entendre), ET QUE TU OUVRES ta
porte (Il ne dit pas jusqu’ou), JE VAIS entrer et JE VAIS partager un repas
AVEC TOI ». ILne va pas seulement entrer par votre porte, mais Il va passer
du temps avec chaque enfant derriere chaque porte. Juste Lui et Son enfant,
en tant qu’AMIS, partageant un repas. Sans hate. Pas de pression, juste du
partage, de Uattention et de 'amour. Ce temps passé avec Lui est une
priere, car au cours de ce repas, vous partagerez avec Lui, Il partagera avec
vous, et vous grandirez en 'aimant de plus en plus. C’est en le connaissant,
en faisant 'expérience de son amour, que nous devenons vraiment libres.
Nous ne pouvons pas le connaitre sans ce type de priére.

Note : Son amour pour nous ne grandit pas pendant les repas partagés avec
vous et pendant vos priéres, parce gu’ll aime déja chacun de nous plus que
nos ceeurs ne peuvent le comprendre. Il sait TOUT sur chacun de nous et
quand d’autres pourraient tourner le dos et s’enfuir a cause de ce que nous
sommes/ce que nous avons fait, Il se tient a chaque porte, a ma porte, a
votre porte, a TOUTES les portes, et Il continue a frapper. Lorsque chacun
d’entre nous U'entend et ouvre sa porte, il partage un repas avec chacun
d’entre nous. Il le fait parce qu’ll vous aime déja, avant de frapper, avant le
repas, avant la priere.

Erna McCann

dela Fé;dération des Maritimes
de UEglise adventiste du septiéme jour.
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Get ready to have fun learning new skills,
building friendships that will last a lifetime, and
discovering Gocj) through nature this coming
camp season. We are excited to introduce new
activities, and to launch our very own
Family/Alumni Camp.

Spots are being filled. Some of our camps were
sold out last year. We don’t want you fo miss this
opportunity. Register now!

Blind Camp: June 29-July 4
Junior Camp: July 7-13
Teen Camp: July 14-20
Camp Meeting: July 25 - Aug 03
Family/Alumni Camp: Aug 4 -_8
-

- 5

Donateto helpsupport

the ministry

Camp Pugwash has been central to many lives and
families over the decades. This ministry is only made
possible through the donations given by individuals
who recognize the value of this Camp and its
ministry.

The simplest way to donate would be to login into
U|tracomp and donate there. If you prefer another
way, feel free to contact us by email or phone.

Below is a list of just a few of our projects we would
love to accomplish at Camp Pugwash.

« Rock wall shed

« Beach tower

« Bonfire/Amphitheatre worship place

« Water blow-ups and dock

» Gymnastics equipment

« Camp improvements

« Storage facility

« Playground enhancement

. En|argemenf of the freezer/office/ nursing section

of the cafeteria
« Youth cabin and barrack updates.

JUIN 2025 | NOUVELLES MINISTERES 11



Family




Camp Pugwash is happy to introduce our first ever family camp week. We

want to also extend a special invitation to all ALUMNI camp staff—and
their families—who have previously worked at Pugwash. Family Camp is a
great way to enjoy all that Pugwash has to offer, together! Register now!

Activities

Crafts Outdoor Pursuits
* Arts & Crafts * Archery
* Baking * Rock wall
e Ceramics e Sports
e Tie Dye e Family Fitness
* Rocketry e Zumba
* Music * Bible Study*
ADVENTURE - REVIVAL - NATURE

Waterfront

e Swimming

e Tubing

e Paddleboarding/c
anoeing

- BONDING

Dates

AUG 4 - AUG

Ages

FAMILIES!

Rate

1 PERSON - $3

8

00

EVERY ADDITIONAL

PERSON - $200
4 YEARS AND UNDER -

FREE



= ADMINISTRATEURS
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Rvant de dire « Oui!> : 13 choses dont tout jeune
adulte adventiste devrait parler avant le mariage.

Vous étes tous les deux amoureux. Vous avez prié a ce sujet. Vous
avez passé des nuits tardives a bavarder. Vous avez peut-étre méme
lu ensemble Le Foyer Chrétien. Mais avant de conduire votre
bienaimé a l'autel, vous devez avoir des conversations essentielles,
des conversations qui sauront faire ou défaire votre bonheur futur.

L’amour est essentiel, mais il ne suffit pas. Dieu nous
appelle a construire des relations fondées sur la Vérité, la
confiance et une préparation intentionnelle. Voici
quelques points essentiels a aborder avant de dire
«Oui!»,

1. Lafoid’abord:

Commencez par ce qui compte le plus. Etes-vous tous deux engagés
envers le Christ ? Etes-vous tous deux actifs dans votre foi ? Si vous
étes adventistes, étes-vous d’accord sur le respect du sabbat, le
culte et le mode de vie ? Amos 3:3 pose la question suivante : « Deux
hommes marchent-ils ensemble, sans en étre convenus ? » Un
fondement spirituel commun renforce tout le reste.



2. Parler d’argent : Parlez ouvertement de vos factures, de votre
budget, de votre solvabilité, de vos dettes et de vos habitudes de
consommation. Etes-vous des épargnants ou des dépensiers ?
Comment allez-vous gérer les préts étudiants ou les dettes de cartes de
crédit ? Les tensions financieres sont l'une des principales causes de
stress conjugal, mais ce n’est pas une fatalité. Créez un plan qui honore
Dieu et qui vous convienne a tous les deux.

3. Styles et projets parentaux : Voulez-vous tous les deux des

enfants ? Combien en voulez-vous ? Comment allez-vous les
discipliner ? Quel role la foi jouera-t-elle dans votre éducation ? ILne
s’agit pas de problemes futurs, mais de conversations immédiates.

4. Dynamique familiale : Les beaux-parents peuvent étre une

bénédiction ou un défi, voire les deux. Discutez de la maniére dont vous

fixerez les limites avec la famille, gérerez les conflits et vous soutiendrez

mutuellement. Parlez également de vos expériences d’enfance, de ce
qui vous a formé, de ce quivous a blessé et de U'influence de votre
éducation sur vos valeurs.

5. Santé mentale et antécédents émotionnels:
Avez-vous souffert d’anxiété, de dépression ou de traumatismes ? De
quel type de soutien émotionnel avez-vous besoin de la part de votre
partenaire ? Comment gérez-vous le stress ou les conflits ? La guérison
commence par ’honnéteté. Vous n’avez pas besoin d’étre parfaits, mais
d’étre ouverts.

6. Antécédents médicaux : Quels sont les antécédents médicaux

de votre famille ? Y a-t-il du diabete, des problemes cardiaques, des
problemes de fertilité, des problémes génétiques ? En discuter vous
aide a planifier et a prier ensemble pour votre future famille.

7. Attentes et roles : Quifait la cuisine ? Qui fait le ménage ? Qui

s’occupe de quoi ? Cela peut sembler anodin aujourd’hui, mais les

attentes non exprimées engendrent des frustrations silencieuses. Parlez
de votre vision du partenariat, des réles des hommes et des femmes et
de la fagon dont vous vous répartirez les responsabilités.

8. Education et carriére : Quels sont vos objectifs a long terme ?
L’un de vous retournera-t-il & école ? Etes-vous préts & déménager
pour permettre a 'autre de progresser dans sa carriere ? Le mariage
consiste a s’encourager mutuellement méme lorsque le chemin n’est
pas facile.

9. Réves et listes de souhaits : C’estnormal de réver! Parlez de
la maison de vos réves, de vos projets de voyage, de vos objectifs de
ministere et du genre de vie que vous espérez construire ensemble. Ce
n’est pas une question d’argent, c’est une question de vision.

10. Résolution des conflits : Comment vous exprimez-vous sur
les divergences ? Est-ce que vous vous renfermez, élevez la voix ou évitez
les problemes ? Apprenez a communiquer et a résoudre les conflits de
maniére saine. Consultez un conseiller ou un mentor sivous en avez
besoin. Demander de 'aide est une force, pas une faiblesse.

Le mariage ne consiste pas a trouver quelqu’un de parfait, mais a choisir
quelgu’un avec intention et a construire quelque chose de saint ensemble.

On lit dans Proverbes 24:3 : « C’est par la sagesse qu’une maison s’éleve,
et par Uintelligence qu’elle s’affermit. » Laissez Dieu étre votre fondation.

Alors, avant de planifier les noces, planifiez votre union. Parlez des vraies

choses. Priez ensemble. Ecoutez attentivement. Et surtout, aimez comme
le Christ.

Vous avez le temps : posez les bonnes bases.

Trésorier adjoint de la Conférence des Maritimes
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Obtenez ce dont vous avez besoin e
et soutenez les entreprises adventistes l S
: - | : =
lors des services en méme temps ! et ==
Cliquez ici pour consulter notre e e s
annuaire d'entreprises : —— e
——

https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html TR

ATTENTION A TOUS LES PROPRIETAIRES

D'ENTREPRISES ADVENTISTES!

Si vous souhaitez nous envoyer vos informations pour
gue votre entreprise soit publiée dans notre
répertoire, veuillez envoyer vos informations a

. Nous voulons vous
soutenir dans quelle que soit la capacité dont nous

sommes capables.


mailto:ron.marshall@maritimesda.com
https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html

COMPLETE YOUR DEGREE

Popular Programs
e BS Business Administration = ' \ .}‘.,g

BS Integrative Studies
/

BA Religion

RN to BS Nursing

BS Public Health _ g -
=

BS Medical Lab Science : ﬂ

Adult Degree = «——
Completion Center . E
Andrews University ; :

Learn more: andrews.edu/go/completemydegree




CALLING ADVENTISTS AGES 18 TO 35

»

PREACH THE WORD.
JOIN YOUR PASTOR
ON A SHAREHIMTRIP.

COME. "

» Grow closer as a team as you share your faith
» Present ten Christ-centered, ready-to-preach sermons

» No preaching experience or Spanish required

Upcoming Trips

-

" YOURCOST

CANS699

INCLUDES FLIGHT, HOTEL, AND MEALS

Made possible in part through support from your local church, conferences
across Canada, the SDACC, and the North American Division.




Upcoming Trips

Trips are exclusively for those ages 18-35 from most conferences. You must come with your local pastor.

2025
June 4-16 Georgetown, Guyana Aug 13-25 Nagua, Dominican Republic *
June 11-23 Liberia, Costa Rica Aug 20-Sep1  Belize City, Belize o
Jul23-Aug4  Chitré, Panama Sep10-22 Rio de Janeiro, Brazil 8 h a re H I m
Jul23-Aug 4 Jinotepe, Nicaragua Sep17-29 Sao Paulo, Brazil
Jul30-Aug11  Danli, Honduras Sep24-0ct6  Santa Cruz, Bolivia
Jul30-Aug11l  SantaAna, El Salvador Oct 8-20 Pucallpa, Peru
Jul30-Aug11  Totonicapan, Guatemala Oct 15-27 Vina del Mar, Chile
Aug 6-18 Bogota, Colombia Oct22-Nov3  Quito, Ecuador

LEARN MORE AT

Aug 6-18 La Vega, Dominican Republic * Oct29-Nov10 Holguin, Cuba .
sharehim.org

Aug13-25 Cancin, Mexico * possibilité de précher en francais

ShareHim is a donor-supported ministry of the

Seventh-day Adventist Church
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REUNIUN DE CAMP 2025 vendredi 25 juillet - samedi 02 aolt 2025

Temps Vendredi Sabbat Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Sabbat
P Juillet 25 Juillet 26 Juillet 27 Juillet 28 Juillet 29 Juillet 30 Juillet 31 Aot 01 Ao(t 02

(BT DEVOTIONNELS Adrian Jones Ryan Fraser Sean Todd Fred Nahirny Ramon Triguero Métard Salomon Ted Bagassien Jaqueline Emile

Petit-déjeuner

Réunion du pasteur

08:30 - 09:00

09:00-09:30

Formation de Formation de Formation de Formation de Formation de
SRS Parade des Explorateurs  gensibilisation aux sensibilisation aux sensibilisation aux sensibilisation aux sensibilisation aux
SR cultures autochtones cultures autochtones cultures autochtones cultures autochtones cultures autochtones
Seth Cantu Seth Cantu Seth Cantu Seth Cantu Seth Cantu
10:30-11:00
Jour de Tag des
11:00-12:00 Jeff Brown Explorateurs Frankie Lazaras Frankie Lazaras Frankie Lazaras Frankie Lazaras Frankie Lazaras Jeff Brown

Diner 12:00-12:45
Temps en famille / Activités de camp

01:30-03:00

03:00-04:00 Don Straub Don Straub Don Straub Don Straub Don Straub Célebration de lavie
Gérer le stress

04:00-04:15 Concertde MC

04:15-05:15 Paul Antunes Paul Antunes Paul Antunes Paul Antunes Paul Antunes Baptémes

Equipe de MC

e e T

07:15-09:00 Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown Jeff Brown

Souper



QUE SE PASSE-T-IL
AV VOTRE EGLISE?

Nous voulons savoir ce que
Dieu fait dans votre église! Ne
le gardez pas pour vous !
Faites-le-nous savoir pour que
nous puissions nous inspirer!!

Soumettez vos rapports au MC Spotlight pour
ron.marshall@maritimesda.com avant le 15°de
chaque mois (saufjuillet & décembre, ce sera
le 03)
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Eglise Adventiste
du Septieme Jour

FEDERATION DES MARITIMES





