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Preparatele conţin alergeni alimentari reprezentaţi prin simboluri de la 1 la 14. Pentru detalii vă
rugăm să consultaţi lista alergenilor mai jos. Informaţi ospătarii asupra intoleranţei Dvs. la alergenii

alimentari și cereţi detalii suplimentare.

În cazul în care suferiți de o alergie, vă rugăm să solicitați informații suplimentare înainte de
efectuarea comenzii.

1. Cereale care conțin gluten (grâu, secară, orz, ovăz, grâu speltă, grâu mare sau hibrizi ai acestora) și
produse derivate;

2. Crustacee și produse derivate;
3. Ouă și produse derivate;

4. Pește și produse derivate;
5. Arahide și produse derivate;

6. Soia și produse derivate;
7. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză);

8. Fructe cu coajă, adică migdale (Amydalus communis L.), alune de pădure (Corylus avellana), nuci
(Iuglas regia), anacarde (Anacardium occidentale), nuci Pecan [Caraya illinoiesis (Wangenh.) K.
Koch)], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera), nuci de Macadamia și nuci de

Queesland (Macadamia ternifolia) și produse derivate;
9. Țelină și produse derivate;

10. Muștar și produse derivate;
11. Semințe de susan și produse derivate;

12. Dioxid de sulf și sulfiți în concentrații de peste 10 mg/kg sau 10 mg/litru;
13. Lupin și produse derivate;

14. Moluște și produse derivate.
Preparatele gătite din produse congelate sunt marcate cu *.

Vă mulțumim pentru înțelegere!

Pentru a afla valorile nutriționale ale produselor folosite pentru
preparatele noastre, vă rugăm să consultați tabelul pe care îl găsiți

accesând QR Code-ul alăturat.

www.engelsbistro.ro



Bacon egg fries
cartofi pai, feta, bacon, 1 ou ochi, 
roșii, pătrunjel (*3,*6,*7)
360g – 31 Lei
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Prepară-ți singur omleta
Papară simplă

ouă 2 buc, unt (*3,*7)
16 Lei

Tu alegi ingredientele, 
noi îți pregătim omleta

+ 3 Lei

roșii 30g
ardei 30g
ceapă 30g
ciuperci 30g
*porumb 30g

+ 4 Lei

* spanac 30g
șuncă 30g (*6)
bacon 30g (*6)
cârnăciori 30g (*6)

+ 5 Lei

slănină 30g
feta 30g (*7)
măsline 30g
cașcaval 30g (7)
salam picant 30g (*6)

+ 6 Lei

mozzarella 30g (*7)
parmezan 30g (7*)
gorgonzola 30g (*7)

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Ouă fierte / ochiuri
2 buc (*3,*7)
15 Lei

Pâine în ou
ouă 2 buc, lapte, pâine 4 felii (*1,*3,*7)
19 Lei

Bacon & eggs
2 ouă ochiuri, bacon (*3,*6,*7)
25 Lei



                Banana porridge 
              fulgi de ovăz, banane, nutella, unt de arahide, 
            arahide, scorțișoară (*1,*5,*7,*8)
         350g – 29 Lei

                                 Cheesse egg onion
                    *caș pane, 1 ou ochi, cartofi 

               chipsuri, *rondele de 
           ceapă pane (*3,*7)

                                          300g – 31 Lei

 English breakfast
                             pâine toast, 1 ou ochi, cârnați 
                                 prăjiți, fasole în sos de roșii, 

                                      bacon, roșii, ciuperci (*1,*3,*6)
              420g – 37 Lei
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                                                  Croque madame
           pâine prăjită, ouă ochiuri 2 buc, șuncă
                      cașcaval, cartofi prăjiți, murături 
                                                         (*1,*3,*6,*7,*10)
                                                         400g – 37 Lei

                          Blueberry porridge 
                 fulgi de ovăz, *afine (*1,*7)

                                            350g – 27 LeiBrunch all day



                                                  CREAMY RICOTTA 
                                     ricotta, roșii, usturoi, miere,
                                        ulei de măsline, busuioc,
                                                baghetă prăjită (*1,*7)

                                                                  210 g – 31 Lei

                                                Avocado egg toast
                         pâine toast 2 felii, 2 ouă ochiuri, 
                                          guacamole, roșii (*1,*3)

                                                             320g – 26 Lei

                     Guacamole
        avocado, castravete,

           ceapă, lamâie, pâine
                           200g – 30 Lei

                        Clătite cu ricotta și spanac
                                                           clătite, ricotta, spanac baby, sos de roșii, 

                     parmezan (*1,*3,*7)
                200g – 27 Lei

Antreuri
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                                     Mămăligă cu brânză și smântână
 mămăligă, brânză de burduf, smântână, cașcaval (*7)
                                                                           500g – 35 Lei

               Spanac cu ochiuri
                                 *spanac, 2 ouă ochiuri (*1,*3,*7)

  300g – 31 Lei

     Cașcaval pane
                   cașcaval pane (*1,*3,*7) 

 200g – 32 Lei

                                                          Vinete cu/fără maioneză
                         *vinete, maioneză, ceapă, roșii, pâine (*3,*10)
                                                                       150g/200g – 28 Lei
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Lipii

               Crispy tortilla
                                                    tortilla, piept de pui crispy, feta, 

                                             castraveți, salată, sos tzatziki
   (*1,*3,*7)

           410g – 35 Lei

             Quesadilla crispy cheddar
                                              lipie, piept de pui, fulgi de porumb, brânză 

                                             cheddar, sos sweet chilli (*1,*3,*7)           
 420g – 36 Lei

                                                   Quesadilla prosciutto funghi
         lipie, șuncă, mozzarella, ciuperci, sos de roșii (*1,*6,*7)

                                                                              350g – 32 Lei

                                               Quesadilla mexicană
           lipie, sos ragu, porumb, fasole roșie, ardei
                iute, mozzarella, sos roșii picant (*1,*6,*7)
                                                                    330g – 33 Lei

                               Pulled pork quesadilla
                                                           lipie, *pulled pork, brânză cheddar, 

                                                      sos sweet chilli (*1,*6,*7,*10)
                                  350g – 39 Lei
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  Risotto cu creveți
                         orez arborio, *creveți, ceapă,

                          vin alb, parmezan (*1,*4,*7)
       400g – 49 Lei

                                                                 Orange beef
                   orez alb, mușchi de vită, ghimbir, sos de 
                        portocale, ardei iute, susan (*1,*6,*10,*11)

                                                                         440g – 68 Lei

Boluri

                                                                                 Risotto cu ciuperci
                                                                orez arborio, ciuperci, ceapă,
                                                                              vin alb, parmezan (*1,*7)
                                                                                                  380g – 44 Lei

                         Risotto cu pui și pesto
                                            orez arborio, piept de pui, ceapă, 
                                               vin alb, pesto, parmezan (*1,*7,*8)

         450g – 47 Lei

                                                Orange chicken
           orez alb, piept de pui, sos de portocale,

                    ghimbir, ardei iute, susan (*1,*3,*6,*7)
                                                                   460g – 37 Lei
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  Supe / ciorbe / creme

                                                Supă de pui cu găluște (*1,*3,*9)
                            300g/40g – 22 Lei

                              Ciorbă de burtă (*3,*7,*9)
                        300g/100g – 28 Lei

       Supă de pui cu tăiței (*1,*3,*9)
                                300g/40g – 21 Lei

                                       Ciorbă de legume (*9)
                                   300g/100g – 22 Lei

                                     Ciorbă țărănească de văcuță (*9)
                                                            300g/100g – 28 Lei
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     Supă cremă de linte
                    250g – 21 Lei

                                         Supă cremă de ciuperci (*7)
                    250g – 27 Lei

                  Supă *cheddar cu bere și
                    bacon crocant (*1,*6,*7,*10)

                                         250g/30g – 29 Lei

   Babgulyás (*1,*3,*9)
        300g/100g – 32 Lei

     Supă cremă de roșii (*7)
                             250g – 25 Lei

            Ciorbă rădăuțeană (*3,*7,*9)
   300g/100g – 26 Lei
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                                      Salată cu pui crispy
                                                salată, castraveți, roșii, feta, 
                                                *porumb, piept de pui crispy

   (*1,*3,*7)
        350g – 39 Lei

Salate

                                Salată de curcan cu dovlecei
                                                salată, piept de curcan, *porumb, feta,

                                                          dovlecei, vinete, valeriană, susan (7,*10,*11)
  460g – 42 Lei

   
                                                                Salată Caesar
                  salată, piept de pui, parmezan, crutoane,
                                                                   sos caesar (*1,*7)

                                                                          300g – 39 Lei
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                                                                   Salată cu creveți
                salată, roșii, *creveți, parmezan, crutoane (*1,*2,*7)

                                                                                         310g – 46 Lei 

                                                        Poke bowl
         avocado, castraveți, morcovi, ananas, 
            varză, boabe edamame, *porumb,
                      ceapă / ardei iute, sos soia
                                              250g – 33 Lei

                        Se poate servi cu somon 
                                sau piept de pui la grill.

                     Salată cu antricot de vită
                                                  salată, *antricot de vită, roșii, castraveți, 

                                      valeriană, ceapă felii, lime felii
           310g – 62 Lei 

Puteți alege un sos 
după preferințe

Sos tzatziki 50g
smântână, castraveți, usturoi, mărar (*7)

Sos caesar 50g
maioneză, parmezan, ceapă roșie, oregano 

(*3,*6,*10)
Ulei aromatizat cu lămâie 50g

ulei măsline, suc lămâie, busuioc
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Preparate din pui

 Pui crispy
                                           piept de pui, fulgi de porumb, 

                                                             cartofi prăjiți, sos de usturoi (*1,*3,*7)
                        500g – 41 Lei

                           Piept de pui în crustă de susan 
                                                  și sos de cașcaval

piept de pui, cașcaval, *cartofi wedges (*1,*3,*7,*11)
                                                                     460g – 44 Lei

Piept de pui pane  / curcan pane (*1,*3)
                                    150g – 32 Lei / 35 Lei
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                               Piept de pui la grill / Piept de curcan la grill
200g – 33 Lei / 36 Lei



Pulpă de pui dezosată la grill
180g – 32 Lei

           Paprikás de pui cu mămăligă
        piept de pui, ceapă, ardei

     gras, mămăligă (*7)
450g – 39 Lei

                Chicken parmigiano
                                                                       piept de pui, fulgi de porumb, brânză cheddar,

                                                                         sos de roșii, parmezan, cartofi prăjiți (*1,*7)
                        510g – 46 Lei
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                       Piept de pui cu sos demi-glace
                         piept de pui, piure de cartofi, * fasole                                                             

                           păstăi sote, sos demi-glace (*1,*3,*7)
                                                                           480g - 48 Lei    



Preparate din porc

                     Obrăjori de porc cu cartofi cu 
                               lămâie și sos chimichurri

                      *obrăjori de porc, cartofi cu lămâie,
                                           mărar, sos chimichurri (*7)

                                                                         400g – 59 Lei

                                                                             Ciolan glazurat
                               *ciolan cu os, sos de portocale, boabe de
                              muștar, cartofi wedges, valeriană (*7,*10)
                                                                                800g – 79 Lei

                                    Coaste de porc cu *cartofi 
                                    wedges și salată coleslaw

                                            coaste de porc, *cartofi wedges, 
                                  salată coleslaw (*3,*6,*7,*10)

    750g – 71 Lei

             Ceafă de porc la grill
200g – 36 Lei
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              Mix Grill
                                           ceafă de porc, piept de 

                                                     pui, cotlet de porc, mititei,
                                                           cartofi prăjiți, muştar (*6,*10)

                                 600g – 53 Lei

                                 Fasole frecată cu cârnați prăjiți
500g – 36 Lei

                                                 Cotlet unguresc
                       cotlet de porc în crustă de cartofi, 
                      sos de smântână cu usturoi (*1,*3,*7)

                                                                     450g – 45 Lei

                                      Cigánypecsenye (ceafă țigănească)
                                      ceafă, cartofi prăjiți, usturoi, slănină 

500g – 47 Lei

                                           Mititei la grill
                                             mititei, muștar (*6,*10)

                                                                      50g/50g – 8 Lei
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Vită

                         Chimichurri beef bites
                                                                  *mușchi de vită, sos chimichurri, cartofi piure (*7)

   470g – 84 Lei

                                                    Stroganoff de vită cu tagliatelle
                                                                *mușchi de vită, tagliatelle, ciuperci, castraveţi
                                                                      muraţi, ceapă, usturoi, smântână de gătit (*1,*7,*10,*11)

            550g – 66 Lei

                                                        Obrăjori de vită cu sos demi-glace
                                                     *obrăjori de vită, cartofi piure, ceapă, 

                                             usturoi, sos demi-glace, picadella (*7, *10)
                                                                                                500g – 110 Lei

                                                               Steak fries
*antricot de vită, cartofi prăjiți, sos blue cheese
                                                            450g – 74 Lei
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       Gulaș de vită
                                 pulpă de vită, cartofi, ardei  

                              gras, pătrunjel, ceapă (*1)
       400g – 48 Lei





                                       Somon cu piure de mazăre și orez curry
                                       file somon 150g-170g, orez, smântână, 

                 piure de mazăre (*4,*7)
  450g – 52 Lei

                                              Inele de calamar pane
      *calamar pane, lămâie, sos tartar (*1,*3,*4,*7,*14)
                                                                        150g – 35 Lei

Pește

    Fish & Chips
                                   *pește pane, cartofi prăjiți, sos 

                                  tartar, lămâie (*1,*3,*4,*10,*12)
     425g – 42 Lei

Somon la grill** (*4)
100g – 27 Lei

Păstrăv la grill**  (*4)
    100g – 23 Lei

        Spicy saganaki
                                 *creveţi, ceapă roşie, usturoi, 

                                          fulgi chili, sos de roşii, roșii, feta, 
                                          pătrunjel, baghetă prăjită (*2,*7)

     300g – 39 Lei

**Prețurile se referă la 100g
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Burgeri

                                         Crispy chicken burger
               *chiflă cu susan, piept de pui crispy, 

         bacon, cheddar, ceapă caramelizată, 
  castravete murat, salată, cartofi prăjiți, 

                sos sweet chilli (*1,*3,*7,*10,*11)
                                            640g – 45 Lei

     Burger de vită
                                                  *chiflă cu susan, carne de vită, bacon, 

                                                             brânză cheddar, cartofi prăjiți, ceapă, 
                                                   roșii, castravete murat, salată,
                                                   sos churchill (*1,*3,*6,*7,*10,*11)

                    660g – 51 Lei

                                                Chicken Caesar burger
           *chiflă cu susan, piept de pui la grill, cheddar, 
      salată, cartofi prăjiți, sos caesar (*1,*3,*6,*7,*10,*11)

                                                                        500g – 47 Lei
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                                                              Engels spicy burger
  *chiflă cu susan, carne de vită, bacon, brânză cheddar,
   ceapă caramelizată, castravete murat, salată, cartofi 
              prăjiți, sos churchill, fulgi chilli (*1,*3,*6,*7,*10,*11)
                                                                              650g – 52 Lei

                 Veggie burger
                                                *chiflă cu susan, *chiftea vegană,

                                                               ceapă, roșii, guacamole, salată, *cartofi 
                                                     wedges, sos sweet chilli (*1,*6,*10,*11)

     510g – 57 Lei

        Pulled pork burger
                                               *chiflă cu susan, salată coleslaw, *pulled
                                                     pork, brânză cheddar, bacon, *cartofi 

                                                    wedges, sos sweet chilli (*1,*3,*7,*11)
              600g – 48 Lei
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                                     Piure de cartofi (*7)
                              200g – 14 Lei

Cartofi prăjiți
    200g – 15 Lei

    *Cartofi wedges
                  200g – 14 Lei

    Orez *mozaic (*7)
         200g/50g – 15 Lei

                  Legume la grill
          300g – 18 Lei

*Broccoli sote (*7)
               200g – 19 Lei 

        Ciuperci sote
       200g – 18 Lei

Garnituri
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     Orez alb
       200g – 12 Lei

 Cartofi chipsuri
    200g – 16 Lei



Salate, murături și sosuri

Ardei iute
1 buc – 3 Lei

Salată de varză
150g – 11 Lei

Murături asortate (*10)
150g – 12 Lei

Salată de sfeclă roșie
cu hrean

150g – 14 Lei

Salată asortată
roșii, castraveți, 

ardei gras
150g – 12 Lei

Salată de roșii
150g – 12 Lei

Castraveți în oțet (*10)
150g – 13 Lei

Salată de ceapă
100g – 8 Lei

Gogoșari în 
oțet (*10)

150g – 14 Lei

Picadella
ceapă, ardei iute,

ardei gras (*10)
150g – 15 Lei

Smântână (*7)
50g – 6 Lei

Sos de usturoi (*3)
50g – 7 Lei

Ketchup
50g – 6 Lei

Sweet chilli
50g – 7 Lei

Maioneză (*3,*7)
50g – 6 Lei

Sos 1000 insule (*1,*7)
50g – 8 Lei

Sos tzatziki (*7)
50g – 8 Lei

Sos blue cheese(*1,*3,*7)
50g – 9 Lei

Sos tartar (*3,*7)
50g – 8 Lei

Muștar
50g – 5 Lei
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Platou Engels – 210 Lei
(4 persoane) 1100gr/1200g

pulpă dezosată de pui 200g, piept de pui 200g, ciolan 300g, ceafă de porc 200g, 
cârnăciori 200g, ciuperci pane 100g, crochete de cartofi 200g, rondele de ceapă 100g, 

rondele de cartofi 400g, orez mozaic 200g, varză roşie călită 200g, sos tartar 100g, 
picadella 150g, sfeclă roşie 150g, murături 150g (*3,*6,*7,*10)

Platou Brânzeturi – 220 Lei
(3-4 persoane) 1950g

biscuiți sărați 100g, brânză cu mucegai 200g, caşcaval 200g, mozzarella 200g, 
feta 200g, bulete de burduf 200g, cheddar 200g, ricotta 250g, stafide 50g, 

nuci 100g, măr verde 200g, măsline negre 100g (*7,*8)

Platou Crispy – 330 Lei
(4-6 persoane) 2000g/1200g

crispy pui 400g, aripi picante 500g, bulete de cașcaval 300g, șnițel de pui 400g, 
piept pui kiev 400g, cartofi prăjiți 600g, cartofi *wedges 600g, sos usturoi 200g, 

sos sweet chilli 200g (*1,*3,*7,*11)

Platou Grill – 340 Lei
(5-6 persoane) 2250g/1200g

coaste de porc 1000g, ciolan cu os 650g, ceafă țigănească 600g, cartofi prăjiți 600g,
cartofi *wedges 600g, sos tartar 200g, sos blue cheese 200g (*1,*3,*7,*10)

Platouri
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Paste

                                                                  Paste carbonara
                 spaghete, bacon, ouă, smântână, parmezan 

                                                                               (*1,*3,*6,*7)
                                                                        380g – 42 Lei

              Chicken alfredo
                                                     penne, piept de pui, usturoi, smântână, 

                                   parmezan, spanac baby (*1,*7)
 430g – 43 Lei 

             Paste bolognese
                                            spaghete, sos ragu, parmezan (*1,*7)

  360g – 43 Lei

                                            Chicken parmezan pasta
   penne, piept de pui pane, *broccoli, smântână,

                                   usturoi, parmezan (*1,*3,*7)
                                                        500g – 44 Lei

       
26        fotografiile din acest meniu sunt cu titlu de prezentare



            Tomato Basil Pasta  
                                        spaghete, cheddar, ceapă, usturoi, 

                                               smântână, busuioc, sos de roșii (*1,*7)
 330g – 39 Lei

           Shrimp alfredo
                                                          tagliatelle, *creveţi, ceapă albă, usturoi, 

                                                                           smântână dulce, vin alb, pătrunjel (*1,*2,*7)
                        430g – 49 Lei

                                                                                                     Da Vinci pasta
                                         penne, piept de pui, ciuperci, ceapă caramelizată,  
                                                   smântână, smântână de gătit, pătrunjel (*1,*7)

                                                                                                                   440g – 41 Lei

                                                               Spaghetti yakisoba
                                       spaghete, piept de pui, dovlecei, 
                       morcovi, ardei gras, praz, sos worchester, 
                                                 sos soia, susan (*1,*6,*10,*11)
                                                                         480g – 40 Lei
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Pizza

                     Pizza Prosciutto Funghi
                                 aluat pizza, sos de roșii, șuncă, 

                               ciuperci, mozzarella (*1,*6,*7)
    580g – 38 Lei

                Pizza Prosciutto Porumb
                            aluat pizza, sos de roșii, șuncă, 
                               *porumb, mozzarella (*1,*6,*7)

         580g – 39 Lei

                                       Pizza Diavola
               aluat pizza, sos de roșii, salam

       picant, ardei iute, mozzarella (*1,*6,*7)
                                                        550g – 42 Lei

                                        Pizza Quatro Stagioni
           aluat pizza, sos de roșii, șuncă, salam, 

            ciuperci, ardei, mozzarella (*1,*6,*7)
                                                   650g – 42 Lei

                     Pizza Margherita
                                aluat pizza, sos de roșii, 

                     mozzarella (*1,*7)
          420 – 37 Lei
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                  Pizza Engels
                                                                      aluat pizza, sos de roşii, pui crispy, ardei
                                                                               gras, ciuperci, *porumb, mozzarella (*1,*3,*7)

                                    610g – 42 Lei

                                                   Pizza Canibale
                      aluat pizza, sos de roșii, bacon, 
                       șuncă, salam de vară, cârnați, 
                                        mozzarella (*1,*6,*7)
                                                   600g – 46 Lei

                             Pizza Ungurească
                                                  aluat pizza, sos de roșii, cârnaţi 

                                                      picanți, bacon, ceapă, ardei iute, 
                                    ou, mozzarella (*1,*3,*6,*7)

          650g – 43 Lei

                                     Pizza Quatro Formaggi
          aluat pizza, sos de roşii, caşcaval, brânză 
          cu mucegai, parmezan, mozzarella (*1,*7)

                                                                 580g – 42 Lei

Focaccia simplă
aluat pizza, ulei de măsline,

condimente (*1)
245g – 25 Lei

Focaccia cu parmezan
aluat pizza, ulei de măsline,

parmezan (*1,*7)
255g – 26 Lei

Focaccia cu usturoi
aluat pizza, ulei de măsline,

usturoi (*1)
255g – 26 Lei       
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Puteți adăuga ingrediente 
extra de la pag. 2 (60g)



Deserturi

                                               Papanași
              papanaşi, smântână, dulceaţă 

                                              de casă (*1,*3,*7)
                                                          250g – 29 Lei

            Lava cake cu înghețată de vanilie
                                         (*1,*3,*5,*6,*7,*8,*11)
                                                    200g – 26 Lei

   Papanași cu nutella / 
         mere caramelizate

                                (1,*3,*7,*8)
                               230g – 29 Lei

                                           Clătite cu nutella / nutella și banane / 
                                mere caramelizate (*1,*3,*7,*8)

                   200g / 250g – 23 Lei

            Clătite cu gem
                  (*1,*3,*7)

   200g – 20 Lei

       
30        fotografiile din acest meniu sunt cu titlu de prezentare



            Cremeș de casă
(*1,*3,*7)

            250g – 28 Lei

                                                 Cheesecake
                                                       (*1,*3,*5,*6,*7,*8,*11)

                                                 140g – 26 Lei                         Înghețată
diverse sortimente (*7)
            50g glob - 8 Lei 

                                    Pancake zmeură             
       pancake 3 buc, dulceață de 
                 zmeură, sirop (1,*3,*6,*7)

                                         350g - 33 Lei

                                          Pancake nutella / nutella și banane
                                               pancake 3 buc, nutella (*1,*3,*6,*7,*8)

              350g - 31 Lei

       
  31        fotografiile din acest meniu sunt cu titlu de prezentare

                                          Pancake mere caramelizate
                                                                      pancake 3 buc, mere caramelizate (*1,*3,*6,*7)

              350g - 31 Lei








