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Somos una comunidad nomada de creyentes, que
renuncid a todo y yendo de pueblo en pueblo, de ciudad
en ciudad, llevamos el mensaje de unidad, comunidad,
fe y un amor radical. Nuestra mision es clara: ayudar a
construir hogares y comunidades que reflejen el Reino

de Dios conforme al mensaje que Jesus ensefo.
|

e

Si al menos uno lee la revista,
todo ha valido la pena.

Gracias por dejarnos entrar en tu

vida, aunque sea unos minutos al
mes.

({) Jb(v‘/"“‘/
Con carino.
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true spirit

Un punto de
vista no
convencional:
La magia
blanca, roja o
verde, canaliza
energia, ;pero
de quién?

Noah P.

Dicen que todo es energia. Que
el universo escucha. Que hay
vibraciones buenas y malas. Que
si limpias tu casa con sal, el mal
se va. Que si dejas agua con
cuarzos a la luna llena, tu alma se
renueva. Que hay “magia blanca”
para sanar, proteger, atraer lo
bueno. Que el tarot no es
brujeria, solo autoconocimiento.
Que invocar a tus ancestros no es
malo, porque es “honrar tu linaje
espiritual”.

Pero.. ¢y si  nos estamos
acercando demasiado a lo
invisible sin  saber con qué
estamos hablando? ;Y si eso que
parece ayudar... en realidad esta
cobrando un precio que no
vemos al principio?



;Y si detras de las buenas intenciones,
hay puertas que no se cierran tan
facilmente? ;Y si la pregunta correcta
ya no es si funciona... sino quién lo
esta haciendo funcionar?

El deseo de controlar lo
espiritual no es nuevo.

En el corazon de toda practica ocultista
—sea tarot, wicca, astrologia o rituales
de limpieza— hay un mismo anhelo:
tener control sobre lo que no puedes
controlar. La idea no es tanto conectar
con algo “superior”... Y cuando tu
espiritualidad gira en torno a lo que
quieres lograr, sin importar los medios,
no estas buscando a Dios. Sabes que
no estas buscando lo correcto. Estas
buscando un sirviente con poderes.

Y si, algunas veces esos deseos se
cumplen. Pero ahi esta el peligro.

Cuando se recurre a la magia “blanca”
para atraer amor, dinero, paz, sanacion
0 poder personal, la respuesta espiritual
puede llegar... pero no viene del Reino
de Dios. Y lo que parece un “favor”
termina siendo un pacto. Y todo pacto
espiritual implica obediencia,
deuda, un contrato.

La mas grande estupidez del ser
humano es creer que seres mas
poderosos que nosotros, estaran

nuestros

cumpliendo
nuestro servicio...
para obtener algo de nosotros.

deseos y a
Sin ellos hacerlo

He ahi la arrogancia de muchos, y uno
de los mas grandes misterios de Dios,
el cual, a veces nos permite obtener
exactamente lo que pedimos fuera de
Su voluntad. Porque El sabe todo lo
que esos pactos dicen en letras
pequefias. El sabe la miseria, el dolor,
la inseguridad, el miedo, la confusion,
la corrupcion y la obscuridad que le
caeran de pronto a quienes hagan
esos pactos, con espiritus que no
saben nada acerca de la lealtad.
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¢Pero qué hay de malo en encender una vela,
tirar las cartas o usar cristales?

Aqui van algunos datos curiosos, que muchos ignoran: Los
origenes del tarot se remontan al siglo XV en Europa. Luego se
masifican con algunas practicas desde el siglo XVIII por ocultistas
como Eliphas Lévi y Aleister Crowley, quien también fundoé
iglesias satanicas de la llamada religion satanista Thelema.

Y aqui lo que nos deja pensando es que nadie crea una
herramienta espiritual, sin un propdsito espiritual.

La Wicca —autodenominada “religion de la naturaleza’— fue
formalizada en los afios 50 por Gerald Gardner, quien también
practicaba rituales sexuales y creia en multiples dioses. Aunque se
promueve como “magia blanca”, incluye hechizos de proteccion,
manipulacion energética y comunicacion con seres espirituales.

Con esto, solo pensamos que, decir que haces magia ‘por amor’ no
hace que el espiritu que invocas provenga de Dios. La
hipersexualizacion y la hipergamia son practicas que promueven
estos seres para humillar, corromper y destruir la esencia
humana.

Los cuarzos y cristales no tienen poder intrinseco. Su uso para
sanar O armonizar “vibraciones” se basa en creencias del
esoterismo oriental y practicas del movimiento New Age, o
Nueva Era, que toma simbolos de distintas culturas y los mezcla
con propositos misticos, rituales, pactos con estos seres, etc.

Y la pregunta es, ;son estas piedras y todas estas practicas mas
firmes y sélidas que la paz de estar haciendo lo correcto ante
Dios, puede darnos? Amigos, la verdadera Roca no se carga con
energia: transforma tu corazon, te da paz y contentamiento
cualquiera que sea la situacion.

| true spirit_JICE




Jesus nunca ofrecié poder, control ni éxito. El ofrecié cruz, renuncia y resurreccion.
En un mundo que busca manifestar, canalizar y decretar, El dijo: “Padre, no se
haga mi voluntad, sino la tuya.” (Lucas 22:42), ¢puedes ver la diferencia?

Las practicas esotéricas se basan en yo quiero. Y el Reino de Dios comienza con
preguntarle: ;Qué quieres?

¢Y entonces, qué pasa con los que ya han hecho estos rituales? Pasa que hay
esperanza para ellos. Pero no es como en las peliculas en donde se usa un
“contrahechizo”, ni hablamos de ir a hacerse una limpieza energética. Porque
magia con magia, no sale. Hechizos con hechizos y rituales con mas rituales,
no se sacan.

Hablamos de algo mucho mas sencillo a la vista, pero muchisimo mas poderoso
en el mundo espiritual: Obediencia a Dios. No hay libertad sin obediencia a lo que
Jesus ensefid. No hay sanacion sin entrega a Dios. Porque solo El estd por encima
de todos estos seres espirituales y esos pactos hechos por ignorancia y necedad.

Pactos que cobran muy caro lo que parece que dan gratis. Mientras las
ensefianzas de Cristo, esas que han sido olvidadas por todos los templos,
religiones y denominaciones, dan gratis lo que nadie puede comprar. Dios no te
da los caprichos que tienes. No te voy a mentir. Pero te da lo que necesitas. Y eso
significa vaciarte de todo lo que buscaste fuera de El, para llenarte con Su
Espiritu.

Al final, no necesitas mas energia. Necesitas mas verdad. No importa cuantas
veces limpies tu aura, medites con cuarzos o leas las cartas del tarot: si no tomas
seriamente cambiar tu estilo de vida, sigues siendo esclavo de algo disfrazado de
luz. Y esta no es una opinidn de juicio. Es una advertencia con urgencia. Porque lo
espiritual si existe, y si responde... pero no todo lo que responde viene de Dios.

Porque no hay magia blanca, negra, roja o verde. Toda la magia, es magia, sin

importar cdmo se presente. La luz verdadera no canaliza. La luz verdadera revela,
incomoda y sana. No juega con la adivinacion, te permite entender la vida.

| true spirit [



CON PIES Y NO RAICES

:POR QUE EL CRISTIANISMO

AT S

SE VIVE VIAJANDO?

| NS
SQul L5 T rMWM @mv PSS

¢Sabias que, en promedio, trabajamos mas de 1,800
horas al afio solo para pagar cuentas? En 2022, la
jornada laboral promedio fue de 47 horas por semana,
mucho mas de las 40 horas estandar que se
promovieron a principios del siglo XX. A pesar de estar
mas conectados que nunca, estudios muestran que el
85% de los empleados en todo el mundo, se sienten
insatisfechos con su trabajo, abrumados, cansados.

Pero, muy a pesar de esto, parece que nadie se plantea
cambiar de vida. Entonces, ¢;por qué seguimos
atrapados en un sistema que no nos llena? ;Qué
pasaria si todo este enfoque en el trabajo no fuera lo
que JesUs tenia en mente cuando hablé del propdsito
de nuestras vidas?

No vamos a decir que Cristo condend el trabajo. De
hecho, El mismo trabajé y ensefié a sus discipulos a
vivir con propésito. Asi que Cristo no lo condend, lo
resignific6. Esto se entiende mejor cuando te
preguntas: ¢por qué la mayoria de nosotros hemos
reducido el concepto de trabajo a una lucha diaria por
la supervivencia? ¢Por qué lo hemos vinculado
exclusivamente al dinero, a la carrera por acumular y
por tener mas?



EL TRABAJO SEGUN CRISTO:

UN LLAMADO RADICAL

CRISTO NUNCA CONDENO EL
TRABAJO

En Juan 6:27, Jesus nos dice: "Trabajen, no
por la comida que perece, sino por la
comida que a vida eterna permanece."

Este versiculo no estd diciendo que el
trabajo sea malo, sino que el plan de Dios
es que le demos un nuevo concepto a
trabajar. Jesus esta invitandonos a poner la
mirada en lo eterno, en lo que realmente
importa. Nos dice que el trabajo cristiano
no tiene nada que ver con lo que ganamos,
sino que se basa en lo que damos: el
proposito de llevar el Reino de Dios a cada
rincon del mundo.

¢Qué significa esto para tiy para mi? Que el
trabajo, entonces, no es solo un medio. Es
un vehiculo para cumplir la voluntad de
Dios.

| true spirit_JCS

En Mateo 6:33, Jesus nos dice: "Busquen
primero el reino de Dios y su justicia, y
todas estas cosas (comida, bebida y ropa)
les seran afadidas."

Cuando buscamos a Dios y Su Reino por
encima de todo, el trabajo deja de ser una
carga, ya no se relaciona con dinero como
salario y se convierte en una herramienta
para predicar, ensefiar, servir y expandir el
mensaje de Jesus.

¢Te has preguntado alguna vez por qué
JesUs nunca pidié a sus discipulos que se
quedaran quietos? El les dio un mandato
claro: salgan y ensefien, vayan y hagan
discipulos en todas las naciones. La
pregunta es: ;Por qué ir?

"Viughn vy g diselpulds & Aodas
S nelonds... Enseiindales adns s
QUSRS gt ¢ Les he mndady
heor..."



:POR QUE IR?

Porque el cristianismo no es un
llamado a quedarnos, sino a ir al
encuentro del mundo, a cruzar
fronteras y destruir barreras. Vivir
viajando para Dios no es una opcion, es
un mandato para todos los que quieren
ser verdaderos seguidores de Cristo.

¢Es algo que se predica? Claro que no.
De hecho, todo lo contrario. Hoy se
ensefia que el cristianismo es sobre
quedarse y esperar a que otros vengan
a nosotros. Lo mismo que hacian los
Romanos y sus sacerdotes. Antes de
ellos, los Griegos y sus oraculos. Y
ahora lo que se hace en el nombre de
Cristo.

Y ¢por qué nos cuesta tanto abandonar
lo que conocemos para ir a lo

desconocido? Nosotros somos de creer
que es porque lo que nos ata no es el
trabajo. No es que la gente vaya a
extrafar mucho no trabajar, sino las
certezas falsas que nos hemos creado

alrededor del trabajo: la estabilidad, el
dinero, las pertenencias.

El viaje, entonces, no es solo un
desplazamiento fisico, no es viajar para
conocer lugares, no es por aburrimiento
0 por escapar de nuestra realidad, es un
despojarse de todo lo que nos impide
vivir el proposito pleno de Dios. O en
palabras de Jesus: Nadie puede servir
a dos amos. Pues odiara a uno y
amara al otro; sera leal a uno y
despreciara al otro. No se puede
servir a Dios y estar esclavizado al
dinero - Mateo 6:24.

Viajar para Dios no es un lujo, es una
llamada radical. No es escapar, sino una
misién activa, un llamado a abandonar
las comodidades y salir para hacer
discipulos, predicar el evangelio vy
"pescar hombres" como nos lo ensefid
Jesus - Mateo 4:18-20.

¢Dejar las comodidades? (;Qué voy a
comer entonces? (Y mis hijos? - Se
preguntaran muchos, pero la realidad
es que, esto es sobre vivir con la certeza
de que el Reino de Dios esta dentro de
nosotros y a través de nosotros.

De que cuando de verdad vivimos para
predicar el mensaje de Cristo, nuestra
vida, todo lo que hacemos, esta
alineado con ese propésito, y por tanto,



cOmo no es nuestro propdsito, sino el de Dios, también lo estd con lo que El nos
provee para continuar con sus asuntos. Porque Dios siempre da los recursos para
que se logre lo que El planea. Como Cristo dijo: No se preocupen por su vida, qué
han de comer o qué han de beber, o con qué se han de vestir... jMiren las aves
de los cielos! No siembran ni cosechan ni guardan su comida, y Dios las
alimenta. iMiren las flores del campo! No trabajan ni tejen, sin embargo les
digo que ni aun el Rey Salomén con toda su gloria, pudo vestirse igual a una
de estas, que Dios viste tan delicadamente. ;Asi que por qué se preocupan?
¢No es la vida mas que el alimento, y el cuerpo mas que el vestido?... Por
tanto, busquen primeramente el Reino de Dios y su justicia, y todas estas
cosas les seran afiadidas...” - Mateo 6:25-33.

IMPORTANTE REDEFINIR EL CRISTIANISMO

Jesus reconoce nuestras necesidades basicas, pero deja claro que la vida no gira en
torno al alimento o la ropa, sino al Reino de Dios. “No solo de pan vivira el
hombre, sino de toda palabra dada por Dios” dijo en otra ocasion. Asi que, ;por
qué el Cristianismo se vive viajando? Porque el Cristianismo es, ni mas ni menos,
que un cambio profundo y radical en nuestras vidas: trabajamos no para
acumular, sino para servir al Reino... Y de la paga, Dios se encarga - Mateo 10:7-10.

_true spirit [



{COMO ENTONCES TRAVIAJAR
PARA DIOS?

La vida cristiana es wuna vida de
desapego. Como nos dice Jesus en
Lucas 14:33: "Asi, pues, cualquiera de
ustedes que no renuncie a todo lo
que posee, no puede ser Cristiano."

Esto no se trata solo de dinero o bienes
materiales, sino de nuestra actitud
hacia lo que poseemos. La invitacion es
clara: renunciar a todo lo que nos
impide seguir a Jesus con libertad
absoluta. Y esa libertad es lo que nos
lleva a viajar sin ataduras.

Si bien la vida Cristiana es sobre
moverse con propdsito, no es un
contrato de 9 a 5, ni una carrera por
acumular riquezas. Es un lIlamado a
salir, a vivir sin fronteras, a seguir el
mandato de Jesus: "Vayan y hagan
discipulos a todas las naciones...
Ensefidandoles todas las cosas que Yo
les he mandado a hacer" Mateo
28:19-20.

iPero es que me da miedo! - Bueno, la
verdad es que vivimos temerosos por lo
que perderemos. Pero  cuando
comprendemos que todo lo que
tenemos es prestado y nada realmente
nos pertenece, el miedo desaparece y
la libertad toma su lugar.

_true spirit_JURE

El viaje se convierte en la forma mas
pura de obedecer a Cristo, ya que nos
despojamos de todo lo que nos limita.

Y de paso, hablamos sobre Jesus en otro
pais o ciudad, entre pueblos vy
montafas, o antes de ir a refrescarnos a
un rio o al mar.

Ese es el precio de la verdadera libertad.
Pues como Jesus dijo: Si ustedes hacen
lo que Yo Iles mando, seran
verdaderamente mis discipulos, y
conoceran la verdad, y la verdad los
hara libres - Juan 8:31-32.

Porque, el cristiano ndmada no es un
idealista, es un obediente radical. A lo
largo de los siglos, el cristianismo ha
sido marcado por hombres y mujeres
gue se atrevieron a dejarlo todo para
cumplir con la gran comisién. Y hoy, ese
llamado sigue vigente. No estamos
llamados a quedarnos quietos, a
acumular, a preocuparnos por el
manana.




Estamos llamados a viajar, a movernos,
a dejar todo lo que nos ata, para que la
voluntad de Dios sea nuestra brujula.
Porque no hay mayor propdsito en la
vida que ir por el mundo, ensefiando lo
gue Jesus ensefid. Y es justamente en
ese movimiento donde todo cobra
sentido.

Jesus resignifico el trabajo: lo liberé de
la esclavitud del dinero y lo transformé
en una herramienta del Reino. Ya no se
trata de producir para sobrevivir, sino
de vivir para obedecer.

Por eso, desde el afio 2017, nosotros ya
no trabajamos por seguridad,
trabajamos por misién. No vivimos
para acumular, vivimos para avanzar.
Para predicar. Para amar. Para sembrar
el Reino de Dios en cada lugar que
pisamos.

Porque el [lamado no es a quedarte, no
es a escalar una carrera, ni a construir
una torre de estabilidad.

El lamado es a salir. A caminar con fe.
A confiar aunque no veas el suelo bajo
tus pies. A predicar como si el mundo
dependiera de eso. A vivir liviano, sin
mochilas de mas, pero con un
proposito eterno que lo llena todo.

true spirit [T

Jesis no buscé seguridad. No tuvo
dénde recostar su cabeza. Pero tuvo
una certeza indiscutible: sabia
exactamente para qué estaba en esta
Tierra. Y ese mismo llamado hoy nos
alcanza a todos los que queremos
seguirlo. Nos llama a dejar de vivir por
lo material y empezar a vivir por fe. A
salir del deseo de control y entrar en la
rendicion obediente. A cambiar la
busqueda de estabilidad por la urgencia
de la misién. A cambiar el trabajo por el
proposito. A dejar la rutina... por el
camino.

Hoy alrededor del mundo, somos pocos,
si. Pero ya estamos en camino. Y no
trabajamos por dinero, trabajamos para

el Reino. No buscamos seguridad,
caminamos por fe. No vivimos
acumulando, vivimos sembrando.

Nuestra oficina es el camino. Nuestro
sustento, la provisiéon del Padre.
Nuestra misién, hacer discipulos.
Nuestro lider, Cristo. Nuestro propoésito,
dura para siempre. No tenemos raices,
tenemos pies. Y donde El diga: vamos.

e




Dato Curioso Julio 2025

Dato curtoso sobre:

HPueblodeDios

¢Sabias que en la historia biblica, Dios siempre trabajo con minorias?
Noé fue uno entre millones. Elias penso estar solo contra una nacion
entera. Jeremias predico durante anos sin que nadie lo escuchara. Solo
tres se negaron a inclinarse ante la estatua en Babilonia. Jesus termino en
la cruz abandonado por casi todos, y aun resucitado, solo se aparecio a
unos pocos. En toda la historia biblica, los que realmente siguieron la voz
de Dios fueron minoria: desde Nog, Elias, Jeremias, hasta los seguidores
del Cordero en Apocalipsis.

La fe verdadera nunca fue popular. Nunca fue tendencia.
Nunca llené estadios., y eso sucede hasta el dia de hoy.

Parece que la historia nos dice que las masas siempre eligen el camino
ancho. Pero el remanente elige la verdad, aunque duela.

No buscan reconocimiento. No buscan fama. Buscan fidelidad.

¢Sera esto una senal para preguntarnos si somos parte del sistema... o del
remanente?

frue spirit | 14



ACTUALIDAD JULIO 2025

;EL AGUILA ESTA CAYENDO? - PARTE Il

El eco de Jeremias: Estados Unidos y la profecia de la caida
de Babilonia

\ ¥ &A QUE APUNTAN LAS PROFECIAS?
- ]

» ‘ Estados Unidos no es mencionado por
' nombre en las Escrituras, pero su retrato
espiritual si aparece. Si no has leido la
primera parte de esta articulo, te
invitamos a darte una vuelta por la
edicién de Mayo, en la que iniciamos
este tema.

Esta vez, queremos analizar si lo que

¢Coincidencia? vemos en la Babilonia de Jeremias:

La profecia en Jeremias Orgullosa detrdas de sus muros,

50 y 51 describe una creyéndose invencible, rebosante

potencia ~ imperial, delante de las naciones, rica, poderosa,

soberbia, iddlatra vy : . ,
temida... justo antes de su caida, es

brutal, llena de

arrogancia y opulencia, EEUU.

que sera derribada de

repente. Sefiala que no “Ta moras sobre muchas aguas, rica

solo militarmente. Sera en tesoros; ha llegado tu fin, la

una caida espiritual,

, . medida de tu codicia.”
econdmica y moral.

— Jeremias 51:13




“MULTIPLICARE EN BABILONIA
HOMBRES COMO LANGOSTAS, Y
LEVANTARAN GRITOS DE GUERRA.”

Jeremias 51:14, dice que sera llenada
de multitudes, una nacién diversa,
abarrotada, desbordada por migracion,
comercio y ruido politico. Hoy, Estados
Unidos es la nacibn con mas
inmigracion en el mundo, la mas
influyente culturalmente, la mas “llena”
de lenguas, pueblos, ideologias... vy
tensiones internas también.

En tiempos antiguos, las langostas eran
simbolo de devastacion, caos vy
saturacién. Donde habia langostas, no
guedaba orden ni recursos: solo ruido,
conflicto, hambre y juicio.

Hoy, Estados Unidos no estd siendo
bendecido con abundancia. Esta
siendo saturado antes del juicio. Como
una presa avariciosa que acumula
mas agua de la que puede contener,
el aumento demografico sin identidad
comun, sin verdad, sin limite... es la
ultima fase antes del rompimiento.

Hoy no hay bombas en cada esquina,
pero si batallas de narrativas,
ideologias, identidades. Hay guerra
cultural en las universidades, en los
parlamentos, en las redes sociales, en
los pulpitos. Y como en toda guerra
civil espiritual, nadie ganara... Sélo
habran gritos de guerra.

MURALLAS VISIBLES, SOBERBIA
¢INVISIBLE?

“iOh ta que moras entre muchas aguas,
rica en tesoros, ha venido tu fin!”
— Jeremias 51:13

Las “muchas aguas”, ,acaso representan
influencias, alianzas y control global? Porque
Estados Unidos ha estado en todos los
rincones del planeta: diplomaticamente,
militarmente, culturalmente, religiosamente.
Su poder econémico ha sido su muralla, su
ddlar, su escudo. Y hoy ya no es invulnerable.

Hoy, el sistema politico estadounidense esta
dividido, contaminado y polarizado. Hay caos
en el congreso, desconfianza en sus lideres,
tribunales usados como armas ideolégicas, y
elecciones que parecen mas una guerra civil
disfrazada o una pelicula de Hollywood. En
lugar de sabiduria, vemos espectaculo. En
lugar de justicia, vemos manipulacion. Y
detras de todo esto, una soberbia nacional, un
patriotismo irracional, que se resiste a admitir
gue su hegemonia esta cayendo.

frue spirit | 16
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UN COLOSO TAMBALEANTE.. ¢Y UN NUEVO ORDEN?

Cuando Jeremias profetizé:
“Babilonia era una copa de oro en
la mano de Jehova, que
embriagaba a toda la tierra; de
su vino bebieron las naciones;
por tanto, las naciones se han
atontado.” — Jeremias 51.7 - (a
qué se referia? Bueno, a una copa
de juicio mas que de gloria. Dios
entrega a las naciones a sus
propios deseos vergonzosos como
parte de un juicio progresivo.

Pero Babilonia es utilizada por Dios
para embriagar a las naciones. No
con vino literal, sino con una
ideologia, una seduccion cultural,
una espiritualidad falsa.

Babilonia fue —y es— un
instrumento de prueba, pero
también una herramienta de juicio.

Pablo lo explica asi siglos después:
Dios entrega a los hombres a lo
que desean. No en castigo fisico
inmediato, sino en una forma
mucho mas profunda y peligrosa:
dejandolos seguir su corazdn
corrompido, creyendo que estan
“despertando” cuando en realidad
se estan perdiendo (Romanos 1:24-
28).

Entonces, Estados Unidos fue, por
décadas, esa “copa de oro”
deseada, envidiada, imitada. Pero lo
que ofrecia al mundo —su “vino"—
ha embriagado a las naciones:
cultura sin moral, religién sin Cristo,
politica sin verdad, economia sin
justicia.

:Son estas, sefales claras de un
coloso tambaleante?

¢EL AGUILA ESTA CAYENDO? PARTE II

_true spirit_[RE



La verdad, todavia no lo sabemos, pero hay
sefiales que nos dicen que EEUU podria estar
cayendo:

e Una deuda impagable de mas de 35 billones de
dolares

e Movimientos internacionales que buscan
abandonar el doélar (BRICS+)

e Un pueblo distraido por el entretenimiento y
dividido por ideologias

e Iglesias complices de la cultura en lugar de ser
voz profética

Jeremias 51, no solo habla de destruccién militar. ey ,
Sino de wuna destruccién sistematica: valores,
influencia, credibilidad, integridad... todo
colapsando desde dentro: “Babilonia sera monte
calcinado, no quedara de ella piedra para
esquina.” — Jeremias 51:25.

Al final, todo parece que Dios esta permitiendo
este colapso no porque odie a las naciones, sino
porque odia el sistema. Y esto esta profetizado, no
porque solo sea contra EEUU, sino porque lo que
viene es mucho peor, y Jeremias solo queria
describir la antesala del ultimo gran imperio.

Esto es el inicio del juicio. El dragdn ya se alza, un
gobierno mundial ya se prepara, y el remanente,
esos pocos al servicio de Dios, no pueden dormir...
Antes del regreso de Cristo, vendra confusion,
control absoluto y colapso. Y no es caos, es solo el
filtro de Dios. La pregunta es: ;Quién estara
despierto?

Escribenos a restauraciondelserhumano@gmail.com
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ESPERARSE PARA
COMER: EL HABITO
OLVIDADO DE LA
COMUNION

Vivimos en una cultura apresurada, donde la
impaciencia es la norma y el “yo primero” esta
profundamente arraigado. Pero el Reino de
Dios no se mueve bajo esa légica. En el Reino,
aprendemos a esperar. A mirar al otro. A
compartir el pan con reverencia a Dios, con
amor. No por costumbre, sino por comunién.

“‘Asi que, hermanos mios, cuando se retnan
a comer, espérense unos a otros.”
— 1 Corintios 11:33

Esperarse para comer no es solo cortesia. Es
un acto Cristiano. Es recordar que no
caminamos solos. Que el pan se parte en
comunidad, y olvidamos la competencia.

Cuando la escritura nos cuenta sobre Jesus: “Y
tomo el pan, y dio gracias, y lo partié y les
dio, diciendo -Esto es mi cuerpo, que por
ustedes es dado; hagan esto en memoria de
mi- ” (Lucas 22:19-20). Nos estaba ensefando
algo sumamente importante.

Hoy, la Cena del Senor se ha vuelto para
muchos un ritual de cada mes, desarraigado
de su contexto original. Pero cuando Jesus la
instituyo, no fue en un templo, sino en una
casa, en medio de una comida real, con
personas reales, y fue alli donde nos enseid
tres cosas esenciales para comer:

. Dar gracias al Padre por lo que ha
provisto (Lucas 22:19).

_true spirit_JRE
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. Partir el pan con los demas, no

solo para comer,
compartir vida.

. Estar juntos en comunién, como
un solo cuerpo (1 Corintios 10:16-
17).

sino para

Cuando Jesus da gracias, parte el pan
y lo ofrece, es un acto de humildad y
entrega, no de exhibicion religiosa.
Jesus hablé sobre procurar una
comunidad real, y compartir asi los
alimentos, es hacerlo en memoria
suya.

Asi que, a partir de hoy, No comas si
puedes compartir. No corras si
puedes esperar. Antes de comer, haz
una pausa. Ora. Agradece. Reconoce
que todo viene del Padre. Recuerda
que Jesus no vino a ser servido, sino

a servir (Mateo 20:28). Y o
demostré... partiendo pan  con
traidores, incrédulos y amigos por

igual. ¢ Por qué tu lo haces diferente?



PONLE PLAY

Julio 2025
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MAJO Y DAM

Majo & Dan
> YouTube &seetty Music

*Este mes queremos recomendarte esta magnifica
cancion. Recuerda buscar traducciones para las canciones
en inglés. Recomendamos la cancion, no precisamente
todas las obras del artista o grupo, y/o su vida personal.
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DICCIONARIO

Realmente Blbllco

Palabia:
BENDICION

Palabra  profundamente
malentendida.

En la cultura popular —
incluso dentro del
cristianismo
bendicion se ha reducido
a tener dinero, salud,
oportunidades,
seguidores, puertas
abiertas, viajes, logros vy
“cosas que van bien”.

moderno—

Pero en la Biblia, ser
bendecido no tiene que
ver con comodidad, sino
con proposito.

No es recibir lo que uno
quiere, sino recibir lo que
uno necesita para cumplir
lo que Dios quiere.

Una bendicion es una
provision  espiritual o
material que te empuja
hacia la obediencia, no
hacia la excusa. Es una
intervencion de Dios que
te capacita para hacer su
voluntad, no para vivir sin
depender de El.

Bendlto el
hombfe que
confia en el
Sefior!

La bendicién no siempre
se ve bonita. A veces

viene con pérdida,
incomodidad, ruptura o
poda. A veces, la

bendicion es cuando Dios
no nos da lo que
queremos 0 pedimos,
basado en lo que El sabe,
y nosotros no.

true spirit_JiEd

BENDICION no es tener
mas, sino tener o
suficiente para obedecer.
Es ser sostenido en el
desierto, no estancado en
Egipto. Es tener lo justo
para avanzar en fe, no
para acumular.

Bendicion no es Dios
trabajando para nosotros.
Es Dios proveyéndonos lo
necesario para trabajar en
cumplir con sus asuntos...




Sobre los Gltimos tiempos
Escrito el 17 de Junio del 2025

Contacto o comentario
restauraciondelserhumano@gmail.com

Todo esta por Cambiar
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cTambién ta

NARCISISMO DIGITAL: LA RED QUE MOLDEA

Ademas de romper la identidad, el sistema necesita
construir una falsa version del ser humano: una
identidad que no viene de Dios, sino del algoritmo.

Muchos creemos, o al menos creimos, que las redes
sociales fueron hechas para nosotros, para que nosotros
las usaramos. La realidad es que no fueron creadas para
conectar al mundo, sino para darle forma y controlar el
mundo emocional, espiritual y moral de las personas. Y
lo han logrado.

Hoy ya no buscamos, ni siquiera intentamos, conocer la
verdad. Nos hemos resumido a una mera busqueda de
validacién. Ya no queremos ver la luz, es mejor una
habitacién obscura. Queremos que nos vean a través de
las pantallas. Pero sin darnos cuenta, todo esto nos
deprime.

En una sociedad con el corazdn roto, el narcisismo es un
balsamo eficaz. Un analgésico a tiempo. Las redes
ofrecen espejos, filtros y audiencias. Pero no para que el
alma sane, sino para que el ego aumente a sus
seguidores. Y la formula es sutil pero letal:

Confusién — Narcisismo — Control.

Una vez que el yo se vuelve el centro, el sistema solo
necesita ofrecer “recompensas” sociales, econémicas o
digitales, para tener a la persona bajo control. Es el
mismo patron de la tentacidén original: “Dios sabe que el
dia que comdis de ese fruto, serdn abiertos sus 0jos, y serdn
como Dios...” - Génesis 3:5.

Por tanto, las redes no son solo redes: son ecosistemas
paralelos. Una segunda vida. Un lugar donde se puede:
Crear otra imagen, esconder debilidades, perseguir
aprobaciéon constante y construir un personaje que
adoran los hombres pero que desconoce el cielo.
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2018, UN ANO TOTALMENTE
INQUIETANTE

Ese afo, el término clinico "selfitis" fue
reconocido como un desorden
psicolégico: Se observd como una
obsesién compulsiva por sacarse
selfies y publicarlas en redes sociales.
Aunque comenz6 como una broma en
un articulo satirico, estudios reales en
psicologia demostraron que esta
conducta esta relacionada con baja
autoestima, falta de identidad, y
necesidad de validacion social.

Se encontré que en promedio, una
persona se ve a si misma en una
pantalla (fotos, camara, espejo
digital) mas de 100 veces al dia.

Lo cual jamas habia pasado en la
historia humana.



Todo esta por Cambiar

¢También ta?

NARCISISMO DIGITAL: LA RED QUE CAUTIVA

Y lo mas grave: es que ese mundo digital va
menospreciando el real. Es decir, hoy la
realidad ya no se acepta ni se vive, se edita o
se pone botox.

EL ALGORITMO COMO PROFETA DEL
SISTEMA

El algoritmo es hoy el profeta del anticristo. No
predice el futuro, pero sin duda lo programa.
Te muestra lo que debes desear, temer, creery
a lo que debes aspirar. Lo que debes odiar,
compartir y seguir.

Esta fase del sistema, es ni mas ni menos que
un discipulado globalizado. Puede tener
entretenimiento, luces y mdusica, sin duda.
Pero mientras tanto, la poblacién de todo el
mundo no sabe que no sabe hacia dénde va
todo. El tiempo de la vigilancia, la sobriedad
espiritual y el analisis de los tiempos, ha sido
reemplazado por el scroll, ese deslizar la
pagina de inicio, sin proposito.

¢A dénde vamos con todo esto? A que muy
pocos, realmente muy pocos, estan notando
que el gobierno mundial no se esta
construyendo con ejércitos, sino con pantallas.
No impondra sus leyes de inmediato: primero
moldeara deseos. Por eso, el que no velare,
sera seducido. Y el que no escuche la voz del
Espiritu en secreto, seguira la voz del sistema
en publico.

Preguntate hoy:
¢Soy libre de desconectarme de las redes, o ya estoy
atrapado en una red disfrazada de conexiéon?
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UNA FAMILIA

Cristiana

El dilema de la

generacion actual

CUANDO EDUCAR SIN CORRECCION ES DEJAR
A TUS HIJOS EN MANOS DEL CAOS

¢Qué significa criar bien a un hijo hoy? La
pregunta parece sencilla... hasta que
intentas responderla en voz alta. ¢Es criar
sin levantar la voz? ¢Es dejar que descubra
su propio camino? (Es ensefiarle a seguir
sus sentimientos? ;O a resistirlos?

Algunos padres creen que el amor se
demuestra soltando. Otros, que se
demuestra guiando. Y entre ambos
extremos, miles de familias caminan a
tientas, intentando equilibrar  afecto,
correccion, libertad y limites... sin tener muy
claro cual es la medida justa.

Vivimos en una época donde muchos
conceptos tradicionales han sido
replanteados, y eso es bueno. Hoy cada vez
hay mas padres dispuestos a romper
patrones, pero todavia corregir a tiempo se
confunde con represion. Poner reglas claras
se percibe como autoritarismo. Y evitar
frustraciones se considera un signo de
crianza avanzada.

Y en medio de tantos modelos, opiniones, y
libros con teorias distintas... las dudas
persisten: ;Realmente estamos preparando
a nuestros hijos para la vida? (Y si la
ausencia de limites, lejos de darles alas... les
esta quitando el rumbo?
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VIVIENDO ENTRE “NO DANAR”
Y EL PELIGRO DE NO FORMAR.

Como ya dijimos, hoy muchos padres viven con un
dilema silencioso: ¢Y si lo corrijo y lo lastimo? ¢Y si
soy muy firme y se aleja de mi?

Asi, en el intento de no repetir errores del pasado
—autoritarismos, frialdad, castigos excesivos—, se
abre paso otro tipo de error: el no hacer nada,
disfrazado de “sensibilidad”.

La cosa es que algo que suma tension al ambiente
es que hoy educar se ha vuelto un campo minado
de juicios, opiniones y de tiempos en lo que parece
que todo estd mal. Cada decisidon ya parece una
amenaza para la salud emocional del hijo, vy
entonces nos quedamos pensando: ¢Corregir?
¢Esperar? ;Negarle algo? ;Dejarlo elegir?

Y en medio de esa tension, muchos terminan
haciendo... lo mas facil: nada. Terminan cediendo,
tolerando, suavizando y postergando las charlas,
los limites, las reglas y los altos. Pero algo que no
estamos entendiendo muchos padres, es que el
silencio también estda ensefiando. La pasividad
como padres también forma a nuestros hijos. Y
seguramente si los padres no somos quienes
marcan los limites... alguien o algo mas, lo hara.

{QUE GENERA CONFUSION?

A los ojos del nifio, el mundo es un lugar por
descubrir. Pero nos es necesario entender cuanto
antes que ese descubrimiento no puede hacerse
sin direccién. Es decir, cuando todo es valido,
cuando no hay correccion, cuando cada impulso se
valida en nombre del “respeto”, el resultado no es
un hijo mas libre... sino mas inseguro, porque no le
queda claro qué puede y qué no, y va a tientas.
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Porque como la mente necesita marcos y
el alma también, un nifio que no sabe
hasta dénde puede llegar, nunca tendra

claro el marco desde ddénde debe
comenzar... Y eso lo mantendra sin
entender muchas cosas.

Puede que no lo diga en palabras, pero el
hijo que crece sin contencibn emocional,
sin consecuencias claras, sin un amoroso
“no” a tiempo... siente que esta solo y
que no le importa a nadie.

Se siente solo para decidir lo que aun no
puede procesar. Solo para gobernar
emociones que aun no entiende. Solo
para tomar decisiones que le sobrepasan.
Por eso tomar la decisién de alejarse de
los limites, no es sobre respeto. Es
abandono encubierto. Es hacerlo sentir
solo. Es hacerle dafo, siendo invisible a
nosotros, pero no porque no sea notorio,
sino porque muchos no sabemos leer las
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sefiales, emociones y actitudes de

nuestros hijos.

{QUE ORIENTA Y GUIA?

Hay una imagen que se repite en las
Escrituras: la del pastor y sus ovejas. El
pastor no grita todo el tiempo, pero
tampoco se cruza de brazos. ;Qué nos
dice eso?

No impone a la fuerza, pero guia con
firmeza. Y cuando una oveja se acerca al
peligro... actua. Ese es el rol del padre.
De la madre: Guiar con ternura, pero con
claridad, ser refugio, pero también
direccion.

Porque el limite que nace del amor no
restringe: resguarda. Porque no se trata
de imponer obediencia ciega. Se trata de
formar una conciencia viva. Una que
pueda discernir. Resistir. Elegir bien, aun
cuando nadie mire.



iY SI1 EL MODELO YA FUE
DADO... Y LO HEMOS OLVIDADO?

Dios, como Padre, no entrega una libertad
sin direcciéon. Desde el principio puso
limites claros, no por temor a que el ser
humano creciera, sino por amor a su
destino.

Cuando Dios nos dio mandamientos, no lo
hizo para restringirnos, sino para
rescatarnos de nuestro propio caos.
Cuando dice “esto si” y “esto no”, no lo hace
para controlarnos, sino para cuidarnos de
lo que no podemos ver... pero El si.

Hebreos 12:6, dice: “El Sefior al que ama,
disciplina, y azota a todo el que recibe por
hijo”, y es que Dios no quiere que vivamos
obedeciendo por miedo, pero tampoco nos
deja decidir todo, segun la emocion del
momento. El elije darnos forma. El
redarguye y corrige. Y llama a los padres a
hacer lo mismo: no con dureza... sino con
cientos de razonesy con propésito.

Tal vez tu hijo te diga que no te entiende.
Tal vez otros te acusen de ser “duro”,
“exagerado”, “anticuado”. Pero si tus limites
estan fundamentados en el amor, en la
Palabra, en lo que Jesus ensefd, y en el
discernimiento... entonces no  estas

oprimiendo: jEstas sembrando!

NO ESTAS LLAMADO A EVITAR
QUE TUS H1JOS SUFRAN
FRUSTRACIONES

Estas llamado a prepararlos para que
puedan vivir sin quebrarse. Los limites,

con el tiempo, se convierten en
seguridad interior. En caracter. En
estabilidad.

Y cuando llegue el dia en que tus hijos
enfrenten decisiones sin ti... no buscaran
solo lo que desean. Buscaran lo que
edifica. ;Y eso es libertad real!

La crianza es una siembra. No siempre
ves el fruto ahora. Pero el silencio de hoy
sera la voz de mafana. Asi que no te
asustes por llorar juntos cuando tengas
que corregir. No te detengas por miedo
al “qué dirdn”. Porque hay cosas que
duelen por un momento... pero guian y
preparan para toda una vida.

Porque la verdadera libertad no es hacer
lo que uno quiere... sino tener la fuerza
para elegir lo que es correcto por
conviccién propia. Y esa fuerza se forma
en casa...

Todavia estas a tiempo de sembrarla.
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LA REVISTA QUE HABLA DE LA VIDA

Leerle las parabolas de Jesus a los hijos, como cuentos vivos, no solo los conecta con la

 true spirit
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Jesus

cuentacuentos

Palabra, sino que también siembra semillas eternas en su imaginacion y corazén...
iEsperamos se diviertan juntos!

E/

H1JO ‘PRODIGO

Un dia Jesus, dijo: Jesus dijo: Un
hombre tenia dos hijos. Un dia, el
mas joven le dijo a su padre: “Pap3,
dame ya la parte de la herencia que
me corresponde”. Y el padre, con
dolor, repartié sus bienes entre los
dos.

Poco después, el hijo menor junté
todo lo que tenia y se fue lejos, a
otro pais. Alli gasté todo el dinero
en una vida desordenada, sin
pensar en el mafiana. Cuando ya
no le quedaba nada, vino una gran
necesidad en esa regidon, vy
comenz6 a pasar hambre.
Consiguio trabajo cuidando cerdos,
y estaba tan necesitado que
deseaba comer lo que comian los
animales.

Pero nadie le daba nada. Entonces,
penso: “En la casa de mi padre, los
trabajadores tienen pan de sobra...

Y yo aqui me estoy muriendo de
hambre. Volveré a casa. Le diré:
Padre, pequé contra Dios y contra
ti. Ya no merezco ser llamado tu
hijo. Tratame como a uno de tus
trabajadores...".

Y se levanto, y volvié a su padre.

Cuando aun estaba lejos, su padre
lo vio... y corrié hacia él, lleno de
compasion. Lo abrazé. Lo besé. Y el
hijo empez6 a decir: “Padre, he
pecado contra el cielo y contra ti.
Ya no merezco ser llamado tu
hijo..."”. Pero el padre no lo dejo
terminar. Y dijo a sus siervos:
iRapido! Traigan la mejor ropa y
vistanlo. Pénganle un anillo en el
dedo y sandalias en los pies.
Preparen una gran comida.
Celebremos. Porque este hijo mio
estaba muerto, y ha vuelto a la
vida. Estaba perdido.. y ha sido
hallado.




Jesus
cuentacuentos

 true spirit

E/

HIJO PRODIGO

Y comenzaron a festejar. Mientras
tanto, el hijo mayor volvia del
campo. Cuando oyo la musica y las
danzas, pregunté qué pasaba.

Y le dijeron: Tu hermano ha
regresado, y tu padre mandd hacer
una fiesta porque volvié sano y
salvo. El se enoj6, y no quiso entrar.
Entonces, su padre sali6 y le rogd
que entrara. Pero el hijo mayor
dijo: Padre, hace afios que te sirvo,
sin desobedecer tus o&rdenes, y
nunca me diste ni un cabrito para
celebrar con mis amigos. Pero
ahora regresa ese hijo tuyo, que
malgastd todo, y haces una fiesta
por él...

Y el padre le respondié: Hijo, tu
siempre estas conmigo, y todo lo
mio es tuyo. Pero teniamos que
celebrar, porque este hermano
tuyo estaba muerto... y vive.

Estaba perdido... y ha sido hallado.

leerlo tU mismo en tu Biblia en
5:11-32 | Parafrasis de RV1960

Esta historia siempre la hemos
visto como wuna de nuestras
favoritas. Porque nos regresa a la
esencia del mensaje de Jesus.

Si bien obedecer la voluntad de
Dios es la tarea mas importante
para cualquier persona, por mas
dificil que eso nos parezca, esta
historia nos recuerda que Dios no
espera que seamos perfectos para

amarnos. Nos ama incluso en
nuestros momentos mas dificiles,
cuando creemos que no

merecemos nada por haber fallado
o por haber sido necios.

Esta historia no solo habla de un
hijo que se alejé y luego volvig, sino
sobre el amor inmenso y paciente
de Dios hacia nosotros, aunque
nos equivoquemos. Y la profunda
leccion de no menospreciar la
sabiduria de Dios al darnos, mas
que lo que queremos, lo que
necesitamos. Y que ser obstinados,
dejandonos guiar por nuestros
impulsos y deseos, no nos llevara
mas que a sufrir lejos de Dios por
eleccion propia...

Esta historia nos recuerda que todo
esta en nuestras manos. Y que nos
hace bien estar estemos co
con lo que nuestro Pa
provee hoy.




Job 42:4-5
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Sm casa, sin famq y sm mledo. la wda 'de

Amy Carmichael ‘
st CRIMEN FUE DECIFELE NO AL CRISTIANISMO COMODO X OPONERSE AL PELIGROSO

POR NOAH P

No tenia fon-d.o's \[e} Ie pagaban No tema respaldo No tenia Instagram ‘Tenia algo mas
peligroso: Hambre por lo que Jesls ensefié. Amy Carmlchael nacid en Irlanda, en una
sociedad que le ofrecia comodidad, estatus y prestlglo religioso. Pero cuando descubrlo
lo impensable, lo supo...Y ahi todo cambié.

¢Qué supo? Amy Carmichael supo que miles de nifias en la India estaban siendo
ofrecidas como "ofrendas sexuales" en templos religiosos. Supo que los cristianos
educados de su época preferian hablar de doctrinas humanas y buenos modales... antes
que entrar en el fango y a la putrefaccion de lo evidente. Supo que no iba a volver a
Irlanda. Y supo que su obediencia no le daria fama. Pero si fruto eterno en la vida de
muchas pequefias de entre 2 y 17 afnos. Porque si no, pensaba ella, ;como podia
reconciliarse el lujo del “cristianismo” actual con un Jesus que no tenia donde recostar la
cabeza? ;Cémo podia hablar de amor mientras se ignoraba el sufrimiento real de miles?
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La fe que entra’donc
nadie quiere entrar...

A los 28 afios, Amy hizo lo que pocos.‘hgc"en_hoy: Renuncié a todo, lo dt_)n"‘é, se fue, y no volvio. Se
instalé en India, sin respaldo de ninguna iglesia, ni lider o comunidad religiosa, sin dinero, sin
seguro médico, sin plan B. Solo con una conviccion: el evangelio es mas que palabras... es algo
que se encarna. - G e T '-

Fue alli donde encontré su verdadera misién: nifias pequefias, algunas de apenas 3 y 5 afios,
eran vendidas como esclavas sexuales en templos hindues. Una prétti_ca cultural, religiosa,
institucionalizada. Y tolerada por el silencio de muchos cristianos que, como muchos pensaban,
aungue era cruel al menos no eran sus hijas las que estaban ahi.

Pero Amy no mird para otro lado. No quiso perder el tiempo. No organizé campafas ni pidid
fondos para hacer algo. Literalmente se disfrazo, entrd, denuncié y rescaté a cuantas mas pudo.
Y mientras enfrentaba amenazas, enfermedades, calumnias y soledad, llam6é a su hogar
“Dohnavur Fellowship”, algo parecido a una comunidad donde mas tarde, mas de mil nifias (y
después, varones también) encontraron hogar, amor, sanidad, una fe viva, una familia y una
mama. Durante esos afios en India, escribié mas de 35 libros, sin buscar reconocimiento, ventas
0 algo mas actual: likes. Incluso se sabe que se negd a ser fotografiada porque no queria que su
rostro compitiera con el mensaje de Cristo... ;Qué nos ensefia esto?
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e Mogr.
Un legado que
Incomoda |

Amy vivié los ultimos 20 afios de su vida en
cama por una caida que sufrié. Nunca pidié
volver a la comodidad de Europa. Nunca se
quejo. Paso esos afios orando, escribiendo,
y amando desde el silencio. Y murid asi: en
India, sin homenajes ni placas. Pero
seguramente, con una corona que el
mundo no vio.

e

Amy Carmichael recibe este mes el Premio
al Desobediente del Sistema, porque su
vida fue una denuncia viviente contra la
religion estéril y esta nueva tendencia a
autodenominarse “cristiano” sin dar frutos
de ello.

Jesus no te esta pidiendo que salves a mil

nifias. Es claro. Pero, ¢y si delante de ti hay
miles de nifias siendo abusadas?

Jesus no habla directamente del trafico de
niflos, pero si te esta pidiendo que digas “si”
cuando todos dicen “no” o “mas tarde”. El
Cristianismo es sobre obedecer aunque te
guedes sin el respaldo de los demas. Que
camines aunque no parezca que no hay
fondos.

Amy no esperd que alguien mas hiciera
algo. Lo hizo ella. Y no pidid permiso. No
buscé aprobacion, ni negocid la verdad. No
se subestimé porque sabia que no era su
causa, sino la de Dios. Y entendio asi, lo que
es Trabajar para Dios. Porgue cuando
obedecés al Rey, el desierto se convierte
algo tolerable, y el rechazo en buenos
presagios... Y tal vez Dios te esta llamando a
lo mismo. No mafiana. Hoy.

¢Estas esperando una senal.. cuando ya
viste que es claro el llamado? (Y si no se
trata de hacer mas cosas.. sino de
obedecer bien lo que ya sabes? ;Qué
pasaria si dejaras de oir tus miedos y
excusas... y empezaras a vivir como Amy,
con la Fe puesta totalmente en el mensaje
de Jesus?

Nos reencontramos en la préoxima edicion,
con mas historias de los que decidieron no
conformarse. Porque la comodidad no
transforma, pero vivir para Dios, si.
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I_‘ € PROXIMAMENTE SOLO EN CINES
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ROBOT SALVAJE (WILD ROBOT)

Roz es un robot. Fue creada para obedecer, para ejecutar tareas. No fue

hecha para pensar, para sentir, ni mucho menos para criar. Pero la vida,

como el mensaje de Jesus, tiene una forma inesperada de irrumpir en lo
que parece normal, pero en realidad es inerte, sin vida.

Robot Salvaje no es una pelicula cristiana.
Pero si es profundamente cristiana... si sabes donde mirar.

Nos recuerda que no hay entorno demasiado hostil como para que el
amor no lo transforme. Que no importa si fuiste disenado para otra cosa:
el amor puede reescribir tu destino. Robot Salvaje es una parabola

disfrazada de animacion. Una historia para ninos que habla |
profundamente a los adultos. Y una invitacion silenciosa a redescubrir que

darlo todo por amor, es el idioma del Reino.
frue spirit | ss



JULIO 2025 iNUEVA SECCION!

Guia Canina

PARA HUMANOS CONFUNDIDOS

by

Bt
AQUI ENTENDERAS DESCUBRIRAS CONECTARAS CON
A TU MASCOTA COMO REACCIONA TU PELUDO
Aprenderas a entender su Vas a descubrir como tu Y, sobre todo, vas a
lenguaje, sus emociones y perro reacciona a tu descubrir que educar a tu
sus limites. energia, tus rutinas y tus perro no es solo corregir,

true spirit | s6 contradicciones. sino conectar con él.



TU PERRO...
¢ESTA ABURRIDO?

POR BLUE - EL PASTOR INGLES

¢Alguna vez miraste a tu perro destruir una
almohada, ladrar sin parar, correr como loco
por el pasillo... y pensaste: “Esta fuera de
control”? Pero, ¢y si no es asi, y en realidad,
el es el espejo mas honesto de tu propia
rutina?

Rodeados de ruido, de rutinas apretadas, de
agendas llenas y vinculos vacios. Y en medio
de todo eso, un ser vivo —curioso, sensible,
con un mundo emocional mas profundo de
lo que creemos— espera pacientemente un
momento de conexion real. Asi que, esta vez
quiero preguntarme: ;Y si no es malcriado?
¢Y si solo esta aburrido y no sabe qué hacer?

VA
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1° CAPITULO DE LA
SERIE: “LOS PERROS
NO SON ADORNOS”

Muchos de los llamados “problemas de
conducta” en los perros tienen una causa
mucho mas simple de lo que creemos: el
aburrimiento. No es desobediencia, no es
testarudez, no es mal caracter. Es una mente
activa atrapada en una rutina pasiva.

Cuando un perro ladra sin parar, rompe
objetos, se vuelve inquieto o parece
desafiante, rara vez esta tratando de
imponerse o de llamar la atencidn sin motivo.

Pasa que hoy humanizamos todo. Queremos
ver a como de lugar que nuestro perro de
besos, y ame los abrazos, pero eso no pasa con
ellos. Asi que cuando “se ve malcriado”, solo
esta buscando una forma —la unica que tiene—
de canalizar toda esa energia fisica, emocional
y mental que no esté siendo atendida.

“;Y SI SOLO ESTA
ABURRIDO Y NO
SABE QUE HACER?



UNA MENTE DISENADA
PARA RESOLVER
PROBLEMAS, ;ENCERRADA?

Durante siglos, los perros han sido
companeros del ser humano en actividades
que involucraban movimiento, enfoque,
colaboracién y propdsito. Hoy, en cambio,
muchos pasan la mayor parte de sus vidas
entre paredes, con rutinas repetitivas, sin
desafios, sin exploracién. Y lo que
comunmente se etiqueta como “mal
comportamiento” es, en la mayoria de los
casos, una forma de supervivencia

psicolégica. Es decir, los tenemos sin hacer Es una sefial clara de que su mente y cuerpo
nada importante y no entienden quiénes son  necesitan algo mas que una rutina monodtonay
0 por qué estan aqui. ordenes sin sentido. La buena noticia es que

con algunos cambios simples y conscientes
Su mente, disefiada para resolver problemas, puedes ayudarlo a recuperar el equilibrio, la

aprender y adaptarse, se apaga lentamente calmay la felicidad. Aqui te compartimos cinco
cuando no tiene nada que hacer. Un paseo pasos practicos para empezar a revertir eso:
de diez minutos, dos veces al dia, no es
suficiente. Una rutina basada solo en “hacer ¢ Estimula su mente con juegos y juguetes
sus necesidades y volver” deja a cualquier interactivos. Es decir, Los perros necesitan
ser vivo en un estado inestable de ansiedad, usar su inteligencia para mantenerse
neurosis o depresion. equilibrados. Juegos que desafian su olfato
o resolucion de problemas los mantienen
Los perros no son adornos, ni maquinas de ocupados y felices.
obedecer, ni juguetes emocionales. Son e Alargay varia los paseos para que explore
seres emocionales, con necesidades que van mas. Cambiar rutas y permitir que olfateey
mas alla de comida y techo. Necesitan explore estimula su curiosidad natural, y
explorar, oler, moverse, interactuar, tomar gquema energia acumulada. Pasea varias
decisiones y recibir estimulos nuevos. veces al dia para que orine, pero uno de
Necesitan juego libre, no solo obediencia. es0s paseos, 0 aun mejor si son dos de esas
Necesitan momentos de presencia real, no veces, Usalos para caminar un poco masy
solo compaiiia fisica. Asi que si tu perro esta dejarle olfatear, recrearse, recuperarse.
mostrando signos de aburrimiento o e Fomenta el juego libre y la socializaciéon.
ansiedad, no es cuestion de “mala conducta” Permitete darle contacto con otros perros y
ni de “caprichos”. el juego sin restricciones, porque eso libera

tensiones y fortalecen su bienestar

| true spirit IS emocional.



e Enseia trucos nuevos con
entrenamiento positivo. Aprender
cosas nuevas no solo es divertido para
tu perro, sino que también crea un
vinculo fuerte y reduce la ansiedad.
Aprender mantiene su cerebro activo y
reviertes todo el estrés que pueda
resultar mas tarde en agresividad o
comportamientos destructivos.

e Procura crearle un ambiente de
manada. Con esto nos referimos en
cuestionar por que tienes un perro. Hay
quienes tienen perro para tenerlos
encerrados en patios o amarrados, y
aqui es importante tener en cuenta si
entendemos qué es un perroy como
atenderlos, porque eso casi siempre, €s
cuestion de vida muerta para ti, tu
familia o vecinos, e incluso para tu
perro mismo.

CONCLUSION

Recuerda que un perro que muerde todo,
que ladra a nada, que es agresivo, vaya, que
es aburrido, no es un problema ni una
molestia, sino una llamada urgente de
atencion.

true spirit_JIES

Recuerda que un perro que muerde todo, que
ladra a nada, que es agresivo, que es aburrido
no es un problema ni una molestia, sino una
llamada urgente de atencion.

Es la forma en que tu companero te esta
diciendo que necesita algo mas que alimento y
un lugar donde dormir. Necesita una vida con
sentido, estimulos que despierten su mente y
oportunidades para expresar su naturaleza. Al
entender que su comportamiento no es un
capricho ni una rebeldia, sino una senal de
aburrimiento y frustracién, puedes cambiar la
forma en que te relacionas con él.

Este cambio no solo transforma su bienestar,
sino también el tuyo, y el de tu hogar. Porque al
conectar con un perro que vive despiertoy
presente, también despiertas tu.

Este primer articulo de la serie: “Los perros no
son un adorno”, es un recordatorio constante
de que la vida no se trata de cumplir con lo
minimo, sino de buscar profundidad,
autenticidad y conexion genuina, aun con las
criaturas de Dios, a nuestro alrededor.

Dale a tu perro la oportunidad de ser mas que
un adorno en tu casa. Haz que su vida —y la
tuya— sean un reflejo de atencién, amory
respeto verdadero. Eso es lo que significa
realmente convivir con un ser vivo. Y eso es
jstamente lo que dios espera de ti.

iNos vemos en el siguiente articulo! jRecuerda
contarle sobre esta info a quien necesite
escucharla!
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Un pass, un viaje y una far
Este espacio es ideal para reformar tu espiritualidad desde la raiz. En Vision Tribu
encontrards voces despiertas, historias que sanan, gufas précticas que liberan y un

mensaje que no se estd predicando en ningun lugar...

Revista. Podcast. Comunidad. Movimiento. jBienvenidos!
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& Visitanos en www.conpiesynoraices.family.blog, y encontrards:

® El Podcast Velando con temas reales, urgentes y sin rodeos.

M | o revista True Spirit que respira vida y despierta propdsito.
Articulos que no decoran la verdad, la entregan tal cual es.
Historias de viajes y fe que parecen imposib?es, pero dejan huella.
Todo sobre sefiales, profecias y lo que deberiamos estar haciendo

en estos tiempos tan grises...

Esto y mucho mas... esta construyendo una generacion que no negocia su fe.
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SCOMO SABER SI MI

El mejor filtro es decir que un
verdadero maestro ensefia lo
que Jesus ensefid, nada mas.
Los demas, aquellos que no
se limitan a ensefar eso, sino
que se recrean en fabulas y
opiniones personales, estan
confundidos y no han
entendido nada... Lee Juan
10:1-18 y 1 Timoteo 6:3-5.

SESTAS MAS LIMPIO
POR NO TOMAR?

Jesus bebia vino, y los
religiosos de su época lo
acusaron de borracho (Mat.
11:18-19). Nosotros sabemos
que beber no es pecado. Lo
es el exceso, la dependencia o
causar tropiezo invitando a
otros a beber. ;La clave? No
hacerlo esencial, nunca
emborracharte y si no quieres
beber, no bebas. Simple.

TRES

(a

preguntas y respuestas rapidas @)

¢COMO DEBEMOS SENTIRNOS CON
TODAS LAS GUERRAS?

Despiertos, abrumados, pero no sorprendidos. Creo que a
estas alturas ya es evidente para todos que las guerras
son solo el principio, no el fin. Son acomodo, una fachada.

Lo que vemos hoy no es simplemente conflicto politico o
geoestratégico. Es el temblor de un mundo que esta
colapsando bajo su propio peso. Las naciones luchan por
control, los imperios se sacuden, las alianzas cambian.
Todo se siente como agitado en general. ;Por qué?
Porque estamos entrando en la antesala de algo mucho
mas profundo: un sistema global que se esta formando...
uno que ha sido anunciado desde hace siglos, en el libro
de Apocalipsis.

Apocalipsis 13 no es una fantasia apocaliptica, es un mapa
qgue habla de un sistema de control que buscara gobernar
el mundo sin Dios, exigiendo obediencia, manipulando el
comercio, la identidad y hasta la adoracion. Asi que estas
guerras, lejos de asustarnos o hacernos sentir que es el
fin, solo es para recordarnos que esto no se trata solo de
geopolitica... es sobre una guerra espiritual. Entonces,
(como debemos sentirnos? Sin miedo y velando, en un
mundo que parece estar dormido en sus asuntos.
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Dos para Uno: Dos personas para un solo Dios

:QUE HAGO SI YA NO ME ATRAE?

POR UNA FAMILIA GRISTIANA

EL DESEO SE APAGA,
PERO EL PACTO SIGUE EN PIE

Hoy hablemos de la frase que nunca se dice en voz alta,
pero retumba en muchas almas.

No se trata de infidelidad, ni de odio. Se trata de
honestidad. ;Qué haces cuando lo que antes te
aceleraba el corazén hoy te parece... neutro? ;Qué pasa
cuando tu cuerpo ya no responde como antes? ;Es
pecado? ;Es el fin? ;O es el inicio de una fidelidad mas
profunda que el deseo?

Sé que nadie nos prepara para esto. Que solo hemos
escuchado de la fidelidad, del pacto. Pero no te
hablaron de los dias en que el cuerpo se apaga. De las
temporadas donde amar parece mas obediencia que
deleite. Y desear... parece imposible. Pero justo por eso,
hoy por fin entenderas mejor qué es todo esto.

i
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SE TRATA DE SALTAR
DE ESCENARIO

;Sabias que tu cerebro
esta programado para
emocionarse mas con
lo nuevo que con lo
familiar? Si. Todo eso
qgue es desconocido,
inesperado o diferente
activa una especie de
“chispa quimica” que
nos hace sentir vivos.
Por eso, al principio de
la relacion todo parece
mas intenso, mas facil,
mas emocionante.
Pero con el tiempo, el
amor no se alimenta
de esa chispa... sino de
otra cosa mas
profunda: Conexion.

Es como una fogata: al
principio arde fuerte.
Pero si no la alimentas,
se apaga. Y si sabes
gué echarle, vuelve a
arder...




QS :QUE HAGO SI YA NO ME ATRAE?
LEMNTAT B MEL LA T RIPS, T LAN A

¢ POR QUE NADIE HABLA DEL DESENCANTO?

(Hace cuanto no sientes atraccion real por tu esposa, esposa, pareja, y lo has callado por
miedo a sonar “infiel”? Este es un tema dificil de hablar, porque en la iglesia, por ejemplo,
se habla del amory el compromiso.. pero no de cuando estamos aburridos. Nadie nos
ensena, o nos dice, qué hacer cuando no hay infidelidad, pero si que indiferencia.

Hoy tantos y tantos en el mundo, siguen casados por un papel, pero desconectados en
casa, por culpa de esa mortal rutina.

Ahora, ;qué es urgente saber aqui? Que no hablamos de ser mas o menos espirituales,
por sentirnos sin deseo por el otro. Sino de cémo todo cambia, y se transforma, si decido
amar a mi pareja, en medio del desierto.

Porque la realidad, es que este sistema propicia relacionas rotas, quebradas, descocidas,
gue finalmente son parte de todo un ambiente en igual estado, Por eso normalizamos
por ejemplo, cosas como estar en el celular mientras se debe disfrutar de la cenay los
que estan sentados: Nos han hecho creer que es mas emocionante lo que ahi pasa, que
redescubrir a quienes nos rodean.

Y entre prisas por la-manana, besos antes de los afanes y deudas, o desanimo laboral, la
union que alguna vez fue atrapante para ambos, hoy es un ring que inicia con el primero
gue de un pequeno primer paso, hacia la discusion por casi cualquier cosa.

LA MENTIRA DE HOLLYWOOD Y EL iDOLO DEL “FEELING”

Pasa que aunado a ello, al menos en México, la estupidez de las telenovelas
Mexicanas y las series “gringas” con historias, y vidas, tan apasionantes te han hecho
creer que un matrimonio normal es el que mantiene la chispa... para siempre. jAh! Pero
te lo han hecho creer desde la comodidad de tu sofa. Desde una rutina que hemos
construido, pues, sentados. Y desde un estilo de vida, poco estimulante. Asi que, ;cual es
el punto? Que si la atraccion no esta siendo ya una base en tu matrimonio, pasar menos
tiempo viendo el celular es una respuesta. Ahi hay mucha basura que no necesitas,
gue deforma tu percepcion, te envuelve en emociones, y empuja a tener una vida
monotona.

Si solo amas cuando sientes, nunca aprenderas a sentir cuando amas, y si solo estas
pensando en lo que hacias ayer que eras soltero/a, con otro impetu, metas, caractery
objetivos, a tus 40 afnos, ya en casado/a, vas a querer seguirte comportando como de 18
anos, porque creiste la mentira de que el deseo es la prueba mas real del amor...
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QS :QUE HAGO SI YA NO ME ATRAE?

UNA FAMILIA CRISTIANA

CUERPOS QUE CAMBIAN, MENTES QUE
COMPARAN, ;Y CORAZONES QUE HUYEN?

O peor aun, jestas comparando a tu
pareja con una version pasada de €l o
ella.. o con alguien mas que nunca fue
tuyo?

La comparacion es una forma
silenciosa de traicion emocional. Puede
ser también el detonante de eso que
sientes hoy. {No debemos comparar lo
vivido con lo que estamos viviendo o
por vivir, porgue Nno vamos a Vivir felices
Nni en el pasado, ni ahora y tampoco
manana, ni dentro de un ano.

A veces no deseamos lo que tenemos
porque estamos demasiado ocupados
idealizando lo que no nos corresponde.
O no deberia siquiera haber existido en
nuestra cabeza.

‘Engafnosa es la gracia y vana la
hermosura’, dice Proverbios, y es ahi
de donde parte un amor maduro.

Es mejor mirar atentamente a esa
persona que esta a nuestro lado, y
redescubrir sus pasiones, sus
habilidades, su forma de pensar, su
manera de disfrutar los pequenos
momentos del dia, para ver como
reacciona nuestro corazon a ello, para
intentar reencender la fogata, en lugar
de pretender reenamorarnos, a traves
de ponernos retoques estéticos en el
rostro, operarnos partes de nuestro
cuerpo y maquillarnos con mas colores
gue nunca... Porque ante el tiempo, la
poca belleza que hoy podamos ganar
con eso, manana se vuelve a ir, y se van
a volver a sentir igual que hoy.

Nada va a cambiar.
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Pues, el mensaje Cristiano, nos dice que
la belleza externa es temporal e incluso
enganosa. El verdadero atractivo, segun
Dios, es un corazon que ama hacer el
bien y que busca a diario, poner sus
ojos en los cosas de arriba.

Asi que, ya que estamos aqui, te voy a
dar 3 ideas para encender eso que
parece apagado:

* 1. iRedescubre y no reemplaces!
Preguntate: ;Qué parte de tu pareja
estas ignorando hoy? Mirale otra
vez, pero no con nostalgia.. sino con
hambre y sed de conocer esta
nueva etapa de su vida. Como dice 1
Corintios 13: “Porgue el Amor nunca
deja de ser Amor”.

¢ jAlimenta el deseo valorando!
;Dices mas criticas o mas
afirmaciones? ;Estas esperando
sentir para valorar las pequenas
cosas que el otro hace, ovas a
valorar hasta que vuelvas a sentir?
Porque te voy a advertir que lo que
no celebran juntos hoy, se apaga
manana. Pero lo que reconocer hoy,
se mantiene, enciende masy se
llega para quedarse.

e iOra! Porque finalmente, una
relacion sana, es la union de dos
personas para un solo Dios. El
matrimonio siempre sera atacado,
sera objetivo de dardos y trampas,
intentando poner a uno contra el
otro, por ello, ninguna situacion
debemos mantenerla entre
nosotros, sin buscar la ayuda y guia
de Dios.



QS :QUE HAGO SI YA NO ME ATRAE?
LEMNTAT B MEL LA T RIPS, T LAN A

CUANDO EL CUERPO NO QUIERE, PERO EL
ESPIRITU DICE “SI”

Quiza hoy no te mueve el deseo, pero te puede mover el amor. Quiza hoy no lo/la ves
atractivo(a), pero puedes aprender a verle con los ojos de una nueva etapa.

El amor que Dios honra no es el que nunca falla.. Es el que se queda cuando todo en
ti quiere huir. Es el que lucha por volver a encender lo que una vez ardio. Es el que
dice: "Hoy no siento, pero quiero permanecer. Ayer no vibré al despertar, pero hoy
decido procurar hacer algo distinto juntos. Hoy fue dificil y siento que nuestro
matrimonio no arde, pero creo que el Espiritu puede soplar sobre estos huesos
Secos.

Hoy habla con tu pareja. Sin culpas y sin mascaras. Con verdad pero sobre todo, con
mucha ternura.

Y oren, u ora en tu soledad, pero ora con valentia. No desde la religiosidad y clichés
aprendidos en templos e iglesias, sino desde la sed real de escucharlo en tu relacion.

Busca, finalmente, restauracion, en lugar de deshechar y reemplazar, como hoy
todos aconsejan. Pide ayuda si es necesario, porque no estas solo. habremos muchos
en todo el mundo que luchan la buena batalla de la Fe, en nuestras casas, con
nuestros hijos, nuestras esposas y esposos, con la firme conviccion de que el amor
nunca deja de ser amor.

Dios sigue escribiendo tu historia, créelo.

Si estas buscando orientacién, apoyo o simplemente alguien que te escuche,
no dudes en escribirnos. Nuestro equipo esta aqui para acompanarte, sin costo
alguno, con respeto, sabiduria y una Fe practica, basada en una relaciéon sanay
firme con Dios.

Porgue a veces, buscar ayuda no es rendirse, sino empezar de cero desde otra
perspectiva.

restauraciondelserhumano@gmail.com
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; QUE ES EL NARCISISMO?

;Y como se relaciona con los ultimos tiempos?

Y - e

{ A BIG EAT HIT! N
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Una LA EPIDEMIA DEL EGO
pausa

ESCRITO POR NOAH P.
brutal vy
necesaria Una busqueda répida en Google del término “narcisismo” arroja
en medio mas de 200 millones de resultados. También en redes sociales,
del ruido. miles de publicaciones se etiquetan cada dia con frases como

“me amo”, “yo merezco” o “self-love first”. Ademas la palabra

5 min. “selfie” entro oficialmente al diccionario hace apenas unos anos,
aprox. de y los psicélogos alertan que nunca hemos hablado tanto de
lectura

nosotros mismos, ni pensado tanto en nosotros mismos... Como
en este momento de la historia.

Pero, ¢y si no es solo cultura... sino algo mds profundo? ¢Coémo
esto puede darnos una clara senal de que estos, pueden ser
tiempos significativos?
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: QUE ES EL NARCISISMO?

¢Y como se relaciona con los ultimos tiempos?

Lo curioso, o peligroso aqui, es que se
filtra en lo cotidiano: en cémo
hablamos, cémo oramos, incluso
cbmo entendemos la fe.

Eso parecia saberlo un hombre que
escribié una carta hace miles de
anos, desde una prision. En ellq,
describe un tiempo en que la gente
serd “amadora de si misma”. ¢Pura
coincidencia? ¢Un diagnéstico
profético? ¢O simplemente un espejo
incobmodo?

Aqui muchos dirdn -Pero es sano
amarse a uno mismo- sin embargo, el
problema no es el amor propio. Es el

06

Tal vez la pregunta no sea si
el narcisismo existe... sino si
nos esta moldeando mas de

lo que creemos tambien a

nosotros y no lo sabiamos.

culto al yo. No es cuidarte, es adorarte.
No es valorarte, es ponerte en el
centro del universo. Incluso del
universo y el mundo espiritual.

El narcisismo ya no es solo la idea de
un individuo que se mira al espejo
todo el dia. Hoy tiene muchas formas,
y algunas son tan sutiles que pueden
pasar por “madurez emocional” o
incluso por “autoridad espiritual”.

La profecia dice que en los Ultimos
tiempos: “..La gente solo tendra amor
por si misma y por su dinero. Serdn
fanfarrones y orgullosos, se burlardn
de Dios, serdn desobedientes a sus
padres y malagradecidos. No
consideraran nada sagrado. No
amardn ni perdonardn; disfrutaran
mentir sobre otros y no tendrdn
control propio. Serdn crueles y odiardn
lo que es bueno. Traicionardn, serdn
imprudentes, se llenardn de soberbia
y amardn el placer en lugar de amar
a Dios. Actuardn como religiosos pero
rechazardn el Gnico poder capaz de
hacerlos obedientes a Dios...” (2
Timoteo 3:1-5).
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: QUE ES EL NARCISISMO?

¢Y como se relaciona con los ultimos tiempos?

Y aqui viene lo inquietante: estos
rasgos pueden ya estar coexistiendo
en nuestra sociedad, incluso, en
nuestra vida religiosa.

Los rasgos narcisistas mas comunes
incluyen: Necesidad constante de
validacién, impulsividad, falta de
empatia, necesidad de mentir,
necesidad de controlar a los demas,
cambios abruptos de humor,
sensibilidad extrema a la criticq,
comparacion constante con otros,
dificultad para reconocer errores y
pedir perddn por ellos, exageracion de
sus propios logros, poca profundidad
emocional, dificultad para mantener
relaciones duraderas y desprecio por
aquellos que considera inferiores.

¢Te ha sonado alguno? Muchos
piensan que el narcisismo es tener

“mucha autoestima”, pero en realidad,

es lo contrario: El narcisismo nace de
una autoimagen inflada pero fragil.

Y eso es justamente lo que hemos
venido enseinando acerca de las
redes sociales: Quiebran la confianza
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en uno mismo y distorsionan nuestra
identidad cuando pasamos
demasiado tiempo ahi dentro. Por eso
el narcisismo necesita aplausos. Por
eso se ofende con facilidad. Por eso
espiritualiza su ego con frases como
“Dios tiene algo grande conmigo”, o
“Dios da sus peores batallas a sus
mejores guerreros”, cuando en
realidad nunca ha muerto a si mismo,
ni conoce nada del amor por el otro.

()Y AHIENTRA 2 TIMOTEO 3:1-2

“En los ultimos dias vendran tiempos
peligrosos. Porque habrd hombres
amadores de si mismos...”

Pablo estaba hablando de un mundo
y una sociedad que aparentard
piedad y cosas buenas, pero que ha
escondido su rostro real. Es decir:
personas espirituales por fuera, con
muy bonitas frases, pero muy
egOlatras por dentro.

Y es ahi donde necesitamos hacernos
preguntas que incomodan: ¢Necesito
que me reconozcan? ¢Me molesta
cuando alguien me habla de
renunciar a mi?
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: QUE ES EL NARCISISMO?

¢Y como se relaciona con los ultimos tiempos?

¢Cudndo fue la Ultima vez que acepté
una correccion sin buscar safarme?

CONCLUSION

Tal vez no tienes un trastorno de
personalidad, y tal vez nunca has
dicho en voz alta “yo soy el centro”.
Pero si al leer esto sentiste
incomodidad, roce, o hasta
resistencia... tal vez algo en tu interior
sabe que el ego ha estado ocupando
mas espacio del que deberia.

Y no solo ty, todos luchamos con este
reflejo distorsionado. La profecia no
habla de una persona, sino de una
sociedad que se formard en los
dltimos dias. Pablo, fiel seguidor de
Jesus, hablaba del espiritu de las
futuras multitudes que aceptariany
alabarian la manera de gobernar del
dltimo gran gobierno: La bestia y el
anticristo.

Hoy, con el auge de todas las redes
sociales, y el ambiente que las
compras al instante han creado a
nuestro alrededor, hemos sentido esa

| true spirit IS

necesidad silenciosa de aprobacion,
esa necesidad de querer tener todo
resuelto al instante, todo lo que
deseamos hasta nuestra puerta, esa
tendencia a medirnos y compararnos
en todo lo que hacemos y logramos
frente a otros, e incluso, hasta a Dios
lo queremos someter bajo nuestro
deseo de que nos haga brillar en este
mundo...

Pero JesUs no nos prometio brillo, ni
dijo que Dios hace las cosas cuando
queremos y Como queremos.

Al final, no se trata de que nos
anulemos. Se trata de que nos
vaciemos para que El nos llene. Que
dejemos de proteger esa imagen
fradgil que construimos basados en el
narcisismo, y para que abras los ojos
a lo que estd ocurriendo a tu

alrededor.
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¢Y como se relaciona con los ultimos tiempos?

Porgque mientras lees esto, en todo el
mundo, y si, incluso en iglesias,
gobiernos, movimientos, y relaciones
intimas, el narcisismo se estd
normalizando como si fuera virtud. Se
disfraza de liderazgo, de
empoderamiento, de “amor propio”,
pero en el fondo, estd quebrando
familias, distorsionando la verdad y
esclavizando corazones.

Y lo que parecia una simple
descripcidn profética, hoy es una
realidad. Y eso es peligroso.

Porque donde el narcisismo reing, el
amor muere, se normaliza el maltrato
hacia los demdas, el abuso en las
relaciones y la manipulacién en lo que
se supone son familias.

Donde todo gira en torno al individuo,
la familia, la comunidad, el cuidado
por otros se desintegra, y la
obscuridad se viste de luz.

Reconocer el narcisismo es apenas el
primer paso. Lo dificil —lo
verdaderamente desafiante— es
aprender a tratar con este nuevo tipo
de personas, tan narcisistas, sin
perder tu espiritu ni tu paz en el
intento.

JesUs no solo nos ensed a amar...
también nos ensend a discernir, a
confrontar con verdad, a guardar el
corazén y a no ceder el trono de
nuestra paz a quien busca controlarlo.

No se trata de odiar ni de aislarte. Se
trata de aprender a responder como
Cristo lo hariq, sin ser arrastrado por
las dindmicas toxicas que destruyen
relaciones, familias y llamados.

Y de eso hablaremos en la proxima
edicion, asi que prepdrate, porque
amar como Cristo en estos tiempos,
no es debilidad.. es una verdadera

guerra espiritual.
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AYUDAR
A ms POBRES

o 'Como Jesus y a su forma

(jY v Jési'ué" no reconociera tu ayuda
-'.Como verdadera ayuda? ;Te lo has

"-_;-.preguntado’? ¢Acaso una fundacion es

: rlﬂtlana solo por dar a los pobres? ¢Un
tel cuenta con el respaldo de Dios

._-_solo por hospedar a extranjeros 0

menesterosos’?-' G

Nos hemos cos umbrado a asumir que
ciertasacciones __dar asistir, hospedar,
stomaticamente reflejan el
corazén de J"'_']u:'_‘ . Que toda ayuda es

_ 'bu_ a'Qué toda gener05|dad es divina.
| iQue con dar basta '

_5 Pero, ¢y SI Jesus no lo viera asi? ;Y si
Dios no estuviera en esas acciones
premsamente?_'

Este mes queremos hablaremos sobre
cuando nuestras “buenas obras”
contradicen el espiritu con el que Cristo
enseno a hacerlas. También veremos si
ayudar con aplausos, visibilidad o
segundas intenciones es, en realidad,
hacerlo al revés.

Cuando, pues, des limosna, no hagas tocar trompeta
delante de ti, como hacen los hipdcritas en las sinagogas
yen las calles, para ser alabados por los hombres; de
verdad les digo que ya tienen su recompensa.
Mateo 6:1-4

frue spirit | s3



EL PROBLEMA NO ES DAR. EL PROBLEMA
ES POR QUE Y PARA QUIEN

Podriamos empezar por entender que
Jesus no cuestiona la ayuda. La
presupone.

Lo que si expone —sin rodeos— es la
motivacion oculta detras de muchas
“buenas acciones”: la busqueda de
validacion, la apariencia de piedad, la
necesidad de sentirnos moralmente
bien_.

L Ante eso, dlce Jesus, no queda mas que

_'_'_.-'_-\_.____-llamarlo comao hipocresia; bien por los

IC ados pero ay de los que ayudan

- -_7_.*-:Just|0|a delant',_': _de _otros para ser vistos

':”"por ellos & (Mate'o 6 1)

Entonces ¢es meJor unlrse auna
fundacion de forma anonlma parano
ser nosotros los que brlllemos’) No,
definitivamente tampoco es asi por dos
'cuestlones claras: Ser Crlstlano es un

llamado a vender todo lo que tenemos y.

darlo a los pobres mlentras las

fundacnones plden a otros para dar a los

pobres, y si dan de sus bolsdlos dan de
lo que les sobra

(;Puedes ver la diferencia?
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También podemos decir que El no
romantizé la pobreza. La abrazo. A
diferencia de las fundaciones, Cristo no
0 organizé eventos benéficos. Se acerco
al necesitado, comio con él, tocd su
miseria, compartio su historia. Alimento
fisica y espiritualmente a mas de 5,000
personas en un solo dia... Sin esperar
nada a cambio, ni ser visto por
patrocinadores.

¢Cual es exactamente entonces nuestro
llamado? Estamos llamados a ayudar a los
pobres, pero no como estrategia, sino
como reflejo del Reino de Dios. Estamos
llamados a hacerlo en lo secreto, en la
calle, sin testigos, sin buscar crédito.

El cristianismo es preguntarse: ¢ Estoy
dispuesto a ayudar como Jesus, incluso si
eso significa no recibir absolutamente
nada a cambio?




El problema entonces en que, como
sociedad, hemos caido es creer que las
fundaciones y movimientos altruistas
es sindnimo de hacer bien las cosas,
siendo esto poco mas que una cortina
de humo para que mucho dinero se
nueva, algunos impuestos se eviten y en
la mayoria de los casos, resuene el
nombre de los hombres, mas alla que
de hacerlo seriamente por compasiony
amor.

Esta'mos acostumbrados, como ya

32 | '-:dulmos a dar de lo que nos sobra. Si

_ tenemos una moneda, la dejamos sen el
LS |__-lo para darla a la prlmera persona
Ja ¢ h-_;..l_a calle, y con eso sentirnos
N0S peor de lo que nos sentlmos

con los férlseOS qué:daban de lo que les

sobraba

¢Entonces Crlsto aplaudlo la llmosna a
los templos’? Para nada Jesus estaba

d|C|endo que el Remo estaba llegando &

este lugar, a traves de personas que,
como aquella anciana, daban todo lo
que teman y no solo to que les sobra
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LA VERDADERA ADORACION ES EN
SECRETO

“Y tu Padre, que ve en lo secreto, te
recompensara.” (Mat. 6:4), dijo Jesus, en
un mundo que premia lo visible. Porque
donde nadie aplaude, Dios sonrie.

El ve aquella comida que diste sin
contarlo, la transferencia que hiciste sin
publicarla, la visita que hiciste sin selfies,
la renuncia que dolié pero no necesitoé ser
celebrada.

Jesus nos dice que demos por amor y
compasion, y hoy se hace por selfies, por
resaltar nuestros logotipos y por sentirnos
moralmente bien... jQué gran sorpresa nos
vamos a dar cuando Dios nos diga que
nada de eso realmente fue sincero!



¢;Entonces cual es nuestra conclusion?
Quizé el cierre debe ser crucial para que
no solo reflexionemos, sino que
rompamos con patrones aprendidos y
nos lancemos a una forma de dar mas
parecida a Jesus: secreta, sacrificada,
sin intereses ocultos, y profundamente
humana.

Jesus nunca dijo: “Haz lo que puedas,

cuando te sobre.”, sino, “Cuando hagas
un banquete, no invites a tus amigos, ni
a tus hermanos, ni a tus parientes, ni a
tus vecinos ricos. Invita a los pobres, a
los lisiados, a los cojos y a los ciegos. Y
seras bienaventurado, porque ellos no
tienen con qué recompe_nsarte;'_"y'Dios-___
~terecompensara...”

ESE ES EL REINO. No caridad. No -~
eventos benéficos. No aswtencrahsmo
\fe} regalarJuguetes en nawda_d-.- Noe s
sobras de tu alacena. jEse es el Reino.
del que Jesus vino a
“sacrificio, banquet
anIta

imagen, no por trad|c10n Hazlo en
secreto, con la puerta Cerrada con el
corazén ablerto
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e -.'--Je_sus no te esta pldiendo una llmosna

(Lucas14:12-14)

-'abtarnosl Entrega,_j_.jz

| razones correctas No por culpa no por

Hazlo sacrificando, no acumulando.
Entregando lo valioso, no lo descartado.
Hazlo como quien entiende que el
banquete del Reino no es exclusivo,
sino la verdadera inclusién.

¢Para que salir a regalar juguetes a los
ninos en las calles vacias, si no hay pan
ni compania? ;Para qué donar desde la
abundancia, y lo que nos sobra, si el
Reino Unicamente es visible desde la
entrega, la renuncia y el sacrlﬁmo por
amor a otros’




con biblia

en mano

“NO JUZGUES": LA FRASE MAS
REPETIDA POR QUIENES NO HAN
LEIDO EL RESTO DEL MENSAJE

“Amados, no crean a todo espiritu, sino prueben los espiritus si son de
Dios; porque muchos falsos profetas han salido por el mundo.”

29 de mayo - 3

"No juzgar a otros"

"No juzgues a otros, y Dios no los juzgara a

lo condenara a ustedes. Perdonen, y Dios los perdonara. Den a otro
ustedes. Les dara a ustedes en su bolsa una medida, buena, apretada, sacudida y
repleta. con la misma medida con que ustedes den a otros, Dios les devolvera a

lstedes.

:.Te has dado cuenta de cémo “No
juzgues” se convirtié ya en la frase
blindaje del siglo XXI1? Una especie de
escudo moral para evitar que alguien
cuestione nuestras decisiones, estilos
de vida, comportamientos 0
creencias. Esta en canciones, esta en
redes, esta en stickers. Y, por
supuesto, se cita como si Jesus la
hubiera dicho y su mensaje se
hubiera detenido ahi.

Hay quienes estan a favor de esto,
para denunciar la crueldad religiosa
con la que se condena a otros, y otros
que sefalan que eso no es mas que
una postura afeminada, y que Dios va
a mandar al infierno a los que tienen
relaciones homosexuales.
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ustedes. No condenes

1 juan 4:1

a otros , y Dios no
s, ¥y Dios les dara a

Pero.. ¢qué dijo realmente Jesus
sobre el tema?

Parece que vivimos en una cultura
donde se exige el respeto absoluto
por la “verdad de cada uno”, pero al
mismo tiempo somos testigos de una

hipersensibilidad colectiva  que
cancela, ridiculiza y juzga
constantemente... a cualquiera que

piense distinto.

¢Te das cuenta? El juicio no
desaparecio. Solo cambio de tono,
forma... y dueno.

¢Es eso lo que Jesus enseid cuando
dijo “No juzguen”? ;O hay algo mas
profundo que no estamos viendo?



Si DEBEMOS JUZGAR, -
PERO SIN HIPOCRESIA Y
CON MANSEDUMBRE

Jesus no canceld el juicio. Lo redirecciond. Dijo
que antes de sacar la paja del ojo ajeno,
debemos lidiar con nuestra viga. Eso no significa
callar. Significa hablar desde la humildad, y la
sinceridad de habernos predicado antes a
nosotros mismos, y no hablar desde la altivez.

Este juicio del que habla Jesus no es condena,
es discernimiento. No es para aplastar al otro,
sino para restaurarlo con verdad vy
mansedumbre.

Porque cuando se dice: “No juzguen”, no
significa no corregir o denunciar la injusticia.
Significa corregir sin arrogancia y sin contienda.

Es obvio que muchos al dia de hoy, han hecho
uso de esto a su conveniencia, pero sepamos
que la verdad que no viene con amor se vuelve
arma. Y asi mismo, el amor que calla la verdad
no es amor.

NO JUZGAMOS AL MUNDO.
JUZGAMOS A LOS DE ADENTRO.

“:Qué razén tendria yo para juzgar a los de afuera?
¢No han de juzgar ustedes a los que estan dentro? A
los de afuera, Dios los juzgara.” (1 Corintios 5:12-13),
dijo Pablo, porque la realidad es que el mundo no vive
bajo los estandares del Reino, pero quienes se llaman
cristianos, se supone que si.

Por eso, el juicio dentro del cuerpo de Cristo, entre los
seguidores de Jesus, es necesario, es proteccion. Es
amor en su forma mas incémoda, pero también mas
honesta.

Por tanto, a los de afuera les mostramos el Reino con

. nuestra vida, con nuestras palabras y acciones. Pero a

. & 7 =\ los de adentro, les recordamos que son parte de ese
_‘lrue spirit .58 _ Reino, y a todos tratamos de persuadirlos con amor.




EL JUICIO JUSTO ES EVALUAR
A LA LUZ DE LA VOLUNTAD DE
DIOS, NO DE LA OPINION

Muchas veces caemos en el error de creer que
somos mas importantes o mas astutos, o con mas
autoridad que otros, y confundimos el juicio justo
con el que Jesus nos ha llamado a procurar hablar,
con nuestra propia opinion.

Este error puede ser grave, porque puede pervertir
o destruir familias, amistades y comunidades

enteras.

Juzgar con justo juicio no es condenar. Es comparar
todo lo que ocurre a la luz de la voluntad de Dios,
no de las tendencias culturales, los sentimientos
personales o los estandares comunitarios.

Y ya que el juicio justo no se basa en lo que me
incomoda, sino en lo que desagrada a Dios,
ihablemos con valentia y seguridad en su nombre!
Claro que hablar con verdad en una generacion
hipersensible es exponerse al rechazo, incluso
dentro de la iglesia. Pero Jesus nunca midid sus palabras por agradar o por miedo. ;verdad?

NO SE TRATA DE CALLAR. SE
TRATA DE JUZGAR BIEN.

El Reino no necesita mas cristianos silenciosos por
miedo a ser acusados de “juzgar”. Necesita creyentes
que disciernan con valentia, hablen con humildad, y
corrijan con mansedumbre. Que llamen pecado al
pecado —primero en su propia vida— y luego, con gracia,
en la de sus hermanos.

Porque si buscamos una conclusion, podemos decir que
el juicio biblico no es sobre condenar. Es ensefar con
proposito lo que Jesus ensefd a los que no se dicen
Cristianos, y a los que si se dicen Cristianos, se juzga,
pero no para sefalar, sino para restaurar con verdad.

No estamos aqui para tener la razén, ni para sentirnos
superiores. Hablemos pues, porque no queremos que

_.ff f{ T 5 . . q A G
true spirit ™ s - nadie se pierda. El mundo ya no necesita mas jueces...

necesita mas amigos de corazdn que nos digan la verdad.



iVAMOS A
CONECTARNOS‘

VTRIBO

Recuerda visitarnos en Instagram, Youtube y Facebook.
Esperamos tu mensaje también en:

restauraciondelserhumano@gmail.com

# Unete a la comunidad True Spirit.

Escanea el codigo QR con la camara de tu
celular y accede directamente a todas las
ediciones de True Spirit. No solo recibiras
la edicion actual antes que nadie, sino que
podras explorar todos los nimeros
anteriores, profundizando en cada tema
que esta cambiando la vision de muchos.

I R MR e Es simple y rapido. {No te lo pierdas!
Escanea, exploray sé parte de la
comunidad que esta despertando en estos
tiempos.

O si lo prefieres, copia y pega este enlace en tu buscador:
https://conpiesynoraices.family.blog/true-spirit-la-revista-que-habla-de-la-vida



ANTES DE
CERRAR...

SI JESUS TE PREGUNTARA...

Una pregunta. Una pausa. Una oportunidad para responder con verdad.

ESTA SECCION CIERRA CADA EDICION CON UNA UNICA PREGUNTA QUE JESUS PODRIA HACERTE HOY... PERO NO PARA
GENERAR DEBATE. NO PARA RESPONDER RAPIDO. SINO PARA QUE TE DETENGAS, CALLES, Y RESPONDAS CON EL ALMA.
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¢(DE VERDAD QUIERES SANAR, CON
TODO LO QUE ESO IMPLICA... 0 SOLO
DEJAR DE SENTIR DOLOR?

= =

No lo digas en automatico. No pienses en lo que “deberias” decir. Piensa en
lo que tu alma gritaria si estuvieras cara-a cara con EL. A veces, la fe comienza
con una sola respuesta honesta. Otras veces, comienza con la valentia de
admitir-queaun-no.la tienes.

¢Quieres compartir lo que esta pregunta removié en ti? Escribenos a
restauraciondelserhumano@gmail.com o0 mandanos un mensaje a nuestra
pagina de facebook @Visién Tribu;:jQueremos leerte! Queremos orar
contigo. No para darte una respuesta. Sino para acompafarte a buscarla...
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Agradecimiento
especial para ti

Mientras el mundo se tambalea entre guerras, rumores, catdstrofes naturales y
nuevos sistemas que cada vez se parecen mds a los que leimos en Apocalipsis 13,
nosotros seguimos aqui, escribiendo. No desde la paranocia, sino desde la
vigilancia. No desde el miedo, sino desde la conviccién profunda de que quien

habita al abrigo del Altisimo puede vivir y dormir en paz.

Porque en estos tiempos tan extrafios, tan acelerados, tan programados, hablar
de Dios no es suficiente. Decir que “creemos en El” ya no significa nada. Hay que
tomar en serio sus asuntos. Hay que vivir para El. Servirle. Estar despiertos. Estar
del lado correcto de la historia. Y desde ese lugar hicimos esta edicién, con la
confianza puesta en que aunque todo a nuestro alrededor cambie, Dios sigue
avisando a los suyos. Y nada nos toma por sorpresa. Porque El cuida, El guia y El

sustenta (1 Pedro 5:7).. Y lo mismo puede hacer contigo.

Nosotros, los editores, estamos de buen dnimo, esperanzados y creemos
sinceramente que esta edicién va a ser una llave para algunos, y un terremoto
para otros. Que va a abrir ojos, aclarar caminos, y, en mds de un corazén,

encender la llama de una vida completamente distinta.

Asi que gracias por estar aqui. Por viajar con nosotros. Por elegir no cerrar los
ojos cuando es mds cémodo no mirar. Por seguir buscando al Jesus real, no al que

el mundo creé a su imagen y semejanza. jPorque esta revista es para til

i Para los que estdn aprendiendo a vivir con los pies en la

tierra.. y los ojos en el cielo.

Seguiremos escribiendo.

Tu sigue velando.

Euipo de True Spirit “'“e S“-‘“‘
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