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La Asociacion Panamefia de Medicina Familiar tiene el honor de ser sus anfitriones en
el VIII Congreso Regional Iberoamericano de Medicina Familiar y Comunitaria, que
tendra lugar en la hermosa Ciudad de Panama del 23 al 26 de octubre de 2024.

Este sera nuestro primer encuentro presencial después de la pandemia, lo que convierte
a este congreso en un evento muy especial.

Ademas celebraremos 3 Congresos en uno, seremos parte del anhelado VIII Congreso
Regional, a su vez realizaremos el IIl Congreso de la Region Mesoamericana y como
anfitriones celebraremos las bodas de plata de nuestro congreso nacional.

Este magno evento académico y técnico-politico recibira a médicos familiares de
Panama y de Iberoamérica, convirtiendo al istmo, durante los dias del congreso, en el
epicentro de la Medicina Familiar de la region. Sera una plataforma inigualable para
estrechar lazos entre nuestros paises, compartir conocimientos entre colegas, vigorizar
la especialidad y generar valiosos aportes para fortalecer la estrategia de atencion
primaria y los sistemas de salud de la region.

Por esta razon consideramos tan atinado el lema escogido para este evento, Medicina
Familiar: Uniendo vinculos, transformando Sistemas de Salud.

Como pais anfitrion contamos con una gran oferta hotelera, excelente conectividad,
una riqueza turistica y cultural y nuestro canal de Panama a disposicion de todos sus
visitantes.

Estamos preparados para recibir a los médicos familares de Iberoamérica y organizar un
evento memorable para todos los participantes.

Me despido, no sin antes recordarles, que cada encuentro es una oportunidad para
honrar el pasado, abrazar el presente y construir un futuro aun mas prometedor para la

salud de nuestros paises.

iPanama los esperal

Atte
k{’ﬂ"lb‘///j y//’;/)’ e

Dra. Yamileth Quintero
Presidenta de la Asociacion Panamenia de Medicina Familiar
Presidenta del VIII Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar
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Saludo para el Congreso Iberoamericano a realizarse en la Ciudad de Panama

Con mucha alegria y con la promesa de valor del fortalecimiento de vinculos y
la contribucion de la Medicina Familiar y de la Medicina Familiar y
Comunitaria en la transformacién de los sistemas de salud, los convocamos a

este magno evento.

Este afio la convergencia del Congreso Iberoamericano, el Subregional
Mesoamericano y el Nacional Panamefio promete un encuentro que sin duda
nos acercara a nuestras realidades tanto en el desempefio como profesionales
idoneos en la estrategia de la atencién primaria, como a nuestras calidades
clinicas e investigativas en los entornos individuales, familiares y comunitarios
y a temas novedosos de tecnologia.

Los médicos familiares y familiares y comunitarios somos los
profesionales capaces de abordajes diversos en diferentes niveles y
jerarquias tanto en las politicas publicas, como en la prestacion de
servicios, la formaciéon y la investigacion y es por eso que
definitivamente participamos activamente en la transformacion de los
sistemas de salud. Nuestro evento brindara temas que abarcan todos
estos asuntos, los avances y desafios y ademas nos introducira en las
nuevas tecnologias disponibles para el desempenio de nuestro quehacer.
Sin duda el evento nos fortalecera y refrescara nuestra esencia.

Este encuentro nos permitird ademas la cercania, el abrazo y la alegria de
reencontrarnos, —expresiones que para nosotros forman parte
fundamental de lo que somos y ademas en la bella y acogedora Ciudad
de Panama.

Los esperamos los dias 23 al 26 de Octubre, bienvenidos!

O Wl O

Dora Bernal
Presidenta CIMF
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23 — 26 de octubre de 2024

Editado: 9 de septiembre 2024

“
alones del congreso CIMF 2024 -
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¢COMO LOCALIZAR UNA PONENCIA?

PROGRAMA ESQUEMATICO DEL CONGRESO (No incluye el pre

Dia Hora | ] 4 7
Esparta ' 3 sparta Zspar Atenas 2 Atenas 1
Inbuguractn y profocok:
La Confederacon Iberoamencans de Mediana Fambar
estrategias hata el futuro - Dra. Bemal - presidents CIMF
La equidad en salud; &l rol de WONCA
09:00 - 09:30 y los médicos de famiia del mundo
Dra. Martinaz Bianchi - presidents electa de WONCA
¥ | 0630-1030
E 1030 - 11:00 Redngeno
o 1100 - 11:45 Grandes Pioneros de la Medcina Famibar en Panama ¢ iberoamen
o remembranza del Dr. Thomas Owens y Jubo Celin
a2 ik % Enirega de reconocesentas de la Confederacdn Iberamencana ¢
ﬁ Mediona Famiar
g | 1230-1430
E 14,30 - 15.00 iz
F-18 (B5,47)
e 1500 - 15:30
1530 - 18:00
F-18 (54)
16:00 - 16.30
16:30 - 1700
T MR- 21 (41515
17:30 - 1800 i b
SALON EJE MC
Columna correspondiente Color de la celda Pr
9 Delfos 1 Abordaje Clinico
n 1 Hizabeth Adrianzén 12 Dora Bernal 23 Leslie Cruz 34 Gisela Galindo 46 Federico Lezeano
Q 2 Fatima Aguayo 13 José Helguera 24 Marcela Cuadrado 36 Fabiano Gongalves 47  Camila Brandao
& 3 By Alcon 14 Carmen Cabezas 25 Maria Cuba 37 Loyda Gutimez 48  Mitzy Lombardo
E 4 Ménica Alvarez 15  Sofia Cafiadas 26 Leonardo Cuesia 38 Raquel Gutiérrez 49 Miguel Lopez
ﬂ 5 Raisa Alvarez 16  Luis Cantor 2T MNoemy da Silva 39 Otto Hamann a0 Hiram Martin
E & Rodolfo Aradjoe 18 Taliana Carles 28  Andrea Didier 40 Rubén Hernandez 51 Raobero Martinez
E T Liliana Arias 19 Alluj Casanova 28 Wilson Drumond 41 Minerva Hemandez 92 Viviana Martinez-Bian:
g 8  Nilka Arosemena 20 lleana Chiari-Shan 30 José Eras 42 Nailin Inga 53 Shirley Mendoza
-% 8 Maria Avilés 21 Arianna Concepcion 32  Miguel Fernandez 43 Natalia Jaime 54 Thomas Meofio
o 10 Marco Bailon 22 Esleban Cordero 33 Hugo Gago 45 Karin Kopitowski 55 Liliana Moraga

EJE DE TEMAS ABORDAJE CUHIGO DOCENCIA E INVESTIGACION _ FAl
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Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud»
23 - 26 de octubre de 2024

Editado: 15 de octubre 2024
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)DALIDAD No. en listado anterior por ejes Ponente principal
imera letra 8 Primer nlimero en paréntesis
T-Taller Dermatologia en Atencién Primaria 66 — Tomas Owens

56 Macarena Moral g8 Ana Pérez T3 Mario Rulz 89 William Ventres

5T Mario Mijica-Mota g9 Jesis Pineda 80 Josefita Santana 90 Maria Vera

58 Karen Mufioz 70 Jacqueline Ponzo 81 Suzi Sanlos 81 Mirian Villca

58  Amarantha Nieto 71 Sandra Ponzo B2 (Cristina Silvera 82 Diana Yuruhan

60 Ménica Nivelo T2 Maria Purca 83  Henry Solis 93 Gad Zavala

61 Rodrigo Oliveira T3  Roy Quintero 84 Miguel Suarez
hi 63 Lusy Orellana T4  Miriam Ramirez B85 Luisa Teixeira

g4  Angela Ortigoza T6 José Rodriguez 86  Silvia Texeira

g5 Francisco Orliz 77 Diana Roseli B7 KarenTu

66 Tomas Owens T8 Harline Rufino B8 Angela Tulipana

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

07:30 - 08:15

Registro del Precongreso

08:15 - 08:30

Inauguracion de precongreso y bienvenida

08:30 - 09:30

Forjando el camino: liderazgo transformador para médicos de familia jovenes
Dra. Viviana Martinez-Bianchi (Estados Unidos), Dr. Harris Lygidakis (Italia)y
Dra. Maira Alejandra Leén (Colombia) Dr. Thomas Meotio (Costa Rica), Dra.
Dora Bernal (Colombia), Dra. Mali Alzamora (Panama), Dra. Gabriela Di Croce
(Argentina)

Salon 1, Esparta 4 : ‘Empoderando el futuro: el médico de familia joven como
protagonista de la transformacion en la medicina familiar”

09:30 - 09:40

Movimiento Waynakay Latinoamérica. Proyectos y desafios — Dra. Maira
Alejandra Ledn (Waynakay Latinoamérica)

09:40 - 10:00

Preguntale al CIMF - Confederacion Iberoamericana de Medicina Familiar

El muro de las adversidades: adversidades y soluciones al que se enfrenta el médico

10:00 - 10:40 de familia joven en su practica clinica
Dra. Dakira Camarena (Panamd), Dra. Fabiola Ugarte (Bolivia), Dra. Mirian Villca
(Bolivia), Dra. Luznela Gonzalez (Panama), Dra. Lorena Nutiez (Panama)

10:40 - 11:00 Refrigerio

11:00 - 12:30

Desafios en las residencias médicas de Medicina Familiar: Una mirada a la salud
mental Dra. Maira Alejandra Leon (Colombia), Dra. Ana Pérez (México), Dra.
Yeritza Rosillo (Panama)

12:30 - 13:30

Grupos de Trabajo de Comités Waynakay

Congreso- Miércoles 23 de octubre de 2021
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Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 - 26 de octubre de 2024

del precongreso

Salon 2, Esparta 3: “El multiverso de la medicina familiar: hacia una
medicina centrada en la persona y su familia”

Perlas para un médico familiar joven como docente universitario - Dr. Gad

09:35 - 10:00 Gamed Zavala Cruz (México)

10:00 - 10:40 Medicina del adolescente: rol del médico familiar en el abordaje del
adolescente — Dr. Roy Quintero Cedefio (Panama)

10:40 - 11:00 Refrigerio

Congreso- Miércoles 23 de octubre de 2024

11:00 - 11:30 Cuidados paliativos: rol del médico familiar en los cuidados al final de la
vida — Dra. Catherine Castillo (Panama)

11:30 - 12:00 El rol del médico familiar en la investigacion — Dra. Rita Trujillo (Panama)
12:00 - 12:30 Enfoque integral con la integracion biopsicosocial — Dra. Giselle Zufiiga (Pert)
12:30 - 13:00 Medicina familiar como agente transformador en la salud familiar y comunitaria -

Dr. Johan Osorio (Panama)

13:00 - 13:30 Preguntas y clausura del precongreso

COMUNIDAD INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Plenaria Reunién trabajo  Seminario Simposio Taller Investigacion
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Reunién de grupos de trabajo CIMF

Programa detallado

Salon 3, Esparta 2

08:00 - 08:30

Reunién de grupos de trabajo

08:30 - 09:00

Reunion de grupos de trabajo

09:00 - 09:30

Reunién de grupos de trabajo

09:30 - 10:00

Reunion de grupos de trabajo

10:00 - 10:30

Reunion de grupos de trabajo

10:30 - 11:00

Refrigerio

11:00 - 12:30

Reunion de grupos de trabajo

Congreso- Miercoles 23 de octubre de 20241

EJE DE TEMAS
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DE TEMAS DEL

CONGRESO Conferencia  Conversatorio Foro
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Panel



La Asociacion Panamena de Medicina Familiar
tiene el agrado de invitar a todos los
participantes del VIII Congreso
Iberoamericano de Medicina Familiar y

Comunitaria al

KO'W p/w @V@N/M\m/ﬂ/
Miercoles 23 de octubre de 2024

18:00 - 20:00

Centro de Convenciones Megapolis

9no piso del centro comercial Megapolis
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Programa detallado

Salon 5, 6, 7 - Corintio, Atenas 1, Atenas 2

07:00 — 08:00 Registro del evento
Bienvenida al Congreso Iberoamericano de Medicina Familiar - 3|
08:00 - 08:30 A 5
cto protocolar ooy
0830 — 09:00 La Confederacion Iberoamericana de Medicina Familiar: estrategias ﬂ@
hacia el futuro - Dra. Dora Bernal (Colombia) e

La equidad en salud: el rol de WONCA y los médicos de familia del mundo

09:00 - 09:30 Dra. Viviana Martinez Bianchi (Estados Unidos) — Presidenta electa de ﬂ@
WONCA
09:30 — 10:30 Situacion de formacion de médicos de familia en las Américas

Panelistas: Dr. Gabriel Listovsky (OPS), Dra. Viviana Martinez Bianchi ﬁ@
(Estados Unidos) y Dra. Jaqueline Ponzo (Uruguay)

10:30 - 11:00 Refrigerio

Firma de compromiso de colaboracién OPS - WONCA

Entrega de reconocimientos de la Confederacion Iberoamericana de Medicirﬂ_@
A

11:00 - 11:45

Familiar

145 — 1230 Grandes Pioneros de la Medicina Familiar en Panama e Iberoamérica: rememb%xza del
Dr. Thomas Owens y Dr. Julio Ceitlin

Dr. Thomas Owens, Liliana Arias y Karin Kopitowsku

12:30 - 14:30 Tiempo para Almorzar

Congreso- Jueves 24 de octubre de 20241
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Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 1, Esparta 4

Manejo de dislipidemias en prevencién primaria — Dra. Diana Yuruhan Mohrbal?&nf—_:ﬂ

14:30 - 15:00 (Paraguay) 22
Esteatosis hepatica: abordaje en el primer nivel de atencion y las repercusiones |_—01
15:00 - 15:30 en el contexto familiar Dr. Miguel Lopez Lozano (México) g_@g
Atencién primaria con enfoque de género — Dra. Ménica Alvarez E&l’]
15:30 - 16:00 (Colombia) 2'e's
Entrevista motivacional una herramienta esencial en Medicina Familiar y en o
16:00 - 16:30 medicina del estilo de vida — Dra. Andrea Didier (Chile) g@g
16:30 - 17:00 Refrigerio

17:00 - 17:30

Q
Prescripcion del ejercicio en Atencion Primaria — Dra. Nathalia Jaime Martinez I_Tﬁ]
-]
(Colombia) ===

17:30 - 18:00

Afecto y empatia en la relacion médico-paciente. ;Es posible ensefiar esta

habilidad? — Dr. Fabiano Gongcalves Guimaraes (Brasil) : g" '

L 1| :._ B
Tima
QoD

Plenaria

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO

0 ,& Q ) - Gl
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Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion

Congreso- Jueves 24 de octubre de 2024
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Programa detallado

Salon 2, Esparta 3

14:30 - 15:00 Aprendizajes en la ensefianza con pacientes simulados — Dra. Eéj
Sofia Canadas Herrera (Ecuador 222

Intercambios y Medicina de Familia a nivel global. Conoce Waynakay

15:00 - 15:30 y WONCA-Young Doctors Movement ;Qué me pueden ofrecer? E‘gﬂ

Dra. Liliana Villegas Baldomero (Colombia) y Dra. Raisa Alvarez 222
Paniagua (Espafia)

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30 La atencion primaria en el horizont,e de eventos: un momento para E{%’j
reflexionar Dr. Francisco Javier Ortiz Vargas (Costa Rica) 222

16:30 - 17:00 Refrigerio

Red de investigacién educativa en salud del Organo de Operacién o
Administrativa Desconcentrada DF NORTE, del Instituto Mexicano delgﬁpg

| s, L

17:00 - 17:30

Seguro Social — Dra. Miriam Ramirez Cortéz (México)

Congreso- Jueves 241 de octubre de 2021

17:30 - 18:00 Retos y desafios en la educacion médica en el consultorio de Medicina Eﬁg}’j
Familiar— Dra. Lusy Paulyna Orellana (Ecuador) 8's's
ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION
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Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 3, Esparta 2

Experiencias de cuidados paliativos en Medicina familiar y Comunitaria — Dra. |—_'1-2|’—-|
14:30 - 15:00 Leslie Cruz Preciado (Pert) 222

Congreso- Jueves 24 de octubre de 2024

Salud mental en adolescentes LGTBQIA2+ y rol del Médico Familiar — Dra. D.gﬂ

15:00 - 15:30 Fatima Aguayo (Bolivia) 222
Consorcio Internacional de Investigadores de Big Data de Atencion
Primaria (INTRePID): Una red global para el avance de la E’Eﬂ
15:30 - 16:00 , . oo . 029
investigacion en Atencion Primaria — Dra. Karen Tu (Canadd) =es
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 Refrigerio
17:00 - 17:30 Mas literacia digital, mas salud para todos — Dr. Hugo Gago (Portugal) Ijé}:—_l
8t P § 8 S 5'5's
17:30 - 18:00 La violencia infantil y el papel de la Medicina Familiar - Dra. Amarantha Nieto |_—u—_|
Trujillo (México) g@g

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Plenaria Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Programa detallado

Salon 4, Esparta 1

14:30 - 15:00 Breve historia de los programas de provision médica en Brasil ==
— Dr. Wilson Drumond Chagas (Brasil) &9
15:00 - 15:30 Rol y situacion del médico familiar en Colombia — Dra. Shirley D’g‘,ﬂ
Mendoza Rincon (Colombia) 5's's
Equipo de gestion de filas de espera y calificaciones — Atencion )
15:30 - 16:00 Primaria Santa Marcelina — Dra. Suzi Santo de Paula (Brasil) E@g
16:00 - 16:30 Acciones para el Perfeccionamiento de la Medicina Familiar en Cuba, E-:]
2024 - Dra. Ailuj Casanova Barreto 222
16:30 - 17:00 Refrigerio
Aportes y desatios de la Medicina Familiar en Iberoamérica — Dra Dora
17:00 - 17:30 P. Bernal O. (Colombia) g@g

17:30 - 18:00

Autocuidado de la salud mental para la prevencion del traumatismo vicarie-g
L]

el personal de salud - Dra. Maria Vera Gonzales (Bolivia) a15P5

Congreso- Jueves 241 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 5, Corinto

Situacion de la Medicina Familiar / Medicina Familiar y Comunitaria en las

Congreso- Jueves 24 de octubre de 2024

Ameéricas
14:30 - 15:30 Dr. Gabriel Listovsky (OPS) @
15:30 - 16:30
16:30 - 17:00 Refrigerio

Cambios climaticos y salud planetaria: ;Qué debemos hacer como Médicos de A

17:00 - 18:00 Familia? — Dra. Andrea Didier (Chile) é:O:S

Otros participantes: Inez Padula, Karin Kopitowski, Enrique F. Barros &

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO

NIDAD - -y — 8 9 Byl
g'igi (e ﬁ - ;. E%

Plenaria Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Congreso- Jueves 241 de octubre de 2021

FAMILIARS MEDICINA FAMILIAR ¥ COMUNITARIA

Programa detallado

Salon 6, Atenas 2

Importancia de un nuevo consenso académico para la evaluacion
familiar en nuestra disciplina — Dra. Maria Avilés Sanchez (México)
Otros participantes: Rodrigo Villasefior Hidalgo, Minerva Paulina

Hernandez Martinez, Héctor Tecuanhuey Tlahuel, Gad Gamed @
Zavala Cruz

14:30 - 15:30

Experiencias de desarrollo de investigacion en la formacion en la
especializacion en Medicina Familiar A

, . .. a8
Dra. Macarena Moral Lopez (Chile). Resto de participantes Dra. a0 A

Macarena Moral Lopez (Chile). Dra. Sofia Cuba (Pertt) y Dra. Diana
Yuruhan (Paraguay)

15:30 - 16:30

16:30 - 17:00 Refrigerio

Abriendo la red de consultas de médicos de familia (Family

Physicians Inquiries Network—FPIN) a Iberoamérica

17:00 - 18:00 Dr. José Rodriguez (Puerto Rico) y Dra. Viviana Martinez Bianchi ,l;%\
(Estados Unidos) N3
ABORDAJJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION

MODALIDADES (2] =) =
DE TEMAS DEL 229 Jerer.) AZA

CONGRESO Conferencia Ccnver:satorin Foro Mesa redonda Muestra Panel




PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 7, Atenas 1

América Latina en foco: ;Coémo crear una vision descolonizada de la salud? -

14:30 - 15:30 Dra. Luisa .Tfaixeira Franci'sco e Go?tijo (Brasil) ‘ ‘ ) E%\&
Otros participantes: Camila Branddo Lobo (Brasil), Brenda Freitas da Costa oV

(Brasil)

Congreso- Jueves 24 de octubre de 2024

Proyectos innovadores en salud desde la base social hasta la asistencial — Dr.
Thomas Meono (Costa Rica)

15:30 - 16:30 e | | | |
Otros participantes: Andy Pearson (Costa Rica), Ingrid Gonzalez (Panama), ‘{é%\é
Edgardo Saavedra (Panam4) =y
16:30 - 17:00 Refrigerio

Certificacion y recertificacion en Medicina Familiar en Iberoamérica,
17:00 - 18:00 ;donde estamos y hacia donde vamos?
. - o

Dra. Minerva Hernandez Martinez (México). Otros participantes: Roberto %ggs
de Jesus Martinez Cabrera, Karen Mufioz Chamorro.

TECNICO POLITICO

0 ,& Q ) S Gl
L3 ﬁ - e E%ﬂ

Plenaria Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Programa detallado

Salon 8, Delfos 2

Desimplementar pricticas de bajo valor: jcémo hacer? - Dra. Karin =~ g

14:30 - 15:30 Kopitowski (Argentina) ;;
Visitas domiciliarias, escenario en la practica del Médico de
Familia y Comunidad

15:30 - 16:30 Dra. Marcela Cuadrado (Uruguay) y Dr. Leonardo Savassi A&
(Brasil) .:..:.

16:30 - 17:00 Refrigerio

17:00 - 18:00

Congreso- Jueves 241 de octubre de 2021

ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024
Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 9, Delfos 1

Dermatologia en Atencion Primaria — Dr. Tomas Owens (Estados Unidos -
14:30 - 15:30 Panama) &

Congreso- Jueves 24 de octubre de 2024

Cuéntame su Historia: Desarrollando su propria identidad profesional como g

15:30 - 16:30 Médico de Familia _-';
Dr. Billy Ventres (Estados Unidos)
16:30 - 17:00 Refrigerio
Taller PCATIA: ;Como aplicar la version actualizada y armonizada de Primary
17:00 - 18:00 Care Assessment Tool para Iberoamérica (PCATIA)? Dra. Jacqueline Ponzo g8 &
(Uruguay), y Silvina Berra (Argentina) ;;

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO

it S 0&0 — 2 2 Syl
EEE (e ﬁ - ;. E%

Plenaria Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Salon 1, Esparta 4

Programa detallado

El arte de creer: un documental sobre religiosidad y espiritualidad en el

08:00 - 08:30 BD
proceso salud-enfermedad - Dr. Rodofo Araujo (Brasil)
Nuevas evidencias en el tratamiento combinado para prevenir VIH/SIDA. o
08:30 - 09:00 Profilaxis preexposicion al VIH/SIDA I;'@J—EI
Dra. Arianna Alfonsina Concepcion (Republica Dominicana) =e=
=Y
09:00 - 09:30 Efectos bioldgicos del perdén - Dr. Mario Ruiz (Panama) o’%"o
. . .’ . .’ . . Q
09:30 - 10:00 Abordaje de la hlpe/rtensw? y diabetes. Enfoque desde la Atencion Primaria - E@Q
< Dr. Roberto de Jests Martinez Cabrera (Nicaragua) —os
Al
S
o 10:00-10:30 il
=
o
% 10:30 — 1100 Abordaje de la carga de tratamiento en pacientes con
T e multimorbilidad en Atencién Primaria — Dra. Maria Sofia Cuba =
S , aa
@ Fuentes (Pert)
=
ln . _ .
$ 11:00 - 11:30
¥
L
i~
q} 1130 - 12:30 Chikungunya, lecciones aprendidas — Dra. Diana Rosa Yuruhan E‘%ﬂ
-~ Mohrbach (Paraguay) 22
<
6 12:00 - 12:30 Abordaje de la salud mental en el Primer nivel de Atencion - Dra. =)
%ﬁ Silvia Texeira (Uruguay) aa
je)
o

EJE DE TEMAS

MODALIDADES
DE TEMAS DEL
CONGRESO

ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION |
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 1, Esparta 4

14:30 - 15:00

Tiempo para almorzar

14:30 - 15:00

Errores médicos durante la practica médica - Dr. Miguel Angel Fernandez Orte{zggﬂ
(México) 222

15:00 - 15:30

;Qué dice la evidencia cientifica sobre la suplementacion de moda actual? - Dr.l__qgﬂ
m
Hiram Martin (Panama) 22

15:30 - 16:00

Salud Mental. Abordaje oportuno del Médico de Familia - Dr. Federico o
Lezcano (Paraguay) E@g

Estudio multicéntrico sobre prevalencia de factores de riesgo para presentar

16:00 - 16:30 diabetes Mellitus en poblacion general de Nicaragua, E_gp]
julio y agosto del 2024 - Dr. Roberto Jesus Martinez Cabrera (Nicaragua) 3'e's
16:30 - 17:00 Refrigerio

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

L 1| :._ B
Tima
QoD

Plenaria

Trastornos del suefio y riesgo cardiometabdlico - Dra. Diana Rosa Yuruhan |j

Mohrbach (Paraguay) 8.2's
(dico orf =9
Modelo médico critico — Dra. Jacqueline Ponzo (Uruguay) 0'1%1’0

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO

0 ,& Q ) - Gl
L3 ﬁ - e t%

Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024
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Programa detallado

Salon 2, Esparta 3

Construyendo fortalezas invisibles: Estrategias para la salud mental de

08:00 - 08:30 médicos residentes y jovenes especialistas E{Eﬂ
[ -]

Dr. Luis Alfredo Cantor Alvarado (México) S S

Practicas y percepciones de la violencia basada en género en estudiantes de

Q
08:30 - 09:00 medicina de la Pontificia Universidad Catolica del I;';%}J—EI

Ecuador — Dra. Carmen Cabezas Escobar (Ecuador) ===

Experiencia docente: Diplomado en autocuidado de la salud y prevencion de E,gﬂ
obesidad - Dra. Nilka Arosemena (Panama) 222

09:00 - 09:30

La ética del cuidado en el modelo biopsicosocial y la comunicacion centrada E&P—J

en la persona desde la medicina narrativa en la o'o's

09:30 - 10:00

formacion del especialista en Medicina Familiar — Dra. Monica Nivelo (Chile)

10:00 - 10:30 Refrigerio

.. . . . , ~ (o]
10:30 - 11:00 Aprendl/zaje sensorio-sensual: Un camlr.w andr:jlgogwo para' ensenar Qﬁg
sexologia en posgrado — Dra. Liliana Arias Castillo (Colombia) s

Desarrollo y aplicacion del pensamiento critico en la Medicina

11:00 - 11:30 Familiar: Estrategias para mejorar la Atencion Primaria féﬂ
Dra. Raquél Gutiérrez de Mock (Panama) 253

1 . . i e , o
11:30 - 12:30 Ser médicos familiares resilientes - Dra. Cristina Silvera (Panama) E@g
12:00 - 12:30 El médico cuando envejfece, evaluacion de sus habilidades y Ijéj
competencias — Dr. José Eras (Bolivia) 222

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024
Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 2, Esparta 3

14:30 - 15:00 Tiempo para almorzar

Historia y perspectivas de la Medicina Familiar y su relacion con la identidad

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

14:30 - 15:00 profesional - Dra. Karen Mufioz (Colombia)
Otros participantes: Otto Hamann, Rosa Villanueva, Patricia Vargas, Carmen ==
Cabezas Escobar ol
Ambientes educativos saludables. Importancia en el desarrollo de Médicos o
15:00 - 15:30 =
Familiares en el mundo Dr. Gad Gamed Zavala Cruz (México) g@’jg

Entrenamiento de médicos de Familia en salud para la comunidad LGBTQ+. Euj
15:30 - 16:00 =

Dr. Rubén Hernandez (Honduras) 5'c's

El arte de creer: un documental sobre religiosidad y espiritualidad en el proceso
16:00 - 16:30 [ 8D J

salud-enfermedad - Dr. Rodofo Araujo (Brasil)

16:30 - 17:00 Refrigerio

El autocuidado en la ecuacion del dar - Dra. Ana Bertha Pérez Villalva (México)[oj
17:00 - 17:30 o

[--N-]

, 1. , g -
17:30 - 18:00 Imp.o‘rtanaa de Lfl educacion médica cont1~nua para médicos generales y de Eﬁ‘,ﬂ
familia - Dr. José Manuel Helguera (Espafia) 222

., 1. . ., . . . o
18:00 - 18:30 f ;:)rm:ia)on para médicos e informacion para pacientes — Dra. Gisela Galindo E@g
spana (=t

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 3, Esparta 2

08:00 - 08:30

Ciclo de vida familiar y su cosmovision — Dra. Miriam Lourdes Villca Maraza EQ—-I
(Bolivia) o@o

| s, L

08:30 - 09:00
Nuevas Tecnologias en Diabetes y Atencion Primaria de Salud — Dra. lleana EQ—J
09:00 - 09:30 Chiari-Shan (Panama) g@g
Cigarrillos electrdnicos: revision de la evidencia — Dra Angela Tulipano Eéj
09:30 - 10:00 ) ' ' 8.08
(Panama)
10:00 - 10:30 Refrigerio

La conexion social: abordando la soledad y el aislamiento social entre las

10:30 - 11:00 comunidades de adultos mayores, en la Atencion EQ—_I
Primaria - Dra. Ménica Nivelo Clavijo (Chile) o'%}’o

Utilidad de la ecografia en el punto de atencion (POCUS) para el

11:00 - 11:30 médico de familia en la consulta ambulatoria E%P—-I
Dr. Esteban Cordero Hidalgo (Costa Rica) o's's

11:30 - 12:30 Famlhogramas dw'e.rsos, una mlrad'a integral de'sde la Medicina Familiar y la E,‘g};j
sexologia — Dra. Liliana Arias Castillo (Colombia) s'o's
El rol del Médico Familiar en la atencion a solicitantes de asilo en o

12:00 - 12:30 Canada. Perspectivas ttiles para Latinoamérica g:g'r’g
Dr. Mario Mdjica Mota (México) ==

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 3, Esparta 2

14:30 - 15:00 Tiempo para almorzar

14:30 - 15:00

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

[PCRG - Taller de ASMA

15:00 - 15:30 -@-
Dr. Thomas Meotio (Costa Rica) y Dra. Yamileth Quintero (Panama) -
15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00 Refrigerio
Sobre la muerte: una vision consciente del morir — Dr. Mario Ruiz Jiménez 8!:':
17:00 - 17:30 (Panam4)
Inteligencia artificial en atencion primaria — Dra. Angela E%j
17:30 - 18:00 i , o'c'a
Tulipano (Panama) ==
Q
18:00 - 18:30 Medicina Familiar, el reto de atender a las familias y su entorno psicosocial - Eﬁ%}g
Dra. Ely Alcon Casas (Bolivia) ===

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Plenaria Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Programa detallado

Salon 4 , Esparta 1

08:00 - 08:30 Estrategias para impulsar la Atencion Primaria de Salud en el Pert - Dra. Eéﬂj
em T T Elizabeth Adrianzén Salvatierra (Pert) o'e's
Complejidad en Medicina Familiar: Retos hacia al 2040 - Dr.
08:30 - 09:00 Gad Gamed Zavala Cruz I_?E\',—_I
09:00 - 09:30
Experimentando la actuacion del Médico de Familia y Comunitaria en la
estrategia de salud de familia dentro de los sistemas desalud brasilefios — Dr.
f'_{l 09:30 - 10:00 Rodrigo Santos Custodio Oliveira (Brasil), Brenda Freitas da Costa, EQ]
gl Guilherme Rodrigues Santos y Luisa Teixeira ,g@g
IS Francisco e Gontijo
=
v 10:00 - 10:30 Refrigerio
g Evolucion de la Medicina Familiar en la Republica Dominicana: Un andlisis a
~S— ’ . .7 ’ .
o través de la implementacion del programa unico de )
10:30 - 11:00 . L
8 residencia y su impacto en la atenciéon — Dra. Harline Rufino Nufiez g@g
S (Repuiblica Dominicana)
LO
v La Medicina Familiar como especialidad efectora principal de la Atencion EQ—J
g 11:00 - 11:30 Primaria de Salud en Cuba Dr. Leonardo Cuesta Mejias (Cuba) g@g
G} La Medicina Familiar institucional y en el ambito privado: facilitadores y E-gpj
- 11:30 - 12:30 barreras para su practica. Dr. Miguel Lopez Lozano (México) 0'e's
o
v i ' _ )
4 12:00 - 12:30 Puerta de} entrada (Ga’Eekeepmg) en el sistema de salud peruano E‘E‘p—_l
on Dra. Maria Purca (Pert) CN-N-)
c
je)
o

EJE DE TEMAS

MODALIDADES
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CONGRESO

ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 4 , Esparta 1

14:30 - 15:00

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

Plenaria

Tiempo para almorzar

Importancia del salario emocional en salud - Dr. Miguel Angel Sudrez (Bolivia)

Valores fundamentales de la Medicina Familiar - Medicina Familiar y

Q

Comunitaria en América Latina — Dra. Jacqueline Ponzo I;q%;jc
Otros participantes: Ménica Alvarez (Colombia), Mariano Granero o=
(Argentina), Belén Giménez (Paraguay), Maria Sofia Cuba (Peru).

Café y mate con la certificacion y recertificacion en Medicina Familiar — =)
Dra. Minerva Hernandez Martinez (México) &Ra
;Por qué cuesta tanto dejar de hacer lo que no hay que hacer? Choosing Wisely (=)
Argentina — Dra. Karin Kopitowski (Argentina) ala,
Refrigerio

Concuros de trabajo de investigacion, Modalidad Poster

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO

0 ,& Q ) S Gl
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Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024
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Programa detallado

Concurso de trabajos de investigacion

La terapia grupal como intervencion en el paciente diabético del area de salud Atenas Costa
Rica durante 2018 - 2022 Andrés Felipe Mufioz Esquivel, Miguel Molina Guerrero Costa

Rica

La carga social de las enfermedades hepaticas: una investigacion comunitaria colaborativa
en una comunidad rural indigena de Guatemala.

®

Kent Bream, Andrea Sosof Sisay, Dana Karson, Maia McAllister,
Saad Siddiqui; Guatemala

Asociacion entre el indice de vulnerabilidad clinico-funcional (IVCF-20) y la escala de
Edmonton: una revision sistematica y
analisis de correlacion estadistica

©

Victoria Alice Arruda Campos, Evelyn Angrevski Rodrigues,
Adriane Patricia Perez Costa Silva, Michelle da Silva, Isabela Maria
Matos Chaves, Marianna Leite.

Brasil

Desarrollo de un codigo sepsis UNO basado en metas clinicas de resucitacion
hemodinamica en pacientes adultos con

shock séptico para centros de atencién primaria de baja complejidad. Angela Jhoann Alvarez
Pineda, Yardany Rafael Méndez Fandifio Colombia

Asociacion de cerumen impactado debido a dislipidemia en Villamar durante 2024-2025
Agustin Pérez Garcia, Marco Antonio Lara Sudrez, Alejandra
Paulina Ruiz Briones, Ulises Camacho Maya México

Abordaje multidisciplinario y continuidad en paciente con enfermedad crénico-
degenerativa en un hospital de tercer nivel en México
Rosalinda Romo Garcia, Indira Maria Velasquez Velasquez Indira

® ©6

Marta, Pefia Mejia Diego Sneyder, Chavez Quezada Lytzalaura
Guadalupe, Bravo Bravo Linda Betsabé, Ordofiez Azuara Yeyetsy Guadalupe.

México

EJE DE TEMAS ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION

MODALIDADES (& =) a’ﬁf@a a&é‘gfé. Fa
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del congreso

-Modalidad Pésters

PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

Hemodialisis como resultado de hipertension esencial no controlada en un paciente joven
adulto en Puerto Rico Pedro A. Albelo Rivera, Charlie A. Griffin, Alexander Borrero Arvelo,
Carolina Gaud Puerto Rico

Actitudes sexuales en estudiantes de medicina de una universidad privada Maria Belén
Giménez Reyes, Doris Monserrat Peralta, Fernando

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Gutiérrez, Diego Gutiérrez Caballero, Alcides Chaux Paraguay

Caracterizacion de usuarios del Programa Cuidados Paliativos Universales de un centro de
salud de familiar, junio 2023 - junio 2024

Cynthia Cisterna Quilaqueo, Nicole Gay Jara, Javiera Padilla

Mufioz, Maria Magdalena Oyarzun Guarda Chile

El papel de la atencién primaria en la incidencia de la sifilis congénita en Brasil Matheus Luiz
Kohler Brasil

Percepciones de estudiantes de medicina sobre sexualidad y género: andlisis del discurso,
Norte de Brasil, 2024 Tales Salomao de Mello, Rodolfo Lima Aradjo, Cicero da Silva, Jodo de
Deus Leite Brasil

Grupos focales semiestructurados como complemento para la educacion sobre la condicion
post COVID19 Andrea Vasquez Camargo, Gary Groot, Donna Goodridge

James Barton, Rejina Kamrul, Clara Rocha Michaels, Shivali Sood,

Jannat Ferdous, Kholoud Alwan, Carolyn Hoessler Canada

Prescripcion de medidas no farmacoldgica para el manejo del dolor crénico en atencion
primaria. Nolka Arosemena, Panama

Plenaria

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 5, Corinto

Salud y Diversidad desde el enfoque de la Medicina Familiar y Comunitaria —

08:00 - 09:00 Dra. Diana Roselli (Uruguay). @

Otros participantes: Liliana Arias, Federico Lezcano, Olga Padron, Paola

Pérez
Taller de escenarios estandarizados de evaluacion de competencias para ii
09:00 - 10:00 residentes de Medicina Familiar — Dra. Lili Gisela Moraga EEE,
(Chile)
10:00 - 10:30 Refrigerio

El arte de sanar: presentacion de un modelo de abordaje artistico holistico e

10:30 - 12:00 integrativo de la salud
Mgter. Sandra Inés Ponzo Gomez (Uruguay)

Moo
9.

Deterioro cognitivo, funcionalidad familiar y calidad de vida, en el EE\:J
12:00 - 12:30 , . o'c'a
adulto mayor — Dr. Henry Solis (Bolivia) com

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024
Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 5, Corinto

14:30 - 15:00 Tiempo para almorzar

14:30 - 16:30 Taﬂ.ef tedrico practico de ecog*rafla en el punto (.ie atencion para médicos de ..
familia — Dr. Esteban Cordero Hidalgo (Costa Rica) 8=

16:30 - 17:00 Refrigerio

Extraccion de ufiero y técnica de biopsia de piel en el consultorio de Medicina
17:00 - 18:30 Familiar e
Dra. Lusy Orellana Navarrete (Ecuador), Dra. Mdnica Reimundo Carrera ,:,,:,
(Ecuador), Dra. Viviana Martinez-Bianchi (Estados Unidos)

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 6, Atenas 2

La dinamica de la formacion en Medicina Familiar: Desde el pregrado a la
maestria - Dra. Andrea Didier (Chile) @
Otros participantes: Inez Padula, Silvia Texeira, Clara Niz

08:00 - 09:00

La importancia de las mujeres en la Medicina Familiar - Dra. Amarantha

Nieto &
09:00 - 10:00 Otros participantes: Paola Carranza Cepeda, Paula Alfaro Umaria, Lusy ."'.&
Orellana Navarrete, Katherine Johanna Bardales Castro, Nailin
Inga Mayta
10:00 - 10:30 Refrigerio
10:30 - 11:30 APS y locura: avances y retrocesos en salud mental y derechos humanos en
América Latina por el Grupo de Trabajo de Salud Mental y ’;ﬁ-ﬁ\
Comunitaria del CIMF - Dra. Ana Bertha Pérez Villalva. &g ] ’ 3

Otros participantes: Cynthia Sanchez Centurion, Alfredo de Oliveira Neto,
Angel Sanchez Romo, Maria Luisa Vera

Panorama latinoamericano en el enfrentamiento del cancer cérvico-

11:30 - 12:30 uterino — Dra. Camila Lobo.

(oo
el

Otros participantes: Luri Grivet, Leticia Werneck, Luisa Teixeira .
Francisco e Gontijo, Maria Gabriela Dallier

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 6, Atenas 2

14:30 - 15:00 Tiempo para almorzar

Ideas para posponer el fin del mundo: La salud planetaria como movimiento
14:30 - 15:30 contra hegemonico f(%}%s.
Dra. Luisa Texeira (Brasil) y Brenda Freitas da Costa (Brasil) .

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Uso de monitoreo continuo para la toma de decisiones clinicas en diabetes
15:30 - 16:30

@

tipo 1y 2 - Dra. Tatiana Carles (Panama) BEE

16:30 - 17:00 Refrigerio

Prevencion Cuaternaria: Buenas Practicas en su implementacién — Dra.

Monica Nivelo Clavijo (Chile) afg
Otros participantes: Dra. Karin Kopitowski (Argentina), Dra. Maria Sofia agggg‘
Cuba (Pert)

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 7, Atenas 1

Convergencia de procesos de certificacion en Medicina Familiar en América

08:00 - 09:00 - Dr. Miguel Angel Fernandez (México) y Miguel Lopez

Lozano

Liderazgo en Medicina Familiar — Dr. Brando Cantt Lozano (México) y Dr. 55
09:00 - 10:00 Luis Alberto Cantor Alvarado =

10:00 - 10:30 Refrigerio

10:30 - 11:30 Actividades WONCA Iberoamericana CIMF en 2023 y 2024. Importancia e
incidencia en el contexto regional y global
Dra. Jacqueline Ponzo (Uruguay), Harris Lygidakis (Italia), Dora Bernal 88
(Colombia), Thomas Meotio (Costa Rica), Maira Alejandra Leon (Colombia) ‘234

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021

Retos y desafios del financiamiento en APS — Dra. Marcela Cuadrado
11:30 - 12:30 (Uruguay)
Otros participantes: Rosa Villanueva Carrasco, Otto Hamann, Andrea @
Didier
ABORDAJJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION
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del congreso

Salon 7, Atenas 1

PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

14:30 - 15:00

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

15:30 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

Tiempo para almorzar

Mesa Redonda: Medicina Familiar y Comunitaria y Politica: Clave en la
transformacién de los sistemas sanitarios f&i
Dra. Andrea Didier (Chile). Otros participantes: Inez Padula, Zeliete Zambon, =8t
Karin Kopitowski, Diana Yuharan, Silvia Texeira

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Experiencia en la implementacion del examen clinico objetivo estructurado en

linea del Consejo Mexicano de Certificacion en Medicina Familiar A.C. - Dr.

Miguel Lopez Lozano (México). Otros participantes: Maria Avilés Sanchez, Ana @
Isabel Tun Basulto, Dr. Héctor Tecuanhuey Tlahuel

Refrigerio

Facilitadores vs desafios de la gestion de los programas para el cuidado de las
enfermedades cronicas no transmisibles
Dra. Nailin Inga Mayta (Per), Rosa Villanueva Carrasco y Giselle Zufiiga

Plenaria

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 8, Delfos

Metodologias y herramientas para brindar tutoria y evaluar competencias
clinicas a estudiantes de medicina, internos y residentes

08:00 - 09:00

(oo
o

en el ambito ambulatorio — Dra. Loyda Gutiérrez y Dra. Kelly Padilla i
(Panama).

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021

Taller adolescencias: abordaje integral de la salud de las adolescencias 55
09:00 - 10:00 Dra. Josefita Santana (Uruguay), Marcela Cuadrado y Silvia Texeira. 5=
10:00 - 10:30 Refrigerio
Cuidados centrados en las personas: jrealmente lo hacemos? - Dra. Karin =~ o g
10:30 - 11:30 Kopitowski (Argentina) ;;
Taller “Abriendo Oportunidades para la Investigacion de Big Data en
11:30 - 12:30 Atencion Primaria: Mapeo de fuentes abiertas de informacion ':":'
en Iberoamérica por INTRePID - Dra. Angela Ortigoza (Chile). Otros =
participantes: Karen Tu, Maria Softa Cuba, Javier Silva-Valencia
ABORDAJE CLINICO DOCENCIA E INVESTIGACION

MODALIDADES (& =) a@a a&éﬁ. Fa
DE TEMAS DEL 8289 Jerer.) g/ AZA E&—J

CONGRESO Conferencia Ccnvefsatorin Foro Mesa redonda Muestra Panel




del congreso

Salon 8, Delfos

PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

14:30 - 15:00

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

Tiempo para almorzar

Grupo de trabajo de Educacion CIMF. Dra. Carmen Cabezas (Ecuador) y Dra. 2
Lili Gisela Moraga (Chile). /%?3\

3

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Socializacion de las actividades del Grupo de Trabajo de Mujeres Médicas
Familiares - Dra. Lusy Paulina Orellana (Ecuador) a_Aa
Otros participantes: Amarantha Nieto Trujillo, Ménica Alvarez, Paola Carranza ;;
Elisa Baldiviezo

16:30 - 17:00 Refrigerio
Actualizacion sobre alimentacion y habitos de vida a lo largo de la vida de la mujer

17:00 - 18:00 - Dra. Rals.a'Alvarez Paniagua. . N ;@;
Otros participantes: Helena Alonso Valencia, Paula Sala Ivars, Miriam Rey Seoapdza
Marina Jotic-Ivanovic, Elena Klusova Nogina

18:00 - 18:30

Plenaria

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Salon 9, Delfos 1

Narrativas en Salud: Contando historias que sanan — Dra. Maria Sofia Cuba

08:00 - 09:00 Fuentes (Pertt) /{{Sﬁ %\
09:00 - 10:00 A&
10:00 - 10:30 Refrigerio
;Como publicar manuscritos en las revistas de Medicina Familiar? — Dra. o g
10:30 - 11:30 Viviana Martinez Bianchi (Estados Unidos) y Dr. José E. ;;
Rodriguez

Criterios de elegibilidad en planificacion familiar en primer contacto
11:30 - 12:30 bajo simulacion clinica
Dr. Marco Antonio Bailon Ramos (México) y Dra Michael Yokena

Fo—o
o

Sanchez Palacios

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 8, Delfos

14:30 - 15:00 Tiempo para almorzar

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Bl
'CW’J
14:30 - 16:30 CONCURSO: Trabajos de investigacion (ver detalle en la siguiente pagina)
16:30 - 17:00 Refrigerio
Bl
17:00 - 18:30 e A
° g CONCURSO: Trabajos de investigacion

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Programa detallado

Concurso de trabajos de investigacion

Descripcion de un territorio rural en el sur de Chile, con predominio de poblacion indigena,
14:30 - 14:50 | P°" medio de cartografia social durante 2025 — Rodrigo Luis Javier Maldonado Veas y José
Manuel Manriquez Urbina (Chile)

Impacto de la rutina académica en la calidad de vida de los estudiantes de medicina en el

14:50 - 15:10 norte de Brasil
Rodolfo Lima Aratjo, Dr. Tales Salomio de Mello y Jannayna Sousa (Brasil

Prevalencia de acoso escolar en estudiantes de medicina de una universidad privada
Maria Belén Giménez Reyes, Doris Monserrat, Al Quifionez, Sonia Alicia Farifia, Jeny
15:10 - 15:30 Giovana Espinola, Violeta Arami Villalba, Daniel

Benjamin Zapata, Nelly Daniela Narvaez (Paraguay)

Opinion de profesionales sobre atencion a pacientes hipertensos: iniciativa HEARTS en un
Centro de Salud 2023

15:30 - 15:50 Pesse Sorensen Karen Andrea, Cevallos Proafio Jennifer Johana, Ortiz Solérzano Patricia
Susana (Ecuador)

El impacto de las experiencias de practicas médicas en Atencion Primaria en la formacion de
15:50 - 16:10 los futuros médicos: informe de
experiencia — Matheus Luiz Kohler y Flaviane Mello Lazarini (Brasil)

Nivel de conocimiento sobre virus del papiloma humano antes y después de
intervencion educativa, Puebla, México

16:10 - 16:30 Erendira Ramirez Ramirez, Gabriel Itzel Gutiérrez, Alejandro Rivas Vega Bernardo, Adan
Sergio Bonilla Becerril (México)

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

-Modalidad Presentacion oral

16:30 - 17:00 Refrigerio

La invisibilidad de cuerpos negros en la ensefianza de la anatomia humana: un analisis critico
17:00 - 17-20 desde la perspectiva del alfabetismo racial - Tales Salomdo de Mello, Rodolfo Lima Aradjo y

Cicero da Silva (Brasil

Congreso- Viernes 25 de octubre de 2024

Relacién entre el resultado del tamizaje familiar y la percepcion de vulnerabilidad familiar en
17:20 - 17:40 las familias del Centro de Salud Familiar Villa Nonguén, Concepcion, Chile, entre los afios
2024y 2025

Hederd Torres Garcia y Ana Maria Riba Stempel (Chile)

Evaluacion, validacion y confiabilidad del instrumento: percepcion de la gestion
administrativa, por el personal de salud de la atencion primaria durante las emergencias
17:40 - 18:00 poretp P &

sanitarias

Meribeth Oceguera, Pérez-Lopez D., Camarillo-Nava V.M., Lopez-Rojas E. (México)

18:00 - 18:15 Consolidacion de puntajes por jurado evaluador

18:15 - 18:30 Entrega de premios de trabajos de investigacion modalidad oral y poster

INNOVACION Y TECNOLOGIA TECNICO POLITICO
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Viernes 25 de octubre de 2024

19:30 - 23:30
Discoteca del Hotel Megapolis

Trae alguna prenda tipica que
represente a tu pais

Entrada gratis para los
participantes del congreso.
Open Bar






Congreso- Sabado 26 de octubre de 2024
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9 Programa detallado

Salon 1, Esparta 4

09:00 - 09:30| |

09:30 - 10:00 Familia saludable — Dr. Mario Ruiz Jiménez (Panama) g;g
10:00 - 10:30 El pensamiento critico en la formacion médica — Dr. Otto Hamann (& ]
(Colombia) A3
10:30 - 11:00 E.valuaaon del p?c‘lente conlobemdad, mas alla del IMC. Conociendo el &
sistema de estadiaje de obesidad de Edmonton 26’5
Dra. Nilka Arosemena (Panama)
11:00 - 11:30 Refrigerio

Salon 2, Esparta 3

—
o\
g 09:00 - 10:00 Grupo de Trabajo CIMF IBIMEFA. Reunién de Trabajo IBIMEFA - Dra.
% Maria Cuba Fuentes (Pert)
g 10:00 - 11:00 Las aristas tedricas del enfoque comunitario — Dr. Rodrigo Oliveira (Brasil) y
g Brenda Freitas da Costa (Brasil)
o 11:00 - 11:30 Refrigerio
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024

Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

del congreso

Salon 3, Esparta 2

09:00 - 10:00

Deprescripicion de medicamentos en adultos mayores, un ataque frontal
contra la polifarmacia en Atencion Primaria y familiar

Dra. Raquel Gutiérrez de Mock (Panama) y Dra. Vielka Sanjur (Panama), Dr.

Rubiel Nieto (Panama)

10:00 - 11:00

Cémo integrar la dimension espiritual en la practica clinica de la Medicina
Familiar y Comunitaria
Dra. Lusy Paulyna Orellana y Dr. Martin Oliveira

11:00 - 11:30

Refrigerio

Salon 4, Esparta 1

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

Taller de EPOC- IPCRG
Dr. Thomas Meono (Costa Rica), Dra. Sonia Martins (Brasil)

11:00 - 11:30

Refrigerio

INNOVACION Y TECNOLOGIA

Plenaria

By Bl 9%

Reunion trabajo Seminario Simposio Taller Investigacion
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Programa detallado

Salon 5, 6, 7 - Corinto, Atenas 1y 2

09:00 - 11:00 Cerrado sin exposiciones
11:00 - 11:30 Refrigerio
11:30 - 12:00 Palabras de cierre Dra. Yamileth Quintero

Presidenta de la APMF y del Congreso CIMF 2024

12:00 - 13:00 Entrega de premios y clausura

Salon 8, Delfos 2

09:00 - 10:00 Sistematizacion de experiencia educativa comunitaria en Santa Ana, Panama

Dr. Roy Rolando Quintero Cedefio (Panama), Licda. Dalia Torres (Panama), Licda.
Nitzel Castro, y Mireyda Escobar

10:00 - 11:00

Crianza con programacion neurolingtistica (PNL) — Dra. Mitzy Lombardo

11:00 - 11:30 Refrigerio

Salon 9, Delfos 1

09:00 - 10:00

10:00 - 11:00 De-prescripcion: como practica clinica de Prevencion Cuaternaria — Dra.
Ménica Nivelo Clavijo (Chile) y Dra. Karin Kopitowski (Argentina)

11:00 - 11:30 Refrigerio

Congreso- Sabado 26 de octubre de 2021
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PROGRAMA DETALLADO PRELIMINAR CIMF 2024
Medicina Familiar, fortaleciendo vinculos, transformando sistemas de salud
23 — 26 de octubre de 2024

Actividades de la industria

Jueves 24 de octubre

Salon Fania ;Por qué Yolanda tiene falta de aire? Nuevas perspectivas en EPOC - Dr.
1-2-3 ‘

Esteban Cordero Hidalgo (Costa Rica) . .
12:30 - 14:30 Aforo 100 participantes

Salén Fania
4-5-6
12:30 - 14:30

Enfermedades respiratorias prevenibles por vacuna con enfoque en Atencion
Primaria - Dr. Rafael Rodriguez (Panama)

Aforo 100 participantes

Viernes 25 de octubres

Salén Fania Dapagliflozina y metformina XR (XigDuo), la combinacion que cambia el
1-2-3 rumbo de la diabetes — Dr. Rubiel Nieto (Panama)

12:30 - 14:30 Aforo 100 participantes

Salon Fania
4-5-6 El cuidado de la microbiota — Dra. Lilia Jou (Colombia)

12:30 - 14:30 Aforo 100 participantes

INNOVACION Y TECNOLOGIA
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