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Rétrospective 2023/2024 :
Une Année dynamique
pour les Affaires Scolaires
de Seiches-sur-le-

Loir, marquée par les
nombreuses initiatives de
la mairie pour améliorer
les infrastructures et les
animations scolaires.
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Découvrez dans notre
bulletin municipal les
détails du compte
administratif 2023 et les
perspectives financieres
pour 2024 : un‘apercu
essentiebdu budget de
notre commune
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Le forum des
associations fait

son grand retour

le 6 septembre,
offrant une occasion
unique de découvrir
et rejoindre les
nombreuses
activités et clubs de
notre commune.

| liales et un feu d'artifice
final & Seiches-sur-le-Loir.




LES DOSSIERS

Une annee

*  bien remplie

Rétrospective 2023/2024 : Une Année
dynamique pour les Affaires Scolaires
de Seiches-sur-le-Loir

Alors que nous cloturons une année riche en événe-
ments, il est temps de revenir sur les moments mar-
quants qui ont faconné le paysage educatif de notre
commune. L'année scolaire 2023/2024 a éte jalonnée
de projets ambitieux et d'activités variees, temoignant
de lengagement constant de la municipalité envers
education et le bien-étre de nos jeunes Seichois.

Dés octobre, les élections du conseil municipal des
enfants ont donneé le coup d'envoi a une année de par-
ticipation citoyenne. Nos jeunes ¢elus ont egalement
eu l'occasion de renforcer les liens intergenérationnels
en prenant part aux repas des aines, démontrant ainsi
leur implication vis-a-vis de tous les habitants.

En novembre, avec la mise en place du nouveau con-
seil des enfants, lesprit démocratique a continué a
fleurir parmi nos eléves. Leur visite a 'Hotel de Region
a ete loccasion de découvrir le fonctionnement des
institutions régionales, les sensibilisant ainsi a Limpor-
tance de la gouvernance locale.

Janvier a éte marqué par la participation des enfants
a la cerémonie des voeux de la municipalité, ou ils
ont brillamment présenté une piéce de théatre écrite
par Pierrette, mettant en valeur leur créativité et leur
talent artistique.

En février, linstallation du nouveau portail a lécole

elementaire a renforce la securité et la praticité des

infra- structures scolaires, garantissant

un environnement optimal
pour la sécurité.

Le mois de mars
A a éeté riche en
= découvertes
avec lavisitede la
Mairie du 7éme
arrondissement
W ct [Assembleée
b Nationale, offrant
aux éleves une
perspective unique

sur le fonctionne-
ment de notre
démocratie.

En avril, la
journée  ci-
toyenne a
permis  aux
enfants des
écoles ma-
ternelle et
elementaire
de s'impliquer
activement dans
de nombreuses
actions communes.
De plus, linstallation
d'un visiophone renforcait

la securité des acces a l'école. Ce mois-ci a eu lieu
également le traditionnel petit déjeuner de lécole
maternelle

Mai a éte le mois de la créativite et de lexpression
artistique, avec le spectacle des enfants de l'école
élementaire et l'exposition des ceuvres des enfants
de maternelle, téemoignant du foisonnement des
talents au sein de notre jeunesse.

Juin a été ponctué par les Journées Ailes et Souri-
res Angevins, offrant aux élus du CME une occasion
de s'immerger dans des activités enrichissantes. En
partenariat avec [USEP, les éléeves ont pu participer
aux 2 journées dolympiades organisees par les ensei-
gnants des 2 écoles. Puis, la féte des écoles célébrera
la fin d'une année fructueuse d'apprentissage et de
partage.

Enfin, le mois de juillet sera loccasion de cléturer
cette année scolaire en beauté avec un pique-nique
convivial, réunissant les éleves au Parc des Vallées
autour d'un moment de detente et de partage.

En rétrospective, lannée 2023/2024 restera gravee
comme une période dengagement, d'apprentissage
et de solidarite au sein de la communauté educative
de Seiches-sur-le-Loir. Nous attendons avec impa-
tience de poursuivre cette belle aventure éducative
dans les années a venir, dans un esprit de collabora-
tion et de bienveillance.

.



Nouveau mode électoral pour le CME

Lors du conseil municipal du 3 juin, il a été decidé de modifier le mode électoral du Conseil Municipal
des Enfants (CME) a partir de septembre prochain. Désormais, tous les enfants habitant Seiches-sur-le-

Loir pourront présenter leur candidature, quiils soient ou non, scolarisés dans la commune.

Le scrutin se déroulera a la Mairie en 2 temps, le mercredi pour les enfants non scolarisés a Seiches et
le vendredi pour les éleves seichois. Pour rappel, les candidats, éléves de CM1, non scolarisés a Seiches
peuvent se faire connaitre des maintenant aupres du service Affaires scolaires
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Budget communal par politique CONTRIBUTIONS
publique DIVERSES ET DETTE 4,2%

Retrouvez le budget communal
représente par politique publique,
c'est a dire en ajoutant les dépenses
totales par secteur fonctionnement et
investissement confondus

Regroupe les contributions
aux différents organismes,
aux fonds de pérequation, les
remboursements d'emprunts
et les dépenses imprévues

w -‘ ] %
SANTE 0,9% ‘

Dépenses
totales

par politique
publique

Dépenses de
fonctionnement

360M€

Il s'agit des ressources
nécessaires au fonctionnement
de la collectivite (état civil,
accueil, ressources humaines,
informatique, juridique,
finances ainsi que les charges
energetiques)

Correspond aux
evenements organises
par la commune, ainsi
que toutes les actions
communales et du CCAS,
a destination de tous les

ESPACES PUBLICS

(voiries, espaces
verts, aménagements) 18%

publics
Inclut le nettoyage des voiries, l'eclairage

LI,EN SOCIAL, SOLIDARITE" public, l'entretien des espaces verts
SENIORS 1,1% (personnel) et l'urbanisme

I 1080 4




Budget 2023

LE COMPTE
PATRIMONIALES 16,7% ADMINISTRATIF

Les principales opérations patrimoniales
correspondent a des écritures comptables
lices a des ventes de biens (cabinet medical,
terrain pour Halle de tennis, garage Citroén

pour futurs logements seniors).

OPERATIONS

SOLDE EXECUTION

D'INVESTISSEMENT
REPORTE 21,3%

‘ En 2022, les dépenses

d'investissement ont éte
supeérieures aux recettes,
entrainant un déficit.

Ce déficit a éteé reporté en
2023 grace au solde positif du

5 ) 9 9 ﬁ 3 N budget de fonctionnement

M€ L5 \

Dépenses
d'investissement

239M €

CULTURE 0,5%

Comprend l'ensemble
des actions culturelles
proposees par la
commune

D8

ENFANCE ET AFFAIRES

SCOLAIRES 11,4%

Comprend la contribution de la
mairie au fonctionnement des
ecoles, activités périscolaires
et restauration ainsi que les
ATSEM




t 2024

Beaucoup plus complexe qu'un budget ménager
le budget primitif est a la fois un acte de prévision.
(c'est une évaluation qui prévoit des recettes a
encaisser et des déepenses a faire sur une annee)
Et un acte d'autorisation (C'est un acte juridique qui
autorise le maire a engager les depenses votees
par le Conseil municipal.)

D'OU VIENNENT NOS RECETTES OU VONT NOS DEPENSES
DE FONCTIONNEMENT ? DE FONCTIONNEMENT ?
Part financiere pour 100€

46€ 500 45€

40.0

30.0
24€
20€

20.0
—— e ] 1€
. =T

PRINCIPAUX INVESTISSEMENTS Halle de tennis 500 000€*

Réfection voirie vieux bourg 467 000 €
Branchements eaux usées 330 000 €*
ique Complexe de l'Europe 150 000 €
ement réseaux rue Cercleux 122 000 €
uverture Espace Marie Curie 100 000 €
eaux Maison Des Solidarités 100 000 €

" 4 suivre en 2025



<<<<< QUOI DE NEUF A SEICHES ?

Bienvivre ensemble

A Seiches

A Seiches-sur-le-Loir, le respect
mutuel, la solidarité et le civisme sont
essentiels pour préserver notre cadre
de vie et la convivialité.Voici un rappel
des régles essentielles de bonne
conduite.

Respect de l'espace public

Nos rues, parcs et espaces verts sont des lieux de
rencontre et de détente. Il est primordial de les
préserver en évitant de laisser des déchets dans la
nature. Utilisez les poubelles mises a disposition. Si
VOous promenez votre chien, pensez a ramasser ses
déjections pour garder nos espaces propres.

Stationnement et circulation

Un stationnement génant ou dangereux peut poser
des problemes de sécurité. Respectez les zones
de stationnement autorisées et ne bloquez pas les
passages pietons, entrées de garage ou acces pour
les secours. La vitesse en agglomeération est
limitée pour la securite
de tous.

aSE|CHES
Bruit et tranquillite s
Le bruit excessif peut
perturber la tranquillite
de vos voisins. Respectez
les horaires légaux pour
les travaux bruyants (en
semaine de 8h a 20h, le
samedi de gh a 19h, et le
dimanche de 10h a 12h).
En dehors de ces horaires,
evitez les nuisances
sonores.

Vivre ensemble

Le respect des autres est
essentiel. Un bonjour, un
sourire, ou un geste dentraide

peuvent faire une grande différence. Soyez attentifs
aux personnes vulnérables et offrez votre aide si
necessaire.

Participation citoyenne

Impliquer les citoyens dans la vie de la commune
renforce le lien social. Participez aux reunions
publiques, activiteés associatives et évenements
locaux. Votre voix compte, vos actions et vos
suggestions contribuent a ameéliorer le quotidien.

Environnement et propreté

Protégeons notre environnement avec des gestes
éco-responsables : tri des déchets, économies
dénergie, utilisation de moyens de transport
alternatifs. La municipalité met a disposition des
points de collecte et des informations sur le
recyclage. Le brllage des dechets verts reste
interdit.

WWW.SEICHES.FR 060
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e forum degs, =i
revient ! oy

Apréstroisannéesd'absenceforcée enraison
de la pandémie de COVID-19, le tant attendu
Forum des Associations de Seiches-sur-le-
Loir fait son grand retour. Cet événement in-
contournable de notre vie locale se tiendra
le 6 septembre prochain a la halle des sports,
de 14h00 a 18h3o0.

Une rencontre incontournable

Le Forum des Associations est l'occasion pour tous les
habitants de découvrir larichesse et la diversité des activites
proposees par les associations locales: sport, culture, loisirs,
solidarité, environnement, et bien plus encore. Cest le
moment idéal pour s'informer, échanger et s'engager dans
des activités qui dynamisent notre commune et renforcent
le lien social.

Participer au renouveau associatif

Toutes les associations de Seiches-sur-le-Loir sont invitées
a participer a ce grand rendez-vous. Pour inscrire votre as-
sociation, il suffit de remplir le document d'inscription dis-
ponible en Mairie. Nathalie Briand, notre coordinatrice, se
tient a votre disposition pour toute information comple-
mentaire ou par téléphone au 02.41.76.27.82.

Un événement convivial et festif

La halle des sports seraaménagéee pour accueillir les stands
des associations.. Des animations et des démonstrations
sont prévues tout au long de l'apres-midi pour permettre
a chacun de deécouvrir les talents et les activites de nos
associations. Petits et grands, nouveaux arrivants ou
habitants de longue date, chacun y trouvera son bonheur.

Informations pratiques

L'entrée est libre et ouverte a tous. Pour les associations
souhaitant participer, veuillez retourner votre formulaire
d'inscription a la Mairie avant le 31 aout.

Ne manquez pas ce rendez-vous exceptionnel qui marque
le renouveau de notre vie associative. Venez nombreux
découvrir, échanger et vous inscrire aux activités qui
animent notre belle commune'!
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Le Club de Rugby de Seiches-sur-le-
Loir accueille Hervé NICOLAS comme
nouveau président. Fort d'un parcours
riche et varié dans le monde du rugby,
Hervé apporte une vision et des
ambitions claires pour lavenir du club.

Un parcours exemplaire

Hervé a commence sa carriere a lécole de rugby
de La Rochelle, évoluant progressivement jusqu'au
haut niveau. Apres des passages a Bordeaux et La
Rochelle, ouila excellé au rugby a 7 et universitaire, il
a poursuivi a Niort tout en exercant comme infirmier.
Des blessures lont conduit a devenir entraineur,
d'abord a Croan, puis aux Herbiers et a Seiches, ou
il a aussi preside lecole de rugby. En collaboration
avec Frederic CHAVENEAU, il a monté une equipe
féminine a Seiches qui connait un grand succes.

Un engagement pour le club

Il y avait des difficultés et je voulais que le club
fonctionne. Voir des tensions me peinait," explique-
t-il. "Mon but est de permettre a tous de jouer
sereinement, de redorer notre image et de maintenir
une belle mentalite”

Herve NICOLAS,
nouveau souffle
pour Seiches

Rugby

Des objectifs clairs

Hervé souhaite que tout le monde, des jeunes aux
Moins jeunes, puisse jouer au rugby, en compétition
ouen loisir."Nous devons sortirde Ll'image de 'bourrins'
et adopter un jeu démocratique ou les décisions sont
prises en concertation. Je veux que nous retrouvions
une belle place et des titres, sereinement”

Une vision pour lavenir

Herveé veut des eéquipes bien structurees et continuer
a remporter des titres. "Notre école de rugby
commence a fournir des joueurs a lequipe premiere,
etjaimerais que cela continue pour leshommes et les
femmes," dit-il. "En travaillant ensemble, nous ferons
une bonne promotion de notre club. La meilleure
publicité est davoir des equipes performantes

Un appel aux supporters

‘Les supporters sont les bienvenus ! Les anciens, les
nouveaux, ceux qui nous connaissent ou non, le club
appartient a tout le monde. Venez nombreux nous
encourager !"

Sous la houlette dHervé NICOLAS, le Club de
Rugby de Seiches-sur-le-Loir semble promis a un
avenir brillant, ou inclusion, performance, plaisir de
jouer et convivialité seront les maitres mots. Nous
lui souhaitons plein succes dans cette nouvelle
aventure.




Nouvelle
Sage femme

Une nouvelle professionnelle de la santé a ré-
cemment rejoint la communauté meédicale de
Seiches-sur-le-Loir. Louise COLIN DE VERDIERRE,
sage-femme libérale, s'est installée en février
2024 a l'Espace de santé Marie-Curie, en collabo-
ration avec Charlotte Dupuy. Originaire de la région,
Louise apporte une richesse d'expérience et d'exper-
tise a la ville.

Louise, architecte paysagiste de formation, a entrepris un changement de carriere remarquable, se consacrant a
la maieutique apres avoir obtenu son dipldme de master 2. Son parcours hospitalier jusqu'en aout 2023 lui a offert
une base solide dans la profession. Son intégration dans la pratique libérale est marquée par un enthousiasme
palpable pour laccompagnement des patients a chaque étape de leur vie.

Au sein de lEspace Marie-Curie, Louise propose une gamme compléte de services, incluant le suivi
gynecologique, le suivi des grossesses physiologiques, la preparation a la naissance, la rééducation du périnee
et bien plus encore. Son approche personnalisee et son engagement envers chaque patient témoignent de son
dévouement envers la santé maternelle et infantile.

Etablir une relation de confiance avec ses patients est au coeur de la pratique de Louise. Elle considére chaque
patient dans sa singularite, ce qui lui permet de répondre a leurs besoins de maniere adaptee. Son engagement
envers le bien-étre de ses patients se reflete dans chaque interaction, faisant d'elle une figure appréciee au sein
de la communaute.

Malgre les défis quotidiens, Louise trouve une grande satisfaction dans son métier. Elle se sent réellement utile
pour les autres, un sentiment qui la motive a continuer d'exceller dans sa pratique. Pour lavenir, Louise envisage
de se former davantage, avec notamment un projet de DU d'échographie pour €largir ses compétences et offrir
une prise en charge plus compléte aux femmes enceintes.

Pour les habitants, Louise souhaite transmettre un message de confiance et
d'accessibilite. Elle est disponible pour repondre a leurs besoins de santé maternelle
et infantile, que ce soit via Doctolib ou par telephone au 07 65 89 57 12.




Decouvrez Seiches
avec Baludik!

Baludik, une
application pour partir a
la découverte de Seiches
autrement'!

Embarquez avec "Machouille’,
le jeune castor intrépide,

bolud||<m \ ¥ et résolvez l'énigme qui
_ £ sauvera Seiches.

Suivez les indices dissemi-
nes a travers la ville et plongez
dans une aventure ludique et
captivante.

Telechargez Baludik

gratuitement sur Android
et i0S des mi-juillet, et
redécouvrez Seiches sous

Disponible gratuitement sur : . |
un nouveau jour !

DISPONIBLE SUR # Télécharger dans

® Google Play [l 8 I'’App Store

Sportons
nous bien!

La Mairie de Seiches-sur-le-Loir est fiere d'annoncer la mise en place du
design actif "Terre de Jeux" sur la place Auguste Gautier, en 'honneur des
Jeux Olympiques !

Des exercices simples et accessibles ont été congus pour vous
permettre de bouger tout en profitant des nouveaux bancs decores
aux couleurs olympiques. Ces installations, realisees par les services
techniques de la ville et notre stagiaire Alexis, invitent tous les habitants
a participer a des activités sportives en plein air.

Un grand merci aux associations sportives locales pour leur précieuse
implication dans cet événement.

Avos baskets et rendez-vous sur la place Auguste Gautier pour découvrir
ces nouveautes et bouger ensemble !



ON PARLE DE VOUS !

Unis par la passion, guidés par la
solidarité : le Seiches Basket Club

Au Seiches Basket Club, la passion du jeu est le
moteur qui nous anime, mais c'est la solidarité
de nos bénévoles qui fait battre notre coeur. Leur
engagement sans faille, leur dévouement et leur
generosite sont les piliers sur lesquels notre club
s'appuie pour grandir et prospérer.

Arbitres, coachs, parents référents, dirigeants :
chacun joue un rdéle crucial dans notre
communauté. Leur présence bienveillante et
leur volonté inébranlable de transmettre et
d'aider créent un environnement ou regnent la
camaraderie et l'excellence.

Les Portes Ouvertes en mai et juin 2024 ont
été une occasion unique de découvrir l'ame

SBC
passion

vous soyez deébutant ou confirmé, nous vous
accueillons a bras ouverts pour partager ensemble
notre passion du jeu et notre desir de progresser.

Par ailleurs, notre programme FIT BASKET, labellisé
"Basket Tonik Forme" par la FFBB, offre une fusion
unique entre fitness et basketball. Ouvert a tous a
partir de 15 ans, rejoignez-nous pour prendre soin
de votre corps tout en partageant des moments de
convivialité et de dépassement.

Ensemble, nous formons une équipe solide et
soudée. Pour plus d'informations, rendez-vous sur

du Seiches Basket Club, ou le respect et la
combativité sont nos valeurs cardinales. Que

www.seichesbasketclub.fr et venez nous rejoindre
dans cette aventure sportive et humaine !

Ascension
solidaire

Marie-Lou et Maxime VIGNERON en route
pour le Kilimandjaro

Les habitants de Seiches-sur-le-Loir peuvent étre fiers de
Marie-Lou et Maxime VIGNERON. Ce couple audacieux
a décide de relever le défi de lascension du Kilimandjaro,
culminant a 5 895 metres en septembre prochain.
Cette expedition, au-dela de leur propre depassement,
est dediée a une noble cause : soutenir l'association
"#AChacunSonEverest"

Cette organisation accompagne des enfants et des
femmes en rémission de cancer a travers des expeditions
en montagne, leur offrant ainsi une nouvelle confiance en
eUX.

Nous saluons lesprit de solidarite et de genérosite de
Marie-Lou et Maxime, qui font rayonner notre commune
bien au-dela de ses frontiéres et nous encourageons a aider
financierement cette association (aides fiscales de 66%)
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NL Mode's
mais pas que

Aprés avoir passé six ans a gérer une
boutique de prét-a-porter a Tiercé,
Nathalie LELOUETTE, formée en
marketing, a décidé d'élargir son
horizon a Seiches.

Trés attentive a la satisfaction de sa clientéle, elle
proposait déja des vétements allant jusqu'a la taille
52 et assurait des arrivages reguliers tous les 15
jours pour offrir des nouveautes a des prix attractifs.
Grace a Facebook (NL Mode's), elle permettait
a ses clientes de réserver les articles en ligne et
proposait également le service Mondial Relay.

Cependant, son envie d'innover ne s'arrétait pas
la. Nathalie souhaitait proposer des services de
bien-étre, mais le manque de place a Tiercé len
empéchait. Cest ainsi quelle atrouve a Seiches-sur-
le-Loir un local adapte a ses ambitions ily a un an
maintenant. Située en plein centre de la commune,
cette boutique propose une offre inédite pour les
habitants de la region : un Sauna Japonais.

Mais qu'est-ce qu'un Sauna Japonais ?

Contrairement aux saunas traditionnels, celui-
ci fonctionne sans humidité et utilise des

infrarouges carbone. Ces infrarouges pénetrent
plus profondéement dans le corps, apportant une
detente, amélioration

multitude de bienfaits

T

\/
S

du sommeil, meilleure respiration, soulagement
des douleurs musculaires, amélioration de la
digestion, renforcement de limmunite, traitement
des problémes de peau et aide a la perte de
poids. Les séances comprennent également de la
luminothérapie, une musique douce, un réglage
individuel et un ioniseur pour éliminer bactéries et
odeurs apres chague utilisation.

Les tarifs sont accessibles : 20 euros par séance,
que vous soyez seul ou jusqu'a quatre personnes,
Oou 150 euros pour 10 seances (soit 15 euros par
séance). Les réservations se font sur rendez-vous
au 07.62.07.27.89.

Les horaires douverture de cette boutique bien-
étre sont du mardi au vendredi de gh a 18h, et le
samedi de 9h a 13h. Venez découvrir cette nouvelle
offre au coeur de Seiches-sur-le-Loir et laissez-
vous tenter par une expérience de détente unique !

Nathalie LELOUETTE vous attend avec impatience
pour vous faire decouvrir les bienfaits de son Sauna
Japonais et vous offrir un moment de bien-étre
incomparable.

£ 2%
__,;.., i Irrfw (e : :‘ .
2 JW
e

NL MODE'S

2 Rue Pasteur, 49140
Seiches-sur-le-Loir
Teléphone : 07.62.07.27.89
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Organisé par le comité des fétes
b de Seiches-sur-le-Loir

Au parc des Vallées
Animations dés 14:00
Bal & Feu d’artifice
Buvette et restauration sur place

b SEICHES EN FETE :
RENDEZ-VOUS LE 20 JUILLET!

Venez partager un repas convivial avec les habitants de Seiches-
sur-le-Loir lors de "Seiches en Féte" ! Petits et grands profiteront
d'animations pour toute la famille dans une ambiance festive. La

journée se terminera en beauté avec notre traditionnel feu d'artifice.
Ne manquez pas ce moment de joie et de partage !




Théatre de plein air

"Mille francs de recompense’, piece rocambolesque
et pleine dhumour est une tribune pour la justice,
la liberté et les valeurs humanistes cheres a Victor
Hugo.

Par un hiver glacial & Paris, Etiennette désespére :
son vieux péere malade et ruiné nayant pu regler
ses dettes, la saisie de leurs maigres biens
est imminente. Rousseline, un agent daffaire
malhonnéte et avide, tente de la faire chanter
en demandant la main de sa fille Cyprienne,
amoureuse dun modeste employe de banque..
Entre alors en scene Glapieu, vagabond, voleur au
grand coeur qui, ayant reconnu chez Rousseline
un gredin, décide de rendre la justice a sa facon,
bien entendu contraire a la loi ! Par le theatre

Le 13 juillet - Square Jean de la Fontaine
Tarif libre 4€, 8€ ou 12€

Sortez

prendre l'art !

Ciné de plein air

"Elémentaire’ de Disney nous plonge dans une
ville ou les éléments naturels - feu, eau, terre et
air — coexistent.

Flam, une jeune femme fougueuse, et Flack, un
garcon au ceeur deau, decouvrent quiils partagent
plus quils ne le croyaient. Leur amitié improbable
les pousse a défier les conventions et a decouvrir la
beaute de leurs difféerences. Ce voyage initiatique
évoqgue la tolérance, la diversité et la découverte
de soi, promettant une aventure touchante et
visuellement époustouflante pour tous les ages.

Le 30 aout - Parc des Vallees
Gratuit - Préevoyez votre couverture ;)




HORAIRES D'ETE DE LA BIBLIOTHEQUE

La bibliotheque de Seiches-sur-le-Loir informe ses usagers qu'elle sera fermée du 5 aout au 4 septembre

inclus. Les portes rouvriront le 5 septembre avec les horaires de rentrée suivants .
Lundi: 18h-19h / Mercredi : 10h30-12h et 16h30-18h30 / Jeudi : 10h30-12h / Samedi ;: 10h30-12h

Nous vous remercions de votre compréhension et vous souhaitons un bel été !

PLOUF !

AQUA RELLE

piscineintercommunale

le mercredi de 14h a 18h, avec des  Stages de natation

I?iscirje Aqua'B?ue : cours dAquagym de 18h15a19h. 10 SéaNnces : 100,00 €
bien-étre et loisirs pour
tous L Contact
Ija piscine Aqua’I.Qellle, ;itue’e a -Enfants(3-16ans):180 € - Téléphone : 02 4176 31 01
limpasse de la piscine a Durtal, - Adultes (17 anset+):3,00 € 06 88 49 21 42

est un espace de bien-étre et de  _ Aquagym (séance) : 6,50 €
loisirs, accessible atous les ages et
aux personnes a mobilité reduite.  cartes dentrées

- Email : contact@ccals.fr

' Venez profiter de la piscine
- Enfants (20 entrées) : 24,00 € detente et de plaisir aquatique !

En juin, elle est ouverte au public _ , 4 /1oc (10 entrées) : 26.00 €

L’ETE A des foodtrucks sont présents sur

place, proposant une restauration

M AL AG U E rapide variée.

Afin d'assurer la sécurité de tous,
la baignade est surveillée les
apres-midi du mardi au dimanche.
Cependant, en cas de difficulte a
recruter des surveillants, la plage
restera ouverte mais sous la
responsabilité des usagers.

Vous recherchez un endroit idéal
‘en bas de chez vous" pour pique-
niquer, vous baigner, ou vous
retrouver entre amis et en famille
? La base de loisirs de Malagué
a Chaumont dAnjou (commune
déleguée de Jarzé Villages) vous Pour plus de renseignements,
accueille en acces libre tout lete. contactez ['Office de tourisme

Les jeux pour enfants ont éte Anjou Loir & Sarthe:

remplacés lannée derniere, offrant  Tel.: 02 41 76 37 26

ainsi de nouvelles attractions pour Email: ot@ccals.fr

les plus jeunes. Pour les gourmands,  Site web : www.anjouloirsarthe.fr



PLAN CANICULE

. .

Donner et Se ventiler
prendre des
nouvelles

Recensez-vous auprés du CCAS !

Fermez les
volets de jour

® &

Ne pas boire Evitez les efforts
d'alcool physiques

@ Q

Manger en

&/

quantite
suffisante

®

Boire

régulierement
de leau

Chaque année, du 1erjuillet au 15 septembre, le
Centre Communal d’Action Sociale de Seiches-
sur-le-Loir met en place son dispositif de veille
canicule, en prévision des fortes chaleurs !

Les Seichois de plus de 65 ans, ou les personnes de
tousage, isolées etvulnérables, peuvent benéficierde
ce dispositif en sinscrivant sur le "registre communal
des personnes fragiles et isolees" .

Deés le mois de juillet, le Centre Communal d/Action
Sociale contacte les personnes inscrites sur ce
registre. Le but est detablir et maintenir un lien social,
de sassurer que la personne est en bonne sante, et
également de rappeler les conseils pour se premunir
contre la chaleur.

QUELQUES CONSEILS POUR SE PROTEGER EN
CAS DE FORTES CHALEURS :

Buvez de leau regulierement, méme si vous
navez pas soif

Restez dans des endroits frais

Mangez en quantité suffisante, evitez lalcool
Fermez les volets et fenétres le jour, aérez la nuit
Mouillez-vous le corps (brumisateur, robinet, etc..)
Donnez et prenez des nouvelles de vos proches

PENDANT LA CANICULE, QUI CONTACTER EN
CAS DE BESOIN ?

En cas durgence, contactez le 15

Pour toute question ou difficulte : le CCAS est joi-
gnable au 02.41.76.27.82 aux horaires d'ouverture
de la mairie ou par mail actionsociale@seiches fr .
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L ___ COURSE —
RECHERCHE BENEVOLES DE CAISSES A SAVON

CAISSES A SAVON

g -
Le 15 septembre 2024, la ville de Seiches-sur-le- =5
Loir redécouvrira la course de caisses a savon, un ) o -
nouveau parcours vous est réserve !

Pour cette deuxieme édition ily aura un nouveau circuit, mais nous avons
aussi besoin dun plus grand nombre de bénévoles pour nous permettre
de mettre en place l[évenement dans les meilleurs conditions. Pour cela
Jjoignez vous a notre equipe pour faire de cette célebration un moment
inoubliable.

Contact : nadege.robic@safti.fr

';. I"\.'\ 3&.‘\.“&

f LE[ 2%

'ACCUEILLANT . \ ,‘.,

Devenez accueillant familial social et prene soin des
personnes agees ou handicapees a domicil

A
w

.frlr

_‘._.“111\
Al e AR

Vous souhaitez travailler chez vous tout en aidantsles autres 2
Le métier d'accueillant familial social pourrait étre faitpour vous.
Ce role consiste a accueillir chez soi des personnes ageés ou
handicapées en perte d'autonomie, qu'elles aient des handicaps
physiques ou mentaux, ou qu'elles soient agees de plus de 60
ans.

N

Laccueillant familial social veille aux besoins quotidiens de ces
_. personnes : alimentation, hygiene, activités, et rendez-vous
== médicaux. En plus de ces soins, il élabore un projet d'accueil

personnalisé pour maintenir ou améliorer leur autonomie.

Remunere par les personnes accueillies, l'accueillant signe
un contrat d'accueil avec elles. Un agrément du Département
permet d'accueillir jusqu'a trois personnes simultanément.

Pour plus d'informations, visitez maine-et-loire.fr
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Ville de Seiches-sur-le—Loir

Vous navez pas les réseaux ? )
: _ Following
On refait le fil avec vous ;) Petit

retour en images de ce qui cest
passé sur Instagram depuis le
mois de mai.

Seiches Rugby a remporté une belle
victoire 33-24 contre Segré en finale
régionale le 28 avril, marquant ainsi
une étape méemorable dans leur
parcours sportif.

Le 12 mai, l'expéedition d'une semaine
a velo de Seiches a Ona a debuté,
dans le cadre des eéchanges propose
par le comité de jumelage.

Sacha, jeune footballeur au club
Seiches-Marceé (ASSM), a eu
lhonneur de porter la flamme
olympique a Baugée le 28 mai
apportant beaucoup de fierté a
son club et a Seiches par la méme
occasion.

Le 31 mai, la mairie a éte le cadre
de tournage du film "Sois gentil’
réalisé par Antoine BEGUIN
avec lacteur Rufus, mettant
en lumiére la lutte contre la

maladie d'Alzheimer de maniere

touchante et reflechie.

Linauguration  du  parcours
de marche-course loisirs
le 12 juin avec lassociation
Seiches Courses Loisirs a ete
un moment festif et convivial,

rassemblant les Seichois autour

d'une initiative de sante et de

découverte de la commune.

Le 15 juin, le Seiches Basket
Club a organisé un match de
gala Handibasket, démontrant
lesprit sportif et l'inclusivite au
coeur de leurs activités.

A



Vacances d'ete !

Culture
Théatre de plein

@ Aire de jeux - Seiches

Féte Nationale

© Hotel de ville - Seiches

HOUDAYER

Paysage & Piscine

Création - Spa - Piscine - Entretien

06 89 56 58 58

ahpaysageetpiscine@ouvtloock.com

e N
i -

Listral Diagnostics

Tous vos diagnostics obligatoires pour la vente et la location

A 3 DPE, Performance Energétique
B 2 Controle des Installations Gaz et Electricité
( : Repérage Amiante- Vente, Travaux
Constat de Risque d’Exposition au Plomb
= : Termites- Etat Parasitaire
I Audits Energétiques
I Conseils Avant Travaux de Rénovation

07.86.21.13.58

La Minochére, 49140 Marcé

www listraldingnostics.fr
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LES RENDEZ-VOUS

Seiches en féte

@ Seiches

Ciné de plein air
"Eléementaire"

Parc des Vallées
. L NORAIGIE @Seiches

nj AOU

Forum des assos

@ Halles des sports

Vétements / Chaussures / Accessoires

’_f_._l Sauna Japonais

I
Lot :hmult dl"l. rent
les

“CARINE uuﬁm\rvmml IE"
200 de 1 3 4 pers. ou
150€ les 10 séances,
soit 15€ Ia séance

SUR RENDEZ-VOUS

2 rue Pasteur & Seiches sur Le Loir « 07 62 07 27 89 'f

EEEISE
@ Charlotte 817 A 5
=} =N
=
2 DENQUIN
8 * Relevés sur site - Mise en plan
= . )
S Dessinatrice en batiment * Permis de construire
= « Déclarations préalables de
Travaux, d Aménagement ou de
@ 06.88.3613.21 B

© contact.cdprojets@gmail.com
@ 1ruede cherisey 24

49140 Seiches sur le Loir
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I ¢ Coaching personnel
¢  Coaching professionnel

L
. Bilan de compétences
Delplicne Goujon
Entreprise individuelle 06 30 73 33 69

www.delphine-goujon.fr

COUVERTURE

BENOIT BELNOU

06 1479 79 83

belncubenoit@gmail.com

Mon notaire, mon partenaire
pour C'achat de ma maigon

]
:\-' ),
Chambre interdépartementale des notaires
de Maine-et-Loire, de la Mayenne et de la Sarthe

www.ci-angers.notaires.fr

Vous souhaitez VENDRE, ACHETER
votre bien? m

AMBULANCES

Nadége Robic . SEICHOISES DE SEICHES
spicialiste sur le sacteur do Estimation WP 492 502273 N° 492 502 273
Seiches sur le Loir et les alentours offerte
0241769855-0603084229

ZA. de la Suzerolle - 49140 Seiches-sur-le-Loir
ambulances.seichoises@orange.fr

- gwenaelle.rochette@capifrance.fr .
johan.rochett e Gwenaélle &

Johan ROCHETTE

- CAPIFRANCE -

68 RUE NATIONALE

49140 SEICHES SUR
LE LOIR

06 64 48 90 80

0614 04 2417 FORVEILLE Yohann 06 77 81 23 01
49140 Seiches sur le Loir

forveille.yohann@gmail.com

@ Chauffage
@ Plomberie
@ Electricite

AlS

SARL
MARCH

neuves el ré i
Entretiens chauffage toutes énergies
Energies renouvelables : Pompes & chaleur / Géothermie
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ENCRE DE SEICHES JUILL | AOUT 2024
| OUVERTURE DE LA MAIRIE AU PUBLIC

lundi: 09:00 - 12:00, 13:30 - 18:00

mardi & jeudi: 08:30 - 12:.00

mercredi : 08:30 - 12:00, 13:30 - 17:00
vendredi: 08:30 - 12:00, 13:30 - 16:30

Le premier samedi de chaque mois :

09:00 - 12:00 (hors jours fériés et mois daolt)

| SANTE | SECOURS

Drs Saint-Saéns S., Finel K., Beshard A., Chedane M.
02417694 94

Drs Bendavid L. Fayeulle C. Poirout H.
02 4124 09 06

Pharmacie de Seiches | 02 41 76 20 57
Maison médicale de garde | 02 41 33 16 33

I CONTACTS UTILES
ENEDIS dépannage/sécurité | 09 72 67 50 49

La Poste

mardi, mercredi, jeudi, vendredi :
09Q:00 - 12:00, 14:00 - 17:30
samedi: 09:00 - 12:00

Gendarmerie Nationale | 02 41 76 20 08 -02 41 76 30 11

I SCOLARITE-ENFANCE

Ecole maternelle Les Petits Queniaux
02 4176 24 37

Ecole élémentaire André Moine | 02 41 76 20 90
College Vallée du Loir | 02 41 21 01 60

Centre de loisirs Les Trinottieres
accueildeloisirs trinottieres@ccals.fr
https.//www.ccals.fr/acl-vacances/

Infos Jeunes | infojeunes@ccals.fr| 06 32 93 61 41

I INFOS PRATIQUES

Déchetterie de Seiches-sur-le-Loir
Lundi : 9:00 - 12:00

Mercredi, jeudi, vendredi : 13:30 - 17:30
Samedi : 9:00 - 12:00, 13:30 - 17.30
https:./www.3rdanjou.fr/

I MARCHE

Tous les jeudis - 8:30 a 13:00 - Pl Auguste Gautier
Renseignements a Antony Lemoine au 06 86 45 80 10

I PROCHAINES REUNIONS DU
CONSEIL MUNICIPAL

01 juillet 2024

I PROCHAINES REUNIONS DU
CONSEIL COMMUNAUTAIRE

4 Juillet 2024 (Durtal)

Seannez poun, deegyyny,




