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EDITO

Maman, mamma, man, mummy, mamoushka...
Dans quelques jours nous féterons les
meéres-veilleuses et elles seront a I'honneur
au Cabinet DermExpert!

Ces femmes qui sont les premiéres de nos
vies, qui font tout pour nous et qui
s'oublient bien souvent pour le bien-étre de
leur famille ...

Alors vous retrouverez dans ce numéro
spécial Féte des méres quelques idées pour
gu'elle prenne soin d’elle .

L’'occasion, pour moi, de vous annoncer mon
départ en congé maternité, d’ici peu je vais
rencontrer mon deuxiéme petit garcon et ce
n'est pas sans émotions que je vous confie
ces quelgues mots ...

Nous contacter

‘!‘. Je vous laisse donc entre d'excellentes
02 38 84 34 35 .
mains, celles de Carla et de Flavy.

Notre site internet Je tenais aussi a vous remercier pour ces
6 années de fidélite,
www.cabinet-dermexpert.fr 6 années que je vous accompagne,

6 années que vous me faites confiance

. . Alors un grand MERCI ..
Nos horaires d'ouverture &

Lundi : 1?H3O'19H _ Je vous souhaite un magnifique été et vous
Du mardi au vendredi : 10H -19H retrouve a la rentrée.

i ité Chal t,
Suivez nos actualités aleureusemen

sur les réseaux sociaux

Y Yo%
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Crédits photo : Istock, pexel.Canva

Articles : Marie-Laure Brana société BELLYST
Tous droits réservés

Reproduction interdite


https://www.facebook.com/Mincea.Orleans/
https://www.instagram.com/cabinet_mincea_orleans/?hl=fr
http://www.cabinet-dermexpert.fr/

sommaire

06
06
10
12
14
16
16
20
22

HELLO DARLING

Nouvelle recrue

FETE DES MERES

Idées Cadeaux

CONSULTATION VISAGE

Nettoyage Derma Facial

CONSULTATION MORPHOLOGIQUE

Drainage Méthode Renata Franca

SUMMER TIME

Les infos beauté insolites

DECOUVREZ LE FLASHEXPERT !

Dépilation & PhotoRajeunissement

PROTECTION SOLAIRE

Conseils & Risques
VACANCES, JJOUBLIE TOUT ..

3 boissons rafraichissantes

VOS SOINQ DE L'ETE

Soin Visage, Détox, Calluspeeling



Visage & Corps

L'EQUIPE DU CABINET STAGRANDIT
L'EQUIPE DU CABINET S'TAGRANDIT
L'EQUIPE DU CABINET STAGRANDIT



Je m’appelle Flavy, j’ai 21 ans,
je suis une jeune femme souriante,
joyeuse et bhienveillante.

Sortant d’un BTS Négociation et
Digitalisation de la relation client,
je posséde un bon sens de ’écoute.

J’ai choisi ce métier car prendre soin
des autres est un objectif de vie.

Ma passion est d'offrir des moments
de bien-étre et de détente sur le plan
physico-mental.

Mais je m'intéresse aussi aux
nouvelles  technologies et aux
résultats que l'on peut obtenir sans
actes chirurgicaux,

j'aime accompagner de maniere
holistique les personnes en quéte de
satisfaction.

Je suis impatiente de vous rencontrer,
de prendre soin de vous et de vous
aider a atteindre vos objectifs

Professionnellement

Quelles sont les raisons qui vous ont
poussée a postuler ?

J'ai choisi de postuler au Cabinet
DermExpert parce que, étant "ambitieuse"
je ne voulais pas faire de simple épilation,
je voulais faire plus, comme des soins sur
mesure et approfondis, ce qui correspondait
totalement a l'esprit du cabinet.

Si vous deviez décrire Uentreprise en
quelques mots ?

Le Cabinet DermExpert est une entreprise
chaleureuse, accueillante et trés
professionnelle.

Quel est votre leitmotiv?

Mon leitmotiv est "détermination" car je
m'obstinerai colite que colite pour réussir
tout ce que j'entreprends.

Personnellement

Quel est votre péché mignon ?

Mon péché mignon est sans doute
I'équitation, je suis une grande passionnée
depuis toute petite.

Quel est votre incroyable talent ?

Mon incroyable talent est de savoir masser,
il a été révélé suite a un stage chez un
kinésithérapeute.

Si vous deviez emmener seulement trois
objets sur une ile déserte ?

C'est une grande question, je pense que
j'emmeénerai un couteau multifonction, une
photo de famille et un sac de couchage.
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DES MAMANS

BERM 3 XPERT®

Minceur « Beauté - Anti-dge

SOIN Disponible en
SUR-MESURE carte cadeau



https://www.cabinet-dermexpert.fr/giftItem/type/mailPrint
https://www.cabinet-dermexpert.fr/giftItem/type/mailPrint
https://www.cabinet-dermexpert.fr/giftItem/type/mailPrint
https://www.cabinet-dermexpert.fr/giftItem/type/mailPrint

bonne fete
maman

LE 29 MAI, offrez a votre maman
adorée des soins pour se détendre et
' prendre soin d'elle.
” Comme tous les ans, découvrez nos
. ,14 1 offres pour qu'elle soit toute en beauté.

SOIN CORPS

Massage 30'

Le massage du corps sur-mesure,

un pur moment de détente ...

Senteurs au choix dans notre bar a huiles.

39€

LA CONSULTATION

Visage et/ou Corps

Déterminer les besoins de votre peau ou de votre
métabolisme afin d'adapter les soins/traitements
nécessaires a I'obtention de vos objectifs.

60€

SOIN VISAGE

Matis Paris

Nos soins essentiels Matis répondent a chaque
problématique de peau, au choix :

Hydratant, Nourrissant, Nettoyant

69€
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https://www.cabinet-dermexpert.fr/service/6457560173248512
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Hydratation
Elasticité
Sébum
Sensibilité
Grain de peau
Points noirs
Rides

Mélanine

Qu'est ce qu'une consultation cutanée ?

Découvrez votre peau comme vous he l'avez jamais vue !

L - L'hydratation

ors de cette consultation - Perte d'élasticite,

nous aborderons dans un - Le sébum

premigr temps vos habitudes - Le grain de peau

Eia;c]tcglc beaucoup d'entre - Points noirs et imperfections

nous appliquent des - Rides (si votre peau a réellement son age...)
cosmetiques sans savoir ce - Taux de mélanine (responsable des taches)

qui leur convient réellement. o
- La Sensibilité responsable de rougeurs.

Une vraie "rééducation

beauté” sera delivree lors de Cette consultation nous permettra de connaitre les besoins
ce rendez-vous
indispensable et obligatoire
avant de commencer tout traitements nécessaires a I'obtention de vos objectifs.
soin ou traitement

esthétique.

fondamentaux de votre peau d'adapter les soins et/ou

Savoir quel type de _
molécules utiliser est
primordial. A

Dans un second temps nous
réaliserons le scanner cutané, k /
cette analyse nous permet PN

de connaitre les différents

aspects de votre peau :
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https://www.mincea.fr/cureCategory/4561019108196352

Réservation en ligne : Cliquezigi

Pourquoi faire un
Nettoyage de peau ?

L'accumulation des facteurs internes
et externes détruit le microbiote et le
film hydrolipidique de la peau et
altere sa capacité a faire face aux
agressions. Un nettoyage de peau
professionnelle est nécessaire en
complément de votre rituel
hebdomadaire a domicile. Votre
spécialiste ira beaucoup plus en
profondeur avec des technologies
adaptées. NON ! vous ne pouvez pas
le faire vous-méme, nos appareils et
produits concentrés sont a usage
exclusivement professionnel...

A la suite de la consultation, et avant
de commencer tous traitements il est
obligatoire de commencer sur une
peau saine et propre !

Il est recommandé de voir votre
spécialiste au minimum 1 fois par
mois. En ayant bien sGr, une routine a
domicile qui vous corresponde !

Peeling

SKIN
DERMA
FACIAL®

« Votre peau plus radieuse que jamais »

Ce soin unique et stimulant permet de nettoyer la
peau en profondeur et d’éliminer les impuretés
des pores obstrués. Il rassemble plusieurs
techniques médico-esthétiques en 1 seul soin.
SkinDermaFacial® réunit 8 différentes
technologies de santé de la peau.

DermaFacial Clean Up® (-25ans)

permet un lissage cutané et une ouverture des
pores afin de nettoyer, exfolier et extraire les
impureteés.

DermaFacial Signature®, (+25ans)

nettoie et exfolie la peau en profondeur, il
combine également les derniéeres technologies
anti-age de médecines esthétiques avanceées.

Cryodermologie

RadioFréquence

.

Perfect Pore Oxy Jet

UltraSons I
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https://www.cabinet-dermexpert.fr/cure/6654518445342720

Pourquoi une Consultation ?

Morphologique.

Parce que chaque étre est différent, nous
aborderons vos habitudes de vie puis nous
procéderons a l'analyse métabolique a I'aide
d'un appareil de mesure qui nous aidera a
comprendre les mécanismes de votre corps et
son métabolisme.

Nutritionnelle.

On ne parle pas de régime mais de
rééquilibrage sur-mesure tenant compte de
vos golts et habitudes afin de permettre une
perte de poids sans frustrations ni carences.
Vous repartez avec un Vvéritable outil
nutritionnel fait uniquement pour vous.

CE MEDICAL. 99% de précision.

Les causes du surpoids , de l'apparition de la
cellulite ou d'une peau détendue sont

nombreuses.

La consultation nous permettra d’'identifier ces
causes et de les traiter une a une en

choisissant avec vous le protocole
répondra a vos besoins.

Une analyse
détaillée ..




« En plus de la
technique, il est
nécessaire d’avoir de
la sensibilité pour
manipuler le corps de
quelqu’un d’autre »

Rénata Franca

Qui est Renata Franca ?

Renata Franca a transforme la vie de
milliers de femmes et est devenue la
masseuse favorite des plus importantes
personnalités et célébrités brésiliennes.

Elle est aujourd’'hui a la téte de
nombreux Spas et de sa marque de
cosmeétiques.

Originaire de Bahia, elle a d’abord exerce
et prodigué plusieurs techniques de
massages dans des cliniques et des spas
hauts de gamme a Sao Paulo.

Parallelement, elle étudiait 'anatomie.
Peu satisfaite des résultats des diverses
techniques qu’elle prodiguait, elle
commencga a créer une méthode qui
incluait de nouveaux types de
manceuvres, de rythmes, de pompages et
de pressions qui produisaient des
résultats plus efficaces que ceux des
massages traditionnels.

Le drainage
Rénata Franca

Une révolution dans le monde de la
minceur ! Le Body Drain une
technique totalement manuelle et
naturelle permettant de resculpter le
corps des femmes...

Tres vite, grace a l'effet spectaculaire de
sa méthode, elle se retrouva dans les
pages des principaux magazines du pays
et vit son agenda exploser. La méthode «
Rénata Franca » était née !

Pourquoi le faire ?

Tout le monde, les hommes comme les
femmes a besoin de détoxifier son
organisme, souvent fragilisé par leur
hygiene de vie, les traitements meédicaux,
les excés alimentaires, le manque
d'activité physique ,une mauvaise
circulation, des cedemes ou de la
rétention d'eau ...

A quelle fréquence ?

Une a deux fois par semaine apres consultation.

Réservation en ligne : Cliquez ici
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Profitez de l'été
pour vous faire une beauté

SOINS DU VISAGE

SOINS DU CORPS
MINCEUR

MASSAGLES




Les infos beauté insolites

UN PEU DE "CULTURE" POUR VOS SOIREES ENTRE AMIS. ON VOUS A DEGOTE QUELQUES INFOS BEAUTE DROLES ET
INSOLITES. ON HESITE A METTRE A LA CARTE DE NOS PRESTATIONS LA NUMERO 3. QU'EN PENSEZ-VOUS ?

Une blogueuse chinoise Qiao
Biluo, qui utilisait un filtre pour
paraitre plus jeune sur ses
vidéos, a perdu de nombreux
abonnés quand ce filtre s'est
désactivé. #oups

.....................................................................

Grace aux polyphénols qu'il
renferme, le vin rouge est un
puissant antioxydant. Pour
régénérer sa peau, Tery Hatcher
verse une bouteille de vin rouge
dans son bain. Son alternative ?
Nettoyer sa peau en mélangeant
du gel moussant a deux verres de
vin rouge. #onprefereleboire

AR

) i
. ""‘a
!!._

EN 2012, le masque «Geisha» du
spa SHIZUKA fit beaucoup parler
de lui. Le principe etait tres
simple: une fine couche de fiente
d’oiseau est appliquée au visage.
#vivelesmouettes

.....................................................................

Jean-Louis Fargeon, parfumeur
officiel de Marie-Antoinette, avait
établi une recette trés
particuliere de lotion pour le
visage a base de... pigeon mort.
Une recette détaillée dans L'Art
du Parfumeur, paru en 1801
#beurk
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https://www.femmeactuelle.fr/beaute/soins-beaute/20-nouvelles-lotions-visage-a-adopter-absolument-2102129

I" 1 '1
Th

AVANTAGES

Rapide
Indolore
Homme/ Femme
Toutes Saisons

%3 . Tous Phototypes



Découvrez Le Flash Expert!
En exclusivité a Orléans

FAITES LE CHOIX DE L'EXPERTISE, DU SAVOIR-FAIRE ET DE LA SECURITE !
CE Médical 93/42/EEC . CE 1023 . NORME ISO 1385

Dépilation Définitive

Différence entre laser et lumiére pulsée ?

La lumiére est la méme mais le spectre du
laser est plus large et atteint des zones
sensibles ( mélanine, eau, hémoglobine.. )
et va donc augmenter la douleur.

Notre technologie envoie une lumiére qui
va étre uniquement captée par le pigment
du poil (la mélanine), elle sera
transformée en chaleur détruisant Ia
glande qui fabrique le poil.

Plus d'infos

Photo Réjuvénation

Rides, Ridules, Relachements, Pores dilatés...
Un traitement rapide pour
un résultat rapide !

L'objectif est de relancer les processus
physiologiques en favorisant la
néo-collagénése et la production de
I'élastine.

Pour une peau retendue, lumineuse, avec

des pores resserrés instantanément.
Effet Botox garantit !

Plus d'infos
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https://www.cabinet-dermexpert.fr/cureCategory/5582708236222464
https://www.cabinet-dermexpert.fr/cureCategory/5964194795880448

vos partenaires de 1'été

Une technologie photoprotectrice de derniére génération pour tout type de peau.
mesoprotech® est la gamme innovante qui offre la technologie photoprotectrice la plus
avancée et compléte, en protégeant des effets nocifs des rayons UVB et UVA, ainsi que du
rayonnement infrarouge (IR) et de la lumiére visible (HEV).
Formules testées sous contrdle dermatologique. Résistantes a I'eau.

% mesoprotech”
melan 130
pigment control

120
mesoestetic
e iy e

\ S 1 L o

MELAN 130+

Protection solaire tres
élevée. Il aide a réguler la
synthese de mélanine en
fournissant une action
préventive anti-taches.

Sa texture teintée permet
d’unifier le teint, d’atténuer
les imperfections.
Résistant a I'eau.

ANTIAGING FACIAL
SUN MIST

Brume pour le visage qui
apporte une tres haute
protection solaire.

Texture fraiche et ultra-
légere, sans résidu gras.
Idéal a avoir sur soi et pour
renouveler I'application
pendant la journée.

Peut étre utilisé apres le
maquillage.

mesoprotech’

sun protective

repairing stick

100

mesoestetic asopiotech
sun stick

SUN PROTECTIVE
REPAIRING STICK

Stick réparateur pour la
protection du contour des
yeux et des levres, ainsi que
des cicatrices et des taches.
Contient de I'huile de rose
musquée pour favoriser la
régénération et la
cicatrisation.
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https://www.cabinet-dermexpert.fr/product/6316947619053568
https://www.cabinet-dermexpert.fr/product/4692974044053504
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@ Sensation de chaleur

g Imperceptible

Q Imperceptible

o

Filtrés par la couche d'ozonea

Source : Mesoestetic

Le spectre solaire
Le soleil est wune source
d’énergie qui arrive sur notre

planéte sous forme de
rayonnements

électromagnétiques de
longueurs d'onde (N)
différentes. L’étre humain
percoit I'exposition aux

rayons soit sous forme de
lumiére visible (HEV), soit
sous forme de chaleur dans le

cas du rayonnement
infrarouge (IR). Toutefois, les
rayons UV sont invisibles,

faisant de I'exposition solaire
un risque imperceptible.

. e TS RAYONS S0LAIbE.
£ o i o= > 5y
N 4 %y
= v P
5 - 2 -'- o ‘.‘.' v
‘L-;‘!“
. -
ERYTHEME
LESIONS
ACTIMIQUES
Y
VIEILLISSEMENT
ALLERGIES
|
L J
OXYDATION
CELLULAIRE

Rayonnement solaire et peau

Les différentes longueurs d’'onde des rayons solaires
qui arrivent a notre organisme atteignent notre peau a
diverses profondeurs, produisant des effets
biologiques différents.

La peau posséde des systéemes de défense contre les
rayons solaires, tels que la production de mélanine ou
la libération de substances antioxidantes. Toutefois,
elle n'a pas la capacité de filtrer naturellement tous les
effets de la surexposition ponctuelle ou accumulée sur
l'organisme.
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Vacances,
joublie tout ...

PAR L. ROMAN

On les attend, on les visualise, on les
organise, on les prépare, et voila
qu’elles arrivent : nos belles & grandes
vacances.

Comment en profiter pleinement dés les
premiers jours ?

Comment les savourer, sans étre
dérangée et polluée ?

Comment étre pleinement présent a ce
temps précieux grandement mérité ?
Lisez nos conseils

On prévoit un sas de décompression
mental & physique pour “se mettre dans
le bain”

Il faut compter un minimum de 21 jours
pour que notre mental commence a se
défaire d’'un programme, et une moyenne
de 66 jours pour intégrer une nouvelle
habitude. Il n'est donc pas étonnant que
la plupart des personnes commencent a
vraiment ressentir les bénéfices d’'une
pause estivale et un sentiment de
déconnexion, seulement lors des derniers
jours de vacances.

Afin de vous “mettre dans le bain”, et
relacher plus rapidement, nous vous
conseillons de mettre en place “un sas de
décompression” dés les premiers jours,
par le biais d'activités qui vont favoriser,
apaiser, calmer, réguler votre systéeme
nerveux parasympathique. Ce dernier
s'occupe de ralentir les fonctions de
l'organisme dans un objectif
d'économiser de I|'énergie. Travailler en
son sens permettra d'accéder plus
facilement a une détente physique et
mentale.
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3 boissons légeres et rafraichissantes

pour I'été

Lorsque la chaleur est torride, sirotez ces délicieuses boissons estivales et rafraichissantes
pour vous garder bien hydratée. (si vous ne mettez pas de rhum...)

e 30 cl de jus de raisin blanc

e 25 cld'eau de coco

e 50 cl d'eau pétillante

e 2 péches bien mares

¢ 1 orange en tranches

e 125 g de framboises mixées

e Sucre de coco (facultatif)
Coupez les fruits et ajoutez tous
les ingrédients, sauf I'eau
gazeuse dans un grand pichet.
Remuez jusqu'a ce que le tout
soit bien mélangé.
Réfrigérez pendant 2 a 3
heures, pour laisser les saveurs
se développer.
Ajoutez |'eau gazeuse et servez
avec une tranche de citron vert
et des glacons.

Kombucha & co

e 50 cl d'eau gazeuse

e 25 ¢l de kombucha ( ou
d'eau de coco)

e 100 gr de fruits rouges

mixés
e Sucre de coco (facultatif)
Dans de grands verres,

mélangez les fruits mixés avec
le kombucha.

Ajoutez l'eau gazeuse et des
glacons et dégustez.

Variantes : remplacez les
Jramboises par de la
péche ou par un autre
Jruit de l'éce.

Virgin Bellini

e 2 péches bien mares
e 50 cl de jus de pomme
pétillant
¢ lejus d'un demi citron vert
e 1 cuillére a soupe de sucre
muscovado (facultatif)
Coupez les péches en morceaux
et placez-les au congélateur
pendant 1 heure.
Mettez tous les ingrédients
dans un blinder et mixez jusqu'a
obtenir une consistance lisse.
Versez dans 2 verres et ajoutez
un peu de jus de pomme
pétillant et des glacons.
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Le Cabinet DermExpert,
met en lumiére les soins a
impérativement tester pour
cet été 2022.

Vous y trouverez
l'incontournable Massage
sur-mesure, l'indispensable
Calluspeeling pour de jolis
pieds et l'irremplacable
nettoyage de peau avec le
soin DermaFacial.

Les soins de l'été

BodyDétox

Une pause bien-étre et beauté détox
permettant d’éliminer les toxines et de
libérer les tensions accumulées grdce a
son gommage du corps et son
enveloppement...

Il stimule également le développement
cellulaire, hydrate la peau et améliore la
circulation sanguine.

Un programme bénéfique pour
I’organisme puisqu’il favorise la
relaxation, purifie la peau et facilite le
reldchement musculaire.

Calluspeeling

Le soin des pieds par excellence :
Donnez aux pieds une nouvelle beauté
et une douceur extraordinaires grdce a
un traitement agréable et relaxant.

Traitement redoutable qui élimine
completement callosités, durillons et
crevasses !

Peut étre réalisé seul, ou proposé en
complément en cabine lors d’un soin.
Rapide, facile, et efficace !

Derma Facial Clean Up
« Votre peau plus clean que jamais »

Ce soin unique et stimulant permet de
nettoyer la peau en profondeur et
d’éliminer les impuretés des pores
obstrués. Il rassemble plusieurs
techniques médico-esthétiques en 1
seul soin.

CONSEIL :

Complémenter le soin avec Dermalight,
La Led provoquant l'agitation cellulaire
par énergie lumineuse afin de stimuler
leur renouvellement.
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https://www.cabinet-dermexpert.fr/service/4712260681334784
https://www.cabinet-dermexpert.fr/service/5695444839563264
https://www.cabinet-dermexpert.fr/cure/6654518445342720

Votre été au cabinet

3 SOINS INCONTOURNABLES POUR UNE SAISON ESTIVALE TOUT EN FRAICHEUR ET EN BEAUTE.
IL N'A PAS ETE FACILE DE NE SELECTIONNER QUE 3 SOINS TELLEMENT NOTRE CARTE EST RICHE
EN PRESTATIONS QUE VOUS ADOREZ. PAR QUEL SOIN ALLEZ-VOUS COMMENCER ?

&, Q : X
o ; b N 3

BODY DETOX DERMA FACIAL CALLUSPEELING
CLEAN UP
69C 49¢€
00C
— Traitement redoutable

Ri "y
ituel peau douce des callosités et

Permet un lissage cutané

crevasses !
et une ouverture des pores
¢ Gommage . ¢ Rapide et efficace
& * Nettoyer, Exfolier P
* Enveloppement ) ) e Résultats immédiats
e Comédons, Impuretés
e 45 minutes ¢ 45min

e 1Heure
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CABINET DERMEXPERT

MINCEUR - BEAUTE - ANTI-AGE
VOTRE SOLUTION ESTHETIQUE SUR ORLEANS

©

Sur Rendez-vous
Lundi :
12h30-19h
Mardi au Vendredi :
10h -19h

Prise de

rendez-vous

en ligne

24/24
ICI

12, rue de la
République
45000 Orléans

02 38 84 34 35



https://www.cabinet-dermexpert.fr/home

