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AU CROISEMENT

DES CIVILISATIONS

En quéte de savoir, a travers des citations inspirantes




e :
: L Certaines
e e . .
citations

présentées dans
ce recueil ont été
adaptées ou
reformulées afin
de refléter plus
fidelement les
perspectives et la
pensée générale
des philosophes
mentionnés, sans
constituer
nécessairement
des citations
authentiques de
leur part.
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Bouddha
Il "y a pas de chemin vers le bonheur : le bonheur est le chemin.

Le monde est aveuglé par I'ignorance.

Une pensée positive le matin peut changer toute ta journée.

N'attache pas ton coeur a ce qui change.




Bouddha
Celui qui n'a pas d'attentes ne peut jamais étre décu.

Ne croyez rien simplement parce qu'un sage |'a dit.

La souffrance existe, mais il est possible de la dépasser.

Nul ne peut marcher sur ton chemin a ta place.




Bouddha

Il n"existe rien de constant si ce n‘est le changement.

L'illusion est la racine de toutes les souffrances.

Sois le changement que tu veux voir en toi-méme.

Le pardon est un cadeau que tu te fais a toi-méme.




Confucius

Celui qui pose une question est béte cing minutes, celui qui ne la pose pas I'est toute sa vie.

Respecte-toi toi-méme et les autres te respecteront.

Le sage cherche la cause de ses fautes ; 'insensé cherche la faute des autres.

Le plus grand savoir est de connaitre ses limites.
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Citations présocratiques

Ce n’est pas parce qu’on crie fort qu’on dit la vérité.




Citations présocratiques

La vérité n'a pas besoin de violence.




Socrate

Celui qui veut déplacer une montagne commence par déplacer de petites pierres.




Socrate

Il faut se taire ou dire des choses meilleures que le silence.




Socrate

Interroge-toi toujours sur ce que tu crois savoir.




Socrate

Ne crains pas la mort, crains une vie sans sens.




Platon

Celui qui a goGté a la vérité ne peut plus se contenter d'illusions.




Platon

L'inaction est une forme d'injustice.




Platon

Rien n’est stable dans le monde sensible, sauf le changement.




Platon

Un peuple ignorant élit des tyrans.




Aristote

Il n"y a pas de génie sans un grain de folie.




L'homme heureux est celui qui ne craint ni les dieux ni la mort.

Le sage vit selon la nature, non selon les coutumes.




Zénon de Kition

Ce n'est pas ce qui arrive qui trouble 'homme, mais son jugement sur ce qui arrive.




Zénon de Kition

Ne t'attarde pas a l'insulte : elle ne touche que celui qui 'accepte.




Zénon de Kition

Le sage choisit ses combats.
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Séneque

La vie, ce n'est pas d'attendre que |'orage passe, c'est d’apprendre a danser sous la pluie.

Nous souffrons plus souvent dans I'imagination que dans la réalité.

Le temps que tu as perdu a réfléchir a une chose inutile est irremplacable.

La douleur est un fardeau que nous portons volontairement.




Marc Aureéle

Le meilleur moyen de se venger d'un ennemi, c'est de ne pas lui ressembler.

Ce qui ne me tue pas me rend plus fort.

L'univers est changement, notre vie est ce que nos pensées en font.

Le calme est une puissance.




Marc Aureéle

Sois indifférent a ce qui ne dépend pas de toi.

Tant que tu respires, il est encore temps de bien agir.

La maitrise de soi est la plus grande des victoires.

L’'homme sage n'est jamais esclave de la colére.
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Hypatie d'Alexandrie

La vérité ne change pas parce qu’elle est ignorée.

La violence est I'arme de ceux qui ne peuvent convaincre.

Ne soyez esclaves ni des dieux ni des hommes.

N'ayez pas peur de penser autrement.



Hypatie d'Alexandrie

La violence contre la pensée est un crime contre 'lhumanité.

La connaissance ne connait ni sexe, ni caste, ni nation.

Les hommes craignent ce qu’ils ne comprennent pas.

Ne suivez jamais les foules vers l'erreur.
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Al-Kindi

Le malheur de l'ignorant est qu'il croit savoir.

Les erreurs des savants sont plus utiles que les certitudes des ignorants.

La foi aveugle est une trahison de la raison.

Chaque vérité acceptée est une victoire sur soi-méme.




Al-Razi (Rhazés)

La vérité est ce qui peut étre démontré.

La révélation divine n'est qu'un prétexte pour imposer l'autorité de quelques-uns.

La morale doit étre fondée sur la raison, non sur des menaces d’'enfer ou des promesses de paradis.

Le fanatisme religieux est la pire des ignorances.




Al-Razi (Rhazés)

Les religions parlent de paix, mais sement la guerre.

Un enseignement qui interdit les questions est un piege, non un guide.

Le plus grand des péchés est de ne pas oser penser.

Une vérité imposée est une vérité corrompue.




Ibn al-Rawandi

Les religions sont nées dans l'ignorance, nourries par la peur, et maintenues par la force.

Un Dieu juste ne créerait pas lI'enfer éternel.

Un étre parfait n"aurait pas besoin d’adorateurs, mais les prétres oui.

La foi aveugle est un aveu d’'impuissance intellectuelle.



Ibn al-Rawandi

Les dogmes changent selon les lieux, la vérité ne devrait pas.

L'idée d'un livre parfait est réfutée par ses contradictions internes.

La souffrance contredit I'idée d'un Dieu miséricordieux.

Toute religion a été considérée vraie par ses fideles, cela ne les rend pas toutes vraies.



Ibn al-Rawandi

On nous dit que Dieu est au-dela de tout, mais on le décrit comme un roi humain.

Si Dieu est tout-puissant, pourquoi le monde est-il imparfait ?

La religion accuse le philosophe de blaspheme, car elle craint la vérité.

Les religions sont des habits différents pour la méme peur.



Al-Ma‘arri

On m’a appris la foi, mais la raison m’en a guéri.

L'enfant nait libre ; la société le rend esclave d'un culte.

Les prétres vivent du pain de l'ignorance.

On impose la foi aux faibles comme une chaine dorée.




Al-Ma‘arri

L'enfer est la peur qu’on t'impose pour te faire obéir.

lls ont enfermé Dieu dans un livre, puis ils ont fermé le livre.

L'homme a inventé Dieu, puis |'a craint.

lIs t'enseignent a hair 'autre au nom d'un Dieu d’amour.




Ibn Rochd (Averroés)

L'ignorance méne a la peur, la peur mene a la haine, et la haine conduit a la violence.

Ce n’est pas la diversité des opinions qui nuit a la vérité, mais l'intolérance.

L'interprétation allégorique est nécessaire lorsque le texte semble contredire la raison.

Le fanatisme nait de l'ignorance et de lI'aveuglement.




Ibn Rochd (Averroés)

Toute société qui méprise la science finit par sombrer dans I'obscurantisme.

L'homme sage cherche toujours a comprendre avant de condamner.

Ceux qui interdisent la science craignent pour leur pouvoir, non pour la vérité.

Le mensonge triomphe la ou la raison est baillonnée.




Ibn Khaldoun

Toute société passe par des cycles de croissance, de maturité et de déclin.

L'histoire se répéete selon des lois constantes de la nature humaine.

Le luxe est le signe avant-coureur de la chute des empires.

L'exces d'impdts tue l'initiative.




Ibn Khaldoun

Une dynastie dure en général trois générations : la fondatrice, la consolidatrice, la décadente.

Le commerce est I'un des piliers de la prospérité.

L'instabilité politique empéche le développement des sciences.

Un peuple sans mémoire est un peuple sans avenir.




Ibn Khaldoun

L'étude de I'histoire est la meilleure école pour les dirigeants.

Le fanatisme détruit plus de civilisations que la guerre.

L'homme qui oublie I'histoire est condamné a en répéter les erreurs.

Les générations se succedent et ne se ressemblent pas.




Ibn Khaldoun

Un peuple qui oublie ses origines s’effondre.

La valeur d'une société se mesure a sa capacité a transmettre le savoir.

Le luxe pousse a la paresse, la nécessité pousse a I'invention.

L'autorité qui oublie la justice creuse sa propre tombe.
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Frangois Rabelais

Mangez bien, dormez bien et ne vous faites point de bile.

L'appétit vient en mangeant.

En toute chose le commencement est le plus difficile.

L'étude sans plaisir gate la mémoire.




Frangois Rabelais

Qui ne s'avance pas, recule.

Toute vérité n'est pas bonne a dire.

Je m’en vais chercher un grand peut-étre.

Nul ne doit obéissance aux lois injustes.




Frangois Rabelais

Il faut laisser le monde aller comme il va.

Qui veut trop prouver ne prouve rien.

Rien n’est a craindre que la peur.

Le remede a la tristesse, c'est la joie.




Frangois Rabelais

Nul ne peut servir deux maitres.

Mieux vaut mourir debout que vivre a genoux.

Rien ne vaut la liberté.

Toute bonne chose a sa fin.




Frangois Rabelais

Qui boit sans soif, vomira sans effort.

Le sage ne s'attriste pas de ce qu'il ne peut changer.

La vie est breve: sachons en jouir.

Savoir, c'est pouvoir.




Frangois Rabelais

On n'apprend pas a nager sans se mouiller.

Il faut plus de courage pour vivre que pour mouirir.

Trop de lois tue la justice.

Il "y a point de roi sans peuple.




Léonard de Vinci

Qui veut étre heureux doit apprendre a ignorer certaines choses.

Les détails font la perfection, et la perfection nest pas un détail.

L'intelligence sans ambition est comme un oiseau sans ailes.

Celui qui veut étre riche en un jour sera pendu dans un an.




Machiavel

La fin justifie les moyens.

Il vaut mieux étre craint qu'aimé, si l'on ne peut étre les deux.

Les hommes oublient plus vite la mort de leur pere que la perte de leur patrimoine.

La prudence consiste a savoir bien choisir ses amis et ses ennemis.




Machiavel

Tout le monde voit ce que vous semblez étre, peu de gens savent ce que vous étes réellement.

Un prince qui ignore I'importance de l'apparence commet une grande erreur.

Si vous devez trahir, trahissez. Mais ne le faites pas sans raison.

Un prince qui se montre humble peut étre pergu comme faible par ses ennemis.




Machiavel

Une bonne réputation est plus importante que de véritables qualités.

Il n"y a pas de place pour la moralité dans la politique ; seul le pouvoir compte.

Celui qui veut agir efficacement doit étre prét a abandonner les principes moraux
quand cela est nécessaire.

L'hypocrisie est parfois nécessaire dans le domaine politique.




Michel de Montaigne

Il vaut mieux se tromper avec les autres que d'étre seul dans la vérité.

La plus grande victoire est de se vaincre soi-méme.

Le plus grand de tous les médecins, c'est le temps.

Le pire des maux est de souffrir sans but.




Michel de Montaigne

L'ignorance est la plus sdre des sciences.

Rien de noble ne s'acquiert sans risque.

Les voyages forment la jeunesse.

C'est folie d'anticiper les malheurs.




Michel de Montaigne

Vivre, c'est apprendre a perdre.

La fortune favorise les audacieux.

Le plus grand mal, c’est la peur du mal.

L’'habitude endort le jugement.




Michel de Montaigne

Il'y a plus a perdre a fuir la douleur qu’a l'affronter.

Celui qui craint de souffrir souffre déja de ce qu'il craint.

Vivre, c’est naviguer dans l'incertitude.

Il faut aimer la vie plus que la craindre.




Soyez résolus de ne plus servir, et vous voila libres.

Ce sont donc les peuples eux-mémes qui se laissent, ou plutdt qui se font asservir.

Le pouvoir d'un seul repose sur la lacheté de tous.

Il est incroyable de voir comme les hommes oublient facilement la liberté.




Le peuple aime mieux se faire duper que se donner la peine de penser.

Le premier fondement de la servitude volontaire, c’est I'habitude.

Ceux qui supportent la tyrannie la méritent.

Il est triste de voir combien la servitude plait a certains.




g

Giordano Bruno

La ou regne la peur, meurt la vérité.

Aucune prison ne peut retenir la pensée.

Croire sans comprendre, c'est renoncer a sa dignité.

Plus I'hnomme est petit, plus il hait ce qui est grand.




g

Giordano Bruno

Les ignorants sont les premiers persécuteurs.

Celui qui veut la vérité doit aimer le risque.

La vérité est le chemin, non la destination.

L'homme préfére croire ce qu'il préfére étre vrai.




Francis Bacon

Le meilleur moyen de prédire lI'avenir est de le créer.

L'ambition est comme un feu ; elle a besoin d'aliment pour ne pas s'éteindre.

La colére fait plus de mal a celui qui la ressent qu'a celui contre qui elle est dirigée.

Un homme sage crée plus dopportunités qu'il nN'en trouve.




Francis Bacon

Le meilleur investissement est celui que l'on fait en soi-méme.

L'homme nait ignorant, non stupide ; c'est Iéducation qui le rend stupide.

La liberté est un bien qui colte cher.

Une petite connaissance du vrai est préférable a beaucoup de science inutile.
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René Descartes

Je pense, donc je suis.

Pour atteindre la vérité, il faut une fois dans sa vie se défaire de toutes les opinions regues.

La lecture de tous les bons livres est comme une conversation avec les plus
honnétes gens des siecles passés.

Celui qui vit sans folie nest pas si sage quiil croit.



René Descartes

Il N'est pas nécessaire de tout savoir pour raisonner juste.

Ceux qui marchent trés lentement peuvent avancer beaucoup, pourvu qu'ils ne s'arrétent point.

Les erreurs viennent plus de la précipitation que de l'ignorance.

Les vérités les plus claires sont souvent les plus difficiles a reconnaitre.



Baruch Spinoza

L'ignorance nest pas une absence de savoir, mais un savoir mutilé.

La raison réclame pour tous les hommes une égalité de droits.

Etre en colére, c'est se venger des fautes d'autrui sur soi-méme.

La superstition nait de la peur.



Montesquieu

Une injustice faite a un seul est une menace faite a tous.

Les lois inutiles affaiblissent les lois nécessaires.

La vertu méme a besoin de limites.

Plus un Etat est corrompu, plus il multiplie ses lois.



Montesquieu

Il est dans la nature de 'homme d'abuser du pouvoir.

La tyrannie commence souvent sous les apparences de la justice.

Loppression engendre la révolte.

Il N'y a pas de tyran sans esclaves.



Voltaire

J'ai décidé d'étre heureux parce que c’est bon pour la santé.

La liberté d'expression est la base de toutes les autres libertés.

Ce n'est pas Dieu qui a fait 'homme a son image, mais I’'homme qui a fait Dieu a la sienne.

C’est une folie de hair toutes les roses parce qu’une €pine vous a piqué.



Voltaire

Toutes les grandes choses sont simples.

Ceux qui peuvent vous faire croire a des absurdités peuvent vous faire commettre des atrocités.

Si Dieu nexistait pas, il faudrait linventer.

On ne peut pas tout dire sans offenser.



Voltaire

L'ignorance affirme, la science doute.

Aimez la vérité, mais pardonnez a l'erreur.

Les hommes naissent sans dents, sans cheveux et sans illusions.

Quand il s'agit d'argent, tout le monde est de la méme religion.



Voltaire

|l est difficile de libérer des imbéciles des chaines qu'ils révérent.

Le besoin de croire est dans la nature humaine.

La politique est l'art de mentir a propos.

Il est dangereux d'avoir raison contre le pouvoir établi.



Jean-Jacques Rousseau

Il 'y a point de soumission si ce nest volontaire.

L'habitude nous rend insensibles au malheur des autres.

L'égalité est une chimere : il nexiste point d'égalité réelle.

On est injuste par faiblesse autant que par méchanceté.



Jean-Jacques Rousseau

La liberté est un bien si précieux qu'aucun prix ne peut l'égaler.

Le premier pas vers le bien est de ne pas faire le mal.

Le luxe est le fléau des sociétés.

L'homme qui veut tout comprendre finit par tout mépriser.



Denis Diderot

Il 'y a qu'un devoir, c'est d'étre heureux.

Le premier pas vers la philosophieg, c’est l'incrédulité.

Le hasard est peut-étre le pseudonyme de Dieu.

Il est plus facile de se battre pour ses principes que de vivre selon eux.
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Friedrich Nietzsche

Il n"y a pas de faits, seulement des interprétations.

L'instinct de troupeau gouverne la majorité.

Le savoir tue l'action ; pour agir, il faut étre plongé dans l'illusion.

L'idéaliste est un menteur qui oublie qu'il ment.




Friedrich Nietzsche

L'injustice nous choque davantage quand nous en sommes victimes.

La morale est l'instinct du troupeau dans l'individu.

Celui qui expose la vérité a la foule en devient sa victime ; celui qui I'entoure de
mensonges en devient son maitre.

L'homme qui a un pourquoi pour vivre peut supporter presque nimporte quel comment.




Bertrand Russell

La guerre ne décide pas qui a raison, mais qui reste.

Le secret du bonheur est de se souvenir que la vie est courte.

L'intolérance est la compagne inséparable de l'ignorance.

Le progres est la réalisation d’'utopies.




Bertrand Russell

La religion est fondée, je crois, principalement et essentiellement sur la peur.

La haine est toujours auto-destructrice.

La vie est une aventure incertaine, et c’est ce qui la rend passionnante.

Aucune croyance n'a droit au respect simplement parce qu’elle est ancienne.




Albert Einstein

La folie, c'est se comporter de la méme maniére et s'attendre a un résultat différent.

Le monde ne sera pas détruit par ceux qui font le mal, mais par ceux qui les regardent
sans rien faire.

La grandeur d'un homme ne se mesure pas a ses succes, mais a sa capacité a
surmonter les échecs.

La vie, c'est comme une bicyclette, il faut avancer pour ne pas perdre I'équilibre.




Albert Einstein

L'intelligence, c'est la capacité de s'adapter au changement.

Ceux qui sont assez fous pour penser qu’ils peuvent changer le monde, sont souvent
ceux qui le font.

La connaissance s'acquiert par I'expérience, tout le reste n‘est que de l'information.

Si vous jugez un poisson sur sa capacité a grimper un arbre, il vivra toute sa vie en
croyant qu’il est stupide.




Albert Einstein

Nous devons apprendre a vivre ensemble comme des freres, sinon nous allons mourir
ensemble comme des idiots.

L'évolution des especes n‘est que le reflet de la constante adaptation a notre
environnement.

Si vous ne vous étes jamais trompé, c'est que vous n‘avez jamais essayé.

Un homme intelligent est celui qui sait qu'il ne sait pas tout.




Will Durant

La nature na pas lu la déclaration des droits de 'lhomme. Elle continue a nous faire naitre
inégaux.

Des que la liberté est complete, elle meurt en anarchie.

Ne rien dire, surtout en parlant, c'est la moitié de cet art quon appelle la diplomatie.

Qublie les erreurs. Oublie les échecs. Oublie tout sauf ce que tu vas faire maintenant
et fais-le. Aujourd’hui est ton jour de chance.




Will Durant

Nous sommes ce que nous faisons de fagon répétée. L'excellence n'est donc pas un acte, mais
une habitude.

L'éducation est une découverte progressive de notre ignorance.

Dans ma jeunesse, j'ai insisté sur la liberteé, et dans ma vieillesse, je souligne l'ordre.
J'ai fait la grande découverte que la liberté est un produit de I'ordre.

La connaissance est le pouvoir, mais seule la sagesse est liberté.




Will Durant

Les civilisations commencent par la religion et le stoicisme : elles finissent par le scepticisme et
I'incroyance, et la quéte indisciplinée du plaisir individuel. Une civilisation nait stoique et meurt
épicurienne.

Le monde préfere sagessement le bonheur a la sagesse.

Partout ou les hommes font des choses, d'autres hommes surgissent qui leur
expliquent comment les choses devraient étre faites.

La paix intérieure commence lorsque I'on accepte I'imperfection de l'univers




Will Durant

La sagesse n'est pas de tout savoir, mais de savoir ce qu'il faut ignorer.

La beauté de la vie réside dans la simplicité d'un moment partage.

L'homme sage reconnait ses erreurs et apprend a les corriger.

L'art est le dernier refuge de I'homme libre.




Hannah Arendt

La révolution est toujours l'affaire de ceux qui nont rien a perdre.

La désobéissance peut devenir un devoir lorsque I'Etat devient criminel.

Le mensonge organisé est un instrument fondamental du totalitarisme.

L'homme moderne fuit sa solitude dans la consommation.




Hannah Arendt

L'opinion publique peut étre la plus grande ennemie de la vérité.

La mémoire collective est fragile et manipulable.

L'absence de pensée ouvre la voie a tous les crimes.

La loi sans discussion devient oppression.




Albert Camus

Il faut imaginer Sisyphe heureux.

L'absurde est une réponse possible a un monde sans réponse.

Nous vivons en pleine contradiction, mais il est de notre devoir d'essayer de la
comprendre.

Un homme qui ne lutte pas contre I'absurde finit par y succomber.



Albert Camus

La résistance a I'oppression est la plus haute forme de dignité humaine.

Le plus grand malheur de I'hnomme est de se perdre lui-méme en cherchant a se trouver.

Il N'y a pas d'avenir sans la mémoire du passé.

L'existence humaine est une lutte, mais cette lutte donne un sens a la vie.



Albert Camus

Il faut savoir accepter que certains aspects de la vie échappent a notre compréhension.

Il 'y a rien de plus précieux que le sentiment d’avoir vécu pleinement.

L'homme doit sans cesse se réinventer pour ne pas sombrer dans l'absurde.

La liberté est un choix quotidien.



Noam Chomsky

Ce que les médias rapportent reflete souvent les intéréts des puissants, pas la vérité.

La guerre est souvent justifiée par des mensonges et des manipulations médiatiques.

Le systeme éducatif doit étre un terrain d'apprentissage critique, pas un espace pour
imposer des idées toutes faites.

L'un des plus grands obstacles a la paix est le manque de conscience politique.




Noam Chomsky

L'histoire de 'humanité est une lutte entre ceux qui cherchent a dominer et ceux qui cherchent
a étre libres.

La guerre nest jamais une solution, elle nest que I'extension de la politique par d'autres moyens.

Les sociétés modernes ont tendance a masquer leurs structures d’'oppression sous
des apparences de démocratie.

Le systéme économique actuel, basé sur la consommation de masse, crée une forme
de servitude moderne.




Noam Chomsky

Les puissants cherchent a faire passer leurs intéréts comme étant ceux de 'ensemble de la
société.

Le pouvoir des élites repose sur l'ignorance et la division des masses.

Les formes modernes de domination sont invisibles, mais tout aussi réelles.

La politique est avant tout une question de pouvoir et de contrdle, pas une question
de morale.
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Citations de Kabylie

Un peuple qui oublie son passé est condamné a le revivre.

Il faut de tout pour faire le monde.

Extrémistes, ces fous qui éteignent les étoiles.

Ce n'est pas un crime de dire ce que l'on est.



Citations de Kabylie

La guerre est une chose trop grave pour étre confiée a des militaires.

Celui qui ne sait pas d'ou il vient ne sait pas ou il va.

Tant que I'hnomme n’a pas pris conscience de sa langue, il est prisonnier de celle des autres.

La diversité n’est pas une menace, c’'est la forme naturelle de 'humanité.



Citations de Kabylie

Car, comme vous le savez tous, la loi n'a jamais défendu les causes justes.

Séduire ou réduire, mystifier ou punir, depuis que le monde est monde, aucun pouvoir na jamais
pu sortir de la glu de ce dilemme.

On nous a appris a nous regarder avec des yeux qui ne sont pas les nétres.

Si une main jette un os a votre faim, ne mordez pas I'os, mordez la main.



Citations de Kabylie

Le temps qui construit une chose est souvent suivi d'un autre temps qui la détruit. Ce qui est
juste aujourd’hui peut paraitre injuste demain, et inversement.

Tout ce qui se déroule aujourd’hui, sous d'autres formes, s'est déja produit. L'histoire
ne fait que se répéter.

Laisse couler 'eau, le paradis et I'enfer, laisse-les aux autres. Crois en la vie et en ce que tu vois.

La mort qui te fait réfléchir, a son sujet tu te trompes : elle n’est pas la quand tu la crains, et
quand elle arrive, c’est toi qui n'es pas la.







