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Denna intervjustudie dr en del av det tredriga projektet
Hbtq & Heder om hbt-ungdomar och hedersrelaterat vald som
ALMAeuropa och RFSL Ungdom driver tillsammans. Projek-
tet finansieras av Allmédnna arvsfonden och startade i mars
2010. Bakgrunden var att bada organisationerna upplevde
att det fanns en grupp ungdomar som varken naddes av
insatser rorande hedersrelaterat vald eller unga hbt-personers
livsvillkor.

Vara organisationer kommer in i projektet fran olika hall.
RFSL Ungdom dr ungdomsfoérbundet for hbt-personers rittig-
heter och arbetar med fragor om kon och sexualitet. ALMA-
europa ir en organisation som arbetar med hedersrelaterat
vald och barns réttigheter utifran ett humanistiskt perspektiv.
I den hér intervjustudien har vi fort samman véra perspektiv,
men framforallt dr de sjutton ungdomar som vi har intervjuat
i fokus. Vi vill lyfta fram och analysera deras beréttelser om
hur det r att vara ung hbt-person i en familj som priglas av
hedersnormer. En gemensam utgangspunkt fér denna studie
ar att alla ménniskor, oavsett religios eller kulturell bakgrund,
har samma ritt till sin sexualitet, sin kropp och ska ha samma
tillgang till sina fri- och rattigheter. Begransningar i dessa
rittigheter med héinvisning till religion eller kultur &r inte
acceptabla.

Under arbetet har vi tréffat och intervjuat hbt-personer som
vaxt upp i familjer med hedersnormer som ofta tagit sig vald-
samma uttryck. Intervjupersonerna beréttar om familjens
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kontroll, trakasserier och vald, om vuxna som inte lyssnat
eller formatt hjilpa, om ett samhiélle som inte kunnat erbjuda
dem skydd eller stod.

Var forhoppning dr att studien ska bidra med viktig kunskap
kring livsvillkoren fér hbt-ungdomar i familjer med heders-
normer: vilka erfarenheter som finns, hur situationen ser ut
och hur den dr mojlig att fordndra och férbéttra.

Vi vill rikta vart allra varmaste tack till er vi har fatt for-
troendet intervjua. FOr att ni s generdst delat med er av era liv
och for attvi har fatt lara av ert mod, er styrka och er integritet.

Frida Darj, Eduardo Grutzky, Cecilia Jarl-Aberg
och Hedvig Nathorst-B6s

Stockholm den 5 augusti 2011
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INLEDNING

Sedan de uppméarksammade morden pa Fadime Sahindal
och Pela Atroshi har begreppet hedersrelaterat vald blivit
en del avdet svenska spraket. Det associeras huvudsakligen
med méns kontroll av och vald mot unga heterosexuella
kvinnor. Att ocksa hbt-personer oavsett kon drabbas och att
kvinnor kan vara forovare har uppmirksammats i betydligt
mindre utstrickning. Syftet med den hir intervjustudien
ar att undersoka livsvillkoren for hbt-ungdomar som lever i
familjer med hedersnormer, hur det omgivande samhéllet
agerat nir deras utsatthet uppdagats och hur deras behov
av hjalp och stod ser ut.

I denna inledande del kommer vi att redogora for hur vi
anviander de begrepp som &r centrala for studien: heders-
relaterat vald, heteronormativitet, homofobi, transfobi,
hedersnormer och véld. Vi kommer &ven att beskriva hur
vi gatt till viga for att rekrytera intervjupersoner och hur vi
analyserat materialet, samt ge en kort 6versikt over tidigare
forskning. Inledningen avslutas med en presentation av de

ungdomar vi intervjuat.
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Varfor behover vi prata separat om hedersrelaterat vald och
fortryck? Det dr en av de mest dterkommande fragorna vi har
mott under arbetet med vart projekt. En fraga som stundtals
forlamat den svenska debatten om hedersrelaterat vald ar huru-
vida detta vald dr nagot specifikt eller om det dr att jamstélla
med méns vald mot kvinnor.' Var utgdngspunkt ir att for att
pé bista sitt kunna erbjuda de utsatta hjélp behovs kunskap
om det hedersrelaterade valdets specifika mekanismer och pa
vilket sétt det skiljer fran andra typer av vald i nira relationer.

En schematisk oversikt 6ver skillnaderna mellan méns vald
mot kvinnor och hedersrelaterat vald ses i modellen nedan.
Givetvis dr denna modell en férenklad beskrivning av valdets
alla mekanismer men den kan vara en hjélp i tydliggorandet
av vad som karaktériserar hedersrelaterat vald. Anledningen
till att vi inte inkluderar vald i samkonade relationer eller
annat vald i néra relationer &r att det vanligtvis &r just méns
vald mot kvinnor som hedersrelaterat vald jaimfors med.

Det som brukar beskrivas som karaktériserande for heders-
relaterat vald &r att det &r ett kollektivt sanktionerat vald mot
kvinnor med hénvisning till familjehedern.’ Det &r mojligt
att hivda att méns vald mot kvinnor generellt 4r kollektivt
sanktionerat genom de strukturer som éverordnar mén och
underordnar kvinnor. For att forsta hedersrelaterat vald kan
det darfor behovas en distinktion mellan direkt och indirekt
kollektivt sanktionerat vald. Hedersrelaterat vald 4r ofta kol-
lektivt utfort och direkt sanktionerat genom att den eller de
som utfor valdet ofta kan finna acceptans i sin nirhet fran till



Sker individuellt
Forovaren ar vanligtvis en
man som har en relation

med offret

Férdvaren ar man,

offret ar kvinna

Férddoms av samhallet

exempel slaktingar. Nar det géller méns vald mot kvinnor ar
det inte regel att mannen kan beritta om sin misshandel av
partnern for personer i sin direkta ndrmiljo och finna uttalad
acceptans och forstéelse for valdshandlingarna. Den norska
socialantropologen Unni Wikan har beskrivit det si hér:
»Vinsten du skordar vid hedersmord &r just heder i de andras
- och didrmed dina egna - 6gon. Svartsjukemord appladeras
sillan av omgivningen. Det bringar inte dra.«' Pa detta sétt
markerar hon skillnaden mellan den gemensamma heder, som
ar foremal for denna studie, och den individuella heder, som

Kollektivt utfort

Foérdvaren kan vara vem
som helst i kollektivet eller

flera i kollektivet

Férévaren ar kvinna eller man,

offret ar kvinna eller man

Forddéms av samhallet
men accepteras/forstas i olika
hdg grad av slakt/familj

ofta aberopas for att forklara méns vald mot kvinnor.
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I enlighet med ovanstiende resonemang kan méns vald mot
kvinnor och hedersrelaterat vald existera parallellt med varan-
dra i samhaillet, de gar inte att likstilla men de utesluter inte
heller varandra. Det innebér att méns vald mot kvinnor och
hedersrelaterat vald kan samexistera i en och samma familj.

Pa senare tid har det i Sverige uppmairksammats att inte
bara unga (heterosexuella) tjejer dr utsatta for hedersrelaterat
vald.> Aven deras bréder och pojkvinner ir utsatta, och for-
6varna kan vara av olika kon. Det innebdr inte att vildet inte
ar konsrelaterat. Det &r tydligt hur det slar hardare mot tjejer
an mot killar, att killars utsatthet motiveras av att de bryter
mot normer kring kon och sexualitet genom att vara homo-
sexuella, for feminina eller ha relationer med nigon som inte
godkinns av familjen. Aven om bade mén och kvinnor ér for-
ovare r de det utifran olika konade positioner - som familjens
overhuvud eller som den med uppfostringsansvar.” Hedersre-
laterat vald sker inom en heteronormativ och patriarkal struk-
tur som privilegierar min och underordnar kvinnor.

Ytterligare ett kinnetecken for hedersrelaterat vald ar att
den vuxne férovaren ser sig sjilv som offer for omstindig-
heterna. De ser sig som tvingade att agera som de gor - inte sa
mycket pa grund av offrets beteende, en vanlig férklaring som
valdsverkare anviander for att forsvara sina handlingar, som
péa grund av omgivningen. Sldkten och vinner forvéntar sig att
fordldrarna pa nagot sitt ska straffa barnet for att inte fa daligt
rykte i andras 6gon. For att forsta hedersnormer ar det vik-
tigt att forsta ryktets betydelse. Ryktet dr det som kan utlosa
hedersrelateratvald. Ibland ar ryktet viktigare 4n verkligheten;
ett beteende som klart bryter mot hedersnormerna kan i vissa
fall tolereras s ldnge det forblir oként fér utomstaende.



Orsakerna till hedersrelaterat vald r flera och ofta samman-
flitade med varandra. De kan vara materiella, genusrela-
terade, religiosa, kulturella och psykologiska. Att anseendet
-hedern - inom kollektivet 4r sa viktigt kan hinga ihop med en
avsaknad av en av samhillet garanterad vélfdrd. Nar individer
inte har ndgot stod att vénta sig frin staten blir alternativet
att skapa egna strukturer for att dverleva. Dir spelar sldkten
en grundldggande roll. Val av partner blir da nagot som gors
med hénsyn till att sldktens resurser ska 6ka och samtidigt
stanna inom sldktens kontroll. Legitimering av hedersrela-
terat vald med hénvisning till religionen férekommer inom
flerareligioner: hinduismen, kristendomen, judendomen och
islam. Hedersrelaterat vald dr vanligare i vissa delar av virlden
(Mellanostern, Nordafrika, Balkan, Indien, Bangladesh) eller
bland ménniskor som hérstammar fran dessa regioner. Det
har pa senare tid dven blivit vanligt att beskriva hur heders-
relaterat vald paverkas av sjidlva migrationsprocessen och de
maktforskjutningar som den kan orsaka inom en familj.
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Hbt dr ett samlingsbegrepp for homosexuella, bisexuella och
transpersoner. H:et och B:et handlar om sexuell ldggning,
alltsd vem man har formagan att bli kér i eller attraherad av.
T:et handlar inte om sexuell ldggning utan om hur man defi-
nierar och uttrycker sitt kon. Kén &r en socialt konstruerad
kategori med flera dimensioner: juridiskt kon, biologiskt kon,
konsidentitet och konsuttryck. Juridiskt kén ar det kon som
starregistrerat i folkbokforingen. Biologiskt kon definieras uti-
fran inre och yttre konsorgan, konskromosomer och hormon-
nivaer. Konsidentitet dr det kon en person sjilv upplever att
den har. Kénsuttryck ar hur en person sjilv uttrycker sitt kon
med kldder, kroppssprak, beteende, rost, smink eller frisyr.

En person vars juridiska och biologiska kén stdimmer 6ver-
ens med dess konsidentitet kallas for cisperson. Cis ir latin
for »pa samma sida« och kan forenklat uttryckt vara alla som
inte ar transpersoner. Transperson ir den person vars kons-
identitet inte stimmer dverens med det biologiska och/eller
juridiska konet. Det kan till exempel handla om en person
som juridiskt och biologiskt 4r kvinna men som kénner sig
som man. Trans dr latin for »att 6verskrida«.

I studien anvédnder vi oss dven av begreppen homofobi,
transfobi och heteronormativitet. Begreppet heteronorma-
tivitet har sina rotter i den queerteoretiska forskningen. Det
har vuxit fram som en reaktion mot individbaserade forkla-
ringsmodeller till diskriminering, trakasserier och vald mot
hbt-personer, dir detta fortryck ses som ett resultatet av en-
skilda ménniskors asikter, okunskap eller attityder. Genom
att anvinda begreppet heteronormativitet vill man betona att



trakasserier av hbt-personer maste ses som en del av en storre
samhallsstruktur som stindigt uppvérderar heterosexualitet.
Heteronormativitet kan enkelt uttryckt vara antagandet att
alla minniskor antingen dr mén eller kvinnor och att mén
och kvinnor attraheras avvarandra. Studier om heteronorma-
tivitet intresserar sig for hur normalitet och avvikelser skapas
i relation till varandra - i spraket, i samhéllsinstitutioner,
genom lagar och normer. En utgdngspunkt r att heterosexu-
aliteten ar socialt och kulturellt konstruerad. Det betyder att
man ifragasitter den »naturliga« heterosexualiteten och istil-
let intresserar sig for hur heterosexualitet skapas och upprétt-
halls som det naturliga, dnskvérda séttet att leva. Genom att
prata om heteronormativitet fokuserar man pa heterosexu-
alitet som norm snarare in heterosexualiteten i sig.

Homofobi och transfobi anvinds i studien for att beskriva
omvirldens negativa instillning till homosexuella, bisexuella
och transpersoner. Begreppen har kritiserats avsamma anled-
ningar som diskuterats ovan: de gor att hat mot hbt-personer
riskerar att ses som en individuell fobi snarare 4n en del aven
samhallsstruktur som systematiskt underordnar och bestraf-
far avvikare fran heteronormen.” Trots detta har vi valt att
anvdnda begreppen eftersom de &r vanligt férekommande i
forskning om vild och hatbrott.”" Dock sker det med en teo-
retisk forstaelse av homofobiskt och transfobiskt vald som
en del av en heteronormativa strukturer.
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Under arbetet med denna studie har det blivit tydligt att det
finns flera beréringspunkter mellan de normer som driver
maénniskor att utova hedersrelaterat vald mot sina barn och
heteronormativitet och homofobi/transfobi som driver méin-
niskor att bega hatbrott mot hbt-personer generellt. Darfor
kommer vi att anvinda begreppet hedersnormer istillet for till
exempel hederskultur. Det finns flera anledningar till detta.
For det forsta ser vi hedersnormer som ett system av nor-
mer som, liksom heteronormer, kontrollerar och begrénsar
ménniskors kon och sexualitet. Liksom heteronormativitet
dikterar hedersnormer vilka sexuella praktiker som &r accep-
tabla. Genom att anvinda begreppet hedersnormer vill vi sdtta
fokus pa de maktrelationer som finns i vissa gemenskaper.
Begreppet hedersnormer &r ocksa ett sétt att lyfta fram
ménniskors aktorsskap och ansvar - det gar att géra motstand
mot normer, dven om det dr svart. Det visar ocksa de vi har
intervjuat, som gjort kraftfullt motstdnd mot de hedersnor-
mer som familjen reproducerar. Anvindandet av begreppet
hedersnormer blir ett sitt att visa att fordndring ar mojlig,
ménniskor méste inte vara helt och hallet styrda av sin kultur.
Samtidigt kan vi inte férneka att hedersnormer &r mer vanligt
forekommande i vissa kontexter och i vissa delar av virlden.
Slutligen dr anvdindandet av begreppet hedersnormer istél-
let for hederskultur ett sitt att synliggora att hedersrelaterat
vald forekommer i flera kulturella och religisa gemenskaper.
Virderingarna hos medlemmarna i dessa gemenskaper &r
inte homogena eller entydiga. Till exempel var de férsta som
lyfte fragan om hedersrelaterat vald i Sverige kvinnor som
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sjilva var uppvuxna i familjer med hedersnormer. Motstand,
omtolkningar och omférhandlingar ser vi ocksé tydliga exem-
pel paivart intervjumaterial.

Hedersnormer karaktériseras av att:

Individens agerande paverkar hela familjens anseende
Individens intressen idr underordnade familjens intressen
Individens sexualitet 4r en angelidgenhet for familjen
Sexuella relationer ska ske mellan man och kvinna inom
dktenskapet

Nédr hedersnormer diskuteras &dr det oftast unga hetero-
sexuella tjejers utsatthet som &r i fokus, och deras situation
skiljer sig ofta pa avgorande sitt frin den for unga tjejer som
inte lever i familjer med hedersnormer. Nar det kommer till
hbt-ungdomars utsatthet i familjen generellt finns det fler
likheter i livssituationen. Heteronormativitet och homofobi
finns dven i familjer som inte priaglas av hedersnormer och
hbt-personer som inte ir utsatta for hedersrelaterat vald ar i
hog utstrackning utsatta for kon- och sexualitetsrelaterat vald
i sina familjer.”” Skillnaden ligger i vilka uttryck homofobin
och heteronormativiteten tar sig. Bland de vi intervjuat har vi
mott en hog grad av vald dven vid rykten om att de eventuellt
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skulle vara hbt-personer. Familjerna uttrycker ocksa att de
ar »tvingade« att bestraffa sina barn med vald eller avstands-
tagande for att hela familjen inte ska fa daligt rykte.

Det finns vissa viktiga skillnader mellan heteronorma-
tivitet och det vi kallar hedersnormer. Heteronormativitet &r
en overgripande struktur som préglar hela det svenska sam-
héllet pa alla nivder. Hedersnormer ddremot, &r i ett svenskt
sammanhang inte en samhéllsévergripande struktur utan ett
normsystem som finns inom vissa grupper. Att vara kritisk
mot heteronormativitet innebir en tydlig kritik av 6vergri-
pande maktstrukturer. Att i ett svenskt sammanhang kritisera
hedersnormer kan innebéra en kritik mot normer som finns
i grupper som ofta &r utsatta for rasism och diskriminering.
Darfor hamnar debatten kring hedersrelaterat vald ibland
i ett last ldge — kan arbetet mot hedersrelaterat vald spé pa
rasism?** Kritiken mot hedersnormer i Sverige antas manga
ganger riktas uppifran och ner, frin majoritetssamhéllet mot
minoritetsgrupper.

Har niarmar vi oss en fraga som é&r central for var studie,
nidmligen ut vems perspektiv man talar. I de lander dér inter-
vjupersonernas familjer har sina ursprung dr hedersnormer
samhaéllsovergripande och de utgor liksom heteronormer en
integrerad del av samhéllsstrukturen pé alla nivéer, dven de
politiska och juridiska. Det finns manga exempel pa familje-
lagstiftning och brottsmalslagstiftning som framjar heders-
normer och minskar straffvirdet for valdsbrott utforda i
hederns namn. De intervjuade utrycker genomgaende en dub-
bel tillhorighet som innebdir att de bade for en kamp for sina
rittigheter i det svenska sambhillet och en kamp i relation till
de normer som géller i familjernas ursprungsldnder. Ur deras
perspektiv dr kritiken av savil heders- som heteronormer en
kritik som riktas uppat, mot makten. For den som utsitts for
hedersrelaterat vald 4r kritiken av hedersnormer inte en kritik



mot en underordnad grupp utan en kritik av ett hogst reellt
och kdnnbart fortryck.

En aspekt som ytterligare komplicerar bilden avvem som &r
under-respektive 6verordnad i sammanhang dér det forekom-
mer hedersrelaterat vald dr att manga som &r utsatta for valdet
sjilva deltar i att upprétthalla fortrycket mot andra i den egna
familjen. Det mest tydliga exemplet dr en bror som sjilv inte
kan vilja fritt vem han ska gifta sig med och som samtidigt har
iuppgift att kontrollera sin systers kérleksliv. Detsamma géller
ofta mellan kvinnliga familjemedlemmar. Med andra ord kan
den som ér fortryckt av hedersnormer sjélv vara en fortryckare.

Diskussionen om hedersnormer och hedersrelaterat vald
kan forstds som en del av en vidare diskussion om réttig-
heter, mangkulturalism och rasism."> Det &r centralt att fun-
dera pa inneborden av av ordet rasism nir man arbetar med
hedersrelaterat vald i Sverige. Rasism kan beskrivas som en
struktur som systematiskt underordnar ménniskor med ett
visst ursprung eller utseende. Rasism har dven en annan form
som upptréder tydligt i de berittelser vi har tagit del av: under-
latenhet att hjilpa, ovilja att ingripa, missriktad tolerans och
hénsyn som i kulturens eller religionens namn skapar situa-
tioner dir ménniskor med ursprungiandra omriden ivérlden
inte har tillgang till samma rittigheter som ménniskor med
ursprung i Sverige.

En antirasistisk ansats i var tid kriver saledes ett dubbelt
perspektiv. Att till exempel godta att barn inte behéver nirvara
vid simundervisning eller i skolans sexualkunskap med hin-
visning till fordldrarnas virderingar &r att franta barn deras
grundlidggande rittigheter. Att inte tala om hedersrelaterat
vald for att det riskerar att spa pa rasism gentemot vissa grup-
per av ménniskor 4r att svika och diskriminera de ungdomar
som lever i — och gér motstdnd mot - familjer med starka
hedersnormer.
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En utgangspunkt i denna studie 4r att vald ska forstas som ett
medel for att uppna eller uppratthalla makt. Hot om fysiskt
vald r ett sétt att viicka ridsla hos andra och fa dem att anpassa
sig efter ens egen vilja. Psykologen Per Isdal har definierat
vald pa foljande sétt:

Fysiskt vald dr anvindandet av varje form av fysisk makt, som,
genom att den skadar, smdrtar och krdnker, paverkar en annan
mdnniska att avstd frdn ndgot hon onskar géra eller att gora
ndgot mot sinvilja.

Psykisktvdld dr dels att skada, skréimma eller krdnka pd alla séitt
som inte dr direkt fysiska till sin natur, dels att styra eller domi-
nera andra mdnniskor med hjdlp av en bakomliggande makt eller
en hotbild.

Isdal menar att vald sillan sker overilat, utan planerat och
genomtinkt. Till exempel vdljer forédldrar att sld barn pa andra
stillen pa kroppen 4n ansiktet sa att det inte ska upptickas
lika latt av andra. Avsikten med vald 4r ofta inte att skada
utan att uppnd andras underkastelse och egen dominans.
Isdal lyfter fram hur véld ofta bagatelliseras och forklaras ur
forovarens perspektiv: man anvinder ord som aga, 67fil eller
smisk istéllet for att kalla det vald.

I denna rapport anvidnder vi oss av en bred definition av vald.
Vald kan vara fysiskt (orfilar, dra i haret, stryptag) savil som
psykiskt (verbala trakasserier, utfrysning), socialt (kontroll,
avstandstagande), materiellt (forstora eller beslagta saker)



och sexuellt (sexuella 6vergrepp, arrangerade dktenskap).
Denna breda ansats gor ocksad att vi inte skiljer mellan
hedersrelaterat vald och hedersrelaterat fortryck. Aven det
som brukar inga i begreppet fortryck, som inskrankningar
i handlingsutrymme och kontroll, menar vi bor férstas som
en aspekt av vild. Darfoér anvinder vi oss bara av begreppet
hedersrelaterat vald.

Ilinje med Isdals valdsdefinition menar vi att det dr viktigt
att se valdet ur ett helhetsperspektiv: ett slag dr inte bara ett
slag utan ocksé ett hot om mer vald. Darfor 4r det viktigt att
betrakta olika typer av vald som en del av ett kontinuum dér
verbala trakasserier och beslagtagna saker inte dr visensskilt
fran fysiskt vald. @ I praktiken krévs det ofta savil psykiskt som
fysiskt och materiellt vald 4r det ocksa sa att for att exempel-
vis isolera nagon.
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Det finns fa svenska studier som sérskilt belyser hbt-personers
utsatthet for hedersrelaterat vald och fortryck. Att forskningen
kring detta omrade dr eftersatt konstateras pa flera stéllen i
litteraturen om hedersrelaterat vald.”* I detta kapitel kommer
vi att ge en oversikt av de studier som gjorts, samt om forsk-
ning om unga hbt-personers utsatthet i familjen generellt. Vi
kommer dven att diskutera hur utbrett det hedersrelaterade
valdet 4r i Sverige.

Ar 2004 gav Linsstyrelsen i Skdne i uppdrag it RFSL Radgiv-
ningen Skane att genomfora en kartldggning av utsatthet for
hedersrelaterat vald och fortryck pa grund av sexuell 14ggning
hos ungdomar. Resultatet blev rapporten Hedersrelaterat vald
mot ungdomar pd grund av sexuell ldggning som innehaller
intervjuer med ungdomar samt enkétsvar fran skola, polis,
socialfoérvaltning och ungdomsmottagningar om problema-
tikens utbredning. Resultatet visar att gruppen unga hbt-
personer som varit utsatta for hedersrelaterat vald varierar
beroende pa religion och ursprung. Den visar ocksa att dessa
ungdomar mar daligt av sin situation och det 4r snarare regel
dn undantag med sjdlvmordstankar eller sjalvmordsforsok.
Rapporten visar pa stora brister vad géller den hjélp och det
stod dessa ungdomar far fran samhillet. Utifran enkétsvaren
dras slutsatsen att unga hbt-personer utsatta fér heders-
relaterat vald 4r en osynlig grupp i skolan, pd ungdomsmot-
tagningar, inom socialtjinsten och polisen.



Ocksa lénsstyrelsen i Véstra Gotalands l4n publicerade 2004
en rapport om situationen fér ungdomar som utsétts for vald
och hot av nérstdende p4 grund av sin sexuella ldggning, Rétt
till sin egen kdrlek. Rapporten som bygger pa enkiter med
myndigheter och frivilligorganisationer samt intervjuer med
tre homosexuella ungdomar behandlar sérskilt situationen
for ungdomar som lever i familjer med hedersnormer. Re-
sultaten visar att dessa ungdomar loper risk att utsittas for
fortryck och brott om de skulle avslgja sin sexuella 1ggning
for familjen. Rapporten visar dven att kunskapen hos yrkes-
verksamma som moter denna mélgrupp behover forstiarkas.

I Socialstyrelsens rapport om hedersrelaterat vald fran
2007, Frihet och ansvar, undersoks bland annat fordldrarnas
instillning till sexuell ldggning. Socialstyrelsens rapport redo-
visar ocksa situationen for de grupper flickor och pojkar som
markerat nadgot nej-alternativ respektive nagot ja-alternativ pa
fragan om deras fordldrar skulle acceptera om de var homo-
sexuella eller bisexuella.”’ De flickor som markerat nagot nej-
alternativ har ¢verlag storre inskrankningar i sin egen frihet
och i sin kontroll éver vardagen och framtiden. Dessa flickor
ar inte bara mer kontrollerade utan ocksa mer utsatta for
krankande behandling, hot och/eller vald i familjen. Det finns
alltsa ett samband mellan uppritthallandet av en kontroll
over ungdomarnas vardag, utsatthet for krinkningar och vald,
och en negativ instéllning till homosexualitet och bisexualitet.
Pojkarna i Socialstyrelsens enkit verkar 6verlag ha storre frihet
och kunna bestimma mer sjilva 6ver sin vardag och framtid.
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Statistik rorande hedersrelaterat vald har alltid varit brist-
fallig. FN:s befolkningsfond (UNFPA) har uppskattat antalet
hedersmord i véirlden till 5000 per ar vilket dr en siffra som
manga kvinnoorganisationer i Mellanostern tror r en kraf-
tig underskattning.”” Under de forsta aren efter mordet pa
Fadime Sahindal 2002 var det framst ideella organisationer,
oftast etniskt grundade kvinnoorganisationer, som kidmpade
for att fa till stand atgérder for att motverka hedersrelaterat
vald. Inga vetenskapliga underlag fanns da for att uppskatta
storleken pa den drabbade gruppen i Sverige. Tva viktiga
utredningar som sedan undersokt problemets omfattning
och natur ar Socialstyrelsens kartldggning Frihet och ansvar
- gymnasieungdomars upplevda frihet att sjdalv fa bestimma
over sina liv (2007) och Ungdomsstyrelsen rapport Gift mot sin
vilja (2009).

I Socialstyrelsens kartldggning, som bygger pa svar frin
over 100000 ungdomar i rskurs 2 pa gymnasiet, framkom-
mer att 5% av tjejerna och 3% av killarna 4r oroliga for att
inte sjilva fa vilja sin partner. Ungdomarna i denna grupp ir
kraftigt overrepresenterade nir det géller utsatthet for hot,
krinkande behandling och vald i familjen. Man konstaterar
ocksd att minga ungdomar som upplever ett behov av stod
fran ndgon utomstaende vuxen pa grund av sin familjesitua-
tion inte tycks soka hjalp.

Ungdomsstyrelsens rapport Gift mot sin vilja kommer till
liknande slutsatser vad giller problemets omfattning. Rap-
porten visar att 70000 svenska ungdomar, vilket motsvarar
5% av alla ungdomar i aldrarna 16-25 ar, befarar att de inte
fritt ska kunna vélja vem de ska gifta sig med. Med tanke pa
att tvdngsiktenskap &r en allvarlig form av hedersrelaterat
vald kan man rimligen anta att antalet individer som drabbas



av hedersrelaterat vald i nagon form ar betydligt fler. Heders-
relaterat vald maste darfor betraktas som ett stort problem i
det svenska samhdéllet.

Flera stora svenska studier visar att hbt-personer samt per-
soner som dr osdkra pa sin sexuella liggning eller kons-
identitet har en betydligt simre héilsosituation i jamforelse
med befolkningen i sin helhet. Den sdmre hélsan handlar om
riskbruk av tobak, alkohol och droger; psykisk ohilsa; hogre
grad av otrygghet; brist pa emotionellt stod och tillit till andra.
Hbt-personer l6per ocksé storre risk for diskriminering och
utsatthet for vald och trakasserier vilket i sin tur leder till 6kad
ohilsa.”> Ungdomar uppges ofta vara extra utsatta pa grund
av osédkerhet kring den egna identiteten och daligt stod frin
familj och skola.

Maénga hbt-ungdomar har aldrig nagra problem med sin
familj, men for dem dir familjen utgor en negativ kraft far
det stora konsekvenser. Studien Effekter av heteronormen som
RFSL Ungdom genomforde 2009 visar att 8% av de homo och
bisexuella som svarat pd enkéten fatt negativa reaktioner frin
sin familj. 22% av de transpersoner som besvarade enkiten
har fatt negativa reaktioner fran sin familj och 11% av dem
har blivit utsatta for hot om vald eller vald inom familjen. De
som har fatt negativa reaktioner fran familjen har generellt
en hogre ohilsa och kinner sig otrygga och ridda i storre
utstrickning.”” Unga hbt-personer 16per ocksé storre risk att
utsdttas for vald i familjen. Siffror frain Ungdomsstyrelsens
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rapport Hon hen han indikerar att utsatthet for vald fran ndgon
foralder dr ndstan dubbelt s& vanligt bland unga hbt-personer
jamfort med heterosexuella ungdomar (19,5% respektive
11,15%).

Forutom utsatthet i familjen dr hbt-personer en grupp
som riskerar att utsittas for brott pa grund av nagons avsky
gentemot deras grupptillhorighet, ett sa kallat hatbrott. Upp
emot 50% av alla hbt-personer uppger att de utsatts for nagon
typ av hatbrott.”° Bland unga hbt-personer ér siffrorna tydliga:
24% av alla homo- eller bisexuella mén i aldern 16-29, samt
20% av alla transpersoner och homo- eller bisexuella kvinnor
i samma aldersgrupp har varit utsatta fér hot om vald senaste
tolv manaderna.



Det har varit ett langt och médosamt arbete att fa tag pa inter-
vjupersoner till denna studie. Vi har varit i kontakt med ett
stort antal personer som tillhor var malgrupp men manga har
inte velat bli intervjuade - inte minst pa grund av riddslan for
konsekvenserna om informationen skulle komma ut, trots var
forsdkran om anonymitet. For att fa en djupare forstaelse for
hur livsvillkoren ser ut for hbt-ungdomar i miljoer priaglade
av hedersnormer har vi genomfort djupintervjuer med totalt
arton personer.

Ivart sokande efter intervjupersoner anvande vi oss av tva vigar.

Vi konstruerade en webbenkét som publicerades pa Qruiser’.
Enkéten inneholl bakgrundsfragor om bostadsort, alder, kon
och sexualitet, frigor om huruvida ens familj kidnde till ens
sexuella laggning/konsidentitet och om de i sa fall accepterade
den, samt fragor om huruvida man nagon gang varit orolig att
inte sjdlv fa vilja partner och ifall man ként en férvintan pa
sig att inte ha sex fore dktenskapet (se bilaga 1).”” Fragorna
inspirerades av den enkét Stockholms stad genomférde 2009
for att kartligga gruppen ungdomar som lever i familjer
priglade av hedersnormer.”” Webbenkiten avslutades med
en frdga om man kunde tinka sig att vara med pa en lingre
intervju om dessa fragor. Enkéten lag uppe pa Qruiser under
tva veckor i slutet av 2010 och sammanlagt fick vi in svar fran
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644 personer. Vi fragade ocksé i grupper pa Qruiser som har
temat hedersrelaterat vald om nagon kunde ténka sig att
bli intervjuad. Genom Qruiser kom vi i kontakt med nio av de
intervjuade.

Vi spred information i vara kontaktnit av personer som varit
engagerade i fridgor kring hbt och/eller hedersrelaterat vald
om att vi sokte intervjupersoner. De vi intervjuade tillfragades
ocksa om de kidnde nagon annan som kunde tinkas vara
intresserad av att vara med. P4 detta sdtt kom vi i kontakt
med nio av de intervjuade.

Vi har dven intervjuat yrkesverksamma som i sina professio-
ner kommit i kontakt med hbt-ungdomar uppvuxna i familjer
priglade av hedersnormer. Dessa intervjuer redovisas inte i
studien men har hjilpt oss att fa en bade djupare och bre-
dare bild av problematiken, nagot som hjélpt oss i analysen av
intervjuerna.

Nér vi har letat efter intervjupersoner har vi utgatt fran var
definition av hedersnormer (se inledningen under rubriken
»Hedersnormer«). Vi har inte sokt specifikt efter personer ut-
satta for hedersrelaterat vald. Nér vi letade i vara nétverk efter
intervjupersoner frigade vi efter personer som identifierar
sig som homosexuella, bisexuella eller transpersoner och pa
nagot sitt levt i en familj som préglats av hedersnormer.

Bland de personer som svarade pa webbenkéten att de ville
stilla upp pa en intervju kontaktade vi dem som markerat att
deras familj inte accepterat eller inte skulle acceptera om de
var hbt-personer, samt markerat att de varit oroliga for att inte
favilja sin partner eller om de ként en forvintan att vinta med
sex till aktenskapet.
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En grupp som vi kom i kontakt med genom webbenkéten som
vanligtvis inte nimns i sammanhanget hedersrelaterat vald
ar personer med bakgrund i kristna frikyrkliga miljoer, som
exempelvis Missionskyrkan, Pingstkyrkan eller Jehovas vitt-
nen.’”’ De tre personer med den bakgrunden har inkluderats
i studien trots att de inte har vuxit upp med hedersnormer
utifrdn var definition ovan. Didremot har de méinga saker
gemensamt med de dvriga intervjuade, som att deras familj
tagit avstand fran dem, att avstandstagandet varit kollektivt,
att de har vuxit upp i en miljé med mycket starka tabun kring
sexualitet i allmédnhet och homo- och bisexualitet i synnerhet.
Vi har valt att ha med intervjuerna eftersom det &r en grupp
som kan behova liknande hjilp och stdd som hbt-ungdomar
som vuxit upp i sammanhang priaglade av hedersnormer.

vart urval har vissa begransningar. De personer vi har fatt
tag pavia enkéten ar de som soker sig till Qruiser och ddrmed
pa nigot sitt identifierar sig som hbt-personer. De vi inte ens
haft en teoretisk chans att komma i kontakt med 4r de som
inte erkénner for sin sexuella laggning eller konsidentitet for
sig sjdlva och ddrmed inte heller fér ndgon annan, och de som
har ett vildigt begransat handlingsutrymme och déarfor inte
vill eller vagar ha ett konto pa Qruiser eller prata om sin situa-
tion med nagon.

Av de vi har intervjuat 4r fem tjejer och tretton killar, varav
en kille har transsexuell bakgrund. Det finns flera tdnkbara
orsaker till denna snedférdelning. Tjejer som lever i familjer
med hedersnormer har generellt sett mindre handlingsutrym-
me dn killar vilket kan gora det svarare att ta sig till en intervju,
eller att ha tillgang till en dator ddr man vagar ga in pa en sajt
som Qruiser. Ytterligare en tdnkbar orsak till varfor vi frimst
har natt killar ar att Qruiser ar relativt mansdominerat och en
motsvarande sajt som specifikt riktar sig till tjejer finns inte i

29



30

Sverige.”” Vidare har vi rekryterat intervjupersoner genom att
fraga deviredan har intervjuat om de kianner till ndgon annan
med samma problematik. En konsekvens av detta har varit
att intervjupersonerna tipsat om folk ur sitt nitverk och att
det varit personer av samma kon som de sjélva. Pa sa sétt har
snedfordelningen forstirkts.

Vi har dven kommit i kontakt med asylsokande som har blivit
utsatta for hedersrelaterat vald i sina ursprungsldnder och dér-
for flytt till Sverige. Vi har gjort en intervju med en ung kille som
ir i denna situation och har hort om fler via RFSL:s flykting-
handliggare Stig-Ake Peterson och Ardeshir Homan som driver
Homan, en férening féor homosexuella invandrare i Géteborg.
Asylsokande hbt-personer &r en grupp som ofta farit vildigt
illa i sina ursprungsldnder. De har hotats och blivit utsatta
for vald av sina familjer och inte fitt skydd av polis och andra
myndigheter. Nar de sedan kommer till Sverige riskerar de att
inte tas pa allvar. Migrationsverket har fatt kritik fran flera hall
for brister i handlaggningen av dessa drenden, bland annat
pa grund av att de asylsokandes skyddsbehov beddéms utifran
landsinformation som inte &r tillforlitlig och for att det inte ses
som trovirdigt nér de asylsokandes sexuella laggning eller kons-
identitet kommer fram forst sent i handldggningsprocessen.
Detta dr en grupp vars situation dr viktig att uppmérk-
samma men som inte kommer inkluderas i denna studie av
utrymmesskal, eftersom de problem dessa personer stoter pa
ar av annan karaktir som framst har sina orsaker i svensk och
internationell flyktingpolitik. Déarfor har vi i vara resultat bara
analyserat sjutton av de arton intervjuer vi genomfort.



Intervjuerna har genomforts av Frida Darj, Eduardo Grutzky,
Cecilia Jarl-Aberg och Hedvig Nathorst-B66s som ir projekt-
ledare for Hbtq & Heder. Intervjuerna har gjorts pa RFSL
Ungdoms kontor i Stockholm eller pé lokala kontor runt om
i landet. I mojligaste man har vi forsokt vara tva personer nér
vi intervjuat for okad tillforlitlighet nér intervjuerna sedan
analyserats. I nagra fall har vi ocksa intervjuat tva personer
samtidigt. Det har handlat om par eller nira vinner (se pre-
sentation av intervjupersonerna). Innan intervjuerna péa-
borjats har intervjupersonerna informerats om bakgrunden
till studien, hur den kommer att anvindas samt sekretess. Vi
har ocksa forsdkrat intervjupersonerna om att uppgifter som
skulle kunna g4 att koppla till dem, som bostadsort eller yrke,
kommer att 4ndras eller uteldmnas for 6kad anonymitet.

Intervjuerna har pagatt mellan 45 minuter och tre timmar
och har spelats in pa band. De har sedan transkriberats av en
extern person. Vid intervjuerna har vi anvéint oss av en intervju-
guide med frigor kring personernas uppvixt, relation till
familjen och syn pé sig sjélv och sin identitet (se bilaga 2). Den
har fungerat som en checklista snarare 4n ett frageformulér.
Det innebdr att vi i stor utstrdckning latit intervjupersonens
berittelse styra intervjun men att vi under intervjuns gang
stimt av att alla &mnen pa listan har berorts.

Under intervjuerna har ofta kinsliga fragor behandlats
som kan vicka starka kinslor och svara minnen till liv. Efter
intervjuerna har vi forsdkrat oss om att den vi intervjuat har
tillgang till nagot stod, av vanner eller professionella. Vi har
dven kunnat hénvisa till RFSL:s kuratorer, ungdomsmottag-
ningar eller socialtjénst vid behov.

For att sékerstélla intervjupersonernas anonymitet harvissa
detaljer i berittelserna bytts ut. Intervjuernas innehall har
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ocksa i viss man fordndrats for att pa alla sitt minska risken
att de intervjuade skulle bli igenkdnda. De intervjuade har
getts mojlighet att ldsa igenom och godkidnna de delar dar
deras beriéttelser finns med.

Efter att intervjuerna transkriberats har vi ldst igenom samt-
liga intervjutskrifter och tematiserat innehallet. Temana har
inte varit pa forhand bestimda utan vuxit fram under arbetets
ging, med utgangspunkt i gemensamma drag i berittelserna.
Denna forsta tolkning har legat till grund for analyskapitlen,
dér vi presenterar materialet utifran olika teman.

Lasaren kommer att mérka att vissa intervjupersoner syns
mer i vissa kapitel. Detta hdnger ihop med att intervjuerna
delvis kretsat kring olika &mnen beroende pa var i livet de
intervjuade befinner sig. For den som fortfarande bor hemma
hos sina foréldrar dr det andra fragor som &r aktuella jamfort
med en person som ldmnat sin familj och kanske har ett nytt
liv och ingen kontakt med familjen.

I analysen har vi forsokt att bade lyfta fram de gemen-
samma dragen men ocksa det specifika, de hindelser som
sticker ut ur méngden. De berittelser vi har fatt ta del av har
mycket gemensamt, men det dr ocksa komplexa och unika
historier som vi inte vill férenkla. Ambitionen har varit att
ge en overgripande men samtidigt nyanserad bild av mate-
rialet. Var strdvan har ocksa varit att ligga nira intervjuerna
i vara analyser. Vi har valt att jimf6ra intervjumaterialet med
forskning om hbt-ungdomars generella situation, forskning
om ungdomar som lever med hedersnormer samt med de tre
personerna med frikyrklig bakgrund. Detta for att tydliggora
och ringa in hur problematiken ser ut for de hbt-ungdomar
uppvuxna i hedersnormer som vi intervjuat.
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ar 24 ar och bor i Umea tillsammans med sin pojkvén.
Han &r uppvuxen i Trollhdttan med sin mamma och hennes
nuvarande man som hon triffade niar Khaled var liten. Han
har ingen kontakt med sin biologiska pappa som kommer
frdn Egypten. Nér den biologiska pappan fick reda pa att
Khaled var bog borjade han hota honom via mejl och telefon.
Efter en lang process blev Khaled adopterad av sin styvpappa
som han betraktar som sin riktiga pappa.

bor i Malmé med sin flickvdn och deras dotter. Hon
jobbar som ldrare och vid intervjutillfillet 4r hon 27 ar gam-
mal. Meryam dr uppvuxen i Orebro med sin familj som kom-
mer fran Libanon. Familjen kom till Sverige nir Meryam
var ett och ett halvt a&r gammal. Nér hon gick pa hogstadiet
skickades hon till sldktingar i Libanon for att hon skulle hitta
en lamplig fidstman. Under tiden i Libanon férstod Meryam
mer och mer att det var tjejer hon var intresserad av. Hennes
foraldrar 4r skilda och det 4r bara mamman som vet om att
hon &r lesbisk. Mamman accepterar idag dotterns sexualitet.

ar 16 ar gammal och laser forsta aret pa naturvetenskap-
lig linje pa gymnasiet. Han bor i Karlstad med sina foraldrar
som kommer fran Kurdistan. Ingen i Zanas familj vet om att
han 4r bisexuell eftersom det skulle vara omojligt for honom
att leva oppet som bisexuell och samtidigt ha kontakt med
sina fordldrar. For Zana ar familjen mycket viktig och han
tdnker att han kommer leva med en kvinna i framtiden av
hénsyn till sin familj.
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bor i Stockholm men ir uppvuxen i Malmé med sin
familj som kommer frdn Makedonien. Idag pluggar hon till
sjukskoterska i Danmark. Nar vi intervjuar henne dr hon 22 ar.
Under uppvixten har Valmira varit hart kontrollerad av sina
fordldrar och vid upprepade tillfdllen blivit svart misshandlad
avsin pappa som har hotat att gifta bort henne. Valmira rymde
hemifran i tonaren och har bott i familjehem, pa ungdoms-
hem och i perioder varit hemlds. Valmira har en del kontakt
med sin familj men ingen avdem vet om att hon &r lesbisk.

bor hemma hos sina forédldrar i Malmo och pluggar till
florist. Forédldrarna &dr ortodoxt kristna, fédda i Syrien. De dr
pé honom for att han ar fér feminin, for att han inte gar till
kyrkan tillrdckligt ofta och for att han inte har tillrdckligt med
killkompisar. Han har inte berittat for fordldrarna vad han
pluggar utan sagt att han laser foretagsekonomi for att de inte
ska tycka att han har fér feminina intressen.

ar 22 ar gammal vid intervjutillfdllet. Han jobbar som
servitor pa en restaurang i Uppsala och bor tillsammans med
sin pojkvédn och deras hund i en ldgenhet i stan. Chias familj
ar kurder och bor i Jonkoping dir han 4r uppvuxen. Sedan
tondren har han haft kontakt med socialtjdnsten och bott pa
familjehem och ungdomshem. Anledningen &r hans pappa
som misshandlat och kontrollerat honom och hans syster
under uppvixten. Valdet eskalerade nér det borjade g4 rykten
om att Chia var bog. Idag har Chia viss kontakt med sin familj
men de talar aldrig om att han &r homosexuell.
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och har varit ett par i sex ar. De bodde i olika
stader nir de traffades pa nétet. Idag bor de i mellansverige
och jobbar som mentalskdtare respektive snickare. Peter dr
uppvuxen i Malmé, hans forildrar 4r fran Kosovo. Sebastian
ar uppvuxen i Jonkoping med fordldrar fran Sverige. Nér det
borjade ga rykten om att Peter var bog borjade kontrollen och
hoten fran forédldrarna. Efter en tid upptéckte de att Peter och
Sebastian hade en relation. Fordldrarna hotade dem och
tillsammans forsokte de fa hjilp av socialtjinsten med ett
skyddat boende, utan resultat. Till slut lyckades de kdpa en
lagenhet. De lever nu bdda med skyddad identitet.

gar pa gymnasiet och bor hemma hos sin familj i Gévle.
Vi intervjuar honom tillsammans med bésta vinnen Jessica.
Elias foréldrar 4r skilda och han bor med sin mamma och sina
syskon. Fordldrarna dr kristna assyrier frdn Turkiet, mamman
ar valdigt religios. Under hela sin skolgang har Elias blivit
mobbad i skolan for sin sexuella laggning och blivit misshand-
lad bade verbalt och fysiskt. Elias pappa vet inte om att sonen
ar bog men hans mamma vet. Enligt Elias accepterar hon det
inte eftersom hon anser att det &r mot religionen, men hon
har inte gjort nagot for att omvinda eller straffa honom.

och ar bada 19 ar gamla och har precis gatt ut gym-
nasiet. De triffades via gemensamma kompisar i Vésteras,
dir de bada bor. De har varit ett par i tre ar. Nours familj dr
muslimer fran Libanon. Sedan de upptéckte att Nour tréiffade
tjejer har de beslagtagit hennes saker och misshandlat henne
vid flera tillfillen. Efter att ha hallit Nour inlast i lagenheten
under flera dagar tvingade de henne att dka till Libanon dér
de fors6kte omvinda henne och hitta en man till henne. Med
hjalp av Tove lyckas hon fly tillbaka till Sverige. Efter manga
turer far de hjilp av socialtjansten och bor nu i Géteborg.
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bor i Goteborg hemma hos sin mamma och gér péa
gymnasiet. Mamman dr muslim fran Irak och hennes pappa
ar kristen fran Ruménien. Fordldrarna fick barn tidigt och
Soraya véxte upp med sin mormor nér hon var liten. Sedan
hennes mamma fick reda p4 att Soraya &r lesbisk har hon
tvingat henne att byta skola, hallit henne inlést i ligenheten
och misshandlat henne flera gdnger. Soraya har haft kontakt
med socialtjinsten som inte velat hjalpa henne. Hennes mor-
mor har ddremot accepterat Sorayas sexualitet och stottat
henne gentemot fordldrarna.

ar 16 ar och bor hemma hos sina forédldrar i Sodertilje.
Han har en stor sldkt som ar utspridd i Tyskland och Turkiet.
Familjen dr muslimer och stringt religiésa. Gabriel har kom-
mit ut som transsexuell for sina fordldrar. Pappan har vid
flera tillfdllen hotat med att kasta ut honom hemifran. Sedan
Gabriel tillsammans med sin mamma tréaffade en ledare for
en muslimsk grupp som sa att det var ritt av Gabriel att ga
sin egen vdg har familjen sakta borjat acceptera honom. Han
far dock inte paborja sin konskorrigerande behandling 4n av
radsla for att slakten utomlands ska fa reda pa nagot.

ar vid intervjutillfillet 27 &r gammal och bor i Géteborg
dér han jobbar som sjukskdterska. Han dr uppvuxen i Soder-
tilje. David 4r fodd i Irak men kom till Sverige nir han var fyra
ar gammal. Hans foréldrar dr ortodoxt kristna assyrier. Under
hela sin uppvixt blev David mobbad och misshandlad i skolan
for att han var bég men hans familj fick aldrig veta ndgot om
vare sig mobbningen eller hans sexualitet eftersom han var
radd for deras reaktion. Det var forst for nigot ar sedan néir
David forlovade sig med en kille som han beréttade f6r famil-
jen. Idag vet hans syskon och mamma om att han dr bég, men
Davids pappa vet fortfarande ingenting.
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dr 15 ar ndr vi intervjuar henne och bor tillsammans
med sin mamma och tva systrar i en forort till Goteborg.
Hennes pappa ir dod. Hon gar pa hogstadiet men ska till
hosten bérja pd gymnasiets naturprogram. Hennes mamma
kommer ursprungligen fran Turkiet och hennes sldkt bor
framforallt i Storbritannien och Turkiet. Zafina definierar sig
som lesbisk och kom ut for sin mamma och sina syskon for
négra ar sedan. Sedan hon kom ut for familjen har hennes
mamma vid upprepade tillfillen hotat henne med att de ska
flytta till de mycket konservativa sliktingarna utomlands.
Hon har &ven trakasserat Zafina och beslagtagit hennes
mobil. Zafina har vid tva tillfédllen forsokt ta sitt liv efter det att
mamman hotat med att flytta fran Sverige.

och borien ldgenhetiKarlstad dir Reza pluggar
pa hogskolan. De triffades pé internet for fem ar sedan da
de var 20 och 22 ir gamla. Reza dr uppvuxen i Linkoping i
en muslimsk familj frdn Iran. Nar han och Kristoffer hade
dejtat ett tag beridttade han det fér sin bror som berittade
detvidare. Fordldrarna reagerade genom att hota honom med
att de skulle dka utomlands till en klinik som kunde omvénda
honom. Hans pappa hotade att déda bade honom och
Kristoffer om han inte gjorde slut. Till slut lyckades Reza fly
till Stockholm tillsammans med Kristoffer. De forsokte till-
sammans fa hjilp fran socialtjinsten men de hénvisades till
hem for missbrukare och hirbédrgen for hemldsa. Efter en
tid lyckades de fa tag pa en hyresldgenhet i Karlstad dér de
boridag.
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ar 20 ar gammal och uppvuxen i en metodistfamilj.
Hans pappa dr fran USA och hans mamma ér fran Danmark.
Idag bor han i Boras och pluggar pa hogskolan men ar sjuk-
skriven for depression. Michael har vetat att han 4r homo-
sexuell sedan han var i tidiga tondren. Hans familj upptickte
det nir de sdg att han hade varit inne pé gay-sidor pa deras
gemensamma dator. De har haft mycket svart att acceptera
hans sexualitet, har forsokt fa honom att omvinda sig sjélv och
hotat med att bryta kontakten helt. Michael har vid tva tillfal-
len forsokt ta sitt liv. Han kan idag ha begrinsad kontakt med
familjen sa lange de inte pratar om hans sexuella ldggning.

ar 21 ar gammal nér vi traffar honom. Han pluggar
pa universitetet och bor i en studentldgenhet i Norrképing.
Lukas &dr uppvuxen i en familj som tillhér en kristen frikyrka
som han beskriver som fundamentalistisk och sektliknande.
Hans fordldrar dr bada fodda i Sverige. Nar Lukas gick pa
mellanstadiet forstod han att han gillade killar. Han férsokte
trycka tillbaka kidnslorna men det gick inte. Efter en tid berat-
tade han for en ungdomsledare i féorsamlingen som forsokte
omvinda honom med férboner. Foridldrarna har haft mycket
svart att acceptera hans sexuella ldggning och de har forsokt
att omvdnda honom. Han har idag lite kontakt med familjen.

bor i Goteborg och jobbar i en inredningsbutik.
Han dr 23 ar gammal. Alexander 4r uppvéxt i Jonkoping med
en familj som tillhor Jehovas vittnen. Foridldrarna ar fodda
i Sverige. Nar Alexander for ett r sedan kom ut som bog for
sin familj brot de och resten av forsamlingen kontakten med
honom. Sedan dess har han inte haft ndgon kontakt med sitt
tidigare liv och haller idag pa att bygga upp en ny tillvaro utan
familjen och férsamlingen.
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Zafina

ZAFINA GAR PA GYMNASIET och bor med sin mamma och tva syskon
i en forort till Géteborg. Hennes fordldrar kommer ursprungligen
frdn Turkiet och hennes pappa dog nir hon var sex ar. For tva ar
sedan talade Zafina om f6r sin mamma att hon var lesbisk. Ibland
angrar hon att hon berittade det for sedan dess har mamman bor-
jat kontrollera henne. Hon far inte sova 6ver hos kompisar och om
en kompis ska sova 6ver hos henne maste hon sova i ett annat rum.
Hennes mamma trakasserar henne och séger att hon 4r onormal,
att hon inte borde fotts och att hon 4r 4cklig. Zafina brukar argu-
mentera tillbaka och forklara for sin mamma att hon inte far sdga
sa: det dr diskriminerande och kridnkande. Men Zafina upplever
inte att det gor att mamman dndrar sig.

ZAFINA SAGER ATT HENNES MAMMAS FORDOMAR mot homosexuella
inte har med religion att gora. Hon tror att det kommer ifran att
hon dr uppvuxen med att homosexuella 4r smutsiga och ett hot mot
samhaéllet. Dessutom forklarar Zafina att hennes mamma bryr sig
mycket om vad folk tycker, sirskilt familjen och sldkten. Hennes
mamma vill vara stolt éver henne men Zafinas homosexualitet &r
en skam for mamman. Om slidkten skulle fa reda pa att Zafina var
lesbisk skulle de séga att det var hennes mammas fel, att hon miss-
lyckats med sin uppfostran.

SEDAN ZAFINAS MAMMA FICK REDA PA ATT HON AR LESBISK har hon
ocksa borjat hota henne med att hon ska skicka henne till sldkten i
Storbritannien eller Turkiet. I Storbritannien finns Zafinas mormor
och morbror som ér vildigt religiésa. Zafinas mamma har sagt att
mormodern skulle visa Zafina vad som ér ritt och fel. Hon vet inte
riktigt vad som menas med det men hon tror att det betyder att hon
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skulle forsoka fa henne att dndra sig eller sl henne. Ibland sitter
mamman framfor datorn och séger att hon ska boka flygbiljetter
men hittills har det stannat vid hot.

MAMMANS KRANKNINGAR OCH HOT om att flytta gor att Zafina mar
daligt och kdnner angest infér framtiden, sa starkt att hon har for-
sokt ta sitt liv. Det hinde efter att mamman aterigen sagt att hela
familjen skulle flytta till sldkten i Storbritannien. Zafina tror att
hennes liv skulle begrdnsas &nnu mer om hon flyttade. Hon skulle
behova leva ett dubbelliv och d6lja vem hon &r for sin slékt.

NAR ZAFINA VAR SOM MEST OROLIG over sin situation kontaktade
hon socialtjdnsten. Hon berdttade om mammans krinkningar och
hot men handliaggaren pa socialtjinsten sa att de inte kunde hjélpa
henne for att hon inte hade blivit fysiskt misshandlad. Om hon
skulle bli slagen avimamman kunde hon hora av sig igen. Zafina be-
rattar hur det fick henne att tvivla pa allvaret i situationen. Kanske
var det hir normalt, sadant man far acceptera fran sina forédldrar?
Zafina har ocksa varit i kontakt med en kvinnojour som arbetar
med hedersrelaterat vald. Hon séger att de forstod vad hon pratade
om och gav henne tips om vad hon kunde géra om situationen
skulle bli virre. De sa ocksa att hon alltid kunde kontakta dem om
hon behovde hjalp, nagot Zafina verkligen uppskattade.

TROTS ZAFINAS PRESSADE SITUATION hemma ér hon 6vertygad om
att hon aldrig kommer anpassa sig efter sin mammas vilja och gifta
sig med en Kkille. Att leva olycklig for att ndgon annan inte accep-
terar hennes livsstil dr inte ett alternativ. Zafina avslutar intervjun
med att sdga att hon aldrig kommer att 4ndra sig - det dr det famil-
jen och sliakten som fér gora.
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ATT VAXA UPP
MED HEDERS-
NORMER

Unga hbt-personer som véxer upp i familjer med heders-

normer har en egen idé om hur de vill leva sina liv som gar
tvdars emot familjens krav och férvintningar. Denna kon-
flikt leder ofta till dubbelliv och sjilvfornekelse. I kapitel 1,
Hur hedersnormer tar sig uttryck visar vi vilka konsekvenser
hedersnormer har fatt under intervjupersonernas uppvixt.
Vi diskuterar dven hur familjernas normer paverkat deras
sjilvbild och syn pa sin egen sexuella identitet i kapitel 2,
Sjélvbild. Ett sitt att skydda sig fran familjens krav ar att
forsoka upprétthéalla ett dubbelliv, dir man &ar en person
hemma och en annan i skolan, pa nétet eller arbetsplatsen.
Detta diskuteras i kapitel 3, Dubbelliv.
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Av de intervjuade har alla utom tre vuxit upp i familjer med
mer eller mindre starka hedersnormer. Vilka uttryck dessa
normer tar sig skiljer sig 4t mellan familjerna. Vissa av inter-
vjupersonerna beskriver sin uppvéxt som préglad av traditio-
nella och religiost motiverade heteronormativa forvintningar
om att de ska gifta sig och skaffa barn. De berittar ocksa om
hur det &r att vara en del av en slédkt eller en minoritetsgrupp
som har en stark sammanhallning och som man f6érvéintas
ta stor hénsyn till ndr man beslutar om hur man ska leva sitt
liv. Andra beskriver hur de har varit hart kontrollerade av
sina forildrar under sin uppvéxt och hur de varit en del aven
familj eller grupp vars intressen mycket tydligt 6verordnas
individens. I dessa familjer forekommer det att férdldrarna
har arrangerat férlovningar for sina barns rikning. I de famil-
jer dar hedersnormer inte varit lika starka under uppvixten
har de forstirkts avsevirt nir ungdomarnas sexuella liggning
eller konsidentitet kommit till familjens kdnnedom, nagot
som vi beror ndrmare i kapitel 4, Vdldets uttryck.
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Det som dr gemensamt for de intervjupersoner som vuxit upp
i familjer med hedersnormer ir att de beskriver det som att
familjen stidndigt oroar sig for vad omgivningen tdnker och
tycker om dem. Det medfor att det finns mer eller mindre ut-
talade forvintningar pa hur man ska bete sig och leva sitt liv.
David forklarar hedersnormer sahér:

Mycket inom den vdrlden... Eller den virlden, den kulturen dr
Jju heder. Familjeheder.

Hurda, vill du berdtta?

Det ska vara sd fint. Det ska vara sd perfekt utdt. Det dr det det
handlar om.

Att man ska se bra ut infor andra?

Ja. Alltid. Alltid. Alla i din familj ska ha en bra utbildning. Du ska

helst visa att »jag dr vdlkladd, jag har det bra stdllt«. Det dr sd
du visar att allting dr bra. Du pratar aldrig om kénslor. Du ska
sitta och diskutera jobb, du ska diskutera framtid... fiterigen,
den normen som de har, dina barn ska vara gifta, ha vissa viirde-
ringar och tankar. Det dr liksom heder for familjen. /.../ Annars
kan det bli vildigt mycket skitsnack.

David beskriver hur det dr viktigt att man ar vélutbildad, har
bravirderingar och &r gift for att familjen ska se brautiandras
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ogon. Nagot som absolutinte ingar i den bilden &r att vara hbt-
person. Gabriel, som &r transsexuell, berdttar om hur hans
foraldrar reagerade med att tinka pa sldkten nédr han kom ut
med sin konsidentitet och att han ville korrigera sitt kon:

Min sldkt drvdaldigt stor och de dr utspridda i Tyskland och Sverige,
och min pappa dr vdldigt religiés. Eller det dr mer sa hdr, han
dr valdigt rdadd for vad andra ska tycka. Och hela min slikt dr
religios. Mer religids dn vad mina fordldrar dr. Det dr sd hdr att
man gar till moskén och... Ja men det dr vildigt viktigt att folja
Koranen sd de dr ju ganska extrema. Ndr jag forst berdttade for
mina fordldrar, da var de sd hér: »Huuhh, vad kommer sldkten
sdga?! Det hdr far inte komma ut, det hdr fdr inte komma ut!«
Sd de har liksom varit livrddda for att det ska komma ut.

Nir Gabriel berédttar om hur hans foérdldrar reagerade nir han
kom ut som transsexuell sdger han forst att hans pappa ar
vildigt religios. Sedan réittar han sig, sdger att hans pappa
bryr sig vildigt mycket om vad sldkten sédger och att det ar
sldktingarna som &r religiosa. Citatet visar hur enskilda familje-
medlemmar forhaller sig till den omgivande gruppens virde-
ringar pa ett sétt som gor att de till och med kan upplevas som
egna. Detta dr ndgot som aterkommer i atskilliga av intervju-
personernas berittelser. Flera séger att deras forildrar sjilva
varken dr religiosa eller har sa mycket emot hbt-personer, men
att de ar oroliga for vad andra sldktingar ska tycka om dem.
Ett daligt rykte far konsekvenser for familjen. Nér vi fragar
David om foljderna av att inte bete sig enligt hedersnormerna
sdger han att det kan resultera i skitsnack, men for vissa famil-
jer far ett daligt rykte betydligt allvarligare foljder. Ett exempel
kommer fran Reza. Nér han beréttade for sina fordldrar att
han var homosexuell reagerade de kraftigt genom att vilja
skicka honom till en klinik i Turkiet for att bota honom fran
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hans homosexualitet. Redan en knapp vecka efter att Reza
kom ut for sin familj hade de bestdmt att han skulle aka. Reza
forklarar varfor det var sa brattom:

Detvarju akut nu ndr alla visste det. Det var ju jétteviktigt att det
inte kom ut utanfor familjen.

Jaha.Alla, betyder det sliikten eller betyder det kompisar i Sverige?
Nej, kanske kompisar och vinner i Sverige.
Vad skulle héinda om alla visste?

Ja det far du frdga fordldrarna, de var ju forstorda att alla
skulle veta. Dd skulle de inte kunna vistas i Linképing mer och
dd vore de tvungna att flytta och sant. Dd kunde de inte se folk i
ansiktet mer.

Foljden av att Reza kom ut riskerade att bli vildigt allvarlig for
familjen, nagot som inte minst mérks genom den tilltdnkta
atgirden - att omvdnda honom genom att skicka honom till
en klinik. I Rezas beréttelse blir det ocksa tydligt att det inte
bara 4r infor sldkten som familjen vill upprétthélla sitt rykte
utan att anseendet hos vdnner och bekanta kan vara minst
lika viktigt.

Négra av intervjupersonerna berittar att de kommer fran
en familj vars rykte redan &r skadat genom till exempel en
skilsméssa. For dessa personer verkar det ibland finnas ett
storre utrymme att bryta mot normen. Meryam resonerar
kring varféor hennes mamma hade relativt ldtt att acceptera
att hon ir lesbisk, d&ven om hon var fortvivlad till en borjan.
Aven om hon till en bérjan var fértvivlad. Meryam tror att en
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avanledningarna &r att de redan ir en »bruten« familj, att for-
dldrarnas skilsmissa redan fatt konsekvenser for familjens
rykte. Hon tror ocksa att det beror pa att pappan, som tidigare
var familjens 6verhuvud, inte ldngre har inflytande 6ver vad
som hénder i familjen.

Hade min pappavart med oss, dd hade jag inte kunnat komma ut
pa det sdttet alls tror jag. Jag tror det hade varit mycket jobbigare
for mig att far erkdnnanden fran min familj 6verhuvudtaget. For
jag tror min pappa hade pdverkat mina bréders syn pa allting
som dr avvikande. Jag tror att det har mycket att géra med att min
pappa sldppte pd sina harda normer, han tappade sin makt. Han
har ingenting att sdga till om ldngre, han dr inte ens min vdrd-
nadshavare pd papper. Det har bidragit till att jag har mycket
mer frihet.

Flera intervjupersoner beréttar att deras forédldrar ser sig sjdlva
som offer och inte som forovare, att de tvingas bestraffa sina
barn nir de kommer ut som hbt-personer. Att vara offer hand-
lar hédr om att de ser sig tvingade att agera for att upprétthélla
hedern i andras 6gon, men ocksa att de upplever att deras
barn, genom att vara hbt-personer, tvingar dem att agera. Nar
till exempel Rezas foréldrar sdger »Hur kan du gora s& hdr mot
oss?« blir det tydligt att de betraktar hans sexuella liggning
eller konsidentitet som en bestraffning mot familjen efter-
som deras rykte skadas. Gemensamt for intervjupersonernas
beréttelser dr att familjens rykte 6verordnas deras egna tankar
om hur de vill leva sina liv.

Ett extremt exempel pa detta kommer frdn Valmira. Under
hela sin uppvixt ville hon leva ett eget fritt liv och inte vara
den duktiga familjeflickan hennes fordldrar ville att hon
skulle vara. De holl henne hart, misshandlade henne syste-
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matiskt och hon fick inte gora vad hon ville efter skolan. Nar
hon blev tonaring blev det tydligt att hon hellre ville vara ute
och festa med sina kompisar 4n vara hemma med familjen.
Situationen blev sa pressande att Valmira forsokte ta sitt liv.
Nar sjalvmordsforsoket misslyckades beslutade fordldrarna
om att hon skulle aka till Makedonien och giftas bort dir.
Valmira férklarar varfor detta skulle ske:

Jag forsokte ta livet av mig, tog sémntabletter. Det kom ut i min
slikt och det fick man inte géra, det gdr emot islam, sd att det var
ddrfor. Och for att jag inte skétte skolan och runtomkring.

Efter sjdlvmordsforsoket var det viktigaste for familjen att
ateruppritta familjens rykte, inte att se till att Valmira skulle
ma bittre. Niar Valmira blivit hotad med tvingsgifte rymde
hon hemifrin. Efter det foljde en tid med manga turer fram
och tillbaka dér hon flyttade hem och sedan rymde igen flera
ganger. Under en avvindorna néir hon bodde hemma satt hon
i bilen med sina foréldrar. Valmira skulle hélsa pé sin syster i
Vaxjo och forédldrarna skjutsade henne till taget.

Pappa sdger under hela vigen att han ska déda mig och att han
kan ta straffet i Sverige och typ sd, for sd hdr gor man inte. Och
sa skulle mamma bara in till Presshyran och handla ndagot och
pappa hjdlpte mig med vdskorna. Och dd bad han om ursdkt
och grdt, och jag bara »men...«. Och sd sa han, han bara »flytta
tillbaka, flytta hem igen«. Och dd fragade jag: »Men hur ska jag
flytta hem ndéir du séger att du ska déda mig? Hur ska det funka?«
Och dd sa han »ja men det dr din mamma som vill att jag ska
sdga det héir«. Och sen sd fort hon kom sd fordndrades han och sa
ingenting mer och var strdng igen.
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Nir de intervjuade beréttar om sina forédldrars agerande ar
historierna mangtydiga. Familjerna upplever sig i vissa fall
sjilva tvingade att bestraffa barnens agerande och handlar
enligt egen utsago mot sin vilja. Om de sjélva sag att de hade
mdjligheten att 1ata bli hade de inte straffat sina barn lika hart
men de ir tvingade att agera som de gor for att upprétthalla
familjens anseende. Nir forédldrarna utévar vald mot sina
barn med hinvisning till att andra personer inom familjen
eller slikten kréver det blir det uppenbart att trycket utifran
ar starkt. Men samtidigt som Valmiras pappa uttryckte anger
fortsatte han med sina hot. Att hdnvisa till familjens eller sldk-
tens press blir ocksa ett sitt att undkomma ansvaret for sina
egna handlingar.

Ett helt annat exempel pa hur familjen 6verordnas indi-
viden kommer fran Zana som 4r 16 ar gammal och som bor
med sina forédldrar och syskon. Zana ér bisexuell men har inte
beréttat ndgot for familjen. For honom framstar det som sjélv-
klart att lata bli att traffa killar, i alla fall mer seriost, for att
kunna behalla relationen med familjen. Han har heller inga
planer pé att berétta for ndgon att han 4r bisexuell och det ser
han inte som ett problem. Om han skulle bli kér i en kille och
vilja inleda en serios relation med honom skulle det ddremot
vara annorlunda:

Det skulle vara ett stort problem. Men... jag tror jag dndd skulle
offra... Jag vet inte, jag har aldrig suttit i den situationen att jag
mdste vdlja. Men jag tror nog att jag skulle ge upp det.

Ge upp vad?

Ge upp forhadllandet for mina fordldrars skull.... Jag kan berdtta

en sak, att min bror och jag, vi dr ganska lika. Han var kdr i en
tjej som inte tillhérde samma religion som oss, hon var judinna.
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Vi inte dr sd jdttetroende i familjen men de var tillsammans ett
bra tag, tre, fyra dr. Sen var de tvungna att gora slut pd grund av
religion. For att de inte kunde gad ldngre dn sd. Det var synd. Sdjag
trorjag hellre avstdr redan frdn borjan dn att man ska gd sd ldngt
om man nu vet att ens fordldrar skulle reagera sd. Jag tror nog
det dr ldttare att avbryta det i borjan, eller tidigt i alla fall, dn att
gora det svarare for sig sjilv och for den andra ocksd. Sd man inte
bara téinker pa sig sjdlv.

Nar vi frigar Zana hur han ser pé att behova vilja mellan
familjen och att kunna vara ihop med en kille sidger han att
det ar »jattesynd« och »tragiskt«. Men, fragar han oss, »hur
ska man gora annars?«. For Zana ir det ingen tvekan att han
skulle vilja bort en kille for att kunna fortsétta leva med sin
familj. Han beskriver sina fordldrar som sitt stod i allt, »min
hogra och vinstra arm«. Men kénslan infor att nigon gang
tvingas vilja mellan familjen och en relation med en kille
beskriver han 4nda som angestfylld:

Angest pd ndt siitt. Angest, men det hdr dr det enda hindret som
jag har som bisexuell. Jag kan inte vdlja att gifta mig med en kille.
Eller det dr klart att jag skulle kunna gora det, fast det dr inget
som jag skulle gora. Fastdn jag jéttejdttegdrna skulle vilja det.

For dina fordldrars skull?

Ja, som sagt, det dr de som stdr mig ndrmast. Jag tror inte att jag
skullevilja svika dem, fastdn det dr ndgonting som skulle drabba
mig. Tragiskt nog.

Zana ser tydligt hur familjens och hans egna intressen star

i motséttning till varandra. Han 4r medveten om vad hans
val kommer paverka honom negativt och han tycker inte det
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ar latt. Fordldrarnas beteende beskriver han samtidigt som
logiskt och fullt rimligt. Han séger att han vet att det inte dr
sa hér for alla, men att det &r sa for personer fran hans kultur.
Zanas berittelse visar hur svart det &r att ga emot sin familjs
varderingar dven om man skulle vilja. Zana menar sjilv att det
ar tragiskt, men trots detta vill han vid intervjutillféllet inte
tdnka tanken att han skulle bryta med familjen. Det betyder
inte att han tycker att de har ritt men han kan helt enkelt inte
se ett liv utan sina forildrar, vilket han tror skulle vara konse-
kvensen om han kom ut som bisexuell.

Valmiras och Zanas berittelser visar pa helt skilda konse-
kvenser av samma logik, ndmligen att familjens vilja dver-
ordnas individens. I Valmiras fall har det lett till vildsamma
bestraffningar medan det fér Zana 4r ett faktum han accepte-
rar, om dn motvilligt. Zana viljer att leva kvar i sin familj men
det &r ett val mellan tva alternativ som bada skulle innebéra
att han maste foérneka en del av sig sjélv.

Ett genomgaende tema i intervjupersonernas berittelser ar
kontroll. For att upprétthalla familjens rykte krévs att barnen
beter sig i linje med forédldrarnas virderingar, och for detta
kravs kontroll. Vilka uttryck kontrollen har tagit sig varierar
mellan intervjupersonerna. Vissa har blivit hart kontrollerade
medan andra har haft storre frihet att leva sina liv, men med
tydliga forvantningar payrkesval, studier och dktenskap. Peter
beréttar om hur hans fordldrar kontrollerade honom genom
att hela tiden férsoka bevaka vad han hade gjort.

Mamma fragade jamt »ndr kommer du fran skolan, ndr kommer du
tillbaka frdan jobbet, hur dags dr du hemma?« Och vissa ganger sd
kunde de gd till mitt jobb bara for att hdlsa pd. En gdng ndr jag job-
bade natt sa dok de upp pd jobbet. Kollegan jagjobbade med sa »du,
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det dr tvd mdnniskor bakom mig hdr, de sa att devar dina fordldrar
och da sldppte jag in dem«. Dd kom de upp och kollade och sa »i
ville bara komma och hélsa pd er«. De varvildigt pd mig hela tiden.

Peter beskriver sina foréldrars kontroll som ett sétt att se till
att deras barn inte gjorde nagot som kan adventyra familjens
anseende.

Eftersom ett daligt rykte gar ut over hela familjen ligger det
ocksa i flera personers intresse att uppréatthalla kontrollen.
Manga av de intervjuade dr rddda for att ndgon vén till famil-
jen ska se dem ute pd nadgon klubb eller pa sidor som Qruiser
och sedan beritta for familjen. Peter berittar vidare om ett
exempel pd nér personer utanfor familjen har varit och med
hallit koll. Under sina tonar kdnde han sig 6évervakad och kon-
trollerad. Han beréttar om flera incidenter dir han blev sedd
pé stan av ndgon vén till familjen som sedan gatt och berittat
for fordldrarna.

Jag kommer ihdg en gdng ndr jag trdffade en kollega frdn jobbet
pa bussen. Vi satt ju tillsammans en stund och sd hade en kvinna
sett mig och sa hade hon gatt och skvallrat till min mamma.

For Peter riackte det med att sitta bredvid en kvinnlig kollega
pé bussen for att en bekant till familjen skulle reagera. Aven
Nour, som har flytt fran sin familj, sdger att hon ogérna skulle
aka tillbaka till hemstaden: »Jag har ju sldktingar och kusiner
och kompisar till min familj, vi kdnner typ alla libaneser i
Visterds. Det dr klart som fan att nagon kan se mig...«

Flera av intervjupersonerna vittnar om en 6kad kontroll med
valdsamma inslag nir deras fordldrar upptickt att de 4r hbt-
personer. Det kan handla om att inte f4 ha tillgang till mobil-
telefon och dator eller att inte f4 lamna lagenheten. I kapitel 4,
Vildets uttryck diskuterar vi dessa former av kontroll ndrmare.
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Tvangsiktenskap, det vill sdga dktenskap mot nagons vilja,
och arrangerade dktenskap, didr fordldrarna eller slikten
bestimmer vem ungdomarna ska gifta sig med, ir ett uttryck
for kontroll av sexualiteten. Flera av intervjupersonerna har
varit i riskzonen for tvangsidktenskap men flytt innan planer-
na omsatts i praktiken. I deras beréttelser ar tvingsidktenskap
en atgird fran familjernas sida for att omvénda dem fran
homosexualitet eller for att dterupprétta familjens heder.

En som undkom tvangsédktenskap genom att fly r Valmira.
Hennes forildrar ville att hon skulle gifta sig i deras hemland
som en dtgérd for att hon inte velat folja deras regler och for
att hon forsokt ta livet av sig, ndgot som enligt Valmiras familj
ar en synd enligt islam. Valmira protesterade hogljutt ndr hon
skulle aka ner till Makedonien for att triaffa den kille forild-
rarna hade sett ut 4t henne.

Pappa sa till mig att om jag inte viljer att gifta mig sa kommer
han att skicka bort mig till Kosovo. Pappa dr kosovoalban och
min farmor bor i Kosovo.

Om inte Valmira »valde« att gifta sig i Makedonien skulle hon
skickas till Kosovo och bli bortgift dir. Samma sak hdnde hen-
nes halvstorasyster nédr hon gjorde motstand mot férialdrarna.

Hon bara forsvann en dag. Sd jag undrade. Dd var jag sd pass
liten att jag inte forstod vart hon tog vdgen, jag trodde vdl att
hon flyttade ndgonstans bara. Men ndr jag stack hemifrdn for-
sta gdngen sd blev det ju utredning, hur linge familjen har haft
kontakt med socialtjdinsten och sd. Dd stod det om henne ddir, hon
hade bott pad fosterhem héir i Sverige och det kom inte jag ihdg,
jagvar sd liten. Hon blev nedskickad till Kosovo och gifte sig ddr.
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Nedskickad?

Ja, pappa skickade ner henne till sin mamma, och hon gifte bort
henne ddir.

Det finns flera exempel pa nir fordldrarna forsokt arrangera
dktenskap. Situationen behover inte vara sa hotfull som den
som beskrivs av Valmira ovan. Meryam beriittar att hon akte
ner till Libanon, sina fordldrars hemland, ett halvar under
hogstadiet for att battre lara kinna sin kultur. Hon bodde hos
sina kusiner och gick i skolan.

Det slutade med att de forsokte fa mig att triffa ndn, att mina
slaktingar skulle forlova mig med ndn, och det visste inte jag.
Detvarvdlndn dold agenda de hade med hela grejen.

Tror du att dina fordldrar var med pd det?

Ja, min mamma hade nog det i baktanke, att hitta en bra man...
Och andra dagen sd kom min kusin, min snygga kusin som alla
ejer ville ha, och bjod ut mig pad en dejt och hade hyrt en vit
merca, liksom. Och bara»ndrjag sdag dig pad flygplatsen, mitt hjdrta
slog, jag ska bara géra klart lumpen sen ska du och jag gifta oss«.
Jag bara »nej, jag dr hér for mina studier och for att ldra kédnna
min kultur, jag ska inte trdffa ndn«.

Meryam styr av kusinens uppvaktning. Men istéllet triffar hon
en annan kusin som hon borjar umgéas med. Meryam tyckte
om honom, men for att de ens skulle fa halla varandra i han-
denvar de tvungna att férlova sig, vilket ocksa skedde. Vi fragar
vad Meryam tinkte att férlovningen egentligen innebar.
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Jag blev ju ganska hjdrntvdttad till slut mdste jag sdga. Jag
tinkte att det dr kanske det hdr livet jag vill ha. Jag kanske vill
bo i Beirut och jobba med ekonomi och ha den hdr mannen
och barnen, och »Srilankan«, som man kallade stddhjdlpen.
Och sd var det som att jag bara »néiej«, nér jag kom tillbaka fran
Libanon. Fast det var en process, vi hade en forlovningsfest och
hela faderuttan och vi skulle gifta oss om tre dr ndr jag var arton,
jagvar bara femton dd.

For Meryam kindes férlovningen som ett eget val och det var
ocksd viktigt for henne att det inte framstod som ndgot annat.

Ndr jag kom hem sa jag till mina vdnner: »Jag har férlovat mig
och jag vill inte att ni kommenterar detta. Det dr mitt eget val,
nifar inte sdga ndgonting, jag dr inte fortryckt.« Typ sd.

Sd du trodde att de skulle sdiga det?

Ja, alla skulle tycka »vad har du gjort, har du blivit bortgift>«.
Och jag bara »nej, det hdr ér mitt eget val«. For jag trodde att det
vardet.

Tillbaka i Sverige borjade Meryam att tinka efter. Det kanske
inte alls vad det hir hon ville gora, hon kanske ocksa ville resa
och gora allt annat som hennes kompisar skulle gora. Efter
nagra manader bestdmde hon sig for att bryta upp forlovning-
en. Konsekvensen blev splittringar i slikten som fortfarande
haller i sig. Meryam séger att »man bryter inte en forlovning
hur som helst«.

Arrangerade dktenskap drabbar inte bara tjejer. Reza be-
skriver ocksa hur pressen att gifta sig okade nédr han kom upp
i 20-arsaldern. Hans bror fragade stdndigt om han inte var kir
i nagon tjej. Pressen Okade eftersom Reza hade flera yngre
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systrar och enligt traditionen ska de yngre syskonen inte gifta
sig fore de dldre. Dessutom var Reza den yngsta brodern och
forvintades darfor vara den som bodde kvar hemma och tog
hand om férdldrarna nér de var gamla. Darfor var det viktigt
att han gifte sig och tryggade sin framtid. Reza sjilv insag
déremot att han aldrig skulle kunna gifta sig med en kvinna.

[Familjen]var instdllda pad att jag skulle gifta mig med ndgon tjej
i Iran. For det fanns nog inom parentes en tjej dér som de tyckte
passade bra till mig.

Vet du om de hade sett ut ndgon?

Det fannsju kandidater sa de. Eftersom de inte tyckte attjag visade
ndgra framfotter med att hitta ndgon tjej eller hade tagit hem
ndgon tjej sa de tyckte vdl att nu dr det dags for oss att ingripa,
hanverkar ju inte vara sd intresserad av det.

Hur gammal var du ndr de borjade prata om det?
I tondren, dldre tonaren, max 21-22 arsaldern.

Menville de att du skulle trdffa en iransk tjej som skulle hit eller
skulle du flytta till Iran?

Hon skulle vdl flytta hit, eftersom jag hade jobb och sd. Fast jag
skulle aldrig kunna tdnka mig att gifta mig i Iran. Inte for att
det dr ndgot fel pd det men det har med min ldggning att gora.
Jag hade inte samvete att forstéra tvd liv. Att hitta en tjej som
hade drommar att skaffa man och familj och bil ochvad som helst
och krossa hennes drommar samtidigt som man sjalv kanske inte
kan ha ett samliv med henne, det gar ju absolut inte. Sd jag hade
redan bestdmt attjag inte skulle ha ndgonting, dven omjag kunde
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gora som madnga andra som har ett dubbelliv, ett trettiodrigt
forhdllande men strular vid sidan om. De tankarna hade jag
inte dugg. Det hade jag inte samvete till.

De vi har intervjuat vittnar om en negativ instillning hos famil-
jen som gar ut pa att homosexualitet &r fel, sjukt eller onor-
malt. Det dr i de allra flesta fall homosexualitet man talar om,
och darfor talar vi har framforallt om hur familjerna uttrycker
sig om homosexuella, men det ir rimligt att anta att asikterna
dven gar att overfora till bisexuella och transpersoner.

Familjemedlemmarnas dsikter skiljer sig ofta at sinsemel-
lan i den mening att de &r mer eller mindre negativt instéllda.
Ibland har det hént att ett syskon har uttryckt sig positivt ndr
intervjupersonerna kommit ut, men det behdver inte inne-
bira att syskonen utmanar férildrarnas instillning.

Som i sd manga andra sammanhang dr det trots allt tystnad
som dominerar nir det kommer till hbt-personer och hbt-
fragor. Det 4r helt enkelt inget som ndmns, som man pratar
om annat 4n pa forekommen anledning. De allra flesta vi har
intervjuat minns specifika situationer da familjens instéllning
har blivit tydlig. Ofta har det varit nér fordldrarna har stott pa
hbt-personer genom ett tv-program eller sett tvd personer av
samma kon kyssas pa stan. Flera av de intervjuade har ocksa
tagit upp dmnet homosexualitet till diskussion hemma for
att fa reda pa var fordldrarna star. Zafina beréttar om hur hen-
nes forsok att tar reda pa mammans asikter om homosexuella
ledde till att mamman boérjade missténka att Zafina sjélv var
homosexuell.

Var det du sjilv som berdttade for din mamma eller var det att

hon kom pa dig pd ndgot sdtt? Hur gick det till nér hon fick reda
pa att du dr lesbisk?
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Det var sd hdr att jag fragade henne lite dd och dd »vad tycker
du om homosexuella?«. Jag frdgade det sa mycket att hon sa »du
har fragat det forut«. Till slut sd fragade hon mig: »dr du homo-
sexuell?«. Ochjag... jag saja efter ett litet tag.

Zafinas mamma séger att det &r fel att vara homosexuell
enligt islam och att det innebér en skam for henne och hela
familjen.

Ndr hon pratar om varfor det dr fel sd pratar hon om Gud. Det
finns tjej och kille av en anledning, for att de ska producera och
savidare. Och »du dr ett misstag«, har hon faktiskt sagt. Hon har
sagt att: »Du dr ett misstag, du dr onormal. Det dr ndt fel med dig,
du dr psykiskt sjuk.«

De asikter om homosexuella som Zafinas mamma uttrycker
ekar genom hela materialet. David sidger: »Jag var uppvaxt
med att homosexualitet 4r en sjukdom. Det har jag alltid fatt
hora. Alltid.« Elias beréttar: »Min mamma &r jéttereligios, hon
tror att jag har Djdvulen i mig, som hon brukar séga det.« Nar
Assad berittar om vad som skulle hinda om han kom ut som
homosexuell hdnvisar han till att det 4r tabu och att det skulle
forstora familjens rykte.

De skulle bli arga Over att jag dr homosexuell, att jag inte tin-
der pa tjejer. Det dr vdldigt tabu ddr vi kommer ifran. De tdinker
ocksa mycket pa ryktet, inom familjen. Det skulle forsimras om
jag kom ut som homosexuell och mina sliktingar och alla runt oss
fick veta det. Dd skulle de snacka skit. Syrianer dr ganska mycket
emot homosexuella sd det skulle forsdmra ryktet totalt for hela
familjen.
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For killarnas del handlar familjens homofobi inte bara om
den sexuella praktiken, dven om de ocksé bor gifta sig med
en kvinna och under inga omstidndigheter leva homosexuellt.
Men det dr ocksa viktigt att ha ett konsuttryck som 6verens-
stimmer med normen for en man. Flera av killarna beréttar
om hur de blivit trakasserade av sina familjer under uppvéxten
for att de ar for feminina. Assads fordldrar tycker exempelvis
attdet dr ett problem att han har manga tjejkompisar och klir
sig feminint.

Jag gdr ut med mina tjejkompisar vilket de inte gillar, alltsd de
gillar inte att jag umgds sd mycket med tjejer. Jag tror mina
fordldrar har snackat ganska mycket med varandra om att jag
umgds ganska mycket med tjejer, och dd har farsan sagt flera
ganger till mig att »var dr dina killkompisar, du mdste bérja um-
gds lite mer med killar«. Jag har liksom stuprérsjeans och de dr
sd hdr »ja men dr inte de ddr for tjejer?«. Forsta gangen jag visade
min jacka for pappa, han bara »ja men det hdr dr en tjejmodell«.
Ndr man ska till kyrkan dd mdste jag liksom ha en vdldigt ned-
tonad stil sd att jag inte har sddan hdr stil som jag har pa mig
nu. Det kan ses som typ: »Han dr vdildigt fdfdng, vad har han for
kldder pa sig? Stuprorsjeans, tight skjorta, stor halsduk... han dr
kanske bég?«

Det kan rdcka med att umgas med personer av fel kon, ha
for smala byxor eller en for stor halsduk for att framsta som
for feminin. Nar Assad berdttar om sina fordldrars reaktion
pa hans kldder eller umgéinge framgar det ocksa att det ar
ryktet om sonens eventuella homosexualitet som oroar dem.
Att bira en jacka av »tjejmodell« kan ricka for att sétta igdng
ett sadant rykte.
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Bland intervjupersonerna finns det dven de som har vuxit
upp i familjer dér fordldrarnas instillning till hbt-personer
inneburit indirekta hot om vald. Ett exempel 4r Valmira, som
berittar om varfor hon under sin uppvéxt inte ville erkédnna
oppet att hon var homosexuell:

Alltsd jag tiankte vdl mer att det inte var normalt att tycka om
tejer, i och med att jag blev inprintad med det. Ndr mamma och
jag har gdtt pa stan och sett tvd killar hdlla i handen, eller tvd
yejer som hanglar sd kollar hon bort och forbannar sig pd dem
och sdger att »Gud kommer att straffa dem forr eller senare«. Och
hon tycker att det dr jdttekonstigt att man tycka om ndagon av
samma kon. Ndr mamma och pappa ser ndgot pad tv sd sdger de
»dah herregud, de borde dodas pd en gang, om de hade varit ndgon
ivdr slikt sa hade de inte fdtt leva«.

Nér Valmiras fordldrar pratar om sin instillning till homo-
sexuella dr det inte bara ett homofobiskt uttalande utan kan
dven forstas som ett implicit hot mot Valmira om vad som
skulle kunna hinda henne om hon var homosexuell.
Familjernas syn pa hbt-personer hénger sjilvklart ihop
med omgivningens attityder, bade i Sverige och i fordldrarnas
ursprungsldnder. David dr uppvuxen i en familj som han sjélv
beskriver som konservativ, traditionell och vildigt religios.
Nér vi fragar vidare om hans familjs instéllning till homo-
sexuella dr hans svar mer tvetydigt. David kom ut som bog for
sina syskon, sin mamma och moster nir han var 26 ar. Efter
en lang tid av diskussioner kunde de sakta borja acceptera
hans sexualitet. De var dock alla 6verens om att de inte skulle
sdga nagot till hans pappa eller till andra slidktingar eftersom
det skulle innebéra en risk for psykiskt och fysiskt vald frin
deras sida. Nér David berdttar om sin familj sitter han deras
acceptansirelation till det omgivande samhaéllets virderingar

ATT VAXA UPP MED HEDERSNORMER 61



62

och menar att de har paverkats av att leva sé linge i Sverige.
Under denna tid har samhéllets instéllning till homosexuella
forandrats till det bittre.

Tror du att de hade tagit det annorlunda om du hade berdttat dd,
ndr du var fjorton och bodde hemma?

Ja. Det tror jag. Eller jag dr néstan sdker pd det. For att det var sd
pass ldnge sen, detta. Alltsd om vi sdger sd hdr, jag dr tjugosju nu.
Det blirvdl tolv dr, sdg tolv dr sen, tretton dr sen. Dd var det ju inte
sd jdtteaccepterat ens i Sverige.

Att hbt-ungdomars familjer inte accepterar deras sexuella
laggning eller konsidentitet 4r inget som dr unikt fér de som
lever i familjer med hedersnormer. I utredningen Hon Hen
Han beskriver socialantropologen Fanny Ambjornsson hur
hbt-ungdomar bygger upp egna familjer och nétverk eftersom
deras familjer inte accepterar dem.* I studien »Ar du kille eller
tjej?« dar unga transpersoner intervjuats om sina livsvillkor
framkommer ocksa att trakasserier fran familjen &4r vanligt.
Det blir tydligt att ungdomarna &4r utsatta pa flera omra-
den - bade for heteronormativitet, homofobi och transfobi
i exempelvis skolan, och i hemmet.’* Den stora skillnaden
mellan dessa studier och vad som framkommer i vra inter-
vjupersoners utsagor dr att hdr har familjernas starkt fientliga
instéllning till hbt-personer fatt konsekvenser sasom hot,
trakasserier, frihetsberovande, avstindstagande och miss-



handel, ndgot som kommer diskuteras i kapitel 4, Vdldets ut-
tryck och kapitel 5, Vdldets logik.

Vilka konsekvenser hedersnormerna far skiljer sig mellan tje-
jer och killar. De tjejer vi intervjuat har ofta varit kontrollerade
vare sig deras fordldrar kinner till deras hbt-identitet eller
inte. For killarna ddremot borjar kontrollen ofta i samband
med att familjerna missténker eller far reda pa att de ar hbt-
personer. Tjejerna har generellt hogre krav fran familjerna pa
att skota sig eftersom deras beteende léttare resulterar i daligt
rykte dn killarnas. Chias beréttelse om sin syster far illustrera
hur det kan se ut:

Alltsd min syster, vi dr ju kurder liksom, sa vi har ju lite ramar
att félja. Min syster, hon dr ju muslim och min pappa tyckte vdl
att hon skulle ha sidja. Hon fick inte kid sig hur som helst eller
umgds med vem som helst heller. Hon kunde aldrig ga och fraga
pappa »kan jag fa hundra kronor och gad och fika med mina tjej-
kompisar?« »Nej nej, var ska du fika nagonstans? Du ska hem, du
ska inte fika med killar.« Typ sd ddr. Samtidigt som att han kom
och hdmtade en hela tiden fran skolan.

Elias beréttar ocksd om hur hans syster hade vildigt stringa
regler och hur pappan bestraffade henne och slog henne.

Han kunde misshandla, henne ta stryptag pd henne. Hon hade
strdnga tider, hon skulle vara hemma vid sex och honvar tvungen
att ga hem direkt efter skolan och sd skulle hon sitta hemma och

plugga och fick inte ga ut. Det var verkligen stenhdrt.

Det dr strdngare for tjejer.
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Ja mycket stringare, och det var verkligen det.
Har din syrra haft det mycket svdrare?
Ja, verkligen.

Killarnas storre handlingsutrymme medfor ocksa att de har
storre mojlighet till fritid. Om man till exempel kan ha ett
extrajobb och inte behover ga hem direkt fran skolan finns
ocksa mojligheten att gora saker utan familjens vetskap.

Att handlingsutrymmet for tjejer &r mindre &n for killar och
att tjejer knyts starkare till hemmet kan fa ovintade konse-
kvenser, ndmligen utrymme fér samkonad sexualitet. Meryam
beréttar om nér hon var i Libanon och hade férlovat sig med
en kille, ndgot som sldkten uppmuntrat. Hon beskriver hur
det konssegregerade samhillet inte bara skapade hinder for
killar och tjejer att motas, utan ocksa skapade mojlighet for
henne att utforska sin sexualitet.

Da upptickte jag att det var faktiskt tjejer som jag ville vara med.
Det var med en kusin, vi lekte pusslekar. Och det kan man géra
i Libanon om man dr tvd tjejer for de skulle aldrig misstinka
ndgonting. Det tdinkte jag inte pd, det var bara spdnnande hela
tiden, jag drogs till det och det gjorde mig glad. Killen gjorde mig
inte sdrskilt glad men det ddr gjorde mig glad. Och vi umgicks ju
mycket mer dn vad jag umgicks med killen, saklart, for det fick vi
Jju. Ndrvi gick pa bio med killen sd var hans lillebror tvungen att
félja med och sdtta sigemellan oss. Men ndér jag och den hdir tjejen
umgicks sd var vi hemma pad hennes rum och pussades och lekte.
Hon gjorde ju det i brist pa att fd vara med killar och jag tyckte
bara att det var jdttekul.
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Meryams berittelse om hur hon kunnat leka pusslekar och
vara sjdlv med en kusin av samma kon betyder inte att sam-
konad karlek dr accepterad utan att den &r sa osynliggjord att
ingen misstdnker nagot nér tva tjejer ldser in sig ensamma ett
rum. Detta for med sig vissa positiva effekter i Meryams fall,
men det innebér ocksa att det kan vara svart att st upp for en
sexualitet som &dr osynliggjord.
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Tidigare forskning visar att hbt-personer som inte kan vara
Oppna for sin familj ofta har sdmre psykisk hélsa och sjilv-
kinsla.”” Om man, som intervjupersonerna, r uppvuxen i en
familj med hedersnormer och starka tabun kring hbt-fragor
far detta konsekvenser for hur man betraktar sig sjilv. Att ut-
veckla en positiv sjilvbild dr svart om man stindigt far hora att
hbt-personer ir sjuka, syndare eller onaturliga. I detta kapitel
kommer vi att diskutera hur familjernas hedersnormer paver-
kar intervjupersonernas sjélvbild och hur familjesituationen
kan leda till psykisk ohilsa.

Elias dr en av flera intervjupersoner som berittar om hur
han tog over familjens homofobi. Han sédger att han hoppas
att alla »invandrarkillar som haft det som jag« star pa sig, for
det kommer bli béttre. Sjilv hade han en period d4 han var
yngre ndr han inte accepterade att han var bisexuell eftersom
han tyckte att det var dckligt.

Jag skdmdes dver mig sjilv, jag tyckte det var en skam. For jag
var ju uppvuxen med det hdr, min pappa och mamma och alla
runtomkring mig sag det som ndgonting hemskt och da tyckte
jag det med. Jag forsokte bota mig sjélv en viss period. Eller inte
bota, men forsokte kolla pd heteroporr och sd. Jag fattade att det
funkade ju inte, det dr omdjligt. Dd fattade jag att det dr bara
att acceptera dig sjélv och gilla den du dr. Efter den dagen dd
jag gjorde det, dd gick allt bara rakt upp for mig. Sd fort man
accepterar sig sjdalv da mdrker man verkligen att det kommer gd
sa mycket bdttre.



Att internalisera familjens och omgivningens homofobi &r
vanligt, liksom den typ av »sjdlvomvindelse« som Elias berét-
tar om. Flera av de intervjuade pratar om att de har haft svart
att acceptera sin egen sexualitet och hur det har varit kopplat
till familjens homofobi. Assad séger till exempel att om det
inte hade varit for familjen »skulle det inte ta fyra ar forrdn
man sjilv kunda erkdnna att man var bég«. Aven de stindiga
lognerna paverkar hur man betraktar sig sjdlv. Meryam séger
att dubbellivet »paverkar identiteten nagot sa fruktansvirte.
Att tvingas ljuga om sin sexualitet eller konsidentitet for att
kunna ha en relation till sin familj innebér for manga en dalig
sjdlvkénsla och sjalvforakt. David berédttar om hur homofobin
hemma, men ocksa i skolan, gjorde att han borjade tvivla pa
vem han var.

Jag var uppvdxt med att homosexualitet dr en sjukdom. Det har
jag alltid fatt hora. Alltid. /.../ Eftersom jag var sd van att héra
detta, att det dr sd fel sd kan du tdnka dig vad som héinde i mitt
huvud. Det var dd det hdr kaoset bérjade. »Vem dr jag? Varfor
gor jag sa? Ar det hdr rdtt eller fel>« Det var de stora fragestdll-
ningarna som jag brottades med. [Men det var ocksd i] skolan,
»baégjdvel«. Det dr alltid ndgonting som uppfattas som ndgot fult,
som ndgot dckligt, som ndgonting som inte dr normalt. Tyvdrr tog
jag éver det dd. For ndr du dr tolv dr, dd har du inte kommit sd
ldngt i ditt tankande att du dr sd stabil i dig sjdlv att du vet vad
du tycker och tinker.
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I Davids berittelse blir det tydligt hur fordldrarnas instéllning
har paverkat honom negativt i hans syn pa sig sjilv, och i hans
mojlighet att sjilv acceptera sin sexualitet. Till skillnad fran
heterosexuella tjejer som utsétts for hedersrelaterat vald blir
inte unga hbt-personer pd samma sétt uppmuntrade i sina
livsval. Heterosexuella tjejer kan fran omgivningen stérkas i
sin vilja att ha en pojkvin men detta finns inte pd samma sétt
ivara intervjupersoners berittelser. Istillet &r det manga som
berittar om hur de, forutom familjens fordomanden, ocksa
utsatts for omgivningens homofobi.

Chias berittelse sticker ut fran det dvriga materialet. Trots
att han varit utsatt for vald och hot fran familjen pa grund av
deras homofobi séger han att han aldrig uppfattat sin sexu-
alitet som ett problem i sig. P4 fragan hur han sjilv sdg pa den
nir han vixte upp svarar han:

Alltsd jag tyckte bara det var vildigt spdnnande. Jag mddde nog
aldrig daligt for att jag var bog eller kdnde mig annorlunda pd det
sdttet. Jag tyckte nog bara mest att det var coolt, alltsd jag tyckte
nog det var lite kul sdddr att vara bég. For man var liksom lite
speciell. Och sen gick jag ju pad det ocksad. Jag spelade ju vdldigt
mycket pad att jag var bog, hos kompisar och sdnt och det fick jag
Juuppmdrksamhet for sd jag tyckte ju det var kul.

Att skdmmas over sin sexuella ldggning eller konsidentitet
eller kdnna sig dcklig och onormal &r inte unikt foér hbt-ung-
domar som lever i familjer med hedersnormer. Aven i andra
familjer, i skolan och i samhaéllet i stort finns homofobi, trans-
fobi och heteronormativitet. En likhet melan de intervjuade
uppvuxna med hedersnormer och de som ir uppvuxna i fri-
religiosa miljoer ar att de paverkas av familjens, sldktens eller
forsamlingens starka homofobi. Michaels familj 4r strangt
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frireligiosa. Han beskriver hur han i samband med att han
borjade tdnka att han var homosexuell drabbades av dngest
och vanférestéllningar.

Jag bérjade... fornimma mig saker och tro att det fanns demoner
omkring mig som forsokte fa mig att ma ddligt och limna Gud.
Och da minns jag en gdng, det mdste ha varit i sexan eller sjuan,
att jag lovade mig sjdlv sd hdr att »Jag dr hellre homosexuell dn
satanist«. For det var liksom grader i helvetet. Och det var just dd
jag erkdnde for mig sjdlv att jag var homosexuell.

Samtidigt som Michael berdttar om hur han erkidnde sin
sexuella laggning for sig sjilv visar hans beréttelse hur han
accepterade familjens vérldsbild. Erkdnnandet handlade inte
om att det fanns nagot positivt med att han kommit pa att han
var homosexuell utan snarare att det var mindre daligt 4n att
vara satanist.

Som ett resultat av samhaéllets heteronormativitet, transfobi
och homofobi har unga hbt-personer generellt simre psykisk
och fysisk hilsa d4n genomsnittsbefolkningen.” Detsamma
géller ungdomar utsatta for vald i familjen och hedersrelaterat
vald.”” Sjalvmordstankar och sjdlvmordsforsok dr vanligare
bland unga hbt-personer én bland ungdomar i genomsnitts-
befolkningen.* I vart material finns flera exempel pa sjélv-
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mordsforsok och sjadvmordstankar. Zafina berittar exempelvis
att hon har forsokt ta livet av sig pa grund av situationen med
sin mamma. En utlésande faktor var mammans hot om att
flytta till sldkten i Storbritannien.

Jag har forsékt ta livet av mig en gdng. Jag tog medicin och jag
hamnade pd sjukhus, men det hdnde inte sd mycket.

Ndrvar det?
Det var for ndgra mdnader sen.
Var det ndgot sdrskilt som hade hént just da?

Ja, jag madde redan vdldigt ddligt och sen sd... Vi kanske ska
flytta och det dr fortfarande oklart. Det gor mig vdldigt orolig.
Jagvet inte, jag tinkte inte egentligen, jag bara gjorde det.

Nir Zafina tidigare i intervjun berittar om hoten om att flytta
kan man f4 intrycket av att hon inte tar sa allvarligt pa hoten.
Hon séger att ifall de skulle flytta till Storbritannien skulle
hon vénta tills hon blev myndig och dé ldmna familjen utan
att sdga vart hon tog vigen. »Bara séiga att nu ska jag flytta,
hej di!« P4 en direkt fraiga om hon haft sjilvmordstankar eller
nagon gang forsokt ta sitt liv berédttar hon dock om hur flytten
gett upphov till en sddan oro och dngest att hon genomfort ett
sjalvmordsforsok. I motet med Zafina blir det tydligt hur man
ofta behover vara specifik i sina fragor for att fa en fullstéindig
bild av personens situation. Detta &r viktigt, inte minst for de
yrkesverksamma som ska fdnga upp utsatta ungdomar.
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Psykisk ohilsa dr nagot som éven aterkommer i intervjuerna
med de ungdomar som &dr uppvuxna i frireligiésa familjer.
Michael beskriver hur han kan ha viss kontakt med sin familj,
s lange de inte pratar om hans sexuella ldggning. Vid inter-
vjutillfillet bor han i en annan stad &n hemstaden for att
plugga men &r sjukskriven for depression. Michael tror att det
skulle vara svart att ha kontakt med familjen om han hade en
pojkvan. Att ta hem en pojkvén dr otdnkbart. Han beskriver en
stark angest Over att i framtiden behova vilja mellan sin familj
och en partner.

Jag har varit jdtterddd att jag skulle behdva tvingas viljs mellan
en eventuell partners kdrlek och den kdrlek jag far frdan min
familj. Och det dr jag fortfarande vildigt rdadd for. Att ndr den
dagen kommer, tvingas vilja. Att de da kommer ta avstdnd frdan
mig eller att de inte kommer kunna acceptera det hela.

Michael beskriver hur han kéint sig ensam och nedstimd
sedan han flyttade hemifran. Han saknar familjen samtidigt
som han vill sla sig fri. Tva ganger har han forsokt ta sitt liv,
pa grund av sin svara situation. Vid det senaste tillfdllet kom
hans familj till sjukhuset, eftersom de blev kontaktade i egen-
skap avnirmast anhoriga. De fick d4 tillgang till de kldder och
saker Michael haft pa sig nir han kommit in till sjukhuset.
I planboken lag ett kvitto fran en gayklubb. Michael berittar
om hans pappas kommentar pa sjukhuset:

Ndrjagvaknade upp, efter en stund sd sa de: »Ja vi ser att du har
varit pd san ddr gayklubb.« Ja, sd suckade pappa och sd sa han:
»Det dr inte bra det hdr. Du far sluta upp med det. Du far vinda
dig till Gud. Bérja be.«
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I ljuset av de hedersnormer och den homofobi och transfobi
som préaglar intervjupersonernas familjer blir valet att délja
sin sexuella ldggning eller konsidentitet begripligt. I detta
kapitel kommer vi att diskutera dubbelliv: orsaker till det
och strategier for att upprétthalla det. Dubbelliv har i detta
sammanhang flera inneborder. Att leva dubbelliv &r en stra-
tegi for att undkomma valdsamma bestraffningar, men det &r
ocksa en strategi for att kunna leva kvar i familjen och bibe-
hélla relationer med familjemedlemmar. I vissa fall har dven
dubbelliv forslagits fran familjens sida som ett sétt att und-
vika rykten. Genom att hélla saker inom familjen kan hedern
forbli intakt. Dubbelliv som livsstrategi miste ses som regel
snarare 4n ett undantag i kulturer som préglas av heders-
normer. Dubbellivet bestdr i att allt som kan ténkas svérta ner
familjens rykte och sidnka familjens status hemlighills. Det
géller inte enbart hbt-personer utan samtliga inom familjen
och kan handla om misslyckanden i det professionella livet
eller andra situationer som kan gora att man tappar ansiktet
infér omgivningen.

Nér vi hér diskuterar dubbelliv ska det férstas som en pro-
cess snarare 4n nagot som man antingen dgnar sig eller inte
agnar sig at. Graden av 6ppenhet skiftar bland de ungdomar
vi har intervjuat och framfor allt dr det olika beroende pa
sammanhang. En del berittar om att deras familjer inte far
veta nidgot om deras sexualitet eller konsidentitet, och inte
ndgon annan heller. De allra flesta doéljer det i ndgon mén for
familjen eller doljer det for vissa i familjen men berittar for
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familjemedlemmar som #r mer accepterande. Ater andra har
familjer som accepterar sexualiteten eller konsidentiteten sa
lange det halls hemligt, det vill sdga att man inte pratar om
det infor medlemmar av den egna gruppen. Genomgaende
ar att dubbellivet paverkar ungdomarna mycket negativt. De
maste forneka sig sjilva infor sin familj, bade vad giller sexu-
ell lagegning eller konsidentitet och vad géller andra detaljer
och omsténdigheter i sina liv.

En anledning till att leva dubbelliv &r att det blir ett sétt att
undkomma bestraffning fran familjen. Assad, som pluggar
till florist, berittar exempelvis hur han doéljer fler aspekter av
sina liv dn att han dr bog for att undkomma de bestraffningar
det skulle innebéara. Att han laser till ett feminint praglat yrke
ar nagot han maste hemlighalla for sin familj.

Om jag skulle sdga vad jag skulle plugga dd kanske de skulle
Yp...jajag vet inte vad de skulle gora. Antagligen skulle de kicka
ut mig hemifrdan eller ndgonting. Jag har haft det snacket med
dem faktiskt, att jag vill bli florist och dd har min farsa sagt typ
»ja jag ska berdtta en sak for dig, alla killar som jobbar inom den
branschen dr bogar och de som inte dr det stdmplas som det«.
Och sd sa han: »Skdms du inte infér dina sléiktingar? Om du plug-
gar till florist da kan du sticka hérifran.« Och jag har inte rad att
bo ensam, sd jag kdnde att okej, jag ska nog vara tyst nu och typ
inte sdga ndgonting.
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Utan jobb eller inkomst &dr Assad utlimnad till sin familj och
beslutet att inte vara 6ppen med den han &r framstar som det
enda mojliga. Samtidigt 4r han medveten om att han nagon
gang kommer att behova beritta sannigen for sina forild-
rar om han, som han séger, ska kunna f6lja sina drommar:
»Alltsa jag kan ju inte sdga att jag pluggar nagot annat hela
tiden &n vad jag egentligen gor. Det kommer inte att funka i
det langa loppet.«

Ett annat exempel pa nir tystnad blir en strategi beréattar
Peter om. Nér en avldgsen vén till familjen fatt syn pa honom
utanfor en gayklubb i Stockholm och skvallrat for férdldrarna
borjade de anklaga honom f6r att vara homosexuell.

Pappa sa: »Ser jag dig ga till sdna hdr stdllen igen sd dodar jag
dig. Du finns inte for oss ldngre om du gadr till sana ddr stdllen.«

Vad tinkte du om det?

Ja, jag blev ju jdtteledsen och rddd. Man vill ju inte mista sin
familj, det vill man ju inte.

Peters reaktion pa pappans dodshot &r dels en rédsla for sin
egen del, men ocksa en sorg over att kanske forlora kontakten
med familjen. Anledningen till att man lever dubbelliv beho-
ver inte bara handla om att man &r radd for att bli utsatt for
vald utan kan ocksa handla om en oro for att bli forskjuten
och for hur man skulle klara sig utan familjen.

Att vilja att leva dubbelliv kan ocksa handla om att man vill
skydda familjen fran de konsekvenser 6ppenhet skulle fa.
David dolde sin sexuella laggning for sin familj fram till for
ett par ar sedan. Nu &r det nagra i familjen som vet. Under
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hogstadietiden ndr han mer och med forstod att han var
homosexuell bérjade han ma daligt och missbruka droger
och alkohol. Anledningen till att han dolde sin situation for
familjen var bade att han ville skydda sig sjédlv och att han
ville skydda dem fran att veta. Nér vi frigar om inte familjen
maérkte hur daligt han madde svarar han:

Jag var en fantastisk skddespelare. Helt fantastisk. Jag vet inte
ifall jag hade klarat av det idag (skratt). Nej, de sdg ingenting,
jag tilldt inte dem att se det. Jag tillit inte dem att se mig ndr
jag var dalig. Jag kom hem med ett leende, samma leende som
jag hade innan jag gick ut. Det var ju av rddsla for att de skulle
konfrontera mig som jag gjorde detta, for jag visste att de inte
skulle ha ndgon forstdelse.

For att du drack och tog droger, eller for homosexualitetsbiten
eller...?

Bdde och. Sd i mina égon sd skyddade jag faktiskt bdde mig sjélv
och dem fran detta. For att jag visste att det hade gdtt dt helvete
omjag hade berdittat.

Nér David vél beréttade for sina syskon, sin mamma och
moster att han var homosexuell fortsatte dnd& dubbellivet i
relation till andra familjemedlemmar. Pappan och 6vriga
sldktingar fick ingenting veta, och de som visste hjilpte till att
dolja sanningen. Det skedde pa inrddan av hans mamma och
moster som menade att det var bést for honom sjélv eftersom
han annars riskerade att pappan och andra slidktingar skulle
ta avstand frdn honom Men dubbellivet uppréttholls ocksa
for pappans skull. David siger att han »inte skulle klara av att
veta«. Nar vi fragar varfor det &r s svarar han att det 4r for att
pappan dr en vildigt traditionell assyrier. David beréttar vida-
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re att hans mamma varit orolig for att pappan ska sla honom
och ta avstand fran honom. Det David vill skydda pappan fran
blir da att behova utova bestraffningar mot honom. Pa sa sétt
tar han ansvar for sin pappas potentiella valdsutévande och
forebygger det genom att dolja saker om sig sjélv och sitt liv.

Att leva dubbelliv infor familjen och sldkten har i flera fall
varit ett uttalat krav fran familjens sida som en strategi for
att undkomma rykten och forlorad familjeheder. Ett exempel
kommer fran Chia som beréttar hur hans mamma reagerar pa
att han ar bog. Mamman anvédnder islam som argument. Inte
for att séiga att homosexualitet &r fel utan snarare for att siga
att det ar fel att svika eller bryta med sin familj.

Mamma sa: »I islam sd stdr det att man ska gifta sig, man ska ha
barn, man ska ha familj. Du ska vara sndll och din familj dr det
viktigaste, du ska inte braka med dem. Om du brdkar med dem
mdste du bli vin med dem. Om du vill tycka om killar dad far du
gora det men dd fdr du liksom gora det i hemlighet och sd far du
ta straffet sen [av Gud].« Hon menar att »var hur du vill, men krdv
inte att alla andra ska acceptera det. Hdll det for dig sjdlv«.

De sista meningarna i Chias citat fangar nagot centralt: en
homosexuell praktik kan i vissa fall tolereras om den skeridet
tysta. Problemet blir betydligt storre ndr man ocksa kriver att
omgivningen ska veta om det och acceptera det — kort sagt ndr
man vill leva 6ppet. Da riskerar familjen sitt rykte. Att dolja sin
sexualitet och leva dubbelliv foreslds darfor av Chias mamma
som en losning.

Aven Peters pappa ser dubbelliv som en méjlig 16sning pé
problemet som familjen har med Peters sexuella ldggning.
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Berittelsen om vad som hinder nir han blir pakommen
utanfor gayklubben &r tvetydig. Pappan har hotat honom med
doden men pratar ocksa om att situationen skulle kunna fa en
annan l6sning om Peter lever ut sin sexualitet i det férdolda.

Senare sa pappa att »nu har jag pratat med den hdr mannen
och han ska inte berdtta det for ndgon annan som han kdnner
eftersom vi dr valdigt rddda att andra ska hora ndt«. Det kunde
vara grannar och andra och dd tappar de ju ansiktet infor de hér
mdénniskorna. »Bara det sker i tysthet.« Ja, tystnaden dr dyrbar
tydligen.

I intervjuerna ar det frimst killarna som ndmner att famil-
jerna uppmanar dem till att leva dubbelliv i betydelsen ha
samkonade sexuella relationer som sker i det fordolda. Det
ar ingen av de tjejer vi har intervjuat som berittar om mot-
svarande uppmaningar. Med tanke pa de skilda normer som
finns rérande méns och kvinnors sexuella utrymme &r det
rimligt att anta att mén har storre mojlighet att dgna sig at
denna typ av dubbellivutan att bli bestraffade av sina familjer.
Tjejers sexualitet far inte bara mindre utrymme utan dr ocksa
ofta osynliggjord.

Intervjupersonerna har alla utvecklat olika strategier for att
upprétthalla dubbellivet infér familjerna. Det kan handla om
att jobba mycket sa man slipper vara hemma, dolja inform-
ation pa datorn, hitta pa undanflykter nir man ska ut pa
kvéllen. Reza berittar om hur han faktiskt tog hem killar
men sa till familjen att det var kompisar fran jobbet. Aven om
familjen var lite misstinksamma mot att han hade s manga
nya kompisar godtog de hans férklaring. Att jobbet kan bli ett
sétt att slippa vara hemma berittar Peter om:
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Jag jobbade ju ganska mycket, jag bodde hos mina fordldrar da.
Enda chansen att slippa dem var faktiskt att jobba och jobba.
Sd dd jobbade jag ganska mycket, for att bara komma bort hem-
ifran. Jagjobbade pd tre olika stdllen i Malmé.

Meryam beréttar ocksa att hennes erfarenhet &r att det &r van-
ligt att hbt-personer som lever i familjer med hedersnormer
lagger mycket tid pa utbildning eftersom det &r ett accepterat
sitt att vinta med att bilda familj.

Mdnga har en diffus bild av framtiden. Man vet inte riktigt vad
som vdntar, man vill inte tdnka sd mycket pd framtiden. Mdnga
blir véldigt vilutbildade for det dr ett sdtt att skjuta fram hela
familjebildarbiten, »Jag ska bara utbilda mig forst«.

Ytterligare ett sétt att hemlighalla sin hbt-identitet f6r familjen
ar att anpassa sin kliddsel, rost och kroppssprak. Chia berattar
hur han nér han hélsar p4 sin familj medvetet »spelar teater«
for att framsta som heterosexuell.

Ndrjag kommer hem sd blir jagju liksom annorlunda, i stéllet for
att prata sd hdr sd pratar jag sd hér liksom (sdnker rosten). Det
blir liksom helt détt (entonigt): »Ja. Okej. Tja.« (Skratt) Forstdr
du? Det dir liksom inte jag!

Att anvinda internet for att komma i kontakt med andra har
i andra studier beskrivits som sérskilt viktigt fér unga hbt-
personer. Internet erbjuder en mdojlighet att vara anonym
men ocksa en mojlighet att vara 6ppen med sin sexualitet
eller konsidentitet, till skillnad frin hur det 4r till exempel i
skolan.*' Aven de vi har intervjuat beskriver internet som en
viktig kanal for att komma i kontakt med andra. De flesta har



triaffat ragg och partners via nétet. Zana berittar om att han
ar mycket pa internet, sirskilt pa Qruiser. Genom att prata
med andra dir beskriver han det som att han har kunnat borja
acceptera sig sjilv. Ddremot 4r han noga med att hélla det han
20r pa nitet hemligt for sina forildrar.

Jag dr ganska duktig av mig pd att dolja en massa saker. Och de Gr
inte sa kunniga med datorn och internet och sd. Jag ser inte ndgon
stor fara med det, men ddremot sd dr jag ganska nojig éver att
ndgon jag chattar med 6ver internet skulle upptdicka att det dr
jag. Det dr jag ganska nervos och orolig for. Men jag dr dndd
forsiktig med vad jag delar ut, bilder och sa ddr.

Att den skulle forstd att det var du, att det var ndgon som kdnde
digda...

Ja precis.
...och sdga till dina fordldrar?

Nej, inte att de skulle sdga till mina férdldrar, men att det
bara skulle komma ut. Det kan vara bland sliikten eller bland
kompisar. Det dr det jag dr mest orolig for.

Assad berittar om vilka strategier han har for att hans forald-
rar inte ska kunna se vad han gor pa datorn.

Jag forséker hdlla det ganska hemligt dnda. Sms har de aldrig
ldst for de gor inte sdnt. De anvdinder min dator ganska mycket
men da har jag liksom gjort tva separata konton. Jag har gjort en
gastinloggning, och sd enjag kan gd in pd, och dd harjag l6senord
pd den sd de kan inte nd mina bilder eller mina kontakter, mina
mejl, ingenting sant...
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Det &r vanligt att unga hbt-personer generellt har ett liv pa
internet som dr hemligt for familjen.”” Skillnaden jamfort
med de vi har intervjuat ligger snarare i vad den som bryter
mot heteronormen riskerar att drabbas av, vilket kommer att
diskuteras ndrmare i kapitel 4, Vdldets uttryck.

Dubbelliv dr ocksé négot de som dr uppvuxna i frireligisa
familjer tvingas dgna sig at. De berittar dven om att infor sig
sjilv forneka eller trycka undan sin sexuella ldggning. En
strategi for att slippa konfronteras med alla de problem det
medfor att vara Oppen med sin sexualitet &r att leva asexuellt
och dgna sig 4t annat i livet. Alexander, som har sin bakgrund
inom Jehovas vittnen, berédttar om hur han planerade en fram-
tid inom sin forsamling och pa sa sétt inte behovde tdnka pa
alternativet att triffa en samkonad partner.

Jag brukade téinka att var jag inte ett Jehovas vittne sda skulle
jag bli modedesigner eller jobba inom mode men sen bara »nej,
nu ska jag tjdna Gud«. Sd la man liksom det dt sidan. Jag sag vl
min framtid inom religionen dndd och pd ndt sdtt har jag vl
alltid téinkt att jag kommer nog att vara sjdlv. Jag har nog inte
sett mig som gift eller med en kvinna utan jag har tdnkt att
»ja men jag klarar mig sjélv«. Man dr friare och dd kan man std
till forfogande for organisationen mer. Sd det fanns vil ndn liten
planidet ocksa. Jag tdankte »jag dr ju perfekt for det«.

I Alexanders citat framgar det att grinserna fér hur han kan
leva sitt liv och samtidigt vara ett vittne inte bara handlar
om kon pa partner utan ocksd andra aspekter av livet, som
exempelvis sysselsittning. Alexanders beréttelse visar hur han
hanterade kvalen 6ver att vara homosexuell genom att férsoka
vinda det till ndgot positivt - genom att véilja bort familje-



livet fick han mer tid 6ver till arbetet i forsamlingen. Sa linge
han inte blev kér i nagon kille tdnkte han att det kunde ga
bra att leva ett liv utan att ha nagra sexuella relationer. Att ga
upp iarbetet i forsamlingen var ocksa ett sétt att slippa fragor
om familjebildning och 4ndé& ha ett respektabelt liv i forsam-
lingens 6gon.

Som flera intervjupersoner sjilva siger kan inte dubbellivet
fortsitta for evigt. Manga blir pdkomna, men det finns ocksa
flera som viljer att, trots starka hedersnormer, beritta om sin
sexualitet eller konsidentitet for familjen.

En av de som ganska tidigt i livet valt att komma ut for sin
familj 4r Gabriel som &r transsexuell och bor hemma hos
sina fordldrar. Han vet sjilv att han 4r fodd i fel kropp och har
sedan ett tag triffat en kurator pd ungdomsmottagningen.
Gabriels familj &r muslimer fran Turkiet, och han beskriver
sina forédldrar som »vildigt religiosa«. I samband med att
Gabriel borjade tréaffa kuratorn bestdmde han sig for att lata
sin familj fa reda pa att han var kille och ville inleda en kons-
korrigerande process. Han bestdmde att han skulle fa med
sina forédldrar pa ett mote hos kuratorn och beritta dér. For
att hans pappa inte skulle vigra folja med sa han att han ville
ovningskora, och hoppades att pappan skulle f6lja med upp
nér de vil var utanfor ungdomsmottagningen. Pa vdg in i bilen
berittade Gabriel att de inte alls skulle 6vningskora utan att
de skulle pa ett mote med en kurator han pratat med. Pappan
fragade vad de hade pratat om och Gabriel sa att han skulle fa
reda pa det nir de var inne pa mottagningen. Men Gabriels
pappa sa att han vigrade folja med om han inte fick reda pa
vad motet handlade om.
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Sd dd sajag det, jag bara »ja men jag dr fodd i fel kropp«. Och han
bara kollade pa mig som om jag var en idiot typ. Och han bara
»nej det dr du inte alls«. Jag bara »jo, man kan vara det« sd hdr,
forsokte forklara. Men han bara »nej men vi skickar dig till en
psykolog som pratar dig till rdtta«. Jag bara: »Ja men alltsd, det
dr liksom inte som du tror. Jag vill inte leva som tjej, 6verhuvud-
taget.« Och sda forsokte jag berdtta att min hogsta drém var
att vara som min bror och om en annan person som jag kdnde
som levde fullt ut som man och liksom, ingen visste ndgonting.
Han hade det hiéir livet typ. Men han [pappa] holl pd och idiotfor-
klarade mig.

Gabriels pappa foljde med upp till kuratorn som forsokte for-
klara vad transsexualism innebar men han sa att han inte ville
lagga néagon tid pa »sddant onodigt skit«. Till slut stannade
han dnda kvar, men utan att lata sig overtygas av kuratorns
forklaringar. Nér de kom tillbaka hem samlade pappan famil-
jenikoket och forklarade att Gabriel hade en méanad pa sig att
bli som sin syster, alltsa en feminin tje;j.

Till skillnad fran Gabriel 4r det ménga av de intervjuade som
véantat lange med att berétta for sina forédldrar tills de dr vuxna
och sjilva levt som hbt-personer i flera ar. Fér Meryam tog det
tio &r innan hon berittade nagot for sin mamma.

Vi borjade prata om barn ndgon gang ndr jag satt hemma, mam-
ma sa: »Kan du inte foda ett litet barn?« Jag bara »jo men det
tinktejag faktiskt gora ndn gdang, mamma, jag vill foda ett barn«.
Dd sa sa hon till mig: »Ja du ska tréffa en fin libanesman, libanes
ska hanvarava?«Ochjag bara »nej mamma, jag vill inte gifta mig
med en man«. Sd sa jag »men mamma, du vet att jag dr lesbisk.«
Bara poff sa.Itio dr harjag levt och inte sagt ndgot till henne, och
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sd bara sajag det. »Det tinker jag inte acceptera« sa hon dd. Och

jagdrog hela den harangen om att det dr mitt [iv, och nu dr det sd,
och om du vill ha mig i ditt liv sd fdr du respektera mig, vi lever
i Sverige nu, du har inget val. Och dd sa hon: »Hur ska du géra
med barn da?« Jag forklarade inseminationsprocessen och hon
tyckte det var jdttekonstigt. Jag sa: »Sd du menar att omjag skulle
komma med ett barn som jag har fétt, och du skulle fa se det,
skulle du neka det din mormorsroll som du sd hemskt gdrna
vill ha?«Hon bara »nej, men det skulle jag ju inte kunna«. Sd bara
Jfoll det diir, och hon bara »det dr klart jag dlskar dig for den du
dr«ochjag bara»jaha«. Sen sdvar det ganska lugnt. »Men vi séiger
ingenting till pappa och ingenting till nagra sliktingar...«

Meryams berittelse sticker ut fran de ovriga intervjuernai det
att hennes mamma relativt l4tt accepterade att hon var les-
bisk. Samtidigt maste hon fortsétta att upprétthélla en hetero-
sexuell fasad for sin pappa och 6vriga sldktingar. Berittelsen
om Meryam och hennes mamma visar aterigen hur viktigt det
yttre 4r, vad andra ska sédga och tycka.

En som didremot drabbats hardare dn vad han sjélv kunde ana
ar Reza. Han berittar om hur hans familj stindigt var pa honom
att han skulle triffa en tjej och bilda familj. Helst skulle han
traffa nagon fran Iran dir familjen har sitt ursprung. Sjilv var
han tillsammans med Kristoffer och hade inga planer pa att
gifta sig med en kvinna. Under lang tid hade han smugit med
deras forhallande. Nar hans bror en dag som vanligt fragade
om han tréffat nigon bestimde han sig for att beritta san-
ningen och sa att ja, det finns nagon. Brodern radade upp alla
Rezas tjejkompisar och fragade om det var ndgon av dem. Till
slut sa Reza pojkvdnnens namn.
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Jag tror han blev ganska chockad. Han verkade nog mest glad
men det var nog mest en chock, scttet han reagerade pd. For forst
trodde jag att han var jdtteglad, sahdr »vad positiv han var.
Sen nu i efterhand tror jag att det nog var mer en chockreaktion
dn ren glddje. Och sen sa jag att »nu nér du vet sd dr det lika bra
att du berdttar for de andra«. Och sd sa han »nej jag tdanker inte
berdtta for dem for de kommer inte bli glada«. »Men berdtta for
mammac sajag. Jag tankte att hon skulle vdl forstd.

Reza beskriver hur han kénde sig ganska glad dagen efter att
han beréttat for sin bror, han var littad och tinkte att familjen
pé nagot sitt skulle acceptera honom. Han var beredd pa att
det skulle bli, som han uttrycker det »lite strul och lite tjafs«,
men ténkte att de dnda till slut skulle forstd. Men nér Reza
slutade for dagen motte han sin bror utanfor sitt jobb.

Jag blev snopen och sa »vad gor du hér?« Sd sag jag mamma sitta
ddrihornet pd en parkbdnk och grdta. »Jaha, varfor sa du att jag
skulle berdtta?« sa han till mig. »Vadd?« latsades jag. Jag visste
vdl att det var ndgot strul men ldatsades som ingenting. Sa gick vi
ner till mamma som satt ddr och stortjét, stortjét sd fort hon fick
se mig. Och sa tittade hon pd mig helt tardgd och sa »sdg att det
inte dr det sant«. Jag sa »vadd?«. »Ja det ddr. Att det inte dr sant.
Jag fodde dig som en pojke inte som en flicka« sa hon. »Ja men det
dr sa nu« sa jag. »Det finns inget som vi kan géra ndgonting dt.«
»Sdg att det inte dr sant bara« var det enda hon sa. »Vi drar till
akuten« sa hon. Sjukhuset lag pd vigen hem. »Vi drar till akuten
och far dig botad.« »Det fungerar inte sd« sa jag, »de kommer bara
skratta ut dig.« Sen insdg hon ju att det kanske inte gick. Sen sa
hon att hon hade pratat med resten av familjen, att jag skulle
flytta hemifran samma kvdll. Sd jag skulle packa allt jag hade och
flytta hemifran redan ikvdll.
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Att komma ut kan i bdsta fall, som Reza siger att han hoppas
p4, innebira en littnad och en mojlighet att vara sig sjilv dven
i relation till fordldrar och syskon. For Reza blir dock resulta-
tet hot om omvindelse och att tvingas 1dmna familjen. Flera
av intervjupersonerna vittnar om hur steget att komma ut har
blivit en borjan pa mer vald och utsatthet, nagot vi skriver om
i kapitel 4, Vdldets uttryck och kapitel 5, Vildets logik.

Att komma ut 4r inte nagot man bara gor for sina foraldrar
utan ocksa infor kompisar, larare och arbetskollegor. Kénslan
av att kunna vara sig sjilv handlar inte bara om relationen
till familjen utan &ven till andra ménniskor omkring en.
Assad beréttar om hur han tidigare férsokte dolja den han var,
inte bara infor sin familj utan 4ven inf6r sina véinner. Han var
standigt orolig for att han skulle framstd som »bogig« i deras
o0gon. Men sen han kom ut for sina vinner beskriver han hur
allt har blivit lattare.

Nu ndr jag liksom dr ppen med dem. Jag kan sdga vilken kille
som dr snygg, vi kan dra ut pd gayklubbar, vi kan kolla pa kldder
hur mycket som helst, vi kan fika och sd. Alltsd jag kan vara en
helt annan person med dem nu dn vad jag kunde vara forut.

I och med att Assad har kommit ut for sina kompisar och
kan vara sig sjélv i relation till dem blir det ocksa littare att
hantera situationen hemma, dven om han forstas fortfarande
ar orolig for vad hans fordldrar skulle géra om de fick reda pa
att han var bég. Men i och med vidnnerna har Assad ett and-
ningshal, en plats dir ha inte behover uppratthilla den fasad
som familjen kréiver. Mojligheten att kunna vara sig sjilv utan-
for familjen paverkar sjilvkénslan dven for unga hbt-personer
i familjer med hedersnormer.
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I denna del har vi beskrivit hur det kan vara att véxa upp i en
familj med hedersnormer som hbt-person. Intervjupersoner-
nas berittelser handlar om hur individens vilja underordnas
kollektivets och om hur deras familjer minga ganger satt
familjehedern framfor sina barns vidlmaende. De berittar
ocksd om en uppvixt som sarskilt for tjejerna praglats av stark
kontroll. Syftet med kontrollen dr att ungdomarna inte ska
gora nagot som kan svirta ner familjens rykte. Eftersom det
finns en generell kontroll av tjejers sexualitet dr tjejerna ofta
hart hillna dven innan familjerna kinner till att de 4r hbt-per-
soner. Killarna har ofta ett storre matt av frihet och familjens
kontroll borjar eller forstirks avseviart om det kommer fram
att de &r hbt-personer.

I intervjupersonernas familjer finns en pataglig homofobi
och transfobi som tar sig uttryck i uttalanden om att hbt-
personer dr sjuka, onormala eller bor straffas med doéden.
Flera beréttar om hur de sjilva helt tagit 6ver familjens syn pa
hbt-personer, nigot som paverkat deras sjilvbild och psykiska
hélsa mycket negativt. Manga har forsokt dolja sin hbt-identi-
tet for familjen under en period eller for alltid. Detta dubbelliv
ar ett sitt att undkomma valdsamma bestraffningar, men det
kan ocksa vara ett sitt att kunna bibehalla relationen med
hela familjen eller vissa familjemedlemmar, och samtidigt
leva sitt eget liv.
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For de flesta ar emellertid dubbellivet inte ndgot som kan
upprétthallas i lingden. Flera av intervjupersonerna har valt
att komma ut for nagra familjemedlemmar, medan andra har
blivit upptickta. For nagra har det varit mojligt att bibehalla
kontakten med familjen 4ven sedan de fatt kinnedom om
deras hbt-identitet, ofta med villkoret att man inte ska be-
ratta for hela slakten. For de flesta dr det dock sa att valdet och
kontrollen eskalerar i och med att familjen far reda pa deras
hbt-identitet, vilket vi kommer att diskutera vidare i studiens
nésta del.
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Valmira

VALMIRA AR UPPVUXEN | NARHETEN AV MALMO tillsammans med
sina syskon och fordldrar, som har sitt ursprung i Makedonien. Nar
hon var elva ar gammal blev hon Kkir i grannflickan. Forilskelsen
var otdnkbar i hennes virld: man skulle gifta sig med en kille, helst
en kusin som foréldrarna sett ut at en. Kénslan av att det var nagot
fel med foremalet for Valmiras kérlek kom fran hennes foréldrars
instéllning till homosexualitet. Om det var ett inslag fran en Pride-
parad pa tv kunde de utbrista att homosexuella borde dédas, och
att om det varit nigon i deras slikt som betett sig sd hade den inte
fatt leva.

UPPVAXTEN | MALMO PRAGLADES AV ATT MAMMAN led av post-
traumatiskt stressyndrom, vilket drabbade Valmira och hennes
syskon. Dessutom misshandlade bada forédldrarna barnen. Slagen
kunde komma utan foérvarning och utan synbar anledning. P4
hogstadiet blev det tydligt hur olika syskonen var. Valmiras syster
anpassade sig till férdldrarnas vilja: hon skotte skolan och umgicks
mest med muslimska vidnner. Valmira ville hellre vara med sina
klasskompisar, festa och sova borta, och hennes foridldrar var
standigt pa henne att hon skulle vara mer som sin syster.

TILL SLUT BLEV PRESSEN FRAN FORALDRARNA och dubbellivet
for mycket for Valmira. Hon kidnde att hon aldrig skulle att bli s&
normal som hennes fordldrar ville att hon skulle vara. Hon skulle
alltid leva med en hemlighet infér dem. Valmira forsokte ta sitt liv
men oOverlevde. Niar hon vaknade var hon pa sjukhuset, och hen-
nes mamma satt vid sjukhussidngen. Nar personalen fragade henne
varfor hon hade forsokt ta sitt liv svarade hon att det var »en rolig
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grej«, att hon ville testa hur det kidndes, ett svar som personalen
nojde sig med.

NAR HON KOM HEM FRAN SJUKHUSET sa hennes syskon att sjilv-
mordsforsoket var ett satt att fa uppmarksamhet. Trots att hon gick
ner i vikt, avskdrmade sig fran familjen, at middag sjélv inne pa sitt
rum, var det ingen i familjen som forsokte hjdlpa henne. Ryktet
om sjalvmordsforsoket kom ut i sldkten och orsakade stor upp-
standelse eftersom det 4r mot islam. For att ateruppritta familjens
rykte bestdmde de sig for att hitta en man till Valmira nésta gang
de akte till Makedonien. Valmira deklarerade tydligt att hon inte
ville gifta sig men hennes protester mottes av mer vald.

NU RYMDE VALMIRA HEMIFRAN FOR FORSTA GANGEN. Hon fick
kontakt med socialtjinsten men socialsekreterarna hade inte sa
mycket kunskap kring hennes situation som de kallade for »Fadime-
syndromet«. Hon blev forst placerad pa ett boende for missbrukare
och senare ett skyddat boende for tjejer. Valmiras pappa letade
efter henne och hotade hennes socialsekreterare for att fa reda
pa var hon befann sig. En dag fick Valmira en bunt med brev fran
forestandaren pa det skyddade boendet. Det var brev fran familjen
som saknade henne och ville att hon ska komma tillbaka. Valmira
ringde sin bror och grit i telefonen och de borjade ha kontakt i
hemlighet. Valmira ténkte att hon kanske hade forstorat upp det
som héint och bestdimde sig for att flytta hem igen. Vil hemma
var kontrollen &nnu hardare 4n tidigare. Hennes bror som gick i
samma skola foljde henne som en skugga. Hennes pappa skjutsade
henne till och fran extrajobbet.
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VALMIRA RYMDE HEMIFRAN EN ANDRA GANG. Nu fick hon inte
samma hjalp fran socialtjansten. De skulle utreda om hon kunde
bli placerad i ett familjehem men allt tog tid. Hon blev erbjuden en
plats pa ett vandrarhem sa linge men sov istéllet utomhus och pa
kontoret pa sitt jobb. En dag kom pappan forbi hennes jobb. Han
sa att hanville att hon skulle byta efternamn och att hon inte skulle
leva sa ldnge till att hon hann fylla ar igen. Valmira blev livrddd och
ringde upp sin socialsekreterare som sa att forsoken att ordna ett
familjehem tog tid. Valmira kénde att hon inte fick nagon hjilp fran
socialtjansten och hon var radd for att vara kvar i samma stad som
familjen. Till slut flydde hon till Stockholm dir hon sov pa gatan
eller hade sex mot nagonstans att sova. Hon forsorjde sig pa stro-
jobb och missbrukade alkohol.

EN KVALL SAG HON ETT INSLAG PA TV om Elektra pa Fryshuset,
som arbetade for unga kvinnor utsatta for hedersrelaterat vald.
Valmira gick dit och fick hjilp att kontakta socialen som fixade en
lagenhet till henne. Nu stabiliserades lidget och Valmira borjade
skaffa sig ett socialt nitverk, men levde fortfarande ett destruktivt
liv med mycket droger och alkohol. For att kunna finansiera sitt
missbruk dealade hon och hade sex mot pengar. Nar Valmira traf-
fade en tjej som gjorde slut for att hon drack féor mycket borjade
hon inse att hon hade problem och att hon var tvungen att gora
négot for att fordndra sin situation.
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EN TID SENARE FICK VALMIRA ETT TELEFONSAMTAL fran sin syster
som ville att hon skulle komma hem. Hon borjade aterigen ha lite
kontakt med sin familj och akte till slut och héilsade pa. Hennes
pappa var forstord, han grét och bad om forlatelse. Hon bestdmde
sig aterigen for att flytta hem, som ett sétt att bryta det destruktiva
livet i Stockholm. Under ett ars tid gjorde Valmira ingenting. Hon
bodde hemma hos sina forédldrar och var deprimerad. En kortare
period hade hon ett jobb som hon var tvungen att sluta pa for att
hon inte klarade av att arbeta. Hennes syskon pratade inte med
henne. Vid ett tillfdlle horde hon sina férdldrar prata om att hon
snyltade pa familjen och att de méste gora nagot at det. Valmira
uppfattade orden som hotfulla och hon blev aterigen radd att hon
skulle bli skickad till sin mormor i Makedonien. Men ingenting
hénde. Foridldrarna akte sjilva till Makedonien i fem méinader och
nér de kom tillbaka flyttar Valmira for gott.

IDAG HAR VALMIRA KONTAKT MED SIN FAMILJ och de triffas ibland.
De forsoker inte fordndra henne lédngre utan later henne vara ifred.
Valmira tror att de betraktar henne som ett forlorat fall, som den
som inte gick att ridda. Vid ett tillfidlle har hon ocksa kontaktat sin
gamla socialsekreterare som sjilv bett om ursdkt for att han inte
gav henne den hjilp hon behovde. Trots det bristande stéd Valmira
fatt har hon kunna bygga upp ett fungerande liv men hon &r vildigt
kritisk till hur socialtjansten har behandlat henne.
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For de intervjupersoner som gjort motstdnd mot famil-

jens normer har konsekvenserna ofta blivit vildsamma.
valdet dr inte bara varit fysiskt utan dven psykiskt som nir
familjerna har trakasserat, hotat, kontrollerat, forskjutit,
hotat att gifta bort eller pa annat sétt forsokt omvinda de
intervjuade. Men det fysiska och det psykiska valdet &r inte
mojliga att separera frin varandra. Ett slag eller en orfil
ar till exempel inte bara fysiskt vald utan kan &ven vara
ett hot om mer vald. En beslagtagen mobiltelefon eller ett
utegangsforbud kan, explicit eller implicit, vara en varning
om vad som kommer hinda om man inte anpassar sig.
I intervjupersonernas beréttelser har vald ofta férekom-
mit under uppvéxten dven innan deras familjer ként till
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deras hbt-identitet. I det hiar avsnittet kommer vi fraimst att

beskriva hur intervjupersonerna drabbats efter att deras
familjer fatt reda pa att de ar hbt-personer.

Detta tema har tva kapitel. I kapitel 4, Vdldets uttryck,
diskuterar vi de olika former av vald som de intervjuade
utsatts for. Det handlar om psykiskt vald, sasom kontroll,
verbal misshandel, utfrysning och hot, liksom fysiskt vald
som slag, sparkar och orfilar. I kapitel 5, Valdets logik,
diskuterar vi hur detta vald utfors kollektivt, hur det nor-
maliseras och hur det legitimeras med hénvisning till
familjens heder och religion. Vi visar dven hur intervju-
personerna gor motstand mot sina familjer.
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Den vanligaste typen av vdld som de intervjuade drabbats av
ar kontroll. Som vi diskuterat i det forsta kapitlet 4r syftet med
kontrollen att se till att man inte gor nagot som kan skada
familjens rykte. Manga har under uppvéxten varit utsatta for
en form av generell kontroll som &r mer eller mindre kon-
stant. Det kan handla om vem man umgés med, vad man gor
efter skolan eller hur man klér sig (se mer i kapitel 1, Att vixa
upp med hedersnormer). Hir fokuserar vi istillet pa den repres-
siva kontroll som utévas fran det att familjerna far reda pa
eller misstinker att de intervjuade dr hbt-personer. Den ir
ofta hardare och tar sig exempelvis uttryck i form av beslag-
tagna telefoner, forbud att anvinda dator och internet, eller
i vissa fall dven isolering i ligenheten. Nour beréttar om hur
hennes fordldrar reagerat nér de forsta gangen upptéckte att
hon var tillsammans med en tjej:

Forsta gdngen de visste om att jag var med en tjej var for typ
fyra-fem dr sedan nér jag var typ femton. Och dd /.../ héll de mig
instdngd och jag fick inte gd ut och de tog allting ifrdn mig, min
telefon, sd jag inte kunde snacka med henne.

Familjens maktmedel var effektivt. Efter det intréffade gjorde
Nour slut med sin flickvén och pratade aldrig mer med henne.
Fram tills det att hon tréffade sin nuvarande flickvdn Tove
smog hon med sina relationer for familjen.
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Aven Soraya, vars flickvin berittat for mamman att de ar till-
sammans, berittar om hur kontrollen hardnat nir mamman
fatt reda pa att hon dr lesbisk. Forutom misshandel och tra-
kasserier stingde mamman av henne frin skolan. Anledning-
envar att hon inte skulle f4 triffa sin flickvin. Soraya fick borja
pé en annan skola i samma stad men efter en kort tid insig
mamman att det gav henne tillgng till internet och att det
fanns klasskamrater med mobiltelefoner som Soraya kunde
lana. Darfor forbjod hon henne att ga ut. Under en manads tid
var Soraya inlast i ligenheten utan mojlighet att tréaffa nagra
vinner. Hennes mamma gémde telefoner och dator for att
hon inte skulle kunna ha ndgon kontakt med omvérlden. Hon
beskriver tiden da hon var inlast mycket psykiskt pafrestande:
»Jag var ju virldens mest frustrerade ménniska, fick liksom
panik och ville bara sldnga mig i viggen.«

Ett annat exempel pa nir och hur kontrollen hardnar berat-
tar Peter om, nér han beskriver hur hans pappa reagerade efter
det att familjen borjat misstidnka att han var homosexuell.

»Nu ska vi hdlla stenkoll pa dig och nu ska du tala om var du gdr«
sa de, och pappa sa »hdmta din telefon, det ér dina kompisar som
ljuger i dig de hdr grejerna«. Sen fick jag ge honom sim-kortet.

Att bli frintagen mojliga kommunikationsvigar med omvirl-

den dr aterkommande i de intervjuades beréttelser. Ofta sker
det i samband med att familjerna kommit pa att de &r hbt-
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personer. Det dr ocksa vanligt att familjen snokar bland deras
saker. Nour och Tove blev till exempel avslojade som ett par
infor Nours familj nér de bada var hemma och hélsade pd hos
Nours syster:

Sd hade min syster tagit hennes telefon och kollat pd bilderna,
ochdd sdg hon att det var bilder pad att vivar mer dn bara vinner.
Sen hade hon sagt det till min mamma och att det var helt klart
att det var min flickvdin.

Flera av de intervjuade har inte sjélva berittat for sin familj
om sin sexuella ldggning eller konsidentitet utan blivit upp-
tackta. Ibland har familjen varit misstinksamma och last
sms, letat igenom de intervjuades saker eller letat efter bilder
i mobiltelefonen som avslojat ndgot. Andra ganger har det
handlat om sammantréffanden - en sldkting har sett intervju-
personen pa stan med en partner av »fel« kon, ett syskon har
nitts av ett rykte i skolan. Chia berittar om hur hans bror
kontrollerade honom i tonaren. Han var, med Chias ord,
»jéttestring« hemma och slog honom for att han hade fula
klader, for att han gick i specialklass i skolan, for att han inte
var tillrdckligt tuff. En kvill hade Chia varit pa en fest och
for forsta gdngen hinglat med en kille. En kompis spred ut
pé skolan vad som hade hint och det borjade gé rykten om
att Chia var bog. Forutom att han hade hanglat med en kille
ansags han vara »tjejig«. Det tog inte ldng tid innan ryktet
nadde hans bror som kom till Chias skola och misshandlade
honom. Familjens kontroll finns alltsa inte barai hemmet utan
foljer &ven med ut, till skolan eller fritidsgdrden.
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En annan vanligt forekommande form av véald dr verbal
misshandel. Néstan alla vi intervjuat beréttar om att de blivit
trakasserade av fordldrar och syskon. De verbala trakasserierna
kan vara relativt ldgmaélda eller tydligt aggressiva. Det kan
handla om att de intervjuade har fatt hora att de ar 4ckliga,
onormala, att de &r ett misstag eller att det vore béttre om de
aldrig fotts.

Ibland kan trakasserierna innebdra kommentarer som inte
ar riktade direkt till intervjupersonerna, men som inda gor
skada. Ett exempel kommer fran Gabriel som ir transsexuell.
Hans mamma forsoker acceptera sonens konsidentitet
medan pappan ofta frdgar honom varfér han inte kan vara
mer som sin syster och vad det ér for fel pa honom. Gabriel
berittar om en kvill dir han satt och tittade pa tv med sin
mamma. Programmet som visades var en dokumentir om en
transsexuell kvinna.

Pappa bara »vad dr det hdr?« och mamma bara »nej men det
dr en dokumentdr med en transsexuell«... »Varfor kollar vi pd
det héir?« sa han. »Jamen det dr bra, man kan ldra sig mycket.«
Han blev jdttearg, kollade med viirsta hatblicken pd min mam-
ma, tog upp en tidning och holl den sd hér ndra ansiktet for att
inte se tv:n liksom. Och sen ndr han skulle gd ut och hdmta ndgon-
ting, da gick han med huvudet bortvdnt frdn tv:n. Allt for att inte
se. Sen sd bara sa han »ndr ska ni sluta kolla pa den hdr skiten?«

Gabriel beskriver hur pappans kommentarer sker indirekt,
men dnda med en tydlig maltavla. Han manifesterar sin av-
smak genom sitt kroppssprak och sina kommentarer. Trakas-
serierna gor att Gabriel kinner sig nedtryckt och undviker att
dka hem eftersom han &r ridd for vad som kan hdnda om han
dr hemma.
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I de verbala trakasserierna kan det ocksé finnas latenta eller
direkta hot om ytterliggare vald: misshandel, isolering eller
till och med doédshot. Khaled berdttar om sin biologiska
pappas reaktion nir han berittar att han 4r homosexuell.
Egentligen hade Khaled inte tdnkt beritta nagot for sin pappa
men nir han en dag frigade om det var sa att sonen var bog sa
Khaled som det var: »Jag hade inte tinkt berdtta men jag hade
inte inte tédnkt beritta. Det bara slank ur.« Pappan reagerade
med att bli valdsamt arg:

Han sa att man kan bli stenad i Egypten, eller vad det var, jag
minns inte om han hdnvisade till Egypten eller ndgot land dver-
huvudtaget... Jag var rétt sd upprord i den situationen och jag
sa »dd kan vdl du krypa ner i ett utav de hdlen, sd slipper vi dig«.
Han blev forbannad och bara »du svdr inte dt mig.« »Jag svdr
dt dig hur mycket jag vill!« Det borjade bli en vdldigt hetsig ord-
kastelse. Till slut orkade jag bara inte, det fanns ingen energi
kvar. Sd jag bara satt ddr i ett horn.

For Khaled blir pappans kommentar om att bogar kan bli
stenade i Egypten dven ett hot om fysiskt vald riktat mot
honom, han blir ridd att pappan ska skada honom. Aven
Soraya beréttar om verbala trakasserier frdn sin mamma. Nér
hennes mamma fick reda p4 att hon var lesbisk skillde hon pa
henne i flera timmar i strick.

Hon sa »ja men Soraya, kom hit. Sdtt dig.« Jag tdnkte okej, vad
héinder nu? Sd sdger hon: »Ja men jag vet inte var jag ska borja
men jag kan borja med hur du ser ut. Du dr sd jdvla ful. Ja, du dr
sdjavla full« Och liksom bara borjade mala pa liksom om minsta
detalj som hon tycker dr ful med mig. »Du dr sd misslyckad!
Du fattar ingenting. Du dr sd jdvla dum i huvet. Du var ett enda



stort misstag. Jag skdms over att veta att det dr jag som har fott
dig.« Jag madde skitddligt.

Det verbala valdet ar svart att separera fran fysiskt vild efter-
som det ofta innebér ett hot om fysiskt vald. Det blir tydligt
i fallet med Soraya. Hennes mammas verbala misshandel
eskalerar och hon forsoker ta Sorayas telefon ifrdn henne.
Nér Soraya gor motstand misshandlar mamman henne dven
fysiskt vilket leder till att Soraya rymmer hemifran.

Ett aterkommande tema i materialet 4&r omvéindelse. Med
omvindelse menar vi att med olika medel forséka gora inter-
vjupersonerna till heterosexuella cispersoner. Det har skett
pa olika sitt: vissa har fatt triaffa en religits ledare som ska
»tala den till ritta«, andra har blivit hotade med att triffa
lakare eller psykologer i fordldrarnas ursprungsland. Viljan
till omvéndelse kan ocksa komma inifran en sjilv genom att
man pa olika sétt forsoker undertrycka sin sexualitet eller
konsidentitet, vilket vi tidigare diskuterat i kapitel 2, Sjdlvbild.
Ett extremt uttryck for omvindelse dr tvingsédktenskap for att
»korrigera«en avvikande sexualitet. Hot och forsok till tvangs-
dktenskap har diskuterats i det forsta kapitlet och vi gar darfor
inte ndrmare in pé det hér. Dock finns hot om arrangerade
dktenskap nirvarande i flera av intervjupersonernas berittel-
ser. Tvangsédktenskap kan dven forstas som en form av sexuellt
vald eftersom det innebér att man tvingar in nagon i en sexuell
relation som den inte sjilv har valt.

En av de som berittar om omvéndelseforsok dr Reza. Hans
mamma ville ta honom till akutmottagningen sa att han skulle
bli botad av en ldkare och han blev senare pressad av sin sldkt
att aka till en ldkare utomlands.
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Min kusin hittade en klinik i Turkiet som kunde bota homo-
sexualitet. Sd blev de instdllda pad att att jag skulle ldggas in pd
kliniken och bli botad. De forsikte overtala mig att jag skulle dka,
att det var stora likare, professorer och sdnt som hade utbildat
sig just om sdnt hdr. /.../ »[Du] ska fa medicinering, du ska trdffa
psykologer och massa annat.« Ja det later ju redan dd jdttefarligt.
Manvetju aldrigvad man far for tunga mediciner. Ndr det till och
med dr medicinering och psykisk press kan man ju borja tro pd
Jjultomten eller vad som helst. Sd jag tinkte att jag kommer inte
vara samma person ndr jag kommer tillbaka som ndr jag dkte.
Jag kommer sékert vara helt hjdrntvdttad.

Rezas syskon sa att om han akte till kliniken lovade de att
respektera honom oavsett om han blev botad eller ej. Det
viktigaste, menade syskonen, var att han forsokte. Men Reza
var rddd for vad som skulle hinda honom om han akte, for
samtidigt sa hans bror till honom att han borde akta sig for
vad pappan skulle kunna gora ifall Reza kom tillbaka till
Sverige utan att ha blivit »botad«.

For Reza stannade hoten vid att vara just hot, han flydde
fran familjen nagra dagar innan de hann sétta sina planer i
verket. Men andra har tagits till det land dir fordldrarna ar
uppvuxna for att omvéindas. Nour beréttar om hur hon med
vald tvingades till Libanon nér hennes forildrar forstod att
hon hade en flickvén.

Hon [mamma] tog mig forst till en psykolog och da fragade han
mig forst »varfér tycker du om tjejer, kan du inte forsoka vara
med en kille igen? Det finns skitsnygga killar i Libanon«. Och jag
bara »nej, jag vill inte, alltsa det gdr inte«. Han kunde ju inte gora
ndgonting, han sa »det gar inte att bryta, du har bara din egen
vilja sd jag kan inte gora ndgonting«. Sd sa de det till min mamma
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och sd tog de mig till en imam som ldste Koranen och sd, och trodde
attjag hade typ en demon som han skulle ta ut.

En beréttelse som sticker ut ur materialet 4r den om Gabriel
som é&r transsexuell och pd sin mammas uppmaning fatt
traffa en ledare for en muslimsk grupp i Sverige. Syftet med
motet verkar ha varit att han skulle tala Gabriel till réitta, men
istdllet valde han att forsvara honom. Gabriels mamma var
med under samtalet.

Jag berdttade allting for honom. Och han bara »ja men det hdr
har jag inte hort om innan men du mdste fa gd din egen vig«.
Sd det var vildigt skont. Jag bara »men shit« for jag forvintade
mig »ja du har demoner i dig« typ.

Gabriels mamma tog till sig det mannen sa. Efter samtalet
beskriver Gabriel hur hans familj ldngsamt blivit mer ac-
cepterande kring hans konsidentitet. For Gabriel blev motet
positivt men det vicker &ndd manga fragor kring religiosa
ledares auktoritet och fordldrarnas tilltro till dessa ledare.
Vad hade hint om ledaren haft en transofobisk instéllning?
Hade foridldrarna dven dé foljt hans rdd? Vad hade det fatt for
konsekvenser for Gabriel?

Berittelser om omvindelse finns dven hos de vi intervjuat
med frireligios bakgrund. Lukas beridttar om hur medlem-
mar i forsamlingen, efter det att han sjélv berittat att han var
homosexuell, bad for honom och forsokte omvianda honom.
Homosexualiteten betraktades som en demon eller en sjuk-
dom som skulle drivas ut:

Han (pastorn) bad for mig jétteldnge /.../ Da dr det sd hdr att de
ldgger hinderna pd en och ber hégt och sd ddr. De gillar att se
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det som att de hdr grejorna som dr fel, att de dr en personifierad
demon, eller ndagonting i en alltsd, for de ser det inte som en del
av min identitet. Hela tiden tdnkte jag ju sd [sjélv]. Det var enda
sdttet att klara av det, for att man téinkte »nu jdvlar, det hdr dr
inte nagonting som jag dr. Det hdr dr bara skit liksom. Det hdr
mdste bort, jag kan vara hetero och jag kan sluta runka och jag
kan inte kolla pd porr och trifffa en tjej och sen gifta mig...«

Aven Michaels foréldrar forsokte omvéinda honom genom att
visa sidor pa internet som pastidde sig kunna bota homo-
sexualitet.

Devisademigldnkarpd datorntill sana ddr ex gay-sidor och homo-

sexuell.com, om du minns den. Det var ndn sida pd ndtet i Sverige
som forsokte vara »opartisk« om homosexualitet. Det var den
kristna hogern i Sverige som stod bakom den sidan. Eller en per-
son eller ndgonting som var forknippad med den kristna hogern.

En skillnad mellan de intervjupersoner med frireligios bak-
grund och de som kommer fran familjer med hedersnormer
ar att omvéndelsen for de forstndmnda verkar handla om att
det 4r ungdomarna sjidlva som ska rdddas. Argumentet for
omvéndelse &r att deras sjilar ska rdddas, inte att familjen
ska rdddas fran daligt rykte.

Att forsoka fa4 nagon att dndra pa sin sexuella ldggning
eller konsidentitet maste forstds som en valdshandling och
i forlaingningen som en form av sexuellt vild. Omvindelse
handlar om att frdnta en person ritten till sin identitet men ar
ocksa ett hot mot ens kroppsliga och sexuella integritet. I for-
soken till omvindelse finns ocksé ofta ett hot om mer vald om
omvéndelsen inte »lyckas«.
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Flera av de intervjuade berittar om familjens avstandstagande.
Soraya berittar till exempel om hur hennes mamma séger
att hon skims over att hon fott henne. Avstandstagandet kan
ocksa handla om att fordldrarna sidger at sitt barn att byta
namn eller bryter kontakten helt. Valmira beréttar om hur
hennes pappa en dag kom iniaffiren dér hon jobbade. Under
den hér perioden bodde inte Valmira hemma utan sov till-
falligt pa vandrarhem och ibland i en park.

En dag pa jobbet gick pappa férbi och bara stod och kollade pd
mig. Sen kom han in och sa sd hér »jag vill att du ska byta efter-
namn«. Han gav mig ett papper, han bara »du dr en hora som du
fortjanarinte att ha mitt efternamn«. Sd dd sajag »nej jag vill inte
byta efternamn«. Dd sa han »jag forstdr inte hur du kan ha det hér
Jjobbet for tjejer som du borde jobba pd bordell«.

Aven Rezas forildrar har uppmanat honom att byta namn.
Efter det att han flytt hemifran har familjen forsokt kontakta
honom via mejl och sms:

Deville attjag skulle byta fornamn och efternamn pd internet och
olika stdllen ocksd, for att de inte ville att andra personer skulle
forknippas med mig. Sd jag skrev till familjen, »det drvdl lika bra
att jag dor i sd fall sd slipper ni mig helt och hdllet?>« Och sd det
enda svar jag fick var »ja, du far tolka det hur du vill. Vivill i alla
fall att du byter namn sd att ingen forknippar dig med 0ss«.

Avstandstagandet, i de hir exemplen i form av en uppmaning
om namnbyte, syftar till att rentvi familjens namn och anse-
ende fran det intervjupersonen har gjort. Det hér ir en strategi
av flera, och bade Reza och Valmiras familjer utsitter dven
barnen for vald och dédshot for att kunna bibehalla sitt rykte
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utat. Att familjen forskjuter barnet eller tar avstand behéover
alltsa inte forstas som att faran dr 6ver for den utsatta. Det kan
anda fortsatt finnas en hotbild.

De tre personerna med frireligiés bakgrund som vi har
intervjuat berittar alla om utfrysning frdn familjen och for-
samlingens sida. Till skillnad frdn de intervjupersoner som
har vixt upp i familjer med hedersnormer har det skett utan
hot om fysiskt vild. And4 har det skadat intervjupersonerna
péa djupet eftersom de forlorat sina familjer, sina vinner och
sitt sociala sammanhang. Alexander vixte upp i en familj som
var Jehovas vittnen. Han beskriver sin uppvéxt som kéarleksfull
men han beréttar ocksd om hur han tidigt insag att han inte
skulle kunna vara 6ppen med sin sexualitet och samtidigt ha
kontakt med familjen. Fér Alexander betydde forsamlingen
allt, de var inte bara hans familj utan dven hela hans sociala
sammanhang. Livet som vittne var aktivt med stdndiga moten
och aktiviteter i forsamlingen. Efter att Alexander forélskat
sig i en kille kinde han att han inte kunde vinta lingre med
att berétta for fordldrarna. Innan han beréttade hoppades han
att de skulle kunna fortsétta ha kontakt, men innerst inne
forstod han att det inte skulle ga.

Det var en mandag jag gick ur forsamlingen, mdndag eftermiddag.
Sd kom mina fordldrar hem till mig pd morgonen efter och liksom
bara »du vet vad som gdller«. Typ att vi inte kan ha kontakt och
sd. Sa vi liksom bara konstaterade det lite tjusigt. /.../ Sd det
var dndd vildigt lugnt och lugna samtal. Inga skrik eller brak.
Inga upprorda kdnslor. Alltsa man grdt ju mycket men det var ju
mer sorg dver att man visste att de kommer inte ha kontakt med
mig ldngre. Det var ju mer sorgen och tdrarna men det var inget
skrik eller hdrda ord.
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Alexanders familj brot kontakten helt och han har inte haft
kontakt med dem sedan det skedde. Efter det att han kom
ut som homosexuell och bestdmde sig for att lamna férsam-
lingen kapades kontakten med hela hans tidigare sociala
nétverk. Han beskriver hur han 6ver en natt gick fran att ha
»typ hundra kontakter« pa Facebook till tvi. »Folk bara slutade
hora av sig, det bara dog.«

Det ar viktigt att skilja mellan de fall dir intervjuperso-
nerna blivit utfrysta av familjen, som i Alexanders fall, och de
fall dér intervjupersonerna flytt fér att komma undan hot och
vald, som 4r fallet med flera av de intervjupersoner som har
vuxit upp i familjer med hedersnormer. Det dessa situationer
har gemensamt &r att personen forlorar sitt ssmmanhang och
kan behova hjilp med att bygga upp ett nytt liv. Uppbrottet,
oavsett om det sker under vdldsamma eller relativt fredliga
former, skapar djupa sar hos den som tvingas bryta kontakten
med sin familj. En viktig skillnad 4r dock att i de fall ddr man
tvingats fly pa grund av hot eller fysiskt vald finns det ofta ett
skyddsbehov, och man behover hjilp med att komma undan
en potentiellt farlig situation. Denna typ av situationer har
vi inte sett hos intervjupersonerna med frireligios bakgrund.
Déremot dr det svart att sdga vad som hint om dessa perso-
ner istillet stannat kvar hos sina familjer och inte sjdlvmant
lamnat dem, mojligen hade da situationen blivit annorlunda.
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Hot 4r nagot som forekommer i manga av intervjupersonernas
berittelser. Nagot som paverkar hur allvarliga hoten upplevs
ar vad man blivit utsatt for tidigare i livet och vad man tror
att ens fordldrar eller ovriga familj 4r kapabla till. Khaled be-
rittar till exempel att hans pappa, efter att han fick reda pa att
Khaled var bog, borjade hota honom via mejl och sms. Pappan
har indirekt hotat Khaled till livet vid flera tillfdllen, som nér
han i ett mejl skrev att »om vi hade varit i Egypten s hade
det hér varit 16st pa tio minuter«. Vid ett tillfalle nir Khaled
var och hilsade pa sin pappa borjade de brika och Khaled
stdngde in sig pa sitt rum och skickade ett sms till sin mamma
att hanville aka darifran. Khaled beskriver hur han i efterhand
insett hotens allvar till fullo.

Dels fanns det med att jag hade sett honom sld sin fore detta fru
och sd. Sedan det ndr mamma ringde och sa »du ska vara ddr-
ifran om 30 minuter, jag ringer och kollar sa att du dr ddrifrdn«.
Da helt plotsligt foll bitarna pd plats... Det hdr dr inget stdlle att
vara kvar pd, det finns inget att diskutera. Sedan har jag nog inte
riktigt forstdtt exakt hur allvarligt det var forrdn langt senare.

Hur menar du?

Nir jag borjade tédnka igenom mer hur vdldsbendgen han egentli-
genvar och ndr mamma berdttade hur illa misshandlad hon blev
utav honom. Eftersom hon aldrig hade sagt ett ord om det till mig,
ndgonsin. Dd bérjade man forstd egentligen vad han dr kapabel
till. Det dr inte en oOrfil det handlar om...

Reza och Kristoffer berittar ocksa om hur situationen med
Rezas familj snabbt blev mycket hotfull. Efter att Reza flytt
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forsokte familjen manipulera honom att komma tillbaka
genom att skicka sms dir de skrev att mamman blivit sjuk
eftersom Reza lamnat dem. Han planerade att dka tillbaka till
lagenheten och hdmta sina saker men att sedan ga dérifran.
De hade gjort upp att Kristoffer skulle vinta pa att han skulle
hora av sig. Kristoffer berdttar hur han kéinde sig orolig fér vad
som skulle hinda.

Jagvarinte rddd for min egen skull, det var mer det attjag anade
att han inte skulle komma ut ifran den ddr ldgenheten igen. Att
det inte bara skulle vara att gd dit och sen ta sig ddrifrdn igen. Sd
jag gick runt pd stan och véintade pd ett sms eller att han skulle
ringa. Men istdllet sd fick jag ett helt annat sms.

Usch, jag far fortfarande ont i magen av det.
Vill du berdtta om det?

Ja, ndr jag kom hem sd sdg jag ndstan med en gang att mamma
hade ett fejkat bandage. Det sdg inte ut som ett sjukhusbandage,
det var inte omlindat som en sjukskoterska skulle gora det.
»Hur dr det med dig?« »Ja jag har varit pd sjukhus, och titta vad
du stdller till med.« Plotsligt fran ingenstans sd borjade hela
familjen samlas omkring mig och jag fick mig vérldens utskdll-
ning om att jag hade stuckit, hur kunde jag utsdtta familjen for
sant ddr, och sd. Det var vdrldens liv, jag fick inte limna ldgen-
heten, de sa »han [Kristoffer] sitter vdl séikert ute ndgonstans och
vdntar«. »Ta 0ss till honom« sa de.

Vad skulle de gora dd?
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Ja, sikert nagon fysisk konfrontation. Det vet jag inte riktigt.
Men jag sa att han hade dkt hem till sig. /.../ Sd sa de att jag var
forbjuden att dka och de ldste dérren och tog telefonen ifrdn mig.
De tvingade mig att skicka ett sms till Kristoffer och sdga att jag
har dngrat mig och gor slut. Sd de tvingade mig att skicka ett géra-
slut-sms. /.../ Jag skrev att jag klarar inte av att se mamma sd hdr
ledsen och att jag dngrat mig och kan inte leva det liv som vi har
tankt oss sd att det dr nog bdst for alla parter om vi gdr skilda
vdgar./.../ Sen tog de telefonen, jag fick inte veta vad han svarade
tillbaka. Det var ju viirldens panik, en av de vdrsta dagarna i mitt
liv faktiskt. Och sd tvingade de in mig i duschen eftersom jag var
smutsig eftersom jag hade varit hemma hos honom. Sad jag fick
duscha och sant ddr. Jaa, usch vad hemskt...

En tid senare skulle de ldmna ldgenheten fér att hamta
Rezas saker. Det var 6verenskommet att Kristoffer skulle stilla
Rezas klidder pa en parkeringsplats i ndrheten. Innan de dkte
kom Rezas pappa in i hans rum och visade en kniv han hade i
innerfickan. Pappan férklarade att om han skulle se Kristoffer
pé parkeringsplatsen, eller om de pa nagot sétt forsokte fa
kontakt med varandra, skulle han hugga ner dem bada tva.
Pappan forklarade att han inte brydde sig om konsekvenserna:
»Jag skiter i om jag hamnar i fangelse for mord eller drap pa
er bada for jag kommer &nd4 sitta inne max tva tre ar, sen
kommer jag komma ut. Sa det spelar ingen roll fér min del.«
Pa sa sitt visade Rezas pappa att hotet var allvarligt menat
och att han var beredd att omsétta det i praktiken. Hans hot
visar ocksa pa hur vald séllan sker impulsivt utan ir overlagt
och planerat.



Fysiskt vald, allt ifran enstaka orfilar till upprepad misshan-
del, dr nagot som drabbat flera av de intervjuade under upp-
véxten. I nagra fall har det varit direkt kopplat till att familjen
fatt kinnedom om deras hbt-identitet. Nour berdttar hur hon
blivit slagen hemma under uppvéxten.

Ja, alltsd jag kan sdga sd att ja, jag har varit utsatt for vald

innan. Intejdttegrovt, det dr inte typ sd att jag har forblott och sd,
men det har varit bldmdrken pd min kropp.

Har samma sak hdnt dina syskon?
Nej, det ér barajag.
Hiinger det ihop med att du tréfffar tjejer?

Ja.

Ar det ndgon som har frdgat... For du sdger att du inte har
berdttat, i skolan?

Nej, alltsd, jag har inte fatt mdrken pd mitt ansikte och det
var inte sd att jag gick med vdrsta minikjolen om jag hade fdtt
mdrken pd benen...

Citatet visar nagot som aterkommer i flera av intervjuerna.
Vald ar en del av vardagen och fysiskt vald som resulterar i
blamaérken ses inte som »jittegrovt«. Denna normalisering av
vald dr vanlig bland intervjupersonerna (se vidare diskussion
langre fram i kapitel 5, Vdldets logik).
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Aven Chia beskriver sin uppvixt som kantad av vald. Han
blev slagen bade av sina broder och sin pappa, och pappan
misshandlade mamman. Vid ett tillfélle gick det sa langt att
pappan riktade en kniv mot Chias hals och hotade att déda
honom:

Gud, han slog mig sd jédvla mycket och sen sd satte han kniven
upp mot halsen och sa att jag kommer att déda dig. Och jag
kommer ta dig till Irak och gifta bort dig. Och en massa sdna hdr
konstiga saker.

Ett genomgaende drag i beréttelserna &r att valdet okar nér
familjen far kinnedom om intervjupersonernas hbt-identitet.
Nour berittar om vad som hénde nir familjen fick reda pa
att hon hade en flickvéan. En kvill fragade hennes syster om
hon fick ldna hennes mobiltelefon for att hon inte hade nagra
pengar pé sin egen. Sen vigrade hon ldmna tillbaka telefonen
och kollade om det fanns nagra sms fran Nours flickvdn Tove.
Nour berittar hur hon »som tur 4r« raderat alla meddelanden
innan. Men Tove fortsatte ringa och sms:a och systern sag det
och visade det for mamman. Mamman sa att Nour inte fick
lamna ldgenheten.

Sd ldste de bade balkongddrren och ytterdorren sd jag inte kunde
ga ut. Hon la massa kedjor och grejer pd fonstret s man inte
kunde 6ppna det heller, helt sinnessjukt. Och sen sd fick jag sova
med henne i deras rum. Min pappa, min mamma och jag i mitten.
Och sd sov hon med en jévla kniv, hon bara »ifall polisen kommer
hit och du sdger att du vill gd hdr ifrdn sd ska jag déda bade dig
och mig, for du ska inte gd tillbaka till ditt gamla liv for det dr inte
bra for dig«. Alltsa det var samma sak i typ tre ndtter, vi sov pd
samma sdtt.
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Efter nagra dagar stod Nour inte ut lingre, hon sa att hon
maste f4 komma ut ur lagenheten. Eftersom hon visste att
hon inte skulle fa ga ut sa lange de var kvar i samma stad som
Tove gick hon med p4 att dka till Libanon dér familjen har sin
slakt. Fast hon inte ville aka dit var alternativet, att fortsitta
vara inlast, viarre. Nour berittar hur hennes mamma hotade
henne pé vig till flyget:

Sen ndrvi skulle till Libanon hade hon en knivijackan hela vigen
in till flygplatsen, sen sd sldngde hon den. Hon héll mig jéttehdrt
och min bror ocksd, dd kan jag i alla fall »stab you« typ...

En intressant detalj i Nours historia &r att hon vid en senare
kontakt med polisen berittar om incidenten med knivhotet.
Polisen menar da att man inte kan se det som att Nour har
blivit tvingad att aka eftersom hon ifall hon hade velat hade
kunnat tillkalla sékerhetsvakter pa flygplatsen. Att bli ford till
flygplatsen med en kniv riktad mot sin kropp bedéms, enligt
Nour berittelse, inte som tillrdckligt hot for att det ska ses
som att hon blev bortférd mot sin vilja.
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Hittills har vi beskrivit de vildsamma konsekvenser som
drabbar hbt-personer som lever i familjer med hedersnormer.
I detta avsnitt kommer vi att diskutera den logik och de meka-
nismer som ligger bakom det vald intervjupersonerna utsatts
for och hur familjerna legitimerar det. Vi kommer &dven att
diskutera hur intervjupersonerna sjilva normaliserat valdet
men ocksa hur de gjort motstand mot vald och fortryck.

David beréttar om hur hans foréldrars instillning till homo-
sexualitet 4r priglad av de lagar och regler som finns i Irak dédr
de 4r uppvixta. Han beskriver att hans fordldrar aldrig varit
hérda mot honom och att de ir »jittebra« fordldrar nir det
giller sddant som de forstar. Men nir det géller sidant som
de inte forstar, som homosexualitet, 4r de med Davids egna
ord »helt virdelosa«. Hans mamma har idag accepterat att
David 4r homosexuell men han har inte berittat ndgot for sin
pappa. Han beskriver hur fordldrarnas konservativa instéll-
ning till homosexualitet hingt 6ver honom som ett hot under
uppvixten.

[Homosexualitet] har inte ens funnits i deras omgivning efter-
som de dr uppvixta i Irak dér det dnnu i dagsldget dr dodsstraff.
Du kan bli stenad ddr nere for detta dn idag. Jag har tdnkt:
»Kommer jag ut med att jag dr homosexuell till dem sd kommer
de att stota bort mig. Eller sd kommer det hinda ndgon olycka.«
Och déir snackar vi om heders...
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Sorayas mamma har misshandlat henne och tvingat henne
att byta skola for att hon inte skulle kunna ha kontakt med
sin flickvan. Nér Soraya far frigan varfor hennes mamma har
sé svart att acceptera hennes sexuella laggning sager hon att
det handlar om mammans kultur, att hon &r uppvuxen med
att homosexualitet dr fel. Samtidigt menar Soraya att hennes
mamma egentligen inte har ndgot problem med homosexuella
och att hon har »jatteménga vinner som dr homosexuella«.
Problemet dr att det 4r hennes dotter det handlar om.

Jag tror det handlar om att det dr just jag. Det dr liksom hennes
dotter. Hon kdnner vdl antagligen det hdr att: »Ja jag har miss-
lyckats som mamma. /.../ De [slikt och vinner] kommer ga runt
och tdnka att gud vilken dcklig dotter jag har och sd vidare.«
Hon har till och med, en av hennes bdista vinner dr flata. Hon
kdnner hennes flickvin ocksd. De har jobbat ihop. Och de dr
Jéttejdittetajta. Men sd fort det kommer till mig dd dr det sd hdr...
Men det dr nog mest for att hon vill gérna visa att vi ér den hdr
underbara familjen, utdt.

Orsaken till det vald Soraya utsitts for dr inte att mamman
har problem med hennes sexuella liggning utan snarare vad
den gor for mammans rykte. Bakom forédldrarnas agerande
finns paradoxalt nog ofta en énskan att framstd som en bra
fordlder. Ett gott fordldraskap innebir i detta sammanhang
att ha barn som har lyckats i andras 6gon, snarare dn att ha en
relation med sina barn som é&r priglad av fortroende.
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I materialet framtrider en bild av barn och ungdomar som
har vuxit upp med foérédldrar som inte har betraktat sig sjdlva
som fria att gora egna val och fullt ut vara ansvariga for sina
handlingar och deras konsekvenser. Reza berattar om hur han
ser likheter mellan sin egen historia och andra hbt-personer
han kommit i kontakt med som varit utsatta for hedersrela-
terat vald.

Historierna bygger pd samma grund kan man sdga. Att det dr
hedersvald, att det dr familjerna som dr offer. Familjerna ser sig
sjdlva som ett stort offer, det dr inte vi homosexuella eller lesbiska
eller bogar som dr offren. Det dr vi som orsakar allt verkar det
som. Det dir det som dr det generella draget. Sen dr den ena histo-
rien ju vdrre dn den andra.

Den offerposition som manga av intervjupersonernas forild-
rar intagit anvinds for att rittfirdiga krdnkningar av barnen.
Véldet framstélls som nodvindigt for att de vuxna inte ska
fa daligt rykte, uteslutas ur féorsamlingen eller betraktas som
daliga fordldrar.

Som nidmnts tidigare lyfter intervjupersonerna ofta fram sina
foraldrars religion som en forklaring till deras agerande.
Ibland utfoérs vdldet med direkt hénvisning till Koranen
eller Bibeln, som i Khaleds berittelse om nér hans biologiska
pappa fick reda pa att han var homosexuell.

Han héinvisade till Koranen vildigt mycket, och berdttade att det
kan man bli stenad for i Egypten. Han sa en massa olika saker och
vidiskuterade och det bérjade bli en rdtt sd hdftig diskussion. /.../
Ndr han borjade hénvisa till religionen sd jag jag vdl bara att...
och det hir var ocksd forsta gangen jag pratade i en sddan hér
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situation, sd det kom vdldigt mycket pd samma gang. Jag tror
bara jag skrek rdtt ut att jag ger blanka fan i ndgon bok som dr
skriven for 1500 dr sedan.

Religionens betydelse for att legitimera vald dr dubbeltydig.
Khaled beskriver sin pappa som troende men inte nigon som
foljer alla religiosa pabud. I hemlighet drack pappan alkohol
och tittade pa porrfilmer. For pappan var islam mer politik 4n
religion menar Khaled.

[Religionen]var inte ett hopp om ett liv efter det hdr, utan det var
ett levnadssdtt. Sa att pd sd vis kan man tycka att han forvixlade
nog mycket med politik. Som att man har Bibeln som lagbok, eller
Koranen som laghok.

Det finns ocksd exempel i materialet pa fordldrar som inte
sjélva ar religiosa men som anvinder sig av religionen for att
legitimera homofobi. Zafina beréttar att hennes mamma sjélv
inte dr troende men att hon tillhor en religios sldkt. Mam-
man anvénder sig av religiosa argument for att forklara varfor
homosexualitet dr fel. Dessutom dr hon rddd for vad andra
skulle tycka om det kom ut att Zafina var homosexuell.

Hon tycker inte det dr okej, for att var sldkt, hur ska de reagera?
Och liksom, det dr onormalt och sana saker.

Var dr slikten?
De dr lite utspridda. Vissa bor i Turkiet, vissa bor i England, men
var de dn bor sd dr de vdldigt religidsa och det dr ju ett problem,

forenligtislam sd dr det inte okej.

Ar din mamma religids?
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Min mamma dr inte religios men hon bryr sig vdldigt mycket om
vad folk sdger.

I Zafinas berittelse framstar det som att mamman skulle
acceptera dotterns homosexualitet om hon bara kunde vara
sdker pa att resten av slidkten gjorde det. Det normbrott som
en hbt-identitet innebdr medfor att familjen kan forlora an-
seendet i den ovriga sldktens 6gon och det &r ett pris som
mamman inte kan betala.

I andra fall 4r religionen en mer direkt orsak till fordldrar-
nas vald eller avstdndstagande. De intervjupersoner vi tréffat
med frireligios bakgrund beréttar om hur homosexualitet ses
som en synd av forsamlingen och familjen. I dessa fall ligger
inte fokus lika mycket pa vad andra ska tycka, utan det hand-
lar snarare om att homosexualiteten i sig ses som en synd.
Alexander, vars familj 4r Jehovas vittnen och helt har brutit
kontakten med honom, berittar om hur familjen och férsam-
lingen ser det som att Satan har lurat honom.

Jag kan bli frustrerad over det hér med religion och Gud och att
Gud dr kérlek. Och att de kan gd runt och predika for folk om
kdrlek och sd bara dissar de mig totalt. Eller jag kan bli arg dver,
for jag vet hur det dr i forsamlingen, hur de gdr ddr och klappar
min familj pa axeln och bara »vad bra att ni kampar vidare och
att ni kommer pd métena trots att Satan har lurat Alexander«.
Jag dr liksom i den ondes vdld och jag dr lurad. Man vet exakt
vad de sdger och det gor mig ocksd sd arg, for jag bara: »Nejl«
Jag dr ingen ond mdnniska. Jag tycker inte att jag dr det. Jag dr
ingen massmordare. Jag dr ingen pedofil men jag klassasju liksom
sa.I korintierbrevet sd stdr det typ sd hdr att, det réiknas upp mdn-
niskor som inte kommer leva vidare ndr Guds kungarike kommer.
Och dd jamstdlls homosexualitet med, nu kommer jag inte exakt
ihdgvad det stdr, men med alla méjliga konstiga brott och grejer.
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Négot som ir tydligt i Alexanders beréttelse, liksom hos manga
av de vi intervjuat, ir att familjen ser sig sjidlva som offer nér
deras barn eller syskon &dr hbt-personer. Alexander uttrycker
en frustration 6éver hur hans fordldrar far stéd i forsamlingen
medan han sjélv varit tvungen att bryta kontakten bade med
familjen och med de vdnner som tillhoér férsamlingen.

Négot som kénnetecknar hedersrelaterat vald &r att det ar kol-
lektivt utfért och/eller sanktionerat. Nour beréttar om flera
tillfdllen da hon utsatts for vald av sin familj. En ging var nér
hon bodde hos Tove men skulle hem for att ldmna tillbaka
négra skivor som var hennes systers. Nour hade planerat att
lamna skivorna i en pase utanfor huset. Samtidigt ville hon att
fordldrarna skulle 1dmna tillbaka nagra saker som tillhorde
henne: en mobil, lite pengar och klader.

Jagville inte gd in till dem. Men min mamma sa att »det dr lugnt,
det dr inga problem, kom«. Sd kom hon ut till mig med min bror-
sas fru. Sd kommer min syster ut och min brorsa ocksd, de kom-
mer ut pa varsitt hdall. De kom jdttendra, och min dldsta bror kom
med jdittestora stenar i handen och bara »vad fan hdller du pd
med?«. Jag fick panik och sprang ddrifrdan, sd forsokte han fanga
mig, men han kunde inte det for han var en bit bort. Men sd slingde
han en sten pd mitt ben, han prickade mig sd jag snubblade och
da fdngade han mig. Sd kom min mamma och alla, min syster,
min brors fru, och min bror och han dldsta brorsan kom ocksd.
De hade typ planerat det och bara »hon ska komma hit nu«. Sd tog
de tag i mig, typ fyra personer, och tog in mig i en bil. Jag fick sdn
panik att jag bara skrek. Det var ute pd torget, alltsd mitt i stan,
sd tog de in mig i en bil.

Ndgon kvinna hade ringt polisen precis nér de fdtt in mig i
bilen. Ndr den kérde ivig sa kom jdttemdnga polishilar och
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omringade oss sd vivar tvungna att stanna, sd var de tvungna att
slippa ut mig. Jag gick ut och sprang in i en polisbil och bérjade
béla och bara »sd hdr ligger det till<. Hon kvinnan som hade
polisanmdlt dem hade berdttat vad de hade gjort sd polisen
fattade att det var allvar och att det var jag som talade sanning
ochintede. Ochjag hade mdrken pd min kropp frdn det de gjorde.
Sen sd frdagade de [polisen] mig: »Vad vill du géra, vill du polis-
anmdla dem?« Jag sa: »Nej, det enda jag vill dr att de ska ldta
mig vara, jag vill inte att de ska fa féingelse eller att de ska betala
skadestdnd eller ndgot, ingenting utan bara ga...«

Polisen gjorde en anmélan men den ledde aldrig till ndgot
atal. Nours berittelse visar hur valdet inte bara utfors av en
enskild familjemedlem utan hur bade forildrar, syskon och
syskons respektive kan vara inblandade. Att valdet &r kollek-
tivt utfort far flera konsekvenser for den som &r utsatt. Dels
gor det att hotbilden blir mer allvarlig eftersom det finns
flera potentiella gdrningspersoner. Men det gor det ocksa vél-
digt svart for den som varit utsatt fér vald eftersom man maste
bryta med hela sin familj for att undkomma att bli utsatt. Det
medfor ofta att personer utsatta for hedersrelaterat vald blir
socialt isolerade efter uppbrottet med familjen och soker sig
tillbaka till dem, trots de risker det medfor.
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Ytterligare en aspekt av intervjupersonernas beréttelser ir att
familjerna ofta vixlar mellan att vara kérleksfulla och aggres-
siva. De kan vara vdldsamma och anklagande en stund for
att nésta stund uttrycka ldngtan och stark kéarlek. Detta gor
det svarare for intervjupersonerna att limna sina familjer
nér de utsétts for vald. Nour berdttar om hur hennes familj
bjod hem hennes flickvin Tove pa middag trots att de tidigare
hotat dem. Tove sager att hon blev férvanad men glad 6ver att
det plotsligt verkade som att Nour och hennes forildrar var
vdnner igen.

Jag tdnkte att jaha, hon var dndd vin med sina fordldrar igen.
De sa »kom hem, vi ska dta middag«. Jag var sd glad att de var
vdnner. Sd foljde jag med hem till dem for forsta gangen.

Tove och Nour akte hem till Nours familj dir de bjods pa mid-
dag. Mamman gav Nour pengar och sa att hon skulle ta med
Tove och g4 ut och 4ta nagon kvill. Efter det att Tove dkt hem
till sig igen tog Nours mamma hennes telefon och ldt henne
inte ldmna lagenheten pa flera dagar. Nér vi frdgar Nour om
hon trodde pa mammans plotsliga vianlighet svarar hon:

Nej,jagtrodde inte pd det for de hade ju gjort samma sak tidigare.
Sd jag trodde inte pd det s mycket, men dnda lite... Alltsd jag
hoppades ju.

Nours berittelse visar hur familjen medvetet var vidnliga och
karleksfulla for att fa henne att dtervinda hem. Hon berittar
ocksd om hur hon trots allt hoppades pa att familjen skulle
andra sig och hur detta hopp faktiskt gjorde att hon dkte hem
till dem tillsammans med Tove. Nour vill tro pa att familjen
ska dndra sig, och det gor att manipulationen fungerar.
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Tidigare erfarenheter visar att det 4r vanligt att personer som
utsatts for hedersrelaterat vald atervinder till sina familjer
eftersom ensamheten blir for svar att hantera. Det kan vara
sd att familjen lovar att fordndra sig och att den som utsatts
ska fa storre frihet. Ibland blir det ocksa sa att friheten utokas
men i andra fall 4r det en strategi for att den som flytt ska
komma tillbaka. Bland de vi har intervjuat ar det dock fa som
har gétt tillbaka till familjen sedan de vil lamnat den. Peter
beréttar om hur han periodvis saknat familjen men samtidigt
insett att han inte kommer att kunna ha kontakt med dem.

Ju mer mdnaderna och dren gick sa kédnde man att det dr ingen
l0sning, att gd tillbaka till familjen. De dr sd inne i den hdr kultu-
ren sd det gar inte. Jag har ju ingenting att gd tillbaka till heller.
Sen skulle de ju forséka paverka mig om jag skulle gd tillbaka...
I bérjan kanske de skulle vara jdttesndlla men sen skulle de ju
visa sina rdtta jag. Nej, man far ju kanske aldrig trdffa dem mer.
Forderas dsikter dndras inte.

Till skillnad fran Nour har Peter slutat att hoppas pa att famil-
jen ska dndra sig. Kanske hinger det samman med att han har
brutit helt med familjen och har ett nytt namn och skyddade
personuppgifter. Eftersom han under dren som gétt byggt upp
ett nytt liv och ett nytt sammanhang kan han forlika sig med
tanken att leva utan sin ursprungsfamilj.
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Iintervjupersonernas berittelser finns det flera exempel pa hur
valdet normaliserats av de som utsatts.*” Nour beréttar om hur
hon dolt sparen av misshandeln i skolan genom att anpassa
kladerna sa att de ska dolja bldmirken. Niar hon pratar om
den misshandel pappan utsatt henne for under uppvéxten
sdger hon att det inte varit »jittegrovt«: hon »har inte forblott
eller sa«. Aven Valmira berittar om hur hon dolt sparen efter
misshandel for att ingen utomstaende skulle upptécka den.
Ett tillfdlle var da hon sa till sin pappa att hon inte ville gifta
sig med den man forédldrarna hade sett ut till henne: »En av
gangerna nir jag sa att jag inte ville s misshandlade pappa
mig jattemycket sa att jag kunde inte ga till skolan pa tre
veckor for att det syntes.« Genom att stanna hemma fran
skolan skyddade Valmira sin pappa fran anklagelser.

Normaliseringsprocessen gor att den som ar utsatt for vald
anpassar sitt beteende till forovaren. Soraya berittar till ex-
empel om hur hon passar upp pa sin mamma for att hon inte
ska sla henne: »Jag dr liksom en hemmafru. Jag stddar, jag
diskar, jag tvittar, jag lagar mat. Jag dr den som skoter allting
hemma.« Hon kan sjilv se vad det 4r som pagar och att det
ar fel men hon f6ljer mammans nycker for att det inte kdnns
som att hon har nagot val sa lange hon bor hemma.

Valdet normaliseras inte bara av den som utsétts utan
ocksa av ovriga familjemedlemmar. Chia berdttar om hur han,
efter att ha lamnat sin familj, traffar sin mamma och upp-
manar henne att lamna pappan som vid upprepade tillfdllen
misshandlat resten av familjen. Han har misshandlat Chia
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svart och hotat honom med en kniv. Chia har dven fatt reda pa
att pappan har utsatt mamman fér sexuella 6vergrepp.

Min mamma sa: »Du vet lika bra som jag att jag kan inte skilja
mig fran min man for da har jag varken min sldikt eller nan annan
kvar. Sd jag kan inte ge upp allt det bara for att du och pappa inte
kommer éverens. Och vad gor det om du fdr en smdll eller tva?
Det gdr ju over. Vad gor det?«»Det gor fan ont.«»Ja men vet du hur
ontjag har haft? Jag menar, senjag var sexton dr har jag varit gift
med din pappa. Vi har rest fran Irak till Iran med hést och vagn
for fan, och du sitter hdr och gndller for att du har fatt en orfil.
Vad hdller du pd med?«

Mamman gor sitt eget lidande till en orsak for Chia att inte
stilla krav pé fordldrarna. I citatet blir det tydligt hur vald ar
normalt, ndgot man maste st ut med. Har framkommer dven
den dubbelmoral och den réddsla for att forstora familjens
rykte som dr nirvarande i flera av intervjupersonernas berit-
telser: gor vad du vill, men beritta det inte for ndgon. S& ldnge
ingen vet sa finns det inte.

Normaliseringen av vald kan ocksa forstirkas om man i
kontakt med myndigheter inte blir tagen pa allvar. Ett exem-
pel kommer fran Zafina. Hon kontaktade socialtjdnsten for
att hennes mamma trakasserat henne genom att kalla henne
missfoster och onormal, och hotat med att skicka henne till
sldktingar utomlands. Men socialtjdnsten sa att de inte kunde
hjalpa henne eftersom hon inte utsatts for fysiskt vald. Efter
besoket pa socialtjinsten sdger Zafina att hon kénde sig dum:
»Jag kdnde att det hir kanske inte dr sa farligt som jag hade
trott eftersom de gor ju ingenting, de sédger att det hir &ar
ganska okej, ganska normalt si... ja, okej d&.«
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Trots att intervjupersonerna ofta lever under stark kontroll
finns det i flera fall utrymme for vissa féorhandlingar med
familjerna, och i vissa fall 4r familjerna ocksa benégna att
forandra sig. Flera av de intervjuade beskriver hur de diskute-
rar och siger emot sina foraldrar. I vilken man detta dr moj-
ligt hanger forstis ihop med graden av valdsutsatthet. Zafina
beskriver hur hon brukar argumentera emot sin mammas
trakasserier.

Jag har forsékt prata med henne jdttemycket och sagt till henne
att: »Det hdr dr diskriminering det dr vdldigt krdnkande det
du sdger.«

Trots att mamman regelbundet hotar Zafina med att skicka
henne till den konservativa slidkten i Turkiet eller Storbritan-
nien star Zafina pd sig och argumenterar emot. Hon &r fast
besluten om att inte lata sin sldkt hindra henne frin att leva
sitt liv: »Jag tdnker inte leva olycklig bara for att ndn annan
tycker att: 'Nej, din livsstil 4r inte okej’.«

Det forekommer ocksa att ndgon familjemedlem tar inter-
vjupersonen i forsvar infor resten av familjen. Flera av de
intervjuade beréttar att de har kommit ut f6r sin mamma men
att pappan inte fatt reda pa nagot. Ibland 4r anledningen att
det skulle skada familjen om det kom ut men ibland framstar
det ocksa som att det finns en uppriktig lojalitet mellan en
av fordldrarna och barnet. Gabriel berittar att hans mamma
undvek att berétta for pappan att han var ihop med en tjej nir
Gabriel levde som tjej och identifierade sig som lesbisk.

Jo, mamma har sagt att han [Gabriels pappa] har fragat typ:

»Jaha menvad har de for relation egentligen?« Hon bara »ldgg dig
inte i det«typ.
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Det ldter som att din mamma var pd sdtt och vis ganska lojal
med dig?

Min mamma dr sd hdr att... Det viktigaste dr hur vi mdr. Hon tar
saker vdldigt hdrt, men hon kdmpar verkligen med att méta oss
halvvdgs oavsett vad vi gar igenom sd, om jag skulle gd och sdga
att »mamma, jag vill bli kristen«, vilket skulle vara det virsta
ndgonsin sd skulle hon vdl kanske typ bara... grdata i typ ett ar och
sen bara »okej dd, okej dd«, acceptera det liksom.

Gabriel beskriver hur hans eget handlingsutrymme Okar
genom att han har en lierad i familjen i form av sin mamma.
Ett annat exempel dr Soraya som berittar om att hennes
mamma nir hon kom ut som lesbisk hotade henne med att
hennes mormor skulle hata henne och vdnda henne ryggen.
I sjdlva verket berdttar Soraya att mormodern accepterat
hennes sexualitet fullt ut och till och med firat jul tillsammans
med hennes flickvén.

[Mormor]blev bortgift ndr hon var femton. /.../ Hon sa »jag tycker

du ska leva livet och njuta av det sd linge du kan«. For hon hade
Jju liksom inte den mdjligheten. Hon hade ingen ungdom.
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Intervjupersonerna har pé olika sétt utsatts for vald av sina
familjer. Det ar vanligt med psykiskt vald som kontroll,
verbal misshandel, avstaindstagande och utfrysning. Flera av
intervjupersonerna berdttar om hur de blivit kallade sjuka,
onormala och &ckliga, att deras fordldrar sagt att det vore
bittre om de aldrig fotts och om hur férdldrarna uppmanat
dem att byta namn for att inte férknippas med familjen. Det
forekommer ocksa att fordldrarna forsokt omvéinda intervju-
personerna till heterosexualitet genom att ta dem (eller hota
med att ta dem) till likare, psykologer eller religiosa ledare.
Iintervjupersonernas beréttelser finns ocksa flera exempel pa
fysisk misshandel. Det 4r dven vanligt med hot om fysiskt vald
och ivissa fall 4ven doédshot.

Valdet &r ofta kollektivt utfort eller kollektivt sanktionerat.
Det kan innebéra att det utfors av flera personer eller att det
ar en ensam forovare men att ovriga familjemedlemmar
understodjer det som hénder. Valdet legitimeras med hén-
visning till familjens rykte och heder och manga ganger
anvinds religiosa argument for att riattfirdiga valdet. Religio-
nens betydelse 4r dock tvetydig: ibland sker fortrycket utifran
en religios overtygelse om att en hbt-identitet dr synd, andra
ganger framstar det snarare som att fordvarna legitimerar
valdet med religidsa argument utan att sjalv nodvéindigtvis
vara troende.

Vart material visar ocksd hur valdet normaliseras, bade av
intervjupersonerna sjilva, av ovriga familjemedlemmar och
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i vissa fall dven av yrkesverksamma. Flera av intervjuperso-
nerna har vuxit upp i familjer dér vald 4r en del av vardagen
och dér det ar viktigt att skydda familjens heder. Det gor att
steget till att bendmna det som hdnder som justvéald och prata
om det med nagon utomstdende dr langt. Tyvarr visar dven
vart material att de intervjuade inte far det stod de behover i
de fall da de faktiskt sokt hjilp, vilket vi kommer att diskutera
nirmare i kapitel 6 och 7.
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Peter &
Sebastian

FORSTA GANGEN PETER OCH SEBASTIAN TRAFFADES var pa Gustaf
Adolfs torg i Malmo. Sebastian hade svarat pa en annons som Peter
lagt upp pa nitet och sedan dess hade de chattat med varandra.
De inledde en lagintensiv kirleksrelation. Peter beréttade tidigt for
Sebastian att de var tvungna att hélla 1ag profil och hélla sina méten
hemliga f6r hans familj. Under ett par ars tid triffades de sedan
i smyg nigon gang var fjarde eller sjatte manad. Mest var det Sebas-
tian som kom till Malmo och hélsade pa.

PETER BODDE HEMMA HOS SINA FORALDRAR med tva syskon. Han
jobbade mycket, hade tre olika arbeten som han véxlade mellan.
En av orsakerna till att han jobbade sd mycket var att han ville kom-
ma bort fran familjen och det som han beskriver som forildrarnas
overvakning. De fragade hela tiden var han var pa vig och nér han
skulle komma hem. Ibland dok de upp oanmaélda pa hans jobb for
att forsédkra sig om att han verkligen var dar.

NAR PETER OCH SEBASTIAN TRAFFADES var det inte bara fordldrarna
Peter var orolig for utan dven sldkt och vinner frin Kosovo som
bodde i samma stad. Kénslan av att vara bevakad visade sig vara
befogad. Nar Peter en dag akte buss hem fran jobbet tillsammans
med en kollega fraigade hans mamma ut honom nér han kom hem.
En bekant till henne hade ringt och beréttat att hon sett Peter med
hans flickvan pa bussen.
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EN SOMMAR SKULLE FAMILIJEN SOM VANLIGT aka till Kosovo for att
hilsa pa sldkten. For att slippa folja med sa Peter att han inte fatt
ledigt fran jobbet. Istillet akte han till Stockholm med en kompis.
En kvill gick de ut pa en gayklubb. Nar hans fordldrar kom hem var
de allvarliga och arga. De bad honom sitta sig ner vid koksbordet
och hans mamma beréttade att en bekant ringt nir de var i Kosovo
och berittat att han sett Peter utanfor klubben. Peter fornekade
det forst och sa att han maste tagit fel pa person, men nér forild-
rarna fortsatte fraga ut honom erkénde han och sa att han varit dér
av nyfikenhet. Peters pappa beréttade att personen som sett Peter
utanfor klubben lovat att inte beritta for nigon annan. Sedan sa
pappan att om han far hora att Peter varit pa ett sant stille igen sa
ska han doda honom: »Du finns inte for oss lingre om du gar till
sddana stillen.«

NU HARDNADE FORALDRARNAS KONTROLL. De tog ifran honom sim-
kortet till mobilen och hotade att skada honom. Samtidigt hade
Peter bestdmt att han skulle 4ka och hélsa pa Sebastian i Jonkoping.
For att fordldrarna skulle ldta honom dka hemifrén hittade han
pa att han skulle ivig pa en konferens med jobbet. Han gjorde till
och med en inbjudan som han visade for sin mamma. Han lovade
ocksa att ringa fran hotellet nidr han kom fram. Men Peter glomde
sin mobiltelefon pa bussen och var tvungen att ringa hemifran
Sebastian. I stressen missade han att sla hemligt nummer. Forild-
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rarna blev misstinksamma och ringde tillbaka till Sebastian for att
kontrollera att Peter var pa det hotell han sagt att han skulle vara
pa. De forstod att Peter hade ljugit och eftersom de hade Sebastians
nummer kunde de litt ta reda pa hans adress.

PETER FICK PANIK, FORALDRARNA HADE FORSTATT att han hade
ljugit och de visste dessutom var han befann sig. Han och Sebastian
bestidmde sig for att sova hos Sebastians foridldrar dar de kunde
vara sdkra. PA morgonen direfter kontaktade de socialtjdnsten
som sa att de skulle forsoka hjilpa dem. Sedan gick Sebastian till
busstationen for att himta Peters mobiltelefon. Nar han kom till
stationen sag han att det stod en busschauffor dir och pratade med
en man. Sebastian gick fram till honom och fragade om han hade
en borttappad mobil och konduktoren tog fram telefonen. D& sa
den andra mannen »det ddr 4r min sons mobill«. Sebastian hogg
tagitelefonen och sprang ivig. Plotsligt stod Peters mamma i vigen
och skrek »vad har du gjort med min son?«. Sebastian sprang och
fordldrarna sprang efter honom. Han kastade sig in i en kiosk, ram-
lade ihop pa golvet, grit och skrek »de dédar mig!«. Fran kiosken
ringde han polisen som inte kunde ingripa eftersom forildrarna
annu inte gjort nagot olagligt. Ddremot fick han tag pa en handlég-
gare fran socialkontoret som kom och himtade honom och kérde
honom till hans forédldrar dédr Peter befann sig. I efterhand har de
fatt reda pa att Peters forédldrar vintade utanfor Sebastians ldgenhet.

NU FOLIDE EN LANG TID DA SEBASTIAN OCH PETER inte hade
nagonstans att bo. De kinde sig inte sikra hemma hos Sebastians
familj och akte till en nérliggande stad dér de fick bo 6ver helgen
hos en kompis till Sebastian. Socialtjansten kunde inte hjilpa
dem med nagot skyddat boende utan placerade dem pa ett hem
for missbrukare. Sebastian ringde socialsekreteraren varje dag for

130



att forsoka fa hjélp. De ville inte vara kvar i Sebastians hemstad pa
grund av radsla for Peters foradldrar. Socialtjdnsten sa att de fick for-
soka leta efter en bostad pa vanligt vis, via kommunala bostadsfor-
medlingar. Nér Sebastian fragade om han kunde fa 1ana en dator pa
socialtjanstkontoret for att gora detta fick han till svar att han kunde
ga till biblioteket som alla andra. Sebastian svarade att han knappt
vagade ga utanfor dorren och dn mindre réra sig runt pa stan.
Socialsekreteraren menade att han kunde ta bussen till grann-
staden och anvénda en dator pa biblioteket dér.

DEN PRESSADE SITUATIONEN gjorde att Peter madde allt simre.
Till slut brot han ihop och blev inlagd pa en psykiatrisk avdelning.
Pa sjukhuset krop Peter ihop i ett horn i rummet och ville inte att
nagon skulle ta i honom, han var skriackslagen for att bli skickad
tillbaka till sin familj. Sjdlv minns Peter inte ndgot av den hér tiden.
Likaren meddelade att de maste skicka tillbaka Peter till Malmo
dir han var skriven. Sebastian fragade vilken avdelning i Malmo
Peter skulle hamna p4, och det visade sig att det var en avdelning
dér Peters sldkting arbetade. Sebastian forklarade att det var omoj-
ligt, men ldkarna stod pa sig. Efter langa diskussioner bestdmde
overldkaren att Peter trots allt inte skulle skickas till Malmo efter-
som det skulle innebéra ett stort hot mot honom och Peter blev
utskriven frin sjukhuset.

EFTER YTTERLIGARE EN TID AV TILLFALLIGA BOENDEN lyckades Peter
och Sebastian kopa en lagenhet i en mindre stad i sodra Sverige dir
de bor i dag. De har bada skyddade personuppgifter. Efter att Peter
var tvungen att séga upp sig fran jobbet i Malmo har de haft svart
att klara sig ekonomiskt eftersom det har varit svért att fa jobb i den
nya staden och han varken har fatt forsorjningsstod eller a-kassa.
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HJALP & STOD

Nir familjen sviker ar det viktigt att det finns ett skyddsnét
redo att ta emot de ungdomar som inte lingre kan vara
kvar i sina familjer, eller pa annat sitt behover hjilp att
hantera sin situation. Tyvéarr visar vara intervjuer att detta
nit allt som oftast brister. De flesta intervjupersoner har
nagon gang sokt hjilp fran vuxenvirlden men inte fatt det
stod de skulle behova. I kapitel 6, Hjélp och stéd under upp-
vdxten, redogor vi for vilket stod de intervjuade fatt under
uppvéxten nédr de har blivit kontrollerad hemma, slagna av
en forélder eller blivit utsatta i skolan. I kapitel 7, Hjédlp och
stod i akutsituationen, beskriver vi vilket stod de har fattien
akut situation da de intervjuade har tvingats fly fran sina
familjer.

Motet med myndigheter och andra aktorer beskrivs i
detta tema ur de intervjuades perspektiv. I vissa fall har
vuxenvirlden handlat emot de lagar och riktlinjer som
finns for personal i skola och socialtjdnst. I andra fall har
de inte gjort nagot fel i formell mening men insatsen har
dnda inte varit tillrdcklig utifran den intervjuades behov
av skydd, hjilp och stod.
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Anledningarna till att intervjupersonerna har sokt hjalp fran
skolan, varden eller socialtjinsten under uppvixten varierar.
For en majoritet har det handlat om kontroll, hot eller fysisk
misshandel fran familjen medan det for andra har handlat
om utsatthet for hatbrott och trakasserier i skolan, kopplat till
deras icke-heterosexualitet. Aven i dessa fall har familjesitua-
tionen varit av stor betydelse eftersom de inte har haft nigon
mojlighet att fa stod fran sin familj.

Intervjupersonerna har i stor utstrickning sjilva s6kt upp
skolkuratorer, larare och socialarbetare nir de har haft pro-
blem. I materialet finns det enskilda exempel pa att larare
eller nagon annan vuxen i intervjupersonernas nirhet lagt
mérke till att de inte verkat ma bra och férsokt géra nagot at
situationen men dessa historier hor till undantaget. Anmérk-
ningsvirt ir ocksa att andra vuxna i de intervjuades nérhet
sasom slidktingar eller vinner inte har reagerat pa den manga
ganger valdsamma situationen. Nigra av de intervjuade har
fatt bra stod och hjidlp med att hantera sin situation men
majoriteten av kontakterna med yrkesverksamma har inte
resulterat i att situationen har forbéttrats. I flera fall har
kontakten till och med forvirrat situationen eller inneburit
ytterligare krinkningar av den utsatta. I det har kapitlet pre-
senterar vi forst intervjupersonernas berittelser om deras for-
sok att fa hjalp och stod for situationen i familjen och sedan
om vuxenvirldens agerande vid utsatthet i skolan. Slutligen
presenterar vi de fa positiva exempel som finns.
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Det som hént néir de intervjuade blivit utsatta for vald i familjen
ar att vuxenvirlden inte har reagerat alls. Ett exempel beréttar
Soraya om. Efter att hennes mamma fatt reda pa att hon ar
lesbisk borjade hon trakassera och kontrollera henne, siga
att hon var smutsig och 4cklig, att hon inte var hennes dotter
langre. Efter att ha tvingat Soraya att gora slut med sin flickvan
holl hon henne instdngd i en manad, utan tillgang till tele-
fon och dator. Eftersom Soraya och hennes flickvin gick pa
samma skola och kunde triffas dir tog mamman med Soraya
dit och fick henne att sdga att hon ville sluta skolan. Nér vi
fragar Soraya om det inte var ndgon p4 skolan som reagerade
pé att hon forst inte var dér och sedan plotsligt skulle sluta
sdger hon:

Nej, hon gick dit med mig och tvingade mig att liksom sdga att
»ja men jag vill inte ga hdr ldngre«. Och skrev ut mig. Alla var ju
liksom lite sa hdr att »hmm, men vi vet ju att Soraya verkligen
dlskar att gd i skolan och trivs hdr«. Men eftersom att jag inte var
arton sd hade ju jag inte sd mycket att sdga dd om mamma ville
skriva ut mig. Folk sa »ja, det kdnns jéttetrakigt men ok«.

Men de kollade inte att... nej det hér var pd gymnasiet eller? Sd de
kollade inte om du borjade i ndn annan skola eller?

Nej. Utan det var bara som att de skrev ut mig.

HJALP OCH STOD
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Efter en tid fick Soraya borja i en ny skola, men ndr mamman
insag att Soraya hade tillgang till telefoner och internet dven
i den nya skolan bestdimde hon att Soraya ska sluta skolan
helt. Ingen ansvarig pd skolan reagerade pa att Soraya, till
synes helt utan anledning, valde att sluta. Skolans passivitet
mojliggjorde att mammans kontroll, isolering, misshandel
och trakasserier kunde fortga obehindrat.

I exemplet ovan forsokte inte Soraya soka hjalp men det
var en allvarlig situation dir skolan borde ha undersokt nér-
mare vad som pagick. Senare, nér hon till sist flydde fran sin
mamma och sokte hjilp hos socialtjdnsten, sa de att de inte
kunde gora nagot t situationen, att hon trots allt skulle bo
kvar hos mamman. En annan av de intervjuade som varit med
om samma passivitet fran socialtjdnsten 4r Zafina. Hon berét-
tar om hur hennes mamma, efter att Zafina hade kommit ut
som lesbisk, hotade med att skicka henne till Irak eller till
Storbritannien dér deras sldktingar bodde. Sldktingarna var
vildigt religiosa och Zafina upplevde att hotet med flytten
ocksad innebar ett hot om att slidktingarna skulle forsoka
omvinda henne och kontrollera henne. Zafinas mamma be-
slagtog hennes mobiltelefon, trakasserade och hotade henne.
Vi fragar om Zafina har sokt hjalp for sin situation.

Ja det har jag, jag har varit... jag har pratat med soc men de har
sagt att »nej, men det hir dr ingenting, for du har inte blivit fysiskt
misshandlad«/.../ Jag gick till deras mottagning och pratade med
ndgon och sa hur det var for mig och att hon kontrollerar mig och
hon hotar mig och allt det ddir. Och hon pd soc sa att »nej men...
vi kan inte gora ndgonting« och »hér av dig om hon sldr dig«, typ.
Det sa hon till mig.
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Zafina berittar vidare att hon kinde sig dum efter att hon sokt
hjalp, att situationen hemma kanske inte var s farlig som
hon forst trott eftersom socialtjansten inte reagerade pa hen-
nes berittelse med négra atgirder. Genom att inte se allvaret
i Zafinas situation och meddela att det inte fanns négot de
kunde gora sa blev Zafina osdker pa sin egen version av vad
som hade hint och tinkte att det var »ganska normalt« att bli
behandlad sa av sin forilder. Passiviteten hos socialtjdnsten
nir de hade dverseende med védld i familjen ledde till att Zafina
normaliserade en tillvaro med hot, kontroll och trakasserier.
Det ledde ocksa till att mammans fortryck kunde fortsitta,
négot som innebar en stor stress for Zafina. Hon beréttar att
hon har férsokt ta sitt liv pa grund av oron infér mammans
hot om att flytta till sldkten i Storbritannien.

Ett annat exempel pa socialtjinstens passivitet berittar
Khaled om. Han har varit utsatt fér upprepade hot och trakas-
serier fran sin biologiska pappa och flytt frin honom nér hoten
intensifierats. Efter nagra ar ville Khaled bli adopterad av sin
styvpappa som hans mamma levt med sen Khaled var tre ar,
och som han betraktade som sin riktiga pappa. Handldgga-
ren pa socialtjdnsten avslog hans ansotkan, trots att Khaled
hade sin pappas hot dokumenterade i mejl och utan att ens ha
pratat med hans pappa. Khaled tycker att det &r anmérknings-
vart »hur hon kan anse att han 4r en s pass bra fordlder utan
att ens ha samtalat med honome«. Han tror att hans anstkan
fick avslag dels for att barn séllan adopteras inom Sverige,
men ocksa for att hans pappa kommer fran ett annat land.
Han menar att socialtjinsten har varit rddda for att ta i fallet
for att hans pappa &r invandrare, och att socialsekreteraren
hade bestdmt sig redan frdn borjan om vad hon tyckte.

Men ndir du séger att hon tyckte att det var jobbigt ndr det var en
invandrare. Varfor skulle hon tycka att just det var jobbigt?
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Jamen, det blir ju liksom... »Oj, nu pratar vi med invandrare,
nu mdste vi vara korrekta, nu mdste vi passa oss sd vi inte gor
ndgonting galet, nu mdste vi tdnka ett steg till sa vi inte sdger
ndgonting dumt.« Fokuset hamnar pd ndgonting annat.

Anpaddig?

Ja, for det var lite sd det kdndes. For mig sd var det ju som ett
Jjékla slag i magen. Det handlade inte om mig, sd. For om det hade
handlat om mig sd hade hon godkdnt det hér. Och all informa-
tion som hon fick, allt som pappa har berdttat, vilka fragor hon
stdllde... Hon var mer ute efter att fdlla dn att fd igenom det hdr.

Khaled upplevde det som att socialsekreteraren tog sitt beslut
utifran hans pappas ursprung snarare én utifran hur situa-
tionen fér honom faktiskt sdg ut. Han kopplar ihop myndig-
heternas passivitet, att de inte ens intervjuade pappan trots
att han tillstyrks som vardnadshavare, med ridsla for att ta
obekvdma beslut som kan spi pé rasism. Detta gér att sitta i
relation till det vi tar upp i inledningskapitlet kring hur ung-
domar utsatta for hedersrelaterat vald riskerar att inte fa sina
rittigheter tillgodosedda for att fordldrarnas beteende ses som
begripligt och legitimt utifran deras ursprung eller religion.

En vanlig ridsla hos personer utsatta for hedersrelaterat vald
ar att fordldrarna ska fa veta att de sokt hjalp och att proble-
men ska forvirras nér vildssituationen blir kdnd utanfor
familjen eftersom offentliggérandet riskerar familjens anse-
ende.’* Tyvérr dr denna rédsla inte alltid obefogad. Trots att
sekretesslagen séger att virdnadshavare inte ska kontaktas
om det innebdr att barnet kan riskera att fara illa dr det vanligt
att det &nda gors.



Ett exempel pa detta kommer fran Peter. Under hans uppvixt
forekom det mycket vald i familjen, bade i form av kontroll,
hot, psykiskt och fysiskt vald. Han och hans syster var hart
hallna avfamiljen som hela tiden misstdnkte att Peter var bog
pa grund av hans feminina sétt. Vid ett tillfdlle berittade Peter
om véaldet hemma for en kurator pa skolan.

Jag kommer ihdg att jag berdttade for en kurator i skolan nér jag
gick i fyran. Jag gick forst till en kosovoalbansk forening och dd
berdttade jag att min pappa slog min mamma ibland och sd, och
alla tyckte ju synd om mig men de kunde ju ingenting géra liksom,
det var ju accepterat i den kulturen. Sen gick jag till en kurator i
skolan. Men hon samlade bara ihop mina fordldrar och de skul-
le sitta ner och prata men min mamma och pappa tyckte dad att
»ja men han har ju sdn fantasi, han hittar pd massa grejer.
De forsékte délja det och sen blev det inte mycket med det. Néir
jag kom hem sd var ju mina fordldrar vansinniga mot mig och de
skrek och gapade. Mamma grdt och var helt hysterisk. Varfor jag
gjorde sd héir ochvad hon hade gjort for att fortjina ett sant straff
och att hon skulle ge igen och sd. Sen har jag inte vagat prata med
ndgon igen.

Det Peter beréittade for kuratorn ar att hans pappa misshand-
lade hans mamma. Peter berittar for oss att dven han sjilv
blivit misshandlad under hela sin uppvéxt. Barn i familjer
déar det forekommer vald mot en forélder &r att betrakta som
brottsoffer men trots att skolan har anmaélningsplikt s upp-
rittas det ingen anmadlan till socialtjansten eller till polisen.
Dessutom resulterar samtalet for Peters del i ytterligare utsatt-
het. De atgirder som vidtas utgar inte fran Peters perspektiv
och hans berittelse.

Flera av de vi intervjuat har varit med om att deras férdldrar
blivit inkopplade trots att de uttryckligen sagt att de inte vill
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det, och trots att de upplever att de blivit férsdkrade om att
ingen kommer kontakta deras forildrar. Nar det férekommer
vald i hemmet &r det viktigt att gora vil avvdgda insatser som
utgar fran den utsatta personens perspektiv, i synnerhet nér
insatserna kan leda till att situationen forvérras. Detta just
eftersom att ett ingripande frdn myndigheter ofta uppfattas
som ett offentliggérande av vad som pagar i hemmet. I de
intervjuer vi gjort framstar samhallets insatser som préglade
av passivitet och okunskap och intervjupersonerna har inte
fatt hjalp. Insatser som faktiskt gérs men som inte tar hansyn
till den drabbades situation eller perspektiv riskerar att stilla
till med mer problem &n vad de hjilper, vilket vi ser exempel
pa iPeters berittelse.

En konsekvens av vuxenvirldens passivitet dr att de inter-
vjuade far minskat fértroende for hjdlpinstanser vilket paver-
kar deras benégenhet att soka hjilp. Zana, vars skolkurator
kontaktade hans férdldrar mot hansvilja, berittar att han var-
ken skulle vinda sig till henne eller ndgon annan vuxen igen.

Du sa att du kdnde dngest om du tdnker pd att du skulle trdffa
ndn kille och bli kdr, att det skulle vara jobbigt for att du inte
kan fa ihop det med din familj. Har du pratat med ndn annan
om det? Jag tinker nagon skolkurator eller ungdomsmottagning
eller ndgot sant?

Nej. Jag har inget fortroende for skolkuratorer eller socialtjénsten
eller psykologer. De har svikit mig ett par ganger sd jag litar inte
pd dem. Sd jag tror nog inte, jag kdnner inte att jag skulle kunna
gd dit och prata om sdna hdr saker.
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Flera av de som har negativa erfarenheter av att vénda sig till
professionella for att fa hjialp med sin situation har i fortsétt-
ningen helt undvikit satt soka hjélp. Elias har liksom Zana
erfarenhet av en kurator som brutit ett fortroende. Nér vi fra-
gar honom om det fanns nidgon annan vuxen pé skolan som
han kunde vinda sig till sdger han:

Vi hade en skolskéterska som jag tror dr gay, jag tror han dr det.
Hanvarvdldigt sndll. Jag kdnde ju inte honom pd det sdttet, men
jag kan tinka mig att han kan vara ett bra stod for sdna som
behdover.

Men du snackade inte med honom?

Nej, jag vdgade inte. Eftersom kuratorn brdt det hdr fortroendet
direkt, sa kdnde jag... Eftersom vdr syo, och kurator och skol-
skoterska satt pa samma stdlle sd tdankte jag att de hade en pakt
och ddvagadejag inte ga till ndn utav dem, utan att de sa det till
allihopa. Sd ddrfor holljag kdften och bet ihop, for dd gar det éver
tanktejag.

Att hbt-ungdomar har 1igt fértroende for hjdlpinstanser &r
inget nytt.”” Eftersom hbt-ungdomar generellt &r en mer utsatt
grupp dn unga heterosexuella cispersoner - ohélsan &r storre
och de dristorre utstrackning utsatta for vald och trakasserier
- riskerar foljderna av skolans och socialtjinstens oférmaga
att bli allvarliga. For de ungdomar vi har intervjuat blir vuxen-
virldens svek extra allvarligt eftersom de inte har nagot stod
hemifran eller frdn andra vuxna i sin nirhet.
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De vi intervjuat har inte bara varit utsatta for trakasserier och
vald i familjen utan &ven i skolan, liksom andra hbt-personer.
Detta dr inte nagot som &r unikt for hbt-personer utsatta for
hedersrelaterat vild men ddremot riskerar det att drabba dem
annu hardare eftersom de inte far nagot stod hemifran. Dess-
virre uppvisar de yrkesverksamma pa plats en enorm passivi-
tet vad géller vald i skolan.

David dr en av de som blivit utsatta fér hatbrott och trakas-
serier i skolan. Han visste tidigt att han var homosexuell. For
honom var det ett stort problem eftersom hans familj, som
han beskriver som vildigt traditionella assyrier, aldrig skulle
acceptera honom. Det tog honom lang tid att sjilv acceptera
sin sexuella laggning och under tiden madde han daligt, miss-
brukade alkohol och hamnade ofta i brak. Nir han vil borjade
acceptera den han var beskriver han det som att han kunde
vara mer sig sjélv utat och blev mer sjéilvsiker. Da bérjade han
istdllet fi problem i skolan. David blev mobbad, det skrevs
skillsord pé hans skip, andra elever skrek p4 honom p4 ras-
terna. Han beskriver det som att trakasserierna pagick, bade
fysiskt och psykiskt, »frin att jag satte min fot i skolan till att
jag lamnade«. En elev var sdrskilt ute efter David.

Han skulle sld ihjdl mig for att jag var bog. Sd en lunch var jag
pa vig ner for en trappa och jag ser sjdlvklart inte vem som gar
bakom mig. Men jag hor att det dr ndgonting obehagligt och jag
hinner inte vdnda mig om riktigt. Och han, eftersom jag dr halv-
vdgs nere i en trappa dd dr han i bérjan av trappan. Och han
hoppar med foten rakt in i ryggen pd mig. Sd jag flyger ju. Du kan
Ju tanka dig, alltsa vilken fart han kom i. Och alltsd jag slog ju i
huvudet i ett betonggolv.
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Var det inne pd skolan?

Detvar inne pd skolan som detta hénde. Och det hdrvarju ndgon-
ting som ingen ville se. Det har aldrig hdnt. For att ddr skvallrar
man inte pd varandra och speciellt inte pd honom. For att dd fick
du stryk.

Men vad hinde efter det hdr? Var det ndagon ldrare som rea-
gerade eller?

Nej. Ingen.

Under sin tid pa skolan fick David bra kontakt med en lirare
som han upplevde hade hjilpt honom mycket. Han hade
tidigare kommit till henne for att prata om situationen i sko-
lan och hon hade stottat honom. Nér den hir misshandeln
skedde gjorde varken hon eller de andra ldrarna nagonting.
David beskriver det som att ldrarna kédnde att de inte kunde
ga vidare med fallet eftersom de inte hade nagra bevis utan
bara hade Davids sida av historien. Han upplevde det som att
lararna sjilva var rddda for de elever som mobbade honom.
Lararna kontaktade inte heller rektorn eller skolkuratorn.

Detvar inte ndgon av de hir ldrarna som tdnkte sd hdr att »vi kan
inte bevisa ndgonting men vi ldmnar det till polisen«? Det fanns

aldrig ndgon som pratade om det?

Aldrig. Aldrig. Det enda min ldrare gjorde var att hon stéttade
mig i hur jag mddde.
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Senare pa kvillen fick David kramper i ryggen och akte in akut
till sjukhuset. Dir beréittade ldkaren att om sparken hade
traffat 1,5 centimeter lingre upp hade David blivit forlamad.
Trots att det handlade om en allvarlig misshandel, ett brott
som faller under allmént atal och som skolans personal dr
tvungen att anméla, sa pratade varken ldkaren eller ldrarna
om att ga vidare med det som hade hént.

En annan av de intervjuade som blev utsatt for hatbrott
i skolan &dr Elias. Nar han beskriver hur situationen i hans
gymnasieskola sdg ut s liknar berittelsen Davids. Elias blev
trakasserad av ndgra andra elever och lidrarna sdg mellan fing-
rarna med det som hidnde. Nir en kompis till honom som gick
pa samma skola och som var homosexuell blev trakasserad
och misshandlad sa ldrarna att kompisen fick skylla sig sjalv
eftersom han hade »skyltat« med sin sexuella ldggning.

Pa skolan fanns ett antimobbningsteam som bestod av
elever som valts av sina klasskamrater. De som blev utvalda
var de coolaste i skolan, som ocksa var de som stod for mobb-
ningen. Men det som Elias tyckte var virst under den hér
tiden var nér han sokte hjélp hos skolkuratorn for att tva av
hans klasskompisar hade trakasserat honom under en lingre
tid. Skolkuratorn kallade d4 in Elias tillsammans med de tva
andra killarna for ett samtal.

Hon tog in de hdr killarna och mig i ett rum, sdtter oss vid ett
bord. Och sdger sd hdr: »Elias, dr det sant att de hdr killarna
kallar dig for bog?« »Jamen det dr sant«, sdger jag, och dd far jag
sitta dér med tvd mobbare. Och dd frdgar hon dem: »Ar det sant?«
Och da sdger de sdklart »nej det dir inte sant«. Och dd tar hon dem
pd deras ord och sd séiger hon sdhdr till mig: »Ar du sciker pd att
de sa sd...? Det kanske bara var ett skdmt.« Dd kdnde jag att ddr
drogjag grdnsen, jag behover inte komma till henne mer, det finns
ingenting att hdamta hdr.
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Ifallet med misshandeln av David blev konsekvensen av ldrar-
nas passivitet och handlingsoférmaga att gdrningspersonen
aldrig ens konfronterades med vad han hade gjort och att
trakasserierna fortsatte oférandrat. Bevisbérdan hamnade pa
David och eftersom det inte fanns nagra vittnen som kunde
bekrifta hans berittelse sa gjorde inte ldrarna nagonting. Nir
kuratorn pé Elias skola kallade in gérningspersonerna och
stillde Elias beréttelse om trakasserier mot deras gick hon
istdllet in och stédde aktivt deras version och ddrmed deras
oskuld. Aven om Elias protesterade mot det kuratorn gjorde
sé fick hennes handlande allvarliga f6ljder eftersom Elias inte
sokte hjilp ndgon mer gang efter det intréiffade.

Davids och Elias berittelser om trakasserier, hot och vald
och om de ansvarigas passivitet r typer av utsatthet som hbt-
ungdomar generellt vitthar om. Det som drabbade Elias och
David sérskilt 4r att de inte hade nagon mgjlighet att vinda
sig till sin familj for att fa stod. De dolde bada att de var homo-
respektive bisexuella och levde dubbelliv infér familjen,
eftersom de var ridda for att familjens homofobi skulle fa
allvarliga konsekvenser fér dem om de berittade. De bar bade
tankarna kring sin identitet, kring utsattheten i skolan och
familjens fortryck helt sjélva.

Det finns naturligtvis dven positiva exempel pa hur de vi inter-
vjuat har fatt hjalp avvuxna i sin omgivning, &ven om de exem-
plen dr fa. Men vad &r det da som mojliggor att man faktiskt
kan fa hjéalp av personal pé skolan eller pa socialtjinsten?
For att kunna svara pa fragan vill vi ge ndgra exempel pa per-
soner som upplever att de har fatt hjalp med sin situation.
Det forsta kommer frdn Soraya. PA hennes nya skola fanns
det en kurator som hon tyckte forstod hur det var att leva i en
familj priaglad av hedersnormer.
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Ett tag fick jag ju gd till skolkuratorn. Han dr sjukt bra. Han dr
inte den hdr typiska kuratorn som bara séger »ja men du kan
vdnda dig hit och hit«, for det dr oftast det en kurator gor. Lyssnar
lite »ja men vdnd dig dit«. Jag tror till och med att han har jobbat
pd RFSL ndn gang. Han var inte heller en san hdr som bara lyss-
nade och lyssnade, utan han berdttade till och med egna erfaren-
heter. Sd det var liksom, han berdttade ganska mycket personliga
grejer ocksd. Sd da kdnde jag »men gud, jag ser inte honom som
en kurator, jag ser honom typ som en polare«. Och det kéiindes
Jétteskont for det gjorde det mycket ldttare att prata med honom.
Sen har jag... jag pratade med skolsystern ocksd. Hon har ju varit
med genom hela den hdr skiten. Och ledningen i skolan, vdldigt
manga.Iden skolanjag gick i da.

Hur tycker du att du har blivit bemétt?

Fran skolan har jag fdtt jdttejcttebra respons. De har verkligen
funnits ddr, de har lyssnat, de har hjdlpt mig. De har forsokt
liksom. Om de inte kan svara pd ndgonting sd liksom skickar de
vidare mig till ndgon som verkligen, verkligen forstdar och kan det
hér. Det dr inte den hdr »ja men typ testa RFSL«. Utan »ja men
den héir personen vet jag kan de hdr fragornac.

Sorayas beréttelse visar pa vikten av att personal i skolan har
goda kunskaper om hedersrelaterat vald och hbt-frigor, och
att de vet var det finns resurser att tillgd. Citatet visar dven
pa vikten av bekriftelse i en situation dir man kan kénna sig
vildigt ensam. Kuratorn forstod vad Soraya gick igenom vilket
hon uppskattade. Liksom flera andra vi intervjuat framhéller
hon att kuratorn kunde dela med sig av sina egna erfarenheter
som nagot positivt. Vi forstar dessa utsagor som att det ar vik-
tigt med nagon som forstar situationen och tar den p4 allvar
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snarare dn att det &r viktigt att man fir prata med ndgon som
har varit med om exakt samma sak sjalv.

Chia berittar ocksa om en positiv erfarenhet med en larare
som betytt mycket for honom under uppvéxten. Han lyfter
fram hur hon alltid stod pa hans sida och betonade att det var
hans foridldrar som gjorde fel och inte Chia.

Jag hade ju tur for jag hade ju en ldrare, hon visste hur det var.
Hon sa det till mig ocksd: »Det dr ingenting du behéver skammas
for. Det dr fel pd dem, inte fel pa dig.« Och sd bjéd hon in mig och
liksom, hon fick mig vdil mer eller mindre att kénna mig som en
normal, svensk... som kunde leva pd ett sditt som vanliga mdn-
niskor lever liksom. Forstdr du? Sd den stunden som jag var med
henne sd fick jag kdnna... du vet hon brydde sig om mig. Hon gick
in och pratade med mig och min syster och lovade att hon aldrig
skulle berdtta ndnting och sd sa hon till mig attjag kunde fd skriva
dagbok om vad som hade hdnt. Sd pratade hon med mig om vad
som hade hdnt och sd sa hon till mig hela tiden... Omjag sa typ sd
hér »ja men jag fattar inte, han slog mig pad grund av det och det«
sd kunde hon sdga sd hér: »Men du mdste forstd det att han slog
ju inte dig for att du har gjort ndt fel, utan det var for att han
[hade fel]... Du ska inte leva med dem for du dr sd mycket bdittre.
Arligt talat, du kommer hamna i sd mycket bdttre hiander. Du kan
fa ett bdttre liv om du vill ha det. Det finns ett annat liv for dig.«

Citatet fran Chia visar vilken stor betydelse en enskild vuxens
engagemang kan ha. Det som var sérskilt viktigt for Chia ar
lararens fullkomliga lojalitet med honom. Hon betonade om
och om igen att det inte var Chia det var fel pa utan att det
var hans pappa som hade fel och hon fick Chia att pa sa sétt
kunna bérja tro pé sig sjélv. Lararen fick honom att betrakta
sig sjdlv som en person som har ritt till ett liv med samma
rittigheter som alla andra i samhaéllet.
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Hittills har vi diskuterat intervjupersonernas erfarenheter av
stod under uppvixten, oftast i icke-akuta situationer. Men for
flera av intervjupersonerna har situationen hemma blivit sa
pass akut att de har blivit tvungna att fly frdn sina familjer.
Det har skett i samband med allvarliga hindelser sdsom sjélv-
mordsforsok, dodshot, omvindelseforsok, grov misshandel,
psykiskt vald eller hot om tvangsgifte. De som har flytt akut
har alla forr eller senare kommit i kontakt med socialtjansten
och polisen. Vissa har ocksa varit i kontakt med ideella orga-
nisationer sasom kvinnojourer, RFSL:s brottsofferjour eller
andra stodverksamheter for personer utsatta for hedersrela-
terat vald. I flera beréttelser har de intervjuade varit bra pé att
be om hjilp och tydliga med sina behov gentemot aktorer de
har varit i kontakt med. Trots att de sjélva varit sa drivna har
samhallet inte kunnat ge dem hjélp och stod nér de befunnit
sig i vildigt utsatta situationer.

I detta kapitel redogors for stodbehov i akutsituationer,
vilken hjélp man fatt och vilka brister som finns hos de myn-
digheter som ska hjélpa den utsatta.
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Ett genomgaende problem som de intervjuade har stott pa r
att socialtjinsten ofta har dalig kunskap om hedersrelaterat
vald och hbt-fragor och ddrmed inte har kunnat erbjuda de
utsatta ungdomarna adekvat skydd. Valmira beréttar hur det
gick till ndr hon rymde hemifran forsta gangen. Det skedde
efter att hon hade blivit hotad, misshandlad och fatt hora att
hon skulle bli bortgift med en man fran fordldrarnas hem-
land. Hon fick kontakt med socialtjinsten men kinde att
socialsekreterarna inte hade sa mycket kunskap kring hennes
situation som de pratade om som »Fadime-syndromet«. Hon
blev placerad pa ett behandlingshem fér missbrukare och
senare ett skyddat boende for tjejer.

Nér Valmira rymde hemifrdn en andra gang hinde det som
intervjupersonerna sa ofta beréttar om: socialtjinsten under-
skattar allvaret i deras berittelser, av okunskap eller pa grund
av bristande resurser. Nu fick hon inte samma hjilp fran
socialtjansten. De skulle utreda om hon kunde bli placerad i
ett familjehem, men allt tog tid. Hon blev erbjuden en plats pa
ett vandrarhem sé linge men sov istillet ute och pa kontoret
pé sitt jobb. En dag kom pappan forbi hennes jobb. Han sa at
henne att byta efternamn eftersom hon var en hora som inte
fortjanade att ha hans namn och hotade henne till livet.

Jag ville bara komma bort ddrifrdn for ddr var jag radd sa fort

jag var ute. For pappa hade kommit in pd mitt jobb och sagt
»du kommer aldrig fylla dr igen«. Sd jag var ju jdtterddd.
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Valmira ringde upp sin socialsekreterare: »Da séger han, ja
men det hér tar tid Valmira, det tar tid«. Valmira berittar hur
hon 4nnu en géng sa till socialtjansten att hon ville komma till
ett familjehem men de sa att de inte kunde hjilpa henne. Det
slutade med att Valmira flydde till Stockholm dér hon sov pa
gatan eller hade sex med nagon for att f en sovplats inomhus.

Socialtjdnstens oférmaga fick i Valmiras fall konsekvensen
att hon inte fick skydd fran sin familj trots langvarig miss-
handel, mordhot och hot om tvangsgifte. Konsekvenserna av
att inte ha nagonstans att bo blev allvarliga for Valmira som
hamnade i drogmissbruk och prostitution.

Valmira har varit bra pa att be om hjélp. Hon har varit i
kontakt med socialtjdnsten, barn- och ungdomspsykiatrin,
polisen och ideella organisationer. Trots detta har ansva-
riga myndigheter inte kunnat garantera hennes sikerhet.
Nér hon pratar om den hjilp hon har fatt fran samhéllet har
hon ménga synpunkter. Hon har till och med beréttat for sin
gamla socialsekreterare hur hon upplevde hans insats.

Jag konfronterade honom efterdt om det hdr att hur kan han sdga
till en sjutton, artondrig tjej att hon ska bo pd vandrarhem ndr
han vet hur det ligger till? Dd bad han om ursdkt och sa att han
hade inte sd mycket erfarenheter dd.

Aven Soraya berittar om hur socialtjinsten misslyckats
med sitt uppdrag. Nir hon precis hade flytt hemifrén ringde
skolan socialtjansten och fick till ett akut méte. Fér dem be-
skrev Soraya sin situation och mammans fysiska och psykiska
misshandel.

Jag sa:»Jag dr livradd for att folja med dem hem. Jag dr liiivrddd.«

Jag satt ddr med panik och liksom, tdararna typ sprutade. »Nd men
jag klarar inte av det, jag vagar inte. Jag dr livrddd. Jag har panik
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hdr! Jag vill inte hem.« De bara: »Men ldgg av. Det dr din mamma
vi pratar om. Tror du verkligen att hon skulle géra nat?« Jag sa:
»Ja. Jag dr helt sdker pd att hon skulle kunna gora ndt.« »Men lagg
av, sdg inte sd. Det dr din mamma vi pratar om.« »Men jag kénner
henne, hon skullevéldigt véldigt létt kunna géra ndgonting.« »Men
sluta nu, men skdrp dig. Sd gdr du hem sd ses vi om tva dagar.« Jag
bara»ja, kul«. Och senvart det typ ett helvete i de tva dagarna. Sen
sdgsviigen och dd sa de bara »ni kan fa ga pd familjeradgivning«.

Socialtjdnsten tyckte att Sorayas rédsla var omotiverad och sig
inte allvaret i situationen. Istéllet for att erbjuda skydd for
Soraya sa foreslog de att hon skulle ga pa familjeradgivning
med sin mamma som kontrollerat, isolerat, slagit och trakas-
serat henne. Soraya hade kontakt med socialtjinsten under
ettars tid tills de lade ner hennes utredning. De hade kommit
fram till att hon kunde bo kvar hos sin mamma.

Vad hade du velat ha av socialtjdnsten?

Atminstone ett annat boende. Det dr liksom, mdnga kor ju pa
den hér »ja men jag vill bo sjdlv«. Jag var mer: »Jag bor var som
helst bara jag inte behéver bo med dem. Det enda jag krdver, det
dr liksom min egna tid, mitt utrymme och liksom respekt for den
jag dr. Det dr allt jag behéver. Det far inte jag hemma.« »Nd, nd,
men hm, din mamma sdger ju att hon vill att du bor med henne.«
»Men hon beter sig som en idiot mot mig.« »Ja men hon sdger att
det dr okej.« »Men ni lyssnar inte. Det funkar inte. Hon gor illa
mig, bade fysiskt och psykiskt konstant.« »Mm, ja men du dr ju
inte myndig.« »Nd men ldt mig ta skiten da! Det blir jdttebra.«
Sd jag saju: »Ja men jag vill, fosterfamilj, studentldgenhet, what-
ever. Det spelar ingen roll. Jag vill bara ddrifrdn sd jag kan vara
mig sjélv och ta det lugnt.« Men det fick jag ju sd klart inte. De sa
»ja, nd men du har ett hem ddr«. Jag bara »mm, fint hem«. Typ.
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I Sorayas fall blev konsekvensen av socialtjanstens oférméga
att se allvaret i situationen att hon tvingades bo kvar med sin
mamma. Istdllet for att mamman blev betraktad som den
forovare hon var erbjods de familjeradgivning, som om dmse-
sidiga brak vore problemet. Genom att inte ta Sorayas his-
toria pa allvar normaliserade socialsekreterarna valdet. Det
ar ocksa tydligt att ett barnperspektiv saknades da de utgick
ifrdin mammans asikter ifrin mammans asikter om var Soraya
skulle bo snarare dn Sorayas egna.

Peter och Sebastian, som har flytt undan Peters familj, 4r tva
andra som berittar om hur deras socialsekreterare inte hade
nagon kunskap om hedersrelaterat vald. I deras fall resul-
terade det i att de sjilva fick ta ansvar for att 16sa situationen.

Det kdndes som att de [socialtjdnsten] aldrig hade varit med
om det hdr, sd de fick ta det hdr som en erfarenhet for att kunna
hjdlpa andra ldngre fram. Sebastian, du letade ju upp pd datorn
ndgra foreningar som har hand om sdnt ddr. Och ndr jag ring-
de pd morgonen sd fragade ju till och med han pa kommunen:
»Har ni hittat ndagra nummer jag kan ringa?« Sd jag fick ju leta
och sd héir da.

Aven om yrkesverksamma inom skolan eller socialtjinsten
inte har kunskap om hur man bést agerar i en situation dir na-
gon har blivit utsatt for hedersrelaterat vald ska det inte ligga
pa den utsattas ansvar att fylla i de kunskapsluckorna vilket
tyvérr har varit fallet i flera av intervjupersonernas beréttelser.
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Aterkommande i de intervjuades berittelser 4r att samhiillet
i stor utstriackning saknar stodinsatser for killar 6ver 18 ar
som dr utsatta for vald. For tjejer finns ofta kvinnojourer med
skyddade boenden. Ett exempel dr Peter och Sebastian. Efter
manga turer dir de bollades mellan Peters hemkommun,
Sebastians hemkommun och den kommun déir de vistats
nagra nitter hosvanner skulle de till slut fa hjilp fran Sebastians
hemkommun. Den plats de erbjods var pa ett boende for
missbrukare. Peter beskriver hur de fick ett rum med endast
en sing i. Kommunen menade att Peter och Sebastian sjélva
var ansvariga for att hitta nagonstans att bo, men sjélva var
de stindigt rddda att Peters fordldrar skulle hitta dem, och de
upplevde att de hade ett stort skyddsbehov.

Han pd socialen sa: »Ni mdste forséka hitta ndnstans som ni
kan bo, ni kan ju inte bo hdr. Ni mdste forséka hitta en ldgenhet
ndnstans i Sverige.« /.../ »Jaha, men jag vdagar knappt ga utanfor
dorren for jag drjdtterddd att mota dem hér« sajag. »Jag behéver
en dator dd. Kan jag fa komma ner till kommunen och ldna en?«
»Nej ni far ju gd ner till biblioteket och leta ett boende.« »Men
jagvdgar inte ga hdr i stan och leta. Jag vill knappt vara i stan.«
»Ja men dd fdr nivdl ta bussen in till [ndrmaste storre ort]och sdtta
er pd biblioteket ddr om det kdnns bdttre.« Det fick jag till svar.

Nar Peter och Sebastian var forfoljda av Peters familj fick de
inte skydd eller stod av socialtjdnsten. De forvintades kunna
ordna boende p4 egen hand och fick ingen méjlighet att goéra
det pa en sdker plats dir de inte riskerade att bli sedda av
foraldrarna. Samma sak géller de andra killar som sokt hjalp
efter att ha flytt akut. Chia hdnvisades dven han till ett boende
for missbrukare. Nar Reza och Kristoffer sokte stod frn social-
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tjdnsten efter att ha blivit mordhotade och utsatta for vald
fran Rezas familj hanvisades de till Stadsmissionens héirbérge
for hemlosa.

Det finns ju boende for utsatta kvinnor och sant ddr. Sd det kénner

man vdl lite att det hade borde kunnat finnas for oss ocksd. For
det var ju det som var problemet for oss att vi inte hade ndgon-
stans att bo. Ekonomiskt sd klarade vi oss egentligen. Det var ju
mest boendet som var problemet.

Och sen att vi inte fick hjdlp, det kdndes ju vildigt frustrerande
faktiskt for att jag var ju ganska overtygad att om man gar till
vilket socialkontor som helst och ber om hjdlp sd far man det. Jag
hade lite de tankarna. Att det var bara att forklara hur man hade
det sa skulle de forstd, sd skulle man kanske dndd fa hjélp pd
ndgot sdtt. Men nonchalansen som vi métte fran de socialkontor
som vi kom till, det kdndes ju vildigt hdrt. Aven om man var
vuxen och kunde klara sig sjalv om dagarna sd dr man ju dndd
en mdnniska och behover hjdlp och stéd. Och det stodet tycker
inte jag att vifick.

Reza sitter fingret pa ett stort problem, ndmligen den brist pa
resurser som finns for mén 6ver 18 ar som utsitts for heders-
relaterat vald. Nar vi fragar varfor de tror att de inte fatt nagon
hjalp fran socialtjinsten trots de mycket allvarliga brott de
varit utsatta for svara Reza sahar:

Senvar detju mycket attvivartvd stycken. Ochvivarjuvuxna./...]
Detvarvdl manga som sdg attvivar tvd friska killar som kunde ta
vara pd oss sjilva. Sd, de flesta sa i stort sett, »det Gr ju sommar,
ni kan vdl képa ndgot tilt och bo pd ndgot campingstdlle«.
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Vilka sa det? Socialen eller?

Jaa, jag tror nog de flesta sa det faktiskt, mer eller mindre.
De hade vdl inget annat att sdga. Men vad gér man ndr vintern
kommer dd? Ska man skaffa husvagn?

Reza pratar om att han tror att socialtjansten uppfattar honom
och Kristoffer som tva vuxna »friska killar« och dérfor har
svart att se deras skyddsbehov. For tjejer som inte far hjilp av
socialtjdnsten finns manga ideella organisationer och jourer
som técker upp. Det finns inte pa samma sétt for killar. Flera
av intervjupersonernas berittelser handlar om killar som har
fatt klara sig helt sjélva, alternativt dar socialtjansten har for-
svarat deras situation genom att vilja skicka dem till sin hem-
kommun. I materialet ser vi ocksa att par generellt har svarare
att fa hjalp nir de flyr tillsammans. Dels for att fa boenden &r
anpassade for par, men ocksa for att socialtjinsten verkar ha
svart att se att det finns en hotbild dven mot partnern till den
som flytt fran sin familj.

En anledning till varfér Reza och Kristoffer inte fick hjalp
ar for att de flydde fran sin hemkommun och hamnade pa ett
stille dar de inte var skrivna, ett problem de inte 4r ensamma
om. Det for oss vidare till ytterligare en svarighet i den akuta
situationen, ndmligen frdgan om vilken kommun som har
ansvar for att hjilpa - hemkommunen eller den kommun
man for tillfillet vistas i.
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Ett &terkommande problem for de intervjupersoner som flytt
undan sin familj dr det faktum att socialtjinsten pa orten
de flyr till menar att det 4&r hemkommunen som é&r ansvarig
for att hjédlpa dem. Intervjupersonerna har fatt hora att det
sdkraste sittet att fa hjilp fran myndigheter &r att forst aka
tillbaka till sin hemkommun, ndgot som kan innebéra en stor
sdkerhetsrisk.

Att aka till hemkommunen var nagot socialtjansten upp-
muntrade Nour och Tove till. Nar Nour blivit tvingad till
Libanon av sin mamma hjélpte Tove henne att fly tillbaka till
Sverige. De hamnade sedan i Goteborg dir de sov nagra nit-
ter hos en kompis till Tove. Fran socialjouren fick de hora
att de inte kunde fa hjéilp med boende eller f6rsorjningsstod.
Det enda de kunde gora pa socialtjdnsten var att betala en tag-
biljett tillbaka till Nours hemstad dér hennes familj bodde. De
hade misshandlat henne, kidnappat henne, planerat att gifta
bort henne i hemlandet och férsokt omvénda henne genom
moten med en psykolog och en imam. Det framstar inte som
en rimlig dtgard att skicka tillbaka Nour och Tove till den stad
dar familjen och en rad bekanta till dem bor.

Efter flera olika turer och temporira boenden hos privat-
personer fick de hjidlp med bostad via en ideell organisation.
Dé reste deras socialsekreterare fran Vésteras till Goteborg for
att diskutera situationen. P4 motet bestdmdes det att kom-
munen kunde tinka sig att finansiera ett boende for tjejerna.
Dé hade det gatt mer 4n tvd manader sedan de kom till Sverige
frdn Libanon. Utan hjilpen fran den ideella organisationen
hade motet med socialtjinsten frin hemkommunen férmod-
ligen aldrig 4gt rum och inte heller resulterat i f6rsérjnings-
stod och skyddat boende.
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En liknande historia rikade Reza och Kristoffer ut for. Efter att
bada hade flytt fran Rezas familj hamnade de i Stockholm. De
fick inte heller ndgon hjilp fran socialtjdnsten. Reza beréttar:

Vi forklarade som det var, allt som hdnde och hur utsatta vi var.
Att vi inte hade ndgonstans att ta vdgen. Men hon kunde inte
erbjuda oss ndgonting. Hon ansdg att de som var skyldiga att
hjdlpa oss var vara hemkommuner. Hon hade inte befogenheter
eller rdttigheter att hjdlpa oss. Da forstod man det ju inte, dd
kdndes det mer som ett svek, fast nu kanske man dr lite mer
forstdende och forstdr att hon bara féljde lagen.

Det enda socialtjdnsten kunde erbjuda Reza och Kristoffer var
att de kunde komma dit och lana telefonen om de behéovde.
Efter det motet skrev sig Reza och Kristoffer i Stockholm for att
kunna fa hjilp. Men d4 kunde de 4nda inte f4 forsérjningsstod
eftersom det ansags att de endast bodde tillfalligt i kommu-
nen. Istillet blev de hinvisade till Stadsmissionen och andra
harbargen for hemldsa som inte heller kunde hjilpa dem. Till
slut blev RFSL:s Brottsofferjour deras raddning och med deras
hjalp inkvarterades de tillfilligt hos en privatperson.

Efter en tid blev den tillfalliga I6sningen ohdllbar. Reza och
Kristoffer borjade soka lagenhet for »har vi ldgenhet sa kan vi
ju soka jobb« som Reza séger. Till slut fick de tag pa en ldgen-
het i Karlstad. Dir skaffade de jobb och kunde borja bygga
upp ett nytt liv. Reza &r kritisk mot att det &r hemkommunen
som ska ge hjalp:

Man ska inte vara bunden till sin kommun. For det drinte alltid sa

att kommunen dr den bdsta parten att hjdlpa en. Tyckerjagialla
fall. Jag skulle fa hjdlp av min hemkommun och vara i samma
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stad som familjen, det dr ju samma sak som om, vad ska man
sdga? Man dr pd plats mitt i infernot kan man sdga. Man kdnner
sig inte trygg. Aven om familjen visar sigjdttegod och vacker infor
socialtjdnsten, ja vi hade fel och ja vi vet att den svenska menta-
liteten inte fungerar med vdr kultur och allt sant ddr. Det kan ju
vara bara en fasad. Sa det att man ska fa hjdlp av sin egen kom-
mun tycker jag nog dr lite fel. Det som att be om hjdlp av fienden
skullejag ndistan sdga...

Att tvingas ldmna sin familj 4r en svar situation dér det ar
viktigt att fa hjdlp och ett bra bemotande fran socialtjénsten.
Tyvérr vittnar de intervjuade om homofobi, transfobi och
heteronormativitet &ven hos de som ska hjilpa dem.

Chia berittar att han sedan tidiga tondren haft kontakt med
socialtjansten. Pappan misshandlade honom under hela upp-
vaxten men valdet och fortrycket eskalerade sedan det borjade
ga rykten om att han var bog. Chia har varit placerad i familje-
hem och pi olika ungdomshem. Under en period bodde han
hos en familj dir mamman hade invindningar mot att han
sag for feminin ut och han hade fel fritidsintressen.

Hon tyckte jag hade sd fula och feminina kidder. Dd hade hon
bara gdtt och tagit mig till typ Stadium och kopt en massa kon-
stiga kldder somvar skitfula och tvingade mig att ha dem. Och sd
hade jag sagt att jag ville dansa och ta danslektioner. Ja, det fick
jag inte gora for att det var inte bra for dd kunde jag ju... hon sa
sa hdr: »Vi far far inte stotta dig i det héir beteendet som du har,
forarbetsmarknaden tilldter inte feminina médn. En man ska vara
man.« Sd sa hon till mig.
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Chia kontaktade sin socialsekreterare och sa att han inte triv-
des i familjen och att han ville flytta till en annan familj. Sjilv
menar Chia att han blev placerad i familjehemmet eftersom
mamman var frdn Iran och socialsekreteraren antog att de
skulle forstd varandra pa grund av att Chias fordldrar kommer
fran kurdiska Irak. Men Chia vantrivdes och ville dérifran.
Han sa till socialsekreteraren:

»Om jag mdste bo kvar, mdste jag gora en kriminell handling for
attfa slippa att bo hdr? Jag vill inte bo hos dem. Kan inte ni forstd
det? Jag har bott hdr i ver ett dr nu. Jag tdnker inte bo hdr. Ni far
flyttamig. /.../Jagvill inte ha ndgra dckliga kulturmdnniskor som
kommer in med deras jévla dsikter och religionsskit.«

Att Chia pratar om de i familjehemmet som »dckliga kultur-
maénniskor« kan forstds som en frustration éver att stindigt
bli sedd som en representant for sin kultur snarare 4n som
en individ. For Chia blev det ett sorts moment 22 eftersom det
var vald, orsakat av kulturella normer, som var anledningen
till att han 1dmnade sin familj fran borjan. Att sedan placeras
hos en kvinna som han uppfattade hade samma vérderingar
som den familj han just lamnat gjorde Chia mycket upprord.
Han rymde hemifrdn en méanad och blev sedan placerad pa
ett ungdomshem, en last institiution dir han skulle utredas.
Chia dr under hela intervjun frustrerad 6ver hur social-
tjdnsten, som han upplever det, stindigt letade efter fel pa
honom nér det var hans familj som var problemet. Han menar
att ingen vagade se vad det verkliga problemet var, ndmligen
hans familj. I skolan, berittar Chia, blev han ifragasatt for
att han varit inne pad Qruiser. Lararna menade att han haft
kontakt med dldre mén for att silja sex vilket inte var sant.
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Vadd, du kan vdl soka sex pd match.com ocksa? Eller ndn annan
dejtingsida for tjejer. Dd sa de sd hdr att jag hade gdtt in pd sidor
ddr man far kontakt med dldre mdn, for att silja sex. Sd da for-
sokte de sdtta diagnoser pd mig, det fanns ju problem hos mig hela
tiden, men devéigrade acceptera vad det verkliga problemet var.

Chias beréttelse visar hur unga hbt-personer befinner sigi en
sédrskilt sarbar position. Nér familjen sviker eller hotar ar det
viktigt att samhdllet kan ge ett bra stod. Tyvérr 4r inte myn-
digheter och personal befriade frdn homofobi vilket gor att
utsattheten manga ganger fortsitter dven efter det att man
ska ha fatt hjalp.

Manga ganger dr det ideellt drivna organisationer som hjalper
de utsatta ndr samhdllets institutioner misslyckas. Ett exem-
pel beréttar Valmira om. De enda som verkligen hjélpte henne
var Elektra pa Fryshuset, en organisation for unga tjejer ut-
satta for hedersrelaterat vald. De hade forstaelse for hennes
situation och kunde hjilpa henne med konkreta saker som
kontakt med socialtjinsten som sedan ordnade med ldgenhet
och forsorjningsstod. Nar Valmira sokte sig till Elektra var det
egentligen for att hon ville engagera sig ideellt.

Da forstod jag inte att jag behévde hjdlp, sd att jag blev ju lite
arg pd dem att »halld, jag vill jobba for er, halld«. Medan de var
»du behover hjilp«. Sd det blev lite fel. Men om jag hade triffat
dem idag sd hade jag bara kramat om dem och tackat, for att
det var bra det de gjorde. De forsokte hjdlpa mig fast jag inte bad
om den hjdlpen. Annars hade jag vdl fortfarande stdtt kanske pd
gatan nu och salt mig sjilv. Det hade jag sdkert gjort och bytt ut
haschet och marijuanan mot ndgot tyngre. Det dr jag sdker pd att
jag hade gjort.
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Valmiras berittelse visar pa nagot aterkommande i mate-
rialet, ndmligen att huruvida man far hjilp ofta hanger ihop
med att man far kontakt med personer med ett stort eget
engagemang. Personalen pa Elektra stod pa sig och hjélpte
henne fast hon sjilv inte sig att hon behévde den hjélpen.
Andra exempel pa tillfdllen dé de utsatta fatt hjilp av ideella
organisationer ir Reza och Kristoffer, som blev hdnvisade till
harbirgen for hemldsa nir de sokte hjélp hos socialtjansten.
Via RFSL:s brottsofferjour kom de i kontakt med en privat-
person som inhyste dem tills de fatt tag pa ett annat boende.
Aven Zafina sokte sig till en ideell organisation som arbetade
med hedersrelaterat vild efter att inte ha fitt ndgon hjélp frin
socialtjdnsten. Niar hon kontaktade organisationen kénde
hon att hennes beréttelse togs pa allvar. Zafina séger att hon
kanner sig »vildigt nojd« med det stod hon har fatt frdn dem,
att de arbetar med hedersrelaterat vald och darfor forstod
hennes situation. Hon kénner ocksi att de har gett henne en
beredskap att hantera sin situation ifall den skulle férvirras.

Flera av de vi har intervjuat har blivit uppmuntrade att goéra
en polisanmaélan eftersom socialsekreterare och andra menar
att mojligheten till stod och hjilp okar da. Att gora en polis-
anmadlan dr ett svart steg for manga, av flera anledningar. Dels
finns rédslan for att det ska gora situationen vérre: att famil-
jen ska hdmnas eller bestraffa en. Det finns dven en lojalitet
gentemot familjen. Trots allt de utsatts for 4r det svart att
anmaila sin egen mamma eller pappa till polisen. Ofta ar det
forst nér situationen géatt langt och lett till allvarliga hot och
vald som polisen blandas in d&ven om det ocksa tidigare har
forekommit vald.

Nour och hennes flickvdn Tove har vid flera tillfdllen varit
i kontakt med polisen pa grund av det vald och de hot Nour
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utsatts for. De har en 6verenskommelse i sitt forhallande: om
Tove inte hort nagot fran Nour pa tva dagar har det hant nagot
och da maste hon kontakta polisen. Nér Tove under nagra
dagar hade ringt och sms:at Nour utan att fa svar forstod hon
att nagot var fel. Nour hade tidigare sagt att de skulle dka och
hélsa pa sldktingar men Tove forstod inte varfor hon inte sva-
rade i telefon. Hon kontaktade polisen och sa forst att hon
inte fick tag pa sin kompis och undrade om de kunde hjilpa
henne, men polisen fragade mer och mer och till slut forkla-
rade Tove hela situationen. Polisen tog hennes beréttelse pa
allvar och dkte hem till Nour for att se vad som hént. Tove fick
ett samtal fran polisen dir de beréttade att de akt hem till
Nour vars pappa hade varit hemma och berittat att hon var i
Libanon med sin mamma.

Jag kéinde ju att hon dr inte ddr frivilligt, det dr hon inte, for
dd hade hon gjort pa ett helt annat sdtt. Sd jag bara »vi himtar
henne«. Sd mejlade vi ambassaden och kollade vad de kunde géra
och ringde en massa poliser och sant. Helt plétsligt sd fick jag ett
nummer av hennes lillebror ddir han skrev »ring detta nummer
nu, det dr till Nour«. Sd ringde jag det, och hon bara viskade »jag
driLibanon nu«. Och att hennes mamma gick runt med en kniv...
Ja, hon berdttade att hon varit inldst och sd, och inte varit ute pd
typ tre dygn, och att hennes mamma sovit bredvid henne med en
knivoch sdnt, ochjag bara dh gud... Hon sa »kom och hdmta mig«.
Och sen sa hon bara: »Jag kan inte snacka nu, de kommer typ
ddéda mig om jag gar ndgonstans. Ring inte detta nummer mer for
de far inte se att du ringer. Skicka polisen och hdmta mig.«

Tove kontaktade polisen igen men de kunde inte hjélpa henne
eftersom Nour befann sig utanfor Sverige. De forstod situatio-
nens allvar men enligt Tove »gav de typ upp efter en vecka«. Om
Nour inte sjilv gjorde motstand och kontaktade polisen eller
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ambassadeniLibanonkunde detinte géranagot. Problemetvar
att Nour stindigt var bevakad av sin mamma, utan tillgang till
mobiltelefon eller annan kontakt med omvirlden. Mamman
hade &dven beslagtagit hennes pass, sa det var omdojligt for
henne att 1dmna landet. Efter en tid i Libanon skulle Nours
mamma aka till sin syster och hon limnade Nour med sina
sliktingar. Mamman ldmnade dven sin mobiltelefon vilket
gjorde att Nour kunde kontakta Tove i Sverige och beritta vad
som hinde. Tove reste ner till Libanon och tillsammans tog
de sig till ambassaden som kunde hjilpa dem med hemresa
och tillfilligt pass. Tove hade redan pa férhand pratat med
den svenska ambassaden i Libanon, eller som Nour séiger
under intervjun: »hon hade snackat med typ alla ménniskor
ivéarlden«.

Att polisen blandades in i Nours och Toves fall berodde
till stor del pa att Nour hade turen att ha en partner som var
modig och forstod allvaret i situationen. Ofta verkar det vara
lattare for ndgon utomstaende att gora en polisanmélan jim-
fort med den som skulle behéva anmaéla sin egen familj. Reza
berdttar om hur han under tiden han var pa flykt tillsammans
med sin pojkvin Kristoffer stindigt uppmanades att gora en
polisanmaélan.

Det ville i stort sett alla som vi kom i kontakt med att vi skulle
gora. Det sa ju bdde RFSL:s brottsofferjour, Stadsmissionen och
socialtjdnstkontoret att »anmdler ni sd far ni hjdlp av polisenx.
Da kan soc fixa bostad, dd kan de fixa skydd och alltihop. Det dr
enda lésningen som de sa egentligen. »Polisanmdl sd far nivilken
hjélp ni vill.« Men jag visste ju bdst sjdlv hur familjen dr. Skulle
vi blanda in polisen sd skulle problemen for vdr del bli dubbelt
sd stora.

Pavilket scitt?
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Eftersom de dr sd Overtygade att det dr jag som dr problemet ser
de sig bokstavligen som helt oskyldiga, att de har inte gjort ndgon-
ting fel alls. Det dir en sjukdom och jag har valt att leva med den
och sen ldmnat familjen i sticket. Och sen plotsligt polisanmdiler
jag dem. De skulle de inte forstd. »Varfor polisanmdler han oss
for? Vi har inte gjort ndgonting, det dr han som dr sjuk och har
valt att sticka hemifrdn.« Och sen skulle det vdl bli rittegang och
advokater och poliser och sen sékert komma med i tidningen, just
sant gillar tidningar att skriva om. Sd de skulle vdl fa vdrldens
press pd sig och ndgot slags himndaktion skulle jag nog kunna
garantera att de skulle klura ut. Aven om man skulle ha skydd av
polisen sd skulle nog hotet vara dnnu storre mot oss fran familjen.
Vidr taktik var nog att om vi ldter familjen vara ifred och vi hdller
lag profil och inte syns sa mycket infor dem sd, ger de vdl med sig.
Att inte brdka med dem.

For att skydda bade sig sjidlva och familjen vill inte Reza och
Kristoffer gora en polisanmalan, trots att flera samhaéllsresur-
ser skulle bli tillgéngliga for dem om de gjorde det. De bedo-
mer att konsekvenserna av en anmilan skulle vara sa pass
allvarliga att det inte skulle vara vért det. Ur deras perspektiv
vore det bra om dessa resurser kunde vara tillgédngliga dven
om familjen inte polisanmaldes for det som hade hint efter-
som det skulle hjéalpt dem bést i deras situation.

164 HBT & HEDER



Att fly fran sin familj och bryta upp fran sitt sociala samman-
hang far ocksa ekonomiska konsekvenser. Eftersom inter-
vjupersonerna inte har kunnat forlita sig pa att f hjilp fran
socialtjdnsten kan detta stélla till stora problem. Néir Peter
flydde hade han ett vikariat som snart skulle ga ¢ver i en fast
anstillning. Eftersom han inte lingre kunde bo kvar i samma
stad som fordldrarna var han tvungen att séiga upp sig fran sitt
jobb och kunde efterat inte fa a-kassa eftersom han inte bli-
vit avskedad. Néar han och pojkvinnen Sebastian kommit pa
plats i den stad déar de fatt tag pa en ldgenhet var han tvungen
att soka jobb over hela landet. Idag bor och jobbar han pa en
ort langt frdn pojkvannen Sebastian.

Vi bodde ju i Smdland och jag var arbetslos. Arbetsformedlingen
var pd mig hela tiden: »Nu ska du soka, nu ska du séka, nu ska du
s6kal«Hela tiden. Varje dag. Dd sokte och s6kte jag och dd fick jag
entjinst i Umed. Anda ddr uppe! Och vi var hdr nere!

Peters beriittelse visar hur man drabbas pa flera sétt av att
tvingas bryta upp fran sitt tidigare liv. En som hade turen att
ha en forstaende arbetsgivare dr Reza, som beréttar hur hans
chef ordnade alla papper s att det skulle se ut som att han
blivit uppsagd istéllet for att han sjdlv behovde sédga upp sig.
Pa sa sdtt hade han mojlighet att fi a-kassa nér han flydde fran
familjen. Dagen innan Reza bestdmde sig for att fly beréttade
han for sin chef vad som skulle hdnda och att han inte skulle
komma tillbaka till jobbet dagen dérpa.

Arbetsgivaren visste ju om vad som hade hént sd hon fixade allt

i forvig, skrev papper sd det sdg ut som attjag blivit uppsagd, sd
att a-kassa och sant skulle fixa sig. Det var det som vi levde pd,
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badas a-kassa. Dd levde vi vildigt marginellt kan man vdl sdga.
Detvar pasta hela tiden, dag in och dag ut.

Ungdomar &r ofta ekonomiskt beroende av sina foridldrar
vilket ytterligare kan forsvara att man limnar familjen. Assad,
som bor hemma hos sina forédldrar som inte vet om att han dr
bog, menar att en av anledningarna till att han inte kommer
ut for fordldrarna har med pengar att goéra. Hans pappa har
sagt att om han skulle fa reda p4 att sonen 4r bog skulle han
kasta ut honom. Assad séger: »Jag har inte rad att bo ensam
s jag kédnner att ok, jag ska nog vara tyst nu och inte siga
nagonting.« Men det ekonomiska beroendet kan ocksa gé at
andra hallet, att fordldrarna dr beroende av sina barn. Reza
beréttar att han forsorjde sin familj och att de i stor utstriack-
ning levde pa hans inkomst. Han tror att en anledning till
att familjen inte bara l4t honom g4, utan forsokte halla kvar
honom hemma, var att de var beroende av hans 16n.

Ekonomiskt sett var det ocksd sa att de forlorade inkomster ndr

jag stack, att rikningar blev obetalda och sdnt ddr. Jag betalade
redan hyra och kostnader och OB [tilldgg for obekvdm arbets-
tid] tjanade jag ocksd, sd jag och Kristoffer skulle ha haft ganska
mycket pengar 6ver tillsammans. Vi erbjod i alla fall att under-
hdlla familjen pd ndgot sdtt, sd de inte skulle bli helt ekonomiskt
blottade.
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De vi har intervjuat har varit bra pa att s6ka hjilp frdn samhal-
let. Under uppvixten har flera pratat med personal pa skolan,
ungdomsmottagningen eller socialtjinsten om det vald som
forekommer i familjen. Personalen har ofta haft dalig kunskap
och séllan sett allvaret i berittelserna. Konsekvenserna av detta
har blivit att valdet har kunnat fortsitta och att de yrkesverk-
samma har bidragit till att normalisera valdsutsattheten d&
de genom uteblivna atgirder signalerat att det de intervjuade
utsatts for inte dr sa farligt. Liksom hbt-ungdomar generellt ar
det flera av de intervjuade som blivit misshandlade och trakas-
serade under sin skolgang. Skillnaden ar att de inte har haft
nagon mojlighet att fa stod fran sin familj. Personalen i skolan
harvid upprepade tillfdllen ignorerat den utsattas historia eller
till och med tagit gérningspersonernas parti. Det finns nagra fa
exempel pa personer i de intervjuades nédrhet som har stottat
dem fullt ut och hjilpt dem i deras strévan att leva sitt eget liv.

For flera av de vi intervjuat har situationen med familjen
blivit vildigt hotfull. Efter att ha blivit utsatta for exempelvis
omvindelseforsok, kidnappning, hot om tvangsgifte eller
misshandel har de intervjuade flytt. Flera ganger har social-
sekreterare och skolpersonal brutit mot gillande lagar och rikt-
linjer och inte gett de utsatta nagon som helst hjilp eller stod.
Andra ganger har de foljt lagar och riktlinjer, men fortfarande
inte kunnat tillfredsstélla de utsattas skyddsbehov. Exempelvis
har de killar vi intervjuat som &r 6ver 20 ar blivit hinvisade till
hem for missbrukare eller hirbargen for hemlosa nér de flytt
undan familjens hot och vald. Ett annat problem &r att det 4r
svart att fa hjalp av socialtjdnsten om man inte befinner sig i sin
hemkommun vilket de som har flytt séllan gor.
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Gabriel

NAR GABRIEL VAXTE UPP TRODDE HAN att han skulle bli som sin
pappa nir han blev stor, fast han var fodd som flicka. Nir han spelade
fotboll med sin pappa och sina broder och de tog av sig trojorna
nir det borjade bli varmt gjorde Gabriel likadant, utan att tdnka
pé att hans brost hade borjat vidxa. Fram till puberteten var han en
av killarna. Nir hans jamnariga kusin fick brost blev hon glad 6ver
att dntligen kunna borja anvdnda bh. Gabriel ville helst gomma
sin kropp i stora sidckiga klader och sitt langa har i en luvtroja.
Han kinde sig obekvdm och &cklig och hade svart att fa kompisar.
Han gjorde allt for att brosten inte skulle vixa: trdnade tva ganger
om dagen och at sa lite som mojligt.

NAR GABRIEL VAR 16 AR BERATTADE HAN f6r sin mamma att han
var fodd i fel kropp. Hans mamma reagerade forst inte ndmnviért
men efter tva veckor kom hon fram till Gabriel och sa att hon tyckte
att han ska flytta till sldkten i Tyskland. Gabriel protesterade och
de borjade braka. Under braket kom Gabriels bror in och fragade
vad de brakade om och Gabriel sa som det var. Ett par dagar senare
berittade Gabriel att han var transsexuell dven f6r en kusin som var
lite mer oppen. Kusinen radde honom att inte siga nagot till sin
pappa med orden: »Han kommer att sla ihjal dig!«

UNDER DENNA PERIOD TRAFFADE GABRIEL EN KURATOR pa en ung-
domsmottagning och han ténkte att det vore en bra idé om hon
kunde berétta for hans pappa. En dag efter skolan sa han att han
ville 6vningskora och de gick ner till bilen, Gabriel, hans mamma
och hans pappa. Nér de korde ut pa vigen sa Gabriel att de skulle
aka till en kurator som han hade traffat i nagra manaders tid. Nér
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hans pappa fragade varfor sa Gabriel att det &r for att han egentligen
ar kille. Nu utbrot kaos i bilen. Gabriels pappa vigrade &ka vidare,
hans mamma sa att Gabriel var egoistisk som utsatte sina foraldrar
for detta. Till slut lyckades Gabriel och hans mamma 6vertala pap-
pan om att folja med upp till kuratorn. Vil uppe fragade kuratorn
om Gabriels pappa ville ha ndgon information om transsexualism
och han svarade att han inte vill ligga nagon tid p4 san skit.

NAR DE KOM HEM SA PAPPAN att han ville att familjen skulle samlas
i koket. Det var tryckt stimning och Gabriels bror forsokte litta
upp stimningen genom att visa nya spel pa mobilen. Till slut sa
Gabriels pappa att han hade en manad pa sig att bli som sin syster.
Sen gick han fram till Gabriel och sa »min lilla prinsessa, du gjorde
mig verkligen orolig«. Gabriel blev arg men protesterade inte.

MANADEN GICK MEN GABRIEL ANDRADE INTE PA SIG. Hans mam-
ma var ledsen och gréit, hans pappa sa att han skulle bli utslingd
hemifran om han inte dndrade sig. Men Gabriels syskon borjade
alltmer acceptera hans konsidentitet och sa smaningom gjorde det
att &ven mamman borjade dndra sig. Mamman hade dock en sak
som hon kréivde fran Gabriel: att han skulle traffa en hogt uppsatt
person inom forsamlingen som skulle vigleda honom och séga om
det han gjorde var ritt eller fel. Kvillen innan Gabriel skulle tréffa
honom var hans mammas vininna hemma hos dem pa besok. Nar
Gabriel gick forbi koket horde han mamman och véninnan prata
om att Gabriel skulle traffa ndgon som kunde fa in lite vett i skallen
pa honom.
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NASTA DAG VAR GABRIEL RADD att mannen skulle forsoka omvianda
honom med tanke pA mammans kommentar kvéllen innan. Men
nir han berittade sin historia fick han hora att det var rétt att han
gick sin vég, att allt har en mening. Mamman fragade varfér Gud
hade straffat henne pa detta sitt men hon fick svaret att Gud inte
straffade ndgon, att allt som hidnder hade en mening.

EFTER DETTA MOTE VANDE DET FOR GABRIEL. Hans mamma bor-
jade forsvara honom infor andra slidktingar. Hans pappa var fort-
farande avvaktande men han slutade med sina hot. Gabriel borjade
traffa ett utredningsteam for transsexuella och fick efter en tid sin
diagnos. Men nér vi tridffar honom &r han tvungen vénta ett halvar
med att borja med hormonbehandlingen till efter systerns brollop
i Tyskland som hela sldkten kommer vara med pa, eftersom hor-
monerna gor rosten morkare. Ingen i sldkten ska fi veta att han &r
transsexuell eftersom hans pappa ir orolig att de da ska ta avstand
fran familjen. Gabriel sdger att det 4r pappans storsta skrick att
resten av sldkten skulle fa reda pa nagot. Nar han vil har paborjat
behandlingen kommer han inte att kunna ha ndgon kontakt med
sldkten. Gabriel tror att han kommer att sakna sin farmor och farfar
men han kdnner att han inte har nagot val.
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SLUTSATSER

Under vart arbete har det funnits en aterkommande fraga
om vad som &r sirskilt for unga hbt-personer som lever i
miljoer priglade av hedersnormer. Vad skiljer dem fran
hbt-personer som inte lever med hedersnormer, och fran
den grupp man oftast pratar om i samband med heders-
relaterat vald, nidmligen unga heterosexuella tjejer?
I denna avslutande del vill vi ge vart svar pa denna fraga.
Vi kommer ocksa att skissera vilka atgirder vi ser som
nodvindiga for att dessa ungdomar ska fa den hjilp och
det stod de har ratt till.
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Unga hbt-personer utsatta for hedersrelaterat vald 4r extra
sarbara eftersom védldet som familjen utévar mot dem ofta
normaliseras av professionella, och eftersom de helt saknar
stod fran sina familjer om de utsitts for hatbrott eller trakas-
serier i exempelvis skolan. Det &r viktigt att uppméarksamma
vad bristen pa stod fran bade familj och professionella gor
med ungdomarnas sjélvkéinsla. Manga av de vi har intervjuat
sédger att de sjalva har haft en tendens att ta 6ver asikten fran
familjen om dem som »&dckliga« eller »onormala«. Denna in-
ternaliserade homofobi eller transfobi och det sjilvforakt den
medfor forstirks ndr ungdomarna inte finner nagot stod hos
professionella eller andra vuxna utanfor familjen. Detsamma
géller nér de inte far stod och skydd fran familjen om de blir
utsatta i skolan.

Professionella uppmanar sillan de vi intervjuat att bryta
mot familjens hedersnormer och fritt leva ut sin sexualitet
eller konsidentitet. Snarare 4r det manga yrkesverksamma
som bromsar dem i deras vilja att leva sitt eget liv, pa grund
av sin egen homofobi eller transfobi. Det dr nigot unga hete-
rosexuella tjejer séllan blir mal for. Snarare far de stod i sina
val att skaffa pojkvian och pa andra sitt bryta mot familjens
varderingar.

Det dr vanligt att unga heterosexuella tjejer som &r utsatta
for hedersrelaterat vald ror sig fram och tillbaka mellan stod-
insatser och familjen, att de bryter kontakten en tid for att
sedan atervinda. For unga hbt-personer framstar det som be-
tydligt svarare att atervinda och ménga har ingen mojlighet
att ha kontakt med sin familj. Skadorna ungdomarnas brott
mot heteronormen orsakar familjen verkar vara svarare att
reparera.
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Hedersnormerna far olika konsekvenser beroende pa kon.
Tjejer har generellt haft stringare forhallningsregler jaAmfort
med killar i samma familjer. Det kan till exempel gélla sddant
som att man inte fir gora lixor med en kompis efter skolan,
folja med pa skolresor eller att nagon kontrollerar ens mobil-
telefon. Véra intervjuer visar att den kontroll som oftast drab-
bar tjejer dven drabbar killar som inte 4r heterosexuella. Fran
den stund familjen misstdnker att sonen kan vara homosexu-
ell eller om han anses vara for »feminin« kontrolleras han pa
samma sitt som en dotter. Slutsatsen dr att kontrollen avunga
hbt-tjejer som lever i familjer med hedersnormer inte skiljer
sig sa mycket frin den kontroll som utévas mot samtliga tje-
jer i familjen, 4ven om den kan hardna om det kommer ut
att en tjej 4r homo- eller bisexuell. Kontrollen av killar skiljer
sig radikalt at pa sa sitt att killar som &r eller missténks vara
homosexuella kontrolleras hart, medan heterosexuella killar
i storre utstrackning lever ett fritt liv.

Ménga unga hbt-personer i familjer med hedersnormer drab-
bas av forsok till omvindelse. Om familjen skulle lyckas med
att omvinda personen till heterosexualitet eller fa den att slu-
tavara transperson skulle hedern ateruppréttas och personen
kunna vdlkomnas in i familjen igen. Forsoken till omvéndelse
ser olika ut beroende pa hur familjen ser pa sexualitet eller
konsidentitet. Ett exempel dr att man tror att det ir en fysisk
sjukdom och dérfor vinder sig till en likare, ofta i férdldrar-
nas ursprungsland, som ska kunna bota den unga personen.
Andra tror att det snarare handlar om en psykisk sjukdom
och vinder sig déarfor till psykologer som far samma uppdrag.
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En tredje strategi for omvindelse ar baserad pé religiosa fore-
stillningar dir familjen tror att den unga personen har blivit
besatt av Djavulen eller onda andar. Man anlitar darfér en
religios representant, till exempel en prist eller en imam, for
att forsoka gora personen fri fran sin felaktiga sexualitet eller
konsidentitet. Aven de intervjuade ungdomar som ir upp-
vuxna i frireligiosa miljoer har beréttat om att familjen eller
deras forsamling forsokt omvinda dem. De har dven berittat
att de sjalva har sett pa sin homosexualitet som nagot de kan
gora sig av med genom bon eller sjidlvomvéindelse. En fjarde
strategi dr tvangsiktenskap, ddr en homo- eller bisexuell per-
son ska omvindas till heterosexualitet genom dktenskap, ofta
arrangerat i fordldrarnas hemlidnder.

Det dr vanligt att unga hbt-personer generellt héller sin sexu-
alitet eller konsidentitet hemlig for familjen under en tid, av
radsla for vad som skulle hinda om man kom ut for forild-
rar och sliaktingar. Men idén om att man en dag kommer att
komma ut och leva 6ppet med sin sexualitet eller konsidenti-
tet finns hos de flesta. Detta géller inte for de ungdomar som
vi har intervjuat. For dem &r det snarare regel att man inte
kan forestélla sig ett liv ddr man kan leva 6ppet i relation till
sin familj. Idealet att till varje pris komma ut som finns i den
svenska hbt-rorelsen ir inte alls sjédlvklart. Det kan handla
om att man inte vill bryta kontakten med sin familj eftersom
forlusten av dem é&r ett alltfér hogt pris att betala. Det kan
dven vara for att man fruktar for sitt liv eller for att bli utsatt
for grovt vald och trakasserier. Darfor tdnker sig manga att
ett dubbelliv 4r en realistisk kompromisslosning. Dubbelliv
handlar inte bara om vem man 4r tillsammans med utan dven
om vilka &mnen man studerar pa universitetet, vilka kldder

176 HBT & HEDER



man bér, hur man pratar, vilket yrke man viljer och sa vidare.
Dubbellivet omfattar med andra ord manga aspekter av ung-
domarnas liv och framtidsutsikter.

De unga hbt-personer vi har intervjuat har i manga fall varit
utsatta for systematiskt vald av flera familjemedlemmar. An-
tingen har flera i familjen eller sldkten varit forovare eller sa
har en persons vald accepterats eller uppmuntrats av dvriga
familjemedlemmar. Till skillnad fran det vald unga hbt-perso-
ner generellt utsitts for inom familjen 4r det hedersrelaterade
valdet kollektivt och pd imperativ fran sldktingar och familje-
medlemmar. Flera av de ungdomar som vi har intervjuat ut-
trycker att de tror att deras foridldrar skulle kunna déda dem
och det 4r utifran detta hot och denna forutséttning som de
maste planera sina fortsatta liv.

Bland heterosexuella cis-personer utsatta for hedersrelaterat
vald har det visat sig att det inte bara handlar om unga flickor,
utan att &ven den manlige partner som familjen bedomer som
olamplig dr i riskzonen. Flera av de vi har intervjuat beréattar
ocksa om hur dven deras partner har blivit hotade till livet av
familjen. Trots att ungdomarnas partners loper stor risk att
utséttas for vald finns ingen beredskap for att erbjuda dem
stod och hjalp.
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Utifran de berittelser vi har presenterat ser vi en rad behov
som maste tillgodoses for att unga hbt-personer utsatta for
hedersrelaterat vald ska kunna fa den hjélp och det stod de
borde ha rétt till. Under hosten 2011 kommer ALMAeuropa
och RFSL Ungdom starta en stodverksamhet pa nitet som
sdrskilt riktar sig till unga hbt-personer som utsétts for he-
dersrelaterat vald. Var forhoppning &r att denna verksamhet
ska bli ett sitt att ge dessa ungdomar ett béttre stod &n vad
som hittills skett. Det 4r dock langt ifran tillrickligt for att
deras trygghet och rittigheter ska kunna garanteras. For detta
krivs omfattande forandrar pa nationell niva. De viktigaste 4r:

Killar 6ver 18 ar, som inte kan bli foremal for LVU, saknar
idag i stort sett helt skyddsmojligheter. Ett exempel fran vart
material 4r tva unga killar som soker hjilp och skydd men
ses som vuxna av sociala myndigheter och darfor hianvisas
till att s6ka bostad pa egen hand. Ytterligare exempel ar hur
ungdomar som tvingats limna sin familj pa grund av vdld och
hot hinvisas till boende for missbrukare eller till vandrarhem.
Idag finns det bara ett fital skyddade boenden i Sverige som
tar emot killar, trots att vi kan se att hotbilden for hbt-killar i
familjer med hedersnormer dr mycket allvarlig, och att mer
resurser kravs. Socialtjanstlagen ger idag valdsutsatta kvin-
nor och deras barn ritt till stod fran landets kommuner,
men kommunerna méiste dven kunna sékerstilla rétten till
skyddade boenden for killar och par som &r utsatta for he-
dersrelaterat vald. De ska ocksa kunna erbjuda ett langsiktigt
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stodprogram till personer utsatta for hedersrelaterat vald som
hjilper dem efter den akuta situationen.

Insatser for att ge hjdlp och stod kan inte begrdnsas till
hemkommunen. I denna studie finns det flera exempel pa
ungdomar som nekats stod fran socialtjdnsten for att de inte
befunnit sig i sin hemkommun. Detta medfor stora problem
for de ungdomar som befinner sig pé flykt av radsla for vald
inte vagar atervinda till hemorten. Mot bakgrund av detta ar
det ytterst viktigt att det 4r mojligt att fa hjélp fran den kom-
mun dir man for tillfillet befinner sig.

I fall med hedersrelaterat vald dr det mycket viktigt med sek-
retess. I intervjupersonernas beréittelser finns det flera exem-
pel pa hur socialtjansten, mot ungdomarnas vilja, kontaktat
familjen i tron att valdsutsattheten ska kunna losas gemen-
samtinom familjen genom dtgérder sisom familjeradgivning.
Dessvérre har detta i flera fall inneburit att ungdomarnas
situation har férvirrats genom fortsatt eller till och med okat
vald. Det har ocksa fatt f6ljden att myndigheten normaliserat
den ungas utsatthet for vald genom uteblivna atgérder. Det r
viktigt att socialjanst och skola &r ytterst forsiktiga med om,
nér och hur féréldrar kontaktas.

Slutligen menar vi att arbetet mot hedersrelaterat vild pa bade

nationell och regional niva maste inkludera hbt-personer oav-
sett kon. Regeringen behover ta fram en ny handlingsplan mot
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hedersrelaterat vald som tydligt innehaller ett hbt-perspektiv.
Handlingsplanen boér dven innehalla ett utokat uppdrag till
landets ldnsstyrelser ddr de som soker bidrag for att arbeta
med hedersrelaterat vald maste inkludera ett hbt-perspektiv.

Vi hoppas att denna studie ska bidra till att 6ka kunskapen
om unga hbt-personers utsatthet for hedersrelaterat vald, om
hur problembilden ser ut och vilka nodvindiga atgédrder som
krévs for att kunna sékerstélla att alla médnniskor ska ha lika
rétt att leva sina liv fria fran vald och fortryck.
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Den héar enkaten riktar sig till dig som ar ung hbtqg-person och
innehaller fragor om hur din familj och dina anhériga reagerat pa
din sexuella laggning eller kénsidentitet. Undersékningen ar en del
av den rapport RFSL Ungdom och ALMAeuropa kommer att skriva
om unga hbtqg-personer och hedersfragor. Alla svar kommer att

behandlas helt anonymt.

Vilket ar ar du f6dd?

Vilket kon har du? (Du kan kryssa i flera alternativ)

Hur definierar du din sexuella laggning?

Var bor du?

Nu kommer nagra fragor om dina foraldrar och dina néara anhdriga.
Nar vi staller fragor om dina foraldrar och anhériga menar vi de
familjemedlemmar som du véxer upp/har vuxit upp tillsammans
med och som har eller har haft inflytande over ditt liv.
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Kénner ndgon av dina foraldrar eller néra anhdriga till din
sexuella laggning/koénsidentitet?
O Ja O Nej

Har dina foraldrar eller nara anhoériga accepterat din sexuella
laggning/konsidentitet? Om du har fatt olika reaktioner fran
olika personer kan du kryssa i flera svarsalternativ

Ja, det var inga problem

Ja, men de blev ledsna och besvikna

Ja, men de blev oroliga fér min skull

Nej, de har forsokt da mig att andra mig

Nej, de har tagit avstand fran mig

Nej, de har hotat att straffa mig hart

Nej, de har straffat mig hart.

Om dina foéraldrar eller nara anhdriga skulle kanna till din sexuella
laggning/konsidentitet, tror du att de skulle acceptera det?

Om du tror att du skulle fa olika reaktioner fran olika personer
kan du kryssa i flera svarsalternativ

Ja, inga problem

Ja, men de skulle bli ledsna och besvikna

Ja, men de skulle bli oroliga fér min skull

Nej, de skulle forsoka fa mig att dndra mig

Nej, de skulle ta avstand fran mig

Nej, de skulle straffa mig hart

Vet inte
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Om du skulle ha en pojkvan/flickvan, maste den personen uppfylla
nagot eller nagra av féljande krav for att bli accepterad av dina

foraldrar? Du kan kryssa i flera alternativ

Har du ndgon gang varit orolig for att du inte sjalva ska fa valja vem

du ska leva med?

Har du nagon gang kant en forvantan fran dina féraldrar eller nara

anhoriga at vanta med att ha sex tills du gifter dig?

Skulle du kunna tanka dig att stalla upp pa en langre intervju om
dessa fragor? Intervjuerna kommer att ligga till grund for den
rapport RFSL Ungdom och ALMAeuropa skriver om unga hbtq-
personer och hedersfragor. Du kommer att vara helt anonym

och kan nar som helst dra tillbaka din medverkan
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Beratta om dig sjalv?

Vad gor du idag? (jobbar, pluggar, arbetslds, sjukskriven)

Var ar du uppvaxt?

Beskriv din familj (syskon, dina foraldrar, finns det andra nara
slaktingar du har kontakt med, ar din familj troende/religios,
ar du sjalv troende?)

Hur var din skolgang? (trivdes du i skolan, hade du kompisar)

Nar borjade du sjalv tanka att du inte var heterosexuell/cisperson?

Hur skulle du beskriva din sexuella laggning/kénsidentitet idag?

(Kallar du dig bi/homo/hetero/trans?)

Hur har din omgivning reagerat pa din sexualitet/konsidentitet?
(familj, vanner, andra slaktingar, skol- och arbetskamrater,
andra som bor i ditt omrade)

Hur ser kontakten med din familj/vanner/slaktingar ut idag?

Om det har varit problem, vad tror du sjalv att det beror pa?

Om det inte varit nagra problem, vad tror du sjalv att det beror pa?

Har du pratat med nagon om det?

Vem? (skolkurator, psykolog, larare, ungdomsmottagningspersonal,
granne, slakting, familjemedlem, kompis)

Hur gick det till nar du tog kontakt?
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Vad var det som fick dig att ta kontakt just da?

Har du sékt hjalp for nagot annat problem?

Har du varit i kontakt med socialtjansten, polisen?

Vilken typ av hjalp skulle ha kunnat underlatta/har underléttat for dig?

Har du haft problem med droger/alkohol?
Har du haft kontakt med psykiatrin?
Har du nagon gang haft sjalvmordstankar?

Har du haft sex mot erséttning (pengar/saker/droger)?

Hur ser dina néra relationer ut idag? (Har du nagon partner, bor ni
ihop, vanner, familj)

Utifran det du berattat, ar det sa du skulle vilja leva om du kunde
valja fritt?

Hur tror du att ditt liv ser ut om fem ar?
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Vi vill tacka alla de yrkesverksamma som vi intervjuat om var
malgrupp: Malin Abramsson, Botkyrka Ungdomsmottagning;
Maria Ahlsdotter, Kista Ungdomsmottagning; Ardeshir,
Homan, féreningen Homan i Géteborg; Jim Blair, Metropoli-
tan Police, Storbritannien; Sevil Bremer, Solna Ungdomsmot-
tagning; Anita Danielsson, Socialtjdnsten i Nacka; Hanneke
Felten, organisationen Movisie i Nederldnderna; Suzann
Larsdotter, RFSL; Joanna Mellquist, Linnamottagningen;
Ina Miiller, Kruton; Gabriel Nilbo och Elisabeth Nids;jo,
RFSL Radgivningen och heder.nu; Pernilla Ouis, Malmo
hogskola; Eva Olson Tengvall, Jarfdlla Ungdomsmottagning;
David Saleh, IVIK-gymnasiet Liljeholmen; Annie Southerst,
The Albert Kennedy Trust, Storbritannien; Andrea Vogelsanger,
Veilige Haven Schorer, Nederldnderna; Stig-]ike Peterson,
RFSL; Anneli Svensson, RFSL:s Brottsofferjour och Newroz
Otunc, Tank Om!

Vi vill ocksa tacka vara referenspersoner som genom sina

kritiska 6gon hjilpt oss att gora vart arbete béttre: Maria Ahls-
dotter, Joanna Mellquist, Emilia Akesson och Marina Berman.
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»Du ska vara snill och din familj 4r det viktigaste,
du ska inte braka med dem. Om du vill tycka om
killar d4 far du gora det, men gor det i hemlighet
och ta straffet sen. Var hur du vill, men kriv inte att
alla andra ska acceptera det. Hall det for dig sjilv.«

Chia, 22-drig kille




Sedan morden pa Fadime Sahindal och Pela Atroshi har
begreppet hedersrelaterat vald blivit en del av det svenska
spraket. Begreppet heder har hittills huvudsakligen associerats
med mins vidld mot unga heterosexuella kvinnor. Att ocksa hbt-
personer oavsett kon drabbas har uppmérksammats i betydligt
mindre utstrdckning. I denna intervjustudie beréttar unga hbt-
personer som vuxit upp i familjer med hedersnormer om sina liv.
De beréttar om de ofta valdsamma konsekvenser som drabbar
den som bryter mot familjens normer och om ett samhille

som vint dem ryggen.
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