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Join us on our 

மன அைமத��கான வா��
�ற���க�!

��க� ���� மன அைமத�ைய
இழ��வ����களா?  இ�த வா�� �ற���க�

உ�க��� உதவலா�!

WhatsApp/Youtube/Insta/X/Fb
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ந��ைடய ���� த�ைச மிக�� ��க�யமான�,
ஏெனனி� இ�த ந�ைலய��தா� ந��ைடய 8-10 மணி
ேநர� ெசலவ��க�ேறா�. 

ந� ப��ைகய�� ��ற��� ச�த�க� இ��க��றன, அத��
நா� தவறான த�ைசய�� ���� ேபா� நா� எத��பாராத
எத��மைற ச�த�கைள ேந� ெகா�ளேவ�� உ�ள�. இ�
நம� மனந��மத���  �ைல�க�ற�.  

ச�ல சமய�களி� நா� எ�வள� ��க�னா��
கைள�பாகேவ  எ���ெகா�ேவா�. 

ungalpaper@gmail.com

Ntjh

���� மன அைமத�ைய
இழ��வ��டன�

எ�க�றா�க� பல��. 

இத�� காரண� எத��மைற
ச�த�க��, நா� ����

த�ைச�� ஆ��. 
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மன அைமத��� வா�� ந� ப��ைகய�� ந�ைலைமைய
�த�ைமயாக க��க�ற�, ஏெனனி� இ�த இட� நம��
வ�ைமைய ெகா���� ம��� ��� எ���� த�றைன
ேம�ப����. 

ந� வா��ைகய�� ெப��பாலான ேநர�ைத ந��ைடய
ப��ைகய�� ெசலவ��க�ேறா�, அதனா� இ� ந�ல
ந�ைலய�� இ�லாம� இ���� ெபா� நம� அைன��
வ�டார அைமத����, ஆேரா�க�ய����� பாத��ைப
ஏ�ப����. 

ஆைகயா� உ�க� ���� ந�ைலைய சரிபா��க��, இ�
உ�க� அைமத�ைய�� ��� எ���� த�றைன�� ��க
உத��.

Join us on our 

மன அைமத��கான வா��
�ற���க�!

WhatsApp/Youtube/Insta/X/Fb
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தைல ெத�� அ�ல� க�ழ�� த�ைசய�� ைவ��
��க��.
தைல வட�� அ�ல� ேம�� த�ைசய�� ைவ�காம�
தவ���க��.
��தவ�க�, ஓ��ெப�றவ�க� ம��� ���
உரிைமயாள�க� ெத�-ேம�� த�ைசய�� ��க��,
இ� மன அைமத�ைய பராமரி�க உத��.
த��மணமாகாத ெப�க� வட��-ேம�� த�ைசய��
��க ேவ���, ெத�-ேம�� த�ைச தவ���க��, இ�
அவ�கைள ப��வாத�கார�க� ம���
வ��ைறயாள�களா���.

Join us on our 

மன அைமத��கான வா��
�ற���க�!

WhatsApp/Youtube/Insta/X/Fb
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ச��ப�� ெசா�ஷ� 

���� தைலயைண அ�ய�� 2 க�ரா��கைள 
ைவ���ெகா�� ��க�னா�, அைமத�யான கன�க�
இ�லாத உற�க� வ��. 

க�ரா�ைப 5 நா�க���
ஒ� �ைற மா�ற�
ெகா�ளேவ���.

�ைர ப�ணி
பா��த��� ெசா���க
ம�கேள! 

https://www.youtube.com/channel/UCpx0xbd-X21oh3Eleroqseg
https://whatsapp.com/channel/0029VackojiDeONG6CYXmw0V
https://www.facebook.com/profile.php?id=61557752541899&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/ungalpaper/
https://twitter.com/UngalPaper
https://ungalpaper.aflip.in/front.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%A8%E0%AE%BE%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%8D-%E0%AE%AF%E0%AE%BE%E0%AE%B0%E0%AF%8D.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%AE%E0%AF%81%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%AF-%E0%AE%AA%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%81%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%8D.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%AE%E0%AF%81%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%AF-%E0%AE%AA%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%81%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AF%8D.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=61557752541899&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/ungalpaper/
https://twitter.com/UngalPaper
https://www.youtube.com/channel/UCpx0xbd-X21oh3Eleroqseg
https://whatsapp.com/channel/0029VackojiDeONG6CYXmw0V
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%A8%E0%AF%8B%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%AE%E0%AF%8D-%E0%AE%AA%E0%AE%AF%E0%AE%A3%E0%AE%AE%E0%AF%8D.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%A8%E0%AF%8B%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%AE%E0%AF%8D-%E0%AE%AA%E0%AE%AF%E0%AE%A3%E0%AE%AE%E0%AF%8D.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%A4%E0%AF%8A%E0%AE%9F%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%81-%E0%AE%95%E0%AF%8A%E0%AE%B3%E0%AF%8D%E0%AE%B3.html
https://ungalpaper.aflip.in/%E0%AE%A4%E0%AF%8A%E0%AE%9F%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%81-%E0%AE%95%E0%AF%8A%E0%AE%B3%E0%AF%8D%E0%AE%B3.html


🏆 வ�ைவ ேகாைட வ�ழா
வ�ைளயா�� ேபா�� ல�டனி�! 🏅
உ�க� த�றைமைய ெவளி�ப��த�,
பரி� பண� ம��� வ���கைள

ெவ���க�! 🎉
#வ�ைவ_ேகாைட_வ�ழா

#வ�ைளயா��_ேபா�� #பரி�_பண�
#ெவ�ற� #ல�ட� #TamilEvents

#SportsFestival #UngalPaper
#ேபா��_ேபா�� #TamilCommunity

#இைண�தா�_ெவ�ற�"

Join us on our 

🏆 வ�ைவ ேகாைட வ�ழா வ�ைளயா��
ேபா�� ல�டனி�! 🏅

WhatsApp/Youtube/Insta/X/Fb
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🏆 Valvai Kodai Vizha Sports Tournament
in London! 🏅

Showcase your talent and win prize money
and awards! 🎉

#ValvaiKodaiVizha #SportsTournament
#PrizeMoney #Victory #London
#TamilEvents #SportsFestival

#UngalPaper #Competition
#TamilCommunity #JoinToWin"
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