La Maison du Col

Terre d'expérimentations enfantines



— La Maison adu col

Au coeur de la Dréme, dans le sauvage Parc Naturel Régional du
Vercors, la Maison du col accueille les enfants a partir de 6 ans

pour une expérience nature inoubliable.

Nous avons aménagé des espaces privilégiés afin que les
enfants bénéficient d’un environnement propice au
ressourcement et a la découverte de la biodiversité, précieuse
et passionnante.

Venir en classe découverte a la Maison du Col, c’est s'immerger
en pleine nature, dans le vivre ensemble, et dans les
thematiques choisies a travers des activités pédagogiques.
Connaitre et s’émerveiller pour percevoir la valeur de chaque
élément et les relations qui les mettent en lien.

A travers les ateliers éducatifs, les activités
sportives et les temps forts de la vie en
collectivité, les enfants grandissent,
développent leur sensibilité et s’initient aux
gestes écoresponsables. Ils explorent les
merveilles qui se cachent dans les
écosystemes et en eux-mémes. Ici, nous les
invitons a rester en lien avec ce que nous
considérons comme essentiel : leurs
sensations corporelles, leurs émotions et
ce/ceux qui les entourent — végétaux,
animaux, sol, eau, air, ciel, saisons.
Accompagnés par des intervenants
passionnés, les éleves développent leur
curiosité, renforcent leurs connaissances et
acquierent des valeurs de respect, de
solidarité et de reliance. Notre volonté est de
leur offrir bien plus qu’un simple séjour : une
expérience marquante, porteuse de sens, qui
éveille en eux une notion pour nous
essentielle : ils font partie intégrante de leur
environnement.



AU coeur
= du Vercors Diois

Et les repas 7

Nous mettons un point d’honneur a offrir une
alimentation saine et adaptée aux besoins
de chaque enfant, y compris ceux ayant des
régimes spécifiques.
Tous les repas sont préparés sur place, avec des
produits frais, de saison, issus en grande partie de
Notre centre, situé au col de Marignac, a Circuits courts et de I'agriculture biologique (90%).
seulement 15 minutes de la gare de Die, bénéficie Nous proposons des menus équilibres et
de 79 places réparties dans deux gites : gourmands avec un repas sur deux sans viande afin
de réduire notre impact environnemental et faire
découvrir aux enfants les
saveurs de la cuisine végétarienne.
Au-dela de I'assiette, notre démarche vise aussi a
éduquer les jeunes a une consommation
responsable : réduction et tri des déchets, éviter le
gaspillage alimentaire ; autant de gestes concrets
gu’ils expérimentent au quotidien.
Mettre du terroir dans les assiettes,
des étoiles sur les papilles !

la Maison d’Ambel, 9 chambres avec une capacité
de 27 couchages et la Maison de l'Aiglette, 16
chambres pour accueillir 52 personnes.
Deux salles d’activités au service de vos

animations : la salle Triton et la salle Salamandre.
La salle a manger s’ouvre sur la terrasse, a I'ombre
des marronniers.

Les multiples espaces extérieurs du domaine se
prétent a un large choix d’activités sur place :

- la piscine ombragée

- la bergerie et le jardin pédagogique

- le terrain de sport

- le sous-bois

- la tente de réception de 72m?
Venez profiter de ce lieu aux multiples facettes,
avec vue sur la belle montagne du Glandasse.

Coordinatrice des

Les plans sont téléchargeables sur notre site e
séjours adulte €t

internet https://maisonducol.fr/

Marion

Cuisiniere

Christel

Coordinatrice

des séjours
enfants et
animatrice

Valérie

Maitresse de
maison

Jérémie

Coordinateur et
agent de
maintenance

Mathilde

Gérante
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6 THEMATIQUES A MIXER
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Mon coin de nature,
observer le vivant
Animation journaliere et
progressive sur la
semaine en classe entiere.

Les mains en terre, soin du jardin et

Apprentis fermier(e)s, soins aux animaux,
animations réalisées par groupe de S éleves, renouvelées
dans la semaine pour que chacun y participe une fois.

|

4 s Les séjours proposés dans cette brochure sont la pour vous
h"° CYQQZ VOtYQ donner des idées des programmes que nous proposons. Mais
'. L la liste n'est pas exhaustive : il est possible de composer votre
. classe séjour sur-mesure en mixant autrement les thématiques que

4 vous souhaitez aborder, les activités que vous voulez proposer
‘o (Y de deCOUVQYte a vos éleves et en adaptant la durée du séjour.
° [
., \‘ sur-mesure . N'hésitez pas a nous contacter et nous vous ferons parvenir
..‘0 S une proposition personnalisée !
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Entre la découverte de la forét de moyenne montage
et les sports de grimpe, les éleves entrent en contact
avec le systeme sylvestre via plusieurs prismes : celui
de I’écologue, du naturaliste, de I'artiste, du sportif.

Un séjour ou golter a la douceur de 'ombre des
arbres et a I'expérience de gravir sentiers, arbres et

A

A partif 2
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Lundi Mardi Mercredi Vendredi
[ Mon coin de
rivilégids Transport Transport nature
o & Observer le vivant
Eco - boulot - ; .
dodo Journée au clap: | Ronde de feuilles
Matin Accueil Accrobranche 3 Escalade / Arts et sens en
découverte de la o
) , ) Escabalade forét
niche écologique
Repas Sur le centre
Collemboles et .
Balade sur les mycelium GG
Aprés midi VTT Y \ Escalade / Retour
traces du loup La vie secréete du
Escabalade
sol
Golter Sur le centre
Mon coin de Mon coin de
Instants
AN AL nature nature
privilégiés

Observer le vivant

Observer le vivant

Temps libre

Douche et retour en classe

Repas

Sur le centre

Veillée

Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.




Animaux et transition

Un

écologique

alternant les activités en salle et a I’extérieur, nous
avons la un programme équilibré ou chaque éleve

programme
connaissances des enfants sur les animaux - sauvages
et d’élevage - et les grands domaines de la transition

I'eau,

d’activités

I’énergie et le

pour

trouvera de quoi ravir sa curiosité.

nourrir

recyclage.

les

En

Lundi Mardi Mercredi . Jeudi Vendredi
Apprentis
Instants .pp .
s . Transport fermier(e)s soins
privilégiés .
aux animaux
. . Energie et four c Recyclage et
Matin Accueil Eau et oyas } g , . Visite a la ferme | , yclag .
solaire - éolienne éponges tawashi
Repas Sur le centre
% Groupe % Groupe
Douce laine, Douce laine,
du mouton a ses | du mouton a ses | Eco - boulot -
. . Balade sur les utilisations utilisations dodo
Aprés midi . Retour
traces du loup découverte de la
% Groupe % Groupe niche écologique
Randonnée avec | Randonnée avec
les anes les anes
Golter Sur le centre
Instants Apprentis Apprentis Apprentis Apprentis
R e fermier(e)s soins | fermier(e)s soins | fermier(e)s soins | fermier(e)s soins
aux animaux aux animaux aux animaux aux animaux

Temps libre

Douche et retour en classe

Repas

Sur le

centre

Veillée

Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.
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sport nature

Embarquez vos éléves dans un voyage scolaire actif
~». et riche. Il propose un sport peu pratiqué par les
enfants : le biathlon. Les nombreuses approches

pédagogiques utilisées permettent aux enfants

d’aborder les apprentissages par différents biais : le
conte, les activités scientifiques et de manipulation
au jardin, la randonnée et méme un atelier philo !
oreilles et découvrez leurs

Ouvrez les

grand

réflexions, souvent enrichissantes et surprenantes !

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
(-
Instants Les mains en terre | Les mains en terre |Les mains en terre
privilégiés soins du jardin soins du jardin soins du jardin
1
% Groupe ./z Groupﬁ )
randonée avec Chasse aux biathlon d’été
les anes graines %2 Groupe
Matin Accueil % Groupe atelier | Approche de la Rencontres au Eau et oyas
philo et mainen | reproduction potager
) terrt_e ] végétale Apprivoiser les
Soins du jardin L
plantes du jardin
Repas Sur le centre
% Groupe % Groupe
Collemboles et randonée avec | Balade contée | biathlond’été
mveelium les anes sur les themes 72 Groupe
Aprés midi la vieysecréte du % Groupe atelier “jardin Rencontres au Retour
<of philo et main en alimen.tation potager
) terrt.e ) fruit Apprivoiser les
Soins du jardin .
plantes du jardin
Golter Sur le centre
Instants Les mains en terre | Les mains en terre
privilégiés soins du jardin soins du jardin
Temps libre Douche et retour en classe
Repas Sur le centre
Veillée Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.




Animaux et jardin

-
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. Cest le seul séjour ou nous proposons

activités “les mains en terre” et “apprentis fermier(e)s”

a chaque enfant. Ils pourront se faire leur propre

opinion de ce qu’ils préferent : s’occuper des animaux

ou des plantes ? Un programme ou nous avons mis

I"accent sur le savoir-faire. Pour les nostalgiques des
./~ vacances dans la petite ferme des grand-parents.

les deux
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TN Lundi Mardi Mercredi  ( Vendredi
' Apprentis
fermier(e)s soins
Instants ]
laTias aux animaux
P Les mains en terre
soins du jardin
Collemboles et
. . . Fabrication de mycelium
Matin Accueil Visite a la ferme Eau et oyas ] .y .
pain La vie secréte du
sol
Repas Sur le centre
% Groupe % Groupe
Chasse aux Douce laine, Douce laine,
) du mouton a ses | du mouton & ses | Rencontres au
graines e .
R - utilisations utilisations potager
Aprés midi Approche de la D Retour
. Apprivoiser les
reproduction %G %G S
végétale 2 Bl Sl pls plantes du jardin
Randonnée avec | Randonnée avec
les anes les anes
Golter Sur le centre
Apprentis Apprentis Apprentis Apprentis
Instants fermier(e)s soins | fermier(e)s soins | fermier(e)s soins | fermier(e)s soins
privilégiés aux animaux aux animaux aux animaux aux animaux
Les mains en terre | Les mains en terre | Les mains en terre | Les mains en terre
soins du jardin soins du jardin soins du jardin soins du jardin

Temps libre

Douche et retour en classe

Repas

Sur le centre

Veillée

Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.




~Un séjour 100% forét. Plonger dans le monde
sylvestre a travers les yeux de plusieurs intervenants
passionnés aux approches artistiques, scientifiques
mais aussi philosophiques. Il s’agit d’'un séjour ou les
eléves restent concentrés sur la seule thématique
abordée. Nous prenons ainsi le temps d’en faire bien
le tour et d’y entrer en profondeur.
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Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Mon coin de
Instants
rivilégiés nature
> Observer le vivant
% Groupe atelier
hilo et les mains Chasse aux
Collemboles et P .
Balade mvcelium en terre graines
Matin Accueil découverte de la .y \ Soins du jardin Approche de la
La vie secréte du |, .
flore <ol % Groupe balade | reproduction
sur les traces du végétale
loup
Repas Sur le centre
% Groupe atelier
hilo et les mains
. Eco - boulot - P
Esquisse sylvestre en terre
\ - dodo . ..
Apreés midi Entre arbres, Cyanotypes , Soins du jardin Retour
. . découverte de la |,
dessin et fusain . , . % Groupe balade
niche écologique
sur les traces du
loup
Golter Sur le centre
Mon coin de Mon coin de Mon coin de
Instants
A nature nature nature
privilégiés

Observer le vivant

Observer le vivant

Observer le vivant

Temps libre

Douche et retour en classe

Repas

Sur le

centre

Veillée

Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.
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Vie en montagne

Avie en montagne est un séjour de découvertes"

les trois thématiques forét,
animaux et jardin. En privilégiant des activités de
qualité mais peu colteuses et sur place, nous
proposons un programme a petit prix ou le
enfants goQtent un petit peu a tous les themes.

Un séjour “café gourmand”, pour ceux qui ont

oUu sont mixés

envie de tout essayer !

Lundi Mardi
T INSTANTS
r',' S| Ia,“ - PRIVILEGIES
privitegies AU CHOIX
% Groupe
Douce laine,
du mouton a ses Eco - boulot -
. . utilisations dodo Balade sur les
Matin Accueil Eau et oyas .
découverte de la | traces du loup
% Groupe niche écologique
Randonnée avec
les anes
Repas Sur le centre
% Groupe
Douce laine,
Esqui Ivestr Collemboles et | du mouton ¢ ses | Rencontres au
. . squisse sylvestre mycelium utilisations potager
Aprés midi Entre arbres, . R o Retour
) | La vie secréte du Apprivoiser les
dessin et fusain | ;
S0 /2 Groupe plantes du jardin
Randonnée avec
les anes
Golter Sur le centre
E—— INSTANTS INSTANTS INSTANTS INSTANTS
Fivilégids PRIVILEGIES PRIVILEGIES PRIVILEGIES PRIVILEGIES
P & AU CHOIX AU CHOIX AU CHOIX AU CHOIX

Temps libre

Douche et retour en classe

Repas

Sur le

centre

Veillée

Par vos soins ou animateurs de vie quotidienne selon I'option choisie.
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La tarification

de nos séjours

Les séjours et tarifs présentés dans la brochure

s'appliquent a une classe de minimum 21

éleves, pour une durée de 5 jours. lls

comprennent :

e La pension compléete avec la literie incluse
pour chaque enfant

e L'encadrement des animations proposées
dans le planning par des professionnels

e Les transports vers les lieux d'activités au
cours de la semaine Nous proposons des

e La gratuité pour I'enseignant et 2 animateurs pour vous
accompagnateurs. accor’?r\)agner dans la gestion
des éléves sur les temps de

vie quotidienne. A partir de
190€ / jour / animateur.

Animateurs de
vie quotidienne

La Maison du Col propose de nombreuses veillées : jeu de carte nature, jeu
coopératif sur les relations d’aide entre les arbres, temps autour du feu
pour faire griller une guimauve au bout d’un baton. Nos partenaires
peuvent aussi encadrer de magnifiques veillées aux étoiles avec un
téléscope, des soirées contes ou méme un spectacle de contes en musique.
Si 'une de ces propositions vous interpelle, n’hésitez pas a nous en parler.

12



Réeservations

Prise de contact avec CLV

Transmettez-nous votre demande par mail ou téléphone,
comprenant les informations suivantes :

« Vos coordonnées,

« Dates de séjour, effectif

« Votre choix de séjour ou de thématiques Voo

« Option animateurs de vie quotidienne et/ou veillée “'>

« Mode de transport depuis I'école K S
Q%

Conception du programme

A partir de nos premiers échanges, nous vous faisons parvenir
% e une premiere proposition de programme et de devis.

e L1
m

A partir de vos retours, nous ajustons le programme et le devis
pour correspondre au mieux a vos attentes et envies.

'0 '0. ." -,

""

" ([ .
T Montage du dossier

Deés la validation du devis, nous commencgons les réservations
d'activités et vous transmettons les éléments nécessaires a la
constitution de votre dossier pour I'Inspection Académique.

v
J
Vi . e '-
Préparation du séjour "
’
Nous vous fournissons tous les éléments nécessaires a la préparation de, ¢
votre séjour : trousseau, photos, fonctionnement du centre... Nous
pouvons également venir faire une présentation en classe ou lors d'une -
réunion avec les parents d'éleves. : LS
L)
a
"
’
‘a
=

.."" Nous sommes présents au quotidien pour s'assurer du
bon déroulement de votre séjour !
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RHONE—ALPES

9 RUE DU COLOMBIER
38160 ST MARCELLIN

@ 0476361471

@ contact@clvrhonealpes.org

www.clvrhonealpes.org

- iy . e, B
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LA MAISON DU COL
2941 ROUTE DE SAINT JULIEN
26150 MARIGNAC EN DIOIS

G 07672419 38

@ bienvenue@maisonducol.fr

www.maisonducol.fr




